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SOSYAL OGRENME KURAMI VE AILE iCi SIDDET

SOCIAL LEARNING THEORY AND DOMESTIC VIOLENCE
Veda BILICAN GOKKAYA'

Sezer AYAN**

Oz

Insan iizerindeki fiziksel ve ruhsal etkileri acikca Slciilemeyen, dolayli ve somut bir bicimde hissedilen cesitli baskilar
(Unsal,1996; Erten ve Ardal1,1996; Kocacik,2004) olarak tanimlanan siddet, giindelik yasamin pek ¢ok alaninda karsimiza ¢ikmakta,
ozellikle aile igerisinde yogun olarak yasanmakta hatta yeniden tiretilerek, kusaktan kusaga aktarilmaktadar.

Siddetin, ortaya c¢ikmasinda 6nemli bir yeri olan 6grenme olgusu, aile icindeki iliski aglarim1 ve davranislari 6n plana
cikarmakta, pek ¢ok bilimsel kuramin da bunlar iizerinde durmasma neden olmaktadir. Bu kuramlardan biri de Sosyal Ogrenme
Kuramy'dir. Albert Bandura tarafindan gelistirilen Sosyal Ogrenme Kuramy, aile ici siddeti “gocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde
aile igerisinde ya da ¢nemli rol modellerinin gozlenmesi yoluyla dolayli ya da dogrudan &grenilen bir sey oldugunu” (Sallan
Giil,2013:25) ileri stirmektedir. Dolayisiyla aile ici siddetin ¢6ziimii konusunda, aile igindeki iligkileri ve davranislar1 yeniden gozden
gecirmek ve kurgulamak gerekmektedir.

Kuramsal olan bu caligmanin amact da, belgesel gozlem teknigine bagvurarak, Sosyal Ogrenme Kurami gercevesinde aile ici
siddetin neden ve sonuglarmi ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Ogrenme Kuramy, Siddet, Aile, Aile Ici Siddet.

Abstract

Violence which is defined as various pressures, the physical and mental effects of which cannot be clearly measured on a
person, felt indirectly and tangibly (Unsal,1996; Erten and Ardal1,1996; Kocacik,2004) is encountered in many areas of the daily life, is
experienced intensely especially in family and even transferred from generation to generation by regenerating.

The learning phenomenon, which has a significant place in the emergence of violence, highlights the relationship networks
and behaviours in the family, gives rise to many scientific theories elaborating on it. One of these theories is the social learning theory.
The Social Learning Theory developed by Albert Bandura asserts that domestic violence is a “thing learned indirectly or directly by
observing those in the family or the important role models during the transition phase from childhood to adulthood” (Sallan
Giil,2013:25). Thus, it is necessary to review and build the relationships and behaviours in the family in relation to the solution of
domestic violence.

The objective of this study with the theoretical is to put forward the reasons and the results of the domestic violence within the
social learning theory by applying the documentary observation technique.

Keywords: Social Learning Theory, Violence, Family, Domestic Violence.

GIRIS

Toplumun yap1 tast olan aile, “biyolojik iliskiler sonucu insan neslinin devamin saglayan;
toplumsallasma stirecinin ilk ortaya ¢iktigy; karsilikli iliskilerin belirli kurallara baglandigy;, o giine dek
toplumda olusturulmus, maddi ve manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran; biyolojik, psikolojik,
ekonomik, toplumsal, hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal bir birimdir” (Sayin, 1990:2). Diger bir
anlatimla “aile icinde insan tiirtintin belli bir sekilde tiretildigi, topluma hazirlanma siirecinin belli bir
bicimde ilk ve etkili 6lctide cereyan ettigi, cinsel iligkilerin belli bir bicimde diizenlendigi esler ve ana-
babalarla ¢ocuklar (aile bigimine gore baska yakinlar) arasinda belli bir 6l¢tide igten, sicak ve giiven verici
iliskilerin kuruldugu, yine icinde bulunulan toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin az ya da ¢ok bir
olctide yer aldig1 toplumsal bir kurumdur” (Ozankaya,1984:281). Ancak tim bu olumlu islevlerin yaninda
siddetin yogun yasandig: yerlerden biri de yine ailedir.

Toplumun her kesiminde olan; 1rk, etnik grup, din, meslek, yas, egitim, cinsel tercih ve sosyal sinif
farki tanimayan (Sevil,Yarukkerem,Ozkan,Gﬁneri,ZOl5:575) ve toplumda ciddi anlamda halk saglig1 sorunu
olarak karsimiza cikan siddet; insanin bedensel ve ruhsal agidan zarar gérmesine neden olan, gii¢ ve baski
uygulayici bireysel ve toplu hareketlerdir” (Sallan Giil,2013:17).
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Aile ici siddet ise, en genel anlamda “6zel yasamda, ailede ve/veya ayn1 evde birlikte yasayan kisiler
arasinda, cinsel iliski ya da kan bag: ile bagh bireyler arasinda gerceklesen bir siddet tiirtidiir” (Sallan
Giil,2013;18).

Tiim toplumlar i¢in 6nemli bir sorun alan olusturan siddetin nedenleri, sonuglar1 ve en énemlisi de
nasil ¢oziilecegi hala tartisma konular1 arasindadir. Bu tartisma alanlarinda siddetle ilgili aciklamalar yapan
onemli kuramlardan biri de Sosyal Ogrenme Kurami'dir. A. Bandura tarafindan gelistirilen Sosyal Ogrenme
Kuramu, siddeti bilissel stirecler acisindan ele almakta, 6zellikle de aile igi siddetin “cocukluktan yetiskinlige
gecis siirecinde aile icerisinde ya da onemli rol modellerinin gézlenmesi yoluyla dolayli ya da dogrudan
ogrenilen bir olgu oldugunu” (Sallan Giil,2013:25) ileri stirmektedir.

Sosyal Ogrenme Kurami'na gore bireyler (6zellikle de cocuklar) pasif degil, aktiftir ve cevresiyle
etkilesim halindedirler. Bireylerin iginde bulundugu cevreyle (aile, akran, okul vb. gibi) etkilesimi/alisverisi,
onlarin tutum ve davranislarini belirlemekte, bu belirleyis ise onlarin kimlik insasinda ¢ok ¢nemli bir rol
oynamaktadir. Bu durum, aile igerisinde ya da cevresinde siddete maruz kalan ya da siddete taruklik eden
bireyler i¢in de gegerli olmakta, bireyler bu siddeti normallestirerek, ileriki yasantilarina tasimaktadirlar.

Soziin kisasi, siddetin toplumda, bireyler tarafindan nasil algilandig1, nasil sunuldugu, nasil kabul
gordiigii 6nemlidir. Ciinkii toplum tarafindan normallestirilen, sorun ¢oziicii, terbiye edici, 6gretici olarak
kabul goriilen siddet algisi, bireysel ve toplumsal anlamda yikiciligindan dolay: ¢oziilmesi gereken bir
olgudur.

1. SIDDET VE AILE iCi SIDDET

Giindelik yasamin pek cok alaninda (evde, okulda, isyerinde, sokakta, hastanede vb), farkl
bicimlerde karsimiza ¢ikan siddet, tanimlanmas: oldukga giic kavramlardan biridir. Latince Violentia’dan
gelen siddet, “sert ya da acimasiz kisilik, gii¢ anlamina gelmektedir” (Aytag, Bilgel, Bozkurt, Yildiz,2011:3;
Sahin,2013:1; Akkaya,2009:328).

Sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik boyutlari ile toplumsal yasami etkileyen siddet, 6zellikle aile
icerisinde yogun olarak yasanmakta ve en ¢ok da kadin ve cocuklar: hedef almakta, onlar1t magdur duruma
diistirmektedir.

Soz konusu aile, niifus yenileme, milli kiltiirii tasima, sosyal mirast nakletme, cocuklari
sosyallestirme, ekonomik, biyolojik ve psikolojik fonksiyonun yerine getirildigi bir miiessese”
(Erkal,1984:96), diger bir deyisle, “insanlarin bakim, beslenme ve giiven duygusu gibi temel ihtiyaclarmin
karsilandig1, beden ve akil sagligini koruyan ve gelistiren bir birim olan aile, bazen siddetin beslendigi ve
uygulandig: bir alan da olmaktadir” (Mavili,2014:15).

“Kendini aile olarak tamimlamis bir grup igerisinde; zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, giig
gostermek, ofke gerginlik bosaltmak amaci ile bir bireyden digerine yoneltilen siddet davranis”
(Yarnukkerem ve Saruhan, 2005) olan aile i¢i siddetin oykiisiinde genelde siddeti uygulayan erkek, siddete
maruz kalan ise kadin ve cocuklardir. Giineri (1996:8)in de belirttigi tizere, siddeti uygulayanlarin
%95inden fazlasimi erkek, siddete maruz kalanlarin %90'indan fazlasimi ise kadin ve g¢ocuklar
olusturmaktadir.

Toplumsal ve bireysel anlamda pek ¢ok yikici etkisi olan siddet, tek bir nedenle aciklanamayacak
kadar karmasik bir olgudur. Bu konuda hemfikir olan arastirmalar, siddete iliskin risk faktorlerini:
Yoksulluk, egitimsizlik, kotii aile kosullari, siddete egilimli gruplar iginde yer almak, kitle iletisim
araglarindan ve popiiler kiiltiirden etkilenmek, ¢ocuklukta yogun siddete maruz kalmak ve/veya tanik
olmak, sosyopati ve hatta kromozom anomalileri gibi bir dizi risk faktorleri olarak belirlemislerdir (User,
Kumbetoglu, Kolankaya, 2002:161).

Siddete iliskin risk faktorlerinden ozellikle siddete maruz kalmak veya tanik olmak, siddetin
dogrudan ya da dolayli olarak 6grenilen bir olgu oldugu gercegini ortaya cikarirken, bu durum Sosyal
Ogrenme Kurami'nin da 6nemini agikca ortaya koymaktadir.

2. SOSYAL OGRENME KURAMI

Tim toplumlarda oldugu gibi tilkemizde de onemli sorun alanlarindan biri olan siddet, bircok
kuram tarafindan ele alinmaktadir. Genel olarak siddeti, 6zel olarak da aile i¢i siddeti aciklayan
kuramlardan biri de Albert Bandura tarafindan gelistirilen Sosyal Ogrenme Kuram1'dir.

Sosyal Ogrenme Kurami, siddetin, diger davranislar gibi 6grenildigini ve bu 6grenmede digsal
etkenlerin (aile, cevre vb gibi) 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Diger bir deyisle, “Sosyal Ogrenme
Kurami, saldirganligin nedenlerini i¢gtidii ya da diirtiilerde aramak yerine, cevrede saldirgan tepkilere yol
acgan uyaricilar tizerinde yogunlasmaktadir” (Sallan Giil, 2013:25).

Sosyal Ogrenme Kurami'nda, o6zellikle iki 6grenme siirecine 6nem verilir. Bunlar: 1.Edimsel
Kosullanma, 2.Model Alma ve Taklittir. Bandura (1997)’ya gore: “Edimsel Kosullanma: Odiillendirilen ya da
olumlu sonuglar1 olan (pekistirilen) davranisin gelecekte tekrarlanma olasiligi artar. Cinsiyetine uygun
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davraniglarda bulunan cocuk &diillendirilir, cinsiyetine uygun davranmazsa cezalandirilir. Odiillendirilen
davranis (cinsiyete uygun davranis) tekrarlanir ve davranis dagarcigina dahil edilirken, odiillendirilmeyen,
hatta cezalandirilan davranis tekrarlanmaz, o davranislardan kagmnilir ve davranis dagarciginda yer almaz.
Ornegin; aglamak, kiz cocuklarinin isine yararken, erkeklerin isine yaramaz; atilgan ve saldirgan davranus,
erkek cocuklarda pekistirilirken, kiz ¢ocuklarinda pekistirilmez (Akt.:Dékmen, 2009:60).

Model Alma ve Taklit yoluyla 6grenme ise: “Gozlenen figiirler (anne, baba, 6gretmen, arkadas,
begenilen herhangi bir kisi, televizyondaki kahraman vb.) model alinir ve bu figiirlerin davranislar: uygun
bir zamanda taklit edilir. Cinsiyet rollerinin kazaniminda da genellikle kiz ¢ocuklar annelerini ve kadmn
figtirleri; erkek ¢ocuklar da babalarini ve erkek figiirleri model alirlar ve taklit ederler. Bunlarin yan sira,
sosyal oOgrenme kuramcilari, ¢ocuklarin uygun cinsiyet rolii davranmislarmi dolayli olarak da
ogrenebildiklerini yani baskalarinin davranislarini gozleyerek ve onlarin hangi davraniglarinin 6dil ya da
ceza aldigini izleyerek de 6grenebildiklerini ileri siirerler” (Dékmen, 2009:60).

Aile icerisinde gozlenen/model alinan davramslardan hareketle ¢ocuklar, ebeveynlerin tutum ve
davranislarini gozlemleyerek ve onlar: taklit ederek sosyalizasyonlarini gerceklestirmeye calisirken, eger aile
icerisinde siddet gergeklesiyorsa ve o cocuklar, o siddete taniklik ediyorlarsa siddetin sonuglarina (giic
kullanma ve kontrol etme, itaat etme vb.) bakarak onlarda (kiz ve erkek ¢ocuklar: farkl: etkilenerek, erkekler
aktif rol tistlenirken kizlar pasif rol tistlenecektir) ayni ebeveynleri gibi davranmaya ¢alisacaklardir. Ciinkt,
diger tiim davranislar gibi siddette, 6grenilen bir davramstir.

“Aile igerisinde siddetin yasandig1 bir ortamda gelisimini tamamlamak zorunda kalan ¢ocuklarin
siddete ugrama kadar siddetten etkilenme bicimleri de nasil bir kisilik gelistirecekleri ile yakindan iliskilidir
(Yoriikoglu,1986:71). “Baskici ortamlarda yetisen ve aile ici siddete taniklik eden gocuklarda siirekli kaygt,
gelecege ve kendine karsi giivensizlik, disiik kisilik gelisimi gozlenmekte” (Bayindir,2010:1-9), bu
cocuklarin, olumsuz ¢ocukluk tecriibelerini yetiskin hayatina tasiyarak, kendilerinin de birer siddet
uygulayicist haline geldigi goriilmektedir (Veltkamp ve Miller,1993:11; Ayan,2007:208; Ayan,2010:289).
Zastrow (2013:271)'un belirttigi tizere, gocuklugunda siddet goren/istismar edilen cocuklar (kendileri
yetiskin ebeveynler olduklarinda) da kendi ¢ocuklarina siddet uygulamaktadirlar.

Diger bir anlatimla, bireyler, toplumsallasirken hem aileden hem de cevreden etkilenmekte
kisiliklerini bunlara gore sekillendirmektedirler. Bu etkilenme, bireylerin tiim tutum ve davramslarina
(Cinsiyet rolleri, siddet, sosyal catisma ¢6zme becerisi, olumlu sosyal davranislar, aile ici roller, konusma
bicimi vb. pek ¢ok farkli o6zelligin gelisiminde sosyal o©grenme oOnemli bir mekanizmadir
(Yagmurlu,2012:140-141)) yansidigr gibi bu durum bireylerin, siddeti algilayisina, uygulayip,
uygulamamasina da yansimaktadir.

Kisacasi, aile icerisinde siddete taniklik eden ya da siddet goren gocuklar, kendilerini yetistirirken,
kisiliklerini insa ederken gordiikleri daha dogru ifade ile o6grendikleri bu tutum ve davranslar
benimseyerek, mesrulastiracak ve ilerde kendileri de bu siddeti uygulayarak, bir anlamda siddeti kusaktan
kusaga aktaracaklardir. Oysa ki, “cocuklar1 korumak ve gelisimlerini kolaylastirmak bir ailenin en temel
fonksiyonudur. Aileler, olusumuna bakilmaksizin, biiyiimek ve gelismek zorunda olan ¢ocuklarina dikkat,
sefkat ve giivenlik saglamak zorunda olan kurumlardir” (Osofsky,2004:482-483).

3. SOSYAL OGRENME KURAMI VE AILE iCi SIDDET

Akrabalik baglartyla dogrudan birbirine baglanmis olan ve yetiskin tiyelerinin gocuklarin
bakimindan sorumlu oldugu bir grup insandan olusan aile (Giddens,2000:148), siddetin 6grenilmesi ve
aktarilmasinda énemli bir konumdadir. Siddeti besleyen/tetikleyen, ortaya ¢ikmasina neden olan en énemli
faktorler olarak gosterilen aile ve cevrenin, “insan ruhunda iyi ve kotii onemli etkileri vardmr”
(Turan,1992:87). Sozii edilen bu kétii etkilerden biri ve en 6nemlisi de siddet olgusudur.

Siddeti ve saldirganligi, bireyin cevresiyle olan etkilesimine/alisverisine, oradaki bireylerin tutum
ve davranuslarina, olaylarin sonuglarindan ¢ikan algilamalara dayandiran Sosyal Ogrenme Kurami, dzellikle
cocukluk caginda aile ici siddete maruz kalan veya siddete taniklik eden cocuklarin (6zellikle de erkek
cocuklarin), yetiskinliklerinde de gevresine siddet uyguladiklarini, bir anlamda siddeti normallestirdiklerini,
terbiye ve sorun ¢ozmede bir arag olarak kullandiklarin ileri stirmektedir. Yapilan arastirmalar da, 6zellikle
siddet ve saldirganlik unsuru tasiyan davranislarin seyretme yolu ile taklit edilebilecegini gostermistir
(Sander’den akt.:Ozen,2011:77).

Ozellikle iilkemizdeki aile yapisi ve cocuk yetistirme yontemleri icinde fiziksel cezamn bir disiplin
araci olarak kullanilmasi ve dayagin bu nedenle toplumumuzda yaygin olarak goriilmesi (Polat O, Balc1 G,
Koknel O, Tiiziin B, Serozan R, Aydin B ve ark.,2000), siddetin egitim ve problem ¢ozme aract olarak
kullanildiginin da bir kanitidir.

Soyle ki, “Bandura sosyal durumlardaki 6grenmelerin biiyiik olctide taklitle gerceklestigini belirtir.
Ozellikle gocuklarin yeni sosyal davranislar1 6grenmeleri, 5nemli bireylerin (6rn; ebevyn, 6gretmen, arkadas
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vb. gibi) davranslarini gozlemlemeleri ve model almalariyla olmaktadir. Gozlem, gozlenen davranisi ve
bunun olas1 sonuglarini 6gretmektedir. Davranis ve sonuglar1 baskasinda gozlemledigi i¢in bu 6grenmenin
mekanizmasi ise dolayli pekistirmedir. Anlasmazlik durumunda, anne-babasinin sorunu bagirarak ve kavga
ederek ¢ozdugiinii goren cocuk, kendi akranlarryla catisma yasadiginda benzer stratejilere basvurarak,
kavga ederek sorununu ¢ézmeye calisacaktir (Yagmurlu,2012:140). Dolayistyla, Sosyal Ogrenme Kurami'nin,
bireylerin tutum ve davramnislarini anlamada ve algilamadaki yeri 6nemlidir

Ogrenme siireglerinden taklit ve pekistirmeyi 6n plana gikaran Sosyal Ogrenme Kurami bunu,
yapilan deneylerle de ortaya koymaya calismistir. Bandura, Ross ve Ross (1963), tarafindan yapilan bir
deneyde “cocuklar, bir yetiskini, palyaco gortinimli sisme bir bebege siddet uygularken seyretmislerdir.
Deneyin birinci asamasinda, ilk kosulda yetiskin, sisme bebegi yumruklamis, havaya firlatmis ve tim
bunlar1 yaparken ‘vur basina’, ‘al sana’ diyerek bagirmistir. Ikinci kosulda ise yetiskin, palyaco ve
oyuncaklarla sessizce oynamistir. Deneyin ikinci asamasinda, hem siddet iceren sahneleri izleyen hem de
izlemeyen cocuklar, oyuncaklarla odada yalnz birakilmiglardir. Siddet dolu sahneleri izleyen cocuklar,
yetiskin davranislarinin aynisimi tekrar ederek saldirgan davranislar gosterirken, siddet iceren sahneleri
izlemeyen c¢ocuklar, sessizce oyuncaklarla ilgilenmislerdir” (Akt.:Giiler,2010:360).

Bu deneyden hareketle aile igindeki siddeti normallestiren, devam etmesini saglayan bu 6grenme,
siddetin kroniklesmesine neden olurken, ortadan kalkmasini da engellemektedir. Soyle ki, “babasi
tarafindan annesine siddet uygulandigini ancak siddetin ardindan hicbir sey olmamis gibi yasantilara
devam ettiklerini ya da biiyiik ebeveynlerin bu siddeti onayladigini goren ¢ocuk i¢in baba gii¢ kazanmigtir
ve kontrol ondadir. Ustelik biiyiikler de bu davranist onaylamis ve 6diillendirmistir. O halde cocuklar icin
siddet, gii¢ ve kontrol kazandiran bir seydir” (Kalkan ve Kaygusuz,2012:386). Diger bir ifadeyle ¢ocuklar,
siddetin negatif sonuclarindan ¢ok, pozitif sonuglarin1 gozlemlerler ve bu davranist uygulayarak olumlu
sonug beklentilerini artirirlar (Sallan Giil,2013:26).

“Modelin yas, cinsiyet, karakter, statii, tin, ¢ekicilik, benzerlik gibi 6zellikleri gbzlemcinin dikkatini
etkileyen ozelliklerdir. Ayrica, model ile gozlemleyen arasindaki iliski, modelin inandiriciigi ve
gtvenilirligi, sevilen ve begenilen bir kimse olmasi da onemlidir. Bu nokta da, ebeveynler gocuklarin
ogrenmesindeki en temel kaynaktir ve gocuklar tarafindan davranislari gézlemlenir. Erkek ¢ocuk babasini
model alarak gii¢ ve kontrol kazanmanin bir yolu olarak siddeti benimserken, kiz ¢ocuk da ezilen ve
asagilanan anneyi model alarak ileride korkulu, kaygili iliskiler gelistirecek ve gogunlukla uyma davranisi
sergileyecektir” (Kalkan ve Kaygusuz,2012:386).

Yapilan arastirmalara bakildiginda da “cocuklarin siddete yonelik davranislarmi %20 oraninda
medyada yer alan filmlerden, %32 oraninda da kendi anne-babalarindan 6grendikleri vurgulanmaktadir”
(Mavili,2014:143).

Diger yandan aile i¢i siddette, “kiz gocuklari, siddet karsisinda erkek g¢ocuklardan daha g¢ok
orselenmektedir” (Sirin,2011:153-165). Nedenine bakildiginda, “cinsiyet rolti toplumsallasmasinda erkek
cocuklar baskin es, evi gecindiren ve gelir getiren kisi ve aile reisi rollerini 6grenirken, kiz ¢ocuklar ise erkek
baskin iliskiyi kabullenmeyi ve diger kisilerin ihtiyaclarini karsilamayi esas rolleri olarak 6grenirler” (Sallan
Giil,2013:26).

Kiz ¢ocuklar: tarafindan bu rollerin benimsenmesi/i¢sellestirilip normallestirilmesi belli durumlarda
siddeti hak ettikleri diistincesini ortaya ¢ikarabilmektedir. Konuyla ilgili olarak Hidiroglu, Topuzoglu, Ay ve
Karavus (2006) un Istanbul’da bir saglik ocaginda hizmet alan kadinlarla yaptiklar1 bir calismada kadimnlarmn
en ¢ok cocuklarinin bakimlarini aksatirlarsa (%42.5) ya da kocalarma karsilik verirlerse (41.8) ‘dayag: hak
ettiklerini’ diistindiiklerini ifade etmislerdir. Hacettepe Universitesi (2003) tarafindan gerceklestirilen bir
baska arastirmada da benzer sonuglara ulasilmistir. “Arastirmaya katilan kadinlarin %39.2’si, ‘eger yemegi
yakarsa, onunla tartisirsa, cok para harcarsa, cocuk bakimini boslarsa veya onunla cinsel iliskiye girmeyi
reddederse, kocanin karisin1 dévmeye hakki oldugunu” belirtmislerdir” (Akt.: Kandemirci ve Kagnic1,2014:5).

Soziin kisasi, siddetin, hem kadin hem de erkek bireyler tarafindan mesru goriilmesi, 6nce ailede
sonra da toplumda tekrar tekrar tiiretilmesine ve bir sorun ¢ozme yontemi olarak kusaktan kusaga
aktarilmasina yol acmaktadir (Tilig,1997:5). Sebebi ne olursa olsun, aile i¢inde yasanan siddet, hem ona
maruz kalani hem de ona taniklik edenleri derinden etkilemektedir.

GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Toplumlarin ve bireylerin ilerlemesinde, gelismesinde gerceklestirdigi islevleri acisindan ¢ok énemli
bir yerde duran aile, ayn1 zamanda siddeti de igerisinde barindiran toplumsal bir kurumdur.

Her acidan yikicr olan siddetin ortaya c¢ikmasinda ve stirdiiriilmesinde, aile icindeki tutum ve
davraniglarin biiytik bir 6nemi vardir. Aile icindeki ebeveynlerin ya da aile cevresindeki diger rol
modellerin, olaylar karsisindaki tutum ve davranislari, olaylar: algilayislar1 ya da sorunlarin ¢éztimii igin
basvurduklar: yollar, 6zellikle c¢ocuklar tarafindan dogrudan ya da dolayli olarak ogrenilerek, taklit
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edilmesine neden olmakta bu durum da, kendi kisiligini insa etmeye ¢alisan gocuklarin, iyi ve saglikli bir
kisilik olusturup olusturmayacagini, catisma ve problemler karsisinda siddeti bir ¢oziim araci olarak
kullanip kullanmayacagini 6nemli derece de belirlemektedir.

Ogrenilen bir davrams olan siddet, sosyallesme siirecinde en 6nemli yeri olan aile iginde tek bir
bireye yoneltilmis bile olsa, bu siddete taniklik eden (tzellikle ¢ocuklar) bireyleri derinden etkilemekte,
siddetin yasandig1 aile, artik gitivenli bir yer olmaktan cikarak, siddetin her an yasanacagi bir yer halini
almaktadir.

Aile icerisinde yasanan siddetin sebep olacag1 zararlar sadece bireyleri degil aymi zamanda tim
toplumsal yapiy1 da etkileyeceginden, dikkatle ele alinmasi ve ¢oziilmesi gereken 6nemli bir sorundur.
Dolayisiyla ¢ocuklarin yetistirildigi aile ortaminin giivenli, aile bireyleri (anne-baba-¢ocuklar) arasindaki
iliskilerin saglikli, aile igerisinde meydana gelen catisma ve problemlerin, siddetle degil, uzlasmaci/¢oziim
odakl1 halledilmesi gerekmektedir. Bunun icin de aile icerisinde ya da toplumsal alanda siddeti olumlayan,
mesrulastiran, siddeti sorun ¢6zme ve terbiye etme/egitim araci olarak goren diistinceleri degistirmek hatta
ortadan kaldirmak gerekmektedir. Bu diislincelere yer agan toplumdaki toplumsal cinsiyet algilarim
yeniden kurgulamak, kadmn erkek esitliini on plana c¢ikaran uzlagmaci diisiinceleri desteklemek
gerekmektedir. Cocuklarin egitiminde (ister formel isterse informel egitim) siddetin, giic kullanma ve
bagkalar tistiinde kontrol kurma vb. alanlarda asla kullanilmamasi gerektigi vurgulanmalidir.

Ister kamusal alanda isterse aile icinde olsun siddetin neden ve sonuclar: hakkinda bireylerin (kadn,
erkek, cocuk vb.) bilinglendirilmesi, farkindaliklarinin artirilmasi, onlarin kurumlar (egitim, saglik, sosyal
hizmet, sivil toplum kuruluslari, hukuki vb. kurumlar) tarafindan desteklenmesi, onlarla isbirligi icinde
ortak amag cercevesinde calisilmasi ve toplumda bu konuda duyarlilik olusturulmasi gerekmektedir.
Unutulmamalidir ki, siddet, siddeti dogurur.
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