Uluslararas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research
Cilt: 10 Say1: 48 Volume: 10 Issue: 48
Subat 2017 February 2017

www.sosyalarastirmalar.com Issn: 1307-9581

SURIYELI MULTECI KADINLARIN DOGURGANLIK OZELLIKLERI VE ETKILEYEN FAKTORLER:

KALITATIF BiR CALISMA
SYRIAN REFUGEE WOMEN'S FERTILITY CHARACTERISTICS AND INFLUENCING FACTORS: A
QUALITATIVE STUDY
Eylem KARAKAYA'
Anayit MARGIRIT COSKUN**
Nebahat OZERDOGAN***
Eda YAKIT****

Oz

Bu arastirma, Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik ozelliklerini ve etkileyen faktorleri saptamak amacryla betimleyici
ozellikte nitel bir ¢alisma olarak planlandi. Veriler, Tiirkiye'ye go¢ eden Arap ve Kiirt kokenli toplam 50 miilteci kadinla odak grup
goriismesi yapilarak toplandi. Calisma icin kurumsal ve bireysel etik onamlar alindi. Tamami savas nedeni ile go¢ eden, kalabalik ve
kotii sartlarda yasayan ¢alisma grubumuzdaki kadinlar, iilkelerinde erken yas evliliklerinin yaygm oldugunu; ¢ocuklarmin olmamasi
durumunda cogul evlilikleri normal kabul ettiklerini belirttiler. Yine dogurganlik sayilarinda kocalarmin, aile biiytiklerinin, oglan
cocuk isteginin ve devlet desteginin etkili oldugu; kiirtajin hukuken ve dinen yasak olmasma karsin yasa dis1 yapilabildigi; toplumun
kadmlara ¢ocuk dogurma konusunda baski yaptig: ifade edildi. Kadinlarin kontraseptif yontem bilgisi ve kullanimu yetersizdi. Yaygin
olarak geri ¢ekme yontemi kullaniyorlardi. Kadinlarin sahip olduklar yiiksek dogurganlik hizindan memnun olduklar1 ve bu
davraruslarmi, Tiirkiye'de de stirdiirmek istedikleri goriildii. Ancak giivenli annelik hizmetlerine ulasma durumlarinin yetersiz oldugu
saptandi.

Anahtar Kelimeler: Suriyeli Miilteci Kadimn, Dogurganlik Ozelligi, Etkileyen Faktorler.

Abstract

This study was planned as descriptive and qualitative research aimed at identifying Syrian Refugee women's fertility
characteristics and influencing factors. Data were collected through a group interview with 50 refugee women of Arab and Kurdish
backgrounds who immigrated to Turkey. Institutional and individual consent was obtained for the study. All of the women in the
sample immigrated to Turkey due to the war, and they live in overpopulated settlements under poor conditions. They stated that early
marriage was a common phenomenon in their countries of origin and that polygamy was considered normal if women were unable to
give birth to children. However, husbands' and elders' desire to have boys and government aid also play a role in high fertility.
Abortion can be practised illegally although it is against the law and religious principles. In addition, people are reported to pressure
women to have children. Women's knowledge and use of contraceptives was at unsatisfactory levels. The "pull out method" is
commonly used by these women. The women in the sample were content with their high fertility levels and were willing to maintain
this behavior in Turkey. It was discovered that they had only limited access to planned parenthood services.

Keywords: Syrian Refugee Women, Fertility Characteristics, Influencing Factors.

1. GIRIS

2011 tarihinden bu yana, Suriye’deki i¢ savastan Tiirkiye'ye sigian kisilerin sayist 2016 itibari ile
2.749.140 olup, %50’sini kadinlar olusturmaktadir. Suriyeli miiltecilerin %10'u 10 ilde kamplarda, %901
kamplar disinda, Ttirkiye'nin her tarafina yayilmis olarak yasamaktadir (AFAD, 2013; Erdogan, 2014).

Savas nedeniyle zorunlu go¢ eden bireylerin saglik sorunlari sigindiklar: iilkede yasayanlara gore
daha fazladir. Riskli grupta yer alan kadinlarin, Tiirkiye’de kaldiklari/konakladiklar: mekanlar, toplu yasam
kosullari, gelir diizeylerinin diisiik olmasi, dil engeli ve saglik sigortalarinin olmamasi, diisiik toplumsal
statiileri ve geleneksel yasam kaliplar1 nedeniyle saglik hizmeti almada giicltikleri olmaktadir. Bu duruma
saglik kurulusu ve insan giicti yetersizligi de eklendiginde miilteci kadinlar, saglik gereksinimlerini
karsilamada zorlanmakta; yiiksek dogurganlik ve buna baglh olarak tireme saglig1 sorunlar1 yasamaktadirlar
(Mazlumder, 2013).
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2011-2016 yillar1 arasinda Tiirkiye’de tahminlere gore 200 bin Suriyeli cocuk dogmustur (Mutlu,
Kirimsoy, 2016). Suriye’de 2014 yili dogurganlik hizi 2,68, 2015 yili dogurganlik hiz1 2,55 dir (Indexmundi,
2016). Goruldugi gibi Suriyeli kadinlar ytiksek dogurganhik hizina sahiptir. Ttirkiye kosullarinda ozellikle
kamp disinda yasayan gebeler, saglik hizmetlerine erisimde zorlanmakta, olumsuz sartlarda dogum
yapmakta, dogum kontrol yontemlerine iliskin bilgi eksikligi ve dogum kontrol araglarina erisimin
zorlugunu yasamaktadirlar (Jessen, 2016; Calim ve digerleri, 2012; KAMER, 2013).

Go¢ eden kadinlar icin ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi hizmetlerinin erisilebilir ve kaliteli
olmasinin onlarin dogurganliklarinin diizenlenmesinde olumlu etkisinin oldugu bir¢ok arastirmada
gosterilmistir (Gtindtiz, 2011; Aksu, Sevil, 2010; flkkaracan, ilkkaracan, 1998). Dogurganlik her toplum ve
kiiltiir icin farkli anlamlar tasimaktadir. Dogurganlik, halk arasinda tireme yetenegine sahip olmayi ifade
ederken, demografi ve saglk istatistikleri agisindan toplumun tireme deneyimlerini ve belirli bir siirede
toplumdaki canli dogum sayisini yansitan bir kavramdir. Dogurganlik diizeyi ve algisi, diinyanin farkh
yerlerinde cesitli sebeplerle degisiklik gosterir. Bu sebepler arasinda; toplumun yapisi, toplumsal cinsiyet
esitligi, sosyo-ekonomik yap, egitim seviyesi, inang sitemi, gelenek-gorenekler, saglik hizmetlerinin sunumu
ve erisilebilirligi, evlilik, cocuk sahibi olmaya iliskin bakis acisi, kadinlarin istthdami, kontraseptif kullanimi
ve etkililigi, yasanilan cografi bolge, kadin ve erkegin yasi, menars yasi, ilk cinsel iligki yasi, ¢iftin infertilite
durumu, emzirme ve amenore siiresi, cinsel iliski siklig1, siyasi soylemler ve niifus politikalar1 yer
almaktadir (Sirin Esin, 2012; Ugdogruk, Selim, 2003; Ucler, Kizilkaya, 2014; Bas, 1994).

Niifus politikalart dogurganlik, sltimliiliik ve gog siireglerini diizenlerken, dogurganlik diizeyi ve
oruntiistinii degistirmeye odaklanmustir. Toplumlar ya da tilkeler, bulunduklar1 demografik gecis asamasina
gore farkli niifus politikalar1 uygulamaktadirlar. Bazen niifus artisini azaltmayi, bazen de cogaltmayi
hedefleyen uygulamalari benimsemektedirler. Giintimiizde niifus politikalary; tireme, saglik, goc ve
kentlesme politikalarmni  kullanarak, kontraseptif yontemleri, aile planlamasi uygulamalarini
aragsallastirmaktadir (Fisek, 1994).

Yapilan arastirmalarda kadinlarin egitim diizeylerinin diisiik olmasmin dogurganliklar: tizerinde
onemli ve negatif bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir (Kalwij, 2000; Kargi, 1999). Genelde kadinlarin
egitim diizeyi yiiksek olan toplumlarda dogurganlik hizinin diisiik, egitim diizeyi diisiik olan toplumlarda
da yiiksek olmasi bunun en biiyiik gostergesidir. Nitekim TNSA 2013 verilerinde egitimi olmayan kadinlarin
dogurganlik hizi 3,76 iken, lise ve tizeri egitime sahip kadinlarda bu oran 1,66 olarak bulunmustur (TNSA,
2013). Kirsaldaki kadmnin egitim diistikliigii de kendi karar1 disinda daha fazla ¢ocuk sahibi olmasina neden
olmaktadir. Buna karsin sehirde yasayan kadinlarda, cesitli nedenlerle dogurganlik sayilart sinurh
kalabilmektedir (Akga, Ela, 2012; Giirsel ve digerleri, 2010). TNSA 2013 de kirsaldaki dogurganlik 2,73 iken
kentteki dogurganlik orani 2,16"dur.

Ik evlenme yas1, kadinin gebelikle ilgili risklerle karsilasma durumunu belirlemesi acisindan énemli
bir demografik gostergedir. ilk evlenme yasinin kiiciik oldugu niifuslar; erken yaslarda ¢ocuk sahibi olunan
ve dogurganligin yiiksek oldugu niifuslar olma egilimindedirler. Suriye’de 2014 yil verilerine gore kizlarin
%13,3'11 18 yasindan 6nce evlenmis olup 15-19 yas grubunda dogurganlik orami 40,02’dir. Suriye’de yasal
evlilik yasi 17 olmasina karsin dini liderlerin izni ile istisnalar olabilmektedir (Girlsnotbrides, 2016;
Worldbank, 2016).

Hane halki geliri de dogurganlig1 etkileyen 6nemli faktorlerden biridir. Yapilan calismalarda aile
gelirinin dogurganlik tizerindeki etkisi bolgeden bolgeye farklilik gosterebilmekle birlikte, genellikle bu iki
degisken arasinda negatif bir iliski oldugu saptanmustir(Ugler, Kizilkaya, 2014; Bas, 1994).

Dogurganlik diizeyi ve algisini ¢iftin yasadigl toplumun kiiltiirti, degerleri, inanc1 ve dogurganliga
bakisi, kadinin kendi bedenini kontrol edebilme hakki, gelenekler, monogami veya poligami olma
durumlari, fazla ¢ocugun aileye ekonomik destegi etkilemektedir. Kimi toplumlarda dogurganlik kadinin
statiistinii artirirken bazilarinda diistirmektedir (Uc;ler, Kizilkaya, 2014; Bas, 1994; Ozbay, 1992; Yildirim,
2001).

Suriye'de niifus ve dini yap1 gesitlilik gostermektedir. Araplarin ezici bir ¢gogunluga sahip oldugu
Suriye'de Kiirtler, Ermeniler, Cerkezler, Siuiryaniler, Tiirkmenler ve Ezidiler de yasamaktadir. Araplar
disinda en biiytik grup Kiirtlerdir. Suriye halkinin biiytik bir boltimii Stinni, bir kismu da $ii Miisliimandir.
Buytik sehirlerde kalabalik Hiristiyan cemaatleri de yasamaktadir. Bu gruplar arasinda Ezidiler, inang ve
kiiltiir olarak en kapali grup olarak nitelendirilmektedir. Suriye'nin kiiltiirti Mezopotamya kiiltiirii, Islam
dini ve geleneksel Arap/Kiirt kiiltiirii etrafinda bigimlenmistir. Seriat hiikiimlerinin gegerli oldugu tilkede
dogurganlik artt deger olarak kabul edilmektedir (http://www.aljazeera.com.tr/haber/suriyenin-dini-ve-
etnik-haritasi).

Miilteci kadinlarin ve ¢ocuklarmin saglik hizmetlerine erisimleri ve hizmet kullanim igin planlanan
calismalarin, onlarin yasamlarini etkileyen faktorlerin tespiti ve kiiltiirel o6zellikleri dikkate alinarak
yapilmasi gerekmektedir. Hemsireler bireyin bakim hizmeti alma hakkini savunarak, birey ile ilgili 6nyargili
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olmadan, saghk davramsglarmin toplum ve kiiltiirden etkilendigi ve gereksinimlerinin cevre kosullar1 ile
ilgili oldugunu bilerek hizmet vermelidir. Suriye’li miilteci kadinlarin dogurganlik algilar1 ve bunu etkileyen
unsurlarin belirlenmesi, onlara verilecek saglik hizmetlerinin planlamasi agisindan onemli olacaktir. Bu
arastirma, Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik 6zelliklerini ve etkileyen faktorleri saptamak amaciyla
planland.

2.YONTEM

Arastirmanin tipi ve yeri: Nitel arastirma yontemi kullanilan bu ¢alisma, 1 Kasim 2014-1 Mart 2015
tarihleri arasinda Istanbul’daki Siginmaci ve Gogmenlerle Dayanisma Dernegine ait toplum merkezinde
yiirttildii.

Aragtirmanin evreni: Arastirmanin evrenini, Istanbul’daki Siginmaci ve Gogmenlerle Dayanisma
Dernegi'ne bagvuran, Suriyeli miilteci 15-49 yas grubu dogurgan ¢ag1 evli kadinlar olusturdu.

Aragtirmanin 6rneklemi: Calismanin drneklemini; 1 Kasim 2014-1 Mart 2015 tarihleri arasinda
Siginmaci ve Gogmenlerle Dayanisma Dernegi'ne basvuranlar arasindan rastgele sayilar tablosu kullanilarak
randomize yontemle segilen arastirmaya katilmaya goniillii 50 kadin (7 grup) olusturdu.

Arastirmanin yiiriitiildiigii yer: Siginmac: ve Gogmenlerle Dayanisma Dernegi, Tiirkiye’de yasayan
miilteci ve siginmacilarin karsilastiklar1 sorunlara g¢oziimler tiretmek, temel ihtiyaglarini karsilamada
yardimci olmak ve temel hak ve hizmet erisimlerinde destek saglamak amaciyla kurulan bir sivil toplum
kurulusudur. Dernek, bir yandan miilteci ve siginmacilara hizmet verirken diger yandan psikososyal destek,
farkindalik artirici ¢alismalar, saghk egitimleri yaparak ilgili makamlarin dikkatini miilteci sorunlarina
¢ekmeyi hedeflemektedir.

Veri toplama araclar1: Veriler, arastiricilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan 5 boliim ve
toplam 20 sorudan olusan yar1 yapilandirilmis odak grup gortisme formu ile elde edildi (Vitali ve digerleri,
2009). Gortisme formu, “gi¢c nedeni ve halen yasadigr ortam”, “ilk evlilik yas: ve medeni durum”, “dogurganlik
durumuna iliskin goriisler”, “dogum kontrol ydntemleri hakkinda gériisler” wve “gelecege iliskin diistinceler”
boliimlerinden olusmaktadir. Odak grup goriismesi 6ncesi her kadina demografik ve obstetrik 6zelliklerini
tanilayabilmek igin kisisel veri formu dolduruldu.

Veri toplamada izlenen yol: Goriisiilen kadinlar arasinda, arastirma konusu goz oniine alinarak
farklilik gostermesi beklenen bazi sosyal ve demografik 6zelliklerden olusan bes temel kritere gore kotalar
olusturuldu. Bu kriterler yerlesim yeri (kirsal/kentsel), yas (18 yas ve {izeri), etnik kimlik (Arap, Kiirt),
medeni durum (evlenmis-resmi nikahi olsun ya da olmasin) ile egitim diizeyidir (ilkokulu mezunu ya da
daha az egitimli/orta okul mezunu ve daha fazla egitimli). Gortismeler miiltecilere yonelik hizmet veren
Sivil Toplum Kuruluslarina ait toplum merkezlerinde sadece goriismeci, cevirmen ve kadinlarin bulundugu
bir ortamda goriistilen kisilerin onay1 alinarak gerceklestirildi.

Etik onam: Calismanin etik uygunlugu icin; T.C.Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurulundan etik onay (Subat 2015) Istanbul’daki Sigmmmaci ve Gogmenlerle Dayanisma Dernegi
yetkililerinden ve calismaya goniillii olarak katilan kadinlardan yazili onam alindu.

Verilerin degerlendirilmesi: Gortismeler, desifre sonrasi tematik analiz ile degerlendirildi.

Calismamiza yon veren sorular

- Suriyeli miilteci kadmnlarm dogurganlik 6zelliklerinin yakin gevre ve toplum etkiler

mi?

- Gog, Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik durumunu etkiliyor mu?

- Suriyeli miilteci kadinlarin kontraseptif yontem kullanimi ve bilincinin dogurganlik
ozelliklerine etkisi var m1?

- Suriyeli miilteci kadinlarin Tiirkiye’deki kadin saghgi hizmetlerine erisimi
dogurganlik davramglarim etkiliyor mu?

3. BULGULAR

Calismamiz Suriye’den go¢ eden 50 kadin ile 7 odak grup toplantisi yapilarak gergeklestirildi.
Kadinlarin yas ortalamasi 35, yarisi lise ve iizeri 6grenim diizeyinde, 26’s1 Arap, 24’11 Kiirt kokenliydi.
Kadinlarin %401 18 yas ve altinda evlendigini, ortalama 3,44 gebelige ve en fazla 10 cocuga sahip
olduklarmni, %701 gebeligi 6nlemek icin geri cekme yontemi kullandiklarim belirtti.

Goc nedeni ve halen yasadig ortam

Calismamiza katilan kadinlar, Tiirkiye'ye gelme nedenlerini savas, is bulmak, giivenlik olarak
belirttiler. Tiirkiye ye geldiklerinde dil, is ve ev bulma sorunlar1 yasadiklarin ifade ettiler. Tamamina yakin
kiralik, bodrum kati, nemli-rutubetli evlerde 2 ile 14 kisi arasinda degisen, ortalama 6-7 kisilik aileleriyle
yastyorlardi.

“Suriye’de devlet cocuklarimi askere istedi. Biz de savastan kagmak igin, cocuklarim i¢in geldik. Suriye de
evimiz savasta bombalandi. Evsiz de kaldik.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

-419 -



”Savas nedeni ile orada is giic yok. Ondan geldik. Burada dil bilmedigimiz icin cok zorlandik. Is
bulmakta, hastaneye gitmekte. Geldigimizde cocuklarim hastalandi, bi hafta ne yapacagimizi, nereye
gidecegimizi bilemedik. Simdi kirada esimin kardesi ve kocam ve cocuklarimla kalyoruz.” (E, Kurt, 27
yas, lise, 3 gebelik)

“Herkes ¢alisiyor, biiyiik cocuk calisiyor, gengler hemen is bulabiliyorlar ama biiyiikler 40 yasindan sonra
cok zor bulunuyor, hemen hemen bulunmuyor” (G, Arap, 53 yas, okur-yazar, 4 gebelik)

“Eslerimiz de is bulmak konusunda ¢ok zorlantyorlar. Simdi benim esim 55 yaginda ve is bulamiyor.” (S,
Kiirt, 30 yas, ilkokul, 4 gebelik)

“Hepsi bodrum katinda, nemli oluyor ya da akiyor, rutubet oluyor. Giinegsiz evler, eski evler “ (G, Arap,
53 yas, okur-yazar, 4 gebelik)

“Yani ilk kat vermiyorlar yani ya bodrum kat ya cati kat1 veriyorlar” (G, Arap, 40 yas, tiniversite, 6
gebelik)

Evlilik algis1 ve medeni durum

Kadinlar, Suriye’de kizlarin 14 yasindan itibaren evlenmeye basladigini, okula gitmenin bu yasi
erteledigini, 15 yasindan sonra kizlara niifus kimligi ¢ikaridldigini, kimlik c¢ikmasiyla devletin evliligi
onayladigini, geng kizlarin evlilik igin onaylarmin alindigini, agirlikli olarak evlilik kararimi anne-babanin
verdigini, oglanlarinda askerlikten sonra (19-20 yas) evlendigini ifade ettiler. 14 yas civar1 evliliklerin daha
¢ok koylerde oldugunu, artik sehir merkezinde yasayan insanlarin kiz ¢ocuklarmi okuttuklarini soylediler.
Araplarimn 14-15 yasinda evlendigini, Kiirtlerin ise 19'undan sonra evlendiklerini ifade ettiler.

“Bazen 14, 16, bazen de var 18, yani her aile farkli. Yani Kiirtler icin 20 den sonra, Araplar icin de
okula gidiyorlarsa kizlar erken evlenmiyor, ama okula gitmiyorsa erken evleniyorlar. Devlet bi sey
demiyor, 14, 15 mesela her aile iin farkli.” (F, Arap, 42 yas, lise, 4 gebelik)

“Yasal evlilik yag1 18, kiiciik evlilikler resmi degil, imam nikahli” (R, Kurt, 35 yas, tiniversite, 3
gebelik)

“Yasak, aile kabul eder, ama devlet izin vermez. 18 den dnce devlet onay vermiyor. Yasak degil ama,
15 den sonra devlet kimlik verdigi icin oncesinde evlendiremezler. 18 yasina kadar ailesi ona kefil
olur.” (M; Arap, 40 yas, ilkokul, 5 gebelik)

Kadinlar, ¢ogul evliliklerin de koylerde yasayan Araplarda daha yaygmn oldugunu, bu evliliklerin
erkegin istegine bagh oldugunu, kendilerinin istemediklerini, baslarina gelirse mecburen kabul edeceklerini
ifade ettiler. Ayrica 4 evliligi seriat kanunu olarak yorumlayan kadinlar da oldu. Kadinlarin tamamina
yakini evlendikleri yastan memnunlardi. Kadinlar ¢ocuklarinin olmamasi durumunda erkegin tekrar
evlenmesini hak olarak gortiyorlardi.

“2.-3. evlilikler var ama ¢ok degil, hi¢ de iyi bakilmiyor” ($, Kiirt,30 yas, ilkokul, 4 gebelik)

“Sadece bir sekilde kabullenebilirim; eger kadin cocuk getiremiyorsa 6yle kabullenirim.” (R, Kiuirt, 35
yas, tiniversite, 3 gebelik)

"Eger sorun kadindaysa evlenebilir ama erkekteyse zaten anlamsiz olur. Cogunluk sicak bakmuyor.”
(A, Arap, 52 yas, ilkokul, 6 gebelik)

“Dért tane yazilidir yani, kanun, seriat 4 tane diyor, 4 kadinla evlenebilirler, eger durumlar iyiyse
evlenebilirler.” (N, Arap, 50 yas, ilkokul, 3 gebelik)

Hastaligim olsa mesela ¢ocuk getirmiyorum ya da baska bigey olabilir ama hi¢ bir seyim yoksa... (P,
Kiirt, 24 yas, ilkokul, 1 gebelik)

“Bu zamanda erkek kalmadig icin, erkekler gidiyor, kadinlar daha cok. Onun hakk: on tane alabilir.
Kadin daha ¢ok oldu, savas durumunda da kadinlar arttilar.” (G, Arap, 53 yas, okur-yazar, 4
gebelik)

RV Kimse sevmez ama kuma sevilir mi? sevilmez. Problem ¢ok, ama ne zaman erkek evli 2 tane 3
tane mecbur ¢ocuklar da var, oturursun, kabul edersin. Kotii ama mecburken olur.” (E Arap, 50 yas,
ilkokul, 9 gebelik)

“Suriye’de Araplar bi kisi evleniyorlar. Ama kéylerde iki kisi ii¢ kisi evlenirler.” (S, Kiirt, 36 yas,
lise, 4 gebelik)

“Kabul etmem ama, erkek isterse mecburen kabul ederim. Kadmnlar biraz aglar, biraz tiziiliir, ama
kabul eder sonunda, yapacak bi sey yok. Ama bu eskidendi.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

Dogurganlik durumuna iliskin goriisler

Aragstirmaya katilan kadmnlar, Suriye’de eski donemlere gore dogurganlik sayisimin azaldigim
(ortalama 3-4), daha ¢ok koylerde 9-10 cocuk dogurduklarimi soylediler. Cocuk dogurma nedenleri olarak;
erkegin sani, topragin islenmesi, is giicti gerekliligi gibi nedenleri sayarken, dini inanislarinin gerekliligini de
vurguladilar. Cocuk sayisinda daha ¢ok erkeklerin soz sahibi oldugunu, ¢ocuklar1 erkekler icin
dogurduklarin: ifade ettiler. Cocuk sayisinda oglan g¢ocugun etkisini; soyun devami, mallarin devri, daha
sonra onlara bakmalar igin gerekli olarak yorumladilar.
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“3 tane 4 tane, ama kdyde 10 tane” (S, Arap, 43 yas, lise, 4 gebelik)

“Arsalar var, davarlar: var mesala, bakmak icin bakim gerekli.” (F, Arap, 42 yas, lise, 4 gebelik)
“Her yerde farkli, mesela Sam’da genellikle 2-3 ¢ocuk, ama kasabada farkl, onlar ¢ok istiyor. Ciinki,
calismak icin, toprak icin, para icin doguruyorlar. Ben Sam’da sehirde yasadim, kasabadakileri éyle
duyardik. Benim bir umudum vardi, okumak istedim, ¢ok caliskandim. Ama babam dedi ki okulu
birakman lazim. Bu bana ¢ok hayal kirikligi oldu.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

“Coook... erkege gore degisiyor. Bazi erkekler cocuklari seviyor. Bazilari sevmiyor. Ona gére
degisiyor.” (E, Kurt, 28 yas, lise, 3 gebelik)

“Adamin cok cocugu olursa, yani bu adam kuvveti yerindeymis denir. Yani kadin icin degil, erkek
icin dnemli. Kadin ¢ok dogurursa, kocast daha iyi demektir. Sultan gibi, muhtesem yiizyildaki gibi...”
(S, Arap, 43 yas, lise, 4 gebelik)

“....erkek ailesinin ismi icin istiyor. Yaslyken baksmnlar diye.” (N, Kurt, 29 yas, tiniversite, 5
gebelik)

“Oglan olmazsa zaten evleniyo, 2.-3. Evlilik yapiyor, erkek ¢ocuk olsun diye. Oglan olmazsa, yani 10
tane kiz cocuk olsa mal béliisiilmez, o vakit amcalar: alir hepsini, ama erkek cocuk oldugu vakit
boliismezler onlar, o erkege kalr.” (F, Arap, 45 yas, ilkokul, 1 gebelik)

“Seriat erkek dogurmay:r soyun devami ve malm paylasim icin gerekli diyor.” (N, Arap, 50 yas,
ilkokul, 3 gebelik)

“Babasimin soyadint almak icin oglan cocuk istiyorlar” (I, Kiirt, 31 yas, ilkokul, 3 gebelik)
Kizimizin esi olacak kisi bize bakmayacak ama oglumuz olursa o bize bakar (A, Kurt, 52 yas, ilkokul,
6 gebelik)

Ailesine daha iyi bakabilmek, hem yardimci olmak is konusunda, erkek oldugu icin babamn seyini
(soyadim) tasiyor (Z, Arap, 55 yas, okur-yazar, 9 gebelik)

“.......farki var, mesela biz 9 kiziz. Annem farkli davraniyordu, mesela en iyi yemekleri abime verir,
en pahali elbise onlar icin. Ama kizlarla ilgilenmiyorlar.” (N, Kiirt, 29 yas, tiniversite, 5 gebelik)
REPPTRTRRIY cok etkili. Erkek ailenin ismini alacak, ama kizi olursa alamaz. Eger hepsi kiz olursa baska
biriyle evleniyorlar.” (E, Kiirt, 28 yas, lise, 3 gebelik)

Kadinlar Suriye’de devletin farkli boyutlarda ¢ocuk dogurmay: destekledigini, 6-7 yil tnce 3 cocuk
desteklenirken, giintimiizde birinci ¢ocuk i¢in maas baglandigini, ikinci ve tig¢lincti cocukta daha az maas
baglandigini, 3 den sonrasina ise destek verilmedigini belirttiler.

“En son kanunda 3 ¢ocuk. Birincisine maas verilecek, ikincisine daha az, iigiinciisii en az. 3 cocugu
getirirse maas var, iicten fazla getirirse yok.” (I, Kiirt, 31 yas, ilkokul, 3 gebelik)

“Ben memnundum calistrdim. Ilk cocugumda bana izin verildi, ikincisinde, ticiinciisiinde de verildi
ama dordiinciistinde verilmedi.” (R, Kiirt, 35 yas, {iniversite, 3 gebelik)

Kadinlar kiirtaj uygulamasmin Suriye’de 8 haftaya kadar yasal oldugunu, devlete ait saglik
kurumlarinda yapilmadigini, kari-kocanin anlasmasi ile 6zel klinik ve hastanelerde yapildigini ifade ettiler.
Toplumun 6nemli bir kisminin kiirtaja giinah olarak yaklastigini, yasal smur icinde ve asmasi durumunda
dahi kiirtajin yasadis1 yaygin bir sekilde uygulandigin belirttiler.

“Kiirtaj var. Devlette yasak, ama problemi yoksa devlette de yapilir. Ama yasak.” (S, Kurt, 36 yas,
lise, 4 gebelik)

Yo devlet bilirse cezasi var. Ama bazi ¢zellerde yapiliyor. Bence de giinah zaten.” (E, Kiirt, 28 yas,
lise, 3 gebelik)

“Yasak. Ama eger saglik sorunu varsa, doktor karar verdiyse yapilabilir. Kadinlar yaptirmak isterse
parastyla 6zelde yapilir.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

“isteyen kadinlar bi sekilde yaptiniyorlar”. (E, Kiirt, 32 yas, okumaz-yazmaz, 4 gebelik)

Kadinlara kiltiirtintizde gebe kalmanin, cocuk dogurmanin kadin icin ne anlam ifade ettigi
soruldugunda; gebe kalmay1 ve ¢ocuk dogurmayi hayatin devami, gereklilik, sevgi olarak degerlendirirken
bosanmamak ve kocanin yaninda kalmak icin de yaptiklarini sdylediler. Ayrica ¢ocuk dogurmayan kadin
icin toplumsal baskinin (kafasinda baskast mi var, zaten evli, neden gocuk dogurmuyor) olmasinin
dogurmay etkiledigini belirttiler. Cok ¢ocuk dogurmanin (5 den fazla) kadin sagligina etkilerini hastalik,
yorgunluk, yaslilik, kilo problemi olarak siraladilar.

“Cok ¢ocuk olunca tez yaslanr, hastaliklart cogalir. Bel agrisi, bas agrisi olur. Hemen yaslamr.” (K,
Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

“Hali kalmaz. Her seyi kotii etkiler, psikolojisi bozuluyor.” (H, Arap, 24 yas, ilkokul, 9 gebelik)
“Iki gebelik gecirdim ben ve ikiz ikiz dogurdum ve su an dizlerim ¢ok agriyor. Ve yorgunum
viicudum yorulmus. Yiiriiyiince ¢ok fazla dizlerim agriyor. Cok fazla”. (E, Kurt, 32 yas, lise, 2
gebelik)
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“Bir de kadina o psikolojiyi veriyor, bir ¢cocugu anne diye bagiracak. O farkli bir duygu.” (G, Arap,
40 yas, tiniversite, 6 gebelik)

“....kimi kadmlarn hastaliklar: vardir, hamile oldu mu onlar gecer. yani kimi onun icin hamile kalir,
kimi de cocuk sevdigi icin.” (F, Arap, 42 yas, lise, 4 gebelik )

“mesela ¢ok bi agrin var. hamileyken agrin oluyo ama o sadece 9 aylik. Ama hayatta ¢ok act var.
.....hastaliklar gidiyor.” (M, Arap, 40 yas, ilkokul, 5 gebelik)

“Degisik. Giizel bir durum. Bebek dogacak. Allah vergisi. [k zamanlar istemiyordum ama sonra
devam etti.” (i, Kiirt, 31 yas, ilkokul, 3 gebelik)

“Bizim ailemiz, sizin gibi degil, simdi burada dogum yapanlar, evlenenler hep digar1 gider. Bizimkiler
hep i¢ ice kalwyorlar. Biz birbirimize bagliyiz. Ne kadar kalabalik olsa iyi, ailemize ¢cok baglupz.” (F,
Arap, 42 yas, lise, 4 gebelik)

Kadinlar, sahip olduklar1 ¢ocuk sayilar1 konusunda pisman degillerdi ve daha ¢ocuk dogurmak
istiyorlardi. Savas durumu da dogurganliklarim etkiliyordu. Savasa gondermek icin de ¢ocuk dogurmak
istedigini ifade eden kadinlar mevcuttu. Ayrica kadinlar, ¢ocugu olmayan bir kadmin kocasmnin tekrar
evlenmesini hos goriiyor ve destekliyorlardz.

“Kadnlar simdi savas var diye hemen hamile kalmak istiyorlar. Ben ikiz oglan dogurmak istiyorum. Savasa
gondermek i¢in. Dua ediyorum ki tiim kadinlar da ikiz dogursun.” (F, Arap, 53 yas, okumaz-yazmaz, 12
gebelik)

“Ben ¢ocuk ¢ok istiyorum, savag igin, yeni bir ruh, senden bi parca” (N, Kuirt, 29yas, tiniversite, 5 gebelik)

“Aile icin ¢ocuk gereklidir. Kadinlar bazen bosanmamak igin ¢ocuk doguruyorlar, bazilar1 da ¢ocuk sevdikleri
icin doguruyorlar.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)

“Erkegin kendinden kaynaklanirsa, zaten erkek evlenemez, o kadin da erkekte bunu cekmeye devam eder. Ama
kadmdan kaynaklanirsa adam tekrar evlenir.” (S, Arap, 43 yas, lise, 4 gebelik)

“Erkegin cocugu olmasa da kadin oturur, kadiin olmazda erkek evlenir. Seriat dyle diyor.” (N, Arap, 50 yas,
ilkokul, 3 gebelik)

“Soru igareti gelir bu kadwin tistiine, yani bu kadimin kafasinda baskas: m1 var acaba, niye evlenmek ya da
cocuk getirmek istemiyor. Zaten evlenmis, cocuk getirecek.” (S, Kiirt, 30 yas, ilkokul, 4 gebelik)

Dogum kontrol yontemleri hakkinda goriisler

Arastirmamiza katilan kadinlarin kontraseptif yontem kullanimi sorgulandiginda; kadinlarin 6nemli
bir bolumii yakin gelecekte cocuk istememelerine ragmen modern yontem kullanmadiklarini ifade ettiler.
Kadinlar Suriye’de sehir merkezlerinde saglik ocaklarindan bedava veya eczanelerden para ile yontem
temin edebildiklerini sdylediler. Kadinlara hangi yontemleri bildikleri soruldugunda yontemlerin ¢ogunu
biliyorlardi. Hap, igne, spiral, kondom, fitil ilk sdylenen yontemler arasinda yer aliyordu. Ancak kadinlarin
yontemlerin etkinligine iliskin hatal bilgileri oldugu goriildii. Kadinlar, yontemlere iliskin “kilo yapar, sinir
yapar, iyi degildir” gibi inanislara sahiplerdi. Yontem kullanimi ve/veya yontem kullanim becerisinin iyi
olmadigr konusmalarindan anlasildi. Geri ¢ekme yonteminin kullammmi daha yaygindi. Bazi kadinlar
Tiirkiye’de RIA taktirdiklarini soylediler.

“Biz de kullamyoruz. saglik ocagindan gidip almabilinir. Bi karti oluyo kadmn, o kartla gidip
alyor.” (K, Arap, 40 yas, lise, 3 gebelik)
“Devlet hap ve kondom veriyor, eczaneden her sey alimyor. Saglik ocaklar: veriyor.” (S, Arap, 43

yas, lise, 4 gebelik)

“Halepte bulmak zor. Ama Sam da var. ...... kaynanamin bi gelini var. O gelininin her sene hamile
olmasini istiyor, ona yontem kullandirtmiyor. Kadin da mecbur hamile oluyor. ” (E, Kiirt, 28 yas,
lise, 3 gebelik)

“Cocuk ¢ok isteyen kullanmaz yani. Hap kullananlar unuttuk diye hamile kaliyorlar. Kagamak
yapabiliyor, aman unutmusum diyo hamile kalryor. Hamile kalmak istiyorsa kolaylikla unutur. Yani
yanlishkla olmusg gibi yapryor. Saga sola yani ben hap kullanirken hamile kaldim diyor. Kocam istiyor,
ben istemiyorum yani.” (S, Arap, 43 yas, lise, 4 gebelik)
“... haplar kilo yapiyor, sinir yapiwyor, hi¢ iyi degil, hem sonra hamile kalmak da zor.” (N, Arap, 50
yas, ilkokul, 3 gebelik)
Tiirkiye’deki saglik hizmetlerine iliskin goriisler
Calismamiza katilan kadinlar Turkiye'de saglik kuruluslarmi daha ¢ok cocuklar: hastalandiginda
kullandiklarini, kendileri igin gitmediklerini ifade ettiler. Ayrica Tiirkiye’de yabanci olduklar: igin kadimn
saghigr hizmeti alirken kendilerine esit davramilmayacagindan ve ayrimcilik goreceklerinden kaygi
duyduklarimi belirttiler. Suriye’de vajinal akintilar gibi sorunlari i¢in doktora diizenli gittiklerini, ama
burada dil ve para sorunu nedeni ile gitmeyi diistinmediklerini belirttiler. Yasadiklar1 yerlerin kotii
kosullara sahip olmas1 nedeni ile kotii kokulu, agrili ve cok miktarda akintiya sahip olduklarim soylediler.
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“Ben ¢ocugumu burada dogurdum Ozel hastanede, devlet karsilamadi. Terciiman kullandim.” (N,
Kiirt, 32 yas, ilkokul, 2 gebelik)
“Doktorlar hastaneye gidince 4-5 tane neyinize yetmiyor diyor. Yani yanhs diyorlar. Kilis de baz
doktorlar bu savasta cocuklarimiz mu eksik diyorlar, kadinlar da iiziiliiyorlar.” (E, Arap, 50 yas,
ilkokul, 9 gebelik)
“....ben hi¢ hastaneye gitmedim. Bilmiyorum. Ama biz hastaneye gidece§imiz zaman kabul edilmek
istiyoruz. “ (S, Arap, 29 yas, lise, 2 gebelik)
“Insanlar burada dogurmasinlar” (N, Arap, 43 yas, ilkokul, 7 gebelik)
“....burada gebeligimde Sisli Etfale gittim siirekli, ¢ok iyi baktilar, once cok korktum. Kocam Tiirkce
bildigi icin zorlanmadim. Kizim 3 aylik hala beni arayip, séyle yap diyorlar, Suriye de bu yok.” (S,
Kiirt, 27 yas, tiniversite, 2 gebelik)
RETPTITRRI benimle ilgilenmezler diye korkuyorum. Belki iyi davranmayacaklar.” (R, Arap, 29 yas,
lise, 1 gebelik)
“Suriye deki gibi olsun her sey, bize burada Suriye’deki gibi baksinlar. Biz gidince aa Suriyeli
diyorlar.” (F, Kurt, 43 yas, okumaz-yazmaz, 3 gebelik)
“Kizim var iki sene dnce dogdu, Bagcilar Devlet Hastanesinde, Zor ¢ok. Hig ilgilenmediler. Hastanede
dogum yaptiktan sonra hi¢ yatak yoktu, dyle bakiyorlar, bakislar: kotiiydii. Sandalyede koridorda
oturdum. Yatak da yoktu.” ($, Kurt, 26 yas, ilkokul, 2 gebelik)
“Tamdigum bir kadn vardi, dogum yapti. Bismillah diye soyliiyordu, hemsire vurmus ona yeter yahu
boyle soyleme artik sus diye, Ablam onun yamndaydi, duymus, Bagcilarda... , Herkes degil yani
boyle degil.” (E, Arap, 34 yas, ilkokul, 4 gebelik)
Kimlik ¢iktiktan sonra daha iyi davraniyorlar. Kimliksiz zaten hicbir yere almiyorlar. (T, Arap, 29
yas, ilkokul, 3 gebelik)
Gelecege iliskin diisiinceler
Kadmlarin tamamina yakini yakin gelecekte cocuk sahibi olmay: istemediklerini ve simdiki gocuk
sayilarindan memnun olduklarin: belirttiler.
“Ama bu zaman olursa donersek on ¢ocugu, yani Suriye’ye dénsem saglam ¢ocuklarim olsun” (G,
Arap, 53 yas, okur-yazar, 4 gebelik)
“Isimiz olsun, bize kotii bakmasinlar, savas bitsin ve evimize donelim” (E, Arap, 34 yas, ilkokul, 4
gebelik)
4. TARTISMA
Miilteci/siginmac1  kadinlarin geldikleri {ilkede saglik hizmetlerine erisimlerini ve hizmet
kullanimini; saglik hizmetlerinin alt yapis: ve galisanlarin yaklasimi kadar, kadinlarin yasamlarimi etkileyen
faktorler ve kiiltiirel 6zelikleri de etkiler. Ana ¢ocuk sagligi hizmetleri agisindan Suriye’li miilteci kadinlarin
dogurganlik ozellikleri ve bunu etkileyen unsurlarin belirlenmesi, onlara verilecek tireme saghgi
hizmetlerinin planlamasi ve kalitesi agisindan énemli olacaktir.
Diinya bankas: verilerine gore Suriye’de 2014 yili dogurganlik hiz1 2,68, 2015 dogurganlik hizi 2,55"tir. 15-49
yaslarindaki evlenmis kadinlar igin istenen gocuk sayist Suriye'de 4.2 civarindadir. Suriye'de yiiksek
dogurganlik hizi, 6zellikle tilkenin kuzey ve giiney bolgelerinde bulunan kirsal ve tarim alanlarindaki
yerlesim yerlerindedir. Buralar toplam niifusun yaklasik beste birini olusturmaktadir (1ndexmundi, 2016;
Jessen, 2013). Kentlesmenin ve kadmin yasadigi ortamin dogurganlig: etkiledigi bilinmektedir. Kentlerde
cocuk sahibi olma ve ¢ocuk yetistirmenin maliyetli olmasi, modern gekirdek ailenin benimsenmesi, evlilik
yasinin gecikmesi ve dogum kontrol yontemlerine daha kolay erisim c¢ocuk sahibi olmanin ¢ekiciligini
azaltarak dogurganligin siirlamasina neden olmaktadir. Kirda yasayan aileler igin ¢ocuk ayn1 zamanda
tretime katkida bulunacak ek isgiictidir (Giirsel ve digerleri, 2010; Girlsnotbrides, 2016). Calisma
grubumuzun gebelik ortalamasi 3,44 diir. Suriye ortalamasi ile benzerlik gostermektedir. Ayrica kadinlarin
“Suriye’de eski donemlere gore ¢ok ¢ocuk dogurmanin azaldigini (ortalama 3-4), daha ¢ok koylerde 9-10
cocuk yapildigint” sdylemeleri literatiir ile uyum gostermektedir. Castles ve Miller’e ait kaynakta (2008, s.
18) belirtildigi gibi “Gog¢ eden insanlarin gelenekleriyle, dinleriyle, aliskanliklariyla farkli olan toplumlardan
geldikleri, farkli dilleri konustuklar1 ve kiilttirel pratiklerinin farkli oldugu; gittikleri tilkelerde genellikle
diisik sosyal statiilii is kollarinda yogunlastiklary, agirhikli olarak diisiik gelir grubundaki insanlarin
yasadig1 yerlerde toplumdan ayr1 bir yasam stirdiirdiikleri; kiiltiirel olarak dillerinin ve kiilttirlerinin bazi
unsurlarmi en az birka¢ kusak boyunca koruduklari goriilmektedir.” saptamas: verilerimizi dogrular
niteliktedir. Kadinlarin sahip olduklar1 ¢ocuk sayilar1 konusunda pisman olmamalar1 ve daha cocuk
dogurmak istemeleri, ayrica 2011-2016 yillar1 arasinda Tiirkiye’de 200 bine yakin Suriyeli ¢cocugun dogmasi,
gocin kadinlarin dogurganhik durumunu negatif yonde etkilenmedigine ve dogum aliskanliklarini devam
ettireceklerine isaret etmektedir (AFAD, 2013; Mutlu, Kirimsoy, 2016).
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AFAD 2014 raporuyla benzer bir sekilde calismamizda yer alan kadinlar, Turkiye'ye savas, is
bulmak, gtivenlik gerekgeleri ile gelmisler; tamamina yakin1 kirada, harap ortamlarda, kiralik, bodrum kati,
nemli-rutubetli evlerde 2 ile 14 kisi arasinda degisen, agirlikli 6-7 kisilik aileleriyle yasiyorlardi. Kadinlar
Turkiye” ye geldiklerinde dil, is bulma, ev bulma sorunlar: yasadiklarini belirttiler. Tiirkiye genelinde kamp
disinda yasayan Suriyeli kadinlarin yaklasik %73’ti ev ya da apartman dairesinde oturmaktaydi. Bu oran
buytk olctide tatmin edici goziikse de yasadiklari apartmanlarin kosullarinin iyi olmadig: bilinmektedir
(AFAD, 2014). Literatiirde kadinlarin yasam bigimiyle dogurganlik tercihleri ve dogum sayilarinin anlaml
diizeyde iliskili olduguna isaret edilmektedir (Vitali ve digerleri, 2009). Calismamiza katilan kadinlarin
kalabalik ve kenar mahallelerde zor sartlarda yasamasi, yoksulluklarmin yani sira kir yasant: kiiltiiriiniin
devam ettirildigini dustindiirmektedir. Yine bu kosullarda yasayan miilteci kadinlarimizin dogurganliklari
da ytiksektir.

Dogurganlig: dogrudan etkileyen faktorler; cogu kez toplumdaki sosyal davrarus kaliplari (evlenme
yasl, gebeligi onleyici yontem kullanma, emzirme) ile ilgili olmas: nedeni ile kadinin statiisiiyle dogrudan
etkilendigi belirtilmektedir. Dogurabilme kapasitesi, kadinin belirli bir yas donemi icinde (15-49 yas) sahip
oldugu bir 6zellikken, kadimlarmn ¢ocuk yapip yapmadiklari, kag ¢ocuk dogurduklari anlamim da tagir. Iste
kadinin toplumsal konumu bu 6zelligini belirlemede etkili olur. (Ozbay, 1992). Kadina bakigin ve kadimin
toplum i¢indeki konumunun bir baska gostergesi de erken yasta evlilikler ve bunun sonucu olusan erken
gebeliklerdir. Erken yas evliliklerinin nedenleri arasinda geleneksel bakis acisi, kiz gocuklarin giyim, kusam
gibi ekonomik gereksinimleri, cinsel ihtiyaglarin dinsel ahlaka uygun bir bi¢cimde karsilanmasmin evlilik
iliskisi icinde olanakli sayilmasi, aile reisi olan kocaya itaatin erken yasta kurulmasi gerektigi sayilabilir.
Cogunlukla Diinya Bankasi ve Birlesmis Milletler orgiitleri tarafindan yapilan arastirmalarda kiz
cocuklarinda goriilen erken yas evlilikler ile tilkenin gelismislik diizeyi arasinda dogrudan bir iliski oldugu
gosterilmektedir. Erken yasta evliliklerin yapildig1 bolgeler, genellikle geleneksel uygulamalarin yapildig:
toplumlardir (Bibson, Macer, 2007; Sen ve Kavlak, 2011). Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
(UNICEF) verilerine gore Suriye’de 2002-2012 yillar1 arasinda evli olan addlesanlarin oram %9,7, 2008-2012
yillar1 arasinda 18 yas altinda dogum yapan ergenlerin oraniysa %8,7 dir (Womankind, 2001; UNICEF, 2014).
Calisma grubundaki kadinlarin %40'min 18 yas oncesinde evlendiklerini, Suriye’de kizlarin 14 yasindan
itibaren evlenmeye basladiklarini ve bu tarz evliliklerin daha ¢ok kdylerde oldugunu, Araplarin 14-15,
Kiirtlerin ise 19 yasindan sonra evlendiklerini belirtmeleri Suriye toplumun erken yas evliliklere bakisini
yansitmaktadir.

Kadinlarin dogurganlik tercihlerinde meydana gelen degisimler bireyin yasam kosullarindaki
degisikliklerden etkilenmekte, yas, egitim, evlilik durumu ve kisinin sosyo-ekonomik durumu gibi bir¢ok
etken ile iligkilendirilmektedir. Caldwell, dogurganlik tercihlerini etkileyen degiskenler ile ilgili olarak;
tercihlerin daha ok egitim ve saglik alanlarindaki ekonomik ve sosyal gelismelere baglh olarak degistigini
savunmaktadir (Caldwell, 1978). Calismamizdaki kadinlarin yaris: lise ve tizeri 6grenim diizeyindeydi ve
okula gitmenin evlilik yasini erteledigini belirtmislerdi. Egitim diizeyi yiiksek olan toplumlarda dogurganlik
hiz1 diigserken, egitim diizeyi diisiik olan toplumlarda yiikselmektedir. Dogal olarak kadinlarin evlenme yast
da egitimle birlikte artmaktadir. Tiirkiye’de yapilan calismalarda kadmin egitim diizeyi ile dogurganlik
arasinda negatif iliski oldugu bulgulanmistir (TNSA, 2013; Akca ve Ela, 2012; Giirsel ve digerleri, 2010).
Suriye 2015 verilerine gore 15 yas tizeri kadinlarda okuryazarlik orani %81 dir (Jessen, 2013) AFAD 2014 yil1
raporunda kadin miiltecilerin ¢ogunun Tiirkce bilmedigi, %21’inin okur-yazar olmadigl, kamp disinda
yasayan Suriyeli miilteci kadinlarin %61’inin en fazla ilkokul mezunu oldugu belirtilmektedir (AFAD 2014).
Egitim durumu Suriye verileri ile benzerlik gosteren calismamizdaki kadinlarin dogurganliklarinn
yiiksekligi literatiirdeki verilerle paralellik gostermektedir. Bir baska yonle Suriyeli miilteci kadinlarin
dogurganlik 6zelliklerini Tiirkiye’de de devam ettikleri soylenebilir.

Arastirmamiza katilan kadinlar, kiz cocuklarin niifuslarinin 15 yasindan sonra ¢ikarildigini, kimligin
¢ikmasiyla devletin evliligi onayladigini, geng kizlarin evlilik icin onaylarmin alindigini ancak agirlikl
olarak evlilik kararin1 anne-baba tarafindan verildigi belirtildi. Kaynaklar, erken yas evliliklerinde ve
ozellikle kirsal yerlesim yerlerinde, kizlar evliliklerine kendileri karar vermedikleri belirtilmektedir. Kizin
evlilikle ilgili karariin alinmasi toplumda kiza bir liituf olarak sunulmaktadir. Kizlarin evlendirilmek icin
egitimlerinin sonlandirilmas: olagan sayilmaktadir. Erken yas evliliklerinde geleneksel toplum iginde kiz
¢ocugunun cinsel siddet, ergen gebelik gibi risklerle karsilasmasi goz ardi edilmekte ve tibbi- hukuki bir
girisim baslatilmamaktadir (Gibson ve Macer, 2007; Sen ve Kavlak, 2011; UNICEF, 2014; Caldwell, 1978).

Mevcut arastirmalara gore cok eslilik, dinsel ve felsefi inanglar, niifusu arttirma, gocuksuzluk, ¢ok
cocuk istegi, erkek cocuk istemi, ev islerine yardimci bulma, siyasi nedenler, gelenekler, toplumsal
orgiitlenme, niifuz ve erk saglama gibi nedenlere bagl olarak yapilabilmektedir (Yildirim, 2001). Cok eslilik
konusunda bir¢ok din ve inanig bigimi kesin bir yasak koymamuistir, Nisa Stiresi'nin 3. ayeti incelendiginde
dorde kadar olan evliligin sadece bir ruhsat sayilmasi gerektigi, asil tavsiye edilenin ise tek kadinla evlilik
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oldugu anlasiimaktadir (Cin, 1974). Calismamizda kadinlar, ¢ocuklarinin olmamas: durumunda erkegin
ikinci bir kadinla evlenmesini hak olarak goriiyorlardi. Cogul evliliklerin de koylerde yasayan Araplarda
daha yaygin oldugunu, bu evliliklerin erkegin istegine bagli oldugunu, kendilerinin bunu istemediklerini,
baslaria gelirse mecburen kabul edeceklerini ifade ettikleri goriildii. Bunun yanisira 4 evliligi, seriat
kanunu olarak yorumladiklar: goriildii.

Gictik ve ark. 2010 Van ili arastirmasinda ortalama cocuk sayilar: tek eslilerde 3.7, ¢ok eslilerde 4.4
olarak saptanmis ve iliski, istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Gibson’un (2007) Etiyopya ¢alismasinda,
¢ok eslilerde cocuk sayisinin tek eslilere gore iki kat daha fazla oldugu saptanmustir.

Cocuk sahibi olmak bir ¢ok toplumun temel degerleri arasinda yer almaktadir. Kadinlarin toplumda
var olma nedenleri dogurma kapasitelerine gore sekillenmekte, birincil olarak dogurganlik karari aile ve
koca tarafindan belirlenmektedir. Kadina ve aileye iliskin kararlar, evlilik bicimi, erken evlilikler, dogum
siklig1 gibi konular erkek ve erkegin aile tarafindan alinmaktadir. Erkek soy ve ailesinin adinin devami igin
cocuk sahibi olmak isterken kadin da ¢ok dogum yaparak erkegin ve ailesinin sayginligini kazanmaktadir.
Sonug olarak diinyada ve tilkemizde yapilan galismalarda dogurganhigin kontroliiniin ataerkil geleneklere
dayandigr gortilmektedir (Elmaci, 1999; Miller ve digerleri, 1998). Gana’da yapilan bir ¢alisma, kadinin
dogurganlik kararmin erkek tarafindan verildigini ortaya koymaktadir (Derose ve digerleri, 2002). Benzer
inang ve kiiltiirel 6zelliklere sahip calismamizdaki kadin grubu ¢ocuk dogurma nedenlerini; hayatin devama,
gereklilik, sevgi olarak degerlendirirken ayni zamanda bosanmamak ve kocanin yaninda kalmak, erkegin
sani, topragin islenmesi, is giicti gerekliligi dini inanislar olarak gostermektedir. Ayrica ¢ocuk dogurmayan
kadin icin toplumsal baskinin oldugunu belirten kadinlar; cocugu olmayan bir kadmin kocasimin tekrar
evlenmesinin gerekliligine inandiklarmi sdyleyerek geleneksel yapiy1 strdiirdiikleri gortilmiistiir.
Calismadan elde edilen bu sonug, Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik 6zelliklerinin yakin cevre ve
toplum tarafindan etkilendigi goriisiinii desteklemektedir.

Geleneksel toplumlarin ve ataerkil sistemin dogurganlik tizerindeki diger etkisi ise oglan ¢ocuk
sahibi olma arzusu nedeni ile kadinlarin sik gebelik yasamalar1 ve kiz bebek dogdugunda oglan bebek olana
kadar devam edilmesidir. Geleneksel toplumlarda ¢ocuk dogurmak ve 6zellikle oglan cocuk dogurmanin
belirgin bir sekilde kadinin yararina olduguna inanilmaktadir. islam toplumlarinda cok eslilik sik
goriilmekte, kadinlar dogurganliklar: ile kumalig1 engellemeye galismaktadirlar. Bazi toplumlarda anne
karnindaki bebegin kiz oldugu 6grenilince isteyerek diistiklere basvuruldugu goriilmektedir. Oglan ¢ocuk
ailenin soyunu devam ettirecek kisi olarak goruldiugi icin kiz cocugundan ayri bir stattisti vardir.
Turkiye'de sadece kiz ¢ocugu olan kadinlar arasinda gocuk isteme egilimi, yalnizca oglan ¢ocugu olan
kadinlara gore biitiin yas gruplarinda daha yiiksek bulunmustur (Akga, Ela, 2012). Tiirkiye gibi cogunlugu
Miisliiman olan ¢alisma grubumuzda da kadinlar, cocuk sayisinda daha gok erkeklerin s6z sahibi oldugunu,
cocuklar1 erkekler i¢in dogurduklarmi belirtmislerdi. Cocuk sayisinda oglan ¢ocugun etkisini; soyun devamu,
mallarin devri, daha sonra onlara bakmalari i¢in gerekli olmalar1 bi¢ciminde agiklamislardi. Gortismelerde
belirtilen bu diistince kadinlarin dogurganliklarinda eslerinin ne kadar etkili oldugunu gostermektedir.
Toplumsal yasamin devamini saglayan en onemli eylemlerden biri tireme/dogurganliktir. Burada kadin
faktorii bariz olarak 6ne cikar. Ureme eyleminde kadin gebelik, bebek bakimu ile 6zel alaninda adeta yap1
tasidir. Kadin, bebegi yetistirirken sistem kodlarini ister istemez aktarirken ritiiellerin de devamirn saglar.
Neoliberal muhafazakar politikalar kadinin dogurganlig: tizerinde yogunlasarak bunu koruma yoluna
gider. Ulkeler, bulunduklar1 demografik gecis asamasina gore farkli niifus politikalar1 uygularlar. Niifusu
artirmaya veya azaltmaya yonelik olan bu politikalar kadin ve dogurganlig: bir arag¢ olarak kullanirlar.
Ogzellikle son yillarda diinyada bu politikalarin uygulanmasi muhafazakar diizlemde gerceklesmektedir.
Calismamizda kadmlarin 6-7 yil 6nce Suriye’de devletin 3 ¢ocuk dogurmay: destekledigini, simdilerde ise
birinci ¢ocuk igin maas baglandigin, ikinci ve {ictincii cocukta daha az maas baglandigini, 3 den sonrasina
ise destek verilmedigini belirtmeleri, neoliberal politikalarin Suriye’de hiikiim siirdiigtinii ve toplum
yapisinin etkilendigini gostermektedir.

Geleneksel toplumlarda kiirtaj karsisinda dini soylemlerin oldugu bilinmektedir. Cavlin ve
arkadaslarmin (2012) arastirmasinda goriisiilen kadinlarin ¢ogunlugunun kiirtajin giinah oldugunu
soylemelerine karsin, daha once kiirtaji diistindiiklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Din korkusu,
kadercilik ve stylentilerin i¢ ice gectigi 6riintii kadmin isteyerek diisiik kararmi etkilemektedir. Neoliberal
muhafazakar politikalarin uygulandigl Suriye’den goc eden calisma grubumuzdaki kadinlar kiirtaj
uygulamasmin Suriye’de 8 haftaya kadar yasal oldugunu, ama devlete ait saghk kurumlarinda
yapilmadigini, kari-kocanin anlasmasi ile 6zel klinik ve hastanelerde yapildigini ifade ettiler. Toplumun
onemli bir kisminin kiirtaja giinah olarak yaklasmasina karsin yasal sinir icinde ve asmasi durumunda dahi
kiirtajin yaygin bir sekilde uygulandigin belirttiler.

Kadinlarin i¢inde bulunduklar: toplum icinde dogurganliklarini etkileyen diger onemli bir faktor ise
kontraseptif yontem kullanimidir. Cogunlugu Miisliiman olan Suriye, Urdiin ve Misir iilkeleri arasinda
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kargilagstirmanin yapildig1 bir calismada kontraseptif yontem kullanim yayginlik oranlari Misir ve Urdiin'de
benzer (% 60.3, % 59) iken Suriye'de (% 53.9) daha diisiiktiir ve Suriye ile Urdiin geleneksel yoéntemlerin
yiiksek kullanimu ile karakterize tilkelerdir (Zaky, Rashad, 2013) Suriye ortalamasina gore yontem kullanim
orani daha diisitk olan grubumuzun yakin gelecekte cocuk istememelerine ragmen modern yoéntem
kullanmamalari dogurganlik oranlarinin artacagini  gostermektedir. Yontem kullanimini etkileyen
etmenlerin basinda bilgisizlik, erisimde giicliik ve geleneksel inamslar gelmektedir. Calismamizdaki
kadinlarin Suriye’de saglik ocaklarindan {icretsiz temin ettikleri yontemleri burada parali oldugu icin
alamadiklarini soylemeleri kagirilms firsat olarak degerlendirilebilir. Calisma gruplarimizdan elde edilen bu
veri, kadinlarimizin dogurganlik ¢zelliklerine kontraseptif yontem bilinci ve kullaniminin etkili oldugunu
gostermektedir.

Miilteci kadinlarin saghk hizmetlerine erisimlerini inceleyen Tiirk Tabipler Birligi (TTB) raporuna
(2014) gore gebelik, dogum ve lohusalik dénemlerinde saglik hizmetine erisememe nedenleri arasinda
bilgisizlik, farkl: tilkede olma, dil sorunu, saglik sistemine kayitli olmama, ticretli hizmet alma zorunlulugu,
ilaglara para 6denmesi sayilmaktadir. Savas 6ncesi Suriye’de saglik hizmetini kullanma durumunu gosteren
UNICEF verilerine gore (2016); 2008-2012 yillar1 arasinda Suriye’de kadimnlarin tam dogum oncesi bakim
alma orani %63,7, dogumu saglik personeli ile yaptirma ise %96,2 dir. Sanliurfa’da bulunan Suriyeli
kadinlarla ilgili yapilan bir ¢alismada, kadmlarin %26,7’sinin gebeligi nedeniyle hi¢ bir saglik ¢alisanina
basvurmadig, %47,7’sinin Tirkiye'ye geldikten sonra diistik ya da o¢lii dogum seklinde gebelik kayb1
yasadiklari, karsilanmamis aile planlanmasi ihtiyacinin %36,4 oldugu saptanmistir (Ozgiilnar, 2016). AFAD
2014 raporuna gore kamp icinde gebe kadinlarin orani %13, kamp disinda %14’tiir ve dogumlarin %66’s1
kamp disinda, %64,7’si kamp icinde gergeklesmistir. Kamp disinda yasayan kadmlarin %59'u saghk
hizmetinden faydalanmakta, bunlarin da %40,5i memnun kalmadigini ifade etmektedir. Bu sonuglara
benzer sekilde arastirma grubumuzdaki kadinlar Tiirkiye'de saglik hizmetini dil, para ve kétii muamele
sorunlar1 nedeni ile kullanmay: tercih etmediklerini belirttiler. Ozellikle biiyiik kentte saglik sigortasindan
yoksun ve gelir durumu diisiik olan kadinlarin jinekolojik sikayetlerine ragmen saglik hizmetlerine
erisimlerinin sinirli oldugu ve risklerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Dogurganlik sayisi yiiksek olan
katihimcilarimizin, tilkemizdeki kadin sagligi hizmetlerine erisimlerinin giic oldugu ve bunun da
dogurganlik davranislarini etkiledigi soylenebilir.

5. SONUC VE ONERI

Istanbul’da bulunan Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik tercih ve davranislari geldikleri yer ile
benzerlik gostermektedir. Calismamiza yon veren arastirma sorularimiz agisindan degerlendirdigimizde
Suriyeli miilteci kadinlarin dogurganlik 6zelliklerini icinde kendi toplumsal yapilari, es ve aile buiytiklerinin
istekleri, kendi toplumlar: igindeki statiileri, ilk evlilik yasi, egitim durumlari, yasadiklari cografya(koy-
kent), eslerin yaptig1 cogul evlilikler, oglan ¢ocuk istemi, ataerkil ve dini sistemin etkiledigi, go¢ edilen yerde
benzer davramsglar stirdiirdiikleri goriilmektedir. Ayrica Suriye devlet politikalarinin da dogumu tesvik
eden tutumu bu davranislarin degismesi oniinde engel olmustur.

Turkiye'ye savas nedeni ile siginan miilteci kadinlarin statiilerinin belirlenmemesi, sayilarinin
fazlaligi, saglik hizmet aginin yetersiz olmasi, kamp disindakilerin kenar mahallelerde yerlesmeleri, dil
sorunu yasamalar1 gibi nedenlerle saglik hizmeti alamadiklar: ve bunun sonucunda iilke geneli icin plansiz
gebeliklerin ve kadin tireme saglig1 sorunlarinin artacag: sdylenebilir.

Saglik riskleri ile kars1 karsiya kalan Suriyeli miilteci kadinlarin ifadeleri sonucunda gog ettikleri
bolgede hizmet aliminda ayrimcilik dili ile karsilatiklar1 goriilmektedir. Koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmetini sunan saglik ve sosyal ¢alismacilarin, dogurganlik davranis: tizerindeki sosyal-politik ve kiiltiirel
etkileri bilmeleri, hizmet verdikleri gruplar: tanimalar1 ayrimci tutumdan uzaklagsmalarin kolaylastiracaktir.

Zorunlu gogle birlikte, goc edilen yerde saglik ve sosyal alandaki dinamikler degiskenlik gostermeye
baslar. Ozellikle toplum saghgimni etkileyen temel unsurlarmn (dogurganlk gibi) dikkatle ele alinmasi
gerekmektedir. Saglik ve sosyal alanda hizmet veren kisi ve kurumlara y6nelik miiltecilerin sosyo-kiiltiirel
ozellikleri hakkinda bilgi verilmesi hizmet sunumunda entegrasyonu saglayacaktir.

Hemsireler-ebeler ve hekimler global sistemde ve simrlarin degistigi giintimiiz diinyasinda farkl
kiiltiirel 6zellikleri olan bireylere, ailelere ve toplum gruplarina bakim vermek durumunda kalmaktadir.
Hemsirelik bakimi, bakim alan bireyin kiiltiirel ozelliklerinden etkilenir. Saglk calisanlarinin 6zellikle
hemsire-ebelerin saglik hizmetini planlarken her bireyin bakim hizmeti alma hakkina sahip oldugu, hizmet
alan birey ile ilgili 6nyargili olunmamas: gerekliligi, bireylerin saglhk davranislarinin icinde yasadiklari
toplum ve kiiltiirden etkilendigi ve gereksinimlerinin ¢evre kosullari ile ilgili oldugu temel ilkelerini dikkate
almalar1 gerekmektedir.
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