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GASTROMILLIYETCILIK KAVRAMININ INCELENMESI: COGRAFI iSARET VE MARKALASMA
FAKTORLERI

EXAMINATION OF THE NOTION OF GASTRONATIONALISM: GEOGRAPHICAL INDICATION AND
BRANDING FACTORS
Ayse SAHIN"

Oz

Bu calismanin amaci gastromilliyetciligin tamimini yapmak ve mantigimi anlamaya yardimci olmaktir. Aym zamanda
gastromilliyetcilik kavrammin Tirkge literatiire girmesi bu makaleyi onemli kilmaktadir. Gastro-milli olgunun ulusal kimlik ile
6zdeslesmesi esas almarak yapilan bu ¢alisma, bu fikri topluma 6ztimsetme agisindan da 6nem arz etmektedir. Gastromilliyetgilik;
milliyetcilik, kiilttir, aidiyet, kimlik gibi kavramlarla iliskilidir. Bu sebeple gastromilliyetcilik kavrami da soyut ve sosyolojik bir
kavramdir. Bu calismada gastromilliyetcilik iki boyut ile ele almmustir: cografi isaretlerin gastromilliyetcilige etkisi ve
gastromilliyetciligin markalasmaya etkisi. Bu iki boyut ile hizla kiiresellesen diinyaya gastromilliyetcilik faktoriiniin nasil etki edecegi
incelenmistir. Bu calisma literatiir tarama yontemi ile yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Gastromilliyetcilik, Yemek Kiiltiirii, Cografi Isaretler, Markalasma.

Abstract

The aim of this study is to define of gastronationalism and understand the logic of gastronationalism. At the same time
introduction of the notion of gastronationalism into Turkish literature makes important this study. This study, based on the
identification of the gastro-national phenomenon with national identity, is also important in terms of dissemination of this idea.
Gastronationalism is related to notion of nationalism, culture, belonging, identity. Therefore the notion of gastronationalism is
intangible and sociological. In this study, gastronationalism is considered in two dimensions: the effect of geographical signs on
gastronationalism and the effect of gastronationalism on branding. How the gastronationalism factor will affect to the globalizing world
is examined with these dimensions. Literature search was conducted in this study.

Keywords: Gastronationalism, Food Culture, Geographical Signs, Branding.

1. GIRIS

Gastronomi ve tarihsel gelisim incelendiginde, aslinda gidanin gegmisten bugiine bir kiiltiir unsuru
oldugu goriilmektedir. Her toplumda hangi yiyeceklerin yenilip hangilerinin yenilmeyecegi ve yiyeceklerin
nasil tiiketilecegi farklilasmaktadir. Bu farklilik beraberinde yemek kiiltiirti ayrimini ortaya cikarmustir.
Yemek kiiltirtintin sekillenmesinde tarihsel kosullar, ekolojik kosullar ve inang sistemi gibi toplumsal
degiskenler onemli bir rol oynar (Besirli, 2012: 12). Her ulusun yemek yapma yontemi, mutfak gelenekleri,
ozel giinlerinde kullandiklar1 yiyecekler ve bunun gibi bircok faktor, gastronominin toplumsal degiskenlere
gore farklilastigini gostermektedir. Bu farkliliktan dogan gastromilliyetcilik kavrami, sosyolojik bir kavram
olup yemek kiiltiiriiniin sosyoloji ile bagdastirilmasiyla olusmustur.

Sosyolojik acidan yemek; yapisalcilik ve islevselcilik olarak iki bazda ele alinmaktadir. Yapisalcilik,
toplumun kiiltiir yapisina gore degisen yeme-igme aliskanligimi ve bu aligkanlhigm {iretime dontisiimii
sirasindaki ayrismayi ifade etmektedir. Islevselcilik ise, toplumun kendi degerlerine gore olusturdugu ve
paylastig1 yeme-igme kiiltiiriine ve degerlerine 6nem vermeyi ifade etmektedir (Besirli, 2012: 25-29).

Insanlar sosyal canlilar olarak tanimlanirlar. Bundan dolayidir ki insan olmak sosyal bir gevrede
yasamay1 gerektirir ve insanin sosyal bir ¢evrede yasamasi da sosyal iliskileri hayatin merkezine koyar.
Insanlar bir yere ya da gruba ait olmak isterler. Bu ait olma duygusu insani hayata baglayan 6nemli
faktorlerden birisidir. insanlarm dogal bir tiyesi oldugu miisterek hayat alaninda hayatla ve giindelik
olaylarla ilgili algilar, siklikla medyadan ve insanlarin i¢inde yasadig1i cevreden belirlenir. Bu algilardan
milliyetcilik ve kimlik, duygusal izlerle dolu olan algilardir. Kimlik kavrami denilince akla ilk gelen aidiyet
konusunda bir sembol olarak kullanilmasidir. Latince kokeni olan 'identitas' kelimesinden tiiretilen kimlik
kavraminin iki ayr1 boyutu vardir. Bunlardan birincisi “ayniligi” ifade ederken digeri de zamanla “farkl1”
olmay1 ifade eder. Dolayistyla kimlik kavrami iki ayr ifadeyi icinde barindirmaktadir. Bunlar “ayni olma”
ve “farkli olma” anlamlaridir. Dolayisiyla kimligin tesis edilmesinde “ayniy1” bulma ya da “ayniyla olma”
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yetmez; buna ek olarak “farkliy1r ya da digerini” bulmakta ¢ok onemlidir. Baska bir ifadeyle kimlik kim
oldugumuz ve digerlerinin de kim olduklarinin algisidir. Antropolog ve sosyolog olan Barth’a gore etnik
kimligin olusumunun yegéne sart1 karsit kiilttir ve kimlikle etkilesimdir. Aksi takdirde kimligin olusumu
zordur. Baska bir ifade ile “kendi olma” insas1 kendinin ne olmadig; ile ancak insa edilebilir. Ulusal kimligin
insasinda bu realite cok onemlidir. (Kilig, 2015: 49-52).

Ulusal kimligi “kolektif kiiltiirel kimligin bir tiirti” olarak tanimlayan Smith, ulusal kimligi
olusturan temel 6zellikleri soyle siralar: Tarihi bir toprak, iilke, ya da yurt, ortak mitler ve tarihi hafiza, ortak
bir kitlesel kamu kiltiirti, toplulugun biitiin fertleri igin gecerli ortak yasal hak ve gorevler, topluluk
fertlerinin tilke tizerinde serbest hareket imkanina sahip olduklar1 ortak bir ekonomi. Connor’in vurguladig:
ve psikolojik bir bag olan ve ulusal kimlik duygusunun olusumunda insa edici bir rolii oldugu diistiniilen
“ait olma duygusu” da bu taruma ilave edilebilir. Benzer bir yaklasimi Giddens ortaya koyar. Ona gore
ulusal kimlik, tarihsel-kiiltiirel kosullarin ortaya cikardigr psikolojik aidiyettir. Guibernau’ya gore,
tiyelerinin kokensel olarak iligkili olduguna dair bir inanca sebep olan, kendine 6zgii bir karakterler
biitiintintin ortak paylasimui vasitasiyla olusan, akiskan ve dinamik dogasiyla modern bir goriingii' olan
ulusal kimligi Anderson, “olgusal olan ile ideal olani, degisebilir olan ile 6liimstizii kaynastiran sey” olarak
tanimlar (Ilgaz ve Simsek, 2007: 194).

Birlikte yasamak, ayni cografyay1 paylasmak, belirli inanis ve kiiltiirel davranislari yerine getirmek,
ayn tarihi kaderi paylasmak ve bunun gibi benzeri ortakliklardan dogan dogal mensubiyet, milliyetcilik
duygusunun olusmasini saglar. Ayni sehirde oturmak, ayni dili konusmak, ayni -hemen hemen ayni-
dogruyu ve yanlis1 tanimlamak, dahas: genel olarak aym kiiltiirti paylasmak insanlar arasinda ki bagi daha
guicli kilmaktadir. Milletin olabilmesi i¢in bir arada yasayan insanlarm varligindan daha fazlasma ihtiyag
duyulur. Ortak degerler, ortak dil, inang, gelenek, kiiltiir, ortak manevi bir paydada bulusma ve tiim
bunlarla olusan homojen bir yapiyla milliyetgilik olgusu olusur (Aksakal, 2015: 208).

2. LITERATUR TARAMASI

2.1. Gastromilliyet¢ilik Kavrami

Kimlik, ulusal kimlik, millet olma diisiincesi ve nihayetinde ortaya ¢ikan milliyet¢ilik olgusu birgok
etkeni birlikte paylasmakla olusmaktadir. Bu etkenlerden biri de gastronomidir. Yemek kiiltiirii, bir toplumu
ortak paydada bulusturan o©nemli faktorlerden biridir. Bu faktoriin ozellikle son zamanlarda
kiiresellesmenin de etkisiyle korunmasinda sikintilar yasanmaktadir. Bu sikintilar yeni bir kavram olan
gastromilliyetgilik olgusunu ortaya ¢ikarmustr.

Gastromilliyetcilik basit ifadeyle, bir ulusun kendi yemeklerini yaparken, sunarken ve pazarlarken
tum bu stireci milliyetci duygularla yapmasidir (DeSoucey, 2010: 433). Ayn1 zamanda yemek kiiltiirtini bir
miras olarak kabul edip koruyarak bu kiiltiiriin diinyaya acilmasini saglamak gastromilliyetciligin ¢ztini
olusturmaktadir.

Son zamanlarda yemek, bir toplumun baska toplumlar tizerinde egemenlik kurmasinin, kendi
degerlerini iletmesinin ve benimsetmesinin bir araci olmustur. Bu sebeple bir topluma 6zgii yeme kiiltiiri,
endiistriyel olarak tretilerek tim diinyaya yayilmaktadir. Bu durum yemegi Kkiiltiirel olmaktan
kiiresellesmeye dogru itmektedir (Yurdigtil, 2010: 152). Fakat kiiresellesmenin getirdigi buittinlesme ile yeme
kiiltiirti 6nemini kaybetmektedir. Bu durum toplumsallia ve dolayli yollardan kalkinmaya zarar
vermektedir. Bu kiiresellesmenin sonucunda, bu olguya karsit olarak gastromilliyetgilik terimi ortaya
cikmistir. Gastromilliyetcilik, bir toplumun yeme kiiltiiriinti benimsemesini ve yasatmasini temel alan bir
olgudur.

Gastro-milliyetcilik 6zellikle ulusal ve kiiresel pazar baglaminda yararhdir. Ciinkii kendi yemek
kiiltiirtinti benimsemis ve ilerletmis bir toplum icin ©zellikle kiiresel pazarda yer almak daha kolay
olmaktadir. Gastro-milliyetcilik; yemek kiiltiirtine sahip g¢ikilmasini, bu kiiltiirti koruyacak yeterince yasa
olusturulmasini ve bu kiiltiiriin disa vurumunu benimseyen bir olgudur. Bunun yani sira bir tilkenin ulusal
mutfagl hakkindaki bilincini, farkindaligini 6lgmek igin o tilkenin mutfak kiltiirtinti hangi ol¢tide kendi
ulusal kimligi ile ozdeslestirdigine, bunu saglamak i¢in uyguladigi tesvik uygulamalarna ve ulusal
gastronomi kimligini diinyaya ne olciide gosterdigini incelemek gerekmektedir. Ayrica iilkedeki, ulusal
yemek festivallerinin varligini, kendi mutfak kimlikleri hakkinda sahip olduklar kitaplar:1 ve UNESCO' da
bulunan bir mutfak mirasi olup olmadigini incelemek, tilkenin gastro-milliyet¢i kimligini ne olctide
onemsedigini gostermektedir. Bu faktorler ile iilkenin dis seyirciler tarafindan gastromilliyetci yapisinin
algilanmasi da 6nem arz etmektedir (DeSoucey, 2010: 435-441).

Tum arastirmalar sonucunda gastromilliyetcilik; bir toplumun cografi ve etnik kokenine dayanarak
gecmisten bugtine dek siiregelen, o topluma 6zgii yiyeceklerin toplum tarafindan benimsenmesi, korunmasi
ve disa aktarimidir. Gastromilliyetcilik, yemek ile milliyetcilik arasinda baglanti kurar. Ayn1 zamanda
gastronomik kimligin olusumunu saglar. Gastromilli yapmin olusumu stireci ise asagidaki sekilde yer
almaktadir.
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Sekil 1: Gastromilli Yapinmn Olusum Stireci

2.2. Gastromilli Yapr: Cografi Isaretler

Cografi isaret, belirgin bir niteligi, tinti veya diger 6zellikleri itibariyle kokeninin bulundugu bir
yore, alan, bolge veya tilke ile 6zdeslesmis bir tirtinti gosteren isaretlerdir. Bir cografi isaretin tirtin, belirli bir
cografi alan, isim, tirtintin belirli bir karakteristik kazanmis olmas1 ve triiniin karakteristik ozellikleriyle
cografi alan1 arasinda baglant1 olmasi seklinde bes unsurdan olustugu soylenebilir (Glindogdu, 2006: 5-9).

Gastromilliyetci yapinin gelismesi ise cografi isaretleme yolundan gecer. Ciinkii cografi isaret,
geleneksel gidalarin iiretiminde stirdiirebilirligin olusmasini ve gelismesini saglamaktadir. Ayni zamanda
ulusal iireticilerin gelir saglamasina, destek ve kaynaklarin gelistirilmesine fayda saglamaktadur.

Kiiresellesme, Samuelson tarafindan 'iki yani keskin bir kilictir; bir yanda ekonomik biiytimenin
artisin, yeni teknolojilerin yayilmasimi ve fakir zengin tilkelerdeki hayat standartlarimin yiikselmesini ifade
ederken; obiir yanda milli egemenligi zayiflatan, yerel kiiltiir ve gelenekleri torpiileyen, ekonomik ve sosyal
istikrar1 tehdit eden dinamikleri giiglendirmektedir' olarak tanimlanmistir (llgaz ve Simsek, 2007: 190).
Burada yer alan 'yerel kiiltiir ve gelenekleri torpiileyen' ifadesi gastromilliyetcilik acisindan ele alindiginda,
kiiresellesmenin gastromilli yapinin gelismesine engel oldugu anlasilmaktadir. Cografi isaretlemenin de
kiiresellesmeye olumsuz katkisi oldugu diistiniildiigiinde, gastromilliyetcilik igin cografi isaretlemenin
onemi anlasilmaktadir.

Yoresel trtinlerin ve degerlerin sahip olduklar: giictin taklit tirtinler vasitas: ile zayiflatilmasini
engelleyen ve tiiketiciler agisindan giivenilirligini saglayan cografi isaretler ile koruma, etkili bir yontemdir.
Bu baglamda, yoresel tirtinlerin 6zellikle uluslararas: piyasalarda yerini almasi ve korunabilmesi icin de
onem arz etmektedir. Yoresel {iriin ve degerlerin, cografi isaretlerin korumasi altinda hem yurt ici hem de
yurt dis1 piyasalarda degerlendirilmesi, tilke ekonomisine makro ve mikro diizeyde katkilar saglayacag: 6n
goriilmektedir. Cografi isaretleme yapmak bir¢ok avantaj icermektedir; iirtintin kalitesi, geleneksel tiretim
metodu ve cografi kaynag arasindaki bagi simgeleyen bir gilivencedir ve tiiketicilerle tireticilerin
korunmasini saglar, iriin icin {in, kalite ve standardizasyon olusturur, yerel {iriinlerin tiretimini ve bolgesel
kalkinmayi tegvik eder, ait olduklar: bolgelerden kaynaklanan tirtinlerin bilinirligini artirarak turizme katki
saglar (Orhan, 2010: 250).

Cografi isaret, bir irtinii korumanin yani sira kalkinmaya da katki saglamaktadir. Ozellikle Fransa,
ftalya gibi iilkelerin cografi isaretlerin alindig1 bolgelere ve kirsal kalkinmaya olan katkilart bircok
arastirmaya konu olmustur. Kirsal kalkinmay: saglayacak en onemli etkenlerden biri, ekonomik
kalkinmadir. Ekonomik kalkinma da ise turizm ¢nemli bir rol oynamaktadir. Cografi isaret olan yerel
urtinler, bolgenin turizm potansiyelini arttirmaya katki saglamaktadir. Yerel mirasin ve kiiltiirtin tanitimi
turistler icin ilgi cekici olmaktadir. Yerel kiiltiirtin bir parcast olan gastronomi, bir yeri ziyaret etme
sebebinin en onemlilerinden biri haline gelmistir. Ornegin Italya, tanitim politikast olustururken mutfak
mirasinin bir parcasi olan makarna, pizza gibi yiyecekleri de pazarlamaktadir. Toskana bolgesi bu
pazarlama politikasiyla sarap denilince akla ilk gelen yerlerdendir. Yine Fransa'da sarabiyla meshur olan
bolgeler vardir ve o bolge ismiyle anilmaktadirlar. Parma bolgesi denilince akla parma jambonu gelmesi ya
da Roqueford bolgesi anildiginda ayni isimle olan peynirin bilinirligi 6rnekler arasindadir. Yapilan bir
arastirmada, cografi isarete sahip bu peynirin bolgedeki is imkaninin % 50'sini olusturdugu ortaya
konulmustur. Bu durumda cografi isaretin bir kalkinma araci oldugu goriilmektedir (Kan ve ark., 2012: 93-
101).

Ozgiin yerel yemekler ve cografi isaretli iiriinler, bolge imajin1 giiclendirip markalasmay1 ve bolgesel
turizmin gelismesini saglamaktadir. Cografi isaretli {irtinler, geleneksel tiiretimi tesvik etmektedir.
Geleneksel yasam kiltiirii ve bu kilttirden dogan geleneksel yiyeceklerin korunmast ve bu trtinlerin
tanitilmasi, bolgeye turist cekmede onemli bir etkendir. Cografi isaretlere bagli olan iiriintin iin ve kalitesi,
tuketiciler icin merak uyandirmakta ve boylece turizmin canlanmasina katki saglamaktadir. Fransa'min

- 461 -



Champagne bolgesinde {iiretilen ve cografi isaretli tirtin olan Champagne kopiiklii sarabi, bolgeye turist
gelmesinde en onemli etkenlerdendir. Turizme konu olan bu tiir trtinlerin cografi isaret sistemi ile
korunuyor olmasi, cografi isaretlerin bolgesel turizmde nemini gostermektedir. Bu nedenle cografi isaretler
yerel alanda turizmi destekleyen ve bulundugu alana ekonomik avantajlar saglayan bir unsur olmaktadir
(Mercan ve Uziilmez, 2014: 72).

Yapilan baska bir calismaya gore, bir tirtintin cografi isaret korumas: aldiktan sonra fiyati da
artmaktadir. Fransiz kopiiklii sarabi Champagne’in tescil 6ncesi fiyatt 12 $ iken, tescil sonrasinda 40 $'a
yiikselmigtir. Guatemala’da yetistirilen Antigua Kahve Cekirdegi 0,5 $'dan 1,5 $a, Dominik
Cumbhuriyeti'nde tiretilen Jamao Kahvesi 67 $'dan 107 $'a yiikselmistir. Tekilanin hammaddesi agave
bitkisinin kilo fiyat: ise yedi yil iginde % 5000 artmustir. Yine Italya'ya 6zgii Parma jambonunun fiyat1 % 7.7
oranda artmistir. Tiirkiye'de ise Ezine peynirinin diger peynirlere gore % 15-30 oraninda, yorede peynir
yapmm i¢in elde edilen koyun siitiintin diger koyun siitlerine gore % 23 oraninda daha pahali oldugu
goriilmektedir. Bu sayede gelismekte olan tilkeler, uluslararasi pazarda yiiksek fiyat avantajlariyla alict
bulmaktadirlar. Farkli arastirmalara gore tiiketiciler, cografi isaretli tiriin alirken daha fazla 6demeye razi
olmaktadirlar. Cografi isaret turizm ile iliskilendirildiginde cekicilik unsuru olarak goriilmektedir.
Turistlerin merak duygusuna yonelik bir uygulama olarak, Fransa'da ve Sirince'de bulunan sarap evleri ve
miizeleri 6rnek verilmektedir. Bu durum ayni zamanda tanitim faaliyeti olarak goriilmektedir. Kaliteli ve
nitelikli tirtinler, uluslararas: alanda tilke imaji ve prestijinde 6nem arz etmektedir. Cografi isaretlerin dis
ticarete katkisi ise, yiiksek ihracat oranidir. Uriiniin uluslararast diizeyde bilinirligi ile ihracat oran1 dogru
orantilidir. Buna 6rnek olarak; Sili tirettigi sarabin % 70'ini, Jamaika ise tirettigi kahvenin %9011 ihrag
etmektedir. Diinyanin en biiytik cay tireticisi Hindistan’in Darjeeling Bolgesi'nde tiretilen cay icin
uluslararasi diizeyde cografi isaret korumasi almak ve yasal olmayan kullanimlar1 6nlemek igin 1998-2002
yillar1 arasinda yaklasik 200 bin Amerikan dolar1 harcama yapilmistir ve 2000 yilinda bu ¢ayn ihracatindan
30 milyon dolar elde etmistir. Ozellikle gelismekte olan iilkeler agisindan cografi isaretler son derece énemli
goriilmektedir. Kahve, kakao, cay gibi ihracat1 yiiksek olan tirtinlerin gelismekte olan tilkelerde tiretildigi ve
bu iirtinlere diinyada ¢ok biiyiik bir talep oldugu diistiniildiigiinde bu {irtinlerin ihracatindan bu tilkeler
buyiik bir gelir akisi oldugu tespit edilmektedir. Bu duruma benzer bicimde, diinya capinda tiiketilen
frambuazlarin % 30'u Sirbistan'in Arijle koyiinde yetistirilmekte ve yoredeki tiim halk bu ihracattan gelir
saglamaktadir. Gelir ve istihdam iligkileri bazinda baz tilkeler incelendiginde; Fransa'ya ait 607 cografi
isaretli tirtintin ekonomide 18 milyar € gelir ve en az 53.000 kisiye dogrudan istihdam sagladig1 gorulmiisttir.
[talya'da 18 milyar € gelir ve 300.000 kisiye istihdam, Ispanya'da ise 3,5 milyar € gelir saglanmustir.
Turkiye'de ise Malatya kayisis1 250.000 kisiye; Ege pamugu en az 100.000 kisiye istthdam saglamaktadir
(Dogan, 2015: 65-71).

Cografi isaret ile etkin korumayla saglanacak olan tiiketici talebindeki artis ile s6z konusu {iriintin
tretiminde artis meydana gelecek ve dolayli olarak yoredeki diger sektorlerin de gelisimine katki
saglanacaktir. Istthdam arttirici etkinin yaninda ozellikle kirsal kesimde yasayan kadinlarin ekonomiye
katkis1 da artarak, refah dengesinde cinsiyet temelli bir esitlige olanak verilebilecektir. Tescillenen cografi
isaretlerin bolge adi1 belirtmesi nedeniyle, tirtintin tiiketilmesi ya da tintiniin duyulmasi ile dolayl olarak o
bolgenin de tanitimi yapilmis olacaktir. Bu ise tiiketicilerde bolgeye ait bir farkindalik yaratarak turizm
potansiyelinin olusumuna zemin hazirlayacaktir. Cografi isaret tedarik zincirlerinin bir takim
organizasyonel giiclendirmelere gereksinimi bulundugu soylenmektedir. Bu konuda cografi isaret
kullanacak olan tretici siniflar1 belirlenmeli, triinlerin kalitesini ve tiretim asamalarini denetleyecek
kurumlar olusturulmali, cografi isaretlerin baskalar1 tarafindan kullanuldigi veya uygun olarak
kullanilmadig durumlarda miidahale edebilecek kontrol mercileri tahsis edilmelidir. Uluslararas1 koruma
alaninda ise Tiirkiye'nin daha aktif politikalar izlemesi diinya ¢apinda taninan tirtinlerimizin dis ticaretini
giiclendirecegi diistiniilmektedir. Avrupa Birligi yasasinca cografi isaret adi ile koruma altina almman ve
Tiirkiye'ye ait tirtinler Aydin Inciri ve Antep Baklavasi'dir. Malatya Kayisisi, Afyon Sucugu ve Afyon
Pastirmas1 ise hentiz bagvuru asamasindadir. Anadolu, binlerce yildir dogal kaynaklarmi, kiiltiirel
zenginligiyle harmanlamaktadir. Bu 6zgiin tirtinler ancak giiclii bir tescil sistemi ile korunarak gelecege
tasinabilir. Cografi isaretlerin tirtinlere ait yiiksek potansiyelin degerlendirilmesiyle yerel kalkinmadan milli
gelir diizeyine dek tilke ekonomisine katki saglayacag: dustintilmektedir (Dogan, 2015: 70-71).

Yapilan analizlere gore, cografi isaret tescilli tirtin gruplarinda % 23'litk pay1 geleneksel ve yotresel
yemekler olusturmaktadir (Oraman, 2015: 81). Cografi isaret yerel ve geleneksel {iriinlere destek
saglamaktadir. Gastromilliyetciligin de geleneksel ve yerel olan yiyecekleri koruma, benimseme ve bu
yiyeceklerin diinyaya tanitilmasi olgusuna dayali bir terim oldugu diistintildiigtinde, gastromilli yapinin
gelismesi icin cografi isaret en Onemli faktorler arasindadir. Cografi isaretleme, geleneksel gidalarmn
tretiminde surdurebilirligin olusmasi ve gelismesi i¢in ©Onemlidir. Buradan yola c¢ikildiginda
gastomilliyetcilik ve cografi isaretlemenin ayni ana temaya bagli oldugu goriilmektedir. Bu nedenle

- 462 -



gastromilli yapinin olusmasi ve gelismesi i¢in cografi isaretleme konusunda daha biiyiik adimlar atilmal ve
bu konuya daha fazla 6nem verilmelidir.

2.3. Gastromilliyet¢iligin Markalasmaya Etkisi

Bir sehrin, destinasyonun ya da tirtiniin farklilagsmas: marka ile miimkiin olmaktadir. Markalasmada
sahip olunan kaynaklarin etkin bir sekilde kullanilmasi gerekmektedir. Etkin kullanim ise tanitim
faaliyetleriyle miimkiin olmaktadir. Dogru hedef kitleye, dogru yerde, dogru zamanda ve dogru mesaj ile
yapilan tanitim faaliyeti markalasmaya etki etmektedir. Sehirler ya da tilkeler, sahip olduklar1 mutfak
kilttirtinti de markalasma araci olarak kullanabilirler. Farklilik olustururken mutfak kiltiirtinti 6zgtin bir
sekilde kullanmak rekabet avantaji olusturmakta ve boylece markalasmaya fayda saglamaktadir (Kilichan ve
Kosker, 2015: 103).

Kiiresel ve yerel olcekte, yiyecegin 6nemi son zamanlarda dikkati ¢cekmektedir. Yerel gida tirtinleri
turistler acisindan bir pazar olusturdugu siirece turizmi gticlendirir. Yoresel yemek, kiiltiirel mirasin bir
pargasi olup, ziyaret edilen alanin 6zgitin niteligine katkida bulunan 6nemli ¢ekicilik unsurlarindandir. Bu
nedenle, geleneksel yemeklerin énemli bir etkileme araci olabilmesi icin, turizm faaliyetlerinin gereklerine
uygun hazirlanmasi gereklidir. Yoresel yemekler tipki el yapimi yerel diger triinler gibi taninmis hale
getirilebilir ve degistirilerek turist profiline uygun hale doniistiiriilebilir. Yemeklerin yo6re halk: tarafindan
bolgeye o6zgti sunum teknikleriyle ikram edilmesi ile destinasyonun turistler tarafindan diger
destinasyonlardan farkli olarak algilanmasi saglanabilir (Aslan ve ark., 2015: 4). Bu farklilik beraberinde
markalagmay getirir.

Gastromilliyetci yapisiyla dikkat g¢eken Fransa'dan 6rnek olarak Lyon sehri verilmektedir. Lyon
sehrinin Fransa’nin gastronomi baskenti olarak gosterilmesinde gastronomik kimligin, turizmi farklilastirict
ozelligine vurgu yaparak, yerel kiiltiir, cevre ve ekonominin sehrin gastronomik kimligini etkiledigini
belirtmektedir. Gastronominin turist deneyimlerinin belirleyicisi oldugu ve yerel kiiltiirtin o6zellikle
gelenekler sayesinde daha basarili turizm deneyimi yasattigini vurgulanmaktadir. Sehirde bulunan Michelin
yildizli restoranlarin yerel mutfaga daha fazla énem verdigi ve yerel mutfag: gelistirdigini bildirmektedir.
Lyon’un gastronomik baskent olmasinda, sarap ve yemek kiiltiiriiniin uzun bir tarihten gelmesine, tirtin
cesitliliginin yiiksek seviyede olmasina, geleneksel {irtinlerin kullaniminin yaygin olmasina ve yerel halk,
isletmeler ve yerel yonetimin gastronomi turizmine 6nem vermesinin etkili oldugunu belirtilmektedir
(Caliskan, 2013: 43). Ozgiin ve yerel yemekler marka sehir olusumunu saglarken gastromilliyetgilik
olgusuyla birlikte hareket etmelidir. Bir sehrin marka olmas: icin farklilastirmanin i¢inde o6zgiinliik
olmalidir. Gastromilliyetcilik topluma 6zgii yeme kiiltiirti ve yemekleri savunan bir olgudur. Bu sebeple
markalagsmaya olumlu etki saglar.

Markalasmada gastromilliyetciligin bir baska faydasma su sekilde 6rnek verilebilir: Bir turistin
sampanyalari ile iinlti Fransa’nin Champagne bolgesini ziyaret etmesi, sampanya yapimin yerinde gormesi
ve edindigi bilgileri dontiste tanudiklari ile paylasmasi sosyal (iletisim kurma gibi) ve sembolik (prestij gibi)
anlamlar icermektedir. Bu yonleri ile diistintildiigiinde bir destinasyonda yerel gastronomi ve turizm
iliskisinin turist deneyimini zenginlestirecek bicimde kurulmasinin sadece turistin konakladig: otel icinde
yiyecek ve igecek tiiketimi ile olanakli olamayacag1 goriilmektedir. Aksine turistlere otel disindaki yeme-
icme kiltirtint deneyimleme firsatlariin olusturulmas: gerekmektedir. Bunun icin de 6ncelikle
gastronomik kimlik, yemek deneyimi kavrami ve yemek deneyiminin turistik deneyim icerisindeki rolii iyi
anlasilmalidir. Bu rol aymn1 sekilde markalasmaya etki saglamaktadir. Bu roliin etkin kullanilmasiyla sadece
konaklama isletmesi degil ayn1 zamanda bir biitiin olarak sehir ve yerel tiriinleri yapan halk gelir saglamis
olur (Caliskan, 2013: 43).

Altmoluk bolgesine yonelik hazirlanan bir calismada, ziyaretgilerin gelir dtizeyleriyle, yotresel
yemekleri tatma etkinligine katilma diizeyi arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Bolgeye
gelen ziyaretgilerin Altinoluk icin oldukca 6nem arz eden zeytin ve zeytinyag: uirtinlerine oldukga fazla ilgi
gosterdigi belirtilirken; bununla birlikte misafirlere ikram edilen yéreye 6zgii “Ug kardes” ad1 verilen nohut,
pilav ve keskek yemeklerinin bolgenin simgesi haline getirilmesiyle s6z konusu destinasyona 6nemli
katkilar yapilacagi vurgulanmaktadir. Osmaniye ilinde yore halk: tizerinde yapilan arastirmada ise, bolge
halkinin yoresel yemek, tatli ve iceceklerin turistlerin ilgisini ¢ekecegini diisindtigi sonucuna ulasilarak
bolgede gastronomini gelistirilmesi gereken potansiyellerden biri olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Yerel
yiyecek tiretiminin siirekliliginin saglanmasi ve yoreye 6zgii yiyecek icecek kiiltiirtintin gelecek nesillere
aktarilmasinin  gastronomik mirasin stirdiiriilebilirliginde kilit noktalar oldugunu vurgulanirken,
stirdiiriilebilir gastronomi turizminin bolgesel tarimsal faaliyetleri gelistirerek yore halkina katki saglayan
bir turizm tiirtt oldugunu belirtilmektedir. Bununla birlikte yoresel mutfaga ozgii organik iiriinler ile
bunlarin ¢evreye duyarli sekilde tiretilmesinin seyahat etmede bir motivasyon faktorii olduguna
deginilmektedir. Benzer sekilde yapilan baska bir calismada, gastronomik mirasin korunmasi ile birlikte
yerel halkin desteklenerek yerel ekonomiye katki saglanmasimin hedeflendigi belirtilirken; cografi
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isaretlemenin de kullanimiyla yerel yiyecek, icecek ve tatlarin korunup, tanitilarak hem yerel ekonomide bir
kalkinma araci olarak kullanilabilecegi hem de turist cekmede etkili olacag1 vurgulanmaktadir (Kash ve ark.,
2015: 30-31). Yapilan ¢alismalarin sonuglarindan anlasilacagy tizere, mutfak kiltiirii ve yerel tirtinlerin hem
bir sehrin tercih edilmesinde ve markalasmasinda hem yerel iireticilere katki saglanmasinda hem de bir
biitiin olarak {iilkenin kalkinmasinda onemli etkisi oldugu goriilmektedir. Bu kiiltiir ve topluma 6zgii
trtinlerin benimsenmesi bu olumlu sonuclar1 dogurmaktadir. Ayn1 zamanda bu benimseme toplumdaki
gastromilli yap1 ile ilgilidir. Gastromilli yap1 arttikca bilinglenme ve benimsemenin beraberinde getirdigi
olumlu sonuclar da artacaktir.

Bir sehrin markalagsmasinda gastronominin etkisi 6nemlidir. Fakat bir toplumun gastromilli olgusu
olusmamigsa markalasma gecikecektir. Ciinkii markalasma siirecinden 6nce 6zgin yeme kiiltiiriiniin
benimsenip dogru bir sekilde uygulanip sunulmasi gerekmektedir.

3. SONUC

Kiiresellesme, evrensel bir biitiinlesmedir. Ulkelerin kendi kiiltiirlerini kaybederek, onlar
birbirinden ayristiran noktalarin yok olmasi kiiresellesmenin bir sonucudur. Bu noktalardan biri de
gastronomik kiiltiirdiir. Gastromilliyetcilik ise kiiresellesmenin getirdigi bu biitiinlesmeyi engellemektedir.
Ayni zamanda her iilkenin kendine ait yemek kiiltiirtinti korumaya ve uluslarin kendi yemek kiiltiir ve
miraslarin1 benimsemesine yonelik bir olgudur. Bir iilkenin kendine 6zgiti trtinleriyle ayrismasi igin, o
urtinlerin ulusal damga ya da ulusal gostergelere sahip olmasi gerekmektedir. Bunun olusabilmesi igin ise
cografi isaretleme yapilmalidir. Ciinkii cografi isaret, gastromilliyet¢i kimligi 6n plana ¢ikaran
uygulamalardan biridir. Diger yandan bir tilkenin, sehrin ya da tirtintin markalagmasi icin farkli olmasinin
yani sira 6zgiin de olmasi gerekmektedir. Gastromilliyetgilik topluma 6zgii yeme kiiltiirti ve yemekleri
savunan bir olgu oldugundan markalasmaya da olumlu bir etki saglamaktadur.
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