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Oz
Cocuga yonelik siddetin nedenleri tizerinde yapilan arastirma ve gelistirilen yaklasimlarin hig birisi tek basina cocuga yonelik
siddeti agiklayamamakta ve siddet egilimi nesiller boyunca azalmaksizin devam etmektedir. Giintimiizdeki istismar vakalarmin
ozellikle cocuklar {izerinde, siiregelen bir sekilde devam etmesinin, bircok faktorle iliskili oldugu bilinmektedir. Bu dogrultuda,
calismanin amaci, 4-6 yas cocuga sahip annelerin istismar diizeylerinin kadinin calismasi ve algilanan cinsiyet rolleri ile olan iliskisinin
incelenmesidir. Arastirma grubunun, 4-6 yas ¢ocuga sahip olan 234 anne olusturmaktadir. Katilimcilarin istismar diizeylerini 6lgmek
igin Istismar Farkindalik Olgegi-Ebeveyn Formu", cinsiyet rollerine iliskin algilarim belirlemek icin Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (BCRE)
ve kadimlarin caligmasina yonelik tutumlarini belirlemek icinde Kadinin Calismasma Karg: Tutum Olgegi (KCKTO) kullanilmigtir. Elde
edilen verilerin analizinde korelasyon ve ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Korelasyon sonuglarina gore, annelerin istismar
diizeyleri ile cinsiyet rolleri ve calismaya kars1 tutum arasinda anlaml: iliski oldugu gortilmistiir. Coklu regresyon analizi sonuglari,
cinsiyet rolleri ve calismaya karsi tutumun istismari yordayan énemli degiskenler oldugunu gostermistir. Bulgular ilgili arastirmalar,
literatiir ve gesitli 6neriler 15181nda tartistlmstir.
Anahtar Kelimeler: [stismar, Cocuk, Anne, Cinsiyet Rolleri, Kadinin Calismasi.

Abstract

Any research or approaches developed about the child abuse or child violence is not able to explain the reasons of subject
alone. For this reason the situation has been going on without any decrease for among new generations. It is known that there are
several factors affecting and giving rise to child abuse/violence at our present time. From this point of view, this study aims at
investigating the relation between the levels of motherhood negligence of mothers who has 4-6 year old children, their perceived sexual
roles and work life. Study sample consists of 234 mothers having 4-6 aged children. Data collection instruments are Negligence
Awareness Scale-Parents Form for measuring their negligence, Bem Sexuality Role Inventory to determine their perception and
Attitude Scale for Working Women. Correlation and multiple regression analysis were used for the data analysis. According to the
correlation results there is a meaningful relation between the negligence level of mothers, their sexual roles and their attitudes towards
working out. Multiple regression results show that sexual roles and attitude towards working are important determining variables of
child abuse. Findings were discussed within the frame of literature and related research, several suggestions were developed
accordingly.

Keywords: Abuse, Childhood, Motherhood, Sexual Roles, Working Women.

1. GIRIS

Glintimuzde gocuk istismari1 gittikce yayginlasan bir eylem tiirti haline gelmektedir. Cocuklar aile
icinde, okulda ya da diger sosyal ortamlarda yetiskinler tarafindan cesitli istismar tiirlerine maruz
kalmaktadirlar. Arastirmacilar gocuk istismarmna yonelik kendi bakis acilarma gore farkli tanimlamalar
gelistirmislerdir. Diinya saglik orgiitii cocuk istismarini, bir yetiskin tarafindan bilerek ya da bilmeyerek
yapilan ¢ocugun fiziksel ve psikososyal gelisimi ile sagligini olumsuz yonde etkileyen davranislar olarak
tanimlamustir (Dubowitz, 2005). Cocuk Istismari Onleme ve Sagaltim Hareketi tarafindan ise; 18 yasin
altindaki cocuklara kendilerine bakmakla ytikiimlii kisiler tarafindan fiziksel ya da zihinsel zarar verilmesi,
cinsel istismar uygulanmasi ve magdurun iyi olma halini engelleme seklinde tanimlanmaktadir
(Akt.:Alantar, 1989: 24).

Cocuk istismar1 ve ihmalinde yapilan davranisin, mutlaka ¢ocuk tarafindan algilanmasi ya da
eriskin tarafindan bilingli olarak yapilmas: gerekli degildir. Cocuk ihmali ve istismarmin toplumdan
topluma degismesi; kiiltiirel yapidaki farkliliklarla, ailelerin ¢ocuk egitimi konusundaki bilgi ve
inaniglarindaki farkliliklardan ve g¢ocugun anne-babasinin ve diger yetiskinlerin kendine karsi gosterdigi
davraniglar farkl algilamasindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle bir toplumda ¢ocuga kars: yapilan hangi
davranislarin gocuk istismari ve ihmali olarak algilanacagin biiyiik 6lciide o toplumda bulunan bireylerin
degerleri, inanglari, benimsedikleri toplumsal normlar, cocuk gelisimi ile ilgili bilgileri ve aile iligkileri
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belirlemektedir (Turla, 2002; Karaman vd.,2005). Cocuk istismar1 tiirlerinin ¢ogunun aile icerisinde oldugu
goriilmektedir. Ulkemizde istismarin yayginlik orami konusunda yapilan galismalar incelendiginde farkl:
yaygmlik oranlarinin oldugu gortilmektedir (Aksel ve Yilmaz Irmak, 2005). Adli tip Kurumuna yapilan
basvurular incelendiginde yillara gore gocuk istismarina yonelik basvuru saymin giderek arttig
goriilmektedir. 2012 yilinda 2.395, 2013'te 3.002 olan basvuru sayist 2014’tin Ekim ay1 itibariyle 2.449 olarak
kayitlara ge¢mistir. Diinya Saglik Orgiitii ve Ankara Universitesi'nin hazirladig1 Tiirkiye’de Universite
Ogrencilerinde Cocukluk Cag1 Olumsuz Yasam Deneyimleri Aragtirmasi Raporu; erkeklerin yiizde 8,7 sinin,
kadinlarmn yiizde 7,2’sinin cocukluklarinda cinsel tacize ugradigi sonucunu paylasmaktadir (IMDAT ve
ASUMA, 2016).

TUIK (2014), 2013 yili igerisinde siddete maruz kaldig1 belirtilerek, giivenlik giiclerine getirilen
cocuk sayisini, 121.717 olarak agiklamistir. Cinsel ya da fiziksel siddete ugrayan kadinlarin ¢ocuklarma
istismar uyguladig1, siddete maruz kalan cocuklardan sik sik kabus goren ¢ocuklardan %33’tintin, yatagim
islatan ¢ocuklardan, %28’inin, cekingen ve ige kapamnik ¢ocuklardan %56’smin, annesine ya da diger
cocuklara karsi saldirgan olan ¢ocuklardan %38inin, hirginlasarak aglayan ¢ocuklardan %59 unun annesinin
daha once siddet yasadig1 goriilmektedir. Cocuklara yonelik istismar bulgulari incelendiginde annelere
iliskin oranlarin yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuklar kendilerine istenmeyen davramniglari en sik
uygulayanlari, anneler, babalar, tivey anneler, biiyitk kardesler, ogretmenler ve arkadaslar olarak
siralamislardir. Cocuklar, anne ve babalar1 tarafindan en ¢ok duygusal istismar, sonra fiziksel istismar ve
ihmal davranislarina maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Annelerin paylastiklar1 hikdyelere bakildiginda,
duygusal ve fiziksel istismari, babalardan daha ¢ok annelerin uyguladiklar: gortilmektedir (UNICEF,2010).
Annelerin toplumsal yasamdaki yerleri ve cinsiyet rollerine iligkin algilar1 bu tiir davranis degisikliklerine
neden olabilmektedir. Cinsiyet rolii (toplumsal cinsiyet rolii), toplumun tanimladig1 ve bireylerin yerine
getirmelerini bekledigi cinsiyetle iliskili bir grup beklenti olarak tanimlanabilir (Hyde, 1994; Akt., Saribay,
2001). Toplumsallasma stirecinde erkek ve kiz cocuklarinin 6grendikleri kiiltlirtin cinsiyetlerine uygun
buldugu duygu, tutum, davranis ve roller arasindaki farkliliklar ise toplumsal cinsiyet farkliliklar1 olarak ele
alinmaktadir. Kadinlarin daha duyarly, ilgili, bakim verici vb. olarak algilanmalary;, ev hanimi, 8gretmen,
hemsire vb. olmalarmin beklenmesi, ama erkeklerin atilgan, bagimsiz, 6zgiir vb. olarak algilanmalar1 ve
asker, mithendis, tiiccar vb. olmalarinin beklenmesi toplumsal cinsiyet farkliliklaridir (Dékmen, 2004). Her
toplumda var olan ve kiiltiire gore belirlenen bu kalip yargilar kadin ve erkeklerin kendilerini belirli
beklentilere cevap verecek sekilde davranmalarma yol agarak bir bask: yaratirlar. Cinsiyet rollerine iligkin
bu beklenti ve tutumlar her iki cinsiyet agisindan ayni oranda olumsuzluk, baski ve kisitlamalar
yaratmaktadir. Toplumsallasma stireci ise bu temel {tizerine kuruludur (Giinindi-Ersoz, 1997). Toplumun
kadin ve erkekten gostermesini bekledigi bu 6zellikler toplumsal cinsiyet kaliplar: olarak tanimlanmaktadir
(Franzoi, 2003). Bircok toplumda erkekler daha gticlii benlikleri yansitan ve istenir kalip yargilarla (gticli,
bagimsiz....), kadinlar ise daha zayif benlikleri yansitan kalip yargilarla (bagimli, pasif...) tanimlanmaktadir.
Kadin cinsiyetine iliskin bu olumsuz kalip yargilar, kadinin politik, ekonomik ve sosyal alanda erkege gore
daha diistik konumda kalmasina neden olmaktadir (Sakalli-Ugurlu, 2003). Kadmnlarin basarisiz olmalarina
kendilerini caresiz hissetmelerine neden olmaktadir (Balkir, 1989).

Son yillarda okullasma oraninin yayginlasmasi, kadinlarin ¢alisma hayatinda etkin rol almalari
toplumsal cinsiyet esitsizligini azaltmasina ragmen, kadinlarin hem ev hem is hayatina zaman ayirmasi, asir1
yorgunluk esinden yardim ve anlayis gormediginden ruhsal gerginlik ve bitkinlik yaratmaktadir. Cabuk
sinirlenip ofkelenen, yasamdan bezen bir ruh hali igine girebilmektedir (Abadan-Unat, 1979).
UNICEF(2010), Tiirkiye’de Cocuk Istismar1 ve Aile ici Siddet Arastirmasi raporunda annelerle yapilan
goriismelerde edinilen su veri bu goriisti tam olarak yansitabilmektedir : “Cocuklarim ¢ok kiiciiktiiler
cesmeye giriyorlardi, ¢ok doviiyordum onlari. Bunalimim ¢ok yansidi, evim tek odaydi esim calismiyordu
ben calistyordum bir bidon siitle evimi gegindirmeye calistyordum.” (Anne, yoksul, kir, Samsun).
Calismadan da anlasilacag: tizere, toplumlarda var olan cinsiyet rollerine iliskin beklentiler ve tutumlar
geleneksel yapidaki yerini korumaktadir. Bu geleneksel yapr kadmin psikolojisini olumsuz yonde
etkilemektedir. Toplumumuzda erkekler atilgan ve saldirgan olarak nitelendirilirken, kizlar pasif ve ice
kapanik olarak tanimlanmaktadir. Ataerkil olarak nitelendirilen toplumumuzda kiz cocuklar1 erkek
cocuklara gore daha fazla baski altinda tutulmakta ve cesitli istismar tiirlerine ugramaktadirlar. Cocukluktan
itibaren bask altinda ve istismara ugrayarak yetisen kiz ¢cocuklari, buiytidiikleri zaman edinmis olduklar1 bu
davranislar1 kendi gocuklarina uygulamaktadirlar. Alan yazin incelendiginde, istismarin toplumsal cinsiyet
rolleri ve calismaya karsi tutumla iliskisini inceleyen calismalara rastlanilmamistir. Bu calismada da
annelerin galisma hayatma ve cinsiyet rollerine iliskin algilariyla, ¢ocuklarin istismar diizeyleri arasindaki
iliski incelenerek, alan yazinina katki saglanmasi ve diger calismalara 1s1k tutmas1 amaglamustir.

2. YONTEM

Arastirma Deseni
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Bu arastirmada, tarama modeli tiirlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modelleri
gecmiste veya halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amagclayan arastirma
yontemleridir. [liskisel tarama modeli ise iki ve daha cok degisken arasinda iliski olup olmadigin ve/veya
iliskinin derecesini belirlemeyi amaglayan bir arastirma modeli tiirtidiir (Fraenkel, Wallen ve Hyun; 2006).
Iligki aramalardaki betimlemeler (6zelliklerin degerlerini belirleme isi) var olanin belli standartlara uyan
olctilerini bulmaya calismaktan c¢ok, birey, nesne vb. durumlar arast ayrimlarin belirlenebilmesi amacina
dontiktiir (Karasar, 2012).

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 4-6 yas araliginda cocugu bulunan ve wulasilan 245 anne
olusturmaktadir. Veri toplama araglarini eksiksiz doldurdugu belirlenen 234 anne galismaya dahil edilmistir.
Ornekleme yontemi olarak, segkisiz ornekleme yontemlerinden — basit seckisiz 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Basit seckisiz 6rneklemede; her bir 6rneklem birim esit segilme olasiligina sahiptir. Diger bir
deyigle tiim bireylerin secilme olasihigi ayrmidir ve bir bireyin secimi diger bireylerin secimini
etkilememektedir (Biiytikoztiirk vd., 2011). Calismaya katilan annelere iliskin demografik 6zellikler Tablo
1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Calismaya katilan annelere iliskin demografik dzellikler

Degiskenler Alt Kategoriler f
Yas 18-25 yas 47
25-30 yas 133
30-35 yas 47
35 ve iistii 7
Cocuk Sayis1 1 ¢cocuk 108
2 gocuk 97
3 ¢ocuk 24
4 cocuk 5
Cocuk Cinsiyeti Kiz 84
Erkek 150
Egitim Ortaokul 48
Lise 72
Universite 114
Calisma Durumu Calistyor 156
Calismiyor 78

Tablo 1’de yer alan bulgular incelendiginde annelerin biiytik bir kismi 25-30 yas araliginda (f=133),
tek gocuk sahibi (f=108), tiniversite mezunu (f=114) ve aktif olarak calisma hayatinda yer almaktadirlar
(f=156).

Veri Toplama Araglar

Bu arastirmada, annelerin istismar diizeylerinin belirlemek igin Pekdogan (2016) tarafindan
gelistirilen "[stismar Farkindalik Olgegi-Ebeveyn Formu", cinsiyet rollerini belirlemek icin Bem (1974)
tarafindan gelistirilen Bem Cinsiyet Rolti Envanteri (BCRE) ve kadinlarin calismasina yonelik tutumlarini
belirlemek amaciyla Kuzgun ve Sevim (2004) tarafindan gelistirilen Kadinin Calismasina Karst Tutum Olgegi
(KCKTO) kullanmlmustir.

Istismar Farkindalik Olgegi-Ebeveyn Formu

Pekdogan (2016), tarafindan gelistirilen 6lgek ebeveynlerin 4-6 yasindaki gocuklara yoénelik
istismar diizeylerini 6lgmeyi amaglamaktadir. Olgme aracinda yer alan maddeler cocuga fiziksel ceza
uygulama, ¢cocugun viicudunda yer alan darp izleri ile ilgili tutum, gocugun istek ve ihtiyaglarini gérmezden
gelme, cocugun cinsellikle ilgili davranislarinda sergilenen tavirlar gibi durumlar: icermektedir. Likert
tipinde olan, ebeveyn formundan elde edilen puanin yiiksek olmasi ebeveynlerin istismar potansiyellerinin
yiiksek oldugunu gostermektedir. Form ebeveynlere bireysel ya da gruplar halinde uygulanabilmektedir ve
uygulamas: yaklasik on dakika stirmektedir. Bu amagla olusturulan 6lgek formu, goriisleri alinmak tizere
uzmanlara sunulmustur. Uzmanlardan gelen doniitler dogrultusunda maddelerin kapsam gegerlik oranlar:
belirlenmistir. Olusturulan 24 maddelik deneme formu, 206 goniillii ebeveyne uygulanmustir. Agimlayici
Faktor Analizleriyle (AFA) tek boyutlu ve toplam 18 maddeden olusan bir yapiya ulasilmistir. Giivenirlik
icin varimax rotasyon sonucu saptanan tek boyut ve 6lcegin tiimii i¢in Cronbach Alfa katsayilar1 (0.98)
olarak hesaplanmistir. Testin test-tekrar test giivenirligini belirlemek amaciyla, arastirmaya katilan 206
ebeveyn arasindan tesadiifi olarak segilen 103 ebeveyne uygulamadan doért hafta sonra 6l¢me araci tekrar
uygulanmistir. Arastirma sonucunda test tekrar test korelasyonu toplam olgek i¢in r= 94 olarak
bulunmustur. Bu bulgular 6lgme aracinin gegerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (BCRE)

Annelerin cinsiyet rollerinin belirlenmesi amaciyla Bem (1974) tarafindan gelistirilen o6lcegin,
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirk¢e” ye uyarlanan formu kullanilmistir. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (BCRE),
orijinal olarak 20’si maskiilen ve 20’si feminen olarak kabul edilen toplam 40 kisilik 6zelligini ve ek olarak 20
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de sosyal kabul edilirlik (social desirability) 6zelligini icermektedir. Bu arastirmada sosyal begenirlik tlcegi
kullanilmamustir. Envanter, 40 farkli karakter ozelliginin deneklerin kendilerini tanimlama bakimindan ne
kadar uygun oldugunun yedi dereceli bir Slgek tizerinde degerlendirilmesine dayanmakta; yamtlar “hig
uygun degil” den “her zaman uygun” a degismektedir. Bu 40 maddenin 20’si Kadinsilik (K), 20’si Erkeksilik
(E) olcegine aittir ve 6lgek tizerinde karisik bir sirayla yer almislardir BCRE" nin Tiirkge formunun gegerligi
ve giivenirligi Kavuncu (1987) ve Dokmen (1998) tarafindan incelenmistir. BCRE’ nin Tiirk¢e formunun test-
tekrar test giivenirlik katsayis1 (n = 208), K i¢in .75, E icin .89 bulunmustur (Kavuncu, 1987).

Kadimin Calismasina Karg: Tutum Olgegi (KCKTO)

Annelerin, kadmlarin ¢alismasina yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla Kuzgun ve Sevim,
(2004), tarafindan kadmin calismasina yonelik tutumu 6lgmek amaciyla gelistirilen Kadinin Calismasima
Karst Tutum Olgegi (KCKTO) kullanilmistir. Likert tipi olan lgek 15 maddeden olusmakta; ancak 6lgekte 2.,
7., 14. ve 15. maddeler ters madde olarak puanlanmaktadir. Olgekte, en diisiik puan 15, en yiiksek puan 75
olup yiiksek puan kadmin calismasina yonelik olumlu tutuma sahip olundugunu gostermektedir. Olgegin i¢
tutarlihk katsayis: alfa .93 olarak bulunmustur. Elde edilen verilere gore 6lgegin gegerli ve giivenilir bir
6lgme araci oldugu sonucuna varilmistir (Kuzgun ve Sevim, 2004).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Istismar Farkindalik Olcegi- Ebeveyn Formu, Bem Cinsiyet Rolii Envanteri ve Kadmin Calismasina
Karst Tutum Olgegi 4-6 yasinda ve anaokuluna giden cocuga sahip annelere uygulanmis ve eksiksiz
dolduruldugu belirlenen 234 6lgme aract degerlendirmeye alinmistir. Istismar degiskeni ile cinsiyet rolleri,
calismaya kars1 tutum, yas, ¢ocuk sayisi ve egitim arasinda anlaml bir iliski olup olmadigina Pearson
Korelasyon katsayisi ile bakilmistir. Ayrica cinsiyet rolleri, calismaya karsi tutum, yas, cocuk sayisi ve egitim
degiskenlerinin istismar1 ne derecede yordadigini belirlemek igin ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Coklu
regresyon analizi, deneysel ve tarama arastirmalarinda degiskenler arasindaki iliskinin c¢ok boyutlu
incelenmesine olanak saglamaktadir (Buiytikoztiirk, 2009). Veriler. 05 ve. 01 anlamlihk diizeyinde
degerlendirilmistir. Coklu regresyon analizi uygulamasinda yordayici degiskenlerle bagimli degisken
arasindaki iliskinin dogrusal olup olmadigimni belirlemek ve puanlarin normal dagilim gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla elde edilen bulgular Sekil 1 ve Sekil 2'de sunulmustur.

1,0

Expected Cum Prob

T T
0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0
Observed Cum Prob

Sekil 1: Beklenen ve gozlenen birikimli olasilik
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Sekil 2: Standardize tahmini degerler ve sapmalar.

Sekil 1 Incelendiginde, standardize edilmis sapma degerler ile standardize edilmis yordanan
degerlerin grafigi dogrusallik varsayiminin karsilandigini goriilirken, Sekil 2'de ise standardize edilmis
sapma degerleri ile ilgili olarak ¢izilen, gbzlenen ve beklenen birikimli olasilik dagilimi grafiginde de normal
dagilimdan 6nemli bir sapmanin olmadig goriilmektedir.

3. BULGULAR

Degiskenler arasindaki iliskileri gérmek amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Istismar ve diger
degiskenler arasindaki iliskilere ait korelasyonlar, ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 2'de
gosterilmektedir.

Tablo 2: {stismar ile diger degiskenler arasindaki iligkiye yonelik bulgular

Degiskenler (1) (2) (3) (4) (5) (6)
(1) Istismar 1

(2) Cinsiyet Rolleri ~ ,275™ 1

(3) Calismaya Kars1  -,173™ ,074 1

Tutum

(4) Yas ,152° ,054 -,076 1

(5) Cocuk Sayist ,034 ,099 -,105 ,594™ 1

(6) Egitim ,045 , 145 281" ,108 -, 115 1
Ortalama 56,37 227,81 63,81 33,91 1,69 2,27
Standart Sapma 5,09 26,36 11,74 26,36 0,75 0,78

*p<,05,**p<,01

Tablo 2’de basit korelasyon katsayilarindan anlasilacag tizere, istismar ile cinsiyet rolleri, calismaya
kars1 tutum ve yas degiskenleri arasinda, p<.05 ve p<.01 diizeyinde anlaml iliski oldugu goriilmektedir.
Buna gore annelerin cinsiyet rolleri ve yas degiskeni ile istismar arasinda pozitif yonde dustik bir iliski,
calismaya karsi tutum ile istismar degiskeni arasinda ise negatif yonde diisiik bir iliski bulunmaktadir.
Annelerin egitim diizeylerinin cinsiyet rolleri ve ¢alismaya karsi tutum ile pozitif yonde iliskili oldugu
goriilmektedir. Ortalama puanlar incelendiginde ise annelerin cinsiyet rollerine iliskin ortalama puanlarinin
(X=227,81) ve kadimmin calismasina yonelik tutumlarina iliskin ortalama puanlarmin (X=63,81) yiiksek,
istismara yonelik ortalama puanlarmin (X= 56,37) ise orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Annelerin
cinsiyet algilar1 ve calismaya yonelik tutumlarinin, ¢ocuk istismarini ne derece yordadigini belirlemek amaci

ile goklu regresyon analizi uygulanmus ve elde edilen bulgular Tablo 3. de sunulmustur.
Tablo 3: Annelerin Cocuk Istismarma Iliskin Betimsel istatistikler

Degisken B SH B t P

Sabit 49,316 3,229 15,274 ,000
Cinsiyet Rolleri ,057 ,012 ,290 4,583 ,000
Calismaya Karst Tutum -,093 ,027 -,215 -3,391 ,001

R=,348 R2=0,121
F= 15,187 p=,000
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Biitin bagimsiz degiskenler bir arada regresyon esitligine alindiginda annelerin istismar
diizeylerine anlamli derecede etki yapan degiskenin cinsiyet rolleri ( p = ,057, p < ,05) ve kadinlarin
calismasina yonelik tutum (P =-,093 p <,05) oldugu goriilmektedir. Regresyon modeli istatistiksel olarak
anlamlidir (F = 15,187; p<,05 ) ve toplam varyansin %12'si regresyon modeli ile aciklanmaktadir (R?=,121).
Sonug olarak, annelerin ¢ocuklara uyguladiklar: istismar davraruslari, cinsiyet rolleri ve calismaya yonelik
tutumla belirlenmektedir. Bu ili degisken annelerin istismar uygulamalar: tizerinde etkili olmaktadur.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu calismada 4-6 yas cocuga sahip annelerin, ¢ocuk istismar diizeyleri ile cinsiyet rolleri ve
calismaya kars: tutumlariin, diger degiskenlerle olan iliskisi incelenmistir. Calismanin sonucunda annelerin
cocuklar istismari ile cinsiyet rolleri ve galismaya karsi tutumlar: arasinda iliski oldugu, ayrica annelerin
cocuk istismar diizeylerini yordayan degiskenlerin cinsiyet rolleri ve galismaya yonelik tutum oldugu
goriilmiistiir. Ayrica annelerin egitim diizeylerinin cinsiyet rolleri ve calismaya kars: tutum ile pozitif yonde
iligkili oldugu bulgusuna da ulagilmustir.

Sanayilesme, kentlesme olgusu ve toplumsal degismeler, annelerin calisma hayatma atilmasima
neden olmustur ve kadmin toplumsal yasama katilmasiyla beraber egitim diizeyi artis gostermistir.
Kadinlarin evdeki geleneksel rollerine, is hayatindaki rollerinin de eklenmesi kadin i¢in olumlu oldugu
kadar olumsuzluklar1 da beraberinde getirmekte (Akcam, 1996) ve bu durum, psiko-sosyal kimlik
olusumunu ¢nemli 6lgiide etkilemekte, kimi zamanda kadimi kimlik bunalimina stiriiklemektedir (Usluer,
2000). Calisan kadinlarin ev isine ayirdiklar: siirenin azalmasina ragmen, yine ev islerinin ¢ogunu yapmaya
devam ettikleri, bos zaman ve uykuya ayirdiklar: stirenin azaldig: ortaya konulmustur (Acar, 1989). Biitiin
bu siire¢ kadinda hem asir1 yorgunluk hem de esinden yardim ve anlayis gérmediginden ruhsal gerginlik ve
bitkinlik yaratmaktadir. Bu durum bir anne olarak kadini olumsuz etkilemekte ve ¢ocuklara uyguladiklar
istismar diizeyinin artmasinda etki gostermis olabilir. Anneler, ¢ocuklarimin disipline etmek isterken
yaptiklar1 davranisin istismar olup olmadiginin da farkina varmamuis olabilirler.

Cinsiyet rollerine iliskin beklentiler de, kadin ve erkek rollerinde olumsuzluk yaratmakta (Giinindi-
Ersoz, 1997), ozellikle kadinlar da aile ve is rolleri arasindaki uyusmazlik olarak karsimiza gikmaktadir
(Akgam, 1996). Toplumumuzda da kadin ve erkek arasindaki sosyal esitsizligin, gocuk istismarini tetikleyen
onemli bir unsur oldugu bilinmektedir. Kadinin 6zellikle annelerin hem geleneksel hem de is hayatindaki
rollerin etkisinde kalmalari, kadinlara yonelik beklentileri artirmaktadir. Calismanin baska bir bulgusunun
annelerin calismaya karsi istekleri azaldik¢a, ¢ocuklara uyguladiklar: istismar diizeyinin artmasidir. Bu
duruma genellikle egitim ditizeyi diisik ve calismayan annelerde saptandigi, yapilan calismalarla
desteklenmektedir (Bahgecik ve Kavakli, 1993; Giiler, Uzun, Boztas ve Aydogan, 2002). Ayrica annelere
saglanan sosyal destek eksikliginin, yani ¢ocuk bakimindaki sosyal-duygusal destek ve yardimin
yoksunlugunun da, ¢ocuk istismari tizerinde etkili oldugu dustintilmektedir.

Ulkemizde kadimnlarin ¢alismasina yoénelik yapilmis calismalarin ¢ogu, calisan kadinlarin ev ve ig
yerinde yasadiklar1 zorluklar1 belirlemeye yonelik olmustur. Kadinlarin ¢ogu maddi zorluklar olmasa
calismaktan vazgegebileceklerini, evdeki sorumluluklarinin isyerinde sorumluluk alma ve yiikselme
konusunda isteksiz olmalarina neden oldugunu, ayni zamanda kadinlar ¢ocuk bakimi ve anneligin kendileri
icin 6nemli oldugunu ve ¢ocuk bakimu ile ilgili tiim sorumluluklarin kendilerine ait oldugunu belirtmislerdir
(Kuzgun ve Sevim, 2004). Calisan anne bu tiir algilardan dolayi, ev ve is rollerinde doyumsuzluk yasamakta
dolayisiyla cocugu {iizerinde baski ve siddet uygulayabilmektedir. Bu tiir davramslarin kadmin
psikolojisindeki olumsuzluktan kaynaklandigi diistintilebilir. Ayrica kadimin egitim diizeyi arttikca,
calismasina yonelik olumlu tutumlarin arttigi goriilmektedir. Egitim siireci icerisinde farkli yasantilarla
ozgiiveni artan kadin anne oldugunda da bu tutumunu sergilemeye devam etmektedir. Kadina yonelik
cevreden gelen olumlu tepkiler ¢cocugu ile daha iyi iliskiler kurmasimi saglamakta, bu durum da ¢ocuguna
uyguladig1 istismar diizeyini azaltmaktadir. Yapilan aragtirmalar da (Kara Doruk, 2012; Giiler vd., 2002)
annelerin egitim diizeyinin diisiik olmasinin, ¢ocuk istismar ve ihmal olasiligini arttirdig1 yontindedir.
Egitim diizeyi azaldikea fiziksel ve duygusal istismar ve ihmal uygulama diizeyi artmaktadir. Bu sonugclar
da annenin 6grenim seviyesinin diisiik olmasinin yani sira ¢ocuk bakimi konusunda da yetersiz kalmasi ve
karsilastig1 problemlerde de uygun ¢dztm yollari bulmada basarisiz oldugunu gostermektedir. Anne
yasadigl bu yetersizlik duygusu ve stres gocuguna ya fiziksel siddet ya da duygusal siddet olarak
yansitmaktadir. Bunun yani sira annelerin ¢ocukken cesitli istismar tiirlerine maruz kalmalarinin da
¢ocuklarina uyguladiklar1 davranislar tizerinde etkili olabilecegi diistintilmektedir.

5. ONERILER

Cocuga yonelik siddetin nedenleri {izerinde yapilan arastirma ve gelistirilen yaklasimlarin hi¢ birisi
tek basina cocuga yonelik siddeti agiklayamamakta ve siddet egilimi nesiller boyunca azalmaksizin devam
etmektedir (Yalgin, 2011). Bu calismada da annelerin gocuk istismari diizeyleri farkli degiskenler agisinda
ele alinmaktadir. Calismanin sadece bir ilde yapilmasi ve 4-6 yas grubu cocuklarin sadece anneleri ile
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calisilmasi arastrmanin simirliigt olarak kabul edilebilir. Calismada degiskenlerin kontrol altinda
tutulmamasi da bir smurliik olarak ele alinabilir. Dolayisiyla farkli 6rneklem gruplar: {izerinde (baba-
ogretmen-kardes ya da farkli yas grubundaki cocuklar) istismar1 yordayan farkli degiskenler ele almarak,
nitel ve nicel galismalar yapilabilir. Anne ve babalarin istismar farkindaliklar: belirlenerek, davranigsal
sorunlarin nasil ¢oziilebilecegine iliskin egitimler verilebilir. Artan istismar vakalarina yonelik tedbir almak
amactyla, istismar1 engellemeye yonelik egitim programlar1 hazirlanip, etkililigi ve kalicilig1 arastirilarak,
alan yazmina katki saglanabilir. Ayrica medya ve diger kitle iletisim araglarinda ki yayin icerikleri kontrol
edilmeli ve bu araglarin olumlu davramnislar kazandirmasz icin ¢alismalar yapilmalidir.
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