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YENI TURK SINEMASINDA ENDUSTRIYEL BIR PROJE VE KULTUREL BiR KURGU OLARAK
CINSIYETSIZLESMIiS BEDEN FENOMENI

DESEXSUALISED BODY PHENOMENA AS AN INDUSTRIAL PROJECT AND A CULTURAL FICTION
IN THE NEW TURKISH CINEMA

Serta¢ Timur DEMIR’

Oz

Yeni Tiirk Sinemasi son donemde sosyal ve bireysel konular: ele alinmasi bakimindan sosyolojik calismalar igin degerli bir
iletisim araci rolii tistlenmektedir. Sanat ve teoriyi bulusturan bu zemin akademik metinlere gorsel bir arka plan olusturmaktadir. Bu
agidan toplumsal yasam sinemay: etkilerken; sinema da toplumsallasma degiskenlerini yeniden formiile etmekte ve kolektif algiy1
bicimlendirmektedir. Filmler ile gtindelik yasamin arasindaki bag elbette yalnizca eglence kiiltiirti tizerine kurulu degildir. Aksine
karsilikli olarak birbirini besleyen bu iki alan onemli tartisma ve esasli ¢ikarimlari tiretilmesine imkan tanimaktadir. Bu makale de,
bedeni cinsiyetin ve cinselligin hem bir parcas: hem de ttesi olarak goérmektedir. Bu amagla bu calismada Yeni Tiirkiye sinemasi
orneklerinden 2011 yapimi Viicut filmi analiz edilmektedir. Nitekim bu film beden, cinsiyet ve cinsellik kavramlarimi hem yerel hem
kiiresel kavramlar ekseninde anlama ve tartisma imkani tanimaktadir. Bedense modern kiiltiiriin anlagsilmasinda en kritik
parametrelerden biridir.
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Abstract

The new Turkish cinema plays a valuable communicational instrument role for sociological studies in terms of dealing with
social and individual issues in the recent period. This ground that bring art and theory together constitutes a visual background to
academic texts. In this sense, while social life affects cinema, cinema reformulates socialization variables and shapes collective
perception. The tie between films and everyday life is not based merely on entertainment culture. Instead, these two fields that feed
each other provide an opportunity to produce significant debates and essential findings. This article sees the body both as a
component of gender and sexuality and as beyond. For this purpose, in this work, the film Viicut, one of examples of the Turkish
Cinema, made in 2011 is analysed because this film gives an opportunity to understand and to discuss the concepts of body, gender
and sexuality both in local and global senses. As for the body, it is one of the most crucial parameters in understanding the modern
culture.

Keywords: New Turkish Cinema, The Body, Gender, Sexuality, Society.

1. Giris

Beden toplumsal bir varlik ve temsiller dizisidir. Onun biyolojik varligi ve goriintimii de bu
toplumsalligin iginde tistlendigi rol kadar aragsaldir. Fakat bu aragsallik siradan bir gostergeyi degil; icinde
bulundugumuz kaygan ve miiphem ¢agmn kavranmasinda hayati bir degeri ifade etmektedir. Beden
tizerinden gelisen cinsiyet ve cinsellik rolleri bu nedenle toplumsal iliskiler dizisi i¢inde yon ve form
bulmakta (Oktan, 2008), hi¢ degilse bu projektorden okunmaktadir. “Beden Sosyoloisi” kitabinin editorii
Kadir Canatan da bedenin, toplumsal egilimleri ve gelismeleri yansitmasi ve goriiniir hale getirmesi
nedeniyle bir ayna olarak goriilebileceginin (2011) ve bu yansimanin da baglayict bir beyan niteligi
tasidiginin altini ¢izmektedir (2015).

Toplumda kadin ve erkeklere yiiklenen niteliklere gelince, herseyden 6nce cinsiyet iliskilerini bir
toplum diizeni ve kiiltiir formu iginde gérmek gerekmektedir. Ornegin toplumda kadin ve erkeklere ait
olarak bilinen vasiflar icinde kadinlarin duygusal, sefkatli, bakimli ve fedakar olduklari; erkeklerin ise
giiclii, koruyucu ve hiitkmedici olduklar fikrine karsilik gelmektedir ve bu tanimlayis kiiltiirel degerler
tasimaktadir. “Bedenin statiisti bir kiiltiir olgusudur. Hangi kiiltiir olursa olsun bedenle iliskisinin
orgiitlenme tarzi seylerle iliskisinin ¢rgtitlenme tarzini ve toplumsal iliskilerin 6rgiitlenme tarzini yansitir.
Kapitalist bir toplumda 6zel miilkiyetin genel statiisii ayn1 zamanda bedene, toplumsal pratige ve bu
pratigin zihindeki temsiline de uygulanir” (Baudrillard, 1997: 150).

1.1. Sinemasal Arkaplan

" Yrd. Doc. Dr., Giimiishane Universitesi iletisim Fakiiltesi,Radyo Televizyon ve Sinema Bolumii.



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 10 Say:: 51 Agustos 2017 3 Volume: 10 Issue: 51 August 2017

Yesilcam doneminde genellikle “annelik”le iliskilendirilen, yine biiyiik oranda “ev hanimligi”’na
denk diisen kadin imgesi, ayni zamanda kétiiliigin degilse de kotii olana meyil gostermenin sembolii
niteligindeydi. Daha agik bir soyleyisle, Yesilcamda kadin olmak cinsellik ve cinsiyet 6gelerinin birkag
adim otesinde toplumsal algilayisin tekdiize bir yansimasiydi. Kadina yiiklenen roller de, yine temelde
erkek bakisina kosuttu ve kiiltiirel degerlerin bir sekilde disavurumu ya da tekrar tekrar yeniden
uretilmesiydi. Her gecen giin filmlerin ve giindelik yasamin merkezine kayan kadin imgesi, 6zellikle
doksanl yillardan itibaren giiclii bir meta, muktedir bir mal veya giizel bir sunum olarak dontistiirtilmiistii.
Bu yillarda olanca ciplakhigiyla “goriintir” olarak kadin varlig, cinsellige baglanmis bedensel bir temsile
indirgenmisti. Yani bir zamanlar golgede ikincil unsur olarak kalan kadin cinsiyeti, ugruna verilen
miicadeleleri anlamsizlastirarak kisa siirede belirgin olan ama erotizme angaje edilmis bir nesnellige
biirinm{isti.

Bu calismanin odaklandig1 2000'ler Tirkiye’sinin sinemasinda -ki bu Yeni Tiirk Sinemas: olarak
kavramsallastirilabilir, beden yeniden bir kimlik donitisiimiine ugramis; ne var ki bu kez de bir tiir anlam
bosluguna diismiistiir. Daha acik bir ifadeyle cinsellikle ytiklti beden ironik bir sekilde cinsiyetsizlesmistir.
Yonetmenligini Mustafa Nuri Eser’in yaptig1 2011 yili yapimu olan Viicut filmi, beden meselesine kiiresel
bir politika ve insan zaafiyetleriyle yiiklii bir imge olarak yaklagsmaktadir. Yani modern birey kendi bedeni
icinde tutsaktir. Cinsiyet ise yalnizca kolektif cinsellik kurgusu icinde kendi roliinti oynamaktadir. Dustik
izlenme oram ve yeterince giindem olmamasma ragmen film, tabu mahiyetindeki bir kistm sosyolojik
sorunlara tereddiit duymadan yogunlasmaktadir.

1.2. Film, Yontem ve Yaklasim

[k olarak Adana’da Altin Koza'da gosterilen Viicut filmi, dah sonra Antalya’da Altin Portakal’da
izlenmis olsa da, yoneldigi sansasyonel dil, anlatim ve sahnelerine ragmen yeterince ses getirmemistir.
Filmin basrolii Leyla’y1 oynayan Hatice Aslan en iyi kadin oyuncu 6diiliinti alirken; diger oyuncular da
cesitli odiiller almistir. Zira filmde en dikkat ceken ozelliklerden biri oyuncu performanslar1 olmustur.
Basrol Leyla, hikayeye gore bir zamanlar porno oyunculugu yapmis ve buna belli bir siire de zorlanmakta
olan, toplumsal algilamalarin disinda kalmis, kismen “saf”, kismen “magdur” bir kadin1 oynamaktadir.
40’l1 yaslarina erismis olan Leyla, ruhsal ve mental heyecanlarini tiimiiyle yitirmeye basladig1 bir dénemde
geng, tutkulu ve goziipek [zzet (Hakan Kurtas) ile karsilasir. Kisa siire icinde aralarinda yasanan
yakinlagma, giingectikce “topluma kars: bir araya gelme” eylemi formunda birbirini besleyen bir paylasima
evrilir. Leyla’y1 porno endiistrisine siiriikleyerek hayatin1 mahveden Cengiz’e karsi bir antitezi teskil eden
[zzet, Leyla'ya sevgi ve umut asilayan yogun ve tehlikeli bir miicadelenin igine siiriiklenir. Tehlikelidir
clinkii Izzet'in karsisinda durmasi gereken tek acmaz Cengiz'in hirslar1 veya Leyla'nin korkulari degil;
toplumun Leyla hakkindaki yerlesik etiketlerdir de. Normalde igine kapanik olan, gec¢misindeki
travmalarla bogusan ve bir ¢ikis yolu arayan izzet icin de Leyla bir tiir merhem olur. Yonetmen, Cengiz’in
karsisina konumlandirdig: izzet karakteriyle sucu erkeklere ya da erkeklige degil; toplumsal algilamalara
yiiklemistir.

Filmin ya 6geleri icinde, 6rnegin Izzet'in ailesi icinde de, beden -daha dogrusu sismanlik konusu
dikkat cekici bir yer tutmaktadir. Oyle ki, Izzet'in annesi bir sir olarak saklayageldigi gercege gore
kocasinin iizerine oturarak bogmustur. Izzet'in ergenlige yiiriiyen kiz kardesi de, bir yandan giizellesme
girisimlerine meylederken; bir yandan da kilolarmi asamamakta ve yalnizliga hatta izolasyona
diismektedir. izzet, buna karsilik bedenin goriiniimiine deger vermeyen, mutlu olmak igin sevginin yeterli
olduguna inanan biridir ve hem kardesine hem de Leyla’ya bu fikri asilamaya calisir. Boyle oldugu igin,
Izzet Leyla’dan yasca ¢ok kiigiik olmasina aldirmaz, dahasi bir seferinde kirdig1 camla ytiziinti derince
cizer. Bu haliyle izzet, yonetmen tarafindan, bedeni yiicelten modern algilamanin tam da karsisinda
konumlandirilmstir.

Yine de filmin arka plandaki konusu olan oyunculuk disinda esas konusu, bedenin toplumsal
algilanigidir. izzet'in ve digerlerinin Leyla’ya doniik perspektifinde beliren bu algilanis, filmin en can alict
sahnelerini teskil etmektedir. Bu sebeple bu makalede yer yer bu sahnelere de yer verilmektedir -ki
filmdeki sahnelerde bedenin cinsiyet ve cinsellik niteliklerinin bireysel olan ile toplumsal olan arasinda
nasil sikistigl, ne tiir agmazlarla karsilastig, yticeltilmis yerlesik degerlerce ne sekilde ele alindigi, drnegin
namus gercekligiyle hangi form icinde iligkilendirildigi, kitlelerin bu iliskiyi nasil yorumladigi, kisacasi
bedenin temsiliyet siireglerinin nasil kurgulandigi ele alinmaktadir.

Nitekim bedenin digsal temsiliyet organizasyonu, onu tasiyan eril ya da disil varligin 6zgiir mii
yoksa esir mi, 6zgiin mii yoksa taklit mi, 6znel mi yoksa mekanik mi oldugu gercegini anlasilir yapabilir.
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Bir kiiltuir gostergesi olarak bedenin kamusallik ile mahremiyet ikileminde biirtindtigii bu yeni hal, modern
toplumun da bir tiir aynasi ya da temsilini olusturmaktadir. Ozellikle giiniimiizde kadin ve erkek bedeni,
tium modern kodlamalarin {izerine yansidig bir kiiltiirel pano formundadir. Bu panoda herseyden ¢nce
bedene indirgenmis modern benligin hastalik ve oliimle miicadele etmek icin yogun bir sekilde
kaskirttildigr gtintimiiz toplumsal diizeni viicut bulmaktadir (Demir, 2016a: 297). Modern bireyin
sonsuzluga -dolayistyla olimstizlige erme giidiisiinii de hareket geciren bu diizen (ibid.), Viicut filminde
bazen estetik, bazen ilaglar izerinden giindeme getirilmektedir. Ornegin cocuk sahibi olma umudunun
belirdigi hamilelik ve sicak yuva dusiintin gerceklestigi sona kadar Leylamin porno oyunculugu
doneminden alistig1 dogum kontrol haplar: kullanagelmesi gibi.

2. Bir ayna olarak Viicut

Leyla, 6zne konumunda yer alabilmek icin tanimlanan bilindik kategoride bir cinsiyetlesmis beden
imgesi degildir. Kuralsizdir. Daha dogrusu topluma uyarlanmis bir kurallar silsilesine tabi
goriinmemektedir. Kendi dogallig: icinde aykiridir ve fakat bunun farkinda degildir. Baska bir ifadeyle,
eylemlerini yoneten digsal bir belirleyicinin denetiminde ya da gozetiminde olsa da, tiimiiyle bunun
himayesinde degildir. Yalnizdir. Bu hem bedensel hem de duygusal bir yalnizliktir. Izleyiciye yansiyan
beden-figiirii olarak Leyla arzuluymus gibi goriinse de, gercekte ne arzu duyulabilecek ne de arzu
duyabilecek hissiyata sahiptir. Ttimiiyle asksiz olan bu beden-karakterin ismi, tam da bu ytizden kasten
ironiktir. Sadece porno filmlerinde birer partner olarak algilayageldigi erkek imgesi ise onun goziinde
“Mecnun” olamayacak kadar kaba ve kottictildiir. Ta ki Izzet'le karsilasana kadar.

Stirekli olarak ictigi haplarla kendini bilerek suursuzlastirmaya calismasi, aslinda bu yasama
yirekten bagh olmadigimni, hatta biiyiik oranda ondan nefret ettigini gostermektedir. Filmde bas karakter
olsa da, dykiisiiniin kahramam olamamaktadir. Ozgiir ve bagimsiz goriintimii de aldaticidir. Nitekim kendi
bedenine -daha dogrusu baskalarinin onu icine hapsettigi bedenine mahpustur. Bedensel yiizeyinden
apacik beliren daginik ve agir1 goriintti, depresif ve 6telenmis ruh halinin bir yansimasidir. Leyla’nin bedeni
sonuna kadar teshir edilmis olsa da, seyirlik bir zevk sunmaz. Hatta bu teshirciligin irite eden, bakisa
rahatsizlik veren, estetigin sinirlarini zorlayan bir tarafi bile oldugu 6ne siiriilebilir. Ilgi cekici olmayan
cinsellik sunumu, Leyla’nin cazibesinin degilse de, kosede kalmighiginin ya da basi boslugunun kaynagidir.

Leyla kendi oykiisiinde 6znedir. Ama bunu bilingli bir yonelim ya da entelektiiel bir tercih olarak
yapmaz. Stirekli orselenmis ruhunun biraz da metafizik itkisi olarak topluma ayak diretir. Ornegin
ablasinin “normal bir kiyafetin yok mu?” seklindeki toplumsali temsil eden sozlerini ciddiye almadig: gibi
buradan herhangi bir ders ¢ikarma geregi de gormez. Fakat, o bunlarin aksini yapmaya devam eder ve bu
sebeple siirekli olarak farkli cenahlardan tenkitler alir. Zamanla cemberin disina itilir. Izzet'le karsilastiktan
sonraki ilk zamanlarda duygularini 6nce bastirmaya calismasi, daha sonra bu cikarsiz iliskiye kendisini
kaptirmasi bundandir. Bu anlamda Leyla salt bir kadin olarak degil, bireysel arzular ve toplumsal
beklentiler arasindaki geriliminin ortasinda kalmus bir diistinceyi temsil etmektedir. Uzun yillar
Almanya’da -yani kendi tilkesinin kiiltiirel kodlarindan uzak yasamis bir kisinin Tiirkiye'ye geldikten
sonra yasadig sosyal catismanin da bir uzantisidir.

Yine de Leyla, ¢emberin icine itilmeye calisilsa da, yalnizlik pahasina 6telenmeyi géze almis bir
karakterdir. Yesilcam muadilleri gibi kagmay1 diistinmemekte, yazgisiyla karsi karsiya gelmekten, ona
dokunmaktan geri durmamaktadir. Erillige hizmet eden cinsellestirilmis bir bedene sahip degildir. Asik
oldugu ve geng Izzet karsisinda yaslandigini farkettigi giine kadar bedenini revize etmeyi, bu amagla
estetik cerraha yonelmeyi aklindan bile gegirmez. Ancak ask, en azindan modern kiiltiirde ask aldaticidir.
Daha dogrusu ruhsal bulusmadan ¢ok bedensel vurguya isaret etmektedir. Modern kiiltiirde ask ne eril ne
de disildir. Cinsellige dayali olsa da cinsiyetgi olamayacak denli notrdiir.

“Yesilcam’da melodramin klasik 6zellikleri isler; yani asir1 zitliklar, tesadiifler, ytice bir agk

iligkisi; filmdeki gerilim kadin ve erkegin kavusup kavusamamalarma dayanir. Genellikle

mutlu sonla biter filmler. Ama bu siirece gelene kadar kotii kadinlar cezalandirilir, iyi kadinlar

yola getirilir, genellikle siddet uygulanarak bunlar gergeklesir ve sonunda kotii talihlerini yener

karakterler. Genellikle evlenirler, 6lseler bile birlikte 6lerek 6te diinyada kavusacaklarina dair

inancimiz1 pekistirirler. Guiniimiizdeki popiiler sinemada artik kadinlar bile yer almamakta
neredeyse, sadece erkekler var, erkekler arasi dayamisma ve erkekler arasindaki iliskiler
yceltiliyor, erkekligin yticeltilmesi son donem filmlerde ¢ogu zaman milliyetcilikle de kol kola

giriyor” (Oztiirk ve Biiyiikdiivenci 2007: 40).
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Erkeklerin birlikte hareket ettigini one siiren bu yaklasgim Viicut filminde biiyiik oranda bosa
cikmaktadir. Soyle ki bu filmde erkekler kendi i¢inde catisan ve kadinlar hakkinda ortak bir durusu
gelistiremeyen amorf ve kontrolsiiz yiginlar olarak sunulmaktadir. Dahasi, bu filmin isaret ettigi cinselligin
merkezi rolii ve sinema zeminindeki goriinimii form degistirerek de olsa genislemektedir. Senaryonun en
temel gatisma unsuru olarak da yine kadin kimligi, imgesi ve klisesi yeni boyutlara eklemlenmektedir. Yeni
Tirk Sinemasi’'nda kadin cinsiyetinin zaafiyeti, yoklugundan ¢ok; asir1 goriintirliltigii tizerine kuruludur.
Filmlerin belirleyici unsurlari karakterlerin cinsiyetlerinden ziyade senaryonun kendisidir.

3. Bedene Estetik Dokunuslar

Kadin bedeni -ozellikle gtizel kadinin giizel bedeni modernligin kusursuz pirisstuzlugiint temsil
ettigi icin yalmizca filmlerde degil; tim gorsel temelli sanat ve medyada siklikla yer bulmaktadir. Onun
kiskirtic1 gortintimii tiiketimciligin de beslenegeldigi bir vitrindir. Bu vitrin her an el altinda ve stirekli
goriiniir de olsalar, tipki yildizlar gibi ulasilmaz bir uzakliga konumlandirilmislardir -ki onun degeri bu
mesafeyle yakindan iliskilidir (Demir, 2016b: 162). Bu mesafe, Viicut filmi dahil son donem bircok Tiirk
filmindeki kadmin degerini azaltan yogun gosteriminin de uzantilarindan biridir.

Filmde cocuklar ve yaghlar pek gortinmezler. Bunlar bir bakima toplumsallasmis beden algisindan
muaf tutulmuslardir. Onlarin yan rol oluslar: ve yer yer merkeze dykiinmeleri filmin 6ykiisiinti hem daha
ilgi cekici yapmakta hem de beden sorunsalina yeni ve farkli boyutlar kazandirmaktadir. Oyle ki giin
gectikce yas ve yaslanma meseleleri bedensel temsiliyetten ayrilmakta ve kusursuz goériinim arzusunun
ontinde engel olmaktan ¢ikmaktadir. Asir1 yasama arzusu ve dlim kagmaya karst duyulan endiseli ve
yogun kagis, hangi yasta olursa olsun 6zellikle gocuk yasta kizlar1 veya ihtiyar kadinlar1 da icine alacak
sekilde mitkemmel sunuma sahip bedenlere ulagsmaya tesvik etmektedir. Bu durum erkekler icin de farkl
degildir. Izzet'in kiz kardesi ile Leyla’nin ablasinda beliren arayis bu tiirden bir tesvigin bilingalt:
yonelimlerinden izler vermektedir. Yani beden hakkinda korku duymak ve politikalar tiretmek icin belli bir
yas ve cinsiyet grubunda olmaya gerek yoktur.

Beden stratejileriyle bezeli tiiketim girisimlerinin kapsami disinda -oliiler hari¢ artik kimse
kalmamistir (Demir, 2016a). Bedeninde yasamayz stirdiiren herkesin her bir modernin beden kaygis1 vardir
ya da olmalidir, ki global tiiketim dislileri siirgit devam etsin. Nitekim “pazar, iirettigi mutsuzlukla
beslenmektedir: pazarin koriikledigi korkular, endiseler ve bunun yol actif1 acilar, pazarin siirmesi icin
vazgecilmez olan tiiketici davranisini ortaya cikarir ve besler” (Bauman, 2012: 225-226). Bedene sahip
olmak artik stirekli doniistiiriilmesi ve agindiric1 zamana direnmesi gereken bir savasa karsilik gelmektedir.
Bu durum, Leyla’da oldugu gibi cinsiyetin cinselsizlestirilmesi asamasidir da. Daha agik¢as1 gortinim
olarak cinsellikle yiiklii olan beden, siber-mekandaki gibi belli bir yer'de sabit ikamet edemedigi icin
cinsellikten arindirilmistir. Baska bir ifadeyle, bedenin toplumsal ve bireysel kullanimdaki konumu
yalmizca onun varligimi degil; alginn tiretildigi zamansal ve mekansal farklilasmay1 da icine almaktadar.

Gintimtizde tiiketim aligkanliklarina yonelik galismalar daha ¢ok imaj tizerinden yiriitiilmektedir.
Artik giintimiizde imaj vazgecilmez bir aractir, bir bakima imaj her seydir. Bu imaj ise temelde bedenin
goriintimiinlerini cesitlendirerek olusturulmaktadir. Bir bakimdan artik gtintimiizde beden igin belirlenen
tutum ve davranislar goriingtisel cekicilige indirgenmistir, denilebilir. Bu sebeple de bir cinsiyetin toplum
ontinde yer edinmesi, itibar kazanmas: ve sosyal kimlik insasinin énkosulunun beden merkezli cinsel
imajin devaml iyilestirilmesi oldugu fikri empoze edilmektedir. Modern toplumlarda ve kiiltiirde beden
hi¢ olmadig1 kadar bireysellestirilmistir. Hatta bugiin oylesine nesnelesmistir ki bir tiir bireydisiliktan
bahsedilebilir. Artik insanlar sagliklarindan ¢ok bedenlerinin bicim ve goriintislerine 6nem vermekte ve
bedensel aktiviteleri birer dini ritiiel gibi kutsamakta ve sistemlestirilmektedirler.

“Glinimtizde beden kiiltiirii milyonlarca dolarlik bir endiistri ve sektore dontismiistiir.

[radesizlik, kontrol eksikligi ve irrasyonel bir unsur olarak algilanan sismanlikla miicadeleden

tutun da bir¢ok ayrintrya kadar bireyler kendi goriintistinden sorumlu tutulmaktadir. Bireyler

de sorumluluklarinin sebeplerine uygun olarak hayat sahnesinde yasam kalitesini yiikseltmek,

bedenin formunu korumak ve saglikli yasamak i¢in modern ve post modern beden kiiltiiriiniin

faaliyetlerine (saglik, estetik, kozmetik, giizellik, diyet, fitness gibi) katilmay1 kendileri icin bir

zorunluluk olarak gérmektedirler” (Shilling, 1993: 1-2; Odabas, 2005: 160; aktaran Bilgin, 2016:

231).

Bedensel goriintimde son durak olmadigr gibi varilabilecek en kusursuz beden formu da yoktur.
“Beden, nihai formu olmayan, tizerinde oynadikca bozulan, bozuldukca yeniden insa edilmeye tabi tutulan
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bir kurgusalliktir” (Demir, 2016b: 160), ¢iinkii “bedene ne denli 6zen gosterilirse gosterilsin ve beden ne
kadar egitilirse egitilsin kusurluluk kuskusu atilamayacaktir” (Bauman, 2001: 158).

Filmde Izzet'in arkadasi da gittigi fitness salonunda saatlerini gecirip, daha iri kaslara sahip olmak
icin saghklilik derecesi bilinmeyen haplar i¢cmis ve sonunda kalp krizinden yasamini yitirmistir. Yilda
milyarca kutu ilacin tiiketildigi Tiirkiye’de saghkli olmak kadar alimli olmak da haplarmn inisiyatifine
brrakilmistir. Giizellige karsilik gelen ideal beden de stirekli degismekte ve bireyi kendisi igin bitmeyen bir
yarisin icine sokmaktadir. Leyla'nin Izzet'i tanidiktan sonra farkettigi yasliigindan, daha dogrusu cizgiler
ve sarkmalar gibi yaghiligin izlerinden kurtulmak igin gittigi estetik cerrah da bu bedenin her detayinda
kusur goren ve herseyi degisime zorlayan modern perspektifi temsil etmektedir. Bu cerrah i¢in de, onun
miisterisi i¢in de ideal denebilecek kusursuz beden gortiniimii yoktur ve hicbir zaman da olmayacaktir. O,
strekli degisen ve hizla giincellenen trendlerin ve kabul géren modanin izlerini takip ederek, diin sifir
bedene sahip olmay1 yiiceltirken; 6rnegin bugiin balik etliligi 6vebilecektir. Dahasi diin giizel olan bugiin
demode hatta ¢irkin olana doniisebilecektir.

“Beden, insanin saglikli goriinmek icin ¢aba harcamak zorunda oldugu bir mecraya dontismiis
durumda. Buna karsilik tip biliminin, 6zellikle koruyucu hekimligin yegane hedefi bu huzuru
bozup herkeste gizli bir bozukluk bulmak. Tip, viicudun nasil alarm verdigini bireylere
Ogretiyor, tarama yontemleri, diizenli check-up yaptirmak gibi adetler icat ediyor, ailesinde
hastalik ge¢misi olanlarda bu kontrolleri daha siki tutuyor” (Moulin, 2006: 18).

Buna ragmen, bedenini degistirdiklerinde daha mutlu olabilecekleri diisiincesi kabul gordiikge,
ruhsal veya manevi huzurun estetikle saglanabilecegi kanaati de yaygimlasmaktadir. Bedeniyle siirekli
oynayan varlik, rutine baglanmis hayatina renk katma vaadine sarilarak estetik miidahalelere onay
vermektedir. Oyle ki “bagka bir yoniiyle de kadinlar i¢in bedenlerini daha 6zgiir kilma tercihine gitme yolu
bir anlamda baska bir kolelik degil midir? Ciinkii 6nlerine konulan 6zgiirliik paketi i¢ine konulan estetik
cerrahi fit olma, zayiflik, giyim stili, takilar, spor, kozmetik arag-gereglerini kullanma da kadin i¢in yeni bir
bask: aracina dontismektedir. Yani bedensel dontisiimle saglanan giizelligin temel niteligi hazci bir cinsellik
goriintimiiyle kendisini ortaya koydugunu soylemek miimkiindiir” (Kesim ve Kar, 2010:182-183 icinde
Bilgin, 2016: 234). Burada kadin i¢in gegerli olan bu durum erkekleri de yogun bir sekilde kusatmis ve ikisi
arasinda cinsiyetsizlesme politikalar1 tiiretmistir.

Giizel goriinme zorunlulugunun baskist neredeyse bedende daima daha geng, ideal viicutta ve giizel
goriinmeleri konusundaki dayatmalara neden olmaktadir. Bu dayatmalar, kadinin ve erkegin toplumsal ve
ozel iligskilerinde, benlik algilayis1 ile fiziksel goriintisii arasinda catismalar yasamasina sebebiyet
vermektedir. Baudrillard'in soyledigi gibi, “Bedenin etrafim1 kusatan saglik, perhiz, tedavi kiiltii, genclik,
zariflik, erillik / disilik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakarca uygulamalar, bedeni kusatan
Arzu soyleni-, bunlarin hepsi bedenin giiniimiizde kurtulus nesnesine dontstiigiiniin tanigidir. Beden bu
ahlaki ve ideolojik islevde tam anlamiyla ruhun yerini almigtir” (1997: 149-150). Kadinin bedeni konusunda
endiselenmesi gtinlitk yasamin bir parcast haline gelmistir. Erkeklerde de bu endise vardir. Ancak kadin
bedeni toplumsal kabulin olmazsa olmazi olarak konumlandirildigi icin onun kusursuzlastirilmasi
bitmeyen bir miicadeleye karsilik gelmektedir. Leyla'nin da estetik operasyona yonelmesi aslinda kadin
bedenine yonelik toplumsal baski sonucu ortaya ¢ikan diisiik 6zgiiveni ve kadinlarin yash goriinmelerine
yonelik takintilarini temsil etmektedir. Kendisini ideal olciilerde bulmayan kadinin bedeninden tiksinti
duymasi ve bu duygularin Izzet'in kardesinde oldugu gibi kendinden nefret etmeye yonlendirmesi
gercekten dikkat cekicidir. Yasamin amacini mutluluk olarak kuranlar igin beden vazgegilmez ve bitimsiz
bir projedir. Oyle ki bu projede her tiirlii harcama mesru goriilmelidir. Dahasi giizelligi hedefleyen her
turlu estetik miidahalenin 6ziinde cinsellik yatmaktadir ve asil amag giicsiizlesmis beden imgesine cesaret
katmaktir. Ciinkii beden, hususen de kadin bedeni cilalanmis goriiniir diinyanin varolussal bir referansidir
ya da en azindan 6yle olmalidir ¢tinkii kadin bedenindeki 1s1lt1 ve bastan ¢ikaricilik bu bedensel/maddi
diinyay: temsil etmekle vyiukiimliidiir. Estetik cerrahinin “diizeltici” tarafinin yaninda aci verici
operasyonlarin ve travmalarin etkisi golgede birakilmakta, ya da gtizellik ugruna gormezden
gelinmektedir.

4. Sonug

Beden giintimiiz modern toplumunda artik basit bir beden konusu degildir. O, ¢agmmz: yansitan -
daha dogrusu bu cagin ikilemlerini, ¢irkinliklerini ve asmmushklarini giinytize ¢ikaran bir tartisma
platformudur. Boyle oldugu icin, beden ve -6zelde kadin bedeni sorunsali belli galisma alanlara ve
yaklagimlarina indirgenmemeli, dahasi boylesi bir tek-boyutluluktan kurtarilmalidir. Nitekim beden, iginde
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yasadigimiz modern topluma girift ve diizensiz bir form icinde eklemlenmekte ve ideolojik ya da dogmatik
yorumlamanin kapsamini siirekli olarak asmaktadir. Beden -kadin bedeni olsun ya da olmasin, sosyal
bilimlerin tiim teorik ve etnografik ¢alismalarina yansitilmali ve ideolojiler-tistii kusatic1 bir bakigla analiz
edilmelidir. Bu noktada, baska calismalarda bu makalede oldugu gibi, sinemasal araclarla da ele
alinabilmelidir.

Viicut filminin giindeme getirdigi tartismanin ilk ve 6nemli ¢iktisi, kadin bedeni etrafinda cereyan
eden kiiltiirel devinimin yalnizca kadnlarla ilgili ve kadinlara déniik bir sorun olmadigi; aksine kiiresel bir
politika ve toplumsal deger meselesi oldugudur. Bu kiiresel akim notr olmayan erkeksi arzu ve beklentileri
de formiile etmektedir. Bu durum béyle anlasiimadig siirece, kadinlarin giindelik yasamda karsilastiklar:
acmazlarin ¢oztimii yanhs yerlerde aranmakta ve tipki Leyla'nin yasadig: tiirden bir yalnizlasma hali
gerceklesmektedir. Nitekim cinsiyet ve cinsellik vurgularia hapsedilen beden, bugiin net bir sekilde yonii
ve giizergahi miiphem olan bozuk ve bozucu bir dinamizmi mimlemektedir.

Esasinda beden tizerinden bahsedilen bu belirsizligin i¢inde yasadigimiz modern kiiltiirtin bir ¢iktisi
ve yansimas! oldugunun altini ¢izmek gerekmektedir. Bu agidan spor gibi masum, saglik gibi mesru veya
diyet gibi elzem goriinen tiim beden eksenli egilimler, kolektif olarak toplumsalin birer izdiistimii olarak
goriilebilir. Beden artik hem sadece goriintimdiir, hem de goriinimin higlesmesidir. O igi bosaltilmis bir
obje oldugu kadar bir varlik meselesidir de. Iligkilerin sekillendigi yeni -son moda bir iletisim seklidir.
Daha dogrusu sunumlara indirgenmis iletisimin yabancilasmasmin prototipidir. Degisimin ve hasedin
yceltildigi cagdas toplumun metaforudur. Beden, mutluluk ve huzur gibi soyut kavramlarin somutlasmis
halidir ve keyif bile bedensel diizene baglidir. Toplum hala -yani eskiden de oldugu gibi normlarin1 daha
¢ok bedene dair iliskilerin etrafina 6rmektedir. Yani beden bir gozetim sahasidir.

Sonug olarak, Yesilgam doneminin aksine giuiniimiiz Tiirk sinemasinda durumlarin sosyolojik
etkilerinden ¢ok bireye ¢zel yansimalar: daha fazla ragbet gormektedir. Olduk¢a minimalist hikayelerde
karsilik bulan bu anlatim, kadin kimliginin de geri doniisiidiir. Ne var ki, bu keskin geri doniis, onun
kendisini ¢lgiistizce ve degersizce sergilemesine eglik etmis ve bu nedenle bu yeni dénem sinemasinda
kadinin yine yalnizca gortintimii kalmis; niteligi ihmal edilmistir. Gelecegin sinemasinin mi toplumu,
toplumsal degisimin mi sinemay1 harekete gegirip yonlendirdigi sorunu bir tarafa, toplumun ve sinemanin
bedenle olan iligkisi derinlestirecegi ve boylece yeni film ve arastirmalara konu olacagi -ya da en azindan
olmasi gerekligi kesin gibidir.
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