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A RESEARCH ON THE ATTITUDE OF LOCALS TOWARDS THE EFFECTS OF CITTASLOW PRINCIPLES
ON THE LOCAL CUISINE
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Oz
Bu arastirmanin amaci, yavas kent prensiplerinin bolge mutfagma olan etkisi yontiyle yerli halkin tutumlarmin ortaya
konulmasidir. Arastirma amacim gerceklestirmek tizere 405 katilimar ile ankete dayali bir arastirma gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda yavas kent prensiplerinin bolgeye mutfagma olan etkisi kapsaminda yerli halkin tutumunun olumlu yénde oldugu
goriilmiistiir. Bununla birlikte, katilimcilarin tamitici 6zelliklerinin tutumlar tizerinde kayda deger bir farkliiga yol agmadig:

goriilmiistiir. Arastirma kapsaminda ilerki arastirmalar ve sektore yonelik cesitli oneriler gelistirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Sakin Sehir, Yavas Yemek, Halfeti, Yerli Halk.

Abstract

The aim of this study is putting forward the attitude of locals towards effect of cittaslow principles on local cuisine. To full
this aim, a quastionnaire form formed within the scope of the research was conducted on 405 participants. In conclusion, it was
concluded that, while the attitude of locals towards the effect of cittaslow principles on the local cuisine is positive on the whole,
demographic variables have no effect on the difference among attitudes among locals. Some implications are presented for forthcoming
researchs and sector in the scope of research.
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1. Giris

Endistri devrimi sonrasinda ortaya cikan makinelesme ve teknolojideki hizli gelismelerin bir
neticesi olarak bilisim ve ulagim teknolojilerinde goriilen ilerlemeler, giinliikk hayatin hizli bir sekilde
yasanmasina neden olmustur. Bu hizlanmanin sehir hayatina getirdigi zaman kisitlamasi da toplum
yasaminin tekdiizelesmesi seklinde goriilmektedir (Molz, 2009:271; Nilsson vd; 2010:373; Lumsdon ve
Mcgrath, 2011:268). Tekdiizelesen sehir hayatinin yol actift standartlasmanin etkileri sadece giinliik
yasamda degil, ayni zamanda yiyecek-icecek endiistrisinde de fast food tiirti beslenme sekliyle kendini
gostermektedir. Bu nedenle, yerel kiiltiirlere ait mutfaklar ve toplumlarin yeme-icme aliskanliklar:
kiiresellesen diinyada kaybolma tehlikesiyle karsilasmaktadir (Radstorm, 2011:90; Lumsdon ve Mcgrath,
2011:267). Bu gelismelerin kendilerini yerel mutfaklariyla 6n plana cikaran, destinasyonlari olumsuz
etkileyecegi dustintilmektedir (Mak vd; 2012:172). Bununla birlikte endistriyel gida tiretimi
uygulamalarinin sebep oldugu varsayilan hastaliklar, toplumlar: alternatif tiretim yollariyla elde edilen
trtinlere yoneltmektedir (Murdoch ve Miele, 2002). Yukarida bahsedilen tiim bu kosullarin bir neticesi
olarak, ortaya atildig1 ilk yillarda marjinal bir hareket olarak goriilen slow food hareketi, zamanla 6nem
verilen ve uygulama sahasi genisleyen alternatif bir tiretim-tiiketim hareketi haline gelmistir (Schneider,
2009:384; Mirosa vd; 2011). Slow food hareketini takip eden yillarda ise cittaslow hareketi, slow food
anlayisinin temel alindig, gelismekte olan kiictik yerlesim beldelerine alternatif bir kalkinma modeli olarak
1999 yilinda ortaya ¢ikmustir (Pink, 2009:451; Nilsson, 2010:373). Bu hareketin temel amaci, slow food
felsefesinin genisletilerek eko gastronomi prensiplerinin yerel toplumlara uygulanmasidir (Heitmann, 2011).
Bu kapsamda, literatiirde cittaslow hareketinin Tiirkiye’de kabul goren cittaslow bolgelerinin dinamikleri ile
iliskisini ele alan birtakim c¢alismalar ortaya konulmustur (Birsen vd. 2017), ancak, bu hareketin bolge
mutfag; ile iliskisini ele alan calismalar sinirhidir (Gorkem ve Oztiirk, 2014). Halfeti bolgesinin cittaslow
hareketi kapsaminda bolge mutfagina ile etkilesimini konu edinen bir arastirmaya ise rastlanilmamuistir. Bu
nedenle, yerel mutfagin korunmasmi hedefleyen yavas kent uygulamalarinin bolge mutfaginin
korunmasinda ve bolgenin kalkinmasinda etkin olma diizeyinin tespit edilmesi bu ¢alismanin amacim
olusturmaktadir.
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Gastronomi turizmi, hem bir destinasyondaki yiyecek-igecek faaliyetleriyle turizm faaliyetlerinin
ortak bir payda etrafinda sekillenmesinden dogan bir turizm tiirti olmas1 hem de kiiltiir faaliyetlerini kendi
btinyesinde barindirmas: sebebiyle kiiltiir turizminin bir alt kolu olarak goriilmektedir (Radstorm, 2011:96).
Yukarida bahsedilen tiim bu faktorler dogrultusunda gastronomik éneme sahip olan destinasyonlarin, yavas
kent hareketi ile birlikte faaliyet gostermelerinin gerek sosyal gerek finansal agidan bolgeye fayda
saglayacag distiniilmektedir.

2. Literatiir

2.1. Yavas Yemek ve Sakin Kent Kavramlar1

Yavas yemek hareketi, giintimiiz toplum yasamina hakim olan “hizli” anlayisina kars1 ortaya ¢ikan
bir model olarak kabul edilmektedir (Mayor ve Knox, 2006:322; Lumsdon ve Mcgrath, 2011:265; Goérkem ve
Oztiirk, 2014:12). Bu hareket “hizli” tiikketim anlayisina karsi geleneksel tiiketimi ve yerel mutfagi savunmak
amactyla bir antitez olarak ortaya ¢ikmasi sebebiyle “yavas” temasiyla kendisini duyurmaktadir (Schneider,
2008:387-390; Lumsdon ve McGrath, 2011:267). Yavas temasiyla ifade edilmek istenen, yalin yavaslhktan
ziyade nesilden nesile aktarilmis olan yerel kiiltiire ve topluma iliskin bir¢ok degerin dogru hizda,
derinlemesine ve daha tatmin edici bir sekilde giinliik hayatin igerisine dahil edilmesidir (Baldemir vd;
2013:31; Pink ve Lewis, 2014:2).

Yavas yemek hareketinin temel amaci, geleneksel yiyecek-icecek {irtinlerinin korunarak yok
olmalarmin 6nlenmesi, bu tirtinlere iliskin sosyal yonlerin ve geleneklerin yasatilmasi, tarim triinlerinin
geleneksel yontemlerle tiretimine devam edilerek basta yerel mutfak olmak {tizere yerel Kkiiltiirtin
korunmasidir. Bu hareket, ilk kez 1986 yilinda Italya’nin Bra kasabasinda faaliyetlerine baslamis ve
glintiimiizde 160'1n tizerinde {ilkede binlerce projenin ytrutiildtigu uluslararas: bir kurulus haline gelmistir
(www.slowfood.com). Yavas yemek hareketinin temel felsefesi; temiz, iyi ve makul gida elde etmektir. Bu
baglamda bir gidanin lezzetli ve cesitli olmasi, geleneksel yemeklerin kendi bolgesinde kiiltiirel degerlere
uygun bir bigimde lezzeti iyilestirilecek sekilde yetistirilen gida tirtinleriyle hazirlanmas: kastedilirken,
temiz ve makul gida ilkeleriyle amaglanan ise biyolojik cesitlilige zarar vermeyen, ekolojik dengeyi koruyan
usullerle temel gida urtinlerinin yetistirilmesi ve stirdirtlebilir temelde elde edilen bu {riinlerin
olusturdugu yerel mutfakta hazirlanan gidalarin makul fiyatlarda arz edilmesi yani satin alma giictinii
zorlamamasidir (Lee, 2015: 208).

Yavas yemek ile vurgulanan esas, zamanin dolu dolu yasanmast ve bu yolla yasam kalitesinin
yiikseltilmesidir (Lee vd; 2014:210; Radstorm, 2011:94). Bu bakimdan kaliteli yasam sekline ulasmanin temel
odagimi beslenme aligkanliklarinin olusturdugunu o6ne stiren slow food yaklasimimin ¢ikis noktast olan
“yavag” anlayisinin, iyi bir yasam olanag1 sunmasi sebebiyle bir sehir modeli olarak da kullanilabilecegi 6ne
surilmistiir (Pink, 2009:453; Ekinci, 2014:180). Bu amagla yavas yemek hareketinin temel degerlerinin diger
tuiketim ttirlerine de uygulanarak sehirlerin bu sekilde bicimlendirilmesi dusiincesi cittaslow olarak bilinen
yavas kent hareketinin giindeme gelmesini saglamistir (Mayer ve Knox, 2006: 321; Nevison, 2008: 15).

Yavas kent hareketi Carlo Patrini ¢nciiliigiinde bircok belediye baskanindan olusan bir grup
tarafindan 1999 yilinda Italya’da kurulmustur. Gelisen teknolojilerin etkisiyle tekdiizelesen insan hayatmna
bir alternatif sunma amaciyla ortaya c¢ikan yavas kent hareketinin ¢ikis noktasi, yigilmanin yasandig sehir
hayatina nazaran sessizligin 6n planda oldugu kiictik yerlesim yerlerinin “iyi bir yasam” sekli sunabilecek
sekilde kalkinmasinin saglanmasidir (Kostulska vd; 2011:186; Ekinci, 2014:2014; Dogan vd; 2014:8). Yavas
kent hareketi, sadece yerel tiretimi ve eko gastronomi temelli bir gida kalitesini degil ayn1 zamanda yerli
hayatin yasam kalitesini ve stirdiiriilebilir bolge ekonomisini kalkindirmay1 da esas alan ilkeleri baz almasi
sebebiyle yavas yemek hareketinden ayrilmaktadir (Pink, 2009:453; Lowry ve Lee, 2011:3). Giiniimiiz
toplumlarinda goriilen homojenlesmeye kars: yavas kent hareketine katihim diizeyi artmakta ve bu sekilde
yerlesim yerlerinin kendi 6znel degerlerinin korunmasi amaclanmaktadir (Baldemir vd; 2013: 77; Gorkem ve
Oztiirk, 2014: 12). Aym kriterlere tabi olan birgok beldenin uluslararast bir organizasyonun denetiminde
gerceklestirdikleri bu siirdiiriilebilir geleneksellesme hareketinin temel odag: kiiresellesmenin negatif
etkilerini en aza indirgemek ve bu etkilere karsi desteklenen alternatif destinasyonlar1 gelistirmektir
(Yurtseven ve Kaya, 2011:91; Kostulska vd; 2011:186). Bu sayede stz konusu yerlesim yerlerinin, onlar1
ayricalikli kilan kulttirel farkliiklarmin yasatilarak, bu yerlesim yerlerinin saghkli bir kalkinmay:
gerceklestirmeleri de amaglanmaktadir (Radstorm, 2011:95). Bir yerlesim yeri yavas sehir olmakla diger
yerlesim yerlerinden iki sekilde ayrilmaktadir. ik olarak yavas sehir olan bir yerlesim yerinde o bolgenin
geleneksel degerleri, tarihsel dokusu ve ekolojik dengesi korunmaktadir. Ikinci bir fark olarak da bu
yerlesim yerinin kalkinmasi ve zamanin dolu dolu yasanmasma olanak veren bir atmosferin
olusturulmasma 6zen gosterilecek sekilde yapilandirilmasidir (Mayer ve Knox, 2006:322; Lowry ve Lee,
2011:5). Bu sekilde ge¢mis korunarak stirdiiriilebilir bir kalkinma saglanmaya calisilmaktadir.
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Bir yerlesim yerinin yavas kent olarak kabul edilmesi i¢in ¢ncelikle o beldenin niifusunun 50.000"den
az olmasi ve kent yonetiminin yavas kent felsefesiyle uyumlu olmas: gerekmektedir. Yavas kent kriterleri;
gevre politikalari, altyapr politikalari, kentsel yasam kalitesi politikalari, tarimsal, turistik, esnaf ve
sanatkarlara dair politikalar, misafirlik, farkindalik ve egitim politikalari, sosyal uyum ve ortaklik
politikalar1 olmak {tizere 7 baslik altinda toplam 59 kriterden olusmaktadir. Birlige dahil olunmas: igin
belirtilen bu sartlarin en az %50’si yerine getirilmelidir (cittaslowturkiye.org). Giintimtizde 28 tilke tizerinde
182 kent yavas kent hareketi igerisinde yer almaktadir. Diinya {izerinde bircok beldenin yavas sehir
hareketine dahil olmak icin bagvurdugu bilinmektedir (Para, 2012). Ulkemizde ise 11 belde (Akyaka,
Gokgeada, Halfeti, Persembe, Savsat, Seferihisar, Tarakli, Vize, Yalvag, Yenipazar, Uzundere) yavas kent
hareketi icerisindedir.

2.2. Yerel Mutfak ve Gastronomi

Yerel mutfak, bir iilke veya bolgenin kiiltiiriine ait olan yemeklerin ve bu yemeklerin hazirlanma
tekniklerinin tamamu olarak tanimlanmaktadir (Kivela ve Crotts, 2005:42; Molz, 2007:81). Bir toplumun
mutfagmin niteliksel 6zelliklerindeki farkliliklar1 doguran sebepler, o toplumun tarihinin derinliklerine
kadar gitmektedir. Toplumlar arasindaki cografi ve kiiltiirel faktorlerin olusturdugu farkliliklar, gida
drtinlerinin {iretim yontemleri, hazirlanma araglari, hazirlanan gidanin dagitimi, bu gidalar tiiketim usulleri
ve bu tiiketim olgusunun icinde olusan sosyal bagin kiiltiirler arasinda degiskenlik gostermesine neden
olmus ve bu farkliliklar nesilden nesile aktarilan yerel mutfagin ortaya ¢ikmasinda biiytik bir rol oynamistir
(Rand vd; 2003:98; Ignatov ve Smith, 2006:237-238; Kim vd; 2011:87).

Yerlesim yerlerinin disina ¢ikan bireyler acgisindan, beslenme ihtiyaci da barinma ihtiyacina benzer
sekilde hissedilmektedir. Bu ihtiyaclari karsilamaya yonelik olarak ortaya cikan hanlar ve kervansaraylar
gliniimiiz otel ve yiyecek-igecek isletmelerinin temelini olusturdugu gibi bolgesel mutfaklarin tanitilmasinda
da etkin bir rol tstlenmislerdir. Bununla birlikte tiiketim faaliyetlerinde goriilen ilerlemeler zamanla
yiyecek-icecek endiistrisinin dogmasinin yolunu agmustir (Gorkem ve Oztiirk, 2014:11-12).

Ulasim teknolojisinde meydana gelen ilerlemeler sayesinde mesafeler kisalmis ve boylelikle seyahat
etme olanaklarini da dogru orantili olarak iyilestirmis, iyilesen olanaklarla birlikte yiiksek refah diizeyine
ulasan toplumlarda farkli yerleri gormek gibi farkli mutfaklari, farkli lezzetleri kesfetme ihtiyaci ortaya
cikmustir (1gnatov ve Smith, 2006:236; Kim vd; 2011:88). Nitekim mutfak kiiltiirtine ve bu kiltiirii olusturan
ogelere olan ilginin zamanla artmasi, yiyecek-icecek giidiistiyle ziyaret gerceklestiren katilimcilarin harcama
diizeylerinin kitle turizmine katilan katilimcilardan daha yiiksek olmasi ve bolge mutfaginin o bolgeyi diger
bolgelerden destinasyon imaji noktasinda ayirmada etkin rol oynamasinin da etkisiyle zamanla yiyecek-
icecek temalr etkinliklerin sayisinda belirgin bir artis gerceklesmistir (Frochot, 2003:94; Quan and Wang,
2004:302; Molz, 2007:78; Karim ve Chi, 2010: 531; Kim vd; 2011: 86). Boylece bir bolgenin pazarlanmasinda
onemi fark edilen yerel mutfagin kiiltiir faaliyetleri kapsaminda diizenlenen etkinlikler yoluyla arz edilmesi
yerel mutfaklarin turizm faaliyetleriyle birlestirilmesini saglamistir. Bu iliskinin bir diger boyutu ise yerel
mutfagin bolge kiiltiiriinii olusturan temel 6gelerden biri olmasi sebebiyle kiiltiir turizmi kapsamina dahil
olmasidir (Rand vd; 2003:99).

Turizm faaliyetlerinin bu sekilde yiyecek-icecek etkinlikleriyle birlestirilmesi gastronomi turizmini
dogurmustur (Molz, 2007; Karim ve Chi, 2010:532). Gastronomi terimi ilk kez Long (2004) tarafindan 1998
yilinda diger kiiltiirlerin yiyecek-icecek boyutuyla tanimlanmas: amaciyla kullanilmis ve yerel mutfagin
bolge kiiltiirtiyle olan iliskisi nedeniyle kiiltiir turizminin bir alt kolu olarak benimsenmistir (Karim and Chi,
2010:533; Kivela ve Crotts, 2006:357; Ignatov ve Smith, 2006:237). Long’a gore gastronomi veya diger adiyla
mutfak turizmi; toplumlarin yemek kiiltiirlerin hem tiiketim hem de hazirlama ve sunma asamalarinda
dahil olmak ve tecriibe etmektir. Buna gore gastronomi turizmi sadece yeme ve igme aktivitelerine dahil
olmaktan baska bu aktivitelerle ilgili etkinliklere katilmay1 ve tiretim noktalarini ziyaret etmeyi de kapsar.
Wolf (2002)’a gore mutfak ve gastronomi turizmi; bir destinasyondaki yiyecek-igecek {irtinlerini tatma ve
akilda kalic1 gastronomi tecriibelerini yasama amaciyla gerceklestirilen bir seyahat eylemidir (Kivela ve
Crotts, 2005:42).

2.3. Halfeti

Halfeti, Sanliurfa ilinin kuzeybatisinda ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde yer almaktadir. il
merkezine uzaklig1 120 kilometredir. Halfeti'nin batisinda Gaziantep iline bagli Araban, Yavuzeli ve Nizip
flgeleri, kuzeyinde Adiyaman iline bagli Besni ilcesi, dogusunda Bozova, giineyinde ise Birecik ilgesi
bulunmaktadir. Yiizélciimii 646 kilometrekare, rakimi 525 metredir. flce merkezinin Firat sahili yesil bir kiy1
seridi seklindedir. {lce merkezi bu sarp kayaliklarin tizerine kuruludur (sanliurfavaliligi.gov.tr).

Halfeti ilgesinin 2015 ADNKS verilerine gore toplam niifusu 37.930’dur. 2015 ADNKS verilerine gore
18.416’simu1 erkek, 19.514'nii ise kadin niifusu olusturmaktadir (tuik.gov.tr) . Akdeniz ikliminin hakim
oldugu bolgede sicaklik degerleri yazin en fazla 40 dereceye yiikselmekte, kisin ise -5 dereceye kadar
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diismektedir. Ilge'nin kayith tarihi M.O. 855 yilina kadar uzanmaktadir (halfeti.gov.tr). Gegmisten
glinimiize Asurlulardan, Yunanllara, Bizanslilardan Osmanlilara bir¢cok uygarliga ev sahipligi yapan ilge;
Rumbkale, Kanterma Hani, Aziz Nerses Kilisesi, Basvarma Manastir1, Guirkuyu Kilisesi gibi bircok tarihi
yapiya sahiptir. Bununla birlikte gerek sabut balig1 kebabi, erik tavasi, kebat receli gibi geleneksel yemekleri
icerisinde barindiran kendine has bir kiiltiirel mutfaga sahip olmasi gerek geleneksel el sanatlar1 bakimindan
bircok zenginlige sahip olmasi sebebiyle Halfetinin yavas kent olma potansiyeline sahip ender yerlesim
yerlerinden biri oldugu soylenebilir (kultur.gov.tr).

Halfeti 6zellikle son yillarda tarihi ve kiiltiirel gekicilikleriyle alternatif turizm tiirlerine hitap etmesi
bakimindan bolgede etkin bir destinasyon haline gelmistir. Ulkemizde 2009 yilinda Seferihisar'in yavas kent
hareketine katilmasiyla birlikte baslayan yavas kentlesme hareketine, Halfeti'nin 2013 yilinda ve ardindan
Uzundere’'nin 2015 yilinda katilmasiyla tilkede bu hareketi temsil eden 11 yerlesim yeri olmustur
(cittaslowturkiye.org)

2.4. Tlgili Caligsmalar

Yavas kent ve yavas yemek hareketlerinin hizla biiytiyen organizasyonlar olmalar1 sebebiyle ortaya
ciktiklar1 gtinden bugtine kadar bu konulara iliskin birtakim galismalar yapilmistir. Ancak yavas kent
hareketine katilan bir destinasyonda bu hareketin bolge gastronomisi tizerine etkisini konu alan ¢alismalarin
sayist oldukga sinirlidir.

Konuyla ilgili alan yazinda ¢ok sayida ¢alisma bulunmamakla birlikte hentiz yeni bir ¢alisma alan
olmasi sebebiyle ilgili calismalarin bir kismu yavas yemek ve yavas kent hareketleriyle ilgili bilgi vermeye
yonelik kavramsal niteliktedir (Miele, 2008; Radstorm, 2011; Lowry, 2011; Lumsdon ve McGrath, 2011; Bilgi,
2013; Benli, 2013).

Yavas yemek konusuna iliskin yapilan galismalarin bir kismi1 yavas yemek hareketine katilan tiyeler
tizerine agirlik kazanmaktadir. Buna gore birtakim ¢alismalar yavas yemek tiyelerinin destinasyon tercihleri
tizerine yogunlasmaktayken, konuya yonelik diger ¢alismalarda destinasyonu ziyaret edenlerin yavas
yemek {iyesi olmaya yatkinlik diizeyleri incelenmektedir (Lee vd, 2014; Ekinci, 2014; Lee vd, 2015;Yurtseven
ve Kaya, 2011). Yavas temasinin, destinasyonu seyahat edenler acisindan yavas yemek faaliyetlerine
katilmada bir motivasyon faktorii olma durumu ise yavas yemek hareketine yonelik yapilan ¢alismalarin bir
diger yoniinii icermektedir (Oh vd; 2014).

Yavas kent, alan yazinda hentiz ¢ok uzun bir gegmise sahip olmamasi dolayisiyla bu konuya yonelik
arastirmalar belirli konular tizerinde yogunlasmaktadir. Yavas kent hareketiyle ilgili calismalarin énemli bir
bolimiintin  destinasyonlar tizerine gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu calismalarin  bir kism,
destinasyonlarin yavas sehir olmasi igin belirlenen kriterlere uygunluklarmin géz éntinde bulundurularak
yavas sehir olma potansiyellerinin belirlenmesine yonelmekteyken (Pink, 2008; Semmens ve Freeman, 2012;
Sirim; 2012; Timms ve Conway, 2012; Ozhana, 2012; Baldemir vd; 2013; Tayfun ve Acuner, 2014), diger bir
kismu ise yavas kent hareketine dahil olan yerlesim yerlerinde yavas kent olma kriterlerinin ne ¢lciide yerine
getirildigini irdelemektedir (Yurtseven ve Karakas, 2013). Ote yandan bazi calismalarda yavas kent hareketi
siirdiiriilebilir bir kalkinma modeli olarak diistiniilmiis ve bu hareketin bir kalkinma araci olarak
destinasyonlar {izerinde ne diizeyde bir etkisinin olacag1 belirlenmeye calisiimistir (Mayer ve Knox, 2006;
Dogan vd; 2014; Karabag, 2012; Karadeniz, 2012; Pink ve Lewis, 2014; Cosar, 2014). Ote yandan yavas kent
hareketine iliskin calismalarin bir kisminda destinasyonlar turizm faaliyetleri kapsaminda ele alinmistir
(Nillson vd, 2011; Molz, 2009). Bununla beraber yavas kent kapsamindaki destinasyonlarin yoneticilerinin
gerek biling diizeylerinin 6l¢tilmesi (Kostulska vd; 2011) ve performanslarinin degerlendirilmesine (Nilsson
vd, 2010) yonelik calismalarda mevcuttur.

Turkiye’de yeni bir kavram olan yavas kente iliskin ¢alismalarin énemli bir kismi Tiirkiye nin ilk
yavas kenti olan Seferihisar tizerine agirlik kazanmaktadir. Yavas kent hareketinin bolge tizerindeki etkisini
belirlemeye yonelik olarak son yillarda birtakim arastirmalar yurtittilmustiir (Cakici vd; 2014; Cosar, 2014).
Bununla birlikte yavas kent hareketinin bolgenin yerel mutfag: {izerindeki etkisini belirlemeye yonelik
olarak ise sadece Gorkem ve Oztiirk (2014)'iin calismasi goze carpmaktadir. Bu konuda Halfeti'ye yonelik
bir galisma ytirtitiilmemistir.

3. Metodoloji

Bu bolim, aragtirmanin amaci ve ¢nemi, evren ve orneklem, anket formunun igerigi ve veri
¢ozlimleme yontemi, pilot uygulama ve ol¢timiin giivenirliligi, asil uygulama ve dlgtimiin gitivenilirliligi,
olgek faktorlerinin belirlenmesi ve arastirma bulgular1 olmak tizere 7 baghiktan meydana gelmistir.

3.1.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci yavas kent prensiplerinin temelini olusturan yavas yemek uygulamalari
noktasinda Halfeti bolgesindeki yerli halkin tutumlarin tespit etmektir. Bu nedenle, yerli halka yonelik
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birtakim degiskenlerin bolge halkinin tutumunda herhangi bir farkliliga neden olup olmadiginin tespit
edilmesi, bu ¢alismanin amaci kapsaminda yer almaktadir.

Destinasyonlarin pazarlanmasinda boélge mutfagimi 6n plana cikaran gastronomik etkenlerin,
bolgeye turizm agisindan 6nemli bir katki saglayacag: diistintilmektedir (Rand vd, 2003: 99; Rand ve Alberts,
2003: 99). Bu arastirmanin; Halfeti mutfagin diger yerlesim yerlerinden yavas yemek uygulamalariyla
farklilastiracagi ve sehir turizmi noktasinda potansiyele sahip olan Halfeti'nin bu yolla farkl: kitlelere hitap
edecek bir destinasyon olarak ortaya ¢ikmasinda yerel yoneticilere fikir saglayacag diistiniilmektedir. Obiir
taraftan bu amacin gerceklestirilmesiyle birlikte bolge yoneticilerinin uygulamalarinda bir fikir olusturmasi
ve alan yazinda smurh sayida yer alan yavas kent ve yavas mutfak calismalarma yonelik veri saglama
agisindan bu ¢alismanin 6nem tasidig diisiiniilmektedir. Arastirmanin hipotezleri su sekildedir:

Hi: Yavas kent hareketinin yerel mutfak tizerinde olumlu bir etkisi vardir.

Hy: Yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri ile cinsiyetler arasinda istatiksel olarak
anlaml bir farklilik vardir.

Hs: Yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri ile egitim diizeyleri arasinda istatiksel olarak
anlaml1 bir farklilik vardir.

Hi: Yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri ile meslek gruplar: arasinda istatiksel olarak
anlamli bir farklilik vardir.

3.2. Calismanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirma Sanliurfa’'nin Halfeti ilgesinde gerceklestirilmistir. Buna gore arastirma evreni TUIK in
aciklamis oldugu 2015 yili “Adrese Dayali Niifus Kayit” veri sistemine gore dikkate almarak
olusturulmustur. Dolayisiyla bu arastirma evreninin Sanliurfa’nin Halfeti ilgesinde yasayan 37.930 kisi
olusturmaktadar.

Bu arastirmada orneklem biiytikligii belirlenirken a=0.05 igin ¢rnekleme hatasi (d)=+0.5 seklinde
belirlenmistir (p=0,5; q=0,5). Alturusik vd; (2007), %95 giiven araliginda ve 6rneklem hatas1 (d)=%0.5 olarak
hesaplandiginda bu biiyiikliikteki bir evrenin temsil edebilecek drneklem sayisini 381 olarak belirlemistir.
Bu arastirmanin ornekleme cergevesi ise olasilifa dayali olmayan ornekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi ile belirlenmistir (Balci, 2011: 100). Buna gore bu arastirmanin 6rneklemi Sanhurfa'nin
Halfeti ilcesinde ikamet eden 441 kisidir. Ancak hatal1 ve eksik doldurulan 18 anket arastirma dis1 birakilmig
ve 423 anket ile analizler gerceklestirilmistir. Altumisik vd. (2007), tarafindan hesaplanan 6rneklem sayisi
dikkate alindiginda bu arastirmanin evreni temsil etme yetenegine sahip oldugu goriilmektedir.

3.3. Anket Formunun Igerigi ve Veri Céziimleme Yontemi

Halfeti'nin sakin kent olmasmin, yerel mutfag: tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
gergeklestirilen bu arastirmada anket yontemi kullanilmistir. Anket sorulari iki boliim ve toplam 23 ifadeden
olusmaktadir. {lk bolimde yerel halkin sosyo-demografik yapilarmi belirlemeye yonelik 4 soru, ikinci
boliimde yerel halkin sakin kent uygulamalarinin bélge mutfagina olan etkisini belirlemeye yonelik 19 soru
yer almaktadir. Anket formunda yer alan sorular Gérkem ve Oztiirk, 2014'tin daha &nce bu konuyla ilgili
yaptiklari arastirmada kullandiklar: sorulardan olusturulmustur.

Analizlere gecmeden once kayip verilerin varlig ile ilgili ¢oztim yolu aranmis ve kayip verilerin
analiz dis1 birakilmas1 DS (listwise deletion) tercih edilmis ve 18 anket analiz dis1 birakilmistir.

Anket sorularmin ikinci boltimiindeki kodlamalar; “1: Tamamen Katilmiyorum 2: Katilmiyorum, 3:
Ne Katiliyorum Ne de Katilmiyorum, 4: Katiliyorum, 5: Tamamen katiliyorum” olmak tizere 51i Likert
seklindedir. Buna gore bu boliimde yer alan olumsuz ifadeler (14,15,16,17,18,19) SPSS paket programi
araciligiyla 1=5; 5=1; 4=2; 2=4 seklinde yeniden kodlanmistir. Dolayisiyla elde edilen aritmetik ortalamalar
1’e yaklastikca yerel halkin sakin kentin bolge mutfagina etkisine yonelik goriisleri olumsuz olmakta, 5'e
yaklastikca ise bu goriisler olumlu olmaktadir. Buna gore aritmetik ortalamalarin degisim aralig1 (range) ise
asagidaki gibi hesaplanmustir:

Degisim Aralig1 (Range)= 5-1=4

Degisim Aralig1 (Range)=4/5= 0,80

Bu bilgiler 1si§inda aritmetik ortalamalarin aralik degerlerinin hangi secenege isabet edecegi

Tablo.1’de gosterilmistir.
Tablo 1: Aritmetik Ortalamalarin fsabet Ettigi Segeneklerin Aralik Degerlerine Gore Dagilimi

M Aritmetik Ortalamalarin
Agirlik Secgenekler Arahik Degerleri Sonug
5 Tamamen Katiliyorum 4,20-5,00 Olumlu
4 Katiliyorum 3,40-4,19
3 Karasizim 2,60-3,39 Ne Olumlu Ne de Olumsuz
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2 Katilmiyorum 1,80-2,59

Olumsuz

1 Tamamen Katilmiyorum 1,00-1,79
3.4. Pilot Uygulama ve Olgiimiin Giivenirliligi
Asil uygulamaya ge¢meden ¢nce anket formunun anlasilabilirligini ve uygulanabilirligini tespit
edebilmek amaciyla evreni temsil yetenegine sahip 100 kisi tizerinde pilot bir uygulama gerceklestirilmistir.
Bu uygulama 2013 yil1 Ocak ayinda arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Bu islem esnasinda anketin
tam olarak doldurulup doldurulmadigi, katilimcilarin sorular1 anlamada zorlanip zorlanmadig anlasilmaya
calistlmistir. Bununla birlikte pilot uygulamada ol¢iimiin gegerliligini tespit etmek amaciyla Cronbach’s
Alpha katsayis1 hesaplanmistir. Analiz sonucu Cronbach’s Alpha=0,622 olarak 6lgtilmiistiir. Tablo.2'ye gore
bu sonug giivenilirdir.

Ayrica bununla yetinilmeyip 19 sorudan olusan anket formu iki ye boliinmiis, ilk 10 soru igin
Cronbach’s Alpha=0,718 geriye kalan 9 soru igin ise Cronbach’s Alpha=0,632 olarak hesaplanmistir. Sonug
olarak Cronbach’s Alpha katsayilar1 Tablo 2 ile karsilastirildiginda elde edilen sonuglarin oldukga giivenilir
oldugu goriilmektedir. Bu analiz sonuglarindan yola gikilarak veri toplama aracina son sekli verilmis ve asil
uygulamaya gecilmistir

Tablo 2: Cronbach’s Alpha (a) Katsayisinin Aralik Degerleri

0,00<a<0,40 Giivenilir Degil
0,40<a<0,60 Diisiik Giivenilir
0,60<a<0,80 Oldukga Giivenilir
0,80 <a<1,00 Yiiksek Derecede Giivenilir

Kaynak: Akbulut, (2010:80).

3.5. Asil Uygulama ve Olciimiin Giivenirliligi

Pilot uygulamanin gecerlilik ve giivenilirlilik calismalarindan sonra anketin asil uygulamasima
gecilmistir. Bu uygulama, 2013 yili Ocak ve Subat aylarinda arastirmacilar tarafindan gerceklestirilmistir.
Olgtimiin giivenirliligini 6lgmek amaciyla Cronbach’s Alpha katsayisia bakilmistir. Buna gore 6lcekte yer
alan 19 ifade icin Cronbach’s Alpha=0,842 olarak hesaplanmis ve yiiksek derecede giivenilir oldugu
goriilmiistiir. Bununla beraber anket sorulari 2’ye boliinmiis, {1k 10 soru icin Cronbach’s Alpha=0,879 olarak
hesaplanmus ve ytiksek derecede giivenilir oldugu hesaplanmistir. Geriye kalan 9 soru icin ise Cronbach’s
Alpha katsayisi= 0,767 olarak hesaplanmis ve oldukga giivenilir oldugu goriilmiistiir.(bkz. Tablo 2).

3.6.Verilerin Dagilimi

Verilerin normal bir dagilim gosterip gostermedikleri Kolmogorov-Smirnov Testi (n>30) ile analiz
edilmistir. Tablo 3’e gore veriler normal dagilim gostermemektedir (p<0,05). Akbulut (2010), verilerin
normal dagilim saglamadigi durumlarda verilerin belirli teknikler kullanarak doéntistiiriilmesi gerektigini
savunmaktadir. Bundan dolayr degiskenlerin karesi, ve LOG10 doniistimii almnarak dontistiirme islemi
denenmistir. Ancak sonucun degismedigi, yani verilerin hicbir sekilde normal dagilim gostermedigi
gozlemlenmistir.

Tablo 3: Verilere Uygulanmis Kolmogorov-Smirnov Testi

Kolmogorov-Smirnov Testi
Istatistik SD P
1,82 423 0,003

Veriler

3.7. Arastirma Bulgular:

Arastirmanin bu boliimiinde Halfeti'nin sakin kent olmasinin, yerel mutfag: tizerindeki etkisini
belirlemeye yonelik analiz bulgularina yer verilmistir. Birinci boltimde, katilimcilarin demografik
ozelliklerine ilisin bulgular, ikinci boliimde Halfeti'nin sakin kent olmasinin, yerel mutfag: tizerindeki
etkisini belirlemeye yonelik aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri, son béliimde ise sakin kent
uygulamalarmin Halfeti mutfag1 tizerindeki etkisini belirleme noktasinda cesitli demografik degiskenler
arasmnda bir farklilik olup olmadigina yonelik elde edilen bulgulara yer verilmistir.

3.7.1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine Ilisin Bulgular

Katilimcilarm; cinsiyet, egitim diizeyi, yas, memleket ve meslek konularindaki demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik 5 adet soru yoneltilmis ve frekans ile ytizde degerleri hesaplanmistir. Buna
gore elde edilen bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine ilisin Frekans ve Yiizde Degerleri
Cinsiyet Frekans (n) Yiizde (%)
Erkek 150 37.0
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Kadin 255 63.0
TOPLAM 405 100.0
Egitim Diizeyi Frekans (n) Yiizde (%)
Ilkokul 63 15
Ortaokul 99 24,4

Lise 180 44,4
Onlisans 31 7,7

Lisans 22 5,4
Lisansiistii 10 2,5
TOPLAM 405 100
Meslek Grubu Frekans (n) Yiizde (%)
Kamu Gorevlisi 41 10,1
Serbest Meslek 169 41,7

Isci 29 7,2

Emekli 12 3,0
Ogrenci 154 38,0
TOPLAM 405 100

Tablo 4’e gore katilimcilarin %63’1i kadin, %37’si ise erkektir. Katilimcilarin %54,1’inin yast 25 ve
alt;, %3,2'sinin yas1 26-35 araliginda, %33,1'inin yas1 36-50 araliginda ve %9,6'sinin yasi ise 51 ve izeridir.
Katilimcilarin egitim diizeylerine bakildiginda %15,6’s1 ilkokul, %24,4't. ortaokul, %44,4't lise, %7,7’si
Onlisans, %5,4’ii lisans ve %2,5'1 ise lisansiistii egitim diizeyine sahiptir. Katilimcilarin %10't kamuda,
%41,7 si serbest meslek, %7,2si isci, %3’ti emekli, %38'i ise 6grencidir.

3.7.2. Halfeti’nin Sakin Kent Olmasinin Yerel Mutfag1 Uzerindeki Etkisine iliskin Bulgular

Bu boliimde Halfeti'nin sakin kent olmasinin, yerel mutfag: tizerindeki etkisini belirlemeye iliskin
elde edilen aritmetik ortalama, standart sapma degerleri ile bu degerlerin ifade ettigi sonuglar yer

almaktadir. Buna gore elde edilen bulgular Tablo 5 * de gosterilmistir.
Tablo 5: Halfeti'nin Sakin Kent Olmasmin Yerel Mutfag1 Uzerindeki Etkisine {ligkin Aritmetik Ortalama Ve Standart Sapma Degerleri

Aritmetik Standart

No IFADELER Ortalama Sapma Sonug

3 Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel yemek yapma yéntemlerinin yasatiimast icin firsattir. 4,35 0,83 Olumlu

1 Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel sehir mutfagmnin ziyaretcilere tanttilmas igin firsattir. 4,34 0,79 Olumlu

2 Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel yemeklerin yapiminda kullanilan bolgeye | 4,28 0,89 Olumlu
0zgii bitki ve tohumlarin yasatilmast igin firsattir.

7 Halfetinin yavas sehir olmast bolge ciftcisinin organik tarmma gegis stireci hizlandirmast igin | 4,23 0,93 Olumlu
firsattir.

13 | Halfetinin yavas sehir olmast ev hammlarinm yoresel yiyecek icecek hizmeti sunan igletmelerde | 4,21 0,91 Olumlu
istihdam edilmeleri igin firsattur.

12 Halfeti'nin yavas sehir olmast sehre yerel mutfak temal turlarm diizenlenmesi iin firsattir. 4,21 0,91 Olumlu

5 Halfetinin yavas sehir olmast kent sakinlerine, sebze ve meyvelerin mevsiminde tiiketilmesi | 4,20 0,97 Olumlu
bilinci kazandirilmast igin firsattir.

6 Halfeti'nin yavas sehir olmas: kent sakinlerine bolgede tiretilen gida maddelerinin tiiketilmesi | 4,20 091 Olumlu
bilinci kazandirilmast igin firsattir

11 | Halfetinin yavas sehir olmasi toplu yemek sunulan kurum ve kuruluslarda (okul, hastane, | 4,19 0,93 Olumlu
restoran vb. ) yerli {iretim gida maddelerinin tiiketimi icin firsattur

4 Halfeti'nin yavas sehir olmasi kent sakinlerinin fast food tarzi beslenmenin zararlar konusunda | 4,19 0,99 Olumlu
bilinglendirilmesi icin firsattir.

10 | Halfetinin yavas sehir olmasi okullarda dgrencilere yerel mutfagn tanitilmast igin firsattur. 4,07 1,11 Olumlu

8 Halfeti'nin yavas sehir olmast yerli gida {ireticilerinin emeginin karsiligm alabilmesi iin firsattir. 4,06 1,04 Olumlu

9 Halfetinin yavas sehir olmasi okullarda ogrencilerin fast food tarzi beslenmenin zararlari | 4,02 1,13 Olumlu
konusunda bilinglendirilmesi igin firsattir.

19 Halfeti’de uluslararast fast food zinciri isletmelerin (Mcdonald's, Burger King, Pizza Pizza vb.), | 3,77 1,29 Olumlu
yavas sehir hareketini etkilemeyecegini diisiiniiyorum.

16 | Halfetinin yavas sehir olmasmnmn yiyecek icecek isletmelerinin miilkiyet ve kira bedellerinde | 3,71 1,24 Olumlu
artisa neden olmadigim diistiniiyorum.

18 Halfetide farkh tilkelere ait yemekler sunan etnik restoranlarm yavas sehir hareketini | 3,68 1,28 Olumlu
etkilemeyecegini diistiniiyorum.

17 | Halfeti'de farkli yorelerin yemeklerini sunan isletmelerin yavas sehir hareketini etkilemeyecegini | 3,68 1,26 Olumlu
diistiniiyorum.

15 | Halfetinin yavas sehir olmasmmn yiyecek- icecek hizmetlerinin sundugu hizmetlerin fiyatlarmda | 3,62 1,32 Olumlu
artisa neden olmadigim diistiniiyorum.

14 | Halfetinin yavas sehir olmasmmn yerli iiretim gida maddelerinin fiyatlarmda artisa neden | 3,59 1,35 Olumlu
olmadigmi diistiniiyorum.

GENEL ORTALAMA 4,03 0,55 Olumlu

Tablo 5’te yer alan ifadelerin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari incelendiginde, arastirma
kapsaminda sorulan 19 adet sorunun genel ortalamasinin olumlu oldugu goriilmektedir. Buna gore , “Yavas
kent hareketinin yerel mutfak tizerinde olumlu bir etkisi vardir” (Hi) hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 5’e gore yavas kent uygulamalarinin Halfeti mutfagina etkisi bakimindan en yiiksek katilimin
gerceklestigi ifadenin: “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemek yapma yontemlerinin yasatilmasi icin firsattir
(4,35+0,83)” oldugu goriilmiistiir. Ikinci ve tigtincii en yiiksek kathmi “Halfeti’in yavas sehir olmasi geleneksel sehir
mutfaginin ziyaretcilere tanititmast icin firsattir (4,3440,79) ile Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel yemeklerin
yapiminda kullanilan bolgeye 6zgii bitki ve tohumlarin yasatilmasi igin firsattir (4,28+0,89)” ifadelerinde
oldugu goriilmiistiir. Dérdiincii ve besinci siradaki en yiiksek katilimin ise “Halfeti'nin yavas sehir olmasi bolge
ciftgisinin organik tarmma gecis stireci hizlandirmast icin firsattir (4,23+0,93) ile Halfetinin yavas sehir olmast ev
hanmmlarmm yoresel yiyecek igecek hizmeti sunan isletmelerde istthdam edilmeleri icin firsattir (4,21+0,91)” oldugu
goriilmiistiir.

Tablo 5'e gore yavas kent uygulamalarmin Halfeti mutfagina etkisine iliskin en diistik katilimin ;
“Halfeti'nin yavas sehir olmasinn yiyecek- igecek hizmetlerinin sundugu hizmetlerin fiyatlarmda artisa neden olmadigim
dustintiyorum  (3,62+1,32), Halfetide farkh yorelerin yemeklerini sunan isletmelerin yavas sehir hareketini
etkilemeyecegini diistintiyorum (3,68+1,26), Halfeti'de farkh tilkelere ait yemekler sunan etnik restoranlarm, yavas sehir
hareketini etkilemeyecegini diistiniiyorum (3,68+1,28), Halfetinin yavas sehir olmasimin, yiyecek- icecek isletmelerinin
miilkiyet ve kira bedellerinde artisa neden olmadigini diisiintiyorum (3,71+1,24), Halfeti'de uluslararasi fast food zinciri
isletmelerin yavas sehir hareketini etkilemeyecegini diistintiyorum (3,77£1,29) ile Halfeti'nin yavas sehir olmasmmn,
yerli tiretim gida maddelerinin fiyatlarmda artisa neden olmadigmm diistiniiyorum (3,59+1,35)” ifadelerinde oldugu
gorilmiistiir. Bu ifadelere katihmin diisiik derecede olumlu oldugu goriilmektedir.

3.7.3. Sakin Kent Uygulamalarinin Halfeti Mutfag: Uzerindeki Etkisini Belirleme Yénelik Cesitli
Demografik Degiskenlere Gore Bulgular

Bu boliimde Sakin Kent Uygulamalarinin Halfeti Mutfag1 Uzerindeki Etkisini Belirlemeye yonelik
cinsiyet, meslek ve egitim diizeyine gore farkliliklarin olup olmadig1 belirlenmeye calisilmistir (Hi, Ho, Hs,
Ha). Daha onceki agamalarda, Sakin Kent Uygulamalarinin Halfeti Mutfagi Uzerindeki Etkisini Belirleme
Noktasindaki ifadelerin normal bir dagilima sahip olmadig1 goriilmiistii (Bkz. Tablo 3). Dolayisiyla cinsiyet
degiskeninin bagimli degiskenlerle analizinde parametrik olmayan Mann-Whitney U Testi ve meslek ile
egitim diizeyi degiskenlerinin bagiml degiskenlerle analizinde ise yine parametrik olmayan Kruskal Wallis
Testi kullanilmistir. Bununla beraber aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin bulundugu ifadeler
icin bagimsiz degiskenin bagiml degisken tizerindeki etkisinin buyiikligiinii tespit eden etki buytiklugii
ol¢timii gerceklestirilmis ve bunun igin de eta kare (n? ) degerleri hesaplanmustir.

3.7.3.1. Cinsiyet Degiskenine Iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan katilimcilarin cinsiyetleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri
bakimindan istatiksel olarak anlamli bir farkliligimn olup olmadigmi aramak amaciyla uygulanan Mann-
Whitney U Testi’'nden elde edilen sonuglar Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6: Katilimcilarin cinsiyetleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkilerinin Mann-Whitney U Testi ile Kargilagtirilmast

Grup Sira Ortalama Mann-Whitney U Testi z P
ifadeler Bay Bayan
196,92 206,58 18213,0 -0.802 0,422

Arastirmaya katilan katilimcilarin cinsiyetleri ile Yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri
bakimindan istatiksel olarak anlaml bir farkliligin olmadig: tespit edilmistir (p>0,05) . Buna gore, “Yavas
kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri ile cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
vardir” (Ho) hipotezi reddedilmistir.

3.7.3.2. Egitim Degiskenine Iliskin Bulgular

Aragtirmaya katilan katilimcilarin egitim diizeyleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan
etkileri bakimindan istatiksel olarak anlamh bir farkliligm olup olmadigimi bulmak amaciyla uygulanan

Kruskal Wallis testinden elde edilen sonuglar Tablo 7’de gosterilmistir
Tablo 7: Katilimcilarin egitim diizeyleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkilerinin Kruskal Wallis Testi ile

Karsilastirilmast
Grup Sira Ortalama Ki Kare | P
ifadeler
Ilkokul Ortaokul Lise Onlisans Lisans Lisansiistii
208.25 218.46 205.73 167.55 178.07 132.50 9.430 0.093

Buna gore arastirmaya katilan katilimcilarin egitim diizeyleri ile yavas kent hareketinin yerel
mutfaga olan etkileri bakimindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir(p>0,05). Buna
gore, “Yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri ile egitim diizeyleri arasinda istatiksel olarak
anlaml bir farklilik vardir” ( Hs) hipotezi kabul reddedilmistir.
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3.7.3.3. Meslek Degiskenine iligkin Bulgular
Aragtirmaya katilan katilimcilari meslekleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri
bakimindan istatiksel olarak anlamli bir farkliigin olup olmadigini aramak amaciyla uygulanan Kruskal

Wallis testinden elde edilen sonuglar Tablo 8'de gosterilmistir.
Tablo 8: Katilimcilarin meslekleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkilerinin Kruskal Wallis Testi [le Karsilagtirilmast

Grup Sira Ortalama

ifadeler KiK P
Kamu Serbest Isci Emekli Ogrenci 1 Rare
186.67 257.24 180.02 176.0 154.26 65.612 0.000

Buna gore arastirmaya katilan katilimcilarin meslekleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan
etkileri bakimindan anlamli bir farklilik oldugu gortulmiistiir (p<0,05). Buna gore, “Yavas kent hareketinin
yerel mutfaga olan etkileri ile meslek gruplar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik vardir” (Hy
hipotezi kabul edilmis olup farkliliklarin hangi ifadelerde gerceklestigini gormek icin Kruskal Wallis Testi

uygulanmis ve elde edilen sonuglar Tablo 9" da gosterilmistir.
Tablo 9: Katilimcilarin meslekleri ile yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkilerinin ifadeler Acisindan Kruskal Wallis Testi fle
Karsgilastirilmast

No

ifadeler

Meslekler

Kamu

Serbest

i§gi

Emekli

Ogrenci

Ki
Kare

P

Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel sehir
mutfaginin ziyaretcilere tanitilmasi icin firsattir

224,95

227,69

191,50

215,63

191,87

10,72

0,29

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemeklerin
yapmminda kullanilan bolgeye o6zgii bitki ve
tohumlarin yasatilmasi icin firsattir.

227,08

235,24

244,43

176,46

177,01

28,92

0,00

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemek
yapma yontemlerinin yasatilmasi igin firsattir.

203,11

239,26

255,10

217,67

174,05

3548

0,00

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerinin fast
food tarzi beslenmenin zararlar1 konusunda
bilinglendirilmesi igin firsattir.

191,00

239,38

263,79

206,96

176,25

34,83

0,00

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerine,
sebze ve meyvelerin mevsiminde tiiketilmesi bilinci
kazandirilmasi igin firsattir.

181,07

244,30

209,60

196,42

183,94

28,90

0,00

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerine
bolgede {iretilen gida maddelerinin tiiketilmesi
bilinci kazandirilmasi igin firsattir.

194,25

248,91

167,34

178,63

184,50

35,73

0,00

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, bolge ciftcisinin
organik tarima gecis stireci hizlandurmasi icin
firsattir.

202,65

237,85

172,88

196,04

191,65

18,77

0,01

Halfetinin yavas sehir olmasi, yerli gida
tireticilerinin emeginin karsiigmi alabilmesi icin
firsattir.

182,76

253,63

169,17

203,75

180,35

42,50

0,00

Halfetinin  yavas sehir olmasi, okullarda
ogrencilerin fast food tarzi beslenmenin zararlari
konusunda bilinglendirilmesi igin firsattir

194,07

260,59

232,52

217,29

158,10

70,03

0,00

10.

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, okullarda dgrencilere
yerel mutfagin tanutilmasi icin firsattir.

205,06

257,40

178,98

218,13

167,98

55,11

0,00

11.

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, toplu yemek sunulan
kurum ve kuruluslarda (okul, hastane, restoran vb. )
yerli iiretim gida maddelerinin tiiketimi icin firsattir.

203,63

237,39

258,86

228,13

174,43

32,83

0,00

12.

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, sehre yerel mutfak
temal1 turlarin diizenlenmesi igin firsattir.

254,12

223,63

214,50

214,58

184,71

17,61

0,01

13.

Halfeti'nin yavas sehir olmasi, ev hammlarmn
yoresel yiyecek icecek hizmeti sunan isletmelerde
istihdam edilmeleri igin firsattir.

242,36

226,53

232,24

253,92

178,70

23,32

0,00

14.

Halfeti'nin yavas sehir olmasmin, yerli tiretim gida
maddelerinin fiyatlarinda artisa neden olmadigini
distiniiyorum.

227,01

221,07

235,45

262,13

187,14

12,47

0,01

15.

Halfeti'nin yavas sehir olmasinimn, yiyecek icecek
hizmetlerinin sundugu hizmetlerin fiyatlarinda
artisa neden olmadigini diisiiniiyorum.

204,42

207,97

231,72

270,88

206,57

4,55

0,33

16.

Halfeti'nin yavas sehir olmasmnin, yiyecek icecek
isletmelerinin miilkiyet ve kira bedellerinde artisa
neden olmadigini diistiniiyorum.

217,85

196,56

233,76

266,00

215,04

6,80

1,47

17.

Halfeti'de farkli yorelerin yemeklerini sunan
isletmelerin yavas sehir hareketini etkilemeyecegini

235,42

184,36

225,07

271,83

224,38

16,62

0,02
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diistintiyorum.

18. | Halfeti’de farkli tilkelere ait yemekler sunan etnik | 233,07 | 175,86 233,76 264,04 232,88 26,53 0,00
restoranlarm, yavas sehir hareketini
etkilemeyecegini diistiniiyorum.

19. | Halfeti’'de uluslararas1 fast food zinciri isletmelerin | 229,89 | 184,89 236,26 253,96 224,85 15,04 0,05
(Mcdonald’s, Burger King, Pizza Pizza vb.), yavas
sehir hareketini etkilemeyecegini diisiiniiyorum.

Tablo 9 incelendiginde, arastirma kapsaminda yer alan 19 sorudan 15'inde anlamli farkliliklarin
oldugu goriilmektedir ( p<0,05).

Tablo 9’a gore “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, sehre yerel mutfak temali turlarin diizenlenmesi igin
firsattir”. Ifadesinde kamu sektoriinde galisan katilimcilar yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri
konusunda diger meslek gruplarina gore farkli goriis belirtmislerdir.

Bununla birlikte, “ Halfeti'nin yavas sehir olmasi geleneksel sehir mutfaginin ziyaretgilere
tanitilmasi icin firsattir”, “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerine, sebze ve meyvelerin mevsiminde
tiiketilmesi bilinci kazandirilmas: igin firsattir”, “Halfetinin yavas sehir olmasi, kent sakinlerine bolgede {iretilen
gida maddelerinin tiiketilmesi bilinci kazandirilmas igin firsattir”, “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, bolge ciftcisinin organik
tarmma gecis siireci hizlandirmast igin firsattir” , “ Halfetinin yavas sehir olmasi, yerli gida {ireticilerinin emeginin
karsihgi alabilmesi icin firsattir” ,  “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, okullarda ¢grencilerin fast food tarzi beslenmenin
zararlart konusunda bilinglendirilmesi igin firsattir” ve “Halfetinin yavas sehir olmasi, okullarda 6grencilere yerel
mutfagmn tanutilmast icin firsattir” ifadelerinde serbest meslek sahibi katilmcilar yavas kent hareketinin yerel mutfaga
olan etkileri konusunda diger meslek gruplarina farkh goriis belirtmislerdir.

Diger taraftan “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemeklerin yapiminda kullanilan bolgeye
ozgi bitki ve tohumlarm yasatilmasi icin firsattir” , “ Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemek yapma
yontemlerinin yasatilmast igin firsattr” , “ Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerinin fast food tarzi beslenmenin
zararlar1 konusunda bilinglendirilmesi icin firsattir” ve “ Halfeti'nin yavas sehir olmas, toplu yemek sunulan kurum ve
kuruluslarda (okul, hastane, restoran vb. ) yerli tiretim gida maddelerinin tiiketimi igin firsattir” ifadelerinde isci olarak
calisan katimcilar yavas kent hareketinin yerel mutfaga olan etkileri konusunda diger meslek gruplarina
farkl goriis belirtmislerdir.

Ote yandan “Halfeti'nin yavas sehir olmasi, ev hanimlarimin yoresel yiyecek icecek hizmeti sunan
isletmelerde istihdam edilmeleri icin firsattir” , “Halfeti’de farkh yorelerin yemeklerini sunan isletmelerin yavas sehir
hareketini etkilemeyecegini dustiniiyorum” ve “ Halfeti’'de farkh tilkelere ait yemekler sunan etnik restoranlarm, yavas
sehir hareketini etkilemeyecegini diistiniiyorum” ifadelerinde emekli olan katimcilar yavas kent hareketinin yerel
mutfaga olan etkileri konusunda diger meslek gruplarina farkli goriis belirtmislerdir.

Bununla birlikte meslek grubu ile anlaml farkhiligin ¢iktign bu 15 bagmmh degisken arasmndaki iliskinin
biiytikliigiiniin belirlenebilmesi igin etki bitytikliigii olctimii gerceklestirilmis ve meslek grubu degiskeninin bu ifadeler
tizerindeki eta kare (n2) degerleri hesaplanmus ve tablo 10" da verilmistir.

Tablo 10. Eta Kare Degerleri

e} h i P VL Jas ul 1 1 pu 22 & +1 1 Lo = 4 o | e £ Fue oo 11 A-00 Fat Ks]

T TTIAdIITUrImTr _yavag ?Cl O OTIHNAS T, UORUITAT U d UELCL O™ yClCl lllullﬂé]_ll AITIUITITIAaST l&lll TITSAdlUIrs Killll U, 00 U, 10

No ifadeler Kare P n2

10. | Halfeti'nin yavas sehir olmasi, toplu yemek sunulan kurum ve kuruluslarda (okul, hastane, | 32,83 0,00 ,07
restoran vb. ) yerli iiretim gida maddelerinin tiiketimi icin firsattir.

11. | Halfeti'nin yavas sehir olmasi, sehre yerel mutfak temal: turlarin diizenlenmesi igin firsattir. 17,61 0,01 0,05

1. Halfeti'nin yavas sehir olmas: geleneksel yemeklerin yapiminda kullanilan bolgeye 6zgii bitki | 28,92 0,00 0,07
12. | Hdiibumiarnaasatdehas: isimfgatéwr. hamimlarinin yoresel yiyecek igecek hizmeti sunan | 23,32 | 0,00 0,05
2. | iplatfetlende isiihdanehédilmilerticirelerseltbel yemek yapma yontemlerinin yagsatilmasi igin | 3548 | 0,00 0,08
13. | HisHtirde farklh yorelerin  yemeklerini sunan isletmelerin yavas sehir hareketini | 16,62 0,02 0,04
3. etkifetiteyrceginagligéiniiyofas: kent sakinlerinin fast food tarzi beslenmenin zararlari | 34,83 0,00 0,28
14. | Koifesiinie hilingepdirilolashsomrfirgettir iiretim gida maddelerinin fiyatlarinda artisa neden | 1247 | 0,01 0,06
4. plaradigin Slﬁﬁﬁs‘l@gl@iﬂll‘ﬂmaﬂ, kent sakinlerine, sebze ve meyvelerin mevsiminde tiiketilmesi | 28,90 0,00 0,07
15. | bilitfetikdeafutidinidkdigirefissatiremekler sunan etnik restoranlarmn, yavas sehir hareketini | 26,53 | 0,00 0,04
5. dﬁﬁlﬁéﬁ%ﬂ?ﬁﬁﬂ%ﬁﬂﬁkﬁﬁ@ﬂkent sakinlerine bolgede iiretilen gida maddelerinin tiiketilmesi | 35,73 0,00 0,08
bilinci kazandirilmasi igin firsattir.

6. Halfeti'nin yavas sehir olmasi, bolge ciftgisinin organik tarima gecis siireci hizlandirmas: icin | 18,77 | 0,01 0,04
firsattir.

7. Halfeti'nin yavas sehir olmasi, yerli gida tireticilerinin emeginin karsiligini alabilmesi igin | 42,50 | 0,00 0,07
firsattir.

8. Halfeti'nin yavas sehir olmasi, okullarda 6grencilerin fast food tarzi beslenmenin zararlari | 70,03 0,00 0,17

konusunda bilinglendirilmesi igin firsattir
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Buna gore Halfeti'nin yavas sehir olmasi, bolge ciftcisinin organik tarima gegis stireci hizlandirmas igin firsattir *
meslek grubu (n2=0,04), Halfeti'nin yavas sehir olmasi, sehre yerel mutfak temal turlarm diizenlenmesi igin firsattir *
meslek grubu (n?=0,056), Halfetinin yavas sehir olmasi, ev hammmlarmn yoéresel yiyecek igecek hizmeti sunan
isletmelerde istthdam edilmeleri icin firsattir. * meslek grubu (n?=0,059), Halfeti'de farkh yorelerin yemeklerini sunan
isletmelerin yavas sehir hareketini etkilemeyecegini diistiniiyorum * meslek grubu (n2=0,047), Halfeti’'de uluslararasi fast
food zinciri igletmelerin (Mcdonald’s, Burger King, Pizza Pizza vb.), yavas sehir hareketini etkilemeyecegini
dustintiyorum.* meslek grubu (n2=0,042) seklinde hesaplanmistir. Bu etki biiyiikliiklerinin ise Cohen’e gore
kiiciik (0,01<n?<0,06) oldugu gorulmiistiir (Akbulut, 2010:114).

Ayrica Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel yemeklerin yapiminda kullanilan bolgeye 6zgii
bitki ve tohumlarin yasatilmasi icin firsattir.* meslek grubu (n2=0,072), Halfeti'nin yavas sehir olmasi, geleneksel
yemek yapma yontemlerinin yasatilmasi igin firsattir * meslek grubu (n2=0,084), Halfetinin yavas sehir olmasi, kent
sakinlerine, sebze ve meyvelerin mevsiminde tiiketilmesi bilinci kazandirilmasi igin firsattr * meslek grubu (n2=0,076),
Halfeti'nin yavas sehir olmasi, kent sakinlerine bolgede tiretilen gida maddelerinin ttiketilmesi bilinci kazandirilmast igin
firsattir. * meslek grubu (n2=0,083), Halfeti'nin yavas sehir olmasi, yerli gida tireticilerinin emeginin karsiigin alabilmesi
icin firsattir * meslek grubu (n2=0,079), Halfeti' nin yavas sehir olmasi, okullarda 6grencilere yerel mutfagin tanitiimasi igin
firsattir * meslek grubu (n2=0,13), Halfeti'nin yavas sehir olmasi, toplu yemek sunulan kurum ve kuruluslarda (okul,
hastane, restoran vb. ) yerli tiretim gida maddelerinin ttiketimi i¢in firsattir * meslek grubu (n?=0,076), Halfeti’'de farkh
tilkelere ait yemekler sunan etnik restoranlarm, yavas sehir hareketini etkilemeyecegini diistiniiyorum * meslek grubu
(n2=0,065) seklinde hesaplanmistir. Bu etki biiytiikliiklerinin ise Cohen’e goére orta (0,06<n2<0,14) oldugu
goriilmustiir (Akbulut, 2010:114).

Ote yandan Halfetinin yavas sehir olmasi, kent sakinlerinin fast food tarz1 beslenmenin zararlar1 konusunda
bilinglendirilmesi icin firsattir * meslek grubu (n?=0,282) ve Halfetinin yavas sehir olmasi, okullarda dgrencilerin fast
food tarzi beslenmenin zararlari konusunda bilinglendirilmesi icin firsattir * meslek grubu (n?=0,178) seklinde
hesaplanmustir. Bu etki buyiikliiklerinin ise Cohen’e gore genis (0,14<n?) oldugu gorilmistiir (Akbulut,
2010:114).

Sonug ve Tartisma

Arastirmadan elde edilen sonuglar asagida ifade edilmistir.

Bu calismada, Halfeti'nin kiiltiirel, cevresel ve ekonomik anlamda yavas sehir uygulamalarinin
bolge mutfag1 tizerindeki etkisi belirlenmeye g¢alisilmistir. Diger bir degisle Halfeti halkinin yavas sehir
uygulamalarmin bolge mutfagi tizerindeki etkisini degerlendirmeleri agisindan bolgenin fotografi
cekilmistir. Arastirma amacinin gergeklestirilmesi igin Halfetililerin bu konudaki goriisleri noktasinda
demografik degiskenler (Cinsiyet, egitim, meslek) acisindan herhangi bir farklilik olup olmadig:
belirlenmeye calisilmistir. Bu arastirma stiresince gerceklestirilen faktoér analizi sonrasinda Yavas kent
uygulamalarmin Halfeti mutfag1 {izerine etkisini belirlemede olusturulan ifadelerin tek fakttr etrafinda
kiimelendigi ortaya c¢ikmistir. Yavas sehir uygulamalarinin Seferihisar mutfag: tizerindeki etkisini 6lgme
amaciyla Gorkem ve Oztiirk (2014) tarafindan gerceklestirilen benzer calismada ise dlgegin 3 faktor altinda
toplandig gortilmustiir. Bu arastirmaya gore katiimcilar Yavas kent uygulamalarinin Halfeti kapsaminda
uygulamaya koyulmasinin geleneksel yemek yapma yontemleri, bolgeye 6zgii iriinlerin yasatilmasi,
organik tarimin gerceklestirilmesi, geleneksel mutfagin ziyaretcilere tanitilmasi, sehre yerel mutfak temali
turlarin diizenlenmesi, bolgede iiretilen tirtinlerin tiiketimi bilincinin kazandirilmasi, yerel mutfagin
tanitilmas: gibi etkenler tizerinde 6nemli 6lgiide etkisinin oldugunu disiinmektedirler. Bolgeye yerel
turlarin diizenlenmesi ve bolge tanitimina katk: saglamas: bakimindan elde edilen sonug Cakici vd, (2014),
Dogan (2014), Gérkem ve Oztiirk (2014) ve Cosar(2014)’tin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. Ayrica
organik {tiriinlerin gelistirilmesi, kadinlara yonelik yeni is sahalariin acilmasi, bolge ciftgisinin emeginin
kargiligini almast konusunda da bu calisma bulgulari Pink ve Lewis (2014), Gérkem ve Oztiirk (2014) ve
Cosar (2014)tun bulgulartyla tutarlihk gostermektedir. Bu durum bolge halkinin yavas sehir
uygulamalarmin pozitif etkisini ongordiiklerini gostermektedir. Arastirmada elde edilen bulgular
sonucunda katilimcilarin yavas sehir uygulamalarinin bolge tizerindeki en giiglii etkisinin geleneksel yemek
yapma kiiltiiriintin yasatilmasi ve bolge turizminin gelismesi konusundadir. Nilsson vd, 2010, Gorkem ve
Oztiirk (2014) ve Cakici vd, (2014)’e gore yavas sehir uygulamalarinin bolge {izerindeki en énemli etkisi
kiiltiirel anlamdadir. Bu noktada elde edilen bulgular ilgili literatiirle 6rtiismektedir Ote yandan Nilsson vd
(2010)'a gore ise yavas sehir uygulamalarinin en biiytik etkisi geleneksel mutfagin yasatilmasi yoniinde
olmakta, turistik aktiviteler ise bu uygulamalardan dogrudan etkilenmemektedir. Bu noktada elde edilen
bulgular bolge turizmine olan etki bakimindan ilgili arastirmay1 desteklememektedir.

Katilimcilar yerli tiretim gida maddelerinin fiyatlarinda, yiyecek icecek isletmelerinin sundugu
hizmetlerin ve bu isletmelerin kira ve miilkiyet bedellerinde artis olmayacagmni ve farkli yemekler sunan
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etnik restoranlarin ve fast food zinciri isletmelerin yavas sehir hareketini etkilemeyecegini
diistinmektedirler. Bu bulgular Cosar (2014) ve Gorkem ve Oztiirk (2014)"iin bulgulariyla rtiismemektedir.
Bu calismalarda yavas sehir hareketinin miilkiyet bedellerinde bir artis olacagi sonucuna ulagilmistir. Yavas
sehir prensipleri, bolgenin kiiltiirel dokusu bozulmadan gelistirilmesi amaciyla ortaya konulan bir misyonu
esas almaktadir. Bu gelisim siirecinde esas alinan husus, bélgenin 6znel unsurlarmin stirdiirtilebilirliginin
saglanmasidir. Yavas sehir prensiplerinin yerine getirilememesi ya da uygulamaya konulan prensiplerin
bolge kapasitesi gormezden gelinerek faaliyete sokulmasi, bolgeyi tasima kapasitesinin tizerinde bir talebi
karsilamak durumuna getirebilmektedir (Cosar, 2014: 238). Boyle bir turistik hareketliligin fiyat
diizeylerinde genel manada bir yiikselmeyi beraberinde getirecegi fikrinin katilimcilarca kabul
gormemesinin nedeni, bolgenin yavas kent kapsaminda hentiz 2013 yilindan beri faaliyet gostermesi olabilir.
Bolgenin hentiz bir destinasyon olarak bolgede ¢n plana ¢ikmamasi ve bu nedenle turizmin sosyo-kiiltiirel
etkilerinin bolgede hentiz goriilmemis olmas ilgili 5 ifadeye olumlu katilim gosterilmesinin nedeni olarak
goriilmektedir. Ancak burada belirtilmesi gereken bir husus da lgili literatiirle celisen bes ifadeye yonelik
olarak katilimcilarin o©lgekte yer alan diger ifadelere gore daha disik diizeyde bir katiim
gerceklestirmeleridir. Oyle ki katilimcilarin bu ifadelere yonelik olarak diisiik diizeyde olumlu bir katihim
gerceklestirmislerdir. Bu baglamda ilgili literatiir ile farkli bulgularin elde edilmesi olagandir zira
Literattirde yiriitiilen calismalar Tiirkiye'nin ilk yavas sehri olan Seferihisar tizerinde gerceklestirilmistir.
Seferihisarlilar, bir destinasyon olarak yavas sehir prensiplerinin etraflica uygulanmamasinin bolgeye mal
ettigi agir1 turistik yogunlugu tecriibe etmislerdir (Cosar, 2014: 238). Ote yandan Halfeti 2013 yil itibariyle
yavas sehir kapsamina alindigindan turistik yogunlugun yeteri kadar gozlemlenmemesi, 5 ifadeye verilen
olumlu geri doniistin nedeni olabilir.

Katilimcilarin yavas kent uygulamalarmin Halfeti mutfag: {izerindeki etkisi agisindan cinsiyet ve
egitimin herhangi bir etkisi yokken bu konuda meslekler arasinda anlamli bir farkliligin oldugu
bulunmustur. Buna gore yavas kent uygulamalarinin Halfeti mutfag: tizerindeki etkisi bakimimndan meslek
belirleyici bir etkendir. Serbest meslek biinyesinde calisan kisiler diger kisilere gore bolgede tiretilen gida
maddelerinin tiiketilmesi bilinci kazandirilmasinda, ¢ift¢inin organik tarima gegis stirecini hizlandirmasinda,
yerli gida dreticilerinin emeginin karsiligin1 alabilmesinde, okullarda ogrencilerin fast food tarz
beslenmenin zararlar1 konusunda bilinglendirilmesinde ve 6grencilere yerel mutfagin tanitilmasi konusunda
diger miisterilere gore daha farkli goriis belirtmislerdir. Serbest meslek igerisinde yer alan katilimcilarin
agirlikli olarak tarmm sektoriinde istihdam edilmis olmalar1 ve veri toplama siirecinde Halfeti'ye bagh olan
koylerin de 6rnekleme dahil edilmesi bu ifadelere farkli yanitlar verilmesini aciklamaktadir. Isci stnifinda
calisanlar ise geleneksel yemek yapma yontemlerinin yasatilmasi bakimindan firsat oldugu, kent
sakinlerinin fast food tarzi beslenmenin zararlar1 konusunda bilinglenmesinde firsat oldugu ve sebze ve
meyvelerin mevsiminde tiiketilmesi bakimindan firsat oldugu noktasinda diger meslek gruplarina gore
farkli gortis bildirmislerdir. Bu baglamda kisilerin yavas sehir prensiplerinin bolgeye olas: etkilerini kendi
bakis acilariyla yorumlamalari, mesleklerin 6rneklem gruplarmin yargilar: tizerinde belirleyici bir etken
olmasindan ileri gelmektedir. Emekliler ise ev hanimlarmin yoresel yiyecek icecek hizmeti sunan
isletmelerde istihdam edilmeleri igin firsat olmasi, farkli yemekler sunan etnik mutfaklarin Halfeti mutfagini
etkilememesi ve fast food isletmelerinin yavas sehir hareketini etkilememe noktasinda diger meslek
gruplarma gore farkli goriis ifade etmektedirler. Arastirma bulgularinda diger bir dikkat gekici husus ise
Halfeti halkinin yavas kent uygulamalarinin bolge mutfag: tizerindeki etkisini 6lgen biitiin ifadelere olumlu
geribildirimde bulunmasidir. Konuyla ilgili veri toplama siirecinde Halfetililerin konuya iliskin biling
diizeylerinin yeterli seviyede oldugu gozlemlenmistir. Yavas kent uygulamalar1 bslgenin mutfak, mimari ve
kilttirel yapisiin korumayr hedefleyen prensiplerden olusmaktadir. Elde edilen tim bulgular
degerlendirildiginde ifadelerin olumlu olarak nitelendirilmesi ttim Halfetililerin bu konudaki bilgi
diizeyinin yeterliligini de ispatlar niteliktedir. Bu konuda Halfeti'lierin yavas kent hakkinda olgusuna
yonelik yeterli diizeyde bilgi sahibi oldugu bilinmekle birlikte, bélgenin turizm talebini olusturan gevre iller
agisindan ayni durumun gecerli olmadigr diistiniilmektedir. Dolayisiyla ileriki ¢alismalarda yavas kent
olgusuna yonelik olarak turistik talebi olusturan metropollerdeki biling diizeyinin konu edilmesi gerektigi
distintilmektedir. Giineydogu Anadolu bélgesindeki turistik talep havuzunun yavas kent olgusuna yo6nelik
biling diizeyini 6lgen herhangi bir calismanin yiiriitiilmemis olmasi da bu kaniy1 desteklemektedir.

Yavas kent hareketi bolgenin mimari, geleneksel yapisinin korunarak turistik énemini arttiracak
politikalar1 icermektedir. Diinya turizm ve seyahat konseyinin dngoriisiine gore Tiirkiye turizmi 2024 yilina
kadar her yil ortalama olarak %4.3 biuytiyecektir (WTTC, 2014). Buna gore Tiirkiye turizmi, turizm
bakimindan en hizli gelisen iilkeler icerisinde yer almaktadir. Turizm tiirleri igerisinde en hizli biiyiiyen
sektor olan eko turizm yilda % 10-50 arasinda gelisme gostermektedir (Bilgi, 2013: 57). Tiirkiye'nin 2023
turizm hedefleri dogrultusunda eko turizm bolgelerinin olusturulmas: hedeflenmektedir (Kultiir ve Turizm
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Bakanligi, 2015). Bu dogrultuda yavas kent kapsamina dahil olan bu beldede yavas kent prensiplerinin
etraflica uygulanmasi tilkenin ekoturizm pazarindan pay almasina katki saglayacaktr.

Yavas kent kapsaminda faaliyetlerini siirdiiren Halfeti’"de yavas kent politikalarin etraflica
uygulanmasi, Halfeti'yi turistik acidan daha cazip hale getirecektir. Bu durumun bolge agisindan avantajlar:
olacag: gibi artan turistik hareketlilik bolgenin 6zgiil degerleri tizerinde olumsuz bir etki doguracaktir. Bu
nedenle oncelikle bolgenin tasima kapasitesinin belirlenmesi gerektigi diistiniilmektedir. Bu yolla bolgenin
yavas kent kapsaminda sunabilecegi olanaklarm siuri belirlenecektir. Bu durum ayni zamanda bélgenin
altyap1 planin olusturulmasina da katki saglayacaktir. Gerek veri toplama siirecinde gerekse bolge yetkilileri
ile gerceklestirilen goriismelerin sonrasinda goriilmiistiir ki bolgenin yavas kent kapsaminda bir destinasyon
olarak on plana ¢ikmasi icin birtakim eksikliklerin giderilmesi gerekmektedir. Oncelikle bolgede yavas
yemek kapsaminda yetistirilen tirtinlerden hazirlanmis bolge yemeklerini, bélgenin sunum tislubuna uygun
bir sekilde servis eden bir yiyecek-icecek isletmesi bulunmamaktadir. Ayrica bolgede yer alan konaklama
isletmelerinin gerekli standardin altinda oldugu gozlemlenmistir. Yesil yildiz uygulamalarinin bélge
isletmelerine tatbik edilmesi, bolgedeki turistik isletmelerin yavas kent prensiplerine daha uygun bir sekilde
faaliyet gostermelerini saglayacaktir. Bu eksikliklerin giderilmesiyle birlikte Halfeti'nin diger bolgeler icin
ornek olacag1 dustintilmekte ve bu yolla Halfeti'nin Tiirkiye’nin 2023 turizm hedefine ulasmasina katkida
bulunacagina inanilmaktadir.
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