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YAVAS KENT (CITTASLOW) HAREKETI VE TURKIYE ORNEKLERI UZERINE BIR
DEGERLENDIRME

AN EVALUATION ON SLOW CITY (CITTASLOW) MOVEMENT AND TURKEY EXAMPLES

Duygu AK"

Oz

Kiiresellesme siirecini tanimlayan anahtar kelimelerden biri olan hiz, herkesin ve her seyin hizlanmaya uygun bir yapiya
doniismesine neden olmustur. Insanin ve giindelik yasamin hizlanmasiyla karakterize edilen giiniimiiz diinyasinda bu etkiye kars:
farkl: tepkiler yayginlasmaya baslamustir.

Bu tepkilerden baslicasi, 1980li yillarda italya’da ortaya cikan yavas yemek (slow food) hareketidir. Bu hareket, Roma’nin
tinlii Ispanyol Merdivenleri'nde McDonald’s'm bir sube agacagim duyurmasiyla yeme-igme geleneklerine ve kiiltiirlerine bagli olan
Italyanlar tarafindan baslatilmistir. Bu hareketi, fast food aliskanliginin yeme-igme kiiltiirlerini tektiplestirmesine karsi baslatilan
elestirel bir bakis olarak ozetlemek miimkiindiir. Yine ayn1 dogrultuda, bu hareketten yaklasik 10 yil sonra, bu hareketin kendine 6zgii
ve korunmaya muhtag 6zel tiriinleri ve yerel kiiltiirleri bulunan kentlere uyarlanmasi amaciyla, Italya’da Paolo Saturnini onciiliigiinde
yavas kent (Cittaslow) hareketi baslatilmistir.

Hareketin [talyan kentlerindeki basarisi tiim diinyada bu tiir 6zelliklere sahip olan kiigiik kentleri etkilemis ve hareket kisa
siirede gelisim gostermis ve yayginlasmustir. Ttirkiye de 2009'da Seferihisar ile birlikte bu harekete dahil olan tilkelerden biridir. 2017
yil itibariyle 14 tiyeye sahip olan Tiirkiye’de yavas kent tiyeligi ve kriterleri kapsaminda iiye kentlerde uygulamaya konulan proje ve
faaliyetler, calismanin konusunu olusturmaktadir. Bu dogrultuda calismanin amaci, Tiirkiye’deki yavas kentler agisindan s6z konusu
uygulamalari incelemek ve hareketin Tiirkiye’deki basarisi ve uygulanabilirligi tizerine genel bir degerlendirme yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow, Yavas Kent, Yavas Yemek, Ttirkiye.

Abstract

Speed that is one of the key words which define the globalization process, causes a transformation of everything and
everybody to a suitable structure for becoming faster. In today’s world that is characterised by becoming faster of human and daily
living, different reactions start to become widespread against to this action.

Principle of these reactions is slow food movement that shows up in Italy in the year of 1980s. This movement has started up
by Italians who are stick to their eating and drinking traditions and cultures with announcement of McDonald’s was going to open a
branch in famous Spanish Steps in Rome. It's possible to summarize this movement as a critical view that has started up against to
standardization of eating and drinking cultures by fast food habit. Again in line with, after approximate 10 years after this movement,
slow city (Cittaslow) movement has started up in Italy under the guidance of Paolo Saturnini with the aim to adapt this movement to
cities that have distinctive and special products and local cultures in need of protection.

The success of the movement in Italian cities influences small cities in the world that have these kind of features and
movement makes progress in a short time and becomes widespread. Turkey is one of the countries that got involved in this movement
in 2009 with Seferihisar. Projects and acitivites that are applied as part of slow city membership and criterions in member cities in
Turkey, that has 14 members by the year of 2017, constitute the subject of this study. In this direction the aim of the study is to examine
relevant practices in terms of slow cities in Turkey and carry out a general evaluation on the success and applicability of the movement
in Turkey.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow, Slow City, Slow Food, Turkey.

GIRIS

Insan yasamini pek cok farkli agidan etkileyen ve kendi icinde avantajlari ve dezavantajlart
barindiran kiiresellesme stirecinin en 6nemli etkilerinden biri, teknolojik yeniliklerin de etkisiyle toplum
yasaminda hizin baskin duruma gelmesi olmustur. Insanlar1 giindelik yasamlarinda daha hizli olmaya
mecbur kilan bu etki, beraberinde bir¢ok sorunu da getirmis ve zaman iginde bu sorunlarin gozle goriiliir
hale gelmesiyle birlikte bu etkiye kars: pek ¢ok tepki gelismistir.

Bu tepkilerin baslicasini, 1980li yillarda Italya’da gelisen bir hareket olarak yavas yemek hareketi
(slow food movement) olusturmaktadir. Hareketin felsefesi ve Italya’daki uygulanma basarisi, zamanla
diinya capinda yayginlasmasina ve baska yavaslama egilimlerinin de ortaya ¢ikmasina vesile olmustur.
Bunlardan biri de, 1999 yilinda yine italya kokenli bir hareket olarak baglayan yavas kent (Cittaslow)
hareketidir. Diinya tizerinde bir¢ok kentin birbirinin kopyasi olmasina, kimliksiz ve siradan kentlerin ortaya
¢ikmasina bir karsi ¢ikis ve elestirel bir bakis olarak bu hareket, Avrupa ve Amerika kitalarinda hizla
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yayginlasmis, 2009 yilinda Seferihisar ile birlikte Tuirkiye’de de ragbet gérmeye baslamistir. Bugiin 14 yavas
kent tiyesine sahip Tiirkiye, tiye sayis1 bakimindan diinyada besinci sirada bulunmaktadir.

Bu ¢alismada Tiirkiye’de alternatif bir yerel kalkinma modeli olarak baslayan yavas kent (cittaslow)
hareketi kapsaminda tiye kentlerde uygulamaya konulan proje ve faaliyetler incelenmekte ve hareketin
Tiirkiye’deki basaris1 ve uygulanabilirligi tizerine genel bir degerlendirme yapilmaktadir. Bu dogrultuda
¢alismanin birinci bolimiinde yavas kent hareketinin altyapilar: olarak yavas yemek hareketi ve yavas
yasam hareketi anlatilmaktadir. Ikinci boliimde kavramsal cercevesi ile yavas kent hareketi ve yavas kent
kriterleri yer almaktadir. Ugtincii boliimde ise yavas kent hareketi ve Tiirkiye'deki uygulamalar:
degerlendirilmektedir.

1. Hiza Karsin Yavashik

Kiiresellesme stirecini tanimlayan anahtar kelime, hizdir. Giintimiizde bilgiye ulasmak saniyelerle
Olctilebilecek bir zaman diliminde miimkiin olmaktadir. Bu durum bireylerin her zaman daha hizli olmaya
¢abalamalarina ve hizin teknolojinin saglamis oldugu devrim niteliginde bir imkan olarak yticeltilmesine
neden olmaktadir (Giiven, 2011: 113).

Kiiresellesmenin yarattigi hizin, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel siireglerin belirleyicisi olmasiyla
gliniimiiz dinyasi her seyin ve herkesin hizlanmasi ile karakterize edilmektedir (Yurtseven vd., 2010: 2).
Insanlarm artik daha hizli calismast, yolculuk yapmasi ve karar vermesi sonucunda i¢inde yasadiklar1 ‘an’
fark edemeden hizli bir yasam siirmeye baslamasi kaginilmaz olmustur (Karakurt Tosun, 2013: 234).

Modernitenin hiza olan ilgisi ve takintisi, her yeni teknolojik yenilik ile birlikte hizin baskisinin daha
da artmasi, diinya ekonomilerinin de hizlanmasini beraberinde getirmistir. Bugiin diinya ekonomileri de o
denli hizlanmistir ki, 2 trilyon dolardan fazla bir para giin icerisinde diinyayla birlikte yer degistirmektedir
(Polat, 2011). Giiniimiizde hizli olmayanin yasama sansi olmadifina ve modern insanin en biiyiik
kabusunun zamanin gerisinde kalmak olduguna stirekli vurgu yapilmaktadir (Giiven, 2011: 113).

v 7

Amerikal1 doktor Larry Dossey’in 1982 yilinda buldugu bir terim olan “zaman hastalig1”, zamanin
kacip gittigini ve kacip giden zamana yetisebilmek i¢in daha fazla kosturulmasi gerektigini ifade etmektedir.
Diinya Ekonomik Forumu Baskani Klaus Schwab, hizli olanin yavas olani yendigi bir diinya diizeninden
bahsederken Ingiliz Psikolog Guy Claxton, hizlanmanin artik ikinci dogamiz haline geldigine inanmaktadir
(Honore, 2008: 3, 4).

Insanlarin ve doganin smirlarmin zorlanmasi, dogal kaynaklarin, biyogesitliligin, yerel ve kiiltiirel
farkliliklarin kaybolmasi, yiyeceklerin, mekanlarin, insanlarin ve kiiltiirlerin homojenlesmesi, hizli yasam
tarzinin yarattig1 olumsuz sonuglardan yalnizca birkag tanesidir (Oztiirk, 2012: 8). Hizin insan yasaminda
yaratmis oldugu olumsuzluklar, bir tepki olarak yavaslama egilimini getirmistir. Yavaslama egiliminin
ardinda kiiresel bir yavas yasam hareketinin tohumlar1 bulunmaktadir.

1.1. Yavas Yasam Hareketi

Hizli hayatin insan yasaminda yaratmis oldugu olumsuzluklara karsmn bircok tilkede ortaya c¢ikan
tepkiler giinden giine artmaktadir. Bunlardan biri olan yavas yasam hareketi ise diinyada giderek tiiketim
ve tretim stireclerinin hizlandig1 bir zamanda bas dondiirticti hiza karsin sakinligi, yavashgi ve sagligi
savunan bir hareket olarak Italya’da baglamistir (Giiney Marmara Kalkinma Ajansi Dergisi, 2012: 17).

Christopher Richard hazirladigi Yavas Hareketi Manifestosu’'nda sundan bahsetmektedir (Oztiirk,
2012: 61): “Bizi lizlanmaya zorlayanlar var. Direniyoruz! Ofiste ve yollarda yavaslayacagiz. Alanlarda ve tepelerde
yavaslayacagiz. Asla teslim olmayacagiz! Kendi huzurumuzu ne pahasina olursa olsun koruyacagiz. Cevrenizdekiler
hizlamrken siz yavaslarsaniz bizden birisiniz demektir. Digerlerinden degil, bizden biri oldugunuz icin gurur duyun.
Yapmaya deger bir sey varsa, onu yavasca yapmaya da deger...”

Kiiresellesme insan hayatinda bir¢ok noktay1 kolaylastiriyormus gibi goriinse de, her seyin daha
hizli yasandig1 ve tiiketildigi bir ¢agda kiiresellesmenin yerel degerleri yok etmesine karsi yavas hareketi
icinde yer almak, oncelikle yasamin hizim1 kesmek ile baslayacaktir. Ciinkii “gerceklik yavas,
standardizasyon hizlidir; bireysellik yavas, subeler hizlidir; sessizlik yavas, giiriiltii hizhidir; agaglar yavas,
beton hizlidir; bisiklet yollar1 yavas, park alanlar1 hizhidir” (Mayer ve Knox, 2007: 23).

Yavas yasam hareketinin onciisti sayilan Carl Honore'in In Praise of Slowness (Yavashiga Ovgii)
kitabinda Honore, hizlanmanin insanlara yarardan ¢ok zarar getirdigini belirtmekte ve hiza bagimli yasanan
hayata bir tepki olarak yavaslama yoniinde bir hareketlenme basladigini ifade etmektedir (Giiven, 2011:
117).

Insanlarin giindelik yasamlarini olusturan unsurlarla ilgili sahip olduklar1 zamani daha dikkatli
kullanmalari, yani zamani kendileri igin anlam ve 6nem tasiyan unsurlar i¢in kullanmalarimi ifade eden
yavas yasam, hiz tarafindan domine edilen yapiy1 insanlar lehine cevirebilecek alternatif bir yaklasimdir.
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Giintimtiizde insanlarin en biiytik arzularindan biri, yalnizca bos zamana sahip olmak degil, anlaml isler
yapabilmek igin yeterli zamana sahip olmaktir. Bu durum, giindelik yasamda gergeklestirilen biitiin
aktivitelerden daha ¢ok doyum elde etmek ve yapilan seyi anlasilir kilmak olarak 6zetlenebilir (Parkins,
2004: 364).

[Ik bakista bireylere yavas 6zneler araciligtyla yalitilmis bir yasam sundugu diistiniilen yavas yasam,
esasen ilgi ve 6nem verilen konulara daha fazla zaman ayirmay1 ve insana tatmin saglayan her bir konuda
daha dikkatli davranmay ifade eden tedbirli ve bilingli eylemler biitiiniidiir (Yurtseven vd., 2010: 9). Yavas
yasamak diistincesiz eylemlerden ¢ok diistinceli adimlar atmak, zaman ayirdigimiz her bir eylemin amaci
hakkinda diistinmek, hayatta bize mutluluk veren sekilde yasamak ya da en azindan vakit ayirdigimiz
diistincesiz deneyimler yerine bilingli hareket etmek anlamina gelmektedir (Parkins, 2004: 364).

Yavas yasam baglaminda giindelik yasam, var olan yapidan kaynaklanan bir sorun olarak ortaya
¢ikmaktadir. Bireylerin giinlerini ¢alisma, alisveris yapma ve televizyon izleme seklinde bir kisir dongii
icerisinde gecirmelerine neden olan hizli yasama karsilik yavas yasam, bir seylere yetisememe korkusundan
uzak, giiniin her saniyesinin tadina vararak, zamanin anlam ve 6nem tasiyan olgular icin kullanilmasini
ifade etmektedir (Yurtseven vd., 2010: 10, 13).

Yavas yasam, giindelik yasamlarinda bireylerin yaptig isten, bos zamanindan ve ev yasamindan
zevk almasi anlamina gelmektedir. Bu nedenle is, giinlitk yasamin énemli bir parcasin olustursa da yavas
yasamda, insanlarin biitiin giintinii harcadigi, yaptig1 isin amacini ve anlamimi yok eden bir tempodaki
calisma kiilttirti reddedilmektedir (Yurtseven vd., 2010: 11).

Baska bir deyisle yavas yasam, giiniin her saat diliminde durmaksizin g¢alismay: degil, yeri
geldiginde bos vakit gecirmenin huzurunu ve dzgirliigiinii yasamayi, bireylerin kendilerine ait bir zaman
dilimi ayirmasini ve boylece yasanilan hayata deger katilmasini ifade etmektedir. Bu anlayista hiz kavrami;
yetenek, tistlinliik, gii¢ ve etkinlik ile 6zdeslestirilirken yavaslk; basarisizlik, eksiklik, zayiflik, giicstizliik ve
yetersizlik ile 6zdeslestirilmektedir (Parkins ve Craig, 2006: 39).

Yavas yasam bireylere endisesiz ve gamsiz bir yasam tarzindan ziyade toplulugun yerel degerlerine
odaklanan bir hayat tarzina sahip olma olanag1 vermektedir. Standart bir kiiresel anlayis olusturma cabast
ile yerel kimliklerin ve degerlerin kaybolmasina karsilik bu anlayis, insanlarin iginde bulunduklar1 zaman ve
yer icerisinde mutlu olmalarini saglayacak olanaklar1 icermektedir (Yurtseven vd., 2010: 2, 8).

Sonug olarak yavas yasam uygulamalarinin benimsenmesi, kiiltiirel farkliliklarin énemini yeniden
arttirmakta ve yerelligi tekrar 6n plana gikarmaktadir (Oztiirk, 2012: 62). insan hayatin1 daha anlamli hale
getiren yavas yasam anlayisinin temelinde, yavas yemek hareketi bulunmaktadir. Bu nedenle yavas yasam
hareketini, yavas yemek hareketi ile birlikte okumak gerekmektedir.

1.2. Yavas Yemek Hareketi

Uzun zamandir yemek sofralarinda da kendisini gosteren hiz ve aceleciligin bir yansimasi, “agzina
at, yut ve git” seklinde 6zetlenen Amerikan yemek yeme tarzidir (Honore, 2008: 56). Hizl1 yasam ve hizli
calisma kosullarinin yani sira kiiresel yiyecek isletmeleri giintimiiz insanina giindelik yasaminda yemek
pisirme ve hazirlama olanagi tanimamaktadir. Bunun sonucu olarak fast food inkar edilemeyecek 6lgtide
modern yasamun bir pargas: haline gelmekte ve gida endiistrisinin modern diinyaya yamiti olarak
goriilmektedir (Yurtseven, 2007: 163).

Fast food kiiltiiriine iliskin sosyolog George Ritzer yaptig1 bir analizde, ‘McDonaldization” diger bir
deyisle “Toplumun McDonaldlastirilmasi” kavramini kullanmaktadir. Diinyanin bir¢ok yerinde yasanan
dontistimlerin sembolii haline gelen bu kavramu Ritzer, “Fast-food restoranlarmin temelindeki ilkelerin,
Amerikan toplumunun ve diinyanin geri kalan kisminin gitgide daha fazla kismina egemen olma siireci”
olarak tanimlamaktadir (Ritzer, 2014: 24).

Fast food alma deneyimi giiniimiizde dis fircalamak ya da kirmizi 1sikta beklemek gibi insanlarin
sorgulamadan kabul ettikleri bir rutin haline gelmis ve cagdas yasamin bir gercegi olarak algilanmaya
baslanmistir. Fast food sektorii oldukca kisa bir stire icinde beslenmenin ¢ok daha otesine gecerek
cografyayi, ekonomiyi, isgiictinii ve popiiler kiiltiirti de dontistiirmiistiir (Schlosser, 2004: 11).

McDonald’s'in Roma’daki tinlii ispanyol Merdivenlerinin yaninda bir sube agacagini duyurmastyla
diinyay1 saran fast food furyasina dur demek igin Italyan gastronom Carlo Petrini Yavas Yemek Hareketi'ni
baslatmistir (Petrini ve Padovani, 2011: 109). Carlo Petrini'nin 6nderligindeki bir grup Italyan entelektiiel,
yoldan gecen Romalilara ve yabanci turistlere geleneksel Italyan yemekleri ikram etmistir. Amag, sadece
McDonald’s’1 protesto etmek degil, aynm1 zamanda kitlesel olarak tiretilmis kiiresel yemege kars: lezzetli bir
alternatif sunmaktir (Nilsson vd., 2011: 374).
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Carlo Petrini ve diger Italyanlarin gosterdigi tepkinin nedeni ve amaci, McDonald’s, KFC, Wal-Mart
ve kiiresellesmenin diger simgelerinin kiiltiirel ve ekonomik standartlastirma ve homojenlestirmelerine karsi
direnmektir (Baldemir vd., 2013: 10). Fast-food restoranlari Italyan yasam tarzina yalnizca markalarmin
yabanci olmasi nedeniyle degil; ayni zamanda kiiltiirel olarak da yabanci olmalar1 nedeniyle tepki
gormiistiir (Radstrom, 2011: 92).

Protestoculara gore, yeni agilan bu mekan hem Italyan yemek kiiltiirtine ve beslenme alisgkanligina
biiyiik bir darbe vurmakta hem de meydanin estetigini bozmaktadir. Ciinkiit McDonald’s'in devasa M harfi,
tinli Ispanyol Merdivenlerinde bulunan tarihi binanin cephesine estetik acidan biiyiik zarar vermektedir.
Ornegin, elestirmen Bruno Zevi, ispanyol Meydani'nin, mide bulandiric1 kizartma kokularmin kol gezdigi
bir ¢opliik haline geleceginden endise etmektedir (Petrini ve Padovani, 2011: 109).

Yemek yemek, ‘6yle abur cuburla doymak ve o hizla tiiketmek’ degildir (Sahinkaya, 2010). Petrini'ye
gore, “Insanlarin mideleri hizla dolarken ruhlari yavas yavas bosalmaktadir”. Buna gére hareket ayni
zamanda insana rahat ve keyfine vararak bir yemek yedirtmeyen, adeta lokmalarini bogazmna dizen bir
diinyaya ve yasam tarzina karsi isyanin ad1 olarak da goriilmektedir (Polat, 2011).

Sadece hizli yemegi protesto eden bir hareket oldugu zannedilen ve adindan dolay: kimi zaman
yanlis yorumlanabilen yavas yemek hareketi, aslinda yalmzca fast food sanayi zincirlerine karsi ¢ikmak
olarak 6zetlenemez (geka.org.tr). ingilizce ‘slow’” ve ‘food” kelimelerinin Tiirkge karsiligi olarak ‘yavas’ ve
‘yemek” kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan yavas yemek; dogaya saygili olmayi, kendi yiyecegini
yetistirerek saglikli beslenebilmeyi ve yemekten tat almayi, yerel lezzetlere sahip ¢ikmayi ve yemekle
sosyallesmeyi ilke edinmistir (Sirim, 2012: 122).

Hareket 6ziinde insanin yediklerinden keyif almas ile ilgilidir ve McDonald’s’ta bulunmayan her
seyi simgelemektedir: taze, mevsimlik, yerel trtinler ve esnaf iriinleri, olciilii ciftcilik, nesiller boyunca
elden ele gecen yemek tarifleri, aile ve arkadaslarla keyifle yemek yemek vb (Honore, 2008: 61). Fast food un
bir numarali diisman olarak goriildiigii yavas yemek hareketinin fikir babasi Petrini'ye gore hizli yemek,
sohbeti, kisiler arasinda iletisim kurulmasini ve duyusal zevkleri engellemesi nedeniyle a¢ ruhlar1 doyurma
olanag1 olmayan bir aktivitedir. Yavas yemek ise sadece bedenin degil, ayni zamanda ruhun aghigini da
tatmin etmeye yoneliktir (Jackson, 2007: 1-2).

Yavas yemek kapsaminda tat alma, Carlo Petrini'nin de styledigi gibi, her seyden tnce bir insan
hakkidir. Bu hakkin korunmas: basit bir ilke gibi goriinse de, gercekte bircok karmasik konuya isaret
etmektedir: Lezzetin yar sira usta yemeklerin ve yerel geleneklerin korunmasi, stirdiiriilebilir tarimin tesvik
edilmesi, insanlarin yemek kalitesi konusunda egitilmesi ve yavas yasamin telassiz adimlarla tadina
varilmasini da igermektedir (Greeley, 2003: 45).

Yavas yemek, yemegin ocakta yavas yavas veya diisiik ateste pisirilmesi anlamina gelmemektedir.
Yavas yemek daha cok treticiler ve tiiketiciler arasindaki baglantinin yani sira her birimizin kendi
viicutlarimizla ve doga ile olan baglantisina iliskindir. Yavas yemegin temel mesajlari, mutfakta yaptigimiz
tercihlerin kirsal cevremizi biiyiik oOlctide etkiledigi ve tabak ile diinya arasinda ayrilmaz bir bagin
oldugudur (Jackson, 2007: 1-2).

Hareket, yemek yemenin karin doyurmanin 6tesinde tiretimden tiiketimine kadar iyi, temiz ve adil
olmasi gerektigini savunmaktadir. Buna gore yavas yemek hareketi, ti¢ boyuta dayali olan bir kalite kavrami
onermektedir. Bu; gidanin iyi, temiz ve adil boyutlarin icermektedir (Schneider, 2008: 390):

Gidanin iyi olmasy; lezzet ve farkliligi, cografi ve kiiltiirel bolge ile olan baglantilar1 ve gidanin tadini
maksimize edecek yollarla tiretilmis olmayz, sahici bir aroma, tat ve goriintise sahip olmay1 ifade etmektedir.
Insan duyular1 uyarildiginda ve degisik iirtinleri kargilagtirip daha tatmin edici olant setigimizde gidanmin
iyi olma ozelliginin farkina varilmasi miimkiindiir.

Gidanin temiz olmasy; ¢evreye zarari en az olan {iretim yontemleri ile tirtinlerin tiretilmesi, biyolojik
gesitlilide ve insan sagligina saygi duyulmasini saglamaktadir. Kisaca gidanin temiz olmasi,
surdiiriilebilirligi ve cevreye zarar vermekten ¢ok korumayi ifade etmektedir.

Gidanin adil olmast ise; yine stirdiiriilebilirlik boyutunu kapsamakla birlikte sosyal adalet ve adil
ticretlere vurgu yaparak sosyal olarak stirdiiriilebilir yollarla tiretilmis olmay: isaret etmektedir. Bu boyut,
iyi trtinlerin dislanmamasir ve stirdiiriilebilir olmasini, ¢alisanlarin emeklerinin somiiriilmemesini ve hem
tireticiler hem de tiiketiciler icin adil fiyat uygulamalarinin saglanmasini1 kapsamaktadir.

Tiirkiye’de yavas yemek hareketine paralel bir ¢izgide Mart 1999’da Seferihisar’da Sefertas: hareketi
ortaya c¢ikmustir. Bu hareket, hizli beslenme olgusunun yarattigi olumsuz etkilere karsi evde pisirilen
yemekleri, aile ve arkadaslarla birlikte paylasilan yemek sofralarini toplumun bagisiklik mekanizmasi olarak
gormektedir (Eker, 2012). Hareketin adi ve sembolii olan sefertasi, sefertasinin gelenekselligi ve korumayi
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sembolize ettigi diisiincesinden hareketle kamuya agik olan birinci toplantida bir Seferihisar sakininin
Onerisi ile secilmis ve kararlastirilmistir (www.hurriyet.com.tr).

Sefertas: hareketi, hem sagliksiz olan hem de geleneksel yemek kiiltiirlerine karsi bir tehdit
olusturan hizli yemegin tiim diinyay1 sarmis olmasina ve bunun sonucu olarak hizli yemek zihniyetinin tim
toplum ve yasami etkilemesine bir elestiri olarak ortaya ¢ikmustir. Bu hareket, gazeteci Umit Sinan
Topcuoglu'nun yaninda baklavact Nadir Gilli'niin c¢abalar1 sonucunda hayata gegirilmistir
(www.hurriyet.com.tr).

Sefertas1 hareketi, unutulan geleneksel lezzetlerin tekrar yayginlasmasini, saglikli beslenmeyi,
kiiltiirtin tektiplesmesine kars: kiiltiirel cesitliligi, hizli yemege karsi geleneksel lezzetleri savunmakta ve
israfa karst cikmaktadir. Insanlara, modern diinyanin bir takintisi olan hiza, siirekli aligveris yapmaya ve
hayatin karmasasma karsi geleneksel tatlari, unutulan eski dost muhabbetlerini yavas yenilen sofralarda
tekrar kazandirmay1 amaglamaktadir (Ozkan, 2011: 19-20).

New York Times, 2001 yilinda “diinyay1 sarsan 80 fikir” arasinda yavas yemek hareketinin de
bulundugunu bildirmistir (Honore, 2008: 61). Ayrica Carlo Petrini, 2004 yilinda Time Dergisi tarafindan 29
Avrupali kahramandan biri secilmistir (Schneider, 2008: 385).

2. Kavramsal Cercevesi ile Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi

Kiiresellesme, toplumlarin degismesi ve yayilmasi i¢in 6nemli olanaklar sunsa da yerel 6zgtinltkleri
ve karakteristik yapilar1 ortadan kaldirma riskini de beraberinde getirmektedir. Bunun sonucunda, hicbir
topluluga ait olmayan, kimlik tasimayan, siradan modeller ortaya ¢ikmaktadir (Uslu, 2009: 53). Icinde
bulunduklar1 cografyaya ait olmayan, kent merkezinde ayn: mentilerin ve {irtinlerin satildig1 restoranlar:
barindiran ve adina “everywhere city” denilen “her yer sehirleri”nin 6zelligi, bulunduklari tilkeden alinip
baska bir tilkeye yerlestirilmeleri halinde muhtemelen hicbir ziyaret¢inin bunu fark etmeyecek olmasidir
(Akman vd., 2013: 50).

Kent merkezlerinin biiylime amaciyla izledikleri yontemler kiiresellesmenin etkisiyle erimekte,
kentler kendi kimliklerini ve ruhlarin1 kaybetmekte, birbirine daha ¢ok benzemekte ve tektiplesmektedir
(Radstrom, 2011: 91). Klon sehirler (clone towns) olarak adlandirilan bu sehirler; sonugta yapisal iktisadi
dustisler, merkezsizlesmis sehir merkezleri, disar1 gog, ayrimcilik ve cevresel bozulmalar gibi sorunlarla
karsilasmaktadir (Semmens ve Freeman, 2012: 354-355).

Bu baglamda yavas kent (cittaslow) hareketi, Ritzer'in ‘Toplumun McDonaldlastirilmasi’ adimni
verdigi duruma karsi bir direnisi ifade etmektedir. Mekénlarin 6zgiil nitelikleri, insanlarin fiziksel refahini,
firsatlarini ve yasam tarzi secimlerini etkilemektedir. Bu anlamda yavas kent hareketi, mekanlarin insanlar
icin ne kadar 6nemli oldugunun bir ifadesi olarak diistiniilebilir (Mayer ve Knox, 2007: 21-22).

Kentlerin giderek sagliksizlastigi, cevresel bozulma yasadigi, homojenlestigi ve kendi kimliklerini
kaybettigi giiniimiiz diinyasinda saglikli, alternatif bir model olusturmak diistincesi, yavas kentin baslangig
noktas1 olmustur (Toplu, 2012: 11). Bu anlamda yavas kent hareketi, bir kimlik hareketi 6rnegidir. Kentlerin
kiiresel homojenlesmenin karsisinda kendi yerel kimliklerini kaybetmelerinden dogan ve merkezinde
estetik, yerel endiistri, yasam kalitesi gibi unsurlar1 barindiran ve bu unsurlar: koruma girisiminde bulunan
bir harekettir (Radstrom, 2005: 127-128).

Kigiik kentlerin yerel ozelliklerini kaybetmis biiyiik metropoller olma yolunda hizla ilerleyerek
sagliksiz hale gelebilmeleri riskine karsilik kendi karakteristik ozelliklerini korumalar: gerektigi diistincesi
ile yavas kent olmak, yasanilan fiziksel cevrenin farkina varan, sahip oldugu degerleri bilen ve koruyan bir
tarzda yasamayi ifade etmektedir (Akman vd., 2013: 42). Birincil hedefi, yerel sakinlerin yasam kalitesini
iyilestirmek olan, Italya’dan baslayip tiim diinyaya yayilan yavas kent hareketi, oldukca kisa bir siire icinde
uluslararasi bir ag haline gelerek alternatif bir kent ve ayni zamanda bir yasam modeli olarak kendini
gostermistir (Sirim, 2012: 119).

2.1. Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi Nedir?

Yavas kent (cittaslow) hareketi, 6zgiin ve ayirt edici yerel kimliklerini kaybetmeden, kentlerdeki
degisme ivmesinin yavaslatilmasi ve yerel karakteristiklerin yasatilmasi isteginden dogmustur. Kentlerin
geleneksel ve tarihsel yapilarindan gelen cevresel ve siirdiiriilebilir 6zelliklerin korunmas: ve yasatilmasi
esasina dayanmaktadir (Uslu, 2009: 53). Geleneksel yasam bi¢iminin korundugu, fast food tarz: ve kiiltiirii
karsisinda yerel kimligin ve yerel tirtinlerin 6n plana cikarildigi, yerel tiretimin, cevreye 6zgii degerlerin,
kilttir ve geleneklerin stirekliliginin saglanmas1 gibi amagclar1 biinyesinde barindiran yeni bir politikadir.
Temel amag, kentsel yasanabilirligi arttirmaktir (Uslu, 2009: 53; Yalim Kadioglu, 2009: 74).

Yavas kent hareketi, kendi kimliklerini siirdiirmek igin biittinsel bir ¢erceveyi arayan mekanlar icin
bir planlama ¢6ztimiinii ifade etmektedir. Kendi geleceklerini ge¢mislerine dayandirarak sekillendirmek
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isteyen ve ortak bir gabayla tekdiize kent merkezlerinden biri olmamak igin ugras veren mekanlardan
olusmaktadir (Radstrom, 2011: 91, 102). Kiiresel ekonomik mantiga goére yapilanan sosyal ve mekansal
yapidaki degisimin karsisinda duran ve yerel 6lgekte bir “yavas” siirdiirtilebilir gelismeyi 6neren yavas kent
hareketi, ekonomik kaynaklarmi koruyan, sosyal yonden giiclii ve cevreye duyarl bir sehircilik anlayisim
yansitmaktadir (Karakurt Tosun, 2013: 223-224; Ergiiven, 2011: 207).

Yavas kent hareketi ile hedeflenen sey niceliksel degil niteliksel degerlere 6nem veren bir yerel
kalkinmanin yaninda gevresel kaynaklarin korundugu bir sehircilik modelinin uygulanmasidir. Kapitalist
uretim iliskileri gercevesinde sekillenen sermaye odakli bir yapiy1 degil, yasanilan mekan: ve o mekanin
yerel 6zelliklerini 6n plana ¢ikaran uzun vadeli bir yaklasimi icermektedir (Karakurt Tosun, 2013: 231).

Yavas kent hareketi, Italya’da 15 Ekim 1999 tarihinde yavas yemek hareketinin lideri Carlo Petrini ve
bir grup Italyan belediye baskaninin (Chianti, Orvieto, Bra ve Positano olmak iizere) yavas yemek hareketi
ilkelerini kent yasamina uygulamak istemeleriyle baglamistir (Pink, 2009: 453). italya’da Chianti'nin eski
belediye bagkani Paolo Saturnini, 17 Kasim 1997’de Carlo Petrini'ye bir mektup yollayarak yavas yemek
hareketini kendine has bir yasam sekli ve korunmaya muhtag 6zel tirtinleri bulunan kiigiik kentleri de igine
alacak sekilde genisletmeyi 6nermistir. Saturnini yavas yemegin sadece ttiketicileri, restoran isletmecilerini
ve zanaatkarlar1 degil, kurumlar1 da kapsamasi gerektigi varsayimindan hareket etmis ve konuyla ilgili
olarak ilk elden belediye baskanlarinin gorevlendirilmesini 6nermistir (Petrini ve Padovani, 2011: 156).

Saturnini'nin kentlerin alternatif bir kalkinma modeli ortaya koymasi fikri ulusal boyuta taginmis ve
bu fikirler kisa siirede diger belediye bagkanlar1 tarafindan da benimsenmistir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 141).
Boylece Yavas Kentler (Cittaslow) Birligi, 20 Temmuz 2000'de Roma’daki Italyan Ulusal Belediyeler Birligi
binasinda donemin sosyal demokrat kiiltiir bakani ve Floransa belediye baskaninin katilimiyla agilmistir
(Petrini ve Padovani, 2011: 156).

Saturnini; Amerikan kent modelinin tiim diinyay: istila etmesinin sonucunda Italyan kentlerinin de
tektip bir gortintime biirtindiigiint ve bu durumun 6niine gecmek istediklerini belirtmistir. Saturnini, kiigtik
bolgelerin 6zelliklerini ve kalitelerini stirdiirme ihtiyacini gormiis ve uzun vadede bu bélgelerin yerel
baglantilar1 olmayan biiyiik kiiresel metropoller olmaktan muzdarip olacaklarini, diger bir deyisle “her yer
topluluklar1” (everywhere communities)na dontiseceklerini ¢ngormiistiir (Radstrom, 2011: 91). Nitekim
yavas kent hareketinin ilk bildirgesinde ‘kiiresellesmenin, iletisimi, kaynasmayi ve degisimi
kolaylastirmasina karsilik farkliliklarin torpiilenerek, tek bir model insan olusturmaya dogru gittigi ve
sonunda siradanligin hakim olacag1 bir diizenin yaratilacagi’” seklinde endiseler dile getirilmistir (Sahinkaya,
2010: 1).

Yavas kent hareketi iiyeleri, kentlerin geleneklerden temellenen yerel ve ayirt edici 6zelliklerini ve
essiz kiilttirlerini koruyarak homojenlesmeye kars: direnebileceklerine inanmaktadir (Jackson, 2007: 4). Bu
hareketin hedefleri, yerel degerleri ve kiiltiirleri korumak, yerel ekonomiyi canlandirmak, karakteristik
mimariyi ve kiiltiirtt korumaktir (Hekimci, 2010: 37). Yavas kent hareketinin ana fikri, yerel cevrenin ve o
yerel gevreye ait lezzetlerin kalitesinin arttirilmasi ile orada yasayanlar icin daha iyi yasama kosullarimin
saglanmasidir (Ozkan, 2011: 26).

Yavas kent, yasam kalitesinin iyilestirilmesi yoluyla farkli bir yerel kalkinma tarzini tesvik etmeyi
amaglayan bir hareket olarak karsilik bulmaktadir (Ekinci, 2014: 180). Hareket ilk once dort Italyan kentinin
yasamsal bir karar alarak daha saglikli ve daha huzurlu yasamak i¢in bir araya gelip gesitli ilkeler
belirlemesiyle olusmus iken, zamanla alternatif bir kent ve yeni bir yasam tarzi modeli olarak tiim diinyaya
yayimistir (Toplu, 2012: 12; Ergiiven, 2011: 207).

Yavas kent hareketi, yavas yemek felsefesini kiiciik kentlerin planlanmasinda ve tasariminda
kullanmay1 amaclayan uluslararas: bir agdir (Miele, 2008: 136). Kiiresel baglamda yerel ¢zgiinliiklere ve
yerel baglamda yasam kalitesini arttirmaya vurgu yapmakta, buradan mimariye, tasarim ve planlamaya
sizarak alternatif duyu mekanlarinin olusmasina katkida bulunmaktadir. Yerel yonetimler agisindan kiiresel
bir model olusturmay: ve yayginlastirmay1 amaglayan hareket; anlamly, stirdiiriilebilir ve yerel ekonomik bir
alternatif kentsel gelismeyi ifade etmektedir (Polat, 2011).

Yavas kent hareketi, dogaya zarar vermeden de kentlerin gelisebilecegini, kalkinmanin tek yolunun
betonlasma olmadigini, kentlerin yerel 6zelliklerine ve dogal yapilarina sahip ¢ikarak da kalkinabileceklerini
savunmaktadir (Yildirim ve Karaahmet, 2013: 17). Bu kiiciik kentlerde stipermarket ya da McDonald’s
yerine yerel {irtinler satan magazalar ve restoranlar bulunmaktadir. Orvieto'nun belediye bagkanm Stefano
Cimicchi, “amacimiz yasanabilir sehirler yaratmak” demektedir ve “tipki yazar Italo Calvino ve mimar
Renzo Piano gibi bir titopya sehir konsepti tizerinde ¢alistiklarini” soylemektedir (Sahinkaya, 2010: 2).
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[talyanca kent anlamina gelen “citta” ve Ingilizce yavas anlamima gelen “slow” kelimelerinin
birlesmesiyle olusan yavas kent hareketi, modernlesme ve kiiresellesme karsiti bir korunma hareketi
degildir; kentlerin kendi kimliklerini kaybetmeden bu yolculukta nasil var olacagina dair bir felsefe
icermektedir (Miele, 2008: 136). Hareketin yanlis anlasilma riskine karsilik Cittaslow Tanitim Brostirlerinde
‘Cittaslow Ne Degildir?’ baslikli bir boliim yer almaktadir. Buna gore (geka.org.tr):

¢ Cittaslow, geriye gitmek ya da eskide yasamak degildir. Kentin degerlerine, esnafina, halkina sahip
¢ikmast ve bunu gelecek nesillerle paylagsmasidir.

¢ Arabaya binmeyi yasaklamak degildir. Ancak, araglarin girmedigi, kent sakinlerinin ve kenti ziyaret
edenlerin rahat bir nefes almak i¢in dinlenebilecekleri alanlar yaratmaktir.

¢ Teknolojiye karst ¢citkmak degildir. Tam tersine, belediye hizmetlerinin internet ortamina tasinmasi
ve kent sakinlerinin bu hizmetlerden yararlanabilmeleri i¢in egitilmesidir.

¢ Daha yavas yemek degildir. Ancak, daha saglikli olan yerel besinlerin, organik triinlerin ve
yemeklerin 6zendirilmesidir. Okullarda ¢ocuklara tat ve beslenme tizerine egitim programlari
diizenlemektir.

Mayer ve Knox’a (2006: 327-328) gore, yavas kent hareketi, stirdiiriilebilirlige dayanmaktadir. Yavas
kent kriterleri ekonomik, ekolojik ve sosyal olmak tizere stirdiirtilebilir gelismenin ti¢ boyutu cercevesinde
sekillenmektedir. Ornegin 1s1k kirliligi kontroli, alternatif enerji kaynaklari yaratma gibi ilkeler kentin
ekolojik varliklarin1 korumayi amaglarken, yerel ve organik tiriinlerin tiretimi ve tiiketimi ise kentin
ekonomik biiytimesiyle alakalidir. Esitlik ise kriterler arasinda dogrudan isaret edilen bir yon degildir; yerel
tirtinlere ve tiretime odaklanmasi ve bunun ekonomik sonuglari ile dolayl olarak iliskilendirilebilir. Buna
gore yavas kentler, ekonomik, sosyal ve ekolojik farkliliklar1 yerel tirtinlere odaklanarak kanalize eden bir
yaklagimdir.

Kuskusuz ki yavas yemek hareketi gibi yavas kent hareketinin de Italya’da ortaya cikmis olmasi
tesadiif degildir. “La dolce vita” (tath hayat) iilkesi olan Italya, yeme-icme kiiltiirii ile ilgili gelenek ve
goreneklerine son derece bagli kalmayr basarmis bir tilkedir. Hatta Italyanlarm dilleri bile yavashiga
yatkindir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 132). Nitekim Paolo Saturnini de yavas kent kriterlerinin italya’nin
merkez bolgelerindeki kiiciik ve orta biiytikliikteki kentlerden esinlenilerek insa edildigini belirtmektedir
(Miele, 2008: 139). Ancak hareketin yayilma hizina bakilinca diinyanin her yerinde hizli yasamdan muzdarip
kentler oldugu goriilmektedir (Polat, 2011).

2.2. Yavas Kent (Cittaslow) Kriterleri

Diinyada ve Tiirkiye’de sayilar1 hizla artan yavas kentlerin bu unvani elde edebilmek icin diger
kentlerden ayrilan bazi kriterleri tasimalar1 gerekmektedir. Bir yerin yavas kent unvanini alabilmesi, bu
kriterleri saglamasina ve bu kriterlerin stirdiirtilebilirligini ispatlamasina baglidir (Karatas ve Karabag, 2013:
5).

Uluslararas: Cittaslow Birligi'nin bu konuda oncelik verdigi en onemli nokta, kent niifusunun
50.000'in altinda olmasidir. Ancak Koordinasyon Komitesi, daha biiyiik niifusa sahip kentlerin birlige
katilimini kabul etme hakkini sakli tutmaktadir (Cergi, 2013: 92-93). Uluslararas: Cittaslow Birligi kuruldugu
zaman 59 olan kriter listesi, 2013 yilinda Uluslararasi Bilim Komitesi tarafindan giincellenerek 72’ye
caikarilmistir. Bu kriterler;

*  Cevre politikalar:

* Altyap1 politikalar:

*  Kentsel yasam kalitesi politikalar1

* Tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar

* Misafirperverlik, farkindalik ve egitim icin planlar

* Sosyal uyum

* Farkindalik seklindeki 7 kriter bashg altinda gruplandirilmstir?.

Yavas kentlerin sahip olmasi gereken belli bash ozellikler soyle siralanabilir (Sezgin ve Uniivar,

2011: 130; Giuiven, 2011: 116; Knox, 2005: 6-7):

* Uyelik igin kentin niifusunun 50.000’den az olmasi gerekmektedir.

* Kentler geleneksel yapilarini korumalidir. Yerel olanin, kiiltiirel tektiplesmeden korunmasi igin
gereken adimlar atilmalidir.

1 Kriterler icin bkz. Cittaslowturkiye.org

-890 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 10 Say: 52 ERim 2017 3 Volume: 10 Issue: 52 October 2017

*  Arabalar kent merkezinden ¢ikarilmalidar.

* Yerel tirtinler ve yerel iiriin satan isletmeler desteklenmelidir.
* Yenilenebilir enerji kullanilmalidr.

* Kentte stipermarket ve fast food restoranlar: olmamalidir.

* Kent dokusu korunmalidir.

* [Eski yapilar restore edilmelidir.

* Bolgenin kimliginin korunmasi igin, geleneksel el sanatlarmin yam sira modern sanayi de
desteklenmelidir.

* Kentsel yasam kalitesi yiikseltilmelidir. Bunun i¢in teknolojinin kullanimi tesvik edilmelidir.

*  Gurilta kirliligi onlenmelidir.

* Insa edilmis gevrenin ayirt edici 6zellikleri korunmaly; daha fazla yesil alan yaratimi tesvik edilmeli;

kent merkezleri neon 1siklardan, billboardlardan, araba kornalarindan kurtarilmali; alternatif enerji

kaynaklar1 kullanilmalidir.

* Toplu tasima desteklenmeli ve ¢evre dostu mimari etkin kilinmalidar.

Yavas kent kriterleri, stirdiiriilebilir bir kente kavusmak isteyen yerel yonetimler icin bir yol haritas1
islevi gormektedir. Kentlerin karbon ayak izlerini azaltmak, yenilenebilir enerji kaynaklarmndan
faydalanmalarini saglamak, geri dontisiim, atik yag ve pillerin toplanmasi, enerji tasarrufu kampanyalar:
diizenleme gibi konularda projeler gelistirilmesini tesvik etmektedir (Gogkan, 2012: 104). Yavas kentlerde
yerel tireticiler ve tirtinler belediyenin kurdugu pazarda tiiketici ile bulusturulmakta, fast food restoranlar:
yerine yerel yemekler yapan lokantalar bulunmakta, giines enerjili aydinlatmanin kullanildig1 peyzaj
projeleri gerceklestirilmekte, pazarda naylon poset yerine file kullanimi ve araba yerine bisiklet kullanimi
tesvik edilmektedir (geka.org.tr).

Yavas kent agma basvurmak icin bagvuran higbir kentten, biitiin yavas kent kriterlerini o anda
karsilamasi beklenmemektedir. Kentlerin biitiin yavas kent kriterlerini karsilayabilmeleri i¢in zamana
gereksinimleri oldugu kabul edilmektedir. Bununla birlikte kentlerden beklenen sey, hentiz karsilayamamis
olduklar1 bu kriterleri ileride nasil karsilamayi planladiklarina iliskin tasarilarimi ana hatlariyla
belirtmeleridir (Karabag vd., 2012: 71).

Yavas kent kriterlerinin uygulanmasi {ilkeden {iilkeye ve kentten kente farkhiliklar
gosterebilmektedir. S6z konusu farkliliklar ayni zamanda kentin harekete dahil olurken ne tiir bir
motivasyona sahip olduguyla ilgilidir (Mayer ve Knox, 2007: 30). Her kent, kendi yavaslik bicimini
yaratabilmekte ve kavramin farkli yonlerine oncelik verebilmektedir (Semmens ve Freeman, 2012: 360). Bu
noktay1 vurgulamak ¢nemlidir; ¢tinkii bu nokta yavas kent agina dahil olan kentlerin homojenizasyonundan
kaginmak i¢in kullanilan bir yoldur (Grzelak-Kostulska vd., 2011: 189). Ayrica Cittaslow Ttiztigii de tilkelerin
kendi ulusal gercevelerine uyarlanabilmektedir.

Yavas kente giris oncesinde yavas kent hedefleri icin kentlerin kendilerine yonelik yaptiklar:
degerlendirmeden minimum 50 puan almalary; yani kriterlerden %50’sini gergeklestirmis olmalar:
gerekmektedir. Bir sonraki asamada Ulusal Cittaslow otoritesine basvurusunu yapmakta, buradan onay
almasmin ardindan merkezi Orvieto’da bulunan Uluslararasi Yavas Kentler Birligi'ne basvurusu
iletilmektedir. Eger aday kent, gerekli kriterleri yerine getirecegine dair somut planlar sunmay1 basarabilirse
yavas kent olmaya hak kazanmaktadir (www.cittaslow.info).

Bir kentin yavas kent olarak kabul edilebilmesi icin Uluslararas: Cittaslow Birligi tarafindan
onaylanmis olmasi zorunludur. Onaylanma islemi, kentlerin yavas kent temsilcilerinden olusan komiteye
uygulamalarmi sunmalari ve bu komitenin s6z konusu kentin yavas kent felsefesine nasil uydugu gormek
amaciyla yapacagi ziyaret yoluyla olmaktadir (Karakurt Tosun, 2013: 228).

Soz konusu kriterleri saglayip salyangoz logosunu kullanmaya hak kazanan kentler, her dort yilda
bir diizenli olarak denetimden gecirilmektedir (Akman vd., 2013: 46). Bu yolla yavas kentler, her bir kriter ile
ilgili kat ettigi ilerlemeyi belgelendirebilmektedir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 141). Denilebilir ki, yavas kent
hedeflerine ulagsmada bir bitis noktasi yoktur; bunun yerine hedeflerin ve kriterlerin siirekli olarak
iyilestirilmesi vardir (Miele, 2008: 141). Eger kentler, Cittaslow Tiiziigii'ne uyum gosterme konusunda bir
ilerleme kaydetmemisse birlikten ihra¢ edilebilmektedir (Semmens ve Freeman, 2012: 358).

Yavas kent tiyesi olan kentler icin yillik tiyelik ticreti niifus buytikliigiine bagh olarak degismektedir.
Uyelik bagvurusu kabul edilen kent, iiye olduktan sonraki dort aylik zamanda tiyelik ticretini 6demek
zorundadir (Sirim, 2012: 124). Yillik aidat tutarlari, 1.000 ve daha az niifuslu yerler icin yillik 600 Euro; 1.000-
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1.500 niifuslu kentler i¢in 750 Euro; 5.000-15.000 aras: kentler i¢in 1.500 Euro; 15.000-30.000 aras1 2.500 Euro
ve niifusu 30.000’den fazla olan kentler igin 3.500 Euro tutarindadir (www.cittaslow.org).

Yavas kent hareketi yeni bir kategori olarak Yavas Kent Destekgisi (Cittaslow Supporter) kategorisi
olusturmustur. Bu kategori, yavas kent tiyesi olmak i¢in uygun olmayan kentlerin bu aga katilmasina olanak
tantyan bir kategoriyi ifade etmektedir (www.cittaslow.org.uk). 2005 yilindan itibaren verilmeye baslanan
Yavas Kent Destekgisi iiyeligi, yavas kentin hedef ve amaglarini destekleyen kamu ve 6zel sektor kuruluslar
ve kendi baslarina bu aga tiye olacak ozelliklere sahip olmayan kentlerin elde edebildigi bir unvandir
(Soyalp, 2013).

3.Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi ve Tiirkiye’deki Uygulamalar1

Turkiye’de yavas kent hareketi, Seferihisar’in 28 Kasim 2009 tarihinde Cittaslow sertifikas1 almasiyla
Seferihisar onctiltugiinde baslatilmistir. Ardindan 24 Haziran 2011’de Polonya’daki Lidzbark Warminski'nde
diizenlenen Cittaslow Uluslararast Kongresinde Akyaka (Mugla), Yenipazar (Aydm), Gokgeada
(Canakkale) ve Tarakli (Sakarya)'nin da yavas kent ilan edilmesiyle Tiirkiye’deki yavas kent sayist 5’e ¢ctkmis
ve boylece Tiirkiye’de Ulusal Cittaslow Birligi kurulmustur (cittaslowturkiye.org). Ciinki bir tilkede en az 3
yavas kent tiyesi bulundugunda o tilkede Ulusal Cittaslow Birligi kurulabilmektedir. Ulusal Cittaslow
Birligi'ni boylece kuran Tiirkiye, Haziran 2013'te Seferihisar’da Cittaslow Genel Kurulu toplantisina ev
sahipligi yapma hakkini elde etmistir. Seferihisar bu gelismenin ardindan Cittaslow Icra Kurulu'na 16. iiye
olarak girmis ve yavas kentlerin gelecegine iliskin s6z sahibi olma yetkisini kazanmistir (Sungur, 2013: 644;
Sirim, 2012: 126).

Bunlarmn yani sira 2012 yilinda [talya'nin Novellara kentinde diizenlenen Cittaslow Genel
Kurulu'nda Yalvag (Isparta), Vize (Kirklareli) ve Persembe (Ordu)nin de katilimiyla birlikte Ttiirkiye'de
yavas kentlerin sayist 8’e ulasmustir (cittaslowturkiye.org). Ardindan 2013 yilinda Halfeti (Sanhurfa), 2015
yilinda Savsat (Artvin) ve 2016 yilinda Uzundere (Erzurum)'nin katilimiyla birlikte tiye sayis1 11 olmustur.
Son olarak 2017 yilinda Gerze (Sinop), Goyniik (Bolu) ve Egirdir (Isparta)’in de birlige kabulii ile birlikte
Turkiye’'de su an i¢in yavas kent tiyesi olan 14 kent bulunmaktadir.

Turkiye’de bir kentin yavas kent olmasi icin; ncelikle Uluslararasi Cittaslow Baskanligi'na hitaben
adayligimi ve adayligin gerekgelerini aciklayan, o yeri tanitan ve iiyelik icin gerekli kriterlerden hangilerine
sahip oldugunu belirten bir bagvuru dosyasi hazirlamasi gerekmektedir. Basvuru dosyasi, Tiirkge ve
ingilizce olarak iki ntishadan olusmaktadir. Bu dosya, “Biilent Kostem, AB Miskileri ve Proje Birimi,
Seferihisar Belediye Bagkanligi, Camikebir Mah. 52/1 No: 1 Yeni Kiiltiir Merkezi, 35460 Seferihisar/IZMIR”
adresine gonderildikten sonra Cittaslow tiiztigiinde belirtilen 600 Euro olan basvuru ticreti de 6denmelidir
(cittaslowseferihisar.org).

Ayrica aday belediye tarafindan halka yavas kent felsefesini ve tiyeligini aciklayan bir bilgilendirme
toplantis1 diizenlenmelidir. Cittaslow Tiirkiye Koordinatorii ve yetkilileri tarafindan adaylik dosyast
incelenirken yetkililer, kenti siirecin herhangi bir asamasinda ziyaret etme hakkina sahiptir. Inceleme
sonucunda yeterli puani alan kentin dosyasi son incelemeden gecmek tizere gonderildigi italya’daki genel
merkez tarafindan da onaylanmalidir. Bu onaym da alinmasindan sonra, ayni yil icinde diizenlenen bir
uluslararas1 organizasyonda tiyelik hakki kazanan kentin tiyeligi duyurulmakta ve tiiyelik sertifikasi
verilmektedir (cittaslowturkiye.org).

Mehmet Behzat Ekinci’'nin bir tespitine (2014: 181,185) gore, Tiirkiye’deki mevcut yavas kent tiyeleri
cogunlukla tilkenin bati bolgelerinde konumlanmistir. Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde yer alan
Sanliurfa’nin Halfeti ilgesi ve Karadeniz'in dogusunda bulunan Ordu’nun Persembe ilgesi disinda tilkenin
dogusunda konumlanan bir tiye kent bulunmamaktadir. Bu durum tilkenin dogusu, batis1 ve merkezi
arasinda esitsizlige yol agmaktadir. Ancak 2015 ve 2016 yillarinda birlige kabul edilen Artvin-Savsat ve
Erzurum-Uzundere’nin bu tespitte yer alan cografi esitsizligin azaltilmasi noktasinda katki yapacagi
soylenebilir.

Seferihisar’da Cittaslow tanitimu icin belediye tarafindan bastirilan brosiirlerde Cittaslow’un gevirisi
olarak “sakin sehir” ifadesinin kullanildig1 goriilmektedir. Cittaslow Tiiziigi'nde Cittaslow kelimesinin
terctime edilmemesi yoniinde bir madde yer almasina ragmen, bu cevirinin sebebini Cittaslow Tiirkiye
Temsilcisi Biilent Kostem; yavas anlamina gelen “slow” kelimesine halkin olumsuz anlamlar yiiklemesi ve
‘daha ne kadar yavaslayacagiz?” seklinde bir alginin ve tepkinin olusmasi olarak gostermistir. Késtem, yavas
kelimesine yiiklenen olumsuz anlamlarin yanlis oldugu Seferihisar halki tarafindan anlasildig1 takdirde
yavas kelimesini kullanmay1 diistinebileceklerini belirtmistir (Keskin, 2012: 95).
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3.1. Tiirkiye’nin Yavas Kent (Cittaslow) Baskenti: Seferihisar/Izmir

[lk bagvuruyu 17 Haziran 2009 tarihinde yapan ve 28 Kasim 2009 tarihinde yavas kent unvanini alan
Seferihisar, Tiirkiye'nin ilk yavas kenti olmas: agisindan Cittaslow Birligi'nin Tirkiye’deki karar merkezi,
diger bir deyisle tali baskentlerinden biri haline gelmistir (cittaslowturkiye.org). Seferihisar i¢in 17 Haziran
2009’da baslayan tiyelik siireci 5 ay gibi kisa bir siirecte, 28 Kasim 2009'da tamamlanmustir (Oztiirk, 2012:
96).

Normalde basvuru yapan kentlerin yerinde incelenmesi prensibi stz konusuyken Seferihisar igin bu
prensip isletilmemistir. Ayrica yapilan tanitim ve sunum ¢ok iyi olarak degerlendirilmis ve Seferihisar’'in
yavas kent olma iddias1 samimi bulunmustur (Ozturk, 2012: 96). Seferihisar'in onemi, Uluslararas: Cittaslow
Birligi'nde ilk defa bir kentin yerinde inceleme yapilmadan yavas kent ilan edilmis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yavas kent olabilmek icin gerekli bir kosul olan kriterlerin %50’sine uygunluk
saglanmasi kosulu agisindan Seferihisar, %73 diizeyinde bir uygunluk sagladigini kanitlamistir (Sahinkaya,
2010: 14-15).

Seferihisar Belediyesi calismalarina yavas kentin en 6nemli gerekliliklerinden biri olan yerel tireticiyi
koruma, halka dogal ve katkisiz tirtinler sunma konusundan baslamis ve bunun icin eski belediye binasini
koy pazarina dontistiirmiistiir. Bu pazara halden mal girmesinin yasaklanmasi ile yerel tireticiler kendi
urettiklerini halka dogrudan satma olanag: bulmustur (Ag1 Giinerhan vd., 2010: 36).

Koyliilerin tirettikleri yerel tirtinleri satabildikleri bu pazarlar, hem gevreye duyarli hem de yerel
kalkinmaya katki saglayan pazarlardir. Ayrica sadece yoresel yemeklerin satildig: ve Kadin Kooperatifi'nin
koordine ettigi bir lokanta olan Sefertas1 Lokantasi; ekmek dolmasi, sakizli tarhana, kuzu dolmasi, nohutlu
manti, baliklama, Armola gibi yoresel tatlar1 ve yerel lezzetleri 6n plana ¢ikarmaktadir (Sungur, 2013: 644-
645). Yine Seferihisar'in yoresel lezzetlerini gelecege tasima hedefi ile “yavas mutfak” projesi baslatilmis; bu
projeye katilarak 72 saatlik mutfak egitimi alan ev kadinlarina yemeklerini seferipazar.com internet sitesi
tizerinden satma olanag1 verilmistir (www.seferihisar.bel.tr).

Seferihisar’da tiretici ve tiiketicilerde, tohum gesitlerinin korunmasi bilincini asilamak ve iiretilen
yerli {irtinler icin genis pazar imkanlar1 yaratmak amaciyla Tohum Takas Senlikleri diizenlenmistir. Bu
senliklerde, yerli tireticilerin uzun zamandir korudugu yerli tohumlarin, ¢ok uluslu ve kiiresellesmis gida
sanayi karsisinda kaybolmasini énlemek igin tireticilerin istedikleri tohumlar takas yontemiyle elde etmesi
saglanmistir (Gorkem Bilgi, 2013: 52). Seferihisar Belediyesi'nin Tohum Bankasi Projesi'nin birinci etab1
olarak degerlendirilen bu proje, diinyadaki yavas kent projelerine 6rnek iki projeden biri olarak segilmistir
(Toplu, 2012: 59; Gorkem Bilgi, 2013: 52). Boylelikle genetigi degistirilmis tirtinlerin tarrmda kullanilmamasi
adina Seferihisar’da 6rnek bir proje sergilenmistir (Ozkan, 2011: 53).

Seferihisar Belediyesi Avrupa Birligi Energy Cities girisimi olan Covenant of Mayors hareketine
imza atarak Seferihisarin karbon salmimimin 2020 yilina kadar %20 oraminda azaltilmasii ve boylece
karbon ayak izinin beste bir oraninda azaltilmasini hedeflemektedir. Yenilenebilir bir enerji kaynag: olan
riizgar enerjisinden faydalanmak tizere 500 kw’lik bir riizgar tribtinii kurulmasi planlanmaktadir (Gogkan,
2012: 111). Ayrica Seferihisar Belediyesi ile Izmir Kalkinma Ajansinin “Yenilenebilir Enerji ve Cevre
Teknolojileri Mali Destek Programi” cercevesinde gerceklestirilen Kapali Pazar Yerinde Fotovoltaik Giig
Santrali Kurulumu Projesi ile, Seferihisar’a yavas kent kriterlerine uygun nitelikte cagdas teknoloji
kullanilarak bir kamusal kaynak kazandirilmas: yolu ile kentsel karbon salinimini azaltmak ve yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanimini tesvik etmek amaclanmistir (www.seferihisar.bel.tr).

Yavas kent kriterleri kapsaminda Sigacik Mahallesi'nde Izmir Kalkinma Ajans1 destegiyle bir peyzaj
projesi uygulanmistir. Yerli aromatik otlarin kullanildig1 ve giines enerjili aydinlatmanin tercih edildigi
peyzaj alaninda Sigacik Kalesi'min mimari tarzindan yararlanilmistir (www.seferihisar.bel.tr). Yine kent
estetigi baglaminda, Atatiirk Caddesi ve Sigacik Merkez’'de bulunan farkli boy ve tarzlardaki reklam ve ilan
panolar1 yerine Belediye yetkilileri tarafindan belirlenen boy ve tarzdaki reklam ve ilan panolar: kullanilarak
standartlastirilmistir (geka.org.tr). Kiilttir Bakanligi’'ndan gelen 250.000 TL ¢denek ile binalarin dis cephesi
boyanmus, saksilar ve ferforjeler konulmus, diikkan tabelalar1 degistirilip gortintii kirliligi olusturan antenler
merkezi sistemle catilarda toplanmis, Sigacik Kalesi sahil kismina ahsaptan golgelikler konularak oturma
alanlar1 olusturulmustur (Seferihisar Belediyesi 2010 Faaliyet Raporu).

Fiziksel degisim anlaminda Seferihisar'in hemen girisindeki Atatiirk Caddesi'nde bulunan binalarin
nasil giizellestirilebilecegi ile ilgili toplantilar gerceklestirilmistir. Bu toplantilarin sonucunda ana cadde
tizerinde Belediye Pasajindan baslayarak bazi binalar tizerinde mimari giizellestirme ve iyilestirme
calismalar1 yapilmustir (Keskin, 2010: 80). Trafigin giivenli ve saglikli islemesini saglamak ve arag trafigini
azaltmak amaciyla kentin belirli kisimlarina araglarin girmesi yasaklanmaktadir (Ag:1 Giinerhan vd., 2010:
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36). Atatiirk Caddesi ve cevresi basta olmak tizere Seferihisar kent merkezindeki trafigin azaltilmas: ve
yayalastirilmas icin trafige kapatilmasi uygulamasi baslatilmistir (Sungur, 2013: 645).

Seferihisar’da bisikletin giinliik yasamda kullanilabilecek bir ara¢ oldugunu gostererek kullanimini
yayginlastirmak amaciyla Seferihisar merkezde elli adet ve Sigacik’ta iki adet bisiklet garaji olusturulmustur
(Sungur, 2013: 645). Garajlarda bisikletler Seferihisarlilara ticretsiz olarak kiralanmaktadir. Sigacik’ta
bulunan yollarin biyiik bir kismi, bisiklet kullanimma uygun hale getirilmek {izere asfaltlanmistir
(geka.org.tr). Ayrica Seferihisar’da giines enerjili bisiklet projesi kapsaminda ti¢ tekerlekli ve hem pedalla
hem de giines enerjisi ile kullanilabilen bisikletler tiretilmistir. Bu bisikletler ile Seferihisar'da giiriiltii ve
kirlilik dtizeylerinin azaltilmas: hedeflenmektedir (Ag: Gilinerhan vd., 2010: 36). Proje ¢alismalar:
kapsaminda {iretilen saatte en fazla 25 km hizla gidecek olan 3 tekerlekli bisikletler, ulasim ihtiyaclarima
cevap verebilecek niteliktedir (geka.org.tr).

Seferihisar'da unutulan ancak geleneksel anlamda onemli olan birtakim kiilttirel etkinliklerin
saptanmast i¢in ‘75 Yas Yemegi’ diizenlenerek Seferihisar’da uzun yillardir ikamet eden yaghlar ile gesitli
roportajlar gergeklestirilmistir (Sungur, 2013: 645). Yaklasik 400 kisinin bir araya geldigi yemekte yaslilarla
yapilan roportajlarin amaci, Seferihisar’a ozgii yemekler, gelenek ve goreneklerin kalicilasmasim ve
gliniimiize tasinmasini saglamaktir (geka.org.tr). Bu roportajlardan hareketle kiilttirel olarak Seferihisar’'in
gecmisini yansitmak amaciyla bir sozli tarih kitabi yayimlanmas: planlanmaktadir (Ciner, 2011: 9).
Seferihisar’in sozlii tarih calismasi, Seferihisar’i geleneksel olarak tanimlayan yavas yemek kaynaklarinin ve
geleneklerin ge¢miste ve gliniimiizde nasil yasandigini ortaya c¢ikarmay: amaglamaktadir (Gorkem Bilgi,
2013: 52).

Seferihisar'da yapilan faaliyetlerin ¢ogaltilmasi ve detaylandirilmasi mitimkiindir; ¢linki
Turkiye'nin Cittaslow baskenti olan Seferihisar, diger tiye kentlere gore ilk tiye olmasi nedeniyle daha uzun
bir tiyelik gecmisine ve dolayisiyla tecriibelere sahiptir. Bu nedenle diger kentlere de yol gosterici olma
adina Seferihisar'da gergeklestirilen projelerin coguna ulasmak ve bilgi edinmek kolaydir. Bir¢ok yazili ve
basili kaynagin yamn sira televizyon programlarinda ve belgesellerde de Seferihisar ile ilgili haberlere
ulasmak miimkiindiir. Yapilan biitiin degerlendirmeler ve Seferihisar'daki uygulamalar, Tiirkiyenin
Cittaslow baskenti olarak Seferihisar'in bagarili bir 6rnek oldugunu ve Tiirkiye'deki gesitli ayirt edici
ozelliklere sahip olan diger kentleri yasam kalitesine, cevreye, dogaya ve yerel kiiltiire 6nem atfederek
gelismesi ve kalkinmasi igin tesvik etmek anlaminda basarili bir lokomotif islevi gordugiinii
kanitlamaktadir. Tiirkiye’den diger yavas kent drneklerine asagida alfabetik siraya gore yer verilmektedir.
Ancak sunu da belirtmek gerekir ki, 2017 yilinda birlige tiye olan Gerze (Sinop), Goyniik (Bolu) ve Egirdir
(Isparta)’e iliskin degerlendirme yapmay1 saglayacak yeterli ve giincel bilgiye ulasmak hentiz miimkiin
olmadigi i¢in s6z konusu tiyeler bu makalede degerlendirme disinda birakilacaktir.

3.2. Mugla/Akyaka

Mugla'nin Ula ilgesine bagh Akyaka Mahallesi, Ozel Cevre Koruma Bolgesi Statiisti'niin yanu sira
dogal sit alani icinde olmasi, biyolojik cesitliligi, azmaklar1 ve Gokova Korfezi'ne acilan koylari, Nail
Cakirhan tarafindan stilize edilen geleneksel cizgiler tasiyan ahsap evleri ile sahip olduklar1 bu degerleri
gelecege tasiyarak korumay: amagclayarak yavas kent hareketine dahil olmustur (Sungur, 2013: 645; Gérkem
Bilgi, 2013: 55).

9 Subat 2011'de Cittaslow Uluslararasi Koordinasyon Komitesi'ne basvuru ile baglayan siireg,
Uluslararas: Cittaslow Birligi Genel Sekreterligi'nn Tiirkiye'nin diger 3 kenti (Yenipazar, Tarakli, Gokceada)
ile birlikte Akyaka’y1 Haziran 2011’de yavas kent ilan etmesiyle sonuglanmustir (Oztiirk, 2012: 118). Akyaka,
6360 sayili Kanunla birlikte biiyiiksehir belediyesi olan Mugla’da belde belediyelerinin kapatilarak
mahallelere doniistiiriilmesi ve ilce belediyelerine baglanmas: neticesinde Akyaka Mahallesi olarak Ula
Belediyesi'ne baglanmuistir.

Akyakalilar “dogaya saygili, mimari yapisin1 koruyan, hizmet altyapisi giiglii ve alternatif turizme
odakli, insanlarin birlik ve beraberlik icinde ortak hareket edebildigi bir Akyaka”y1 vizyon olarak
benimsemistir. Giindem 21 cercevesinde Akyaka Kent Konseyi kurulmus ve halkin karar alma stireclerine
katilimini saglamak tizere Akyaka Yerel Yonetim Ilkeleri hazirlanmistir. 2010 yili Nisan ayinda yapilan
referanduma katilan 911 kisinin %951 yavas kent olma yolunda ‘evet’ oyunu kullanmistir
(www.akyaka.bel.tr).

Bir yavas kent olarak Akyaka'yr giiclii kilan ©zellikleri; Nail Cakirhan tarafindan stilize edilen
geleneksel mimarisi, Ozel Cevre Koruma Bolgesi olmasi ve biyolojik cesitliligi olarak siralamak
miimkindur. Akyaka’da yavas kent kriterleri acisindan ¢evre politikalarina yonelik cevre temizlik
calismalari, geri dontisiim ve atik yonetimine iliskin yapilan galismalar; altyap: politikalarina yonelik olarak
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kent iginde bisiklet garajlar1 olusturulmasi ve bisiklet kullanimiin yayginlastirilmas: gibi uygulamalarin 6n
plana ¢iktig1 goriilmektedir. Ancak genel olarak degerlendirilirse, Akyaka'nin diger yavas kent kriterlerini
uygulama konusunda ¢ok da fazla gelisim gostermedigini sdylemek miimkiindiir. Ornegin, yerel {iriinleri
ve {Ureticiyi koruma kriteri kapsaminda kurulan bir iiretici pazari ya da dogal triinler pazari
bulunmamaktadir. Ayrica son yillarda Akyaka, tam da yavas kentlere en sik yoneltilen elestiri konusu olan
turizm odakli olma sorununu hakli g¢ikaracak bir gelisim yasamaktadir. Ozellikle yaz aylarinda tam
anlamiyla yavas kent olmaktan ¢ikan Akyaka, turizmin etkisi altinda kalmakta, oldukca yogun bir niifusa
sahip olmakta ve kira fiyatlar1 giin gectikce artmaktadir. Genel olarak, Akyaka'nin basarili bir 6rnek
olusturamadig1 ve bu sebeple olsa gerek ki Cittaslow Tiirkiye internet sitesinde “ Akyaka'nin Cittaslow olma
stireci bir referandumla baslatilmis olsa da Cittaslow ilkelerini uygulamada sorunla karsilasildig1” tespiti yer
almakta ve bununla ilgili bir anket bulunmaktadir. Bu dogrultuda, gelecekte, Akyaka’nin bu agda kalmaya
devam edemeyecegini 6ngdrmek zor degildir.

3.3. Gokgeada/Canakkale

Tiirkiye'nin en biiyiik adas1 ve ayn1 zamanda en bati noktas1 olan Gokgeada, eski adiyla Imbroz,
Tiirkiye'nin en batida bulunan noktasini temsil etmektedir (Oztiirk, 2012: 121-122). Yavas kent akimimn
Giiney Marmara’daki tek temsilcisi olan Gokgeada, diinyada yavas kent unvanina sahip olan tek ada
konumundadir (Giiney Marmara Kalkinma Ajans1 Dergisi, 2012: 18).

Gokceada'nin yavas kent olmasi, 2006 yilinda Carlo Petrini'nin aday: ziyaret etmesi ve adada bir
Slow Food Convivium’u kurulmasini énermesiyle baslamistir. Bunun tizerine ayni yil Canakkale On Sekiz
Mart Universitesi Gokgeada Uygulamali Bilimler Meslek Yiiksek Okulu Gastronomi Béliim Bagkani Prof. Dr.
H. Ridvan Yurtseven liderliginde bir Slow Food Convivium'u kurulmustur (Giiney Marmara Kalkinma
Ajansi Dergisi, 2012: 18).

Gokceada’nin yavas kent statiistinii kazanmasinda organik tarim isletmeciligi, gastronomi gibi
alanlarda egitim veren Uygulamali Bilimler Yiiksekokulu'nun pay: biiyiiktir (Gorkem Bilgi, 2013: 54).
Ayrica 2012 yilinda hayata gegirilen Gokceada Gastronomi Arastirmalari Merkezi, adada gerceklestirilen
organik zeytincilik, bal ve bag projeleri gibi ¢ok sayida projeyi desteklemekte ve kentin gastronomi
kimliginin tanitiminda biiytik rol oynamaktadir (Giiney Marmara Kalkinma Ajansi Dergisi, 2012: 19).

Gokgeada'nin yavas kent statiisiinii kazanmasinda kendisine énemli bir avantaj kazandiran diger bir
ozelligi, 2002 yilinda baslatilan Organik Tarim Projesi ile toplulastirilmis ilk proje modelinin uygulandig: yer
olmasidir. Gokgeada Kaymakamligi ve Gokgeada Ilce Tarim Miidiirligt tarafindan yiriitilmekte olan
projenin nihai hedefi, organik iirtin pazarinda gesitliligi arttirarak saglikli, kaliteli ve giivenilir {irtinler
tiretilmesini saglamaktir. Bu proje ile adanin tamaminin organik tarima gegcisi saglanarak Organik Tarim
Adasi olarak diinya kamuoyuna duyurulmasi amaglanmaktadir (cittaslowturkiye.org).

Ayrica Giiney Marmara Kalkinma Ajans: tarafindan desteklenen, Gokgeada Belediyesi'nin istirak
ettigi ve Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Gokceada Uygulamali Bilimler Meslek Yiiksek Okulu'nun
yiriitiictisii oldugu Cittaslow Gokceada Earth Market Projesi kapsaminda Nisan 2015’te adada Earth Market
(Yerytizti Pazari) acilmistir. Burada adada yetistirilen dogal ve organik tirtinlerin sergilenip birinci elden
satisinin yapilmasi saglanmaktadir (www.gokceada.bel.tr).

Yavas kent felsefesine yonelik énemli uygulamalar, yerel halkin bir Cittaslow’da yasadiklarimi fark
etmelerine yonelik 2010 yilinda baslatilan Terra Madre Day (Toprak Ana Giinii) ile 2011 yilinda baslatilan
Slow Sunday (Yavas Pazar) uygulamalaridir. Gokgeada aymi zamanda yavas kent olduktan sonra
diizenledigi cesitli ulusal ve uluslararasi organizasyonlar ile adindan sikca s6z ettirmeye baslamistir.
Ornegin, 2009 yilindan bu yana adada yapilan ‘Gokgeada Tarimla Yasam Senligi’, 2012 yilinda adi
‘Gastronomi ve Tarimmla Yasam Senligi’ olarak degistirilerek diizenlenmeye devam etmektedir (Giiney
Marmara Kalkinma Ajans1 Dergisi, 2012: 17-18).

Ayrica 13-14 Nisan 2015te Cittaslow Gokgeada ve On Sekiz Mart Universitesi Gokceada Uygulamali
Bilimler Meslek Yiiksek Okulu ev sahipliginde “Cittaslow Tiirkiye II. Eko-gastronomi Kongresi”
diizenlenmistir. Kongrenin ana temas: “aile ¢ift¢iligi” olarak belirlenmis olup kongrenin her yil baska bir
yavas kentte diizenlenmesi planlanmistir (cittaslowturkiye.org). Cevrenin korunmasi kapsaminda
degerlendirilebilecek olan temiz i¢me suyunun saglanmasma yonelik i¢me suyu hatlarinin yenilenmesi;
altyap1 kapsaminda yeni yerlesim alanlariin yol diizenleme ve parke tas kaplama islemleri, tarihine sahip
cikan Gokgeada’da Cenevizliler tarafindan kullamilan Valentina Yiriiytis Yolu vb. yiriiytis yollarinin
yapilmasi gibi belediyenin giindemine yer alan gesitli projeler (www.gokceada.bel.tr) de yavas kent ile
iligkilendirilebilir.

3.4. Halfeti/Sanlurfa
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12-13 Nisan 2013 tarihinde Finlandiya'nin Kiristenstad kentinde diizenlenen Cittaslow Uluslararasi
Koordinasyon Komitesi toplantisinda Halfeti, yavas kent sertifikasini alarak Tiirkiye'de 9., diinyada 176. iiye
olmustur (www.sakinsehirseferihisar.com). Halfeti, Isa Peygamberin havarisi Aziz Yohannes'in Incil’i yazip
cogalttig1 ve Hristiyanlar tarafindan kutsal kabul edilen Rum Kalesi, Kuzey Afrika disinda bir tek Halfeti’de
yasama olanag1 bulan c¢izgili sirtlan, kesme tasli evleri ve kus pencereleri gibi pek ¢ok 6zgiinliige sahiptir
(TRT Turk Yavas Sehirler Belgeseli). Ayrica ilgede bulunan gol kiyisina siralanmis 8 adet ytizer restoran
(duba restoran) da Tirkiye’de baska 6rnegi olmayan bir 6zgiinlilk olup bu restoranlar su ytiizeyinde
batmadan durabilen dubalarin g6l sularina serilmesiyle insa edilmistir ve Halfeti'nin yoresel yemekleri bu
restoranlarda servis edilmektedir (Boyraz ve Bostanci, 2015: 73).

Halfeti mimarisinde agirlikli olarak yoresel kesme tagh yapilar bulunmaktadir. Bunun yamn sira
gecmisi 16. yiizylla dayanan serce, kirlangic, saka gibi kuslar icin yapilmis olan 13 ayr tir kus evi
mimarisine sahiptir (cittaslowturkiye.org). Eski yerlesim yeri GAP projesi cercevesinde 2000 yilinda yapilan
Birecik Baraji'nin beste ti¢liik kism1 sular altinda kalirken, geri kalan beste ikilik kisminda yeni yerlesimler
kurulmustur. Bu nedenle Halfeti ‘sakl1 cennet’ olarak da adlandirilmaktadir
(www.sakinsehirseferihisar.com).

Halfeti'nin sahip oldugu mikro klima iklim sayesinde siyah giil diinya tizerinde yalnizca burada
yetismektedir (Karakas, 2013). Bu giiliin, 1859 yilinda, Fransiz giil yetistiricisi Guillot tarafindan tiretilen “14.
Louis” tiirti oldugu ve Fransa’dan Tiirkiye'ye getirildigi ortaya cikmistir. Ozellikle bahar ayinda yetisen
siyah giiller, kesilip tohum olarak baska bir yere gotuirtldigiinde renginde degisme tzelligi gostermekte ve
yalmzca Halfeti topraklarinda siyah agmaktadir. Halfeti Belediyesi siyah giiliin uluslararas: alanda adinin
daha fazla duyurulmasi icin Siyah Giil Festivali diizenlemeyi planlamaktadir (Boyraz ve Bostanci, 2015: 70).

Ayrica farkli iilkelerde ender yetistirilen giillerin dikildigi Italya’min Orvieto kentindeki giil
bahcesine Halfeti belediyesi es baskani tarafindan siyah giil dikilmis; boylece hangi alanda 6zel ve giiclii
olduklarii kesfetmeleri ve gelistirmeleri beklenen yavas kentler arasinda Halfeti icin siyah guliin
uluslararasi bir simge oldugu kanitlanmistir (www .halfeti.bel.tr).

Halfeti’de yavas kent felsefesinin halka anlatilmasi, yavas kent bilincinin yerlestirilmesi ve
gelistirilmesi amaciyla 28-30 Kasim 2014 tarihleri arasinda ti¢ giinlik egitim calismalari yapilmustir
(www.halfeti.bel.tr). Yine yavas kent kriteri kapsaminda bir gereklilik olarak Halfeti'nin tarihi yerlerinden
dogasina, bolgede yasayan hayvan tiirlerinden yerel yemeklerine kadar bir¢ok ozelligin yer aldig: Tiirkge ve
Ingilizce tanitic1 brostirler hazirlanmistir (Halfeti Belediyesi 2014 Faaliyet Raporu). Ayrica Halfeti ile ilgili
vurgulanmasi gereken bir nokta, belediyenin faaliyet raporlari incelenirken dikkat c¢eken Cittaslow
kavraminin “sessiz sehir” olarak kullanilmasinin tercih edilmis olmasidir.

3.5. Persembe/Ordu

Cittaslow Birligi'ne 2012 yilinda katilan Ordu’nun Persembe ilgesi, sahip oldugu dogal limani ile
“hir¢in Karadeniz'in sakin liman1” olarak anilmaktadir (TRT Tirk Yavas Sehirler Belgeseli). Persembe’de
yavas kent ile birlikte hayata gecirilen projeler (cittaslowturkiye.org):

¢ Kanalizasyon aritma tesisinin kurulmasi
¢ Sahilde bulunan biitiin balkonlara ve orta refiijde bulunan direklere sakiz sardunya dagitilmasi

¢ Ordu Kumbas1 Mahallesinden-Persembe Kaleyaka Mahallesine kadar yaklasik 10 km bisiklet yolu
yapilmasi

¢ Hoynat adas: kus cennetine, doga dernegi ile birlikte kus gozlem yerleri yapilmas: ve Ko¢cboynuzu

(Kral) yolunun yiiriiyiis yolu olarak yeniden diizenlenmesi

seklindedir. Bunlarin yani sira ilgede yavas kent kriterlerine uygun doga ve kiiltiirti yansitan peyzaj,
cevre ve meydan calismalar1 yapmanin 6nemli oldugu, belediyenin internet sitesinde vurgulanmustir. Bu
kapsamda hazirlanan projelere; ilge merkezinde aktif olarak kullamilan ana arterlerin daha saglikli bir
cehreye kavusmasi ve ilge halkinin yasam kalitesinin arttirilmasi igin hazirlanan Sokak Iyilestirme Projesi ve
Persembe Kent Meydan: Projesi gibi projeler ¢rnek olarak verilebilir. Ayrica yillardir ¢op alani olarak
kullanilan Kabaktepe (Domuztepe)’yi parasiit ve mesire alani olarak diizenlemek icin Persembe Belediyesi
2016 yilinda galismalara baslamistir. Yavas kent olmanin baska bir geregi olarak Persembe Meydani'na yine
2016 yilinda ticretsiz internet ag1 kurulmustur (www.persembe.bel.tr).

Bir yavas kent olarak Persembe’de restoranlarin en az {i¢ cesit yoresel yemek bulundurma
zorunlulugu vardir. Persembe'de Pazar I¢i Meydami olarak bilinen meydanda Persembe Belediyesince
yapilacak calismalar neticesinde, Pazar i¢i Meydan’nin yeniden insa edilerek halka agilmasi ve burada
organik yerli iirtinlerin satilmasi planlanmaktadir. Boylece Persembe nin yoresel organik gida pazari ihtiyact
karsilanabilecektir (www.persembe.bel.tr).
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Yavas kentlerde yerel yonetimlerin karar alma stireglerine halk katiliminin tesvik edilmesi kriterinin
nasil uygulamaya koyulabilecegini gosteren bir 6rnek, Persembe’de yasanmistir. Karadeniz sahil yolu
nedeniyle tahmin edilenden ¢ok daha az arag trafigi olmasi sonucu kullanilmayan tist gegidin kaldirilip
kaldirilmamasini Persembe Belediyesi anket yoluyla halka sormustur (cittaslowturkiye.org).

3.6. Savsat/Artvin

21-23 Haziran 2015'te italya’nin Milano kentinde diizenlenen Cittaslow 2015 Genel Kurulu'nda
Artvin'in Savsat ilgesi yavas kent unvanini kazanarak Tiirkiye’den 10. yavas kent tiyesi olmustur. Ortacag
doneminde Savseti olarak anilan yore, Giirctice “kara orman” anlamina gelmektedir (cittaslowturkiye.org).

Savsat'in yavas kent kriterleri kapsaminda daha ¢ok cevre ve altyap: politikalarina oncelik vererek
calismalarm sturdurdiugi soylenebilir. Soyle ki gevre politikalar1 kapsaminda Savsat belediye baskaninin
Seferihisar’da yaptig1 inceleme gezisi sirasinda karsilastig1 giines enerjisi ile sebze, meyve ve bitki kurutma
makinesinin ilgeye kazandirilmas: ¢aligmalar1 Haziran 2016 itibariyle baslamistir. Bunun amaci, enerjinin
etkin kullanildig kurutma sistemlerini 6ne cikararak sebze ve meyvelerin daha saglikli kurutulmasini
saglamaktir. Ayrica kagit toplama kampanyasi ile kagit atiklar toplanarak geri dontistime gonderilmekte ve
mevcutta ilge igin biiyiik bir problem olan kanalizasyon ve su aritma sorunlarmin ¢oziilmesine yonelik
calismalar yiiriitiilmektedir. Altyapr politikalar1 kapsaminda ise Mayis 2016 itibariyle baslatilan ve yaya
kaldirimlar1 konusunda en ¢ok sikdyet alinan cadde olan Cumhuriyet Caddesi'ndeki kaldirimlarin
yenilenmesi tizerine kapsaml bir sekilde calisilmaktadir. Ayrica yavas kent olmanin 6nemli bir geregi olarak
Persembe giinleri yoresel tirtin pazar1 kurulmaktadir (savsat.bel.tr).

28 Mayis-1 Haziran 2016 tarihlerinde Milano’da gerceklestirilen “International Symposium on New
Trends in Social and Liberal Sciences”da “Sakin Sehir (Cittaslow) Savsat: Taginmaz Kiiltiir Varliklarindan
Ornekler” adlhi bildiri ile Savsat'n taginmaz kiiltiir varhigi olarak tescillenen varliklarindan ornekler
tanitilmistir. Bu 6rnekler arasinda; Savsat (Satlel) Kalesi, Velikoy Eski Ahsap Camii, Kocabey Camii, Cevizli
(Tibet) Manastiri, ortacag doneminde insa edildigi diistiniilen Meydancik Tas Kemer Kopriisii ve Satlel
Kilisesi bulunmaktadir (savsat.bel.tr). Bu yapilardan 6zellikle Tibet Manastir1, 1950li yillarda bir kaymakam
tarafindan 19 yerinden dinamitlenerek yikilmak istenmesine karsin ayakta kalmasi ile bilinmekte ve 6zellikle
Giircitiler tarafindan siklikla ziyaret edilmektedir (cittaslowturkiye.org).

Yeni bir yavas kent iiyesi olan Savsat, dogal ve tarihi mirasina ek olarak geleneksel mimarisi ile de
yavas kent olmanin gereklerini karsilamaktadir. Sahara Karagol Milli Parki sinirlari iginde bulunan Kocabey
Kisla Evleri, kendine 6zgii ahsap mimari 6zellikleri ile ilgi cekmektedir. Ayrica ge¢mis kiiltiiriin teknolojik
gelismelerle kaybolmaya ytiz tutmasini dnlemek tizere ge¢miste Savsat’taki insanlar tarafindan kullamilan
malzemelerin  sergilendigi  Tepekdy  Geleneksel Yasam  Kiilttirti ~ Miizesi  olusturulmustur
(cittaslowturkiye.org).

Ayrica yavas kent olmanin baska bir kriteri olarak yerel yemekler kategorisinde Savsat’a ozgii
urtinler arasinda peynir eritme, sinor, armut pekmezi gibi iirtinler sayilabilir. Yavas kent kapsaminda
geleneksel mimariye uygun olarak yapilan Savsat Evi, 25 kadin istihdam etmekte ve Savsat'in yerel
yemeklerini sunmaktadir. Ayrica dezavantajli gruplardan biri olan yaghlar icin iki kath ahsap binalardan,
cami ve sosyal merkezden olusan bir Yasam Yerleskesi agilmustir (cittaslowturkiye.org).

3.7. Tarakly/Sakarya

2011 yilinda Akyaka, Yenipazar ve Gokeeada ile birlikte yavas kent unvanini kazanan Tarakli'y1 bir
yavas kent olarak giiclii kilan en 6nemli unsur, geleneksel mimarisi olmustur. Kendine has bir mimari
tarzina sahip olan Tarakli’da bir¢ok tarihi yapinin korunmasi ve restore edilerek kullanima sunulmasiyla
Tarakl ayirt edici 6zelligini kazanmustir (Oztiirk, 2012: 120). Bu kapsamda Kale Han, Kiigiikhan, Cakirlar ve
Orhangazi Carsis1 gibi bircok tarihi konak restore edilerek butik otele dontsturiilmustiir (Gorkem Bilgi,
2013: 56). Uzun yillar ayakta kalabilen Tarakli evlerinden bazilari ti¢ asirdan daha uzun bir ge¢mise sahiptir.
Bu evlerin genel karakteristigi, Osmanli kent dokusunu olusturan {i¢ kath ahsap karkas ev bicimidir
(Oztiirk, 2012: 121).

Osmanli déonemine tanuklik eden evleri ve konaklarimin yani sira Tarakli, 11171 tescilli olmak {izere
300 eski yapisi, 1517 yilinda Yavuz Sultan Selim’in yaptirdigr Kursunlu Camii gibi tarihi kaynaklarin yam
sira Karagol Yaylasi, Hark Kanyonu ve Magarasi, Giingormez Selalesi ve Cile Pinar1 gibi dogal kaynaklara
da sahiptir (National Geographic Traveler Dergisi, 2013). Bu kapsamda saglik ve doga turizmi ile 6n plana
¢ikan ilgede turist sayisinin 200 bine ¢ikarilmasi hedeflenmektedir (www.sabah.com.tr).

Tarakli sahip oldugu bu 6zellikleri ile kiiltiir turizmi ile ilgilenenlerin de ugrak noktasi olmustur.
Tarakli’da tarihi yapilarla ilgili restorasyon ¢alismalaria baslanmus, tarihi ¢arsida bulunan 64 dikkanin 55'i
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onarilmistir. Kiiltiir turizminin yan sira termal turizmi, magara turizmi, yayla turizmi ve yamag parastitii
turizmi gibi alternatif turizm secenekleri de mevcuttur (www.tarakli.bel.tr).

Ayrica yavas kent tiyeligi ile birlikte baslanan 6nemli bir proje, jeotermal enerji potansiyelinin akilct
bir sekilde degerlendirilebilmesi amaciyla baslatilan ve 250.000 kisiye hizmet vermeyi hedefleyen kaplica
tesisleri projesidir (Gorkem Bilgi, 2013: 56). 2014 yilmin Eyliil ayinda 8. Cittaslow Tiirkiye Koordinasyon
Komitesi, Tiirkiye’deki tim yavas kentlerin belediye baskanlarinin katilimiyla Tarakli’'da toplanmustir.
Toplantida, 2009 yilindan bu yana Tiirkiye'de yavas kent hareketi cercevesinde gerceklestirilen ¢alismalar
degerlendirilerek 2015 yili icin yol haritasi ¢izilmistir. Bu yol haritast kapsaminda yapilacak ilk calismanin,
her ilcede tiretici pazarlar1 acilmasi oldugu kararlastirilmistir (cittaslowturkiye.org).

3.8. Vize/Kirklareli

Vize, birisi UNESCO mirasina girmis, digeri de girmeye hazirlanan iki eski bagkentin, Istanbul ve
Edirne’nin arasinda yer almaktadir (cittaslowurkiye.org). Trakya Alt Bolgesi Cevre Plani'nda aciklanan
verilere gore Vize, kiiltiir varliklar1 agisindan Trakya'nin en zengin yeridir (www.vize.bel.tr).

Vize Belediyesi'nin ve Trakya Kalkinma Ajansi'nin koordinasyonuyla baslatilan Vize'nin yavas kent
olmasy, 2012 yilinda gergeklesmistir. Trakya'nin ilk yavas kenti olan ve zengin bir tarihi gegmise sahip Vize,
kaynaklarinin bollugu nedeniyle Yunan mitolojisinde kaynak perisi olarak ge¢mektedir (Sarikaya, 2012).
Diinyaca tinlii yazar Georgios Vizyenos, “Trakya’da bir¢cok kasaba vardir. Fakat Vize kadar gtizeli yoktur”
diyerek Vize'nin Trakya igin 6nemini vurgulamistir (cittaslowturkiye.org).

Yavas kent kriterleri kapsaminda Vize'de gergeklestirilen uygulamalara su o6rnekler verilebilir
(Ergtiven, 2011: 206, www.vize.bel.tr; Vize Cittaslow Komisyon Toplantis1 Raporu):

Cevre politikalar1 kapsaminda: temiz enerji tiretimi i¢in riizgar santrali projesi; gorunti kirliligine
yonelik elektrik hatlarinin yer altina alinmasy; elektromanyetik kirlilik, 151k ve guiriiltii kirliligini kontrol
etmek icin gelistirilen programlar; cevre yonetim sistemlerinin benimsenmesine yonelik egitim ve
bilgilendirme calismalari.

Altyap1 politikalar: kapsaminda: kent genelinde fiber optik kablo sisteminin kurulmasi; Mimar Sinan
Mabhallesi, Buiytik Camii Sokak, Karakol Caddesi, Hisar Caddesi ve Cevresi Kentsel Tasarim ve Gelistirme
Projesi; ilcede cevre yolu olusturularak genis araclarin merkezden uzaklastirilip ulasimin rahatlatilmasy;
boliinmiis yol uygulamalar; bisiklet kullanimini tesvik etmek amaciyla bisiklet turlar: diizenlenmesi.

Yerel tirtinlerin, tarih ve kiiltiirtin korunmasi kapsaminda: yerel ve organik yemek ve {iriin
tiiketiminin 6zendirilmesi adina ilgedeki restoranlarin moniilerinde yoresel yemeklerin yer almasi; yoresel el
sanatlar1 ve yiyeceklerin satisinin saglandigi bir kooperatif kurulmasy; ilgenin sahip oldugu tarihi dokunun
farkindaligimi arttirmak amaciyla mevcut yerlerde bulunan tarihi eserlerin bir araya toplanmasi;; GDO'lu
tirtinlerin tarimda kullanilmamast igin flce Tarim Miidiirliigi ile isbirligi yapilmast.

Ayrica yerli ve yabanci turistler i¢in kenti tanitan brosiir ve dokiimanlarin hazirlanmasi, Cittaslow
Calistay1 ve Sempozyumu diizenlenmesi (Ergiiven, 2011: 206), halk igin Cittaslow bilgilendirme toplantilari
diizenlenmesi ve Cittaslow Sakin Sehir Dernegi kurulmasi (www.vize.bel.tr) gibi uygulamalar da
siralanabilir.

Vize'nin yerel ve geleneksel ozelliklerinin agiga c¢ikarilmasi, strdirilebilir altyapi ve gevrenin
saglanmasi ve yasam kalitesinin iyilestirilmesi amaciyla Vize Belediyesi ve Trakya Kalkinma Ajansi ortaklig
ile Sokak Sagliklastirma Projesi hayata gecirilmistir (cittaslowturkiye.org). Bu proje de altyap: politikalar:
kapsaminda degerlendirilebilir.

Yerel tirtinlerin, tarih ve kiilttiriin korunmasi kapsaminda ise yukarida sayilanlara ek olarak Vize
Belediyesi, Bulgaristan Dogal Yasami Koruma Vakfi ve Tsarevo Belediyesi ortakliginda hayata gegirilen
Trakya Yemek Kiltiirii Projesinden de bahsetmek gerekir. Bu proje ile Trakya'nmin yemek kiilttrtintin
tanitilmasi, unutulan tatlarmn yeniden kesfedilmesi, 6zellikle gen¢ nesillere organik ve saglkli gida
tiketiminin asilanmasi, okullar icin tat ve beslenme egitimleri tertiplenmesi amaglanmaktadir. Proje
kapsaminda Trakya'daki yemek Kkiiltiirti tizerine kapsamli bir kitap hazirlanmasi ve yerel slow food
birliginin kurulmasi gibi gesitli faaliyetler ytiriitiilmektedir (cittaslowturkiye.org).

Bu projenin bir tirtinti olarak 27-29 Agustos 2013 tarihleri arasinda Trakya Gastronomi Festivali
gerceklestirilmistir. Festival kapsaminda “Slow Food Vize Conviviumunun Kurulmasi” baslkli bir
toplantinin ardindan Bulgaristan Trakya’s1 ve Tiirkiye'nin Trakya’s1 Ortak Yemek Kiiltiir Miras1 toplantis1 ve
fotograf sergisi, yoresel yiyeceklerin ikram edildigi stantlarin kurulmasi, Cittaslow Vize Mutfak Okulu
Aktivitesi gibi gesitli etkinlikler gerceklestirilmistir (www.gazetetrakya.com).
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Ayrica Vize'de VIZEP adi verilen Vize El Sanatlari Projesi uygulamaya konulmustur. Projenin
amaci, kadinlarin el sanatlariyla ilgili tasarlanan kurslara katilarak tasarladiklari tirtinlerini belirlenen
glinlerde kurulan pazarda satarak hane halki ekonomisine katkida bulunmalaridir. Pazarda tarihi yapilar
baz almarak kadinlar tarafindan sembolik hediyeler tasarlanmakta ve organik {iriin yetistiricilerinin tirtinleri
de satisa sunulmaktadir (www.vize.bel.tr).

Genel olarak Vize'nin yavas kent unvanmi siirdiirme yolunda basariyla ilerledigini soylemek
miimkiindiir. Ancak burada Vize'ye iliskin bir sorun olarak, Vize'nin bu basarisiyla orantili olarak
‘Istanbullasma tehlikesi’'nden bahsetmek gereklidir. Bu tehlike, biiyiik metropollere fiziksel agidan yakin
olan tiim yavas kentler i¢in s6z konusu olup metropoliin sikisiklik ve kargasasindan uzaklasmak isteyen
insanlarin stz konusu yavas kentlere yerlesme taleplerinin ortaya c¢ikmasmndan kaynaklanmaktadir.
Ornegin, Istanbul’a oldukca yakin mesafede olan Vize ilgesi agisindan, Istanbul’da yasayan insanlarim is
yerlerine yakin ve yasam kalitesi yiiksek yerlerde yasama istegi sonucunda ‘Vize'nin Istanbullasma
tehlikesi’ gtindeme gelebilir. Tipki banliy gibi, Vize’'de yasayip giindiiz Istanbul’a iglerine giden insanlar,
aksam olunca Vize'ye donerek Vize'yi bir yavas kent olmaktan ¢ikarabilir (Ergiiven, 2011: 209).

3.9. Uzundere/Erzurum

2016 yilinda Italya'da yapilan Uluslararasi Cittaslow Iicra Kurulu Toplantisi'nda yavas kent unvanini
kazanan Uzundere, MO 650-120 yillar1 arasinda Kiigiik Arsakliklar caginda Tavlar Ulkesi (Tayk Eyaleti)
denilen Coruh Nehri boyundaki dokuz sancak merkezden birini olusturmaktadir. Ilge asirlar boyu siiregelen
varlig ile bircok medeniyetin izlerini tasimaktadir. Uzundere cografi konumu, dogasi, ytlizyillardir varligim
stirdiiren geleneksel kirsal yasam kiiltiirti, doga sporlar1 ve tarihi eserleri ile doga, tarih, spor ve kiiltiir
kavramlarmin birlesimini biinyesinde barindirmaktadir. Uzundere iklimi ve cografi konumunun
kazandirdigr yasam sartlar1 ve kiiltiirel dokusunu en geleneksel haliyle giintimtize kadar tasimay:
basarmustir (cittaslowturkiye.org).

Turkiye'nin en yiiksek selalesi olan, olusumu ve yiiksekligi bakimindan diinyanin 6nemli
selalelerinden birisi olarak kabul edilen Tortum Selalesi ve Erzurum ilinin en tinlii mesire yeri olan
Yedigoller, Uzundere sinirlar1 icinde bulunmaktadir. Tortum S$elalesi’'nin olusumunun, 1700’1t yillarda
Kemerlidag'dan kopan biiyiik bir heyelan kiitlesinin Tortum Cayi'na akmasi ve Tev Vadisi'ni kapatmas: ile
gerceklestigi bilinmektedir. flge siurlari iginde yer alan inlii mimari ve kiiltiirel miras 6rnekleri; Osk
Manastiri, Engiizek Kalesi, Sapaca Kalesi ve Inger Camii olarak siralanabilir (cittaslowturkiye.org).

Uzundere ile ilgili giincel bir gelisme olarak {iiyelige kabuliiniin hemen ardindan 2016 yili Nisan
ayinda giindeme gelen Hidroelektrik Santrali kurma girisimine karsi bas gosteren tepkiler olmustur.
Dogasina, kimligine ve tarihine sahip ¢ikan bir kent olarak gosterilen Uzundere’de Tortum Cay: tizerinde
Hidroelektrik Santrali yapilmasi ile hem iiyeligin ve unvanin korunamamasi, hem de cevrenin ve dogal
giizelliklerin tahrip edilmesi gibi sonuglarla karsilasilacag1 vurgulanmistir (yesilgazete.org). Uyeligi heniiz
birkag ay gibi kisa bir siire 6ncesine dayanan Uzundere ile ilgili genel bir degerlendirme yapmak i¢in hentiz
erken oldugu sdylenebilir.

3.10. Yalvag/Isparta

Yalvag, Ekim 2012’de italya’run Novellara kentinde diizenlenen Cittaslow Genel Kurulu’'nda Vize ve
Persembe ile birlikte yavas kent unvanini kazanmistir. Bu unvanin kazanilmas: ile birlikte Tiirklerin
Anadolu’ya gelerek yerlesik diizene gectikleri andan itibaren stiregelen ekmek yapim geleneklerinin
unutulma tehlikesiyle kars1 karsiya kalmasimi nlemek ve diger nesillere aktarilmasini saglamak diistincesi
ile Yalvac Belediyesi tarafindan projelenmis 20 adet firin ve tizerlerinde kadinlarin oturma salonu olan
binalar olusturulmustur. Ciinkii Yalva¢'in mahalle tas firinlarinda ekmek yapilmasi, 6nemli bir kiiltiiriin ve
gelenegin uriini olarak goriilmektedir. Unvanin kazanilmasindan sonra gerceklestirilen diger faaliyetler;
festival ve senliklerde bisiklet kullanimini1 6zendirmek icin diizenlenen Toplu Bisiklet Turlari, geleneksel
yemekleri yeni nesle tanitmak icin diizenlenen Geleneksel Yemek Yarismas: ve yavas kent ile birlikte her
pazartesi gunii kurulan Yalva¢ Pazar1 seklindedir. Bu pazarda cevre koylerden gelen ciftcilerin kendi
yetistirdikleri organik tarim {irtinleri satilmaktadir. Pazarin acilis1 belediye hoparlériinden okunan pazar
duasi ile yapilmakta ve bu duanin pazara bereket ve bolluk getirdigine inanilmaktadir. Ttirklerin Yalvag¢'a
gelisi kadar eski olan pazar duasi gelenegi sirasinda pazarci esnafinin ve halkin da duaya katilmas: esastir
(cittaslowturkiye.org).

Ayrica Yalvag'ta her yil gerek ge¢misten gelen yore kiiltiirtinii bugtine tasimak, gerekse de Yalvagi
turizm agisindan tanitmak amaciyla “Yalvag Psidia Antiokheia Kiiltiir Turizm ve Sanat Festivali”
diizenlenmektedir (www.yalvac.bel.tr). Ayrica Osmanli Hamami ve 800 yillik Cinaraltt Meydani gibi
mahalle bazinda bazi restorasyon calismalar: da devam etmektedir (www.turizmgazetesi.org).
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3.11. Yenipazar/Aydin

Aydin iline 40 km uzaklikta olan Yenipazar'in ilk yerlesim yeri, MO 2000'li yillara dayanan Orthosia
Antik Kenti'dir. 17. ytizyillda Cihanogullar1 adli bir asiret beyinin etrafinda toplananlar, Yenipazar'in
bugiinkii yerinde yeni bir yerlesim merkezi kurmustur. Burada haftada bir giin kiigiik capta bir pazar ve
ticaret alani kurulmasi nedeniyle ilgenin ad:1 “Yenipazar” olarak kalmistir (Oztﬁrk, 2012: 119; Gorkem Bilgi,
2013: 55).

Yenipazar, 24 Haziran 2011°de Polonya’daki Lidzbark Warminski'nde diizenlenen Cittaslow
Uluslararas: Kongresi'nde Akyaka (Mugla), Gokceada (Canakkale) ve Tarakli (Sakarya) ile birlikte yavas
kent unvanini kazanmustir. Yavas kent kriterleri kapsaminda Yenipazar’da hayata gegirilen uygulamalar
(www.yenipazar.bel.tr; Gorkem Bilgi, 2013: 55; Kandemir, 2012: 19):

Cevre politikalar1 kapsaminda: Sulak alanlarla ilgili yapilan bir ¢calisma olarak, Asagidip Golii Tabiat
Parki, Belediyeye 65 dontimliik bir arazi tahsisi ile tabiat parki haline getirilmis; seyir terasi, balik tutma
platformlari, kus gozlem kulesi ve yiiriiyiis yollarinin yapilmasiyla gogmen kuslarin iireme, ¢cogalma ve
yasama alani olmasimin yam sira kus gozlemcileri igin de onemli bir alan olmustur. Ayrica halk da bu
diizenlemeden sonra tabiat parkindan mesire alan1 olarak faydalanmaktadir. Geri dontisiim politikalar: ile
ilgili olarak; evlerdeki biitin kagitlar toplanarak geri dontisime gonderilmis, okullara geri dontisim
kutular1 dagitilmis ve gesitli noktalara ayristirma kutular: yerlestirilmistir. Stirdiiriilebilir ve yenilenebilir
alternatif enerji kaynaklarinin kullanilmas ile ilgili olarak; kiiciik bir parkta giines panelleri ile enerji elde
edilen ve aydmlatilan bir yer olusturulmustur. Hava kirliligi ve elektromanyetik kirliligin azaltilmasi ile
ilgili olarak; ilge genelinde hava kirliligi 6l¢timleri yapilmis ve baz istasyonlar: sehir disina tasinmustir.

Altyap1 politikalar1 kapsaminda: Kentlilere sosyal donati alani olusturmak anlaminda yeni bir
Belediye Meydani yapilmis; bu meydana Cittaslow logosunda bulunan kent dokusundaki kiiciik evler
konulmustur. Saglikli bir yasam ve alternatif bir ulasim araci olarak bisiklet kullanimini yayginlastirmak icin
her yil Nisan aymnin ikinci yarisinda 250-300 kisinin katilimiyla Bisiklet Senligi diizenlenmistir. Ayrica “Sar1
Bisiklet” Projesi gelistirilmistir. Izmir’den almip sariya boyanan bu bisikletler, bisikletin gtindelik hayatta
kullanilabilecek bir ulagim araci oldugunu gostermek icin kent merkezinden ilgedeki meslek yiiksekokuluna
kadar olan alanda tiniversite dgrencilerinin kullanimina bedelsiz olarak sunulmustur. Camlik Alani bir
mesire alani olarak teraslar biciminde yeniden diizenlenmis ve buradaki 1800li yillardan kalma yel
degirmeninin yeniden onarilmasi ile yel degirmeni Yenipazar'in Cittaslow simgesi haline getirilmistir.
Kulttur Bakanlig, Kiilttir Varliklarin1 Koruma Kurulu'nun ilgede yaptig1 calismalarda 21 adet sivil mimarhk
ornegi tescillenmis ve koruma altina alinmustir. Ilce merkezinde diikkanlarin bulundugu ticari alan
(ARASTA) arag trafigine kapatilmistir.

Yerel tiretimin ve tireticinin korunmas: kapsaminda: Pazar giinleri yerli tiretici disinda kimsenin
giremedigi, halden sebze-meyve girisinin yasaklandi8: tiretici pazari kurulmaktadir. Yenipazar'in Cittaslow
olmanin geregini ilk olarak organik sebzelerin ve el isi tirtinlerin satild1g1 bu tiretici pazari ile yerine getirdigi
sOylenebilir. Ayrica Yenipazar'in yerel yemeklerinin tiretildigi ve kadinlarin evde yaptiklar tirtinlerden para
kazanmaya basladigi Yenipazar Kadin Cevre Kiltiir ve Isletme Kooperatifi kurulmustur. Ayrica
Yenipazar'da da Seferihisar'mn ardindan tohum yakasi yapilmaya baglanmistir. Tiirkiye'nin ilk tohum
dernegi olma 6zelligine sahip olan ve Tiirkiye geneline yayilan Karaot Tohum Dernegi, “Tohumuna sahip
cik’ sloganiyla Seferihisar’in ardindan Yenipazar'da da yerel tohumlarin korunup c¢ogaltilmas: icin Adnan
Menderes Universitesi ile igbirligi iginde 5 y1li kapsayan bir proje baglatmstir.

Yerel kiilttirtin korunmasi kapsaminda: Tarihi ve kiiltiirel acidan oldukca zengin olan Yenipazar'da
yavas kent olduktan sonra “tarihi bodrumlardan ¢ikaralim” kampanyas: ile kentlilerin bir kdsede
unuttuklar, tarihi eser niteligi tasiyan esyalar eski belediye binasi 6niinde toplanmaya baslamistir. Ayrica
tarih ve kiiltiirtine sahip ¢ikmak amaciyla Yenipazar Belediyesi Orthosia Kiiltiir Merkezi ziyarete acilmis ve
‘Osmanli Belgelerinde Yenipazar Sergisinin de agildigi bu merkezde giiniimiizde artik kullamilmayan
belgeler, esyalar ve fotograflar sergilenmektedir. Yenipazar'da ilce hafizasimi olusturmak ve yerel kiilttirti
tanitmak amaciyla 6 farkl kitap basilmigtir.

SONUC VE GENEL DEGERLENDIiRME

Yavas kent hareketi, temelinde 19801i yillarda Italya’da Carlo Petrini 6nciiliigiinde baslatilan yavas
yemek hareketine dayanmaktadir. Fast food aligkanhigmin tiim diinyada yerel yemek kiiltiirlerini
homojenlestirme tehdidine kars: baslatilan bu hareket; iyi, temiz ve adil gida yaklasimini benimsemis olup
surdiiriilebilir olmay1 hedeflemektedir. Yine ayni kaygi dogrultusunda, ancak bu sefer kentleri de icine
alacak dogrultuda, Italya’da 19901 yillarda baska bir hareket daha ortaya cikmustir. Yavas yemek felsefesinin
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kendi yerel kiiltiirlerini ve kimligini korumak isteyen kiiciik kentlere genisletilmesi giidiisiiyle baslatilan bu
hareketin adi, yavas kent (cittaslow) hareketidir.

[talyanca kent/sehir anlamina gelen “citta” ve Ingilizce yavas anlamina gelen “slow” kelimelerinin
birlesmesiyle olusan yavas kent, aynm1 zamanda bir¢ok kriterin gerceklestirilmesi ile tiye olunabilen bir
uluslararast birlige sahiptir. Uye kentlere bakildiginda yarisindan fazlasi Italya’da olmakla birlikte
Kolombiya, Cin, Giiney Kore, Japonya, Amerika Birlesik Devletleri, Giiney Afrika, Tayvan ve Tiirkiye gibi
diinyanin farkli cografyalarina da yayilmis oldugu goriilmektedir.

Yavas kent (cittaslow) hareketi, daha cok Italya’daki kiictik ve orta dlgekli kasabalardan esinlenilerek
gelistirilmistir. Bu durumun hareketin basarisi ve diger tilkelerdeki uygulanabilirligi acisindan bir
dezavantaj teskil ettigi soylenebilir. Ciinkii talya gibi Avrupa iilkelerinde boyle hareketlerin islevsel
olabilmesi icin gerekli olan altyapmun biiyiik bir ¢cogunlugu halihazirda mevcut olup bu etken hareketin
basariya ulasmasinda biiyiik bir rol oynamistir. Oysa Tiirkiye gibi {ilkelerde boyle bir altyap: gerek fiziksel
gerekse sosyo-kiiltiirel anlamda mevcut olmay1p topyektin bir doniisiimii gerekli kilmaktadir.

Turkiye, 2017 yili itibariyle Uluslararas: Cittaslow Birligi'nde 14 tiyeye sahip bir iilke olarak, iiye
sayist bakimindan tist siralarda yer almaktadir. Ancak Tiirkiye 6rneklerine bakildiginda bir¢ogunun unvani
kazandiktan sonra devamlilik konusunda sorunlar yasadigi gozlenmektedir. Tiirkiye agisindan yeni
gelismekte olan bir hareket olarak yavas kent, hareketin Tiirkiye'deki tali baskenti olarak kabul edilen
Seferihisar 6rneginin disinda fazla tecriibe sahibi olmayan, halk tarafindan sahiplenilmeyen ve bu noktada
sorunlar yasayan ¢rnekler ile karsimizda durmaktadir.

Uyelige kabul agisindan ilk baslarda Uluslararast Cittaslow Birligi'nin Tiirkiye'ye karst hosgoriilii
olmasi sebebiyle iiye sayis1 bakimindan yeterli iiyeye sahip goriinmekle birlikte Tiirkiye, bu anlamda nicelik
degil ancak nitelik bakimmndan yavas kent hareketinin gelisiminde yetersiz kalmaktadir. Tiirkiye'de
Seferihisar ile birlikte alternatif bir yerel ekonomik kalkinma modeli olarak baslatilan bu hareket, literattirde
ve uygulamada yavas kentlere yoneltilen elestirilerin temel odak noktasini olusturan turizme yonelme
elestirilerini hakli ¢ikaracak birtakim gelismeler yasamaktadir. Ayrica halka bu hareketin yeterince
anlatilmamuis olmasi da Tiirkiye agisindan s6z konusu yetersizligi olusturan temel nedenlerdendir.

Bu dogrultuda Tiirkiye ornekleri géz ontinde bulunduruldugunda yavas kent hareketinin -en
azindan mevcut durum itibariyle- basarili olarak degerlendirilmesi miimkiin gortinmemektedir. Clinki
yavas kent hareketi, teorik olarak sorunsuz gibi goriinse de bu hareketin basariya ulasmasinda cografi ve
kiiltiirel etkilerin rolii azimsanamaz. Toplumun topyek(in olarak doniismesini gerektiren bu modelin
basarisi icin -bu dontisimii yasamis olan Avrupa modelleri ile kiyaslandiginda- tilkemizde kat edilecek
uzun yollarin var oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir. Ciinkii yurt dist érneklerinde mevcut olan bir
altyapmun varligi, s6z konusu dontisimiin gergeklesmesini kolaylastirmisken {ilkemiz icin en bastan
yaratilmas: gereken bir model olarak karsimizda durmaktadir.

Cografi ve kiiltiirel etkiler kadar yerel yonetimler ve halkin rolii de hareketin basariya ulasmasi igin
belirleyici 6nemdedir. Hareketi sahiplenecek ve ileriye tastyacak yerel liderlere ihtiyag vardir. Ornegin, yerel
secimlerde belediye bagkaninin degismesi hareketin siirdiiriilebilirligini etkilememelidir. Bunun yolu da
halkin bu hareketi sahiplenmesi ve yasadig1 yerin yavas kent olmasindan memnun olmasini saglamaktan
gecmektedir. Tiirkiye'de katilim sorununun islerligi literatiirde siklikla karsimiza cikan temel sorun
alanlarmndan biri olup kararlarin alinmasinda yukaridan asagiya dogru bir mekanizmanmn varlig: acikca
bilinmektedir. Bu dogrultuda Tiirkiye’de yavas kent hareketinin stiregenlesmesi 6niinde bir sorun alamn
olarak, yerel demokrasi ve katilim mekanizmalarinin goz ardi edilmesi faktorlerini de eklemek gerekir.

Ayrica Tiirkiye’de Cittaslow unvanina sahip ornek bir kentte yerel halk ile yapilacak goriisme-anket
gibi alan arastirmasi yontemlerinin kullanilmas: ile yapilacak bir arastirma, halkin diistince, algilama ve
degerlendirmelerini 6lgmek acisindan faydal olacaktir.
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