Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi

The Journal of International Social Research
Cilt: 10 Sayx: 53 Volume: 10 Issue: 53
www.sosyalarastirmalar.com Issn: 1307-9581
http://dx.doi.org/10.17719/jisr.20175334131

TOPLUMSAL CINSIYET TEMELLI SIDDETIN BIR BiCiIMI OLARAK ERKEN EVLILIKLERI
ONLEMEK ICIN KADINLARIN GUCLENDIRILMESI
EMPOWERING WOMEN TO PREVENT EARLY MARRIAGES AS A FORM OF GENDER-BASED
VIOLENCE
Bilge ABUKAN"
Filiz YILDIRIM**
Oz

Toplumsal cinsiyet temelli siddeti normallestiren ve mesru hale getiren kiilttirel pratikler cocuk yasta evlenen kadinlarm,
toplumsal firsatlarin uzaginda bir yasam stirdiirmelerine neden olarak dezavantajli konumlarinin pekistirilmesinde etkili olmaktadir.
Evlilik siirecinde yasamlar: tizerinde kontrol sahibi olamayan bazi kadinlar ise karsilastiklar1 zorluklarla basa ¢ikamayarak intihar
girisiminde bulunabilmekte ve hatta bazilar1 yasamlari yitirebilmektedirler. Bu calismada kadinlarmn erken evlilikleri sosyo-kiilttirel
ve ekonomik baglamda ele alinarak erken evliligin nedenleri ve sonuglar1 ulusal ve uluslararas: literatiirdeki ¢alismalara dayali olarak
aciklanmaktadir. Bu ¢alismalarin ¢ikarimlar: dogrultusunda kadinlarin erken evliligi, toplumsal cinsiyet temelli siddetin farkli formlar:
ile iliskilendirilmektedir. Ayrica erken evliliklerin ve dolayisiyla bu evliliklerin nedeni ve sonucu olarak siddetin 6énlenmesi igin Neil

Thompson’un gii¢clendirme yaklasimi temelinde éneriler sunulmaktadir.
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Abstract

Cultural practices that normalize and legitimize the occurrence of gender-based violence has been effective in worsening the
disadvantaged positions of women married in childhood ages which causes them to lead a segregated life away from the societal
opportunities. Some women who are unable to have control over their own lives during their marriages can be unable to overcome the
difficulties they face, attempt suicide and even can lose their lives. In this study, early marriages among women is discussed in the
socio-cultural and economic context and their causes and effects are explained based on the studies in the national and international
literature. In addition, early marriages of women is shown associated with different forms of gender-based violence in accordance with
the findings of studies in the literature. Furthermore, suggestions based on Neil Thompson’s empowering approach are offered in order
to prevent early marriages, and by extent, violence as the causes and effects of the early marriages.

Keywords: Early Marriage, Women. Violence, Gender.

1. GIRIS

Kadinlarin on sekiz yas altinda gerceklestirdikleri evlilikler (erken evlilik) literatiirde gesitli
nedenlere bagl olarak siddetin farkli formlari ile iliskilendirilmektedir (Adedokun, Adeyemi ve Cholli 2011;
Belhorma, 2016; Bunting, 2005; Dahl, 2010; Falb vd., 2015; Field ve Ambrus, 2008; Le Strat, Dubertret ve Le
Foll.,, 2011; Leonard vd. 2014; McFarlane vd. 2016; Nnadi, 2014; Raj ve Boehmer, 2013; Vang ve
Bogenschutz, 2011). Bu arastirmalarda erken yasta evliliklerin daha ¢ok kiiltiirel, sosyal ve ekonomik
boyutlarinin 6n plana giktig goriilmektedir. Ozellikle ataerkil toplumlarda siddeti normallestiren ve mesru
hale getiren bakis acis1 kiiltiirel pratiklerin etkisinin tartisilmasinda etkili olmaktadir (Ngo, 2002; Chantler,
2012; Save the Children International, 2014). Ciinkii toplumsal yapida yerlesik olan adet, gelenek ve benzeri
kiiltiirel pratikler her nesilde kendisini yeniden {ireterek kadin baski altinda tutabilmektedir (Yavuz ve
Giindiiz, 2015). Ataerkil yap: icindeki kadinlarin yasamdan beklentileri, dogrular1 ve yanlislar1 da bu
pratikler dogrultusunda sekillenmektedir. (Kagitgibasi, 2010). Bu nedenle kadinin erken yasta evliligi ve
beraberindeki siddet olgusu bu uygulamalar dikkate alinarak degerlendirilmelidir (Burcu, Yildirim, Sirma
ve Santyaman, 2015).

Cogu zaman kadinlar ataerkil sistemde kendilerini ilgilendiren kararlarda s6z sahibi olamadan onlar
adma verilen evlilik kararmna razi olmaktadirlar. Bazen de ataerkil sistemin stirdiirtilmesinde farkinda
olmasalar da araci olmaktadirlar. Ciinkii erken evlenen pek ¢ok kadin toplumsal firsatlara (egitim, iyi bir is,
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kariyer vb.) erisemese de gevrelerinde erken evlenen “rol modelleri”ne bagli olarak erken yasta evliliklerin
normallestirilmesinde ve dolayisiyla siirdiiriilmesinde etkili olmaktadirlar (Aydemir, 2011; Burcu vd., 2015).
Bu anlamda ataerkilligi ve onun toplumsal yapi i¢indeki yansimalarini, esit olmayan cinsiyet rollerini, erkek
otoritesini, kadinin gii¢ ve otonomiden yoksun olmasini siirdiiren yerlesik uygulamalar erken evliliklerde ve
kadina kars1 siddetin ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir (Diinya Saglik Orgiitii, [WHO] 2002; Ouis, 2009).

Erken evlilikler aracilifi ile kadina yonelen siddetin 6nlenmesi icin kadin odakli calismalarin
gerceklestirilmesi oldukca onemlidir. Ciinkii erken evlilikler siklikla kadinlarin karsilastigi bir sosyal
sorundur ve bu sorun, kadinin esitsiz toplumsal cinsiyet rollerine bagli olarak stirdiiriilmektedir (Spencer,
2015). Bu konuda degisimi saglayabilmek ise kadinlarin kendi hayatlarmin kontroliinii elinde tutabilmeleri
yani giiglendirilmeleri ile miimkiindiir (Thompson, 2016). Nitekim uluslararasi literatiirde erken evliliklerin
onlenmesi i¢in kadinlarin giiclendirilmesi gerektigine vurgu yapilmaktadir (Malhotra, Schuler ve Boender,
2002; Malhotra ve Schuler, 2005; Malhorta vd., 2009; Malhotra vd., 2011, Matheka, 2011). Kadinlarin
giiclendirilmesi icin genel olarak iki yonlii bir siire¢ tanimlanmaktadir. Birincisi kadmin bireysel bilgi ve
beceri diizeyinin artirilmasi, ikincisi ise toplum iginde kadii dezavantajli konuma getiren faktorlerin
degistirilerek kadin lehine toplumsal yapmin giiclendirilmesidir (Malhorta vd., 2009; Matheka, 2011;
Thompson, 2016). Bu siirecler kadinin erken evliligine yol agan faktorler ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle
bu galismada kadinlarin erken evlilikleri sosyo-kiiltiirel ve ekonomik baglamda ele alinarak erken evliligin
nedenleri ve sonuglar1 ulusal ve uluslararasi literatiirdeki ¢alismalara dayali olarak agiklanmaktadir. Bu
calismalarin  ¢ikarmmlar1 dogrultusunda kadinlarin erken evliligi, siddetin farkli formlar1 ile
iliskilendirilmektedir. Ayrica erken evliliklerin ve dolayisiyla bu evliliklerin nedeni ve sonucu olarak
siddetin 6nlenmesi i¢in Neil Thompson'un giiglendirme yaklasimi temelinde oneriler sunulmaktadir.

2. TOPLUMSAL CINSIYET TEMELLI SIDDET VE ERKEN EVLILIKLER

Ozellikle uluslararasi literatiirde kadinlarin erken evliliklerinin nedenleri ve sonuclars;

* toplumsal (Bunting, 2005; Dahl, 2010; Field ve Ambrus, 2008; Marthur, Greene ve Malhotra, 2003;
Yavuz ve Gilindiiz 2015),

 fiziksel (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi [ASPB] ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisit [HUNEE], 2015; Belhorma, 2016; Chantler, 2015; Falb vd., 2015),

»  ekonomik (ASPB ve HUNEE, 2015; Chantler, 2015; Falb vd., 2015; Nasrullah vd., 2014; Organ ve Kar,
2008; Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003; Raj, Gomez ve Silverman, 2011),

» cinsel (Chaudhuri, 2015; Ghosh 2011; Gottschalk, 2007; Hayes, 2012; Obaida-Nasrin ve Rahman 2012;
Ouis, 2009; Spencer, 2015; Simsek, 2011) ve

»  psikolojik (Belhorma, 2016; Chantler, 2015; Gottschalk, 2007; Giiler ve Kiiciiker, 2010; Kidman, 2017;
Le Strat vd., 2011; Rockwell, Elder ve Ross, 1979; Soylu ve Ayaz; 2013; Vang ve Bogenschutz, 2011)
olmak tizere toplumsal cinsiyet temelli siddet tiirleri ile iliskilendirilerek aciklanmaktadir.
2.1 Toplumsal Siddet Olarak Erken Evlilik

Kadinin erken yasta evlenmesini mesrulastiran toplumsal normlar ve yasal olarak kadmnin erken
evliligini engellemeye yonelik calismalarin ve yaptirimlarin yetersiz olusu kadina yonelik siddetin ortaya
cikmasinda etkili olmaktadir. Ornegin erken evliliklerin gerceklesmesinin en énemli nedenlerinden biri
toplum icindeki “gocuk” ve “yetiskin” algisina dayanir. Ozellikle tarima dayali ekonomilerde cocuklarin,
aileleri ile birlikte erken yasta galisarak aile iginde sorumluluk tistlenmeleri, cocuk yasta yetiskin rollerini
ustlenmelerinde etkili olmaktadir. Bu baglamda kiz gocuklarinin erken yasta evlendirilmelerinde onlar1
yetiskin kabul eden toplumsal alg: etkili olmaktadir (Yavuz ve Giindiiz, 2015). Bu toplumsal algi, kadinm
ozgiirlestirmeyen yasal ve uygulamaya aktaril(a)mayan diizenlemelerle birlikte kadinlarin bask: altinda
tutulmalarina ve erken evliliklerin siirdiirtilmesine neden olmaktadir (Bunting, 2005). Unutulmamalidir ki
kadinlarin egitime devam etmeleri gereken okul c¢aglarinda evlen(diril)meleri, farkindaliklarinin
gelismesinin ve mesleki beceri kazanmalarinin 6ntindeki en biiyiik engellerden biridir.

Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine bagli olarak kadinin yerinin ve sorumluluklarmin ev ile
smirlandirilmasi, kadmin dis diinya ile baglantisini oldukga azaltmaktadir (Dahl, 2010). Bu nedenle erken
evlenen kadmlarin bir¢ogunun iletisim kurabildigi cevre de oldukc¢a daralmaktadir. Tim bu nedenlerle
kadinlarin erken evlenerek toplumsal yasamdan izole edildigini ve dolayisiyla sosyal desteklerinin de
azaltildigini ifade etmek miimkiindiir. Ayrica erken evlenen kadinlarin bosanmak istediklerinde eslerinden
siddet ve baski gormeleri, gevreleri tarafindan desteklenmemeleri ve hatta evliligin devami icin baski
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gormeleri de toplumsal diizeyde siddetin bir boyutu olarak degerlendirilebilir (Field ve Ambrus, 2008;
Marthur, Greene ve Malhotra, 2003).

2.2 Fiziksel Siddet Olarak Erken Evlilik

Kadinin beden biittinliigiine yonelen itme, vurma, sa¢ ¢ekme ve bogaz sikma gibi yaralayic1 ve
iskence edici her tiirlii eylem fiziksel siddet olarak tanimlanmaktir. Bu eylemlerin yani sira kadin koti
kosullarda yasamaya zorlamak ve saglik hizmetlerinden yararlanmasini engellemek de fiziksel siddetin bir
turtdiir (Belhorma, 2016; Falb vd., 2015). Kadina yonelik bu tiir eylemler ciddi yaralanmalar ve hatta
olumler ile sonuglanabilmektedir. Yapilan arastirmalarda erken yasta evlenen kadinlarin diger yas
gruplarindaki kadinlara oranla evliliklerinde fiziksel siddete daha fazla maruz kaldiklar1 belirlenmistir
(Chantler, 2015; ASPB ve HUNEE, 2015). Cogunlukla erkek egemen toplumsal yapimn bir iirtinii oldugu
belirtilen fiziksel siddet, cogu zaman problem ¢6zme ya da disipline etme aract olarak kullanilmaktadir. Bu
nedenle kadinlar siddeti normal olarak algilayabilmekte, siddete karsi sessiz kalarak durumu yetkili
mercilere bildir(e)memekte ve bu konuda yardim istememektedirler (Belhorma, 2016). Ayni zamanda
kadinin yoksullugu, issizligi, aile desteginin olmayist ve haklarini bilmemesi gibi pek ¢ok nedene bagh
olarak kadinin fiziksel ve ekonomik siddet basta olmak tizere toplumsal cinsiyet temelli siddetin diger
formlarina maruz kalmalari da olas1 hale gelmektedir (Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003).

2.3 Ekonomik Siddet Olarak Erken Evlilik

Kadma finansal konularda bilgi verilmemesi ve fikrinin alinmamasi, ihtiyaglarini karsilamaya yeterli
imkanin sunulmamast ve hatta ihtiyaclarmin smirlandirilmas: ya da karsilanmayacag ile tehdit edilmesi
kadinin ekonomik ozgiirliigiini engellemektedir (Belhorma, 2016; Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003). Yoksulluk
ile kadinin erken yasta evliligi arasinda giicli bir iliski oldugu (Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003) dikkate
alindiginda erken yasta evlenen ya da evlenme riski altindaki kadinin ekonomik 6zgtirliigti engellenmekte
ve dolayisiyla ekonomik siddete maruz kalma olasilig1 yiiksek olmaktadir. Ciinkii erken evlenerek is ve
meslek sahibi olamayan kadinlarin ekonomik olarak incinebilirligi de artmaktadir (Chantler, 2015).

Ozellikle yoksulluk nedeni ile hanede bakmakla yiikiimlii olunan kisi sayisinin azalmas: ataerkil
toplumlardaki ailelere daha cazip gelerek kiz gocuklariin erken evlen(diril)mesinde etkili olabilmektedir.
Ayrica bu yoksul ailelerin, kiz cocuklarini erken yasta evlendirerek gelir elde etmelerinde baslik paras: gibi
uygulamalar yoksullugu hafifletmek i¢in bir ¢6ztim yolu olarak degerlendirilebilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin
egitim ve is olanaklariin uzaginda olmalar1 ya da ¢evrelerindeki erken evlenen rol modelleri, bu ¢ocuklarin
erken evlilige kendilerini 6zellikle zihinsel olarak hazirlamalarinda etkili olabilmektedir (Nasrullah vd.,
2014). Ayrica egitim olanaklarindan yoksun birakilan kiz ¢ocuklariin kendi haklarina dair farkindaliklar: da
yeterli diizeyde gelisememektedir (Falb vd., 2015). Okula devam edemeyen ve calismasina izin verilmeyen
bir kiz cocugu icin ise erken yasta da olsa evlilik toplumda iyi bir konum elde edebilmenin yolu gibi
goriilebilmektedir (Nasrullah vd., 2014). Bu kadinlar i¢in evlenmeden 6nce mesleklerinin / gelirlerinin ve
saglik sigortalarimin olmamas: erken evlenerek daha iyi yasam kosullarina sahip olmaya dair inanci
artirabilmektedir (Falb vd., 2015).

Erken evlendiginde herhangi bir iste calismayan kadin igin igsizlik, maddi anlamda bir baskasina
(6zellikle esine) bagiml bir yasam stirdiirme zorunlulugunu da beraberinde getirmektedir (Chantler, 2012;
Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003). Evlenmeden 6nce baba otoritesine bagh olan bu kadinlar evlendikten sonra ise
eslerinin otoritesine boyun egmek durumunda kalmaktadirlar (Belhorma, 2016). Kadinin egitimsizligi ve
issizligi onun ozgiirlesmesini engellemekte, toplumsal firsatlarin (kariyer ve daha yiiksek statiilii islerde
calisma gibi) uzaginda bir yasam stirdiirerek kendi evlilik kararindan itibaren iradesinin yok sayilmasina ve
siddete maruz kalmasina neden olmaktadir (Orcan ve Kar, 2008; ASPB ve HUNEE, 2015). Kadinlar
bosanmak istediklerinde ise yoksulluk ve issizlik ile miicadele etmek durumunda kalmaktadirlar.
Bosandiktan sonra calismak zorunda kalan bir¢ok kadinin ise beden giictine dayali giindelik islerde
istihdam edilmeleri, toplumsal cinsiyet esitsizligini de artirmaktadir (Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003). Boylece
erken evlilikler kadinin sadece ekonomik siddete degil topumsal cinsiyet temelli siddetin diger formlarina
maruz kalma olasihigini da artirmaktadir. Tiirkiye’de kadmna yonelik siddet konusunda hazirlanan raporda
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi [ASPB] ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstittisii [HUNEE],
2014) kadinlarin eslerinden gordiikleri siddet ile evlenme yasi arasindaki iligki istatistiksel veriler ile ortaya
konulmustur. Bu arastirma sonuglar1 Tiirkiye'de kadinlarin %26’sinin 18 yasindan ¢nce evlendigini ortaya
koymakta, erken evlenen kadinlarin fiziksel, cinsel ya da duygusal siddete maruz kalma diizeylerinin 18
yasindan sonra evlenen kadinlara oranla daha yiiksek oldugunu gostermektedir (ASPB ve HUNEE, 2014).
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2.4 Cinsel Siddet Olarak Erken Evlilik

Erken evlenen kadinlarin yasadiklary;;, ancak tizeri kapatilan ya da gormezden gelinen konular
arasinda cinsel siddet yer almaktadir (Chaudhuri, 2015; Gottschalk, 2007; Ouis, 2009). Ciinkii bazi
toplumlarda konusulmas:t dahi tabu olarak nitelendirilen cinsellik, erken yasta da olsa evlilik ile
mesrulastirilmaktadir.

Oncelikle belirtilmelidir ki kadim baski altinda tutan ve onurunu inciten ozellikle bakireligine
yonelik sorgulamalar ve kadinin namusuna iliskin sdylemler cinsel siddetin bir boyutudur (Hayes, 2012).

Diger yandan aile baskis: ile erken yasta evlendirilen kadinlarin evlendigi ilk giiniin gecesinde
tanimadigl, hi¢ yiiztini goérmedigi biri ile cinsel iliskiye girmek durumunda kalmasi cinsel siddettir
(Belhorma, 2016). Bunun yam sira erken yasta evlenen kadinlarin bir¢ogunun cinsellik ile ilgili bilgi
diizeyinin ¢ok az oldugu da bilinmektedir (Ghosh 2011; Obaida-Nasrin ve Rahman 2012). Esler arasinda
esitsiz bir giic iliskisi ortaya koyan bu durum, cinsel iliskinin nasil ve ne zaman olacag: gibi konularda
erkegin kontrol sahibi olmasi anlamina gelebilmektedir (Chantler, 2015; Gottschalk, 2007). Ayrica bu durum,
gebeligi onleyici yontemlerin kullanilamamasi ile de dogrudan iliskilidir. Bu nedenle erken yasta evlenen
bir¢ok kadin, ayn1 zamanda erken yasta anne olmaktadir. Cocuk yastaki kadinlarin gebeligi, hem anne hem
de bebek agisindan oldukga riskli bir stirectir. Zira erken evlenerek diizenli bir cinsel yasama hazir olmayan
kadin bedeni, bilgisizlik ve zorlamalar ile zarar gorebilmekte, 6zellikle iireme sagligi sorunlari ortaya
cikmaktadir (Giray ve Kilig, 2004; Simsek, 2011). Bu yas grubunda gebelik, diisiikle sonuglanmakta ya da
gebelik stirecinde ve dogum sirasinda siklikla ciddi komplikasyonlar ortaya ¢ikmaktadir (Spencer, 2015;
Simsgek, 2011). Bu durum, hem anne hem de bebek sagligini tehdit etmekte ve hatta her iki grup i¢in olim
riskini artirmaktadir.

2.5 Psikolojik Siddet Olarak Erken Evlilik

Kadinin erken evliligi sosyo-kiiltiirel ve ekonomik baglamda tartisilirken psikolojik siddet boyutu
ayr1 olarak ele almmmalidir. Ciinkti psikolojik siddet, toplumsal cinsiyet temelli siddetin diger tim
formlarinin icinde yer almaktadir. Diger bir ifade ile psikolojik siddet yukarida agiklanan siddet tiirlerinin
bir sonucu ya da nedeni olarak ortaya ¢ikabilmektedir.

Ozellikle ergenlik stirecinin atlatlmamig olmast ergenlik sorunlarinin ¢6ziimlenememesine
dolayisiyla sosyal ve psikolojik olgunluga heniiz erisememeye ve en onemlisi de kisiligin gelis(e)memesine
neden olmaktadir. Bu durum, g¢ocuk yasta evliligin getirdigi rollerin ve sorumluluklarin tistlenilmesini de
zorlastirmaktadir (Le Strat vd., 2011). Boylece erken evlenen kadina yonelik baski ve zorlama igeren her
turli eylem, psikolojik olarak kadin 6rselemektedir.

Evlenme kararmin verilmesi asamasinda kadmin rizasmin alimmamasindan baslayarak kadmnin
babasina ve kendisinden yasca biiytiik otoriter erkek ya da kadin figiirlerine daha sonra ise esine boyun
egmesi s6z konusu olabilmektedir. Boylece onlar aracilig1 ile uygulanan dayatmaci yaklasimlar, dayak ve
cesitli fiziksel miidahaleler, kadini susmak zorunda birakan ve yalnizlastiran toplumsal normlar, ekonomik
sinirlamalar ve cinsel baskilar kadmin kisiligini ve onurunu zedelemektedir. Ttim bu yasam deneyimleri
kadinin travmatize olmasina neden olmaktadir (Belhorma, 2016; Chantler, 2015; Soylu ve Ayaz; 2013).
Boylece aile ici dengeyi saglamak, saglikli iletisim kurmak, ebeveyn olma sorumlulugunu tasimak ve
karsilasilan giicliikler ile bas etmek gibi bireyin gelisim diizeyinin tistiindeki beklentiler evliligin ilerleyen
yillarinda kadin agisindan psikolojik zorlanma ve stresi de beraberinde getirebilmektedir (Belhorma, 2016;
Chantler, 2015; Giiler ve Kiictiker, 2010).

Ayrica kadinin 6zellikle cinsellik ile ilgili bilgi sahibi olmamasi ve kadin cinsel iligkiye zorlama gibi
durumlar da psikolojik olarak kadin agisindan yipratici olabilmektedir (Gottschalk, 2007). Bu nedenle
kadinin erken yasta evliligi; depresyon, kaygi bozukluklar1 ve tiitkenmislik gibi psikolojik sorunlarin
goriilme sikligini da artirmaktadir (Belhorma, 2016; Gottschalk, 2007; Kidman, 2017). Oysa psikolojik
siddetin, stireklilik arz eden sozel eylemler olmasi nedeniyle fark edilmesi ve bir siddet tiirii olarak
tanimlanmas1 da zor olabilmektedir (Gottschalk, 2007). Bu nedenle kadmin yok sayilmasi, asagilanmasi,
hakarete ve kotii sozlere maruz kalmasi, aile ve arkadaslari ile gortismesinin sinirlanmasi, stirekli kontrol
altinda tutulmas: ve tehdit edilmesi gibi eylemlerin de erken yasta evlenen kadinlara yonelik siklikla
karsilasilan psikolojik siddet 6rnekleri oldugu bilinmelidir (Le Strat vd., 2011; Rockwell, Elder ve Ross, 1979;
Vang ve Bogenschutz, 2011).
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3. ERKEN EVLILIKLERI VE TOPLUMSAL CINSIYET TEMELLI SIDDETi ONLEMEK ICIN
KADINLARI GUCLENDIRMEK

Erken evlenen kadinlar okul gaglarinda evlendikleri igin ¢ncelikle kariyer firsatlar1 ve dolayisiyla
meslek sahibi olamadiklar1 icin yasamlar1 tizerindeki kontrolleri azalmaktadir. Ozellikle evlilik siirecinde
yasadiklar1 toplumsal, fiziksel, ekonomik, cinsel ve psikolojik siddet onlarin savunmasizligini artirmaktadir.
Hatta bazi kadinlar yasadiklar: zorluklarla basa ¢ikamayarak intihar girisiminde bulunmakta hatta bazilar
yasamlarini yitirebilmektedirler. Bu nedenle kadinlarin kendileri icin dogru karar1 vererek yasamlarin
yonetebilmeleri i¢in giiglen(diril)meleri gerekmektedir.

Gii¢ kavrami kaynaga sahip olma, karar verme siirecine etkin katilabilme, bireysel potansiyele
odaklanma ve giictin smirlarini kesfetme ile iliskili dort boyutta ele alinmaktadir (Appelbaum, Hebert ve
Leroux, 1999). Bu boyutlar gii¢ kavraminin anlasilmasinda ve giiclendirme siireci konusunda 6nemli bir
kavrayis sunmaktadir. Bunun yam sira giiclendirme tek basina bireyi odaga alan bir siire¢ degildir. Bireyi
giiclii kilan ya da gigsiizlestiren sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel baglami da icine alarak karsilikli
etkilesime odaklanan bir siireci ifade etmektedir (Thompson, 2016; Matheka, 2011). Bu baglamda toplumsal
cinsiyet temelli siddetin bir formu olan erken evliliklerin ve dolayisiyla siddetin 6nlenmesi igin kadinin
gliclendirilmesinde bu siire¢ onemlidir. Ctinkii esitsiz toplumsal cinsiyet rolleri kadimnin pek ¢ok acidan
gligsiizlesmesine ve siddetin farkli formlari ile karsilasmasina neden olmaktadir.

Giclendirmeyi bireylerin kendi yasamlar1 tizerinde daha fazla kontrol sahibi olmalaria yardim
etme bi¢ciminde tanimlayan Thompson (2016: 42)'in modeli erken evliliklerin ve siddetin onlenmesinde
kadmnin giticlendirilmesi i¢in 6nemli bir gerceve sunabilir. Thompson'in modeli sosyal hizmet disiplini
agisindan oldukga degerlidir. Ctinkii bu model giiclendirmeyi kisisel, kiiltiirel ve yapisal boyutlar: ile ele
alarak sosyal hizmetin mikro, mezzo ve makro diizeydeki biittinciil ¢calismalarina temel olusturur (Tablo 1).

Tablo 1. Gii¢lendirmenin ii¢ boyutu ve erken evliliklerin 6nlenmesi i¢in sosyal hizmet baglama.

Tanimy; Sosyal hizmet meslegi baglami;

Kisisel boyut Kadmlarin  gelismelerinin ~ 6ntindeki | Kisisel olarak kadinin bilgi ve beceri
engelleri farketmelerinde ve bu engelleri | diizeyinin artirilarak 6zgiiven ve benlik
ortadan  kaldirmak  igin  harekete | saygisinin gelismesine katkida bulunma.
gecmelerinde onlara yardim etme.

Kiilttirel boyut Kadimnlarin geri cekilmesine neden olan | Erken evlilikleri normallestiren diistince,
icsellestirilmis baski unsuru olarak islev | davramis, tutum ve kalip yargilarm
goren kiiltiirel Ogelerin farkedilmesi ve | degistirilmesi ve gelistirilmesi igin aile,
degistirilmesi icin harekete ge¢me. grup ve toplum diizeyinde sosyal hizmet

miidahaleleri gerceklestirme.

Yapisal boyut Toplumsal yap1 icinde kadinlarin esit | Kadmlarin  egitim yasamina katiim
firsatlara ve haklara sahip olamamasma | oranmnin artirilmasi, sosyal ve ekonomik
neden olan faktorlerin farkedilmesi ve | izolasyonlar: fark etmeleri ve evliliklere
degistirilmesi igin harekete gegme. alternatif olarak egitim ve is olanaklarmin

artirilmas gibi uygulamalar.

Kaynak: Thompson (2016: 42)’dan uyarlanmustir.

Giiclendirmenin kisisel boyutu sosyal hizmetin mikro diizey miidahaleleri ile bu alandaki
uygulamalara yonelik bilgi ve yontem saglamaktadir. Kisisel boyutta giiclendirme insanlarin gelismelerinin
ontindeki engelleri farketmelerinde ve bu engelleri ortadan kaldirmak icin harekete ge¢gmelerinde onlara
yardim etme siireci olarak tanimlanmaktadir. Bu siire¢ birey adina karar verilen pasif bir konuma degil
kendi yasami icin aktif rol almanin cesaretlendirildigi aktif bir stirece isaret eder. Dolayisiyla bu siireg,
temelde igbirligine dayali ve bireyin 6zden gelen giiciiniin ortaya cikarilmasinin hedeflendigi bir gelisim ve
degisim stirecini hedefler (Thompson, 2016). Boylece kadinin erken evlenmesine ve siddete maruz kalmasina
neden olan ya da erken evliligi sonucunda ortaya ¢ikan muhtemel sorunlar konusunda bilgi ve beceri
diizeyinin artirilmasi ile ozgiiveninin ve benlik saygisinin gelismesi beklenir. Ayrica kadimnlarm
gelismelerinin ontindeki bireysel engelleri (6rnegin yeteneksiz olduguna dair igsellestirilmis inang vb.)
farketmeleri, yeterli kaynaklara ve firsatlara sahip olmalari, karar verme siireglerine etkin katilabilmeleri bu
sayede miimkiin olabilir. Bu nedenle kadinlarin bireysel potansiyeline odaklanarak 6zden gelen gticlerini ve
bu giiclerinin smirlarin kesfetmelerinde kisisel olarak giiclenmeleri gereklidir.

Kiilttirel ve yapisal boyut ise sosyal hizmetin genellikle mezzo ve makro diizey uygulamalari i¢in
temel saglamaktadir. Kiiltiirel 6geler birgok alanda kadinlarin toplumsal yasama dahil olmalarin engelleyen
igsellestirilmis baski unsuru olarak ortaya cikabilmektedir. Yapisal faktorler ise toplumsal yap: icinde
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kadinlarin esit firsatlara ve haklara sahip olamamalarina neden olabilmektedir. Bu baglamda kadinin erken
evlenmesine, ayrimciliga ve siddete maruz kalmasia neden olan kiiltiirel ve yapisal 6gelerin kesfedilmesi
oldukca 6nemlidir. Ornegin kadinlarin erken yasta evlendirilmesi aymi zamanda insan haklarmin birgok
yoniiyle ihlal edilmesine de neden olmaktadir. Bunun yani sira kadinlarin ¢cocuk yasta evlendirilmesi aslinda
¢ocuk istismaridir. Giiglendirmenin kiiltiirel ve yapisal boyutu mezzo ve makro uygulamalar araciligi ile bu
konulara dikkat ¢ekebilir. Bu baglamda erken evliligin 6zellikle insan haklar1 ihlali ve ¢ocuk istismari
cercevesinde ele alinmasi, sosyal politikalara ve yasal diizenlemelere bu baglamda y6n vermeyi amaglayan
uygulamalarla desteklenmelidir (Nadir, 2012; Ova, 2014). Bu uygulamalar kadinlarin kendilerini,
diinyalarini ve segeneklerini daha iyi tanimalarimi saglayacak bilgi ve becerilerinin artirilmasi agisindan son
derece Onemlidir. Bu noktada kadinlarin erken evliliginin beraberinde getirdigi sosyal ve ekonomik
izolasyonu fark etmeleri, evliliklere alternatif olarak egitim ve is olanaklarinin gelistirilmesi oncelikle
kendilerini savunmak igin harekete gecmelerini gerektirir. Bu nedenle erken evlilikleri 6nleme ¢alismalarina
kadinlar basta olmak {izere toplumun tiim tiyelerinin katilimini saglayan toplum orgtitlenmesi sosyal hizmet
uzmanlarinin mikro, mezzo ve makro diizeydeki galismalarint gerektirir (Malhotra vd., 2011; Thompson,
2016).

4. SONUC VE ONERILER

Erken evlenen kiz ¢ocuklarinin biyolojik, sosyal ve psikolojik gelisimlerini tamamlamamis olmalar1
siddet basta olmak {izere pek ¢ok sorun yasamalarinda ve toplumdaki dezavantajli konumlarinin
pekistirilmesinde etkili olmaktadir (Speizer ve Pearson, 2011). Bu nedenle bu sorunun altinda yatan tutum
ve davranislar: etkileyen unsurlarin toplumun tiim kesimlerinde nasil karsilik buldugunun anlasilmasi ve
erken evlenme riski altindaki kiz ¢ocuklarmin giiglendirilmesi 6nemlidir. Ozellikle erken evlenen kadmlarin,
kiz ¢cocuklarinin da ¢ocuk yasta evlendirilmemesi icin basta erken evlenen kadinlar olmak tizere toplumun
erken evlilikler, nedenleri ve sonuglar1 konusunda bilinglendirilmesi gerekmektedir. Thompson (2016)'un
giiclendirme yaklasimi erken evliliklere iliskin bilgi, beceri ve deger temeli saglamada 6nemli boyutlari
(kisisel, yapisal ve kiiltiirel) kavramak agisindan degerlidir. Ayni zamanda kadinin erken evliligine yol agan
nedenlerin bu yaklasim kapsamindaki boyutlar ile yakindan iliskili oldugu dikkate alindiginda
gliclendirmenin odaginda yer alan 6znelere (birey, aile ve toplum) dair bakis ve bu 6znelerin etkilesimi
erken evliligin 6nlenmesinde oldukga islevsel olabilir.

Son olarak belirtilmelidir ki ¢cocuk refahinin énemli sorun alanlarindan biri olan erken evliliklerin
onlenmesi i¢in bu alanda hizmet sunan tiim kurum ve kuruluslarin isbirligi gerekmektedir. Bu baglamda
¢ocuk refahi alaninda hizmet sunan kurumlarin bir zincirin halkalar: gibi birbirine eklemlenmis olmalar1 son
derece 6nemlidir. Bu baks agis1 dogrultusunda cocugun yiiksek yarar: éncelige alinmalidir. Ozellikle saghk
ve adli kurumlarda gorev alan (doktor, hakim ve savci vb.) tiim ¢alisanlarin erken evlenen ya da erken
evlendirilme riski altindaki (tzellikle kiz) gocuklara yonelik verecekleri kararlarda duyarli olmalar:
gerekmektedir. Ayrica bu tiir kurumlarda sosyal hizmet uzmani istihdaminin artirilmast da son derece
onemlidir.

Erken evliliklerin 6nlenmesi agisindan sosyal hizmet uzmanlariin istihdam edilmeleri gereken
toplumsal kurumlardan biri de okullar olmalidir. Ciinkii okul sosyal hizmeti uygulamalar1 kapsaminda
erken yillardan itibaren hem erkek hem de kiz ¢ocuklarmin, toplumsal cinsiyet rolleri basta olmak tizere
erken evlilige yol acan konularda egitim almalar1 gereklidir. Boylece kadinin toplum icindeki dezavantajl
konumunu pekistiren tutumlarin, davranislarin ve algilarin okul yillarindan itibaren degistirilmesi; ilerleyen
yillarda bu gocuklarin kadina karsi toplumsal cinsiyet temelli siddete maruz kalmalarinin éniine gegmek ya
da siddete maruz kalanlara karsi duyarli davranarak basta kadmin giivenligini saglamak olmak tizere
kadinlarin giiclendirilmeleri acisindan son derece 6nemlidir.

Diger yandan kiz ¢ocuklarmin okul yillarinda evlenmek durumunda kaldiklar1 ya da evlilige aileleri
ya da cevreleri tarafindan hazirlandiklar1 dikkate alindiginda bu cocuklara yonelik okul sosyal hizmeti
uygulamalarmin 6nemi artar. Basta kiz gocuklar: olmak tizere erken evlenme riski altindaki tiim ¢ocuklarin
ve ailelerinin erken evlilikler konusundaki bilgi, bilin¢ ve farkindalik diizeyinin artirilmasi bu sayede
miimkiin olabilir. Bu noktada okullar, erken déonemde bu ¢ocuklara ve onlarin ailelerine ulasilmasina olanak
tantyarak koruyucu-onleyici miidahalelerin gerceklestirilmesini saglamali ve erken evlilik riski altindaki
cocuklarin belirlenerek bu cocuklarin egitimlerini yarida birakmamalarinda sorumluluk tistlenmelidirler.
Ozellikle erken evlilik nedeni ile okulu terk etmek ya da yarida birakmak durumunda kalan kiz gocuklar
basta olmak tizere tim cocuklarin egitim hayatina kazandirilmalar1 ve bu c¢ocuklarin okula devam
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durumlarinin izlenmesi agisindan okul ortamlarinda sosyal hizmet uygulamalarinin sistematik bir bi¢cimde
gerceklestirilmesi onemlidir. Gelismislik diizeyine bakilmaksizin hemen her tiilkede erken evliliklere
rastlandigl goz ontinde alindiginda her tilkenin egitim politikalarinda “okul sosyal hizmeti”"ne yatirim
yapmasinin énemli bir kalkinma hedefi olmasi gerektigi ifade edilebilir.
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