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AILE IKTIiDAR iLiSKiSi BAGLAMINDA ENGELLi KADIN OLMAK"
BEING A DISABLED WOMAN IN THE CONTEXT OF FAMILY AND POWER RELATIONSHIP
Aysegiil DEMIR™
Dilek YESILTUNA™

Oz

Bu calisma, engelli kadinlarin aile ve iktidar iliskisi baglaminda hem engelli hem de kadin olmanin zorluklarini ne sekilde ve
nasil deneyimlediklerinin analizini icermektedir. Arastirmada, engelli kadinlarmn giindelik yasam pratiklerini nasil deneyimlediklerini,
anlamlandirdiklarini, toplumdaki digerlerini nasil algiladiklar1 ve kendilerinin nasil algilandigini anlamak amaciyla, nitel bir arastirma
teknigi olan, yapilandirilmamis derinlemesine goériisme teknigi kullanilmistir. Gortismeler, fiziksel engelli olan 26 kadin ile yapilmustir.
Verilerin ¢oztimlenmesi sonrasinda bulgular cinsellik ve istismar, evlilik ve bosanma, aile ve cocuk, saglik, kentsel yasam olarak dort ana tema
tizerinden betimlenmis, yorumlanmis ve degerlendirilmistir. Calisma, engelli kadinlarin aile ve iktidar iliskisi baglaminda, giindelik
yasamlarinda karsilastiklar1 sorunlar1 ve zorluklari, sahip olduklar sosyal kosullar: ve iligkileri cercevesinde, kendi cabalariyla asmaya
calistiklarini ve bu sinirlar iginde kadin kimliklerini inga ettiklerini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Engelli Kadin, Evlilik, Aile, Giindelik Yasam, iktidar Hiskisi.

Abstract

This study covers the analysis of how women with disabilities have experienced the difficulties of being both disabled and
women in the context of family and power relationship. In the research, unstructured in-depth interviewing, which is a qualitative
research pattern, was chosen to understand how women with disabilities experience and understand practices in daily life, how they
perceive the others in the society and how they are perceived. Interviews were conducted with 26 women with physical disabilities.
Following the analysis of the data, the findings were described, interpreted and evaluated on four main themes as marriage and
divorce, sexuality and abuse family and child, health and urban life. The study reveals that in the context of family and power
relationship, disabled women are struggling to survive the problems and difficulties encountered in everyday life by their own efforts
within their own social conditions and relationships, and they form their identity as women within these boundaries.

Keywords: Gender, Disabled Woman, Marriage, Family, Daily Life, Power Relationship.

1. Giris

Siradan insanlar, is, aile ve komsuluk iligkilerinden olusan giindelik hayatlarinin diinyasini asacak
giice sahip olmadiklar1 gibi bu yasamlari, onlarin ne yonetecebilecekleri ne de kavrayabilecekleri nitelikteki
iktidar ve gtigler tarafindan bigcimlendirilmektedir (Mills, 1974: 7). Foucault (2017), iktidar iliskisinin bedenin
maddesel varhigiyla gerceklestigine vurgu yapmaktadir. Oyle ki beden, artik ¢oziilmez bir birim olarak
goriilmemektedir. iktidar mekanizmasi, insan bedeninin derinlerine inerek eklemlerini bozmakta ve onu
yeniden olusturmaktadir (Foucault, 2017: 208-211). insan bedeninin temsili olarak kadin ve erkekler igin
toplumsal olarak olusturulmus roller ve dgrenilmis davranis beklentilerine isaret eden toplumsal cinsiyet
rolleri (Ecevit, 2003: 83), giindelik yasamda kadini erkegin yaninda daha kisitli alanlar icine sokarken
kadinin engelli olmasi bu durumu daha da pekistirmektedir (Burcu, 2015: 93-94). Hemen hemen tiim
toplumlarda goriilebilen kadinin ikincilligi, bir de engelli olma durumu eklenince toplumsal cinsiyet
esitsizligi baglaminda engelli kadini 6zel bir konuma yerlestirmektedir.

Toplumsal yasamin biittiniinii diizenleyen kurallar, toplumun kendisini tiretmesinde bir
mekanizma gorevi alarak toplumsal iliskileri kurmaktadir. Bu anlamda toplumda hakim olan norm ve
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degerler sistemine isaret eden toplumsal kurumlar, yasamin her alanimi diizenleyen esitlik, iyilestirme,
zihniyet yapilari, ekonomik kaynaklarin dagilimi, iktidar iligkileri gibi kosullar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
kosullar, toplumsal cinsiyet esitsizligi temelinde engelli kadinin konumunun belirlenmesinde belirleyici
olabilmektedir. Calisma, aile ve iktidar iliskisi baglaminda engelli kadinlarin toplumsal yasam icerisindeki
durumlarini ortaya ¢ikarmay1 hedeflemektedir.

2. Yontem

Bu calisma, toplumun igerdigi iktidar ortintiileri cercevesinde engelli kadin olma durumunu
derinlemesine inceleme ve anlama amaci tasidigindan nitel arastirma ydéntemi; tutum olgme, duygu ve
diistinceleri ortaya ¢ikarma amaglandigindan verilerin toplanmasi asamasinda derinlemesine gériisme teknigi
kullanilmistir.

Orneklem, var olan evrenden secilen, arastirma problemini ¢ozecek verilerin elde edilmesini
saglayan, evreni temsil eden evrenin alt parcasidir (Yazicioglu & Erdogan, 2014: 70). Calisma, Izmir
kentindeki engelli derneklerine tiye fiziksel engelli kadinlar1 kapsamaktadir. Erkek, kadin toplam 51 kisiden
olusan arastirma grubunun 26’s1 kadindir. Gortistilen kisilere ait bilgilerin kolaylikla aktarilmasini saglayan
kodlamalar, toplumsal cinsiyete, yasa ve medeni duruma gore yapilmustir. E;, Ko..., toplumsal cinsiyeti ve
goriisme sirasini; 61, 44... rakamlar1 yasy; E} Evli, B} Bekar, N} Nisanli, Bo} Bosanmis ve D} Dul olmay: temsil
etmektedir.

Verileri yorumlayabilmek, kavramlara ve iliskilere ulasabilmek amaciyla betimsel analiz
kullanilmigtir. Ozgiin bicime sadik kalinip bireylerin soylediklerinden dogrudan alintilar yapilarak veriler
betimlenmistir (Ktimbetoglu, 2005: 154). Calisma, cinsellik ve istismar, evlilik ve bosanma, aile ve cocuk, saglik,
kentsel yasam temalar1 kapsaminda betimlenmis ve yorumlanmustir.

3. Bulgular

3.1. Cinsellik ve Istismar

Tolumumuzdaki hakim normlar evlilik oncesi iliskiyi kadinlara yasaklamaktadir. Bu baglamda
evlilik 6ncesi cinselligin hentiz toplumda kurumsallasmadigini séylemek miimkiindiir. Fiziksel engellilerde
de benzer sekilde cinsellik, evlilik yolu ile insa edilmekte ve aile yasaminin 6nemli bir pratigi olarak yerini
almaktadir. Cinselliligin yasanabilmesi i¢in mesru bir sebep olan evlilik, ihtiyaclar1 karsilamada ¢nemli
olmaktadir.

Simdi bizim toplumumuzda biliyorsunuz...bizim toplumumuzda evlenmeden cinsel birliktelik yapamiyorsun...Yani bu
toplumsal baskinin engellilik ile alakas: yok...Engelsiz bir insan i¢in de, evlilik dncesi bir beraberlik cok goriilen bir sey
degil. Hatta goriilse bile iyi kabul edilmeyen bir sey. (Ks1, 38, Bo)

Burada kadinlar kendilerini cinsel olarak bagimsiz ve dzgiir gormek istemektedir. Fakat toplumun
evlilik 6ncesi cinselligi, engelli olan/olmayan ayrimi yapmaksizin cteledigi ifade edilmistir. Cinsellige iliskin
ilk gece deneyimleri paylasilmistir. Boylece, cinsellik geleneksel olarak onaylanmis evlilik ile bagdastirilarak
bekaret olgusunu kilit bir kavram haline getirmistir.

...simdi tabi ben de engelliyim hani bu sey yapiyo. Hani bir yerini acitir miyim? gibisine tedbirli davranyo...Egim dedi
sen kizmigsin dedi yani ben de evet yani ben hickimseyle birlikte olmadim ki dedim. (Ks, 54, E)

Komsularim...ayy dediler, sen ¢ok ¢it1 pitisin iste damat ¢ok hareketli...Cinsel olarak yetebilecek misin? Onlar beni eksik
goriiyorlards...”Ay! hadi ilk geceyi atlattin. Biz ¢ok korkmustuk.” Niye korktunuz? Ne var yani? Giyotine gitmiyorum.
Her evlenen kisinin yasadiklarini yasayacagim. (Kis, 50, E)

[lk gecem giizel olmadi... Sadece seks iscilerinin yasadigi bir yere gitmis. Dolayistyla saglikl bir cinsel hayati onun da
olmanusg. Yani toplumumuzda bir cok erkek, isterse engelsiz olsun yani fark etmiyor ilk deneyimlerini ...Seks iscilerinin
oldugu yerlerde aliyorlar. Ciinkii béyle bir ortam saglanmyor. (Ks1, 38, Bo)

Tarih bedenleri insa ettigi gibi birtakim bedenleri de disa atmis ve onlar1 anlasirligin sinirlarinda
konumlandirmistir. Sokaklara c¢iktiklarinda bir muamma gibi beliren bu bedenler, reddedilmis ve
asagilanmistir (Direk, 2015: 69). Buna ragmen engelliler, gereksinimlerini yasama talebini dile getirmistir.
(Bilge vd., 2013: 12)

Bir evlilik i¢cin dnemi veya bir erkek es icin onemi, ¢ok fazla...Birlikte bir iliskinin olmadi§r yuvalarin cok béyle
catirdadigim ya da yikaldiklarina sahit olmusumdur. Yani cinsellik, evlilik hayatinda cok on planda. Aslinda engelli
olmayanlarla hicbir fark yok. Normal, nasil saglikli kisilerin cinsel hayatlari varsa bizimki de aym sekilde. (Ka7,49, E)

Nitekim, 6zel yasamlarinda cinsellige yonelik pratikleri idealize edilmekte ve engelli olmayanlardan
farkli olmadiklar1 vurgulanmaktadr.

...toplumumuzda soyle bir sey var engelli kiz ve engelli erkek evlenemez ya da afedersin kadmlhigimi ya da erkekligini
cinsellik agisindan ... yasayamaz gibi bir sey var...Ben engelliyim. Karsima gelecek kisi engelli. Hangimiz hangimize
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bakacagiz. Ben mi ona bakabilecegim o mu bana bakacak ve her zaman benim basimda ya da onun basinda annesi,
babas: olmayacak...Ama bizim bakima ihtiyacomiz var. Birinin illaki bakmasi gerekiyor. Yani biri engelli ise dierinin
saglikli olmast gerekiyor diye diisiintiyorum. Bu herkes icin gecerli degil. Bazi engelliler kendi ihtiyaglarim kendileri
giderebiliyorlar. (Kig,30, N)

Burada, engellilik durumu es tercihlerini de etkileyebilmektedir. “Hangimiz hangimize bakacagiz”
ifadesi engelli olmayan esin tercih edildigini gostermektedir. Yani, engellilik durumu kendi gerceklikleri ile
rasyonel diistinmeyi zorunlu kilmaktadar.

3.2. Evlilik ve Bosanma

Evlilik, ailenin, aile ici iliskilerin, aile yapisini sekillendiren rol ve statiilerin yaratildig: asli bir
birimdir (Eyce, 2000: 225). Kiiltiirler arasinda farklilik gosterse de, tim toplumlarda geleneksel olarak
oturmus ve resmi olarak kabul edilmis tek birliktelik seklidir (Tarhan, 2014: 13). Toplumda aile insa etmeye
calisan insanlar evlilik neticesinde bunu yapabilmektedir (Turan, 2014: 182). Hem modern hem de ilkel
toplumlarda evlenme resmen tespit edildigi taktirde gegerli sayilmaktadir (Erdentug, 1967: 231). Evliligin
baslangici ve gerceklesmesi bir dizi ritiiel/ téren siirecinden meydana gelmektedir. Bunlar, eslerin tanismasi,
soz kesme, nisanlanma, nikah kesme ve dugitindiir (Yildirim, 2013: 66). Toérenleri vasitasiyla torenin
zamani, mekani, stiresi, davetli sayisi, davetlilerin nitelikleri, gelin arabasi, diigiin pastasi, davetiye, nikah
sekeri, giyilen kiyafetler, ciflere takilan takilar, verilen hediyeler, konuklara yapilan ikramlar gibi birgok
tiketim alanindaki tercihleriyle kisilerin yasam bicimleri ve kimlik algilar1 hakkinda bilgi sahibi
olunmaktadir (Durutiirk, 2008: 40).

Tarihsel ve toplumsal olarak insa edilmis evlilik engellilerde “nesnel gercekligin niteligine sahip bir
toplumsal diinya igerisine yerlestirildigi zaman nesnel bir gerceklik” olmaktadir (Berger, 2005: 50).
Toplumsal degisim siirecinde modernizmin etkisiyle birlikte evlilige yonelik tutum ve davramsg kaliplar
degisim ve dontistim gegirmistir (Yilmazcoban, 2010: 180). Engellilerin evlilik stirecinde her térensel asama
ve gosterge yeni bir anlam kazanarak aile insasinin temel bilesenlerini olusturmustur. Kentsel yasam, evlilik
oncesi torenlerin niteliklerini, siiresini ve yapilis tarzlarimi etkilemistir. Flort ve evlilik arasindaki stirenin
kisa olmas1 bununla dogrudan iligkilidir.

Benim niyetim cok ciddi dedi, ailemle hemen tamismak istedi. Hemen eve geldi zaten ben cikamam edemem deyince,
zaten o zaman benim akiilii arabamda yoktu... Normal manuel tekerlekli sandalyede onun beni gotiiriip getirmesi
gerekiyordu. O sekilde digarda goriismemiz gerekiyordu, annemde dedi ki “Tamam gelsin, disarida goriiseceginize en
azindan burada goriistirsiiniiz, oturun’ dedi. Sonra o geldi...Ben evlenmek istiyorum dedi. Ondan sonra hemen
ailesiyle tamstirdi, istemeye geldikleri aksam da zaten hemen yiiziikler takildi... Ayriyetten bir nisan yapmadik. (Kas,
41, E)

...istemeye geldikleri giin soz kestiler...Eskiden kizlar hayir istemiyorum diyemezdi. Ben babama sen bilirsin dedim.
Babam da verdi...buranin yerlisi deyince, bi de zengin dedi. Yani zengin olmasa yine vermicekti...Zenginlik degil
insanlik 6nemliydi benim icin... (Kiz, 57, E)

Bu durum, es adaylarimin kisisel tercihleriyle olusturulmus bir bulusma mekani olmadigim
gostermektedir. Es adayinin gozetim ve denetimi, ailenin bulundugu ortak bir mekanda yapilmaktadir.

Once benim babam anlatt: iste benim kizim iste biyle boyle (engelli) diye. Hi¢ bakmayin ben her zaman arkasindayim.
Hani béyle engelli oldugu icin farkli bakildigini hissettigim anda olmaz dedi...goriimcelerim tabi beni ok sevdiler
onlarda ailece bana hig hissettirmediler...O an tamstilar, sonra soz kestiler. (Kis, 48, E)

Engellilik, aileler arasi iligkileri ve ailelerin ¢ocuklarinin evliliklerine bakisini etkileyen en 6nemli
unsur olmaktadir. Engelli cocuga sahip aileler, cocuklarmn istismar edilmelerinden endise duymaktadir.
Sozkonusu endise ve kaygi, engelli cocuklar tizerindeki denetim ve baskiy1 arttirici faktorlerden birini
olusturmakta, onlarin gelecek yasamlarina yon verecek bir karari 6zgiir iradeleriyle alma olanaklarini
kisitlayabilmektedir.

Torensel asamanin nisanlilik déneminde es adaylar1 birbirini iyice tamimakta, aileler arasi iligkiler

pekismekte veya niteligi, durumu belirlenmektedir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, engellilerde s6z/nisan bir
arada/sadece biri secilerek yapilabilmektedir.
Dedim hemen gonder aileni istesinler beni...Ailem biraz sicak bakmadi. Dediler yengemler; ‘durumun cok agir, o
saglam. Yarn bir giin, problem olmasin” ¢tinkii bagta ana yok baba yok...Ondan sonra dedi abim, ‘geri dondiigiinde
ben kabul etmem cocuklar kabul etmez seni. Simdi dedi su an ki durumunu, huzurunu bozma’ Ben de dedim ki ben
evleniyorum dedim. Denemekte yarar var dedim. Yarin 6biir giin senin cocuklarmdan bir bardak su isteyemem...aile
arasinda bir nigan yaptik. (Ko, 44, E)

Burada, engelli olmayan es adayna kargi ailenin denklik arayisi ve onyargist séz konusudur.
Ifadeler, bosanma durumunda engelli kadinin ailesi tarafindan yalniz birakilacagini gostermektedir. Yani,
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engelli bireyin evlilik gibi sosyal bir olaya dahil olmasi, doéniisii olmayan bir siirece girmesi olarak
gosterilerek, engelli kadin esine ve evlilige mahkum edilmektedir. Boylece, bosanmis kadina yonelik
olumsuz tutum, bosanmis engelli kadinda daha da gticlenmektedir.

Hani nisanligimi da tuvalet seklinde yaptirdim.. Arabamu (akiilii sandalye) kapatacak sekilde yani tuvalet yapti.
Arabam higbir sekilde goriinmedi. Yani normal, boyum kisa ama ayaktayim gibi bir goriintim verdi. (Kis, 30, N)

Torensel alanlarda, gozetim altinda olma durumu ile engellilik durumu bagdastirilmaktadir. Akiilii
arabanin goritinmez kilinmasi ve ayakta duruyormus hissi veren giysi dikimi engellinin kendi gercegini
ortaya koymaktadir. Bu durum aslinda ¢ok rastlanan engelli térenlerine kars1 toplumun sergiledigi olumsuz
davranislardan kaynaklanmaktadir.

Evlilik stirecinde gelecege yonelik duygusal, sosyal ve ekonomik bir yatirim olarak kabul edilen
ceyizin engellilerde eksik olmasi, evlilik gibi gelecege ytnelik bir projeye sahip olmalarindaki zayiflig1 ortaya
koymaktadir. Bunun yani sira, niifus ctizdaninin olmamasi, nikahsiz birliktelik gibi durumlar da sosyal
kaynak aktariminin zayifligini ve sinurliligini gostermektedir.

Maalesef benim hi¢ ceyizim olmadi neden olmadi? Ha engellisin yarin bir giin evlencen de nasil bir ev
gecindirceksin?...ceyiz yapcaksin sandikta sadece kalcak. Oyle bir giin geldiginde nasilsa hersey hazir, alirsin, yaparsin
dediler. Oylece gitti benim omriim. Ben hep baskalarimn ceyizlerine elimden geldigince katkilarda
bulundum...ceyizinizde ne yaptimz? Inamn ki bir oyali mendilim bile yok ceyizimde. Bu bir gercek. (Ke, 55, E)

Ceyiz yapmazdim ¢iinkii evlenecegim hi¢ aklima gelmezdi. Hep hani ben engelli oldugum icin yani kimse benimle
evlenmez gibi. Ama esim karsima ¢ikinca bu diisiincelerim degisti. Evienecegim dedim. (Kas, 36, D)

Ben ¢eyiz falan da hazirlamadim. Hani ben evlenmeyecegim diye, evliligi diisiinmiiyorum diye. Biz dort kardestik. Dort
kiziz. Tabii yapilanlar hep onlara gitti, ceyiz olarak. Hatta ben esimle tamistigimda, benim hi¢ yerim ceyizim yok
demistim. (Kys, 41, E)

Yani cok ¢abuk evlendim. Benim ceyiz meyizde yok, 6yle hi¢ ceyizim falan yoktu. .... (esi) bana maag kartini verdi, ben
aldim. Bizim aile de oyle maddi sikint: icindeydi. Bir gelirimiz, bir seyimiz yoktu. Yani babam normal bir emekliydi
zaten. Taksitle o, bu alindi. Biz kendimiz esyay: tamamen. diizdiik (Kss, 55, D)

Ceyizimde de hi¢ tamimadigum insanlardan yardum gordiim. Siz mesela beni tamyorsunuz, sizin tamdiklarimiz, onun
tamdiklar, diger tamdiklar: falan derken biitiin ceyizim hi¢ evlenmeyecegim derken bir anda herseyim oldu ama sadece
gerekenler, ihtiyag olanlar. Yani iitiidiir, kiiciik mini firmndr, tiiptiir, ne bileyim dyle seyler. (Kys, 41, E)

Ceyizim de vardi, kendim yaptim, cevreden ¢ok az geldi. Ben zaten calistigim icin birgok seyi bile hazirlanigtim. Yani o
tiir stkintilarimiz olmadi ama sunu da itiraf etmeliyim ki annesi de bircok agidan destek oldu. (Ks1, 49, E)

Ailenin kurulusunda, ekonomik kaynak aktariminin geleneksel bir bigimi olan ¢eyize sahip olmama
durumu, evlilik gtindeme geldiginde aile, sosyal cevre iliskilerinin stirece dahil olmasiyla informel bicimde
giderilmektedir. Bunun yaninda, engelli kadmin ¢alisma yasaminda yer almasi ve diizenli bir gelirinin
olmasi, sozkonusu siireci kolaylastirmaktadir.

Engelli bir bireyin evlilige hazirlik asamasinda yapmasi gereken en onemli iglerden biri kuracag:
ailenin iginde yasayabilecegi bir konuta sahip olmaktir. Kendi kosullarina uygun kiralik bir konut bulma
ozellikle engellilerin karsilastig1 biiytik giicliiklerden biri olmaktadir.

Evimiz kira. Ailem sirf benim icin benim kosullarima uygun asansérlii ev tuttular. Evin genis olmasina da dikkat
ettiler ¢iinkii evde sandalyemle de gezebiliyorum. Besinci katta oturuyoruz. Evimiz asansorlii...kiracuyiz. Her
gittigimiz evde once benim girip ¢ikisimin olabilecegi uygun evler bulmak zorunda kalwyoruz. (Ks, 43, B)

O kadar acimasiz ki insanlar, hani seni engelli goriiyorlar ya, ise yaramaz zannediyorlar. Halbuki yani insanlarin
temizligi de, pisligi de aslinda kendinedir degil mi? Evlerini normal, saglikl bir kisiye verirken hi¢ soruyorlar mi? Sen
temizlik nasil yapabilirsin diye. Ben hi¢ boyle bir seyle karsilasmadim. Yani saglamlardan duymadim ama engelliye ev
verdiklerinde; ya adam bana resmen dedi ki “Sen nasil ¢amagir yikayacaksin, nasil temizlik yapacaksin?’ Hani orada bir
sey diyemiyorsun ¢iinkii evlenmene az kalnus, diigiin hazirliklar: var. Tarih koyulmus falan. Evi bir an 6nce bulmak
zorundasin biitcene gore. Ya hani bir sey diyemiyorsun. Adam diyor ki; ‘Camlar nasil sileceksin, bunu nasil
yapacaksin” Yani ev sahipleri bu konuda ¢ok acimasizlar... Sonra baktim gene aym muhitte bir tane ev buldum. Alth
tistliiydii ev sahibimiz... biz girdigimizde evin tezgahinda, ekmegi kesemezdin. Yani o kadar kirliydi ev. Sonra oraya
tasindigimda koltuklarin tizerlerine ¢ikip cam siliyordum, camlarin kenarlarimdaki tozlar: aliyordum, zaten benim her
zaman kapim da agiktir..’Sen engellisin ama saglam insanlara tas ¢ikartirsn. Tertemiz evin. Onlar utansinlar
vermedikleri icin evlerini’ diyorlard: ve bugiine kadar ne kiramizda aksaklik yaptik ne de ev temizliginde bir sorun
olmadi. (Kus, 41, E)

Fiziksel mekan sosyal mekanin somutlasmis halidir. Sosyal mesafeler, iliski yapilari, kendini fiziksel
mekanin diizenlenmesinde de gosterir. Toplumsal orgiitlenmenin bir yansimasi olarak mekansal
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diizenlemeler, biitiinsellik ¢ercevesinde insan yasamini iiretmekte ve yapilandirmaktadir (Yesiltuna, 2016:
32). Engellilerin evlilik mekanlarini diizenleme siireglerinde de, toplumun egemen degerleri yansimaktadir.

Evlilik stirecinin son evresini olusturan kina/diigiin/nikah térenleri, 6nemli bir anlam tagimaktadir.
Kma/dugtin torenlerinin bir giin arayla veya ayni giin icerisinde yapildig1 goriilmektedir. Bu torenlerde
cogunlukla mekan olarak kapimn dnii, sokak tercih edilmektedir. Bu durum, sahip olunan ekonomik
kosullarin smurhiigy ile iligkili olmaktadir. Aymi zamanda gelin alma ve gelini dugiin/nikah alanina
ulastirma (gelin arabasi) rittielini gerceklestirebilmek icin, belediyeler veya derneklerden tahsis edilen
engelli mintibuisti kullanilmaktadir. Dolayisiyla, engelliler icin kamusal ara¢  kurumsal boyutuyla evlilik
stirecini destekleyen énemli sembolik bir gosterge olabilmektedir.

Cogunlukla, diigiinti ve nikahi bir arada yapma ya da sadece nikah kiyma tercih edilmektedir.
Burada, kisisel tercihlerin yami sira ailelerin de etkili oldugu goriilmektedir. Nikah yapmay1 yeterli
gorenlerde, cogunlukla Fuar Evlendirme Merkezi tercih edilmekte ve nikah sonras: arkadas cevreleri ya da
yakin tanidiklarindan olusan bir grupla aralarinda diigin yerine idame edebilecekleri kiigiik capta bir
eglence diizenlenmektedir.

Engellilerde nikah konusunda dikkati ceken bir olgu, nikahsiz birliktelik olmaktadir.

Ben bir donem nikahsiz yasadim. Soyle bir sorunum vardir benim. Benim ailem bana kimlik c¢ikartmadi. Benim
okuyamama sebebim de buydu. Ashinda kimligim yoktu...Ben esimle tamstigimda da yoktu. Soyle soyleyeyim. Ben
evlenmek istiyordum onunla. Ailelerimiz karst ciktyordu. Is uzuyordu. Biz kendi evimize tasinmaya baslayalim dedik.
Hemen hoca nikahi yaptik...kimligimi c¢ikarthm ama bir siire nikah yapmayalim dedim. Bir yil da nikahsiz
oturdum...actkcast ciinkii benim icin goniil bagr dnemlidir. Hani nikah, bir imza bir sey ifade etmiyor benim
icin...nikah nedir? Kadmin haklarim savunan bir seydir ama benim haklarimi zaten benim elime veren bir esim vard:
zaten. (Ko, 38, E)

Ben nikalin ¢ok da énemli olmadigimi diisiintiyordum. Nisanlandik. Evlendik. Diigiin yaptik. Her sey oldu. Sadece
resmi nikah yapmadik. Bunu yapmamzin sebebi de neydi? Daha ilk esinden bosanma olmamusti...benim icin imza
onemli degildi. Yani ama cocuk olduktan sonra artik dnemli oldugunu fark ettik. Yani resmi olarak bir nikahimizin
olmast gerektigini fark ettik ama kimlik ¢ikabiliyormus. Yani illa ki nikah yapmana da gerek yokmus. (Ks1, 38, Bo)

Nikahsiz birlikteligin sonuglarindan biri olan ¢ocugun kimlik sorununun, yasal diizenlemelerle
¢oziilebilmesi hissedilen toplumsal baskiy1 zayiflatmaktadir. Nikahsizlik, engelli kadin igin ekonomik
yuktumlilik almak istememe gibi ekonomik ve sosyal etkenler temelinde ortaya cikarken, kadinin bu
anlamda engellilik durumunu rasyonalize ediyor olmas: da formel evlilik baginin kurulmasini zorlagtiran
faktorlerin dayatmasindan kaynaklanmaktadir.

Evliligin sonlanmasinda, genel olarak ekonomik kosullarn 6ne siirtildiigii goriilmektedir. Kent
ekonomisi ile miicadele edemeyen evli fiziksel engellilerde bosanmalar biiytik dlgtide istihdam sorunu ve
ekonomik gelir kaybina dayanmaktadir. Evliligin sonlandirilmasi ile aile iliskilerinin niteligi hakkinda ¢iinkii
her sey maddiyata dayaniyor ifadesi bu duruma kant niteligi tasimaktadir.

Bosanma durumu, bir yikim olarak ifade edilmektedir. Eslerin aile ici iligkileri veya diger sahislarin

evlilik iliskilerine miidahale etmeleri bosanmay1 dogrudan etkileyen sebep olarak goriilmektedir.
Biz bosanmanmin esiginden dondiik yillar once. Ailesi yiiziinden...esim oraya gidiyordu. Her oraya gittiginde bunu
doldurup benim iizerime salyorlardi. Bilemiyorum bana anlatmiyordu ama geldigi zaman evde huzursuzluk, kavga. En
ufak seyden kavga cikariyordu. Siddet de vardi ama benim arkamda kale gibi bir adam vardi. Yani babam vardi, cekip
beni aldi. Onu da kovaladi. *Cocuguma da, torunuma da bakarim’ dedi, ‘Benim sofranun kirmtilari ile bile doyar onlar’
dedi. (K2,52, E)

Evliligin duygusal faktorlere veya kisilik haklarina dayanarak sonlandirilmasi da miimkiin
olmaktadir. Bu durum cogunlukla evli ciflerin birbirlerini aldatmas: ve ihanet etmesi sonucu ortaya
¢ikmaktadir. Paylasim ve yardimlasma temelinde insa edilen evliligin, sadakatsizlik sonucunda
sonlandirilmasi gerektigi diistintilmektedir.

Benim parami ¢almayacak benim evime ihanet etmeyecek. Yani bi yerden bisey ¢alip benim evime getirmeyece. Benim
evimdekilerle avunmayi bilecek...ama benim kocam gidip komsumun veya baskasinin malim calip da benim evime
getirirse ben bunu kabul etmem...hemen bosanirim...benim evime ihanet etmeyecek, bana ihanet etmeyecek, baska biri
oldugunu duyarsam onu ikaz ederim. Beni be§enmiyordun madem niye evlendin? (Ko, 44, E)

Yani benim bosanma sebebim sadece aldatma olurdu. Aldatilirsam ya da bir giin aldatildiim 6grenirsem benim iliskim
biter. Bu evliligi yiiriitemem. Ben evlenirken herkes bana aldatilirsin. Sen engellisin derken, hayir! ben kendime
gliveniyorum asla aldatilmam diyerek evlendim. Belki hi¢ duymarmisimdir. Belki de hi¢ hissettirmemistir...Bugiin zaten
oyle bir firsat1 yok benim esimin. Zamammin cogunu benimle gecirir. (Ko, 39, E)
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Kisilik haklar1 yontinden fiziksel siddet etkeni de, bosanmada 6nemli bir rol oynamaktadir. Bazi
evliliklerde fiziksel siddet aile igerisinde devam etse de, ekonomik faktorler, ¢ocuk sahipligi evliligin
stirdiirtilmesini getirebilmektedir.

Ya Allah korusun! insamz sonucta. Yani dayanabildigimiz seyler var, dayanamadigimiz seyler var. Ya simdi eger
benim evliligim bitcek olursa, ilk basta tahammiil edemeyecegim seylerden biri siddet (!) Asla siddeti sevmem,
gdstermem de.... Karsi karstya oturup sohbetle sorunlari ¢6zmeden yanayim. Insanlar konusa konusa, hayvanlar koklasa
koklasa anlagirlarms. Niye oturup da sorunlarimizi karsilikli ¢ozmek varken, birbirimize tekme tokat girelim, canimizi
yakalim, yiiziimiizii, goziimiizii morartalim. (Ke, 55, E)

Hayal kirikli§ina ugramistim. Boyle bir evlilik bana gére degildi ama ben o evliligin icindeydim. Simdi artik kendimi
dyle bir hissediyorum ki bir kaosun icine girmisim oradan ¢ikamayacagim gibi geliyordu. Ciinkii bir kere evlenmissin.
Hani toplumda kolay kolay da bosanamiyorsun. Ondan sonra boyle ¢ok hayal kirikliklarim oldu. Ben saniyordum ki
hani evlilik sevgi demek...Ailedeki kadin kavrami onun kafasinda nasisa, bu sekilde uyguladi. Uvey annesini ¢ok
siddetli bir sekilde ddven bir babasi vardi. Yani model olarak kimi aldiysa o sekilde davrand:. (Ks1, 38, Bo)

Esim engelli oldugu halde siddet uyguluyordu. Cocugumuz diinyaya geldi. Belki cocugumuzdan sonra diizelir dedim
ama maalesef cocuktan sonra senin ailen bize gelmeyecek, kimse gelmeyecek, iste ben buyum ister kabul edersin, ister
ceker gidersin, asagilamalar, kadimlik olarak rencide etmeler, yani ¢ok ¢irkin davranmaya basladi. Korku vericiydi
gercekten. Yani esimin eve gelecegi saatte ben titriyordum ciinkii bir seyler uygulayacagim biliyordum. Yani o yiizden
de en son dedim ki, tamam seni mahkemeye veriyorum. Bu is burada bitsin. Biitiin masrafin da bana ait. Yeter ki beni
birak ciinkii yedi yil sonva artik cekemez hale geldim. Benim engelim sadece ayagimdan. Ortopedik engelliyim. Onunla
evlendikten sonra gozlerimde gozliik oldu aglamaktan. Beynime vurulmaktan kafama vurulmaktan kulagimda da cihaz
kullantyorum yani. (Ksz, 46, Bo)

Evliligin sonlandirilmasi sonrasinda, c¢ocuk varsa aile iligkilerinin islevi ve niteligi ©nemli

olmaktadir. Cocuklarm psiko-sosyal yonden gelisimi igin evlilik sonlansa da, aile iligkilerinin stirdtirtildagt
goriilmektedir.
Biz anne baba anlasamiyoruz. Ayri evlere ¢ikacagiz dedik ama tabi bir sey demedi, anlamadi cocuk. Sen istedigin zaman
babana gidip geleceksin dedim. Baban buraya gelip gidecek. Kopmadik yani bir sey yok ortada. Sadece ayni ¢at1 altinda
olmak istemiyoruz dedik. O donemlerde bir oraya, bir buraya gitti, geldi. Ona degisik geliyordu ama sonra sonra akli
ermeye baslayinca, kendisini ¢ok yerlere atmaya basladi. Hani neden ayrildimz diye sorqulamaya bagladi. Anlasamadik
annecigim. Ondan sonra babasina sordu o zaman. Anlagamadik o yiizden, biz yine aileyiz dedi babasi. Sadece ayni ¢atr
altinda degiliz. Yani senin iki tane evin var. Istediin zaman gidip gelebilirsin. Biz sadece kendi acimizdan
anlasamadik, ayrildik ama senlik bir durum yok. Bak goriistiyoruz. Tiyatro yapiyoruz. Gezmelere gidiyoruz. Babamn
esi ile goriisiiyorsun. Ben goriisiiyorum. Bunlar ¢ok iyi avantajlar yani. Yarn bir giin sende goreceksin. Es olmak bagka
bir sey. (Ks1,38, Bo)

Genel olarak evliligin sonlandirilmasinin aile iligkilerinde yaratacag: sikintilar ve zorluklar
nedeniyle, bosanma olumsuzlanmaktadir. Ciinkii zor kosullarda insa edilen evliligin bitmesi durumunda
kadinin sosyal, ekonomik giivencesinin olmamasi nedeniyle, yalnmz yasaminin daha da zor olacag:
dustniildiigiinden bosanma bir yikim, ¢okiis olarak degerlendirilmektedir.

3.3. Aile ve Cocuk

Ailenin toplum igin temel bir 6rgiitlenme bigimi olmasinda, ¢ocugun uzun siireli bir bakima ve
yetiskinlie gecise kadar aileye ihtiyacinin olmasi, yani biyolojik donaniminin sundugu yeteneklerin
otesinde, bir soyutlama ve tiretme etkinligi yoluyla hazirlanmas: gerekmektedir. Modernlesen toplumlarda,
ekonomik islevlerinden arman aile kurumunda, artik kiiltiirleme yoluyla ¢ocuklarin sosyalizasyonu islevsel
olmaktadir (Kaya, 109: 3). Cocuk bakimi, bu sosyalizasyonun otesinde oldukca mesakatli bir siireci
icermektedir. Ciinkii bu siire¢ hamilelik, dogum ve dogum sonras: bakim dénemlerini kapsamaktadir.
Engelli olmayan kadinlar i¢in dahi zorluklarla ve yardimlarla gegen bu siire¢ engelli kadinlar agisindan daha
stkintili ve zor gecmektedir. Engelli kadinlar, annelik 6zlemlerini giderebilmeyi, evlilik ile anlamlandirmus ve
bunun sonucunda aile insa etmislerdir.

Anne olmay1 ¢ok istiyordum...Hani belki ¢ocugum olmayabilir diye diisiiniiyordum. Bazen evlathk da olabilir diye
diistiniiyordum ama annelik daha agir bastyordu. Evlilikten daha agirdi. Ben her zaman bunu esime de soylerim zaten.
(Kss, 61, E)

...0 kadar arzu etmistim ki anneligi. ben ¢ok agir ti¢c ameliyat yasadim. Onlardan sonra Rabbim nasip etti. O dénemler
cok zor donemlerdi...Cevre sizi yeteri kadar yipratiyor. Yani bunu her ¢ocugu olmayan ailelere de yapiyorlar. Fakat
bizim bir farkimiz da ha kendisi zaten 6ziirlii ya, cocuk doguramyor ya da o kadar farkly yipratiyorlar ki her seyde, var
mi1? oldu mu? hamile kaldin mi? Siirekli sizi sozleriyle yipratiyorlar. Yani bazen dyle bir hale geliyorsunuz ki
duymamaya, aldiris etmemeye basliyorsunuz. Béyle dénem donem bazen bardak dolup tasiyor. Son haddine geliyor.
Oturup aghyorsunuz veya saygisiz bile olabiliyorsunuz. Zaten bir yaraniz var. O yarmmz siirekli kanatiliyor ve
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iyilesmiyor...Stivekli zaten doktorlarin tedavisi altinda oldugum icin tahlil sonuc¢larindan belli oldu hamileligim,
inanamadim. Béyle bir dokuz ay fanusun icinde yasattilar beni. Cok giizel, inamilmaz bir gururdu yani o. Hani bazi
konuganlara kars: sanki intikam alirnus gibi, iste o topluma girmek, yiiriimek, o bile farkli bir gurur yani. (K, 49, E)

Erkege dayali iktidar s6ylemi, toplumda kadin olmanin énkosulunun dogurganligini ispatlama ve anne
olma yargisi, engelli kadin icin de gecerli olmaktadir. Ayrica annelik, engelli olmasindan kaynaklanan
¢evrenin asagilamasindan kurtulmanin da 6nemli bir araci olma anlamin tasimaktadir.

Cocuk bakim siirecinin ilk evresini olusturan hamilelik ile ilgili kadmlarm, engellilik durumlar
nedeniyle, ¢ekincelerin oldugu gozlenmistir.

Yani ¢ocugumun olmasimi bende istiyorum ama yani onun gelecegi icin, anne dzlemini yasamak istemem...her
istediginde yamnda olamazsam. Basina ufacik sey geldiginde, ben yanmmda kimse olmadan disar1 ¢tkamiyorum. Yani
onun o anda yamnda olamazsam bu beni tizer, cocugumu tizer. Bu yiizden ¢ocuk yapmay: diisiinmiiyorum. Yani
dogumdan, soyle kendimle ilgili bir korkum yok ama ona bir zarar gelmesin. Ciinkii ben hareketsizim. Yani karmimda
ne kadar gelisir, ne kadar gelismez, erken dogum mu olur, ya bu sefer onun yasama sans: nedir? Ya sonugta bir candan
bahsediyorum. Onun hayatim riske atmak istemem. (Kua, 30, N)

Bu endiselerin giderilmesi ve bunun icin neleri, nasil yapabilecekleri konusunda, ¢ogunlukla ¢oziim
olarak tibbi destek almayi tercih etikleri ortaya ¢ikmaktadar.

Ben ¢ocuk yapabilir miyim diye sormugtum. ‘Sende kalga ¢ikiklig1 var...Sezeryan olur. Hamilelik stirecini de ortopedi
ile kadin dogum bir arada gotiiriir’ dedi. Hamilelik déneminde daha cok egilme olacak o da daha cok baski
yapacak...Bana zarari ne kadar olur. Onu dlciime gittim...doktorum bana sadece sunu dedi. Sen nefes aldi§in siirece
sorun yok dedi. Yeter ki nefesinde sorun olmasin. (Kys, 41, E)

Goriismelerde, bazi fiziksel engellilerin ileri yaslarda evlendikleri goriilmiistiir. {leri yaslarda evliligin
yapilmasi, hamile kalabilme olasihigini diisiirebilmektedir. Hem yas faktorii nedeniyle hem de ¢ocugun
yiikiinii tagtyamama endisesiyle cocuk durumuna kaygtyla baktiklar: goriinmektedir.

Cok erken yaslarda normal evlilik yaslarinda olsaydim, ¢ocuk sahibi olmay: isterdim ama bu yastan sonra bir cocuk
sahibi olmam benim icin artik imkansiz bisey. Ha bi ¢ocugun da yiikiinii tasiyabilirmiyim bilemiyorum ama tabi
kadmlhik duyqulari 6n plana ¢iktiginda herkes bir anne olma duygusunu yasamak ister. Erken yaglarda evlenmis
olsaydim bir evlat sahibi olmay: isterdim...biz de o duygular hayvanlar sayesinde sahiplenerek sey yapiyoruz artik.
(Ks, 55, E)

Hamilelik esnasinda diisiik yapma genellikle goriilebilen bir olay olmaktadir. Fakat bu fiziksel engelli
kadinlarda ¢ogunlukla engellilik durumlarindan kaynaklanmaktadir.

Hamile kaldim ii¢ aylikt bebegim. Cok giizel gidiyordu hersey. Bebegimi diisiik yaptim. [lk bebegimdi. Sonra alti yedi
ay sonra yine hamile oldugumu dgrendim...Doktora dedim bu nedir? Dedim. Benim dimitlerim hep kuruyor. Cocugum
olacak derken vefat ediyor...Diisiik yapryorum. Ne oluyo dedim. Hemen arastirdilar, ettiler. Benim kamimda bir
uyusukluk varmig. Cocugu icerde boguyor dedi doctor. (Kz, 44, E)

...diger cocuguma hamile kaldum erkekti. Onun ki biraz zordu. Dort ay gectikten sonra vuciidumde sizilar hissettim.
Bogazina kordon dolasmus...Cocugumu daha fazla tagryamadim. Sezeryanla ¢ocugumu aldilar. Yani dort giin yasad.
Sonra da 6ldii. Ondan sonra da bir daha ¢ocuk istemedik. Esim eger bana zarar gelecekse ve bir daha iiziileceksem
yapmamamiz gerektigini soyledi. (Kis, 54, D)

Dogum sonrasinda ise, daha farkli evrelerle karsilasiimaktadir. Cocugun biiytime siiresi icerisinde
gereken isleri nasil gergeklestirdikleri 5nem tagimaktadir. Ozellikle cocugun biiyiime asamasinda kullanilan
anakucagi, 6riimcek gibi sembolik gostergeler dikkat cekici olmaktadir. Bu araglar1 engelli anneler, cocuklarini
buiytitmede vazgegilmezler olarak tanimlamakta ve onlara derin anlamlar ytiklemektedirler. Ctinkii onlarin
hareket kisithlig1, sozkonusu araglar, gereclerle telafi edilmektedir.

Eskiden divanlar vardi. Eski stinger, yastiklar vardi. O stinger yastiklarin iizerine koyuyordum kizimi, yastigi
stiriiyordum. Yerde emekleyerek onu cekiyordum, gidiyordum. Oyle dyle yatak odasina getiriyordum cocugu. Yatak
odasindan ¢ocugumu karyolaya, karyoladan da kendi yatagima yatirtyordum. Sonra bir aylik, bir bucuk aylhk oldu
‘anakucagi’yla getirmeye basladim. Anakucagiyla siiviikliiyordum, ana kucagwyla gétiiriiyordum, ana kucagiyla
getiriyordum o sekilde. Esim de kucaklayamadigi icin oyle bir formiil bulmustuk. Bir seyin stkintisim yasadigin zaman
iiretmeye basliyorsun. Nasil yapabiliriz, nasil edebiliriz diye. O sekilde formiil bulmugstuk. Siire siire gétiiriiyordum,
siire siire getiriyordum. Rahatlatti. Beni siingere gore daha rahatlatti. Ana kuca§inda baglyorsun en azindan, cocugun
diigme riski yok. Hani siinger tabi ana kucagimdan daha farkli. Sonra ‘Griimcek’ olayr oldu. Ug dort aylikken ben
driimcege koymaya bagladim cocugumu. Oriimcekte hemen zaten ayaklarma basmaya basladi. Bize biyle hoplata
hoplata bakmaya basladi. Oriimcekle de arkamdan geliyordu. Ben neredeysem cocugum oraya geliyordu benimle
beraber. Oriimcek, ana kucag: benim icin vazgecilmezler oldu. (Kss, 55, D)
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Engelli kadinlarin duygusal olarak yasadiklari tiim sikinti ve sorunlar, hamilelik ve dogum
stirecinde katlanarak karsilarina gikabilmektedir. Bu durum, onlarin yiiklerini daha da artirmakta ve
gtindelik yasamlarinin icerdigi giicliikleri asmada daha fazla kaynaga ve hizmete ihtiya¢ duymaktadirlar.

3.4. Saglik

Hamilelik siireci, bu siireci yasayan veya yasayacak olan tiim kadinlar i¢in gecilmesi zor bir asama
olarak goriilmektedir. Toplumsal kosullar engelli kadinlar1 bu stiregte daha dayanikli bir tavir sergilemek
zorunda birakmaktadir. Saglik durumlarindan kaynakli gecirdikleri bir dizi operasyonlar, bu dayanikliliga
kaynaklik eden deneyimler olmaktadir.
Cogunlukla altima bez bezledim. Yetiskin bezlerinden aldim. Bezledim ciinkii hamilelik durumundan sonra hi¢
tutamadim. Bezlerin daha temiz olacagim diisiindiim kendim agisindan ve cevrem agisindan. O yiizden hep bez
bezledim. (Ko, 44, E)

Karsilastiklart sorunlar;, maddi olanaklari temelinde bazen basit goriilen ¢dztm yollariyla
¢ozebilmektedirler. Siklikla kadinlarin sorunlari, kendi {tirettikleri ¢6ztim yollariyla halledilemeyecek kadar
kurumsal nitelikte olabilmektedir. Hastane, kadin dogum poliklinikleri; jinekolog, ortopedist ve diger saglik
¢alisanlarinin tutum ve davranislar: gibi saglik alanini ilgilendiren birtakim engeller bunlara birer rnektir.
Ozellikle kadin dogum polikliniklerinde genital ultrason gibi jinokolojik problemlerle karsilagilmaktadur.

Ben kadin doguma gittigimde mesela hani genital ultrason cekiliyor...Baktim o masa cok yiiksek. Ablamlar icin ¢ok zor
olacak benim i¢in de ¢ok zor olacak oraya ¢ikmak. Ben hani dedim ki, bekarim. O da acikcast benim hig evlenmedigimi
zannedip vajinal ultrason degil de normal geng kizlara yapilan karindan cekilen ultrasonu cekti...digerinde bile sedyeye
ctkarken beni kucaklayip o sekilde koyuyor ablamlar, yakinlarim. (Kss, 48, E)

Jinekolog muayenesi engellilere gore degil. Simdi, Allah gdstermesin esime bir sey olsa, benim asla boyle bir muayeneye
gitme sansim yok. Bu masaya ¢ikma sansim yok. Hani engellilere Ozel, iste daha algak, daha eriskin, daha kullanish yani
evet belki yiiksek olmasi gerekir. Orasimin da sana alttan ayarli olmas: gerekir. Engelliler icin yere iner, sonra
kaldirilabilir. Yani bunun gibi bir seyler yapilmali. (Ky, 38, E)

Hamilelik esnasinda hastanelerin alt yap: yetersizligi, bu stirecin elverigli gecebilmesinin 6éniinde bir
engel olmaktadir. Engelli kadmlarin ¢ogu, sezeryan ile dogum yapmak zorunda kalmaktadir. Bu durum
onlarda, alt yap1 sorunlarinin daha iyilestirici goriindiigi 6zel saglik kuruluslarina egilimi artirmaktadir.
Buca kadim doguma gittim. Doguma daha bir bucuk ay vardi. Buca bana dedi ki, ‘biz size burada dogum yaptiramayiz.
Engellisiniz. Bu da bir risk. Sizi doguma alamam. Universite hastanelerine gidin. Herhangi bir sey olsa miidahale
edemeyiz’ dedi. Universiteye gonderdi. Dedim benim hastanem ve doktorum var...Ozel hastane oldugu icin de her sey
daha farkli. Benim béyle saglarimi, yiiziimii oksayarak doguma alan doktorum vardi... Dogum sonrasinda hasta
bakicilar, miikemmel ilgilendi. (K19, 38, E)

Fiziksel engelliler i¢in hamilelik ve dogum, anne saglig1 agisindan hem tibbi olarak hem de toplumsal
olarak onemli bir takim engeller ortaya ¢ikarmaktadir.
Dogumdan sonra ¢ok kilo aldigim icin cok zorlandim. Yani nefes alislar zorlanyor. Yiiriimek zor oluyor. Yani benim
dizlerim su andan beri cok agriyor. Diz kapaklarimdan doktora gitmem lazim...Gidemiyorum doktora ¢ocuktan
dolayu...ciinkii stirekli emiyor. (Ko, 30, E)
Hani bir engelliye bir tane evlat yeter diye diisiintiyorum. Agir oluyor engellinin yani kar koca ikisi de engelli olup
cocuklar: oldugunda. Gergekten ilgilenmek, bakmak, hizmet etmek, biiyiitmek, gercekten ¢ok zor. Zaten engelli kendi
bedeni icin ayr1 bir telas icinde. Bir de cocugu icin bir telas icinde. Inamlmaz bir miicadele. Hani bunu cogu zaman
basaramayan insanlar da var. Benim de basaramadigim zamanlar oldu. ¢iinkii neden? Hem esim engelli, hem de siddet
uyguluyor, maddi stkintilavinmiz var. Cok stkinti ¢ektim. .. Cocugumun etkilendigi de oluyordu. (Ks», 46, Bo)

Gortismeler esnasinda iki kadmin genetik olarak engelliliginin devam ettigi ortaya ¢ikmustir. Yani,
cocuklarina da engelliligin gectigi tespit edilmistir.
Ug cocugum var. En biiyiik cocuk 33 yasinda, erkek ve engelli ellerinden. Onun %40. Kizimin biri de %46. Ikizlerden
digeri saglam zaten bir seyi yok. Oglumdan olma bir torunum var engelli degil...Oglumun ilk ¢ocugu icin gelinime
tembih ettim. Kesinlikle tek bagia hamile kalma diye. Ciinkii ben engelli oldugum icin, engelli yasaminin ne kadar zor
oldugunu bildigim icin istemedim...Geline tembih ettigim halde beni dinlemedi, hamile kaldi. Sonra biz evham
icindeyiz. Tabi doktor bize %50, %50 sans verdi...Ben gétiirdiim gelini ii¢ boyutlu ultrasona. Ultrasonda ¢ocuk engelli
goriildii hatta benden cok cok agir bir engelli... Istanbul'da genetik uzmami bulduk. Tiirkiye genelinde Ankara ve
Istanbul’da varmis...Doktor, bizi imkanlarimizla ailece alip Avrupa'ya gonderdi. Ondan sonra Avrupa'da hastaligin
adint buldular...Ondan sonra basladik biz yine tedavilerimizi yapmaya...Bir kizimiz var simdi 5 yasinda. (Kyo, 52, E)

Stiphesiz toplumda genetik miras agisindan merak edilen en 6nemli konulardan birini, engellilerin
cocuklarinin engellilik durumu teskil etmektedir. Bu durum, ister istemez engelliler tizerinde toplumsal bir
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baski yaratmaktadir. Her ne kadar engelli kadinlar agikca dillendirmeseler de, bu baskilarin etkisi altinda
kaldiklar: goriilmektedir.

3.5. Kentsel Yasam

Kentlerin yerel yonetim gorevini tstlenen belediyelerin fiziki mekanlarin diizenlenmesi, halkin
yasam kalitesinin ytikseltilmesi, kimsesiz, yoksul engelli, yasl, kadin ve ¢ocuklarin gézetilmesi, yersiz ve
yurtsuzlara is bulunmasi ve korunmasi hizmetlerini gétiirme zorunlulugu bulunmaktadir (Sarica ve Yiiksel,
2012: 53). Gunumiizde giderek yayginlasan ve siklikla karsilasilan mekanlar olarak site yerlesimi,
dezavantajli bir durum olarak ele alinmistir. Yerel yonetimlerin kent uygulamasindaki etkisizliginin kentsel
yasama katilimi zorlastirdig goriilmektedir. Yerel yonetimlerden mutlak anlamda seffaflik istenmektedir.
Simdi biiyiik sehirde yasamak engelliler icin iyi giizel bir sey. Valilige gidiyorsun. Kaymakamhga gidiyorsun.
Hastanelere gidiyorsun. Saglik ocagia gidiyorsun. Hersey var ama insanlarn bunlara ulasmast zor oluyor. Otobiisler
bir dert, kaldirimlar dert. Belediyeler yaptik, engelliye uygun diyolar amma (!) Hig de bile uygun degil. (Ko, 44, E)
Yollarda kaldirimlara dikkat ettinizmi hic? Ya basinda ya da sonunda vardwr rampa. Soyle dediler: “trafik diizenlemesi
yapdigimdan trafik lambalarimin oldugu yerde de olur rampa ama diger kenarlarda rampa yapamayiz.” Siz oradan
inmeye kalkarsaniz, trafikte problem yasarsiniz diyorlar. Tamam buna kabuliim ama taksi duraklarini bu rampalarin
bir inisine bir de ¢ikisina koyuyorsunuz. Neden? O bize agamadiginiz yola taksi duragim koyamazsimz! (Ks, 43, B)
Hastanelerde dahi zorlandigim oluyor. Ornegin hani Buca kadin dogum cocuk boliimiine o§lumu gotiirdiim...ikinci
katta ve asansér yoktu. Oradaki gérevliler sandalyeye cikardilar...hem benim icin zor hem o insanlar igin zor. Mimari
olarak tabi ki yetersiz...hala bircok apartmanda engelli girisi ¢ikisi yok benim evim de dahil olmak iizere. Hala bircok
dzel ve resmi kurumda engelli girisi ¢ikist yok maalesef. (Kio, 38, E)
Her lavaboya oturamiyor engelli. Mesela engellilerin tuvalet ihtiyaglarim giderebilecegi, bence bu kalabalik yerlerde,
carst gibi iste, fuar gibi, bu gibi yerlerde sik sik engelli tuvaletlerinin yapilmas: gerekiyor. Yani hemen hemen her kilit
noktada engelli tuvaletlerinin olmas: gerekiyor. (Ks1,38, Bo)
Otobiisler bilirsiniz asag indirilir rampadan daha rahat ¢iksin diye. .. Akiiliiyle ters diistiim yere...is ¢ikis saatiydi. Cok
kalabalikti. Bir kisi bile asag: inmedi. Hatta sofor bile inmedi. Ben onu sikayet etmek istedim ama sonra ekmeginden
olsun istemedim. Kizim arkamdaydi. Neymis! Refakatci arkamdan tutmanus beni. Kizim beni tutamaz kil O akiiler o
kadar agir ki! Kizim nasil tutabilir onu? Rampa inmedigi igin ben diistiim. Ucuz atlattim. Daha kotii olabilirdim. Yani
kizim muhakkak ki ¢ok kotii hissetmistir bana yardumct olamadig igin. (Kss, 61, E)

Yerel yonetim calismalarinin [zmir kentinin bazi merkez ilcelerindeki uygulamalara birtakim
elestiriler getirilmektedir. Bunlardan bir kismi su sekildedir:

Ben dogma biiyiime Izmir'li oldugum icin, Izmir'i daha iyi taniyorum. Karstyaka gercekten kendini bayag: bir ast
engellilere karsi. Bakiyorum ki, bir cok apartmanin girisinde, ¢ikisinda rampa var. Kaldiimlar, yiikseklik olarak ok
daha uygun ve rampalar ¢ok daha giizel bir eime sahip. Balgova’ya gelelim. Nerden, nasil inecegimi sasiriyorum. Ya o
rampalar bizler icin yapiliyor. En cok kullanan engelliler ama onun yaninda cocuk arabast olan da kullanyor. Cok yasl
olan, baston kullanan da kullamiyor. Ciinkii kaldirimdan bir yash insanin inmesini diisiiniin. Aya$: kreclidir, ayag
ameliyathdir adim atamaz. Ondan yavas adimlarla inmek daha kolay. Dimdik bir egim ve ben ordan yiiziikoyun béyle
arabadan 6n on incem. Arabarmn akiileri zaten agir. Ben orda yiiziikoyun kapaklansam. O araba zaten 60 kilo. Bir de
onun, tistiime kapaklandiim diistintin (!) Ne olurum ben orda? Hagsat olurum. (Ks 54, E)

Bak simdi surda bir magaza var (Konak). Hemen bak arkanda. Ben buray: defalarca séyledim. Dedim ki ya bir tane
basamak var burda. Bir tane engelli sandalyesi giris cikist yapin, yaptirmadilar. Tiirkiye'nin hemi de Izmir'in bir
numarali magazast yapmuyor. Kag tane arkadas buradan alisveris yapmak istiyor. Bir adim, bir kanis kaldirim bize ¢ok
biiyiik bir engel gibi goziikiiyor. Aslinda o kadar kolay, o kadar basit! Trilyonlar harcanmyor tist gegit icin. Ya birakta
birazcik engellilerin girisini ¢ikisint uygun yap. (Ko, 44, E)

Kentsel yasam igerisinde insanlarin en yogun goriindugii caddelerde, sokaklarda, marketlerde,
magazalarda, alisveris merkezlerinde, yollarda, kaldirimlarda, kafelerde, kamu/6zel kuruluslarda ve bunun
gibi sayilabilecek kentin bir cok noktasinda engellilere toplumun bakist sosyal biling ile iliskilendirilmektedir.
Kente yapilan hizmetlerin 6tesinde, kentte yasayan insanlarin kentli olma ve kent hakki (Harvey,2013: 69-43)
gibi konularda bilin¢lenmesi, bu yasam alani icerisinde konumlanan her bir bireyin farkindaliginin olmasi
ve duyarli olmasi, tizerinde durulan énemli konular olmaktadir.

Ya toplumda zaten bu tip seyleri ¢ok yasiyorsunuz. Hala da yaswyoruz degismez yani insanlart degistirmek ¢ok zor bu
saatten sonra. Bence gengleri degistirmek lazum gerekir, cocuklar egitmek gerekir. (Kso, 33, Bo)

Hayat bizim icin c¢ok zor. Higbir sey bizim kolayimiza degil. Insanlarin saygist ve bilinci yok. Metroda ayakta
durdugumu cok bilirim koltuk degnegiyle. Ustelik ayakta durdugunu bilirim. Kimseye bana yer ver diyemezsin de.
Insanlarin bilinci yok ciinkii insanlarm egitimi yok. Insanlarda empati kurma cabast yok. (Kas, 34, E)

-542 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 10 Sayi: 54 3 Volume: 10 Issue: 54

Devlet her ne yaparsa yapsin ama sosyal biling cok dnemli...devlet biz engelliler icin mesela ¢ok giizel seyler yapti. Biz
eskiden gidip saatlerce hastanede kuyruk beklerdik ama simdi bir numara aldigimizda bakiyorsunuz bes dakika sonra sizi
cagirtyorlar. Bunlar ¢ok giizel ama...devlet ne yaparsa yapsin insanlarda bu kafa degismedigi siirece siz hicbir sey
yapamazsimz. Yani insanlar degismeli, bu okumakla m1? Hasa. Bence okumakla da alakali degil. [lim, ilim bilmektir,
ilim kendini bilmektir. Insanlar kendisini bilmedikten sonra siz ne yaparsamz yapin bir arpa boyu yol alamazsiniz. (Ks,
49, E)

Her yil aralik ayinda diizenli olarak kutlanan Engelliler Haftasi'nin, prosediir geregi kutlanildigs,

yapilan kutlamalarin gerek iceriginin gerekse uygulanma seklinin engellilerde asagilanma ve
aragsallastirilma diistincesi yarattig1 goriilmektedir.
Yani mesela senede bir giin Engelliler Giinii yapiyorlar ya, 3 Aralikta oluyor. Bence gosteris o, hepsi yalan.. kurbanlik
koyun gibi orada sizi diziyorlar. Iste valiler, kaymakamlar geliyor. Merhaba, engelliler giiniiniiz kutlu olsun,
goriistiriiz, hepsi gidiyor...senede bir giin neden hatirliyorsun ki? Bizim her yerde telefonumuz var, bir kere bir mesaj
at degil mi? (Kse, 50, E)

Sadece engelliler haftasinda hatirlanmilmasina tepki duymakta ve bunun icin yapilan
organizasyonlara artik katilmak istememe egilimi giiclenmektedir. Bu durum, kendilerine yonelik her tiirlii
calismada iliskilerin stirdiirtilebilirligine 6nem verdiklerini ortaya koymaktadir.

Sonug

Bu calisma, cinsellik ve istismar, evlilik ve bosanma, aile ve cocuk, saglik, kentsel yasam olarak
olusturulan temalara gore degerlendirilmistir.

Toplumda engellilere yonelik o6nyargilarin engellilerin diinyasinda gecerli olmadigi ortaya
cikmaktadir. Fiziksel gereksinim ve evlilik pratii olarak cinsellik, engellilerin yasamlarinda ve evlilik
iliskilerinde 6nemli rol oynamaktadir. Cinselligin olmamasi veya cesitli etkenlerden dolay:r olamamasi,
evliligin sonlanmasinin énemli nedenlerinden sayilmaktadir. Ciinkii cinsellik, evliligin vazgecilmez parcast
olarak goriilmektedir. Aktif cinsel yasam, hamilelik, cocuk gibi olgularla topluma 1spatlanmaktadir.

Evlilik stireci, toplumsal onaya yonelik torenleri ve gosterileri icermektedir. Torensel alisverisler
engelilikten kaynakli hareket kisitlilig1 nedeniyle es, dost, akraba ve arkadas esliginde gerceklesmektedir.
Evlilik masraflarmin mevcut olanaklar temelinde, ailesel kaynak transferi olmaksizin karsilandig
goriilmektedir. Engellilik durumundan dolay:1 gelecege yonelik projelerinin zayif olmasi, geyize karsi sosyal,
duygusal bir eksiklik yaratmaktadir. Bu nedenle hi¢ ¢eyiz hazirlanmamakta ya da hazirlananlar
dagitilmaktadir. Gelin arabasi ihtiyacina genellikle, belediyelerden, derneklerlerden tahsis edilen kamusal
ara¢ ile ¢oztim bulunmaktadir. Kiralikk ev konusunda, uygun sartlarin tasinmamasmin otesinde, ev
sahiplerinin 6nyargili tutumlari zorluk yasatmaktadirlar.

Annelik 6zlemleri, evlilik ile anlamlandiriimaktadir. Geg¢ evlenmelerden kaynaklanan yas faktorii
hamile kalmay: olumsuz yonde etkilemektedir. Hamile kalanlarin ¢ogu, engellilik durumu nedeniyle
sezeryan yoluyla dogum ya da diisiik yapmaktadir. Engelli olan ve olmayan kadinlarin dogum siireci
arasinda teknik olarak esitsizler bulunmaktadir. Hastane ara¢ ve gereclerinin yeniden yapilandirilmasy;
hastane personelleri, hemsireler ve doktorlarin engellilere yonelik tavir ve davranislar: énemli olmaktadur.
Dogum sonrasinda tuvalet gibi zorunlu ihtiyaclar, kendi olanaklariyla karsilanmak zorundadir. Bu durum,
devlet tarafindan gorevlendirilen personellerin bakim hizmetini saglamasini gerektirmektedir.

Giindelik yasamlarinda hayati 6nem tasiyan araglar olarak, anakucagi, ortimcek, kement ¢ocuk
bakimi siirecinde kosullar1 kolaylastirmaktadir. Ayni sekilde kendilerinin hareket kabiliyetini artiran
aparatlar yasam kaliteleri agisindan temel olmaktadir. Dolayisiyla, boylesi arag, gereclerin her engelliye
ticretsiz olarak saglanmasi bir gereklilik olarak kendini ortaya koymaktadir.

Engellilik durumu degisse de kentsel yasamin yarattig1 sinirliliklar, icerdigi riskler ve Gtekilestirici
kosullar, engellilerin ailesini olumsuz yonde etkilemektedir. Kentlerde kaldirimlar, rampalar, tuvaletler,
otoparklar, otobiisler, taksiler, alisveris merkezleri, kafeler, marketler gibi halka agik yerlerde sorunlar
yasanmaktadir. Ayni zamanda, toplumsal mekanlarda &tekilestirme, acima, kiictimseme gibi davramnislara
maruz kalinmaktadir. Toplum agisindan ¢ok basit olarak goriilebilecek bu tiir detaylar, saghikl bir yasamin
stirdiirtilmesinde gerekli olan ulasim ve etkilesim kosullar1 agisindan ciddi risk alanlar1 olusturmaktadir. Bu
durum, engelli bireylerin kentsel yasamin stirdiiriilmesinde her bireye esit taninan toplumsal kaynaklar:
kullanim haklarindan yararlanilmasini engelledigi gibi, mevcut olumsuz, dezavantajli konumlarinin tekrar
tiretilmesine, devamliligina hizmet etmektedir. Bu nedenle, topluma engellilik konusunda sosyal biling
kazandirilmas: gerekmektedir.
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