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Oz

Aile ici siddet magduru yashlar ile ilgili yazili basinda ¢ikan haberlerin retrospektif olarak incelenmesi amaciyla
yapilan ¢alismada tiraji en yiiksek 4 gazete arastirma kapsamina almmistir. Calismanin 6rneklemini bu gazetelerde yer alan aile
i¢i siddet magduru yaslilar olusmaktadir. Farkli gazetelerde yer alan ayni haber ya da haftanin farkli giinlerinde tekrar
yaymnlanan ayni haber bir kez ele almmuistir. Buna goére 88 habere ulasilmis, taranan haberler magdurun cinsiyeti, yasi, siddet
uygulayan kisiler, siddet nedeni, haberin gectigi sehir, aile ici siddet olaymin sonucu degiskenlerine gore gruplandirilmis ve
ylizdelik olarak degerlendirilmistir. Arastirma verilerine gore aile ici siddete ugrayan yaghlar arasinda 75-84 yas grubunda
olanlar, kadinlar, oglu tarafindan siddete maruz kalanlar, parasinin alinmas: amaciyla siddet gorenler ve ugradiklan fiziksel
siddet sonucu yaralananlar nde gelmektedir. Haberin konu oldugu iller siralamasinda ise; istanbul ilk sirada yer alirken, bunu
sirastyla Adana ve Diyarbakir izlemektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile ici Siddet, Yasli, Yazili Basin.

Abstract

In order to retrospectively review the news published in connection with domestic violence victims aged, the highest
number of newspapers in circulation was included in the study. he sample of the study is the aged victims of domestic violence
in these newspapers. The same news in different newspapers or the same news that was republished on different days of the
week were handled once. According to this, 88 reports were obtained and the news items were grouped according to the gender
of the victim, age, violent people, the cause of violence, the city where they reported, and the resultant variables of domestic
violence. According to the survey data, among the elderly who are suffering from domestic violence, those who are in the 75-84
age group, women, people exposed to violence by their son, people who are violent for taking money and those who are
suffering from physical violence are leading. In the order of the stories that are the subject of the news; While Istanbul ranks
first, it is followed by Adana and Diyarbakir respectively.

Keywords: Domestic Violence, Elderly, Written Press.

1. Giris

Insanlik tarihi boyunca var oldugu disiiniilen aile ici siddet, saghg: tehdit eden, bozan
durumlar icinde en onemlilerinden biri olup, iginde yasadigimiz yiizyilda tizerinde durulan
toplumsal sorunlardan biridir (Erkal, 2008). Aile ici siddet, bireylerin yaralanmasina, sindirilmesine,
ofkelendirilmesine veya duygusal baski altina alinmasina yol agan fiziksel veya herhangi bir sekilde
hareket, davranim veya muamele olarak ele alinabilir (Sayil ve Ark., 2001).

Siddet, toplumu olusturan biitiin bireyleri etkilemekle birlikte incinebilirligi daha fazla olan
baz1 gruplar tanimlanmistir. Bu gruplardan birisi de yashlardir (Bilir ve Paksoy, 2007). Yashya yonelik
siddet, genel olarak ileri yaslarda (75 ve {izeri) rastlanan bir siddet ttirtidiir. Bu yaslarda kisi, artik
diger aile bireylerine daha bagimli hale gelmektedir. Yashlar; fiziksel olarak gtigstizliik, bakima
muhtag olma, hareketlerde kisitlilik, maddiyat vb. nedenlerle daha fazla siddete maruz kalmaktadirlar
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(Alkan ve Fincanci, 2001; Erkal, 2008). Konu ile ilgili yapilan galismalarda yashlarin ¢ogunlukla
fiziksel siddete maruz kaldigi, yashya siddet uygulayanlar arasinda ilk sirada yakin aile tiyelerinin
geldigi ve ugradiklari fiziksel siddet sonucunda yaralandiklari belirlenmistir (De Souza ve Ark., 2007;
Keskinoglu ve Ark., 2002; Nelson, 2002). Bu nedenle bu ¢alisma aile ici siddet magduru yashlar ile
ilgili yazili basinda ¢ikan haberlerin retrospektif olarak incelenmesi amaciyla planlanmis ve
ylrttulmistur.

2.Kavramsal Olarak Yaslilik ve Yaslanma

Yaghlik donemi fiziksel olarak giicliiklerin yasandigi, sosyal iletisimde kopmalarmin
yasandigl ve bazi zamanlarda birey yasamini da tehdit eden ve bir arada goriilen fiziksel
bozulmalarin ve hastaliklarin yasandig1 bir dénemi tarif eder (Ozmenler, 2001:3). Yaglanma, canlinin
dogumu ile baslayan ve biyolojik ve fizyolojik yeterliliklerinin giinden giine azalmas1 anlamina gelen
bir zamansal siirectir. Insan viicudunun hiicre yapisindaki degisimlerin yol agtig1 yaslanma
engellenemez bir durumdur. Yasam dongiisiinden hareketle yashlik donemi de bebeklik, ¢cocukluk,
genclik, geng orta yetiskinlik, geg yetiskinlik donemleri ile birlikte ele alinmaktadir (Dolek, 2011).

Literatiirde yaslilik ve yaslanma ile ilgili olarak kronolojik yaslanmadan ziyade daha cok
fonksiyonel yaslanma {izerinde durmaktadir. Yani bireylerin aktif katiliminin pek miimkiin olmadig1
noktadan itibaren yashligin basladig: varsayilir (Gorman, 1999). Yash bireylerin maruz kaldig: siddet
tiirlerine bakildiginda taranan haberler arasinda fiziksel, ekonomik ve cinsel yonden siddet tiirlerinin
yayginlik gosterdigi goriilmiistiir. Buradan hareketle;

Fiziksel Siddet: Bir bireye fiziksel miidahalede bulunma, darp etme, hirpalama ve dayak atma
olarak ifade edilebilir.

Ekonomik Siddet: Bireyin herhangi bir gelirinin olmamasindan kaynakli olarak parasal agidan
bireyin siddete maruz birakilmasi, yapilan maddi destegin bireyin onurunu kiracak sekilde
kullanilmast ayrica bireyin galisarak kazandig1 paray: 6zgiirce kullanmasina izin verilmemesi
olarak ifade edilebilir.

Cinsel Siddet: Bireyi cinsel igerikli gorsellere maruz birakmak, cinsel icerikli sozel veya fiili
girisimlerde bulunmalk, taciz, tecaviiz ve bireyin esi dahi olsa istegi olmaksizin cinsel iliskiye
zorlanmasi olarak ifade edilebilir.

3. Arastirmanin Yontemi

Yazili basinda yer alan haberlerin sikliginin ve gesitli degiskenlere goére incelenmesi amaciyla
yiiriitiilen bu ¢alismada ulusal ve tiraji en yiiksek dort gazete son 3 yili kapsayacak sekilde (2015-2017)
retrospektif olarak incelenmistir. Calismanin 6rneklemini bu gazetelerde yer alan aile igi siddet
magduru yashlar olusmaktadir. Farkli gazetelerde yer alan aym haber ya da haftanin farkl giinlerinde
tekrar yayinlanan ayni haber bir kez ele alinmistir. Buna gore 88 habere ulasilmis, taranan haberler
magdurun cinsiyeti, yasi, siddet uygulayan kisiler, siddet nedeni, haberin gectigi sehir, aile ici siddet
olayinin sonucu degiskenlerine gore gruplandirilmis ve ytizdelik olarak degerlendirilmistir.

4.Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde gazete taramalarinda yer alan yash magdurun cinsiyeti, yasi, siddet uygulayan
kisiler, uygulanan siddetin nedeni, siddet olaymnin sonucu ve haberin gectigi sehir degiskenlerine gore
ylizde ve frekans dagilimlarma yer verilmistir.

Tablo 1: Aile Ici Siddet Magduru Yaghlarin Yasa, Cinsiyete ve Maruz Kaldiklar1 Siddet Tiirtine Gore Dagilimi

Yas F %
65-74 26 29.5
75-84 32 36.4

85+ 30 34.1

Cinsiyet F %
Kadin 48 54.5
Erkek 40 45.5

Siddet Tiirii F %
Fiziksel 54 614
Ekonomik 32 36.3
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Cinsel 2 2.3
Toplam 88 100.0

Yapilan gazete taramasinda fiziksel siddete maruz kalan yaslilar arasinda 75-84 yas grubunda
olanlar (%36.4) onde gelmektedir. Bunu sirasiyla 85 ve {izeri yasinda olanlar (%34.1) ve 65-74 yas
arasinda olanlar (%29.5) izlemektedir. Diinya literatiiriindeki arastirmalara gore istismara ugrayan
yaslilardan bir¢ogu 75 yasin tizerindeki kisilerdir (Erlingsson ve Ark., 2006, Giilen ve Ark., 2013). Bu
durum yasin ilerlemesi ile birlikte bagimlilik diizeyinin de artmasi ile agiklanabilir.

Gazete haberlerine gore aile ici siddete maruz kalanlar arasinda kadinlar (%54.5)
cogunluktadir. Nitekim yapilan literatiir taramasinda da kadinlarin siddete erkeklerden daha g¢ok
maruz kaldigr belirlenmistir (Boldy, 2002; Fadiloglu, 2006; [lhan, 2006; Pavlik ve Ark., 2001). Bu
durum kadin niifusun daha fazla olmasi, kadinlarin ekonomik olarak bagimli olmasi ve kadima karsi
siddetin daha yaygin olmasi ile agiklanabilir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine yapilan atiflar ve
ataerkil toplum yapisinin diinya genelinde daha hakim bir durumda bulunmasi; yasl dahi olsa yine
kadinlarin daha fazla siddet gorme riskini ortaya koymaktadir.

Yapilan gazete taramasinda son 3 yilda yasliya yonelik aile i¢i siddet haberlerine konu olan
siddet tuirleri arasinda %61.4 ile fiziksel siddet 6nde gelmekte iken bunu %36.3 ile ekonomik siddet
izlemektedir. Artan (1996) tarafindan yapilan calismada, yaslilarin 9%25.6'simn fiziksel istismara
maruz kaldig1 belirtilmistir. ilhan’in (2006) calismasinda, yasl istismarmin %40.5 'ini duygusal, %29.7'
sini ihmal, %20.3' inii ekonomik ve %9.5' ini fiziksel istismar olusturmustur. Kigsal’ in (2009)
arastirmasinda yashilarin %9.4"tntin psikolojik istismar, %8.2’si ihmal, %4.2" si fiziksel istismar, %2.1" i
ekonomik istismar, %9 unun ise cinsel istismara maruz kaldiklar1 belirtilmistir. Yapilan benzer
arastirmalarda biiytik ¢cogunlukla fiziksel siddetin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu durumda kars:
taraftaki bireye vurma, fiziksel olarak zarar verme, tokat atma gibi durumlarda daha ¢ok 6n plana
¢ikmaktadir. Cinsel siddetin az bir orana sahip olmasi noktasinda gekinceler olmasi nedeni ile
bireylerin bu durumu cinsel siddet degil de fiziksel siddet icerisinde ifade edebilecegi duistinilmiistiir.

Tablo 2: Yagliya Siddet Uygulayan Aile Uyelerinin Dagilimi

Yasliya Siddet Uygulayan Kisiler F %
Oglu 32 36.4
Kiz 24 27.3
Esi 18 20.4
Gelini 8 9.1
Torunu 6 6.8
Toplam 88 100.0

Yapilan taramada yasl bireye aile i¢i siddet uygulayanlar arasinda erkek evlat ilk sirada yer
alirken (%36.4), ikinci sirada kiz evlat (%27.3), {icincti sirada ise es (%20.4) yer almaktadir.
Amerika’da 1996 yilinda yapilan Ulusal yasl: istismar1 galismasinda da yaglhilara siddet uygulayanlarin
tigte ikisinin yetiskin cocuklar1 ve esleri oldugu belirtilmistir (Nelson, 2002). Boldy ve arkadaslarinin
(2002) yaptig1 calismada yashlarin %22’sinin kizlari tarafindan, %21’ inin ise ogullar1 tarafindan
siddete maruz kaldig: belirlenmistir. Oh ve arkadaslarinin (2006) ¢alismasinda ise, yaslilarin %80” inin
oglu ya da gelini tarafindan istismar edildigi saptanmuistir.

Artan tarafindan (1996) yapilan ¢alismada, yasliya fiziksel siddet uygulayanlar arasinda ilk
sirada gelinlerin geldigi, bunu erkek cocuklarin, damatlarin, kardes, kiz ¢ocuklar1 ve son sirada
torunlarin takip ettigi goriilmiistiir. Bu bulgular, yashya karsi uygulanan siddetin kaynagimn aile
oldugunu gostermektedir. Bu yaslarda kisi, artik diger aile bireylerine daha bagiml hale gelmektedir.
Bu sebeple, hem direkt olarak kendisinin siddete direnebilmesi, hem de tavir alabilmesi daha gii¢ bir
hale gelmektedir (Erkal, 2008). Yash bireylerin birinci derece yakinlarindan fazlaca siddet gormesi
ilerleyen zamanlarda kendilerinde meydana gelen bakim sorunu ve giigliikleri nedeni ile olabilecegi;
bu baglamda yash bireyin, cocuklarinin yaninda kalirken maruz birakildig: siddeti goz ardi edebildigi
diisuntilmektedir. Bagimlilik ve 6z bakim acisindan kendine yetemez bir hale gelen yaslilar i¢in siddet
gorme olasili1 ve sikliginin artti1 ifade edilebilir.

Tablo 3: Yasliya Uygulanan Aile Ici Siddetin Nedeni
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Siddet Nedeni F %
Yaslinin parasinin almmak istenmesi 38 43.2
Bakim veren bireyin ruhsal sorunlari 26 29.5
Siddet uygulayanin madde bagimlisi olmasi 8 9.1
Siddet uygulayanin yashinin siddetine maruz kalmasi (es) 6 6.8
Yaglimin altina kagirmasi 5 5.7
Siddet uygulayanin issiz olmasi 5 5.7
Toplam 88 100.0

Yasliya siddet uygulanma nedenlerine bakildiginda ise; ilk sirada “aile tiyeleri tarafindan
yashnin parasimnin alinmak istenmesi” gelirken (%43.2), bunu sirasiyla “yasliya bakim veren bireyin
ruhsal sorunlarmin bulunmast” (%29.5) ve “siddet uygulayanin madde bagimlisi olmas1” (%9.1)
izlemektedir. Yapilan diger arastirmalar da bu bulguyu desteklerler niteliktedir. Emekli maaglarinin
ellerinden alinmas: icin siddete ugrayan yasli anne-baba sayisi oldukga yiiksektir (Dural ve Con,
2011). Bu durum sosyoekonomik diizeyi diisiik olan ¢ocuklarin maasi olan yaslidan faydalanmak igin
ona evinde bakmay1 kabul etmesinden kaynaklanmis olabilir. Ayrica yaghlarin ekonomik istismarinin
diger siddet gruplar1 arasinda yiiksek oranlara ¢ikmasi da bulgular arasindan paralellik oldugunu
gosterir niteliktedir.

Tablo 4: Yaslinin Ugradig: Aile Ici Siddet Olaymin Sonucu

Siddet Olayinin Sonucu F %
Yaralanma 52 59.1
Olim 28 31.8
Huzurevine yerlestirilme 6 6.8
Kalic1 sakatlik/Engel durumu 2 2.3
Toplam 88 100.0

Gazete taramasinda yer alan yashlarin yaridan fazlasi (%59.1) ugradiklar aile ici siddet
sonucu yaralanmislardir. %31.8" lik bir kesim ise ugradiklar: aile i¢i siddet neticesinde olmiistiir.
Yaslilara yonelik siddet ve istismarda yillara gore artan oranda oliimle sonuglanan travmalarin
uygulandig1 goriilmektedir (Gupta ve Ark., 2004; Tueth, 2000).

Toplumun hassas ve incinebilir niifus yapisini olusturan yashlar dayarmikliligi az olan
kisilerdir. Bu nedenle de fiziksel siddet karsisinda yaralanma ve olim riskini daha fazla
tasimaktadirlar. Fiziksel siddetin, siddet tiirleri igerisinde en yaygin grubu olusturmasi beraberinde
aile siddet durumunun ¢iktilarinda yaralanma, 6liim gibi toplamda %91 oranina karsilik gelen bir
sonug vermektedir.

Tablo 5: Aile ici Siddet Magduru Yaglilarin Habere Konu Olan illere Gore Dagilimu

Sehir | Istanbul | Adana | Diyarbakir | Gaziantep Bolu Manisa

F 32 20 14 8 3 3

% 36,4 22,8 15,9 91 34 34

Sehir | Antalya | Mersin | Balikesir Kayseri Nevsehir | Toplam

F 3 2 1 1 1 88

% 34 2,2 1,1 11 11 %100

Haberin konu oldugu iller siralamasinda; Istanbul ilk sirada yer alirken (%36.4), bunu
sirastyla Adana (%22.8) ve Diyarbakir (%15.9) izlemektedir. Istanbul’ un kozmopolit bir sehir
oldugundan ve niifusunun fazlaca olmasindan dolay: elde edilen sonucun beklenen bir sonug oldugu
soylenebilir. Ayrica verilerin elde edildigi 11 sehir goz ontinde bulunduruldugunda Nevsehir ve Bolu
illeri disindaki sehirlerin biiyiik sehir statiisiinde oldugu belirlenmistir. Buna bagli olarak sehirlerin
niifus durumu, toplumsal yapisi, insan ve kiiltiirel cesitliliginin siddet konusunda bir belirleyici
oldugu ifade edilebilir. Genel anlamda btiytiksehirlerde sug, suca siiriiklenme, siddet, hirsizlik, gasp,
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cinayet vb. gibi olaylarin daha ¢ok yasanir olmasi arastirma bulgularini bu yonii ile destekler
niteliktedir.

5.Sonuc ve Oneriler

Yasliya kars: siddet yaslilar inciten, yaralayan, psiko-sosyal sorunlara yol agan 6nlenebilir bir
sorundur. Arastirma sonuglarina gore, aile i¢i siddete ugrayan yaslilar arasinda 75-84 yas grubunda
olanlar, kadinlar, oglu tarafindan siddete maruz kalanlar, parasinin alinmasi amaciyla siddet gorenler
ve ugradiklan fiziksel siddet sonucu yaralananlar 6nde gelmektedir. Haberin konu oldugu iller
siralamasinda ise; Istanbul ilk sirada yer alirken, bunu sirastyla Adana ve Diyarbakir izlemektedir.

Diinya genelinde ve tilkemiz o6zelinde giderek yashh nitifus oramimin artis gostermesi,
beraberinde yaslilara yonelik yapilacak ya da yapilan ¢alismalarin sayisini artirmustir. Yaslh bireylerin
siddetten uzak kalmasi, 6z bakim becerilerini yerine getirerek kendilerine yetebilir bir durumda
olmalari, kaliteli yaslanma stireci gecirmeleri olduk¢a tnemlidir. Arastirmadan elde edilen sonuclar
yaslilarin risk altinda bulundugu ve ihmal, istismar edilme konusunda ¢ocuklarla benzer bir yapiya
dontistiiklerini ortaya koymaktadir. Bu baglamda arastirmadan elde edilen sonuglara yonelik bazi
Onerilere yer verilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler 1s5181nda;

*  Yashlarin aile ici siddetten korunmalar1 konusunda yashlarin bilgilendirilerek farkindalik
yaratilmasi,

*  Bu farkindaligin yaratilmasi icin bilgilendirici programlar, egitimler diizenlenmesi,

+ Kaliteli yaslanmanin en énemli unsuru gelir durumunun iyilestirilmesine yonelik makro boyutta
adimlarin atilmasi,

*  Yashlarin gocuklarma karsi “bana bakmali” bakis acisini degistirmeye yonelik c¢aligmalar
yapilmals,

*  Yaslhlara evde saglanan bakim hizmetinin gelistirilmesi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasi, bu
konuda ailelerin ekonomik, sosyal ve psikolojik agidan desteklenmesi,

+ Siddeti 6nlemede hiikiimet programlari, yasal diizenlemeler, medya, resmi ve goniillii kuruluslar,
egitim kurumlar vb. aracilifiyla calismalarin planlanmasi,

*  Yaghlarin huzurevi bakim modeline yonelik 6n yargilarmi kirarak; huzurevinin alternatif bir
bakim modeli oldugu ve yaslilar agisindan tercih edilebilirliginin artirilmasi,

*  Gelir durumu diisiik olan ve huzurevlerinin {icretsiz kontenjan ile buralarda bakim altinda kalan
yaslilara yonelik kontenjanin artirilmasi,

*  Yeni huzurevi ve bakim merkezlerinin basta kamu tarafindan agilarak ¢ogalmasi ayrica 6zel
tesebbiis noktasinda da agilmasi yoniinde tesvik edilmesi,

*  Konu ile ilgili arastirmalarin artirilarak genis ¢rneklem gruplar: ile yeni ¢alismalar yapilmasi
onerilir.
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