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Oz

Bu aragtirmada Aile Egitimi ve Rehberligi dersinde gerceklestirilen smif igi aile egitimi uygulamalarina iligkin Ozel Egitim
Bolimii son smuf 6grencilerinin goriisleri incelenmistir. Bu nedenle gerceklestirilen bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden birisi
olan durum calismasi biciminde desenlenmistir. Calismada amacli 6rnekleme yontemi kullanilmustir; Isitme Engellilerin Egitimi ve
Zihin Engellilerin Egitimi Programlarinda Aile Egitimi ve Rehberligi Dersini alan 10 o6grenci katilmistir. Arastirma verileri,
katilimcilarin gortislerini ve deneyimlerini ortaya ¢ikarmak amaciyla betimsel olarak analiz edilerek yorumlanmistir. Katilimcilar,
ailelere nasil egitim verilecegini, cesitli konularda igerigi ailelere gore diizenlemeyi, aileler ile nasil iletisim kurulacagini 6grenmelerinde
smuf ici uygulamalarmn yararl oldugunu belirtmislerdir. Ayrica uygulamanin gercek aile egitimi yapmadan ¢nce ¢n deneyim imkan
tanimasi, kendilerini 6gretmen gibi hissetmelerini saglamasi ve kendilerini daha ¢ok yeterli hissetmelerini saglamasi diger olumlu
taraflaridir. Bununla birlikte, 6gretmen adaylar1 gerekli beceriler kazanildiktan sonra en az bir gercek aile ile uygulama yapilmasin
onermislerdir. Genel olarak 6gretmen adaylarmin smif ici aile egitimi uygulamalarindan kazanimlar elde ettikleri, ailelere yonelik algt
ve tutumlarinda olumlu degisimlerin oldugu ve 6z yeterlik algilarmnin arttig1 gortilmiistiir. Bu bulgular dogrultusunda Aile Egitimi ve
Rehberligi dersinde uygulamalarin yapilmasina iliskin oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Aile Egitimi, Ozel Egitim, Ogretmen Aday1, Sinuf I¢i Uygulama.

Abstract

In this research, the opinions of the senior students of the Special Education Department about the in-class family education
practices conducted in Family Education and Guidance course were examined. For this reason, this research was designed in the form
of a case study, which is the one of the qualitative research methods. Technique of purposive sampling was used in this research; ten
students were attended who took the Family Education and Guidance courses in Teacher Education for Hearing Impaired Training and
Teacher Education for Mental Challenged Programs. Research data are interpreted by descriptively analyze in order to uncover the
participants' views and experiences. Participants stated that in-class practices are useful in learning how to train parents, to organize the
contents according to the families in various subjects and how to communicate with the parents. Also these practices have other positive
sides like to provide an opportunity for pre-experience before realizing family education with families of disabled children and to make
them feel like a teacher and to feel themselves more satisfied. However, teacher candidates are recommend to work with at least one
real family after to have acquired the necessary skills. Generally, teacher candidates have gained benefits from in-class family education
practices, positive changes in perception and attitudes towards families and self-efficacy perceptions have been increased. In the
direction of these findings suggestions were presented related to do practices in Family Education and Guidance courses.

Keywords: Family Education, Special Education, Teacher Candidate, In-Class Practice.

1. GIRIS

Ozel Egitimin en temel hedefi 6zel gereksinimli 6grencilerin sadece okul igerisinde degil aym
zamanda okul dis1 ortamlarda da miimkiin olan en iist diizeyde bagimsiz yasam becerilerini edinmesidir.
Okul dis1 ortamlarin en basinda ise ¢ocugun yasamini siirdiirdiigii aile ortami gelmektedir ve Bruder'e
(2010) gore her gocuk bir ailenin dogal tiyesidir. Bu nedenle ev icerisinde 6zel gereksinimli bir 6grencinin
bagimsizliginin artmasi ilk olarak ¢ocuk ve aile tiyelerinin yasam kalitesini arttiracaktir. Buna bagli olarak
ozel egitim ortamlarinda 6zel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglarinin karsilanmas: stirecinde egitimcilerin is
birligi icinde olduklar1 en temel unsurlarin basinda aileler gelmektedir. Bu durumun en temel nedenlerinden
biri ¢ocuklarin ilk 6grenmelerinin aile icerisinde gerceklesmesi ve aile tiyelerinin egitimci roluidiir. Bir diger
nedeni ise ¢ocuklarin genellikle edinmis olduklar1 bilgi ve becerileri aile ortaminda sergiliyor olmalarina
bagli olarak ev ortaminin bir genelleme ortami olma ¢zelligidir. Dolayisiyla bu stirecte egitimciler pek ¢ok
rol ve sorumlulugu aileler ile paylasarak okulda edinilen bilgi ve becerilerin ev ortamma da
genellenebilmesini amaglamaktadir.

* Bu caligma, 27.Ulusal Ozel Egitim Kongresi'nde (08-10 Kasim 2017, Samsun) sunulmustur.
* Ogr. Gor. Dr., Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boltimi.
e Ogr. Gor., Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Bakim ve Genclik Hizmetleri.
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Ailenin okul ici etkinlikleri yapic1 bir sekilde destekliyor olmasi ve aile egitime katilimimin cesitlilik
gostermesi, 6grencilerin okul basarisi tizerinde olumlu anlamda etkili olmaktadir (Celenk, 2003). Ayrica 6zel
egitim stirecinde aile egitimine mumkiin oldugunca erken baslanmasi ve aile egitimi i¢in ele alinan
amagclarin hayata gecmesi i¢in azami ¢lctide caba sarf edilmesi, istendik sonuglarin ortaya ¢ikma ihtimalini
artiracaktir (Dogan, 2015). Bu noktada aile katilimi ve egitiminin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda
ebeveynlerin aile egitim siireclerine dahil olmas: ve akademik-sosyal-iletisim gibi alanlarda becerilerin
desteklenmesi, davrarus yonetimi gibi konularda egitim almasi aile egitiminin gerekliligini
belirginlestirmektedir.

Dogan (2015) ozel egitim kurumlarinda egitimcilerin ailelerin ¢ocuklari ile olan etkilesiminin daha
nitelikli hale gelmesi i¢in bagsvurduklar: ilk uygulamanin aile egitimi oldugunu belirtmistir. Aile egitimi
siirecinde ¢ocuk ihtiyaclar1 baglaminda bir aile egitimi igeriginin diizenlenmis olmasi gerekliliklerin
karsilanabilmesini azami olciide saglayict olacaktir. Cavkaytar'in (1999) gergeklestirmis oldugu bir
calismada elde edilen bulgular, aile toplantilari, ev ziyareti, 6z bakim ve ev ici becerilerinin 6gretiminden
olusan aile egitimi programini tamamlayan annelerin program dogrultusunda ¢ocuklarla gerceklestirdikleri
ogretim calismalarmin, zihin engelli ¢cocuklarinin 6z bakim ve ev ici becerilerini 6grenmelerinde etkili
oldugunu gostermektedir.

Ozel egitim stirecinde aile egitiminin temel amaci cocuklarmn gelisimsel zellikleri ile ailelerin temel
ozelliklerini ayrintili ele alarak aile yapisini desteklemektir. Bunu yapmak icin, alandaki profesyonellerin,
hem toplumun artan ihtiyaclaria cevap veren sistemleri gelistirmek hem de bu sistemleri siirekli olarak
iyilestirmek icin gerekli rolleri gostermekle yiikiimltdiirler (Bruder, 2010). Dolayisiyla 6zel egitim 6gretmen
adaylarmin siireg icerisinde istendik sonuglar1 ortaya koyabilmesi icin aile egitimi derslerinde etkili aile
egitimi becerilerini edinmis olmalar1 gerekmektedir ki bu beceriler etkili iletisim kurma, aile egitim plani i¢in
amag belirleyebilme, belirlenen amaclar1 bir araya getirerek bireysel aile egitim plani hazirlama ve uygulama
seklinde siralanabilir. Dolayisiyla bu amaglar incelendiginde aile egitimi dersinin teorik acidan yogun igerige
sahip oldugu ancak mevcut amaclara bakarak uygulama boyutunun da goz ard1 edilmemesi gerektigi ortaya
¢ikmaktadir. Baskan (2001), 6gretmen yetistirme siirecinde temel noktanin ilgili programlarin 6gretmenlik
uygulamalarina gereken 6nemi vermesi oldugunu belirtmistir. Tiirkiye’deki tiniversitelerde yer alan Ozel
Egitim Boliimlerinde Aile Egitimi ve Rehberligi dersleri incelendiginde ise uygulamaya doniik kredisinin
olmadigl ya da ogretmenlik uygulamasinda aile egitimi uygulamasina yer verilmedigi goriilmektedir.
Gelecekte ozel gereksinimli ¢ocuklarla ve aileleriyle calisacak olan 6zel egitim 6gretmen adaylarmin aile
egitimi uygulama becerilerini kazanmalar1 amaclanarak, Aile Egitimi ve Rehberligi dersi kapsaminda smnif
ici aile egitimi uygulamalar1 yapmalar: saglanmistir. Bu dogrultuda yapilan bu arastirmada, Aile Egitimi ve
Rehberligi dersi kapsaminda smuf iginde gerceklestirilen aile egitimi uygulamalarina iliskin 6zel egitim
ogretmen adaylarinin gorisleri incelenmistir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma Ondokuz May1s Universitesi Isitme Engellilerin Egitimi ve Zihin Engellilerin Egitimi
Programlarinda bulunan Aile Egitimi ve Rehberligi dersinde gerceklestirilen smf ici aile egitimi
uygulamalarina dair Ozel Egitim Bolimii son smif ogrencilerinin goriglerinin incelenmesi igin
planlanmistir. Buna bagli olarak bu calisma nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi olarak
gercgeklestirilmistir. Durum c¢alismasi; giincel bir olgu, olay, durum ve gruplar tizerine odaklanan,
derinlemesine incelemedir (Yin, 1994). Durum calismasi ile elde edilmek istenen amag genellemelere varmak
degil sadece benzer durumlarm anlagilabilmesi amaciyla 6rnek deneyimler ortaya koymaktir (Yildirim ve
Simsek, 2011). Bu nedenle galisilan duruma yonelik nasil, hangi amagla gibi sorular bu calismanin temel soru
tipleri olmustur.

2.2. Calisma Grubu

Gerceklestirilen calismada amagcli 6rnekleme yontemi kullamilmistir. Amagli drnekleme yontemi
kullanilirken su 6lgiit dikkate alinmistir:

»  Ozel Egitim Boliimii son siuf 6grencisi almak

* Aile egitimi dersine katilmis olmak

* Aile egitimi dersinde yer alan uygulamalara katilmis olmak
2.3. Verilerin Toplanmasi

Yar1 yapilandirilmis goriismeler nitel arastirmalarda en ¢ok kullanilan veri toplama yontemlerinden
birisidir. Gergeklestirilen calismada gretmenler ve 6grenciler ile birer yar1 yapilandirilmis goriisme
gerceklestirilmistir.
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2.4. Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analizi, katilimcilarmn goriislerini ve deneyimlerini derinlemesine ortaya
cikarmak amaciyla betimsel olarak analiz edilerek yorumlanmustir. Arastirma verilerinin analizi dort adimda
gerceklestirilmistir. Bu adimlar sirasiyla;

1. Faz: Ses kayitlarmin yaziya gegirilmesi

2. Faz: Yazih verilerin kodlanmasi

3. Faz: Kodlayicilar aras: giivenirlik calismasi

4. Faz: Bulgularin temalara gore organize edilmesi
3. BULGULAR VE YORUM

Arastirmadan elde edilen bulgular dahilinde olusturulan temalar ve temalara dair 6zet bulgular
Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Elde edilen ana temalar ve alt temalar

Ana Tema Alt Tema Acgiklama
Hazirlik Sekli Uygulama 6ncesi katilimcilar tarafindan yapilan
Uygulama Oncesi Kaynak Tirleri ilgili 6n galismalara iliskin gortisler.

Karsilagilan Problemler-Coziimler
Hazirlik Siiresi

Uygulama Bicimi Uygulamanin gerceklesme bigimi, olumlu ve sinirl

Olumlu yonleri yonleri, stnirlhiliklarin ¢6ziimii ve ¢oziim ile ilgili
Uygulama Sinirl: yonleri (problemler) oneriler i¢in katilime1 goriisleri.

Coziim sekli

Oneriler

Ogrenciye Uygulamanin katilimciya, hedef kitle olan ebeveyn

Aile ve ¢ocuklara ve ¢ocuklara olan katkisi, uygulamadan edinilen
Uygulamanin Etkileri Genellenebilirlik becerilerin kullanim sart1 ve genellenebilirligine dair

Kullanim kosulu katilimer goriisleri.

Ailelere yonelik tutumlara etkisi

“Uygulama dncesi” ana temast dahilinde elde edilen ilk alt tema “Hazirlik Sekli”dir. Ilgili tema altinda
ki gortigler, hazirlik asamasinin uygulamanin bireysel degil grup ¢alismasi olmasi nedeni ile ilk olarak grup
tiyeleri arasinda is boliimii yapildig1 daha sonra herkesin kendi gérev ve konusuna uygun kaynak taramasi
yapip devaminda canlandirmalar araciligi ile uygulamanin provalarmin gergeklestirildigi seklindedir.
Devaminda katilimcilar hazirlik asamasinda gergeklestirecekleri uygulamaya 6rnek teskil eden programlar:
incelediklerini, daha 6nce uygulama yapan arkadaslarindan destek aldiklarini, dersin dgretim gorevlisinin
yonlendirmelerini takip ettiklerini ve kendilerinden 6nce sunum yapan arkadaslarmin uygulamalarinm
izleyerek fikir edindiklerini belirtmislerdir.

Hazirlik Sekli alt temasi dahilinde elde edilen bulgular yorumlandiginda uygulamanin grup ¢devi
olmasina ragmen katilimcilarin is boliimii yaptiktan sonra bireysel calismayi tercih ettikleri goriilmektedir.
Uygulamanin sunumuna hazir olmak icginde katilimcilarin ¢ogu canlandirmalar yoluyla konularimi prova
ettiklerini belirtmektedirler. “Hazirlik Sekli” alt temast ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek iki ifade
su sekildedir:

“Grup calismast halinde hazirlandik, zaten grup sunumu yapryoruz. Herkes tizerine diisen gorevi yapiyor, ben

uygulama esnasinda roller aldim, onlara hazirlandim. Arkadaslarimla provalar yaptik, slayt kismin baska bir

arkadagim yapty, o sekilde is boliimiiyle hallettik.” (H.B.)

“Once bir on arastirma yaptik, konuyla ilgili 6§retmenimizin yonlendirdigi materyaller dogrultusunda gérev

dagilm yaptik, sorulari soracak aile roliinii iistlenecek kisiyi belirledik, ilk basta bir deneme yaptk daha

sonrasinda hazirlandik.” (M.S.)

“Uygulama dncesi” ana temast dahilinde elde edilen ikinci alt tema “Kaynak Tiirleri”dir. {lgili tema
altindaki goriisler incelendiginde, dersin dgretim elemanmnin verdigi ve onerdigi kaynaklar, konuyla ilgili
tezler ve internette yer alan bilgiler, konuyla ilgili kitaplar ve konuyla ilgili bilgiye sahip 6gretmenler
seklindedir. Katilimcilardan ikisi kaynak olarak sadece interneti tercih ettigini hi¢ kitap kullanmadigini
belirtmistir.

Kaynak Tiirleri alt temas1 altinda organize edilen bulgular incelendiginde tiim katilimcilarin ilk
olarak en ¢ok tercih ettigi bilgi kaynaginin internet ortami oldugu daha sonra basili kaynaklarin tercih
edildigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum bilgiye erismede, bilgi ve iletisim teknolojilerinin en gok kolaylik
saglayan ve bu nedenle bilgiye erismede en ¢ok tercih edilen araglar oldugunun bir gostergesi niteligindedir.
“Kaynak Tiirleri” alt temast ile ilgili goriis bildiren katihmcilara ait 6rnek iki ifade su sekildedir:
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“Internette yer alan bilgiler, okullarda uygulanan ve Ogretmenlerin kendilerinin hazirladigi aile egitim

programlart var, bu konuda 6Sretmen arkadaslarimiza sorduk, bulundugumuz staj okullarimizdan bilgileri

alip uygun bir sekilde programi hazirladik.” (M.D.)

“Agirlikly olarak internet verilerini kullandum, internetten arastirma yaptim, herhangi bir kitap

kullanmadim.”(S.K.)

Akkoyunlu (2002) egitimcilerin egitimde gerekli gelismeyi saglamak icin teknolojik araglar1 kendi
alanlar1 ile biitiinlestirmesi gerektigini vurgulamustir. Kaynak Tiirleri alt temasi altinda organize edilen
bulgular incelendiginde de tiim katiimcilarm ilk olarak en ¢ok tercih ettigi bilgi kaynaginin internet ortami
oldugu daha sonra basili kaynaklarin tercih edildigi ortaya ¢cikmaktadir. Bu durum bilgiye erismede bilgi ve
iletisim teknolojilerinin en ¢ok kolaylik saglayan ve bu nedenle bilgiye erismede en ¢ok tercih edilen araglar
oldugunun bir gostergesi niteligindedir.

“Uygulama oncesi” ana temasi dahilinde elde edilen tigiincti alt tema “Karsilasilan Problemler-
Coziimler” alt temasidir. Ilgili tema altindaki goriisler konuyla ilgili kaynaklarn smirli olmasi, basarma
kaygisi, gorev dagiliminin esit sekilde gerceklestirilememesi, hazirlanan materyallerin kaybolmasi ve
bilgisayarda hazirlanan icerigin kaydedilmemesi nedeni ile silinmesi, uygulama konusuyla ilgili ¢eliskilerin
yasanmast olarak belirlenmistir. Gortismelerde ortaya ¢ikan problemlerin nasil ¢ozildiigiine dair goriis
bildiren katilimcilarin ¢oziim yolu olarak 6devi tekrardan hazirlama, bilgisayar: degistirme ve 6zellikle is
boliimii problemini ¢dzmek icin kura ¢ekme gibi yontemleri kullandiklar: belirtmislerdir. Baz1 katilimcilar
hazirlik stirecinde genel olarak bir problem yasamadiklarini hatta is bolimiinii ¢ok basarili bir sekilde
gerceklestirdiklerini belirtmistir.

[lgili alt tema altinda raporlastirilan bulgular yorumladiginda en cok problemin grup iiyeleri
arasinda is dagiliminin saglikli gerceklestirilememesi ve basarma kaygis: oldugu goriilmektedir. Bu bulgular
genel olarak katilimcilarin ekip calismasi kiiltiiriine sahip olmadigini ve mesleki anlamda yeterlilikleri ile
ilgili kaygilarinin oldugunu gostermektedir. Yine bulgular incelendiginde katiimcilarin karsilasmis oldugu
problemleri ¢ozmede ¢ok fazla yol tiretemedikleri, gérev dagilimi sorununu ¢6zmek i¢in kura ¢ekme ya da
teknolojik problemleri ¢ozmek icin farkhi bir bilgisayar kullanma gibi basit giinliik ¢oztimler {iirettikleri
goriilmektedir. “Karsilasilan Problemler-Coztimler” alt temast ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek
bir ifade su sekildedir:

“Hazirlik siirecinde dort kisiydik, hangi kisinin aile hangi kisinin 6gretmen roliinii iistlenecegi konusunda

kura cekmek zorunda kaldik ¢iinkii en fazla rol 68retmen roliinde, stnifta simif karsisinda yapmaya calismanin

heyecani kimse goniillii olmadi, sadece boyle bir problem yasandi.” (M.S.)

“Uygulama dncesi” ana temast dahilinde elde edilen dordiincti alt tema “Hazirlik Siiresi”dir._ilgili
tema altinda ki gortisler incelendiginde uygulama konularinin dénem basinda verildigi ancak katilimcilarin
hazirlik siirecine birkag saat ile 7-10-15 giin arasinda degisen siireler ayirdiklar1 genellikle ise bir haftalik
stirenin tercih edildigi belirlenmistir.

Hazirlik stiresi ile ilgili bulgular bize gostermektedir ki katiimcilarin tamami sunumlarina dénem
basindan itibaren hazirlik igin dengeli bir siire planlamas: gergeklestirmemistir. Ortalama olarak
uygulamadan bir hafta 6nce hazirlik yapmaya baslamay: tercih ederek genel olarak son anda hazirlik
yapilmasinn tercih edildigi soylenebilir. Uygulamanin planlanmasi, sunuma hazirlanmasi ve prova edilmesi
icin bu katilimcilarin hazirlik igim belirtmis oldugu stirelerin aslinda oldukga yetersiz oldugu diistintilebilir.
“Hazirhik Stiresi” alt temast ile ilgili gortis bildiren katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:

“Aslinda ¢ok da siirmedi. Kamu Personeli Se¢me Sinavina hazirlandik bir taraftan,bir iki giine sigdirdik yani.”

(N.B.)

“Uygulama” ana temasi dahilinde elde edilen birinci alt tema “Uygulama Bicimi”dir. Ilgili tema
altindaki gortisler, siif icerisinde grup olarak bir kisinin 6gretmen, digerlerinin veli oldugu canlandirmalar
ile uygulamanin gergeklestirildigi katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

“Uygulama” ana temasi dahilinde elde edilen ikinci alt tema “Olumlu Yonleri”dir. Ilgili tema altindaki
gortiisler incelendiginde, ailelere nasil egitim verilecegini, cinsel egitim- dil gelisimi gibi cesitli konularda
icerigi ailelere gore diizenlemeyi, ailelere bilmedikleri konularin nasil 6gretilecegi, aileler ile nasil iletisim
kurulacag: gibi konularda bilgi ve beceri sahibi olmanin olumlu yon olarak belirtildigi goriilmiistiir. Ayrica,
0z giiveninin artmasi, ailelerin duygularini daha iyi anlayabilme, gercek aile egitimi yapmadan 6nce 6n
deneyim imkéami tanimasi, profesyonelligin artmasi, heyecam kontrol altina almayr deneyimleme, aile
egitiminin farkli boyutlarim1 6grenme, uygulamanin 6gretmen gibi hissettirmesi, daha yeterli hissetme,
farkindalig arttirma uygulamanin olumlu yonleri olarak katilimer goriislerinde yer almustir.
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Elde edilen bulgulara gore uygulamanin pek ¢ok olumlu yonii mevcuttur. Ayrica katilimcilarin
hepsi uygulamanin olumlu yonleri ile ilgili goriis belirtmistir. Bu durum genel olarak katilimcilar tarafindan
uygulamann yararh goriildiigii seklinde yorumlanabilir. Ozellikle mesleki yeterlik konusunda katilimcilara
olumlu yonde katki sagladigimi 6gretmenlik becerilerinin yani sira farkli konularda da bilgi sahibi
olunmasinin 6zel egitim alaninin disiplinler arasi bir alan oldugu dustinuldugiinde ikincil yarar olarak
yorumlanabilecegi soylenebilir. “Olumlu Yonler” alt temasi ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek bir
ifade su sekildedir:

“Yani aile egitimi derken ben sadece bilgi toplantisi gibi bir hava olacagim diistintiyordum aile egitimin ama

bunun farkli boyutlarimin oldugunu da gordiim. Davrams degistirme olsun, bilgi vermek olsun, ev ziyaretleri

de oluyormus, bu sekilde farkli boyutlarini da gérmiis oldum.” (K.K.)

“Uygulama” ana temast dahilinde elde edilen tictincti alt tema “Sorunlar” alt temasidir. lgili tema
altindaki katiimc1 goriisleri oncelikle en biiyiik sorunun gercek aile ile galisiimamasi yontindedir. Daha
sonra rollerin ve sozlerin unutulmasi, gercekte ailelerin tepkilerinin kestirilememesi, sinif icindeki herkesin
tanidik olmasi, sorulan sorulara bazen yeteri kadar cevap verilememesi seklindedir. Ayrica grup igerisinde
gorev dagiliminin esit olmamasi, her ailenin egitsel ihtiyaglarinin birbirinden farkli olmasina bagli olarak
karsilasilabilecek her ihtimali tecriibe edememek, uygulama aninda dogaclama yapamamak ve sinanma
etkisi, uygulama konusunu se¢me sansmin olmamasi, gercek problemler ile karsilasmis insanlarin
karsimizda olmamas: ifadeleri de yine aile egitimi uygulamasinin problemleri ve smirli yonleri olarak
belirtilmistir. Katilimcilardan biri uygulama aninda herhangi bir sikint1 yasamadigini belirtmistir.

Sorunlar alt temasi altindaki bulgulara bakildiginda bir katilime: disinda diger tiim katilimcilarin bu
siirecte gercek aileler ile calisamamay1 ve dolayisiyla gercekte aileler ile calisirken tam olarak neler
olabilecegini kestirememeyi en biiyiik sorun olarak gormeleri, 6gretmen egitimi siirecinde yaparak
yasayarak dgrenmenin ve staj dersinin dnemini ortaya ¢ikarmaktadir. Yine katilmcilar tarafindan bu siirecte
her ihtimalin canlandirilamamasi de ayri bir smirlilik olarak belirtilmistir. Bu bulgular, katiimcilarm
ogretmenlik meslegine hazirlanirken en ¢ok gercek deneyimlere ihtiya¢ duydugunu da ortaya koymaktadir.
“Sorunlar” alt temast ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek iki ifade su sekildedir:

“Yani problemle karsilasmadim, zaten is boliimii cok diizenli bir sekilde yapmstik arkadaglarimizla, o sayede

olasi seylerden problem yasamadik.” (K.K.)

“Stmirli yonleri soyle, materyal konusunda ve bu uygulamay: gercekten bir dgrenciyle nasil uygulariz ve

gercekten bir ailenin problemi ne olabilir, bunlart cok iyi bilemiyoruz, orada oturan arkadaglarin sordugu

sorular ama gercekten bir aile olunca ya da karsindaki kisinin gercekten engelli cocugu olsa, ailenin tepkisi ne
olur onu bilemedigimiz icin orada verebileceSimiz cevaplar ne olur ¢cok kestiremiyoruz .”(M.D.)

Bu bulgular, katiimcilarin 6gretmenlik meslegine hazirlanirken en ¢ok gercek deneyimlere ihtiyag
duydugunu da ortaya koymaktadir. Alanyazina bakildiginda Shantz (2005), ¢gretmen adaylarinin
fakiiltelerde aldiklar1 egitimi daha ¢ok teorik buldugu, 6gretmen adaylarmin hayal diinyasinda yasadigi,
dolayisiyla gerceklerle yiizlesebilecekleri programlara ihtiya¢ oldugu tizerinde durmustur.

“Uygulama” ana temasi dahilinde elde edilen dordiincti alt tema “Sorunlar Coziim Sekli” alt
temasidir. Hgﬂi tema altindaki goriisler incelendiginde, katilimcilarin karsilastiklari sorunlar1 daha cok
uygulamanin sunumundan sonra alinan geri bildirimlerle, dersin 6gretim elemanu ile tartisarak, daha 6nce
uygulama yapan arkadaslarin goriislerini alarak ve onlari izleyerek ¢ozmeye calistiklar goriilmektedir. Yine
katilimcilar karsilastiklar: teknolojik sorunlari ¢ozmek igin genellikle mevcut sorun yasanan bilgisayar:
baska bir bilgisayar ile degistirerek ¢6zmeye calismaktadirlar.

Sorunlar1 ¢oziim sekli alt temasi altinda organize edilen bulgulara bakildiginda katilimcilarin
uygulama ve sunum ile ilgili problemleri en ¢ok 6gretim elamanina ve daha 6nceden tecriibeli diger smif
arkadaslarma danisarak ¢ozdiiklerini gostermektedir. Yine bulgular dahilinde katilimcilarin az bir kisminin
teknolojik problem yasadigi soylenebilir. “Sorunlar1 ¢ozim sekli” alt temas: ile ilgili goriis bildiren
katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:

“Bu problemleri derste anlatilana kadar ¢ok ¢ozemedik, derste anlattiktan sonra geri bildirimler aldik, onunla

tekrar ¢ozdiik.” (H.K.)

“Uygulama” ana temast dahilinde elde edilen besinci alt tema “Oneriler” alt temasidir. {lgili tema
altindaki katihimci ifadeleri incelendiginde onerilerin daha ¢ok gerekli beceriler kazanildiktan sonra gergek
aileler ile yapilan bir uygulamanin ya canli olarak izlenmesi ya da en az bir gercek aile ile uygulama
yapilmasi, ileriki donemlerde farkli kaynaklardan arastirma yapilmas: gerektigi, ders saatinin daha fazla
olmasi ve bu sayede daha ¢ok ¢rnek olaya yer verilmesi, smif ici uygulamaya daha ¢ok zamanin ayrilmasi
seklinde oldugu gorulmektedir. Gortismelerden elde edilen bulgulara gore diger katilimci onerileri ise
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uygulama Oncesi grup gorev dagiliminin dersin 6gretim elemani tarafindan yapilabilecegi, grup icinde
iletisimi en gtiglii olan sunum i¢in goniillii olabilecegi, uygulama gruplarinin en fazla iki kisilik olabilecegi,
aile egitimi yapilacak konular hakkinda daha ¢ok kaynagin yazilabilecegi, bu yil hazirlanan uygulamalarm
eksik ve tam yonlerinin bir sonraki yil uygulama yapacak 6grenciler ile paylasilabilecegi ve bu sayede ayni
hatalarin tekrarlanmasinin 6nlenebilecegi, 6gretmenlik uygulamas: (staj) dahilinde gercek okul ortaminda
gergek aileler ile aile egitimi uygulamasina yer verilebilecegi seklindedir.

llgili alt tema altinda organize edilen bulgulara bakildiginda yine katilimcilarin tamaminin gercek
bir aile ile uygulama yapilmasi gerektigi ya da en azindan gercek bir aile egitimi uygulamasinin bizzat canl
olarak gozlemlenmesi gerektigi yoniindedir. Ek olarak ise baz1 katilimcilar ders saatinin arttirilarak daha ¢ok
ornek olaya yer verilmesi, gruplarmn en cok iki kisilik olmas1 gerektigi, bu yil yapilan sunumlarin eksik tam
yonlerinin bir sonraki yil sunum yapacaklara aktarilmasi gerektigini onermislerdir. Tiim bu bulgular yine
ogretmen adaylarinin en ¢ok tecriibeye dayali egitime ihtiyag duydugunu ortaya ¢ikarmaktadir. “Oneriler”
alt temasi ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek iki ifade su sekildedir:

“Bence aile egitimi dersi verildikten sonra gercek ailelerle ya bir oturum izlenmeli ya bir oturum gercek

ailelerle yapilmali, gercek aileler olmadan olmuyor.” (H.K.)

“Keske gercek ailelere yapabilseydik, gercekten dolu ¢alisabilseydik ya da bize bir okul verselerdi, bir ¢alisma

yapn deselerdi, gercek ailelerle calismak daha yararl olurdu diye diisiiniiyorum.” (N.B.)

Tum bu bulgular yine 6gretmen adaylarmin en ¢ok tecriibeye dayali egitime ihtiya¢ duydugunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Nitekim Ball ve Cohen (1999), 6gretmenlerin pek ¢ok seyi bildiklerini ancak bunun
uygulamada pek ¢ok problemi ¢6zmek i¢inde yetersiz oldugunu bildiklerini dolayisiyla 6gretmen egitiminin
pratik odakli, uygulamaya doniik bir yaklasim ile stirdiiriilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

“Uygulamanin Etkileri” ana temast dahilinde elde edilen birinci alt tema “Ogrenci” alt temasidir. Tlgili
tema dahilinde katilimc1 goriismelerinden elde edilen bulgulara gore uygulamanin katilimcilara olan etkisi
ve katkast ile ilgili goriisler, kaynak taramay1 6grenme, 6zgtivenin artmasi, farkl aile tipleri ile nasil iletisim
kurulacagini 6grenme, bir konuyu aile ile nasil paylasilacagini 6grenme, smnifta paylasilan cinsel egitim,
davranis yonetimi gibi konularda da ek olarak bilgi sahibi olma, ailelerin ne hissettigini daha iyi anlama,
kendini daha ¢ok 6gretmen gibi hissetme, bir ailenin sordugu sorulara nasil cevap verilecegini 6grenme,
kendini daha yetkin hissetme, ailelere yararli olunabilecegini hissetme (mesleki tatmin), yonetim ve sunum
becerilerinde olumlu artis, soguk kanli olmay1 6grenme, farkl aile tiplerinin ¢zelliklerine gore davramslar
diizenleyebilme, bakis agisinin genislemesi, aile ile iletisimin 6neminin anlasilmasi, aileye bilgi verme
stratejilerini 6grenme olarak raporlastirilmistir.

Bulgular incelendiginde katihimcilarin tamaminin uygulamanin kendilerine olumlu yénde katki
sagladigini belirttigi goriilmektedir. Katilimcilar en ¢ok 6gretmenlik becerilerinin desteklendigini ve bu
durumun kendilerini iyi hissettirdigini ve alanda yararlh olabileceklerini gordiiklerini belirtmislerdir. Benzer
sekilde Eraslan (2009), gerceklestirmis oldugu calismada uygulamali 6gretmen egitiminin 6gretmen
adaylarina kendilerini daha c¢ok 6gretmen gibi hissetmeleri konusunda olumlu sonuglar dogurdugunu
vurgulamigtir. Ozel egitim alaninda ¢ok emek ile kiigiik basarilarin hedeflendigi diistiniildiigiinde bu
durumun yaratmis oldugu mesleki deformasyonun da bu uygulama aracilig: ile azaltildig1 yorumlanabilir.
“Ogrenci” alt temast ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:

“Aile egitimi konusunda bir aile ile karsilastigumiz zaman ailenin gercekten ne hissettigini galiba daha iyi

anlayabilirim su anda.” (H.K.)

“Uygulamamn Etkileri” ana temas1 dahilinde elde edilen ikinci alt tema “Aile ve Cocuklar” alt
temasidir. flgili tema altindaki goriisler incelendiginde, uygulamanin aile ve ¢ocuklara olan olasi etkilerinin
aile ve ¢ocuklarin karsilasacaklari problemlerin tnlenebilmesi ve ailelerin dogru yonlendirilmesi, ailelerin
¢ocuklarina nasil yaklasmasi gerektigini aile egitimleri sayesinde 6grenmesi ve bu sayede iki tarafin da
sorun yasama olasiliginin azalmasi, okulda ¢ocuga verilen bilgi ve becerilerin ev ortamina genellenebilmesi,
ailelerin ev ici etkinlikleri nasil cesitlendirecegini grenmesi, okulda edinilen bilgi ve becerilerin kaliciliginin
artmasi, egitim alan ailelerin ¢ocuklarinin kendini daha ¢ok giivende hissetmesi, ailelerin karsilastiklar:
problem davranislar1 nasil ¢dzeceklerini 6grenebilecek olmasi, ailelerinherhangi bir durumda nereden
baslayacaklarin1 6grenmesi, ailelerin dogru miidahale etme konusunda daha basarili olma ihtimallerinin
artmasi, ailelerin biling diizeyinin artmasi, ailelerin yetersizlige sahip ¢ocuklarina dair kabul diizeylerinin
artmasi, ¢ocuklarin erken 6zel egitim hizmetlerinden daha ¢ok yararlanma ihtimallerinin artmasi seklinde
oldugu goriilmektedir.

llgili bulgular incelendiginde oncelikle katilimcilarin tamaminin aile egitimi uygulamasinda
kazanilan bilgi ve becerilerin ileriki 6gretmenlik hayatlarinda aile ve gocuklara pek ¢ok olumlu katki
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saglayacagna inandiklar1 yoniinde goriis belirtmektedir. Bu durum katilimcilarin uygulamaya yonelik
tutumlarinin olumlu oldugunu gostermektedir. Ayrica kazanilan bu becerilerin 6gretmenlik hayatinda
uygulanmasi durumunda problemleri 6nleyici gorev gorecegi, okulda kazanilan bilgilerin eve
genellenebilecegi i¢in egitim Ogretim siirecinin kalitesinin artacagl, ¢ocuklarda gozlenen problem
davraniglarin aileler tarafindan daha etkili bir sekilde ¢oziilecegi igin aile gocuk etkilesiminin kalitesinin
artacagl ve gocuklarin olumlu yasanti kazanma olasiliinin artacagl yordanabilir. “Aile ve ¢ocuklar” alt
temasi ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:
“Aileler bilingsiz, onlar benim okulda gdsterdigimi evde farkli ortamlarda uygulamay: 6grenirler, bu acidan
cocugun yeterlilik diizeyini de arttivabilirim, hep diyoruz ya 6z bakim becerileri kazansin daha cok, zihinde
calistrsam daha ¢ok bu konuda olur herhalde, hem aileler rahat eder hem de cocuk rahat eder diye
diistiniiyorum.” (N.B.)

“Uygulamamn Etkileri”ana temas: dahilinde elde edilen {iciincii alt tema “Genellenebilirlik” alt
temasidir. Ilgili tema altindaki goriisler incelendiginde katilmci goriislerinin, edinilen tiim bilgilerin
ogretmenlik hayatinda kullanilabilecegi, bir aile egitim programi hazirlarken bu derste edinilen bilgilerin
hepsine ihtiyac oldugu, derste paylasilan bilgiler gercek 6gretmenlik hayatina ¢ok yakin 6zellikte ve birebir
uygulanabilir bilgiler oldugu, 6gretmenlik hayatinda yapabileceklerinin sayisinin arttigi, 6gretmenlik
hayatinda karsilasilabilecek problemlerin ¢oziim stiresinin kisaldigi, bu derste edinilen beceriler sayesinde
ogretmenlik hayatinda daha hizli kaynak taranabilecegi, ogrenci ve velilerin yetersizlik ve ihtiyag
durumlarina gore derste edinilen bilgilerin kullanabilecegi yontinde oldugu gorulmiistiir.

Genellenebilirlik alt temasi altinda yer alan bulgular incelendiginde katiimcilarin tamaminin
uygulamanin kazandirmis oldugu bilgi ve becerileri ileriki dgretmenlik hayatma genellenebilir oldugu
yonde goriis belirttigi goriilmektedir. Bu durum yine katilimcilarin uygulamaya yonelik tutumlarinin
olumlu oldugu yoniinde yorumlanabilir. Ayrica “Genellenebilirlik” alt temas: ile ilgili goriis bildiren
katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:

“Bence uyguladigimiz bu uygulama agamasindaki hazirliklar zorluklar kolayliklar bize biraz daha 6rnek olmus

oldu, bir sene sonra iki sene sonra gittig¢imiz kurumlarda yapabilecegimiz seylerin sayist daha fazla, su anda

Qordiigtimiiz zorluklart o zaman daha kolay asabilecegiz, bilgisayar olsun kitaplar olsun daha hizl bir sekilde

alan taramasim yapabilecegiz.” (M.D.)

“Uygulamamn Etkileri” ana temas1 dahilinde elde edilen dérdiincii alt tema “Kullanim Kosulu” alt
temasidir. [lgili tema altindaki katilimc1 goriisleri derste edinilen bilgilerin daha ok problem gikmadan énce
onleyici olarak, ailelerin yetersiz oldugu alanlarda tamamlayic1 olarak, bir veli ile goriisme esnasinda, bir
aile egitim programi hazirlarken, bir cocugun tarusi ile ilgili bilgi aciklarken, davranis problemleri olan bir
¢ocugun ailesi ile goriistirken, aile herhangi bir sey sordugunda cevaplarken, aile herhangi bir konuda
suglayic1 davrandiginda kendini savunurken, kriz zamanlarinda ¢oziim tiretirken, aile toplantilarinda,
planli-plansiz veli goriismelerinde, aileye bir konu hakkinda 6gretim yaparken, grup ve bireysel aile egitim
oturumlarinda, ev ziyaretlerinde, ailelerin yonlendirilmesi gerektigi zamanlarda, ailenin de g¢ocugun
gelisimini desteklemesi gerektigi zamanlarda gerekli yonlendirme yaparken, kabul ve uyum sorunu yasayan
aileler ile goriisiirken kullanilacag: seklinde raporlastirilmistir.

Bu bulgular yorumlandiginda derste elde edilen bilgilerin 6gretmen adaylari tarafindan meslek
yasamlarinin pek c¢ok aninda kullanabileceklerini diistindiiklerini gostermektedir. Bu durum smf igi
uygulamalarmin 6gretmenlik hayatinda aile egitimi uygulayabileceklerine iliskin 6z yeterlik algilarini
arttirdigy, aile egitim konularmin kullanabilecekleri ve ihtiyag¢ duyulan konulardan secildigi seklide
yorumlanabilir.

“Kullanim kosulu” alt temas ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait rnek bir ifade su sekildedir:

“Yani séyle, beceri dgretiminde ben ¢ocuga Ogretece§im ama ailenin de desteklemesi gerekiyor, bu konuda

aileleri toplayp ben bunu yapryorum sizde séyle soyle beni destekleyin gibi onlar1 yénlendirmek icin bu

programi kullanabilirim.” (N.B.)

“Uygulamanin Etkileri” ana temast dahilinde elde edilen besinci alt tema “Ailelere Yénelik Tutumlara
Etkisi” alt temasidir. {lgili tema altindaki goriisler, farkli aile tiplerinin taninmasina bagh olarak ailelere karsi
olumlu tutumlarin artmasi, ailelerin uzman yonlendirmelerine ihtiya¢ duydugunun anlasilmasi, ailelerin
dogru yonlendirildiginde ne kadar etkili ve verimli olabileceginin goriilmesi, aileler ile iletisimin hangi
noktada smirli tutulmas: gerektiginin fark edilmesi, ailelerin de cocuklar gibi bireysel farkliliklar
sergilediginin bilinmesi, her bir ailenin uzmanlara ve ¢ocuklarina olan yaklasimlarmin farkli oldugunun
Ogrenilmesi, aile olgusunun dneminin anlasilmasi, ailelerle goriismelerin gelisigiizel olmamas: gerektiginin
bilincine varilmasi seklinde belirtilmistir.
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Bu bulgular yorumlandiginda 6gretmen adaylarinin ailelere yonelik tutumlarinda olumlu yonde bir
degisiklik oldugu ve farkl aile tip ve 6zellikler konusunda farkindaligin da arttig1 soylenebilir. “Ailelere
yonelik tutumlara etkisi” alt temasu ile ilgili goriis bildiren katilimcilara ait 6rnek bir ifade su sekildedir:

“Dersleri yaparken ailelerle ilgili olan fikirlerimiz biraz daha oturmus oldu, yani ailelerin ne kadar verimli

olabilecegi, bizim ne kadar verimli olabilece§imizi, ¢ocuk dzerindeki uygulamalarin neler ile stmirlt tutulmas:

gerektigini ya da ailelerle bizim goriismelerimizin neler ile stmirly tutulmast gerektigini birazcik daha 6grenmis

olduk.” (M.D.)

4. SONUC VE ONERILER

Cocugun temel sosyal cevresi aile tiyelerinden olustuguna gore, ebeveynlerin ¢ocukla kuracagi
etkilesimin niteligi cocugun gelisimsel seyrini etkilemektedir. Bu da ailenin merkeze alinmasinin 6nemi ve
gerekliliginin kuramsal dayanaklarindan birini olusturmaktadir (Dogan, 2015). Ozel gereksinimli ¢ocuklarin
egitiminde, ebeveynler ayr1 bir énem tasimakta, dolayisiyla 6zel egitim 6gretmenlerinin ailelere yonelik
egitim ve rehberlik hizmeti sunmasi gerekmektedir. Ailenin ihtiyaglarini1 karsilayabilmek i¢in 6zel egitim
Ogretmenlerinin aile egitimi konusunda yeterli olmas1 gerekmektedir. Bu noktada 6zel egitim &gretmen
adaylarinin lisans egitimi siiresince aile egitimi ve rehberligi siirecini 6grenmeleri, gerekli becerileri
kazanmalar1 6nemlidir. Ozel Egitim Boliimii lisans programlari incelendiginde Aile Egitimi ve Rehberligi
dersinin teorik igeriginin oldugu, uygulamaya yonelik kredisinin olmadigi goriilmektedir. Ogretmen
adaylarina aile egitimi uygulama yeterligi kazandirmak amaciyla duyulan bu ihtiya¢ dogrultusunda smif ici
aile egitimi uygulamalar1 gerceklestirilmis ve dgretmen adaylarimin bu uygulamalara yonelik goriisleri
incelenmistir.

Arastirma sonucunda ogretmen adaylari, ailelere nasil egitim verilecegini, cinsel egitim, dil gelisimi
gibi cesitli konularda igerigi ailelere gore diizenlemeyi, aileler ile nasil iletisim kurulacagini 6grenmelerinde
sinif i¢i uygulamalarin yararli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica uygulamanin gergek aile egitimi yapmadan
once on deneyim imkéam tanimasi, kendilerini 6gretmen gibi hissetmelerini saglamasi ve kendilerini daha
cok yeterli hissetmelerini saglamasi diger olumlu taraflaridir. Ogretmen adaylar1 uygulamaya yonelik baz
onerilerde bulunmuslardir. Gerekli beceriler kazanildiktan sonra gercek aileler ile yapilan bir uygulamanin
ya canli olarak izlenmesi ya da en az bir gercek aile ile uygulama yapilmasini, daha ¢ok 6rnek olaya yer
verilmesini ve sinuf i¢i uygulamaya daha ¢ok zamanin ayrilmasmi onermislerdir. Genel olarak 6gretmen
adaylarinin siif ici aile egitimi uygulamalarindan kazanimlar elde ettikleri, ailelere yonelik algi ve
tutumlarinda olumlu degisimlerin oldugu ve 6z yeterlik algilarinin arttig1 goriilmiistiir.

Arastirma sonuglarindan hareketle bundan sonra yapilacak arastirmalara yonelik bazi onerilerde
bulunulabilir. Aile Egitimi ve Rehberligi kapsaminda yapilan aile egitimi uygulamalarnin 6gretmen
adaylarinin 6z yeterlik algilar1 tizerindeki etkisi incelenebilir. Lisans egitimlerinde aile egitimi
uygulamalarinin  yapilabilmesine yonelik bazi tedbirlerin alinmast 6nerilebilir. Ogretmen adaylarina
sagladigt kazanimlar dikkate almmarak diger tiniversitelerin lisans programlarinda da Aile Egitimi ve
Rehberligi dersi kapsaminda 6gretim elemanlari tarafindan smnif ici aile egitim uygulamalar1 yapma imkani
verilebilir. Ayrica, 6gretmenlik uygulamasi siirecinde adaylarin gercek bir aile ile aile egitimi uygulamasi
yapmalari saglanabilir.
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