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HINC INSANI KIMDIR?*
WHO IS THE MAN OF VINDICATION?

Sebile BASOK DIS$**

Oz

Hing¢ duygusu, iftira, kara calma, negatif elestirellik, 6teki diismanlig1 gibi sonuclar1 olan yikici bir duygudur. Ancak bu
duygu kendiliginden ortaya ¢ikmaz. Temeli giicsiizliik olan bu duygu, intikam arzusu ve hasedin devamlilik gostermesi sonrasinda
olusur. Incinen ve haksizliga maruz kalan insanlar, intikam arzusu duyarlar ancak pek cok durumda giicsiizliikleri nedeniyle bu
arzuyu yerine getiremezler. Ote yandan insanlar pek ¢ok degere imrenirler. Giizellik, gti¢, niifuz, basari, zeka, zenginlik, gorkem, talih
gibi degerler pek ¢ok insanin sahip olmak istedigi degerlerdir. Ancak yine gii¢stizliikleri bunlara ulasmalarim engeller. Bu degerlere ve
bunlara sahip olanlara duyduklar1 haset bu degerlere asla erisemeyecegi bilinci ile hing halini alir. Hing, insanin hakikatle, degerlerle ve
diger insanlarla iliskisini etkileyen bir duygudur. Hin¢ duygusu ile zehirlenen kisi hin¢ insammna déniistir. Hing insani, bu zehrin
etkisiyle degerleri 6nce yadsir, sonra tahrif eder en sonunda ise bunlari ters yiiz ederek baslangictakinden tamamen farkl bir degerler
sistemi edinir. Bu kisinin hakikatle iliskisi de problemlidir. Hem kendi konumuna ve degerine hem baskalarinin durumuna iliskin hem
de olgulara karsi bir korlikk ve yanilsama igindedir. Kendine yonelik yiicelik algisini muhafaza etmek i¢in kendisini aldatirken,
baskalarimin degerini inkar eder ve olgular: olduklarindan farkli goriir. Bu kisinin hing duygusu ile gelistirdigi temel iliski bicimi
otekine diismanliktir.

Anahtar Kelimeler: Hing insany, Giigsiizliik, inkar, Negatif Elestirellik, Tepkisellik.

Abstract

Sense of vindication is a devastating feeling along with consequences such as slander, blackwash, negative criticism, and
alienation. But this feeling does not come into being by itself. This emotion that is based on weakness occurs after revenge and
continuity of jealousy. People who are hurt and injured yearn for revenge, but in many cases they cannot fulfill this desire because of
their weakness. On the other hand, people envy many values. Many people want to have values such as beauty, power, influence,
success, intelligence, wealth, splendor, fortune.Yet their weakness prevents them to reach thes evalues. They envy these values and
those who hold them and this jealousy becomes vindication with the consciousness that they will never reach these values. Vindication
is a feeling that affects people relation with truth, values and other people. The person who is poisoned sense of vindication turns into a
man of vindication. The man of vindication first denies the values due to the effect of this poison, then falsifies them and eventually
reverses them and obtains a system of values that is totally different from the beginning. The relationship between this person and the
truth is also problematic. This person is in both blindness an dillusion against both his position and his values, and also against the
events about the situation of others. While deceiving himself in order to preserve his perception of self-respect, he denies the value of
others and sees things differently than they are. The basic relationship that this person develops with the help ofsense of vindication is
hostility to other.

Keywords: Man of Vindication, Weakness, Denial, Negative Criticism, Reactivity.

Giris

Hemen herkes giinlitk hayati igerisinde kendisine kotiilik etmedigi, zarar vermedigi insanlarin
dismanligina ugrayabilmektedir. Kisi, bu insanlarla alip veremedigi bir sey olmadigini diistintirken bu
yersiz diismanlig1 anlamlandirmakta zorlanir. Kendi agisindan baktiginda bu diismanlig1 hak edecek higbir
sey yapmamistir. Oyleyse neden bu diismanhigi gormektedir? Bu sorunun yaniti kisinin kendi eylemleri
tarafindan aciklanamayacagindan bu kisi, aradig1 yanit1 kars: tarafin, kendisine diismanlik eden insanlarin
kisilik 6zelliklerinde ve zihin durumunda aramalidir. Bu insanlar muhtemelen hing insan1 olarak tabir edilen
kimselerdir ve bunlarin bazi karakteristik 6zellikleri vardir. Hing konusunda en kayda deger calismalar:
yapmus diistiniirlerden biri olan MaxScheler, ressentiment diye adlandirdigi hmci zihnin kendisini
zehirlemesi olarak tanimlar. Onun bu tamima dayanarak hing insamimi zihni zehirlenmis kisi olarak
tanimlamak miimkiindiir. Scheler’a gore ressentiment, genelde insan dogasinin normal birer unsuru olan
belli duygularin ve etkilenimlerinin sistematik olarak bastirilmasi sonucu ortaya ¢ikan ve devam eden
zihinsel bir durumdur (Scheler, 2015, 24). Bir baska ifadeyle, 6ztinde intikamcilik bulunan kin, garaz, hing,
nefret gibi duygulardan beslenen ve ozellikle kendi varolusundan asagiik kompleksi duyan kisinin

* Bu makale, 1. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi (USBIK 2018) igin hazirlanan "Hincin Kaynaklari ve Hing insaninin Genel
Karakteristikleri" adli bildiriden tiretilmistir.
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ruhunda ortaya ¢ikan bir haldir (Sayin, 2016, 12). Bu duygularin uzun siire bastirilmas: ile bir takim
yanilsamalar kisi icin hakikat haline gelirken garpik bir deger sistemi de ortaya ¢ikar. Bastirilarak hincin
ortaya ¢tkmasima yol acan duygu durumlari sunlardir: Intikam arzusu, nefret, kotti niyetlilik, haset, kara
calma diirttisti ve degersizlestirici kibir (Scheler, 2015, 24).

Birtakim nedenlerle ortaya cikan hing, insan zihnini, diistinme bigimini, olaylar1 algillama ve
yorumlama bicimini etkileyerek onun kisilik ozelliklerini degisime ugratir. Bu degisim hing insani adi
verilen karakter tipinin ortaya ¢ikmasina neden olur. Hing insani, tasidig: nitelikler dolayisiyla kendisinden
her turlt kotulugiin beklenebilecegi degersiz bir kisidir. Bu kisi, onu diger insanlardan ayiran bazi
ozelliklere sahiptir. Hing insani, hakikati algilayisi, degerlere karsi tutumu, negatif elestirelligi, tepkiselligi
ve diismanlik duygusu ile 6biir insanlardan ayrilir. Bu ¢alismanin amaci basta Scheler ve Nietzsche olmak
tizere hing konusu tizerinde ¢alismis diistintirlerin goriislerinden yola ¢ikarak hing insanmin nasil ortaya
ciktigina, bu kisinin tasidig1 belirgin 6zekliklere ve hing insanlarinin ortaya cikisini engellemek igin neler
yapilabilecegine isaret etmeye calismaktir.

1. Hincin Dogusu

Hing konusunu ele alan diistiniirlerden Nietzsche, hincin kaynag1 olarak yalmizca 6¢ ve kini
goriirken (Nietzsche, 2011, 27),Scheler bunlarin yam sira hasedin de hinca kaynaklik ettigini ileri stirer.
Bauman ise, saldiri, kiskanglik ve imrenmenin hincin gerisinde yer alan duygular oldugunu belirtir
(Bauman, 2010, 63).

Hincin kaynag: olarak isaret edilen intikam arzusu, tepkisel bir diirttidir. Cunkii bu duygunun
ortaya ¢tkmasindan 6nce her zaman bir saldir1 ve buna bagl bir incinme yasanir. Bu nedenle intikam arzusu,
her zaman zayif tarafa aittir. Ancak zayif olan taraf, buna ragmen kendisini onu magdur eden tarafla ayni
kefeye koyar. Daha gticsiiz oldugunu kabul etmez. Sakli kalmis beklentiler ve yetersiz bir toplumsal konuma
eslik eden biiytik bir kibir, zayif tarafta intikam duygusu uyanmasi i¢in uygun ortami olusturur (Scheler,
2015, 31).

Scheler, hincin asama asama gelistigini iddia eder. Intikam arzusu ile baslayan stire¢ haset, kara
calma diirtiisii ve kinden gecerek hinca evrilir. Ancak bu asamalardan hicbiri hincin kendisi degildir.
Intikam arzusu, haset, kotiilleme diirtiisii, kin, baskasinin talihsizliginden zevk alma ve garaz, ahlaki bir
hakimiyet veya uygun bir eylem ya da duygu ifadesi sergilenmediginde ve kisinin kendisini dizginlemesine
bir iktidarsizlik bilinci neden oldugunda hing ortaya gikar. Eger intikam arzusu duyan kisi, eyleme gececek
kudretteyse, eyleme geger ve intikamini alirsa hing olugsmayacaktir. Ote yandan haset eden kisi, haset ettigi
seyi calisarak, calarak, takas ederek veya siddet kullanarak elde ederse yine hing duymayacaktir. Hing,
intikam arzusu ve haset giiclii oldugunda ve fail karsisindaki ile bas edemeyecegi diisiincesiyle bu
duygularimni bastirmak zorunda kaldiginda ortaya cikar. Bu nedenle hing, ¢cogunlukla hizmet edenlerde ve
tahakkiim edenlerde goriiliir (Scheler, 2015, 28-29).

Ancak hing, sadece bu kisilerde ortaya ¢ikmaz. Bunun bir nedeni, hincin son derece bulasici bir
duygu olup diger insanlara kolayca gegebilmesidir. Tkinci nedeni ise, siddetle bastirilmis bir diirtiintin
sonradan etki gostererek o kisiyi zehirleyebilmesidir (Scheler, 2015, 29). Bu nedenle hem yakinlik
kurdugumuz insanlarin nitelikleri konusunda dikkatli olmamiz hem de yasadigimiz haksizliklara
zamaninda uygun tepkiler vermemiz gerekmektedir.

Bazi ortamlar, hincin bulasip yaygmnlasmasi bakimindan digerlerine goére daha uygundur.
Asagilama, rekabet ve yogun miiphemlik (Bauman, 2010, 64) haset ve intikam duygularinin yesermesini
saglayarak hin¢ duygusuna zemin hazirlar. Asagilama, incitme, kiigtik diisiirme ve her tiir haksizlik intikam
arzusuna; rekabet ve korkutucu boyuttaki belirsizlik de hasede yol acarak hinci dogurur. Hasette de tipki
intikam arzusunda oldugu gibi giicstizliik bilinci biiyiik bir role sahiptir. Kisinin hasedi, imrendigi seye bir
baskasinin sahip oldugu ancak kendisinin ona ulasamamasma yol agan iktidarsizlik nedeniyle hinci
dogurur. Arzu ile arzunun gergeklesmemesi arasindaki gerilim, arzulanan seyi elde eden kisiye kars: bir
nefret uyandirir ve o kisi, yanlis bir degerlendirme ile bu yoksunlugun nedeni olarak goriiliir. Haset, kisinin
baskasinin sahip oldugu seye ulasamayip bu noktada kendisini gii¢stiz buldugu durumlarda ortaya cikar
(Scheler, 2015, 35). Hinc1 doguran hasedin kokeninde kisinin kendisi ile baskalar1 arasinda kiyaslamalar
yapma egilimi bulunur (Scheler, 2015, 37) ve bu haset, 6nceden istenilen deger, nesne ve 6zellikleri daha
sonra degersiz gormeye yol agar.

Max Scheler, hincin haset kokenli ortaya ¢ikmasina etki eden 6nemli bir faktorii agiklar. Bu faktor,
bir grubun fiili giicti ile siyasi, anayasal ya da geleneksel konumu arasindaki uyusmazliktir. Aradaki
uyusmazlik arttikca hasedin ortaya ¢ikma ihtimali de artar. Bu acidan demokratik toplumlar, esit yasal
haklar ve bicimsel esitlik saglarken iktidar, gelir dagiimi ve egitim acisindan derin farkliliklar
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onleyemediklerinde hincin ortaya ¢ikmas: igin uygun hale gelirler (Scheler, 2015, 31-32). Bu toplumlarda
herkes kendisini digerleri ile kiyaslama hakkina sahip goriir. Ancak iktidar, gelir dagilimi ve egitim
acisindan fiili bakimdan digerleri ile rekabet edebilecek durumda degildir. Sosyal adalet agisindan yeterli
olmayan toplumlarin yapisi, hincin olusmasi agisindan dikkate deger bir etkendir. Cuinkii ¢aba ve odiiliin
birbiri ile baglantis1 kalmadiginda hincin kapsami genisler (Turner, 2016, 99).

13. yiizyila dek herkesin yerinin belli oldugu feodal ve tanrisal sayilan diizenlerde hincin olusmasi
daha giictii. Bu tiir diizenlerde herkesin konumu daha dogustan belliydi. Uzun stire devam eden toplumsal
hiyerarsi sistemi karsisinda herkes konumunu ve bunun bagka tiirlii olamayacag1 diistincesini bir sekilde
kabulleniyordu. Ancak burjuva toplumunun ortaya gikisiyla bu durum degismistir. Arzulanan degerlerin
herkes igin erisilebilir oldugu soylenmektedir fakat gercek hayatta herkes arzuladil seylere
ulasamamaktadir. Bu da hasedi ve buna bagli olarak hinci dogurmaktadir (Cabuklu, 2006, 141-142).

2. Hing Insanin1 Hing Insan1 Yapan Ozellikler

2.1. Hing Insan1 Hakikati Inkar eder

Nietzsche, hin¢ insaninin hakikate iligskin tavrini onun samimi, saf ve kendisine kars1 agik ve diiriist
olmayis: ile iliskilendirir (Nietzsche, 2011, 31). Bu kisi, hingla zehirlenmis oldugu icin gozii hakikati
orebilecek durumda degildir. Samimiyetini, safligini, agiklik ve diiriistliigtinii yitiren bu insan gercegi
oldugu haliyle goremez. Onun zehirlenmis gozii, hakikati Nietzsche'nin ifadesi ile baska bir renge, baska bir
anlama, baska bir renge btirtindiirtir (Nietzsche, 2011, 33).

Hing insaninin hakikati ¢arpik bir sekilde algilayisi, onun digerlerini ve kendisini gercege aykir1 bir
sekilde algilamasina yol agar. Ornegin onun tasarladig1 diisman, her tiir iyi 6zellikten yoksun tamamen kotii
bir diismandir. O, diismanlik duydugu kisileri tasidig1 yikici ve olumsuz duygular nedeniyle nesnel bir
sekilde degerlendiremez. Diisman saydig kisilerde higbir olumlu 6zellik géremezken, ona kolaylikla her
tirli kot 6zelligi atfedebilir. Ote yandan diismamnin bu kétii 6zellikleri karsisinda tiim tistiin nitelikleriyle
kendisini konumlandirir. K6tii diismanina karsit olarak iyi insan olarak kendisini tasarimlar. Bu tasarimlarin
hakikati ne dlgtide yansitip yansitmadig1 hing insani i¢in bir kaygi nedeni degildir. Ctinkii onun igin asil olan
hakikat degildir. O, kendi goziinde yticeligini ve tistiinltigiinii korumak ister ve bu amacla kendisini aldatip
yanilsamalar insa eder. Bu nedenle hing insaninin kendi kusurlarimi goriip diismanlik besledigi kisilerin
meziyetlerini takdir etmesi mtimkiin degildir.

2.2. Hing Insan1 Degerleri Yadsir, Tahrif ve Ters Yiiz Eder

Bireylerin zihinlerindeki kanaatleri yansitan degerler, bazi tercihlere ve davramslara yonelik
nitelendirmelerdir (Yesil, 2016, 139). Hin¢ insammin en belirgin ozelliklerinden biri, onun degerlere
yaklasimindadir. Nietzsche ve Scheler'in bu konuda ¢oziimlemelerinden etkilenen Gabriel Marcel, her deger
dustriicti indirgemenin kokeninin hing oldugunu ileri stirmiuistiir (akt. De Koninck, 2003,76). Hing insan,
arzu ile giicstizliikk arasindaki gerilimin tistesinden gelmek icin arzu duydugu seyin olumlu yonlerini
gozden diistirmeye ve bunlar1 inkar etmeye baslar. Takdir ettigi veya sevdigi birisinin sevgisini ve saygisin
kazanmak icin nafile yere ¢aba harcarken kendisini o kisinin olumsuz yonlerini kesfederken bulur. Arzu
duydugu seyi elde edemediginde onun baslangicta dustindiigii kadar degerli olmadig: fikriyle kendisini
avutur. Hmg insan1 bu noktada hentiz degerleri tahrif etmemekte sadece bu degerlerin tasiyicilarinda
bunlarin varligini inkar etmektedir. Bu sekilde arzu edilen sey hakkinda kullanilan olumsuz ifadelerle arzu
ile gtigstizliik arasindaki gerilim azaltilmaktadir. Artik arzu duyulan seye kars1 duyulan istek azalir ve kisi
rahatlar. Ancak bu stirecte disariya karsi sdylenen sozlerle beraber kisinin muhakeme ve diisiinme sekli de
degisir. Kisinin zihni, haset, kara ¢alma diirtiisti, koti niyet ve gizli kindarlikla dolar. Bu duygular tekil ve
somut nesnelerden koparak sabit tutumlar olarak kisinin zihninde yerlesik hale gelirler (Scheler, 2015, 71).
Haset sonrasi ortaya cikan kara galma ve kottileme diirtiisii, kendisini tatmin edebilecegi nesneleri ve
ozellikleri arar. Kiigiimsemeyi, asagilamay1 ve deger sahibi kisi ve nesnelerin olumsuzluklarini sergilemeyi
sever ve bunlardan keyif alir. Bu ttir kusurlar1 en olumlu 6zelliklerle kars: karsiya getirerek goze batar hale
getirmekten mutluluk duyar (Scheler, 2015, 27). Kisinin dikkati iradesinden bagimsiz olarak seving, nese,
mutluluk, talih, basar1 gibi fenomenlere kayar. Bir yandan bunlara bakmak isterken diger yandan da
gozlerini bunlardan kacirmak ister. Bunlar1 hem arzulamaktadir hem de bu arzusuna ulasamayacagin
bilmektedir. Bunun sonucu olarak degerleri tahrif etmeye baslar ve elinden geldigince olumlu degerleri
kiicimser ve asagilar (Scheler, 2015, 69-72). Her seye kizmak, her seyi asagilamak, degerden diistirmek ve
kiictltmek arzusu duyar (Cabuklu, 2006, 141). Yiice degerlere diismanlik duymanin da &tesinde cikarc: ve
kaba varolusundan otiirti, onlarin varligini dahi kabul edemez (Sayn, 2016, 19).

Olumlu degerlere kars1 hing insaninin sergiledigi bu tavir aslinda ona da zarar verir. Her ne kadar
degerli seyleri kiictimseyip asagilayarak duydugu gerilimi azaltsa da gevresinde neyin degerli oldugunu
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goremeyecek kadar degersizlesir. Kendisini, onu ezen ve kiskangligini koriikleyen her seyin degerini
azaltmak zorunda hisseder. Bu nedenle onlarda yalnizca yanhslar ve kusurlar gorerek diger insanlar1 kendi
degersizligine yaklastirmaya ¢alisir (De Koninck, 2003, 76).

Hing insaninin olumlu degerlere ve bunlar tastyan kisi ve nesnelere karst duydugu nefret degerlerin
ters ytiz edilmesiyle sonuglanir. Bu asamada hing insani olumlu degerlere sirtin1 gevirir ve bu degerlere
sahip varliklar: tahrip etmek istemez (Scheler, 2015,73-74). Artik degerler intikam arzusunun veya hasedin
yol actigi hing ile ters yiiz edilmistir. Olumlu degerler olumsuz, olumsuz degerler ise olumlu olarak
algilanmaya baslamistir. Nietzsche nin ifadesi ile misillemede bulunamayan giigsiizliik iyilige, nefret edilen
kisi karsisinda boyun egme itaate gevrilmistir. Zayifin zararsizligi, korkakligi, giic karsisindaki ezikligi,
beklemede olma hali iyi bir tin kazanarak sabir adini almistir. Giigstizliik nedeniyle intikam alamama haline
de bagislama denilmistir (Nietzsche, 2011, 40). Erisilemeyen prestij, sayginlik, siyasi gii¢, niifuz, cesaret,
zenginlik ve basar1 gibi degerler kiiciimsenerek reddedilmis, bunun yerine zayiflarin hayatta kalmasimi
saglayan ozellikler iyilik ve erdem olarak goriilmiuistiir. Ters ytiz edilmis bu degerler sistemine gore aci
ceken, yoksul, giicstiz ve hasta olanlar iyiyken; soylu ve gticlii olanlar kétiiciil, zalim, sehvet diiskiini ve
doymak bilmez kimselerdir (Cabuklu, 2006, 139-140). Degerlerin yadsinmasiyla baslayan stirecte degerler,
tahrif edilmis ve en sonunda tepetaklak edilmistir. Onceden kisi ulasamasa dahi bu degerlerin biiytikliigiinii
kabul ederken, siire¢ sonunda bunlar1 degersiz goriir ve olumlu degerlerin karsitlarini olumlu deger olarak
benimser. Hing insanin bu noktadan sonra olumlu degerleri takdir edebilmesi ve bu tiir degerler olusturmas:
miimkiin degildir.

2.3. Hing Insan1 Negatif Elestirellik Sergiler

Hing insanmin elestirelligini belirleyen 6zellik, elestirilen hususlardaki iyilestirmelerin bu elestirileri
sunan hing insanini tatmin etmemesidir. Yapilan iyilestirmeler aksine onda hosnutsuzluk yaratir. Ciinkii
iyilestirmelerden sonra suclamanin ve olumsuzlamanin verdigi hazz1 yasayamayacaktir. Bu ytizden hing
insani elegtirilerinde ortaya koydugu taleplerin yerine getirilmesini istemez. Onun elestirelligi derdin deva
bulmasi i¢in degildir, dert onun igin yalnizca bir elestiri malzemesidir (Scheler, 2015, 34). O, bu malzemeyi
elestiride bulunarak haz duymak igin kullanir. Kendi hazzi i¢in olumsuz durumlar dile getiren hing insani,
bu noktada tam bir kotti niyetlilik sergiler. O aslinda dolayli bir sekilde haz duymasina yol acan kotii
kosullarin varhigindan gizli bir memnuniyet duyar. Bu ytizden aslinda elestirdigi eksiklik ve kusurlarin ya
da hata ve yanlislarin ortadan kaldirilmasini istemez.

Elestiri, hing insanina verdigi hazdan dolay1 bu insan igin ¢ok 6nemli bir faaliyettir. Ote yandan o
edilgin karakterde olmasi nedeniyle de yapmaktan ve insa etmekten ¢ok birilerinin ortaya koyduklarim
elestirmeyi tercih eder. Edilgin bir insan icin en yaratici faaliyet olumsuz elestirilerde bulunmaktir. Bunu
yapmak cok biiyiik bir emek, sabir, tahayytil giicii ve zihinsel faaliyet gerektirmez. Biraz kotii niyet ve bir
parca gozlem yetenegi olumsuz elestiriler yapabilmek icin yeterlidir ve her ikisi de hing insaninda yeterince
mevcuttur. Negatif elestirelligin hing insanindaki bu belirgin varligi nedeniyle Scheler, “yaratic1 giictini
sadece inkara ve elestiriye hasreden her tiir diisiinme biciminde bir tiir hin¢ bulundugunu” (Scheler,
2015,59) soyler.

Hing insani hakikati elde etmeyi amaclamadig: icin elestirilerinde herhangi bir seyi kendi ickin
niteligi nedeniyle degil, bir baska seyi asagilama, reddetme ve yok etme amaciyla olumlar veya &ver
(Scheler, 2015, 61). Bu agidan hing insanmnin olumsuzluklar: tespiti kadar olumlama ve 6vgtilerinin de iyi
niyet tasimadigim bilmek gerekir. O sahip oldugu kétii niyet ile bir bagkasi kétiilemek amaciyla bir diger
insan1 6ver. Ovgiisii de yergisi de bir bagkast hakkinda tagidig1 kotii niyetten kaynaklanir. Ote yandan onun
hakikati umursamiyor olusu, elestirilerini elestiri olmaktan ¢ikararak karalamaya cevirir. Bagkasindaki
degerlerin varligindan duydugu rahatsizlik, onun baskalarini haksiz bir sekilde kotiilemesine ve onlara kara
calmasma yol agabilmektedir. Bu nedenle hing insaninin ortaya koydugu elestirilerin gercegi yansitip
yansitmadig1 konusunda dikkatli olunmalidir.

2.4. Hing Insam1 Tepkiseldir

Hing ya da diger adiyla ressentiment, kendi degerlerini yaratamayan topluluklarin veya kisilerin
tavri olarak da tanimlanmaktadir. Bu tiir topluluklar, hesap yapmayi bilseler ve zekalarii kullanabilseler de
kendi eylemlerini gerceklestirmek icin bir dis gii¢ arayisinda olurlar (Taburoglu, 2016, 65). Hing dolu bakis
ve yorumlama bicimi onun kendi kaynaklarindan degerler tiretmesine mani olur; o, bunu ancak degilleme
yolu ile bagkalar1 tizerinden gerceklestirebilir (Karatekeli, 2016, 187). Nietzsche, hing insanlarimi “gercek
tepkiden, eylem tepkisinden yoksun olan ve kendilerini yalnizca kurmaca bir 6¢ yoluyla zarardan koruyan”
(Nietzsche, 2011, 29) kimseler olarak tanimlar. Onun yaptigi ayrima gore asil insanin ahlaki kendini
evetlemeden dogarken, hin¢ insanin kole ahlaki, daha en bastan disaridakine hayir diyerek tepkisel
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karakterini ortaya koyar. Farkli olana, kendinden olmayana kars: tepkisellikle dile getirilen bu hayir onun
yaratici edimidir. Kendine yonelik olmak yerine bu disa yonelim hing insaninin karakteristigidir. Bu insan,
hep bir karsiya ve dis diinyaya ihtiyac duyar. En ufak bir eylemde bulunabilmek icin bile bir dis uyarana
ihtiya¢ duyar(Nietzsche, 2011, 29-30). Hing, tepkiselligin, baska bir seyle karsitlik i¢cinde olmak disinda
herhangi bir sey olusturmadaki yetersizligin tavr: olarak somutluk kazanir (Tutumlu, 2016, 120). Kendine
has bir varlik sergileyemeyen hing insani kendi giindemini olusturamaz. Onun giindemini baskalarinin
varlig1, eylemleri ve degerleri olusturur. Sergiledigi eylemler ve soyledigi sozler hep baskalar: tizerinedir.

Aslinda hing insaninin tepkiselligi ve elestirelligi birbiri ile yakindan iliskilidir ve her ikisinin de
temelinde giicstizliik bulunur. Hingl insan, gii¢stizltigii nedeniyle ¢ikarin ve kérin insan1 haline gelmistir ve
yine gtigstizltigii kendi mutsuzlugunu bagkalarmin kabahati olarak gérmesine yol acar (Tutumlu, 2016, 120).
O, kendi mutlulugunun sorumlulugunu iistlenecek bir olgunluktan ve yeterlilikten yoksundur. Ote yandan
glicstizligii nedeniyle kendisi gibi davranamayan hing insani, yasama, baskalarina ve kendisine karsi
samimiyetini ve durustliigtinti kaybeder. Varligini devam ettirebilmesi i¢in hesap kitap yapmak zorundadir
(Karatekeli, 2016, 188). Giig sahibi insanlar etkin birer varlik olarak ortaya cikip kendi degerleri cercevesinde
bir seyler insa ederken, giice sahip olmayan hing insaninin yapabilecekleri edilgin bir tepkisellik ve olumsuz
bir elestirellikle smmirhdir. Yaptiklari ile kendisini ve yasadigi havayir olumlayamayan hing insani,
glicstizligii nedeniyle yapilan islere tepki gostermek ve bunlar1 acimasizca elestirmekle yetinir.

Hing duyan insanlar, varlik nedenlerini kendi dislarinda bulmalarina ragmen baskasina ve disarida
olana kars: hasmane tutumlar sergilerler (Taburoglu, 2016, 67). Hing insaninin tepkiselligi ve edilginligi,
onun oteki diismanlhigma da etki eder. Kendi hatalarmi goérmek istemeyen hin¢ insanmin, kars: tarafi
suglay1ip kendisini magdur gostermesinin ardinda onun bu 6zelligi yatar. O kendince hep masumdur ve
baskalar1 ona haksizlik edip durmakta, onun hakkini yemektedir. Basina gelen kétiiliiklerde onun hicbir
kabahati yoktur. Yasadiklar1 kendi eseri degil, basina gelenlerdir. Hing insani olaylar1 bu sekilde algilar.
Sergiledigi bu edilginlik ve tepkisellik kendi hayatinin sorumlulugunu {istlenmesine mani olup bagkalarina
diismanlik etmesine yol acar.

2.5. Hing insan1 Otekine Diismanlik Duyar

Hing insaninin dikkate deger ozelliklerinden biri, 6tekine duydugu diismanliktir. Onun bagkalarim
disman saymasimin farkli nedenleri vardir. Bu nedenlerin ilki, hin¢ insaninin imrendigi fakat sahip
olamadig1 degerleri baskalarmin elde etmesidir. Béyle durumlarda baskasinin bizatihi dogasina yonelik bir
haset duyar ve bu haset giiclii bir hinca dontisiir. Hing insari, baska her seyi bagislayabilecek fakat
imrendigi degerleri tasiyan kisiyi, onu o kisi yapan seyi ve onda olanin kendisinde olmamasiu
bagislayamayacak bir diismanlik duyar. Bu dismanligin ardinda, hing insaminin o6tekinin varligina
muhalefet etmesi, oldugu haliyle 6tekinin varligini bir basing, kinama ve tahammiil edilemez bir asagilama
olarak hissetmesi yatar (Scheler, 2015, 36). Bu hasedin en trajik yonii, arzu duyulan nesnenin ayni1 zamanda
bir nefret nesnesi olmasidir (Kiziltan, 2016, 59).

Degerlere iliskin tasidigt arzu ile bunlara ulasmasma engel olan gtigstizliik arasindaki gerilim ona
azap verir. Imrendigi olumlu bir nitelik dikkatini gektiginde tek bagina bu niteligi gérmesi bile kendisine
hicbir zarar1 dokunmamis ya da onu incitmemis olsa da o 6zelligi tasiyan insana karsi nefret duymasina yol
acar. Bu nefret, diisman gordiigu kisinin eylem ve sozleri nedeniyle ortaya ¢ikmadigindan diger diismanlik
turlerinden ¢ok daha derindir. Eger diismanlik makul bir nedenle ortaya ¢ikarsa ¢oziime kavusturulmasi ¢ok
daha kolay olur(Scheler, 2015, 72-73). Ornegin cikar catismasi nedeniyle yasanan diismanlik, cesitli
miizakerelerle ortadan kaldirilabilir. Iki taraf, bir uzlast plani tizerinde mutabik kalabilir. Bu sekilde catisma
cozilir ve dusmanlik sona erer. Ancak hing insanin duydugu diismanlik bundan farklidir. Onun
diismanligint doguran sey karsi tarafin varolusudur. Bu varolus, hing insani tarafindan kendisine yonelik bir
kiictimseme olarak algilandigi icin duyulan diismanlig1 herhangi bir makul 6neriyle sona erdirmek miimkiin
degildir.

Oteki diismanhiginin bir diger nedeni, hing insaninin kendisini yamlsamali bir sekilde miikemmel
gormesidir. Kendisini hatali oldugunu goremeyecek kadar yiice goriir ve herhangi bir anlasmazlik
durumunda o6tekinin kendisine saldirdigi ithaminda bulunur. Haksizliga ugramis taraf olmaktan
memnuniyet duyan hing insani, 6teki taraf1 ilk hatali davranisi gergeklestirmekle, ilk sucgu islemekle sorumlu
tutar (Bauman, 2010, 63). Boylece onun bu tavri 6tekine diismanlik duymasi i¢in bir gerekge olur.

Oteki diismanhiginin {igiincii nedeni, cesitli sebeplerle bir duygunun orijinal nesnesinin
bastirilmasidir. Kisi, birinden nefret edebilir, ondan intikam almak isteyebilir ancak bu duyguyu bastirir ve
bu diirtii belli bir kisi veya nesneyle bagin yitirirse bu diirtii énce diismanin her tiirli niteligine, eylemine
ve diismanla bir sekilde iliskili olan kisi, nesne ve olaylara yonelir. Sonrasinda bu diurtii, kisiyi inciten
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kimseyle ilgisiz hale gelir ve bu diirtii nerede ve kimde oldugu fark etmeksizin belli baz1 niteliklere yonelik
bir diismanlik haline gelir (Scheler, 2015, 63-64). Bilingsiz de olsa, kor bir gii¢ de tasisa 6¢ arzusu karanlikta
gezinir, failin adimlarim ve niyetlerini yonetir. Hing, kendisine uygun bir nesne arar ve elbette bulur. Otede
beride diismanlik edebilecegi bir iki kisi daima mevcuttur (Takis, 2016, 7). Diismanlik, baslangictaki kisiden
bagimsizlasarak konuyla ilgisiz insanlara yonelir ve boylece 6teki diismanligina kaynaklik eder.

Sonug

Insan yasadigi haksizliklarin intikamini almak ister ama alamaz. Baskalarmin sahip oldugu,
kendisinin ise imrendigi seylere ulasmak ister fakat ulasamaz. Onun arzularini yerine getirmesini engelleyen
gligstizligti hing duygusunun olusacagi zemindir. Arzular ile giligstizltigti bir gerilim yaratir ve kisi, bu
gerilimden kurtulmak icin degisip hin¢ insamina doéntisiir. Kisinin hing duymasi ile algilari, olaylar: ve
kisileri gérme ve yorumlama sekli de degisir. O, artik olani oldugu gibi gorme imkanindan mahrumdur.
Samimi, saf, iyi niyetli, actk ve diiriist bir insan degildir. Kurnaz, kotii niyetli ve kendisini aldatan bir kisidir.
Glg, basari, zafer, mutluluk gibi degerleri ulasamadig: icin degerleri tepetaklak eder ve bunlarin yerine
acziyet, zayiflik, korkaklik gibi olumsuz degerleri yerlestirir. Olumlu degerlere ve bunlara sahip olan
insanlara katlanamamas1 bunlar1 kétiilemesine, kiigiimsemesine ve bunlara kara g¢almasma yol acar.
Giigstizltigi nedeniyle ezik ve edilgin bir karaktere sahip olan hing insani, tepkiselligi ve negatif elestirelligi
ile dikkat ceker. Hayatini diger insanlarin eylemlerine tepki vererek ve onlar hakkinda olumsuz sozler sarf
ederek gecirir. Her zaman hakli, her zaman magdurdur. Hicbir zaman kendi goziinde hak ettigi yerde
degildir, siirekli bagkalari tarafindan haksiz bir sekilde engellenmektedir. Insanlar, onun degerini
bilmemektedir. Ustiin bir insan olarak en giizel ve en iyi seylere layik olmasina ragmen diger insanlarin
haksizliklar1 nedeniyle bunlara ulasamamaktadir. Hayati bir magduriyet olarak yasayan hing insani,
tepetaklak olmus degerler sistemi, siirekli sizlanmasi ve aci elestirileriyle hayatim ziyan ederken ¢ogu zaman
gereksiz yere bagkalaria diismanlik duyar.

Hing insaninin tasidig 6zelliklerin veya hayat bi¢iminin istenilecek veya begenilecek bir yani yoktur.
Hing duygusu ve onun kisiye kattig1 6zelliklerle bigimlenmis bir hayat ziyan olmus bir hayattir. Bu hayat,
yaratict ve ozgiin 6zelliklerin bastirilarak baskalarini kétiilemenin baslica ugras olarak benimsendigi bir
yasamdir. Kendisine saygist olan hi¢ kimse boyle bir hayat yasamak istemez. Ancak insanlar iradi olarak
se¢cmemelerine ragmen boyle bir hayat stirebilmektedir. Bu konuda sahip olunacak bir biling ve caba ile hing
insanlarmin ortaya ¢ikmas: tiimiiyle engellenemese bile miimkiin oldugunca azaltilabilir. Ancak bunun ¢ok
da kolay olmadigimin bilinmesi gerekir. Ciinkii bu alanda gerekli calismalar oldukga kapsamlidir. Oncelikle,
giicliilerin zayif olanlari ezmesini ve onlarda magduriyet ve haksizlik duygusunun olusmasini engelleyecek
hukuk, egitim ve ekonomi sistemlerinin insa edilmesi gerekmektedir. Bilindigi tizere hin¢ duygusunun ilk
kaynag1 intikam arzusudur ve bu arzu durduk yere olusmamaktadir. Haksizlik yapildiginda bu haksizlik
yapamn yanina kar kalmadiginda, o kisi uygun cezay: aldiginda, magduriyetler telafi edildiginde incinen ve
zarara ugrayan kisiler intikam arzusu duymayacaktir. Boylece hinca giden yollardan biri kapatilmis
olacaktir. Adaletin insani kosullar dahilinde en eksiksiz bigcimde gerceklestirildigi bir toplum, hmcm
dogmasinin gii¢ oldugu bir zemin olacaktir.

Ote yandan haksizliklar1 azaltan ve haksiz insanlari cezalandiran bir sistem tek basina hincin
yesermesini engelleyemez. Scheler'in da isaret ettigi gibi formel esitligin oldugu, herkesin kendisini
digerleriyle esit saydig1 ama gelir dagilimi, siyasi gii¢ ve egitim agisindan derin farkliliklarin oldugu
toplumlar hasede kaynaklik ettikleri i¢in hing bu toplumlarda ortaya ¢ikabilir. Bunu engellemek igin giic,
gelir dagilimi ve egitim bakimindan ortaya cikan farkliliklar makul seviyelere indirilmelidir. Stiphesiz ki
glic, gelir ve egitim agisindan mutlak bir esitlik hicbir zaman olmamuistir ve gesitli nedenlerle istenilir bir
durum da degildir. Ancak insanlar arasinda giig, gelir ve egitim bakimindan derin u¢urumlarin oldugu bir
toplum da sosyal adalet bakimindan yeterli bir toplum degildir. Ideal olan, bu agilardan insanlar arasinda
belli farkliliklarin oldugu ve bu farklarin firsat esitligi ile ortaya ¢iktigi bir toplumdur. Firsat esitligi ve
liyakatin esas oldugu bir toplumda insanlar basar1 ve basarisizliklarinin sorumlulugunu {iistlenebilecektir.
Sonuglarmn belirleyicisinin kendileri oldugunu bilmeleri, baskalarma intikam duymalarmi ve bagkalarm
suglamalarini engelleyecektir.

Hinci 6nlemek icin yapilacak seylerin 6nemli bir kismi, siyaset, ekonomi, egitim ve hukuk
alanlarinda ciddi diizenlemeler gerektirmektedir. Ancak buna ragmen hing insanina dontismek istemeyen
bireylerin de kendileri i¢in yapabilecegi bazi seyler vardir. Bu kisiler, oncelikle hincin bulasic1 bir duygu
oldugunu bilmeli ve insanlarla buna gore yakinlik kurmalidir. Hing insaninin karakteristik 6zelliklerini
tasiyan kimselerle arkadaslik etmemek, hing zehrinden korunmak icin atilacak ilk adimdir. Ikinci olarak
birey magdur olmamaya calismalidir. Bir haksizliga ugradiginda elinden gelen tiim imkanlarla miicadele
etmeli, hukuki yollara basvurarak hakkini aramalidir. Bu tiir durumlarda konusmanin verdigi sagaltici
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etkiden faydalanmali, konuyu en azindan giivendigi insanlarla konusmalidir. Boyle bir konusma, onda
asagilanma ve haksizlik gibi nedenlerle ortaya g¢ikan incinmeyi azaltacak ve icinde intikam arzusu
olusmasini onleyecektir. Kendisine ne yapilirsa yapilsin ve kendisi ne kadar giicsiiz olursa olsun bir insan
olarak degerli oldugunu tekrar hatirlatacaktir. Bu nedenle insanlar yasadiklar1 haksizliklari i¢lerine atip
bunun kendilerini zehirlemesine izin vermek yerine gerekli mercilere basvurmali, haklarmi aramali ve
makul ortamlarda yasadiklarini dile getirmelidir.

Bununla birlikte kisi, insanlarin sadece yasalar oniinde esit oldugunu, bunun disinda insanlar
arasinda bir esitligin bulunmadigini bilmelidir. Yasa 6niinde esitlik miimkiin olsa da Tanr1 veya doga vergisi
nitelikler bakimindan farkliliklar oldugu kabul edilmelidir. Insanlar farkli yeteneklere, kapasitelere,
imkanlara ve ozelliklere sahiptir. Insanlar, tiirlii tiirlidiir ve herkesin bir baska hikayesi vardir. Insanlar
baskalarinin hikayesinin izleyicisi olmak yerine, kendi hayatlarina sahip ¢ikarak kendi oykiilerinin
kahramani olmay1 tercih etmelidir. Hayatimizin niteligini belirleyen sey, hayatin bize sunduklarindan
ziyade bizim bu sunulanlara karsi sergiledigimiz tavirdir. Bu nedenle insanin gereksiz yere kendisini
digerleri ile kiyaslamasmin bir anlami yoktur. Bu kiyaslama sadece kisinin kendisine ve digerleriyle
iligkilerine zarar verecektir. Kisinin bir baskasinin hayatini ve sahip olduklarini izleyerek vaktini gegirmek
yerine kendi hayatina odaklanmas: ve kendi kapasitesini gelistirmesi ¢ok daha ovgiiye degerdir. Seving
duyulacak sey, baskalarmi geride birakmak degildir, digerlerinin nerede oldugundan bagimsiz olarak
gelisim gostermektir. Bu ytizden rekabete degil, gelisime 6ncelik verilmelidir. Bazilarinin hayati daha talihli
veya sahip olduklar seyler sayica daha fazla olabilir. Bunlar emek verilerek diirtist bir sekilde elde edilmigse
yapabilecegimiz tek sey bunlar1 takdir etmektir. Bagkalarmin durumu bizi, hayatimizi veya sahip
olduklarimizi degersiz veya anlamsiz kilmaz. Bu nedenle bunlar1 bagkalari ekseninde degil, kendi ickin
degerleri agisindan gérmeye calismaliyiz.
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