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Oz

Bu calisma, tiniversite dgrencilerinin erken evlilik ve ¢ocuk gelinler hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla yapilmustir.
Subat - Mart 2016 tarihleri arasinda yapilmus, tammlayic tiirde bir caligmadir. Nevsehir Hact Bektag Veli Universitesinde saglik
alaninda 6grenim goren ve calismaya katilmay1 kabul eden 477 6grenci ile calisma tamamlanmuistir. Veriler erken evliliklere ve ¢ocuk
gelinlere yonelik arastirmacilar tarafindan olusturulmus anket formu ile toplanmustir.

Ogrencilerin %71.51 kadinin giinliik hayatini diizenlemede dini kurallar ve geleneklerin dikkate alinmast gerektigini ve
%90.1'i ise kadinin ailedeki gorevinin ev islerini yapmak ve gocuk bakmak olmadigini, %24.5’i ¢ocuk gelin kavramini; “zorla
evlendirilen kizlar” olarak, %88.1i erken evliligi bir istismar tiirii olarak ifade etmislerdir. Calismada 6grencilerin %94.5'i evlenmeden
cinsel iligki yagamay1 ve %94.1'i ise erken yasta evlenmeyi dogru bulmadiklarim belirtmislerdir. Ogrenciler erken yasta yapilan evlilik
nedenlerini sirasiyla aile yapisi, egitim diizeyi ve kiiltiir (%78.8, %58.9, %54.3) olarak ifade etmislerdir. Erken evliliklerin 6nlenmesi icin
ogrencilerin %83.2’si ailelere egitim verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Erken evlilikler ve gocuk gelin konusu, sosyal, hukuksal,
fiziksel ve psikolojik boyutlar1 olan ciddi bir toplumsal sorundur. Bu baglamda erken evliliklerinin 6nlenmesine yonelik olarak saglik,
sosyoloji, hukuk ve sivil toplum kuruluslar1 alaninda ortak galismalarin yapilmast gerekir. Ozellikle saglik alaninda egitim alan ve
calisan bireyler, erken evliliklerin ve cocuk gelin olmanin getirecegi riskler konusunda bireyi, aileyi ve toplumu egitme roliinii
ustlenmelidirler.

Anahtar Kelimeler: Erken evlilik, Cocuk Gelin, Universite Ogrencileri.

Abstract

This study is carried on with the objective of determining the opinion of university students who are enrolled in the
departments related to health about early marriage and child brides. Study is a descriptive study conducted between February and
March 2016. The study was completed with 477 students who educated in the field of health at Nevsehir Hac1 Bektas Veli University
and approved participating to the study. The data were collected by a questionnaire form prepared by researchers for early marriages
and child brides.

According to results of the study %71.5 of the students indicate that religious rules and traditions have to be considered in
defining the daily life of a woman and %90.1 of them indicate that the duty of a woman is not caring for children and doing housework.
%24.5 defines the concept of child brides as “girls who marry by force” and %88.1 of them consider early marriage as a way of
exploitation. In the study, %94.5 do not approve of having sexual affair before marriage and %94.1 do not approve of early marriage.
Students define family structure, education level and culture as the reasons for early marriage respectively (%78.8,%58.9,%54.3). %83.2
is of the opinion that families should be educated in order to stop early marriage. Early marriages and child brides are a serious social
problem with social, legal, physical and psychological dimensions. In this context, joint efforts should be made in the field of health,
sociology, law and non-governmental organizations in order to prevent early marriages. Particularly, individuals who educated and
work in the field of health care should assume the role of educating individuals, families and communities about the risks of early
marriages and child brides.

Keywords: Early Marriage, Child Bride, University Students.

1. GIRIS

Erken evlilikler, kiz ve erkek bireylerin resmi bir evlilik veya gayri resmi bir birliktelik olarak 18
yasindan once, ¢cocugun fizyolojik ve psikolojik acidan evlilik ve gocuk sahibi olma sorumluluklarinm
yiiklenmeye hazir olmadan evlendirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu durum kiz ¢ocuklar: arasinda daha
yaygin olarak goriilmektedir (Ahmed, 2015: 8-14). Kiz ¢ocuklarinin erkek cocuklarma gore, ¢ok daha erken
yasta evlendirilmesi kiz ¢ocuklar: agisindan daha ciddi sorun olmaktadir. Diinya ¢apinda, 700 milyondan
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fazla kiz ¢ocugu 18. yas giintinden 6nce evlendirilmekte, bunlarin 3’te 1’inden fazlas: (yaklasik 250 milyon)
ise 15 yasindan o6nce evlendirilmektedir. Diinya genelinde erken evlilik ve gocuk gelinlerin sikligina
baktigimizda; gelismis tilkelerde (Isve¢’ te % 0.4, Kanada, Finlandiya ve Fransa’ da %0.6) daha az siklikta
goriilmekte iken, az gelismis tilkelerde (Nijer’ de % 61.9, Afganistan’ da %53.9) daha fazla siklikta
goriilmektedir. En yaygin ve en yiiksek oranda oldugu yerler ise Giiney Asya ve Sahra alti Afrika'dir
(UNICEF, 2014: 164). Tiirkiye'ye bakildiginda 16 yasin altindaki evlilikler resmi olarak kayit altina
alinmadigindan erken evliliklerinin orami hakkinda kesin bilgiler yoktur (Kaynak, 2014: 27-38). Fakat
UNICEF 2014 tin raporuna gore Tiirkiye’de 18 yas altinda evlenen kiz ¢cocuklarinin orani %14'tiir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK, 2015: 25-65) verilerine bakildiginda, 16-17 yasinda evlenen kiz cocuklarmin evlilik
orani %5.2'iken, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA, 2013: 44-45) sonuglarina gore ise 15-19 yas
grubundaki kiz ¢ocuklarinin evlilik oram %16.1"dir.

Erken evliliklerin yaygmlig: yillara ve toplumlarin kiiltiirel yapisina gore degisiklik gosterse de,
genellikle biiyiik oranda kirsal alanda, saglik hizmetlerinin yetersiz oldugu, yoksullugun , egitim seviyesinin
diistik, aile ici siddetin, toplumsal baskiin ve  savaslarn yogun oldugu bolgelerde gerceklestigi
bilinmektedir. Ozellikle kiz gocuklar: icin cinsiyet esitsizligi ile dogrudan iligkili, egitim ve ekonomik
olanaklarin yetersiz ve dengesiz olmasimin bir sonucu oldugu goriilmektedir (Yiiksel-Kaptanoglu ve
Ergocmen, 2012: 128-161; Gage, 2013: 124-133; Ova, 2014: 238-262).

Erken evlilik yapan kiz ¢ocugun psikolojik ve fiziksel gelismeleri olumsuz etkilenmektedir. Psiko-
sosyal biiytime ve gelismesini heniiz tamamlanmayan, gelisme doneminde olan bir ¢ocuk evlilik ile agir bir
sorumlulugun altina girmektedir. Iyi bir gelin olma ve annelik rolii agir gelebilmektedir (Ozcebe ve Biger,
2013: 86-93). Bunun sonucu olarak da depresyon, intihar gibi psikolojik sorunlar yasayabilmektedir (Nour,
2009: 51-56). Hindistan'da yapilan bir calismada, son 5 yil icinde erken evlilikler sonucunda dogan
¢ocuklarda bodurluk ve zayiflik goriilme riski arttif1 tespit edilmistir (Raj vd., 2010a: 4258). Yine ¢alismalar
cocuk gelinlerde diistik veya 6lii dogum (Santhya vd., 2010: 1329), partner siddetine maruz kalma (Raj vd.,
2010b: 35-39), okulu terk etme, sosyal izolasyon, yoksulluk, sik dogum, istenmeyen gebelikler, anne
olumleri (Gage, 2013: 124-133), cinsel yolla bulasan hastaliklar, servikal kanser ve obstetrik fistiil goriilme
riskinin arttigini gostermektedir (Nour, 2009: 51-56).

Toplumlarin aydin kesimlerini olusturan tiniversite 6grencileri, iginde yasadiklar1 diinyanin bugiinii
ve yarmnlarmin sekillenmesinde ¢nemli bir etkiye sahiptirler. Aldiklar1 egitimin neticesinde toplumu
bicimlendiren etkin bir 6ge olmalarindan dolays, sahip olduklari degerler kendi toplumlari ve insanlik igin
oldukca 6nemlidir. Bu baglamda tiniversite 6grencilerinin toplumsal bir sorun olan erken evlilikler ve ¢ocuk
gelinler sorununa bakis agilar1 6nemlidir (Coskun ve Yildirim, 2009: 311-328).

Bu calisma, tiniversite ogrencilerinin erken evlilik ve cocuk gelinler hakkindaki gorislerini
belirlemek amactyla yapilmuistir.

2. GEREC VE YONTEM
2.1. Arastirmanin Amac ve Tiirii

Bu calisma, bir tiniversitenin saglikla ilgili bolimlerinde 6grenim goren dgrencilerin erken evlilik ve
cocuk gelinler hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla 22 Subat - 15 Mart 2016 tarihleri arasinda
yapilmis tanimlayici tiirde bir calismadir.

2.2. Aragtirmanin Yeri ve Orneklemi

Evreni, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesinde 6grenim goren saghk bolimii 6grencileri
olusturmaktadir. Orneklem; evreni bilinen (N:690) drneklem se¢me formiiliiyle, %97 giiven araliginda 441
ogrenci hesaplanmis olup, arastirmaya katilmayi1 kabul eden 477 ogrenci ile calisma tamamlanmistir.
Arastirmaya katilmay kabul etmeyen 6grenciler 6rneklem dist birakilmistir.

Sec¢im kriterleri
» Saglik Yiiksekokulu ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu'nda 6grenim goéren
* Sozel iletisimde herhangi bir sikint1 yasamayan,
* Arastirmaya katilmaya istekli 6grenciler arastirmaya dahil edilmistir.

2.3. Arastirmanin Etik Boyutu

Calisma uygulamasimin yapilabilmesi igin Semra ve Vefa Kiiciik Saglik Yiiksekokulundan 44520654-
903.07.01-E.4928 numarali yazil izin ve Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi etik kurulundan 2016.02.07
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numarali etik kurul izni alinmistir. Calisma kapsamina alman 6grencilere calismanin amaci agiklanip,
arastirmanin yapilabilmesi i¢in s6zel onam alinmistir.

2.4. Veri Toplama Araglar1

Anket Formu, arastirmacilar tarafindan erken evliliklere ve cocuk gelinlere yonelik olarak literattir
incelenerek olusturuldu. Anket formu, 6grencilerin demografik o6zelliklerine, kadinin ailedeki gorevine,
cocuk gelin kavraminin ne ifade ettigine, erken evliligi dogru bulup bulmadigina, erken yasta evlenmenin
bir sorun ve istismar davranisi olma durumuna, erken evlilik nedenlerini, olas1 sonuclarini ve énlenmesini
yonelik goriislerini arastiran toplam 30 sorudan olusmustur.

Veriler, ytiz yilize goriisme yontemi ile teorik derslerinin oldugu saatlerde ogrenciye

ulasilabildigi zamanlarda toplanmistir. Verilerin toplanmas: ortalama 15-20 dakika stirmiisttir.

2.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizi bilgisayar ortaminda yapilmistir. Arastirmada sayi, yiizde, ortalama dagilimi gibi
tanimlayici istatistiklerin yan sira ki-kare testi kullamilmistir. Arastirma sonuglar1 %95’lik giiven araliginda,
anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.

2.6. Arastirmanin Sinirliliklar:

Arastirma Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesinde saglik alaninda 6grenim goren (hemsirelik,
cocuk gelisimi, yasli bakim) dgrenciler ile yapilmistir. Arastirma verilerinin sadece bir tiniversitede 6grenim
goren dgrencilerden elde edilmesi arastirmanin sinirliligini olusturmaktadir.

3. BULGULAR
Tablo 1: Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi
Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozellikleri | n %
Sinif Diizeyi
1.Smaf 174 36.5
2. Smuf 114 23.9
3. Simif 98 20.5
4. Sinf 91 19.1
Yas Grubu
18 Yas Alt1 62 13.0
19-25 Yas Aras1 409 85.7
26 Yas Ustii 6 13
Cinsiyet
Kiz 370 77.6
Erkek 107 224
Boliimii
Hemsirelik 367 76.9
Cocuk Gelisimi 55 11.6
Yaslh Bakim 55 115
Son On yildir Yasanilan Bolge
il 258 53.9
Iige 135 28.3
Kasaba/Koy 84 17.8
Gelir Durumu
Gelir giderden az 126 26.4
Gelir gidere denk 323 67.7
Gelir giderden fazla 28 5.9
TOPLAM 477 100.0

Calismaya katilan ogrencilerin %36.5"inin tniversite 1. smuf 6grencisi, %85.7’sinin 19-25 yas
grubunda, %77.6’sin kiz, %76.9’unun hemsirelik bolumii 6grencisi ve %9 unun saglik meslek lisesi
mezunu olduklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin %53.9'u son 10 yildir il merkezinde yasadiklar: ve %67.7 sinin
ekonomik durumunu gelir gidere denk olarak ifade ettikleri saptanmustir.
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Ayrica, calismaya katilan ogrencilerin %42.1'inin koruyucu bir aile tutumuna sahip olduklari,
%59.3'tintin anne egitim durumunun ve %41.5inin baba egitim durumunun ilkokul mezunu oldugu,

%87.0"min anne mesleginin ev hanimi ve %26.4"tintin baba mesleginin is¢i oldugu bulunmustur.
Tablo 2: Ogrencilerin Erken Evlilige iliskin Gériislerine Gére Dagilim1

Erken Evlilige iliskin Sorular n %

Kadinin giinliik hayatini1 diizenlemede

Dini kurallar ve gelenekler dikkate alinmalidir. 341 71.5

Dini kurallar ve gelenekler dikkate alimamalidir. 136 28.5

Kadinin ailedeki gorevi

Ev islerini yapmak ve ¢ocuk bakmaktir 47 9.9

Ev isleri yapmak ve cocuk bakmak degildir. 430 90.1
Cocuk gelin kavrami,

Bir sey ifade etmiyor 75 15.7
Pedofili/Cinsel istismar 62 13.0
Egitimsizlik 65 13.6
Rahatsiz edici, duymaktan hoglanmadig: bir sey 49 10.2
Zorla evlendirilen kizlar 117 24.5
Fazla sorumluluk 52 10.9
Toplumsal sorun 18 3.8

Erken yasta bask1 44 9.2

Yanit yok 75 15.7
Erken yapilan evliliklerin nedeni,

Aile Yapisi 376 78.8
Ekonomik Durum 234 49.1
Yasanilan Bolge 247 51.7
Egitim Diizeyi 281 58.9
Cinsiyet Algis1 181 37.9
Kiiltiir 259 54.3
Din 114 23.9
Dogal Afetler 88 18.6
Aile Ici Siddet 192 40.3
Evlenmeden cinsel iliski yasamaya dogru bulma durumlar1

Dogru Bulan 26 55

Dogru bulmayan 451 94.5
Erken yasta yapilan evlilikleri dogru bulma durumlar:

Dogru Bulan 14 3,1

Dogru Bulmayan 449 94.2
Duruma gore degisebilir oldugunu belirten 14 2.7
Erken yasta yapilan evlilikleri dogru bulmama nedenleri,

Olgunlasmamus, cocuklugunu yasayamamustir 304 63.3
Evlenen cocugu ruhsal ve fiziksel olarak kotii etkiler 46 9.6

Cocuk istismaridir 14 29

Erken evlenme ¢ocugun yasam kalitesini diistiriir 15 31

Yanit yok 102 214
Erken evliliklerin en ¢ok goriildiigii cinsiyet

Kizlarda 469 98.3
Erkeklerde 8 1.7

Cevrelerinde erken evlilik yapan biri/birileri var olma durumu,
Yok | 320 67.1
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Anne/Baba/Kardes 97 21.3
Babaanne/Dede/ Anneanne 26 54
Hala/Teyze/Kuzen 33 6.9
Komsu/Tamdik 8 14
Erken evlilik daha ¢ok kimler arasinda yapildig:
Akrabalar arasinda 250 524
Ekonomik duruma gore 60 12
Kiiciik kiz biiytik erkek 102 21.3
Baskici ailelerde 23 48
Egitim diizeyi diistik olanlarda 66 13.8
Okstiz/ Yetim/ Ailesinden ayr1 olanlarda 4 0.8
Yanit yok 50 10.5
Erken evlilik /¢cocuk gelin olma
Bir istismar ttirtidiir 420 88.1
Bir istismar tiirii degildir 6 1.3
Degisebilir 27 5.7
Yanit yok 24 5.0
TOPLAM 477 100.0

Ogrencilerin %71.5'i kadmin giinliik hayatim diizenlemede dini kurallar ve geleneklerin dikkate
alinmasi gerektigini ve %90.1'i ise kadinin ailedeki goérevinin ev islerini yapmak ve g¢ocuk bakmak
olmadigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin %24.5'i cocuk gelin kavramni; “zorla evlendirilen kizlar” olarak
tanimlamislar ve %88.1'i erken evliligi bir istismar tiirii olarak ifade etmislerdir.

Arastirmada 6grencilerin %94.5'i evlenmeden cinsel iliski yasamay1 ve %94.2’si ise erken yasta
evlenmeyi dogru bulmadiklarini belirtmiglerdir. Ogrencilerin %63.3’ii erken yasta yapilan evliligi dogru
bulmama nedenleri olarak; erken yasta evlenen bireyin ¢ocuklugunu yasamadigi ve daha olgunlasmadig:
icin evlilik gibi bir sorumlulugu yiiklenmemesi gerektigini ifade etmislerdir. Arastirmada 6grencilerin
%98.3’ti daha ¢ok kizlarin erken yasta evlendirildiklerini, %54.5'i erken yasta evlenmenin en ¢ok akrabalar
arasinda oldugunu ve %67.1'i ailesinde erken evlenen bireyin olmadigini sdylemislerdir. Ogrenciler erken
yasta yapilan evlilik nedenlerini sirasiyla aile yapisi, egitim diizeyi ve kiilttir (%78.8, %58.9, %54.3) olarak
ifade etmisglerdir.

Tablo 3: Ogrencilerin Erken Evliligin Sonuglarina iligkin Bilgi Diizeyleri

Erken Evliligin Yol A¢tig1 Sorunlar | n | %

Aile hayatinda yol a¢t1g1 sorunlar

Kadmin degeri diiser 67 14.0
Saglikli bir evlilik olmaz 25 53
Sorumluklarini yerine getiremez 329 69.0
Yanit yok 56 11.7
Egitim hayatinda yol actig1 sorunlar

Egitimini tamamlayamaz 441 92.5
Yanit yok 36 7.5
Saglik hayatinda yol actig1 sorunlar

Psikolojik sorunlar goriiliir 229 48.2
Fiziksel saglig1 bozulur 155 324
Aile planlamas1 yapamaz, ¢ocuk saglig1 bozulabilir 75 15.7
Yanit yok 91 19.1

Toplum hayatinda yol a¢t1g1 sorunlar

Kadinin degeri diiser 115 241
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Damgalanir 64 13.6
Toplumun egitim ve kiiltiirel seviyesi diiser 171 35.8
Bosanmalar artar 5 0.8
Yanit yok 126 26.4
TOPLAM 477 100.0

Ogrenciler, erken yasta evlenmenin aile hayati tizerindeki etkisini; aile igi sorumlulugu yerine
getirememe (%69'u), egitim hayat1 tizerindeki etkisini; egitimine devam edememe (%92.5), saglik durumu
tizerindeki etkisini; psikolojik ve fiziksel saglik sorunlari yasama (sirastyla %48.2'si ve %32.4'11) ve toplumsal

diizeydeki etkisini; toplumun kiiltiirel ve egitim seviyesinde diisme (%35.8'1) olarak ifade etmislerdir.
Tablo 4: Ogrencilerin Adolesan Gebelik ve Annelik Hakkindaki Bilgi Diizeyleri

Erken Evlili§in Adolesan Gebelik ve Annelik n %
Uzerine Yol Actign Sorunlar
18 Yasindan Once Gebe Kalanlarda Goriilen Saglik Sorunlarr*
Psikolojik problemler goriilebilir 175 36.7
Fiziksel saglig1 bozulabilir 169 69.4
Bebege iliskin problemler goriilebilir 71 14.8
Yarut Yok 66 143
Erken Yasta Anne Olanlarin Yasayabilecegi Sorunlar*
Psikolojik problemler goriilebilir 207 434
Fiziksel saglig1 bozulabilir 130 27.2
Sorumluluklarimi yerine getiremez 58 121
Diizgiin bir birey yetistiremez 129 27.1
Cocukta saglik problemleri goriilebilir 41 8.6
Yanit yok 49 10.3
TOPLAM 477 100

*Birden fazla yanit verilmistir. Yiizdeler n tizerinden hesaplanmustir.

Ogrenciler 18 yasindan once gebe kalmanin fiziksel ve psikolojik sorunlarma (sirasiyla %69.4'i,
%36.7’si), 18 yasindan once anne olmanin ise psikolojik sorunlara (%43.4't)) yol acabilecegini ifade

etmislerdir.

Tablo 5: Ogrencilerin Erken Evliligin Onlenmesine iligskin Onerileri

Erken Evliligin Onlenmesine Iligkin Oneriler* Say1-n Yiizde - %
Aile ve topluma egitim verilmelidir 397 83.2
Toplumsal alg: degistirilmelidir 48 10.1
Sivil toplum kuruluslariyla ¢alisiimalidir 16 33
Yasalarin diizenlemesi yapilmalidir 69 14.4
Ekonomik dtizey ytikseltilmelidir 21 44
Yanit yok 13 2.7
TOPLAM 477 100

*Birden fazla yanit verilmistir. Yiizdeler n tizerinden hesaplanmustir.

Erken evliliklerin dnlenmesi icin 6grencilerin %83.2'si aile ve topluma egitim verilmesi ve %14.4'
yasalarin diizenlenmesi gerektigini belirtmislerdir.

Tablo 6: Ogrencilerin Erken Evlilige ve Toplumsal Cinsiyete Bakis A¢ilarina iligkin Gériiglerinin Cinsiyete Gére Dagilim1

Tem o Tl (s Kiz Erkek Toplam
Erken Evlilige Iliskin Goriisler o % o % o % Test
Kadinin ailedeki gorevi
“Ev isleri yapmak ve cocuk bakmaktir” 29 7.8 18 16.8 47 9.9
diye ifade eden X2=7.543
“Ev igleri yapmak ve ¢ocuk bakmak 341 92.2 89 83.2 430 90.1 p=0.006
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degildir” diye ifade eden

Evlenmeden cinsel iliski yasamay1
dogru bulma durumu

Dogru Bulan 16 43 10 9.3 26 5.5 X2=4.061

Dogru Bulmayan 354 95.7 97 90.7 451 94.5 p=0.044

Erken evliligi dogru bulma durumu

ng . Eﬁﬁ‘ayan 7 1.9 7 6.5 14 29 | X2=7.953

Yarut vermeyen 354 95.7 95 88.8 449 94.1 p=0.019
9 19 5 4.7 14 2.9

Erken evlilik / ¢ocuk gelin olma

Bir istismar tiirtidiir 330 89.2 90 84.1 420 88.0 X2=11.640

Bir istismar tiirii degildir 4 11 2 1.9 6 13 p=0.009

Degisebilir 24 6.5 3 2.8 27 5.7

Yanit vermeyen 12 3.2 12 11.2 24 5.0

Ogrencilerin erken evlilige ve toplumsal cinsiyete bakis agilarmna iliskin goriislerinin cinsiyete gore
dagilimlar: verilmistir. Buna gore; kadinin ailedeki gorevi “Ev isleri yapmak ve ¢ocuk bakmak degildir”
diye ifade eden, evlenmeden cinsel iliski yasamay1 dogru bulmayan, erken yasta yapilan evlilikleri dogru
bulmayan ve erken yasta evlilii ya da cocuk gelin olmay: bir istismar tiirti olarak ifade eden kiz
ogrencilerin, erkek 6grencilere gore daha yiiksek oranda oldugu belirlenmistir (p<0.05).

4. TARTISMA

18 yasini doldurmadan gerceklesen evlilikler, Diinya’da Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi ve
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi sonuglari ile gelisirken Diinyada toplumsal bir sorun olarak degerlendirilmektedir
(Aydemir, 2011: 31-35). Guniimiizde toplumun 6nemli bir kesimi olan tiniversite dgrencilerinin erken
evlilikler, cocuk gelinler ve bu durumun sonuglar1 hakkinda bilgi diizeylerinin degerlendirildigi calismalara
fazla rastlanmamaktadir. Bu nedenle toplumlar sorunlar kapsaminda sagligimin korunmasinda,
stirdiirtilmesinde ve gelistirilmesinde etkin rol oynayan hemsirelik, cocuk gelisimi ve yagh bakim bolimii
ogrencilerinin goziinden erken evliligi degerlendirme durumlari, nedenleri, sonuglar1 ve ¢oziime yonelik
onerileri arastirilmistir.

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin %85.7’si 19-25 yas araliginda, %77.6’s1 kiz, %77’si hemsirelik
ogrencisidir. Ogrencilerin %94.2'si erken evliligi dogru bulmadigini, %2.7’si ise duruma gore degisecegini
ifade ederken %88.1i erken evliligi bir istismar tiirii olarak ifade etmistir. Ogrencilerin cinsiyetlerine goére
erken evliligi dogru bulma durumunu ve erken evliligin bir istismar tiiri olma durumunu
degerlendirmesinde, kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir fark oldugu (sirastyla p=0.019, p=0.009), kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere oranla erken evliligi daha fazla yanlis ve istismar tiiriti olarak gordiikleri
bulunmustur. Universite hemsirelik 6grencileriyle yapilan bir arastirmada da benzer oranlarda dgrencilerin
%92.2'si erken evliligi bir sorun olarak, %89.3'tiniin bir istismar ttirti olarak ve erken evlilik konusunda kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere oranla daha fazla toplumsal sorun olarak gordiikleri belirtilmistir (Aydin ve
Akay, 2017: 39-44).

Erken evliliklere ¢ogunlukla kiz ¢ocuklart maruz kalmaktadir. Bu durumun altinda kadina yonelik
bakis agisinin payr bulunmaktadir. Ataerkil sistem icerisinde erken evliliklerle kiz ¢ocuklarmin cinsel taciz
ve siddetten korunabilecegi, evlilik dis1 iliskiye girmelerine ve hamile kalmalarina engel olusturacag:
sanilmaktadir. Ataerkil yapi, kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine gore dogustan ev islerine yatkin
oldugunu, kiz ¢ocugunun evlendirilmesini, anne olmasini ve ¢ocuk bakmasini normal kabul etmektedir
(Burcu vd., 2015: 63-98; Aydemir, 2011: 15-22). Erken evlenmis olan 22-47 yaslar1 arasindaki 22 kadinla
yapilan nitel bir arastirmada da ataerkil diizenin ve toplumsal cinsiyet kalip normlarmin erken evlilikleri
yeniden tirettigi bulunurken (Yigit, 2016: 386-412) tilkemizde yapilan baska bir ¢alismada da erken evliligin
kadinin namusunun korunmasi igin yapildigr bildirilmistir (Burcu vd., 2015: 63-98). Arastirmamizda ise
ogrencilerin %98.3'ti daha ¢ok kizlarin erken yasta evlendirildiklerini, %94.5'i evlenmeden cinsel iliski
yasamayl dogru bulmadiklarin1 ve %9.9'u kadmin ailedeki gorevini ev isleri yapmak ve gocuk bakmak
oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore kadinin ailedeki gorevini ve evlenmeden cinsel iligki
yasama durumunu degerlendirmesinde, kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlaml bir fark oldugu (sirasiyla
p=0.006, p=0.044), kiz 6grencilerin erkek dgrencilere oranla ev isleri yapmay1 ve ¢ocuk bakmay1 kadin gorevi
oldugunu belirttikleri ve evlenmeden cinsel iliski yasamay1 dogru bulmadiklar1 bulunmustur. Bu sonuglarin
bulunmasinda ataerkil diizenin ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin etkili oldugu diistintilmektedir.
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BM Cocuk Haklar1 Komitesi ve BM Kadinlara Karst Ayirimciligi Onlenmesi Komitesi resmi evlilik
yasinin erkekler ve kadinlar icin ebeveyn rizasi gozetilsin ya da gozetilmesin en az 18 yas olmasin tavsiye
etmektedir (FRA, 2014: 52-56). Tirk Medeni Kanuna gore ise de, 18 yasin altindaki kisilerle yapilan
evliliklere resmi olarak izin verilmemektedir (Turgut vd., 2015: 13-23). Fakat izin verilmemesine karsin
tiniversite hemsirelik 6grencileriyle yapilan arastirmada, 6grencilerin yalmizca %15,6's1 Medeni Kanuna gore
evlenme yasina dogru yanit verdikleri belirlenmistir. Pakistan’da yapilan calismada ise 6grencilerin %22,1i
16 yasinda evlenmenin uygun oldugunu belirtmislerdir (Aydin ve Akay, 2017: 39-44; Kamal vd., 2015: 4-
312). Arastirma kapsamindaki 6grencilerin %5,8'nin bile 18 yasin altinda evlenmeyi dogru bulmasi veya
duruma gore degisir olarak degerlendirmesi, toplumlarin aydin kesiminin énemli bir boliimiint olusturan
tiniversite 8grencileri icin dikkat ¢eken bir sonuctur.

Arastirmamiz kapsaminda ¢ocuk gelin kavraminin ne ifade ettigi sorusuna, dgrencilerin %24.5'i
zorla evlendirilen kizlar, %13.6's1 egitimsizlik %13'ti cinsel istismar olarak ifade etmistir. Universite
ogrencileriyle yapilan bir calismada da benzer sekilde 6grencilerin %16,4’ti cocuk gelin kavramini 18
yasindan once zorla evlendirilen kisiler olarak belirtmistir (Coskun vd., 2016: 1107-1122). Erken yasta evlilik,
¢ocugun tim yasamint olumsuz etkilemektedir. Bu etkileri, cocuk yasta aile ve ¢ocuk sorumlulugu alma,
egitimini yarida birakma, bu nedenle meslek sahibi olamama, ekonomik bagimlilik ve aile icinde
onemsenmeme, degersiz goriilme olarak siralanabilir. Kiz c¢ocugun izni ve onayr alinmadan zorla
evlendirme, kendinden yasca biiytik bir erkegin cinsel isteklerine yamt verme ve bir yerde tecaviize ugrama,
gebelikten korunma konusunda bilgisizlik sonucunda adolesan gebelikler, bu gebeliklerin anne-fetiis ve
yenidogan agisindan riskleri, artmis cinsel yolla bulasan enfeksiyon riski, ¢ok sayida gebelik ve dogum vb.
sorunlara yol agmaktadir (Yakit ve Cogkun, 2014: 3-10). Literatiir degerlendirildiginde {iniversitede saglik
alaninda egitim goren 6grencilerin cocuk gelin kavramini benzer cevaplama nedenlerinin konuyla ilgili
egitim almalar1 ve egitimle iliskili olarak cocuk yasta evlenme konusunda farkindaliklarmmin oldugu
diistiniilebilir.

Erken evliliklerin nedenleri bolgesel, toplumsal ve kiiltiirel degisiklikler gostermektedir. Nedenler
arasinda yoksulluk, diisiik egitim seviyesi, kiiltiirel nedenler, ekonomik sorunlar, geleneksel yap1 ve dini
inanislar, savaslar, felaketler, aile ici siddet, toplumsal baski, evlilik 6ncesi cinsel iliski yasanma olasiligin
azaltma gabas1 ve fazla sayida gocuk dogurabilme beklentileri sayilmaktadir (Boran vd., 2013: 58-62; Saka
vd., 2001: 110-115; Sen ve Kavlak, 2011: 35-44; Yakit ve Coskun, 2014: 3-10; Hervish ve Feldman-Jacobs, 2011:
1-8). Literatiir bilgisine benzer sekilde arastirmada da, dgrenciler erken evliliklerin nedenlerini aile yapisi
(%78.8), toplumun egitim diizeyinin diisiik olmasi (%58.9), kiilttirel etkenler (%54.3), yasarulan bolgedeki
kadinin yeri (%51.7) ekonomik sorunlar (%49.1) ve aile ici siddet (%40.3) nedeniyle yapildig: ifade
etmislerdir.

Diinyada binlerce kiz cocugunun onuncu yaslarina bile ulasmadan evlendirildigi ve erken evliligin
ruh ve beden sagliklarma getirdigi olumsuz etkilerle karsi karsiya kaldiklar1 bildirilmektedir (Yigitoglu,
2009: 12-16). Ulkemizde geng niifusun fazlah@ da dikkate alindiginda erken evliliklerin saglik ve sosyal
yonden sonuglar1 6nemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Erken evliliklerin etkilerinde, insan haklar1 ve
¢ocuk olma ihlali, evlilige ve gocuk dogurmaya hazir olmama, cinsel yolla bulasan hastaliklar, adolasan
gebelikler, anne ve bebek oliimleri, egitime ara verme, yoksulluk, aile ici siddette artma, stres/depresyon,
madde kullanimi, 6zgtiven eksikligi gibi bir¢ok olumsuz sonug goriilmektedir (Boran vd.,2013: 58-62; TAYA,
2011: 56-100; WHO, 1993: 21-33; WHO, 1995: 11-15; Otoo-Oyortey ve Pobi, 2003: 42-51). Universite hemsirelik
ogrencileriyle yapilan bir calismada erken evliliklerin sonuglar1 olarak &grencilerin %65.9'u okula devam
edememe durumunun, %65.7’si siddete maruz kalma durumunun ve %65.3’t adolesan gebeliklerin
olabilecegini belirtmislerdir (Aydin ve Akay, 2017: 39-44). Yapilan baska bir ¢alismada da erken yasta
evlenen ¢ocuklarin ¢cogunun okulu terk ettigi ve egitim hayatin yarida biraktig: bildirilmistir (Ayaz, 2012:
33-40). Calismamizda ise erken evliliklerin olas1 sonuglari olarak 6grencilerin %92.5'i ¢ocuk gelinlerin
egitimini tamamlayamayacagmi, %69u ¢ocuk gelinlerin aile hayatinda sorumluluklarmi yerine
getiremeyecegi, %48.2’i cocuk gelinlerde psikolojik sorunlar goriilebilecegini, %32.4'ti ¢ocuk gelinlerin
fiziksel saglhigim bozulabilecegini, %35.8'i erken evlilikler nedeniyle toplumun egitim ve kiiltiirel seviyesi
diisecegini ifade etmistir. Ogrencilerin %69.4’ti 18 yasindan 6énce gebe kalmanin fiziksel saglik sorunlarina,
%43.4'11 18 yasindan 6nce anne olmanin ise psikolojik saglik sorunlarina yol acabilecegini ifade etmislerdir.
Gintimtizde onemli toplumsal sorunlardan biri olarak karsimiza ¢ikan adolesan gebelikler anne ve bebek
saghigmni olumsuz sekilde etkilemekte, o6nemli sosyal ve saglik problemlerine neden olabilmektedir
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(Aydin, 2013: 250-254; Cinar ve Hira, 2017, 15-19). Calisma sonuglar1 literatiir dogrultusunda
degerlendirildiginde 6zellikle saglik alaninda egitim goren 6grencilerinin erken evliliklerin diger sonuglari
olarak insan haklar1 ve cocuk olma ihlali, cinsel yolla bulasan hastaliklar, anne ve bebek 6ltimleri, yoksulluk,
aile ici siddette artma, stres/depresyon, madde kullanimi gibi sonuclar1 konusunda kapsamli egitim
verilmesi gerektigi dustintilmektedir.

Erken evlilikler ve temel olarak sosyal ve kiiltiirel bir sorundur. Toplumsal sorunlardan biri olan
erken evlilik ve adolesan gebelikleri tnleyebilmek adina kiz cocuklarmnin egitim hayatlarma devam
edebilmeleri ve kadinlarin calisma hayatinda daha fazla yer almasi saglanarak hem kadinin statiistinii
arttirilmali hem de gencleri erken evlilikten ve buna bagh erken gebelikler ve komplikasyonlarindan
korumaya yardimci olunmalidir (Aydin ve Akay, 2017: 39-44). Erken evliliklerin 6nlenmesine yonelik
miidahale programlarinda kiz gocuklarmin giiclendirilmesi, ebeveynlerin ve toplumun erken evlilikler
konusunda farkindaliklarinin artirilmas: ve bilgilendirmesi, kiz ¢cocuklarmin egitim diizeyinin arttirilmasi,
ailelere ekonomik destegin sunulmasi, yasal ¢ercevenin etkinlestirilmesi ve yaptirimlarin uygulanmasi
vurgulanmaktadir (Malhotra vd., 2011: 1-20). Calismamizda erken evlilikler sorununun ¢oziimii igin
ogrencilerin %83.2i aile ve topluma egitim verilmesi gerektigini, %14.4'ti yasalar diizenlemelerin yapilip
uygulanmas: gerektigini ve %10.1i toplumsal farkindalik saglanmas: gerektigini belirtmiglerdir. Universite
ogrencilerinin  ¢ocuk gelinler konusunda duyarlilik ve farkindaliklarinin arttirilmas: amaclanan bir
calismada da, sadece kadmlarmn egitilmesinin yeterli olmadigi, biitlin toplumun egitilmesi gerektigi
belirtilmistir (Coskun vd., 2016: 1107-1122). Saglik bakim hizmeti sunan hemsirelerin, geleneksel ve cagdas
rolleri kapsaminda ¢ocuk yasta evliliklerin neden ve sonuglarini da arastirarak, bakim ve sosyal destek
hizmetlerini diizenlemeleri 6nem tagimaktadir (Yakit ve Cogkun, 2014: 3-10).

5. SONUC

Erken evlilikler ve ¢ocuk gelin konusu, sosyal, hukuksal, fiziksel ve psikolojik boyutlar1 olan;
gliniimiizde yaygin bir sekilde goriilen ciddi bir toplumsal sorundur. Cocuk hakki, kadin hakki ve insan
hakk: ihlali olan erken yasta yapilan evlilikler kendilerini koruyamayacak yasta ve egitimsiz olarak
evlendirilen kiz ¢ocuklarinin aile iginde siddete maruz birakilmasina neden olurken, kadimin statiistiniin
diismesine baglh olarak kadinlarin toplumdaki esitsiz konumunu pekistirmekte ve daha yogun cinsiyet
ayrimciligina neden olmaktadir. Sorunun bir¢ok nedeninin olmasi, ¢o6ziimii i¢in ¢ok yonlii bir cabay:
gerektirmektedir. Bu baglamda erken evliliklerinin énlenmesine yonelik olarak saglik, sosyoloji, hukuk ve
sivil toplum kuruluslar1 alaninda ortak calismalarin yapilmasi gerekir. Ozellikle saglik alaninda egitim alan
ve calisan bireylerin egitilip, kiz ¢ocuklarmin egitim almasim saglayacak ¢alismalar1 ve erken evliliklerin
sonuglar: konusunda bireyi, aileyi ve toplumu bilin¢lendirme galismalarin: yiirtitmesi 6nerilmektedir.
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