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GERCEKLIK, DIiL, MEDYA VE MANIPULASYON
REALITY, LANGUAGE, MEDIA AND MANIPULATION
Akif Kemal KOC’

Oz
Bu calisma gerceklik, dil, manipiilasyon ve medya iliskisini ele almaktadir. Medya ve 6zelde “reklam endiistrisi” dili,

sloganlar1 ve imajlar1 kullanarak bizi farkli bir “anlam” ya da anlamsizlik ve dolayisiyla gerceklik veya “simiilasyon”
disneylandindaki Truman’lara® doniisttirtir.

Bunu gerek cinsellik, 6ltim, korku gibi insani i¢giidiileri hedef alan bilingalt1/subliminal teknikleri, gerek yine biling
diizeyinde algilanmasa da, bilincaltinin algiladig1 25.kareyi, gerek dildeki metaforlar1 ve metonomileri( Lakoff ve Johhnson,
2005), gerekse reddedemeyecegimiz teklifler ve kesinlikler dayatan imajlar1 kullanmak suretiyle bizi manipiile ederek yapar
elbette.

Bu calismada Truman Sov gibi medyayla ilgili filmlerden, Frankfurt Okulunun kiiltiir endiistrisine yonelik
elestirisinden faydalanarak yukarida bahsi gecen gerceklik, dil, manipiilasyon ile medya iliskisi ve medya manipiilasyonunun
insani ve toplumsal sonuglari tartistlacaktir.

Anahtar Kelimeler: Truman Sov, Manipiilasyon, Medya, Dil, Gergeklik, Simiilasyon, Reklam Endiistrisi.

Abstract

This study deals with the relationship between reality, language, manipulation and media. Meida and in particular
the “advertising industry” using language, slogans and images to transform us into a different “meaning” and meaninglessness
and as a consequent into Trumans in the reality of “simulation” Disneyland.

Media does this, of course by using subconscious/subliminal techniques aiming at human instincts such as sexuality,
death, fear, etc., and also by manipulating us by using the 25th frame that perceived subconsciously, eventhough they are not
perceptible on consciousness level and metaphors and metonyms and the propositions that we can not refuse and with using
images that dictates certainities.

In this study, the humanistic and social consequences of the above mentioned relationship between reality, language,
manipulation and media and media manipulation will be discussed by making use of the School of Frankfurt's criticism
towards culture industry and from movies about media like Truman Show.
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Orwell'm 1984’ii, aslinda 1934 sularinda vuk’u
bulmustu. Sadece fark edemeyecek kadar mesguldiik.
(Key, 1993: ix)

Marshall McLuhan

Biittin yanilgillarin en tehlikelisi tek bir gerceklik
oldugu yanmlgisidir. (Key, 1993: 64)

Paul Waltzlawik, How Real is Real?

Tehlikeli dustinceler yoktur. Diistinmenin kendisi
tehlikelidir. (Key, 1993: 64)

Hannah Arendst, The Life of the Mind.

Bir kelime veya imaj kendisinden daha kesin ve
dolaysiz bir seye imada bulundugunda sembolik olur.
Sembolik terimleri daima tammlayamayacagimiz
veya biitiintiyle kavrayamayacagimiz kavramlar:
temsil etmek icin kullaniriz. (Key, 1993: 148)

Carl Gustav Jung, Man and His Symbols.

Gergeklik, Dil, Medya ve Manipiilasyon

Dil varhigin evidir der Heidegger. Dil diisiinmenin evidir. Anlam ve hakikat dilde ikamet
eder. Dil ve bize bahsettigi anlam diinyas: silamizdir. Felsefe ise Novalis'in ifadesiyle sila hasreti,
silaya kavusma arzusu ya da Jaspers'in deyimiyle yolda olmaktir. Dil, gerceklik ve diistince iligkisi
sila hasreti ceken Grek filozoflardan beri tartisilagelen bir meseledir. Daha agik bir ifadeyle kavram-
gerceklik ya da kavram-nesne miitekabiliyet sorunu kadim bir sorundur. Felsefenin isi sorun ¢6zmek
olmadig1 gibi, Frankfurt Okulu'nun deyimiyle toplum hakkinda felsefe olan sosyolojinin de isi hig
kuskusuz bu sorunu ¢6zmek degildir.

Ancak bu sorun c¢oziilemeyecek olsa bile, dilin sundugu sonsuz anlamlar ve dolayisiyla
gerceklikler diinyasmin bulundugu kabul edilerek bu calismada dis diinyada insandan/6zneden
bagimsiz (tek) bir gerceklik oldugu, kavramlarin nesnelere veya imajlara tekabiil ettigi goriisiine ve
sinirh bir dil, totallestiren, tek tiplestiren ve stirekli suiistimal edilerek toplumdaki bireyleri manipiile
etmenin bir enstriimani haline gelen dil anlayisina karsi ¢ikilmaktadir. (Demir, 2007)

“Dil, ne insandan 6nce ne de insandan sonradir; daima insanla birliktedir. insanin dili, insanin
diinyasidir: Diinya insanlarin ona yiikledikleri anlamdir...[Nietzsche’ye] gore, esasinda dilin
gerceklikle hicbir temasi yoktur; dilin yalnizca kendi kendisiyle temas1 vardir. Dil, kendi icinde,
kendine yeterli bir diinya icat ederek, gerceklikle boylesi bir iliskisi varmis izlenimi yaratmakta
basarilidir. Yanilg: dilde degildir; aksine, insanin dil vasitasiyla dis diinyanin dogru bilgisine
ulagabilecegi inancindadir. Dilin gercekligi carpittigi iddias: bir illtizyondur, ¢iinkii dilin kendisinden
baska carpitacak bir sey yoktur. Dilin atifta bulundugu gerceklik dilin disinda degil, icindedir. Bu
goriiste 6n plana ¢ikan, artik dilin seyleri gosterme kabiliyeti veya idealar: temsil etme giicti degil,
bizatihi dilin kendisidir.” (Demir, 2007: 31)

“Insan algisiin ve dilinin hassashigr ve kirilganlhig: filozoflar, matematikgiler ve bilim
adamlar tarafindan en azindan Grek Sofistlerinden beri biiytik 6lctide kabul edilmistir. Glinimiiz
Amerika’sinda, diger pek ¢ok ulus ve kiiltiirden farkli olarak, kelimeler ile algisal gerceklikler
arasindaki iliski g6z ardi edilmistir. Insanlar kelime ve resim sembollerini gercek seyler olarak kabul
etmeye sartlandirilmislardir -algilanabilir gerceklikle herhangi makul bir iliskileri olmadiginda
bile.” (Key, 1993: 113)

Biz burada medyay1 bu dil-gerceklik iliskisi ve manipiilasyon kontekstinde tartisacagiz.
Medya bize bir tiir dil-gerceklik iliskisi yanilsamasi sunar. Ornegin reklam endiistrisi bizi pek ¢ok
sekilde oldugu gibi kelimenin nesneye tekabiil ettigi illiizyonuyla da aldatir. Bu illiizyon elbette satis
ya da tiikettirme amaci giider. Boylece kek denildiginde 6rnegin “Eti'yi ya da muhtelif bir markay1 ve
onun bize sundugu imaji anlariz. Cok daha kotiisti bu imajlarin icine gomiilii, goziin gormedigi,
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yalnizca bilingaltinin algiladig: cinsellik imajlaridir. Bu konudaki en iyi incelemelerden biri olan The
Age of Manipulation’da Wilson Bryan Key bu subliminal/bilincaltina yonelik reklam tuzaklariyla ilgili
bircok ornek sunar. Bir viski reklaminda kullanilan penis, kek reklamlarinda kullamilan vajinalar,
dergi kapaklarinda kullanilan “kill” ve “seks” gibi kavramlar vb. (Key, 1993: 144-145)

Reklam medyas: toplum igin bir dil- kiiltiir makinesidir. Bizi kendi dilinin ve imajlarinin ve
dolayistyla kendi kiiltiirtintin (yani titketim kiiltiirtintin) ve gercekliginin, bir simiilasyon (Baudrillard,
2005) diinyasinin esiri yapar. Son doénemlerin popiiler hastaligindan (ki bu hastalik aslinda beden
sosyoloji kontekstinde incelenir) 6rnek verelim:

“Anorexia nevroza/istahsizlik ve blumia agir, cogu zaman &liimciil yeme bozukluklaridir.
Onlar algisal gerceklik bozukluklarini icerir. Bireyler, kendi kendilerini acliga mahkum ederek tliime
yaklastiklarinda bile kendilerini obez olarak algilarlar. Bu hastaliklar, zayif bedenlerin arzu edilirligi
konusunda medyanin yutturmacalarinin, bilincaltina yonelik reklam endoktrinasyonunun ve kiilttirel
manipiilasyonlarin giiclii nedensel faktorler oldugu hastaliklar arasinda yer alir. Bir anorexia nervoza
hastasinin bilingaltina gomiilii bir kilo verme bandi elde etmesi durumunda, sonug oliimciil
olabilir.” (Key, 1993: 30)

Medyanin ve 0zelde reklam endiistrisinin endoktrinasyonu ve manipiilasyonlar1 bize
diistinmenin altin1 oyan bir dil ve Matrixvari bir gerceklik diinyasmin icine iter. Medyanin dili, goze
hitap edenin, imajlarin dilidir.(Ellul, 2004) Medyada “tipki ses gibi, aydinlatma da izleyicilere
gtivenilir illiizyonlar verecek sekilde diizenlenir. Iyi diizenlenirse, gerceklik fantezisi fiili realiteden
¢ok daha gercek goriiniir.” (Key, 1993: 33)

Medyam dili Big Brother’in dili gibi tek bir gercekligin dilidir. Bir kelime tek bir gerceklige
tekabiil eder. Bir “kek dilimi kelimesi” satilmasi hedeflenen keke tekabiil eder. Yenmesi ve satin
alinmas1 gereken kek o kektir ya da kek dilimidir. Kisinin midesinde baska bir kek dilimine yer
yoktur. Buradaki dil “ozgiirlestirici” degil, dayaticidir, baskicidir. Medya kelimelerle gercekligi
dayatir. Tek bir dil ve gerceklik olusturur.

Kisinin saygmlig1 reklam endiistrisinin buyurdugu “o” elbiseyi giymesine ( o elbise gercektir;
“elbise” dedigimiz andan itibaren ayni elbise olmasa bile! ), “0” viskiyi i¢gmesine vb.ne baghdir.
Viskinin adi artik viski degil, Chivas Regal’dir; Jack Daniels’tir. Yoksa siz hala “viski” igenlerden
misiniz!?

Medyanin dili “tesirli kelimeler”in dilidir. En iyi aspirin A aspirinidir. Biitiin aspirinler aym
olsa bile! “A marka aspirin yutma ayricaligl i¢in tiiketiciler ayni derecede etkin ama reklam
yapilmayan bir aspirinin yaklasik 3 kati fiyat ddemek zorunda.”(Pratkanisé&Aranson, 2008: 82)
Sorgulamaksizin bize emredileni yapariz, ¢iinkii medyanin dogrular: hakikatlere dontismuistiir: “Bize
gilivenin, size yalan sdylemeyiz!” (Key, 1993: 52) Medya sayesinde tipki Truman Sov’da oldugu gibi
yeni bir hakikat ya da hakikatler diinyasinda yasamaya baslariz. Medyanin hakikatle hicbir ilgisi
olmasa bile!

Mesela Truman Sov 6rneginde Truman tek gercek kisidir. Bas kahramanimizin adi bu nedenle
True Man’dir aslinda. Ancak tek gercek olmasina ragmen, o, sadece sovun nesnesidir.(Zehra, 2009:
264) Medya bize tek gercek ben’i sunar. Ve biz o ben’e inanmaya baslariz. O oldugumuza inanmaya
baglariz. Inandig1 gibi yasamayanlar, yasadig1 gibi inanmaya baslar ( ya da yasadigma inanmaya
baglar). Hz.Omer'e atfedilen bu s6zii medya elestirisi kontekstinde soyle yorumlayabiliriz: Medyanin,
kiiltiir endiistrisinin doktrinizasyonuna maruz kalan ya da medyanin yonlendirdigi birey tek bir
gerceklik icinde yasamaya baslar. Yasamasi gereken sey ona 6gretilir ve birey yasadig: gibi inanmaya
baslar. Iginde bulunulan duruma bir tiir gerceklik illtizyonu diyebiliriz. Marcuse’un dedigi gibi artik
diinya ve gergege iliskin diistinmemiz medyanin tanimladig1 kavramlara baghdir.

Yine ayni sekilde medyanin bize sundugu diinya veya hayat ile kendi hayatimiz bir ve aynidir
sanki. Truman Sov’da Truman’in esi Meryl soyle der: “ Aslinda benim i¢gim 6zel hayatla Truman Show
arasinda bir fark yok. Benim hayatim yine benim hayatim. Benim hayatim Truman Show”. “Sistem,

2 Gergek hayatta da medyanin kullandig tiirden metaforlar ve metanomiler kullanilir. Ornegin, viski igiyorum demeyiz, Chivas
iciyorum deriz ve BMW'ye bineriz.

-400 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 11 Sayi: 56 J Volume: 11 Issue: 56

ondan gercek hayatini alarak, ¢zne oldugu yanilsamasiyla nesnelestirmekte, Merly, bir oyunun
parcast olarak Truman'in esiymis gibi davranmak durumunda kalmaktadir.”(Zehra, 2009: 265)
“Gergek kurgudur ve kurgu gercektir”, ancak soziin gelisi Borges kendi fantezi diinyasinda bize
ozgiirlitk sunar.(Demir, 2009: xvi)

Adorno ve Horkheimer'in belirttigi gibi kiiltiir endiistrisi ve reklamcilik i¢ ige gegmis ve bu
carpik gerceklikte distince metalasmus, dil bir reklam ve ticari dagitim enstriimani haline
gelmistir.(Zehra, 2009: 265) Dil artik Tanri'nin insana bahsettigi farkliliklarin dili, Babil'in dili® degil,
Tanr1 teknolojinin ve reklam Tanrilarmin dilidir.

Mesela, Truman Sov'da Truman, yonetmen Christoph’in diizenine bas kaldirmaktadir.
Frankfurt Okulu dustintirlerinden Horkheimer ile Adornoya gore: “Yaratan ile diizenleyen akil
doganin hakimi olarak birbirine benzemektedir. Insanin, Tanr1’ nin modeli olmasi, varolus iizerindeki
egemenlikten, efendinin bakisindan, emirden ileri gelmektedir.”(Zehra, 2009: 266) Christ (Isa)’y1
cagristirdig1 icin Christoph adi 6zellikle secilmistir ve sov diinyasin yaraticisina Isa ozellikleri
atfedilmistir.(Zehra, 2009: 266)

Yine, medyatik Tanrilarin ve reklam Tanrilarinin sundugu diinyada herkes kendini 6zel
hissetmeye baslar.(Niedzviecki, 2011) Bir simiilasyon disneylandinda kendi “©zel” hayatlarimizi
baskalariyla paylasmaya baslariz. Kendimiz gibi “non-konformist” bireyleri dikizler ve kendi “&zel”
hayatimizi1 dikizletiriz. Aslinda dikizlenen ve dikizletilen sey gercek hayatlar degil(Niedzviecki, 2010);
illtizyon diinyasi i¢cine hapsolmus hayatlardir.

Sonug

Medyanin illiizyon diinyas: bir somiirii diinyasidir; yalnizca izleyiciler ya da alicilar i¢in degil,
ayni zamanda kendi ¢alisanlari i¢in. Soziin gelisi yine medya konulu filmlerden biri olan The Secret
Life of Walter Mitty’de filmin mekam dergi binasinda calisanlar stirekli olarak somiiriiye maruz
kalmaktadir. Ve bu anlamda dergi ¢calisanlarindan “goriinmez” Walter Mitty nin kayip 24 .karede yer
almasi aslinda medyanin nihai noktada “insan” icin oldugu mesajin1 verir. Ve su anlayis: elestirir:
Insan icin, ancak insan1 sémiirerek!

Hi¢ kuskusuz burada medyanin etik veya objektif olmasi gerektigi safsatalarmni tartisacak
degiliz. Tarafsiz medya, objektif medya, etik medya vb. bir oximorondur. (Demir, 2011/2: 243-253)
Ciinkti medyanin daima bir mesaji vardir ve bu mesajlarda daima bir ideoloji, bir diistinme tarzi veya
sistemi ya da bir amag gizlidir. Medyanin bu amaci, ideolojiyi, mesaji iletme tarzinin da son derece
tehlikeli ya da olimcil oldugunu tekrar belirtmeliyiz. Yine Key'den alinti yapacak olursak
ontimiizdeki tablonun fazlasryla karamsar, karanlik oldugu anlagilir:

“Bilingalt1 endoktrinasyon niikleer silahlardan daha tehlikeli olabilir. Kiiltiirel fantezilerin
masif realitelerin yerine gecmesi, bu istikrarsiz insan evrimi periyodunda diinya capinda herkesi
tehdit eder. Mevcut ihtimallerin total bir yikimu tetikleyecegi anlasiliyor.” (Key, 1993: xviii)

Son olarak sunu soyleyebiliriz: Tek bir kiiltiir, tek bir insan modeli tam da totaliteryen
devletlerde goriilen seydir. Ve bu anlamda Sovyet toplumlariyla kapitalist toplumlar arasinda bir fark
yoktur. Ciinkii kapitalist toplumun mensubu bireylere yutturulan farklilik séylemi illtizyondan bagka
bir sey degildir. Diistinme tiiket, diistinme “ol”, fakat aslinda Kartezyen kontekstte diistiinme varolma.
Elestirel duistinme dilin icinde gerceklesir, ancak bir reklam endjistrisi veya daha genelde medyatik dil
kontekstinde degil, 6zgiirlestirici bir dil kontekstinde. Gergekligin zenginlesmesini yalnizca bdyle bir
dil saglayabilir.
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