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Oz

Bu calismada, yasamsal bir olgu olan ve iletisim, ekonomi, pazarlama gibi disiplinlerin ana eylemi olan degisim; Ttirk
kiiltiirtindeki yeri ve onemi agisindan ele almmaktadir. Calisma kapsaminda oncelikle degisim olgusuna aciklik getirilmekte ve
kavramsal arka plani olusturabilmek i¢in degisimin benzer kavramlarla olan baglantisina deginilmektedir. Ardindan Tiirkgede bulunan
degisim ile ilgili atasozleri ve deyimler, Ttirk kiiltiirtiniin degisime yaklasimini ortaya koymak amaciyla Tiirkcede bulunan atasozleri ve
deyimler tizerinden icerik analizi yontemi araciligiyla nitel ve betimleyici bir arastirma gerceklestirilerek incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Degisim, Kiiltir, 1(;erik Analizi, Atasozii, Deyim.

Abstract

This study addressed change, which is a vital phenomenon and the main action of disciplines such as communication,
economics, and marketing in terms of its place and importance in Turkish culture. Within the scope of this study, the phenomenon of
change was first clarified, and its relationship to similar concepts was addressed to form a conceptual background. Then Turkish
proverbs and idioms related to change were examined through a qualitative and descriptive study using the content analysis method in
order to uncover the approach of Turkish culture to change.

Keywords: Change, Culture, Content Analysis, Proverb, Idiom.

1. Giris

Varligin dogasinda bulunan degisim, en yalin anlamiyla mevcut bir durumdan baska bir duruma
gecmektir. Tim canlilar; fizyolojik ve morfolojik anlamda stirekli bir degisim igindedirler. En kiigtik hiicresel
olusumlardan, en genis capli olusumlara kadar her alanda degisimin etkisinden ve etkinliginden soz
edilebilmektedir. Bitkiler, hayvanlar, insanlar, orgiitler ve toplumlar stirekli olarak degismektedirler. Insan,
s6z konusu oldugunda, kavramlastirma ve isleyis daha karmasiklasmaktadir. Insanlarm degisimi; fiziksel,
zihinsel, ruhsal, duygusal ve davranissal boyutlarda yasanabilmektedir. Benzer sekilde degisim; insanlarin
kurdugu ya da insanlar icin kurulan tim sistemler -6rgiit, toplum, devlet vb.- icin de gecerlidir ve gesitli
diizeylerde hayata gegmektedir.

Degisim; dogal bir sekilde kendiliginden gerceklesebildigi gibi, belirli bir miidahale ya da
yonlendirme dahilinde de gerceklesebilmektedir. Bu anlamiyla degisim, yonetilebilen bir olgudur. Ciinkii
ozl geregi, muglaklik icermektedir. Dogal ve kagimilamaz oldugu kadar olumlu ya da olumsuz, iyi ya da
kot olabilmektedir. Oziindeki muglaklik; degisimin kontrol altinda gerceklestirilmesini, diger bir deyisle
yonetilmesini gerekli kilmaktadir.

Degisim, tim bu ozelliklerinin yam sira kiilttirel yonti agwr basan bir olgudur. Kiiltir
-culture-; verili bir grubun ayirt edici degerleri, normlari ve maddi mallar1 olarak tanimlanmaktadir
(Giddens, 2000, 619). Sosyal bilimlerde kiiltiir, insan toplumunda biyolojik olarak degil, toplumsal araglarla
aktarilip iletilen her seyi kapsamaktadir. Diger bir deyisle kiiltiir, toplumun sembolik ve ogrenilmis
yonlerini ifade etmektedir (Marshall, 1999, 442).

Insanin toplumsal birliginin en ayiric1 dzelliklerinden biri olan kiiltiiriin en 6nemli 6zelligi, siireklilik
-devamlilik- arz etmesi ve yeniden tiretim esasina dayanmasidir. ‘Siireklilik’ ve ‘yeniden tiretim’, birbiriyle
celismekle birlikte; degiserek siirekliligi korumaktan ve degisimin stirekliligi saglamanin en temel
yollarindan biri oldugundan s6z etmek miumkiindiir (Giiveng, 2011, 25). Bu baglamda kiiltiir, toplum
agisindan ikili -dual- bir isleve sahiptir. Oncelikle toplumun 6rf, adet, ve yasayis bicimini diger kusaklara
aktararak toplumun devamini saglamaktadir. Diger yandan ise degisimin tasiyicisi roliinii tistlenmekte ve
toplumun degisimine aracilik etmektedir.
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Toplumlarin degisime yaklasimi, kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterebilmektedir. Kimi kiiltiirler,
degisime kolay ve hizli uyum saglarken; kimi kiiltiirler, direng gosterme ve kacinma egilimi icinde
olabilmektedir. Toplumlarin degisime yonelik tavirlari; degisime yonelik olumlu ya da olumsuz tecriibeleri,
yasanmugliklari ile ilgilidir. Bu yoniiyle degisim, atavi bir nitelik arz etmektedir.

Degisim; felsefi ve kiiltiirel bir olgu oldugu kadar, iletisimsel bir olgudur. lletisim -
communication-; en yalin ifadeyle mesaj iletimi ve alimidir. Daha genis ifadeyle ise, mesajlarin bir kisiden
digerine gonderilmesi ya da mesajlarin bir kanal ve bir ara¢ araciligiyla degis tokusudur (Steinberg, 2006, 12;
Danesi, 2009, 69). Iletisimin ana eylemi, degisimdir. Oyle ki iletisim; duygu, diistince, enformasyon ya da
bilginin iki taraf -kaynak ve alici- arasinda degis tokus edilmesi etkinligidir. S6z konusu degis tokusun
amaci, muhatap nezdinde tutum ya da davranis degisikligi yaratmaktir.

Bunun yanu sira iletisim, kiiltiirtin tasiyicist konumundadir ve toplumlarin degisimini olanaklh kilan
bir aractir. Gumucio-Dagron ve Tufte (2006), iletisimin toplumsal degisimin temel tasi oldugunu ifade
etmektedir. Onlara gore iletisim; insanlarin fikirlerini paylasma, karsilikli etkilesim kurma, ikna etme ve
gecmis deneyimlerini aktarmalari konusunda aracilik etmektedir. Iletisim; degisimi kullanarak degisimi
kisi(ler), orgiit(ler) ve toplum(lar) nezdinde tasimaktadir.

Degisim; felsefe, kiiltiir bilim ve iletisimin yam sira biyoloji, fizik, ekonomi, pazarlama ile yonetim
gibi disiplinlerin de odagindadir. Bu baglamda degisim; canlilarin dogma, gelisme, tireme gibi yasam
evrelerini konu eden ‘biyoloji’; madde ve madde bilesenleri ile bunlarin etkilesimlerini inceleyen ‘fizik’;
tretim, tiiketim, degisim ve bolisim etkinliklerini mercek altina alan ‘ekonomi’; insan ihtiyaglarini
gidermek amaciyla ekonomik degeri olan mal ve hizmetlerin yaratilmasi, sunulmasi ve 0Ozgiirce
degistirilmesi etkinliklerini iceren ‘pazarlama’; belirli amaclarin basarilmasi i¢in basta insan olmak tizere
tim kaynaklarin uyumlu ve etkin kullanimina yonelik karar alma ve uygulatma siireci olan ydnetim
acisindan da 6nem arz eden bir kavramdar.

2. Degisim ve Degisim Ile Baglantili Kavramlar

Yasamin her alaninda, her zamanda ve her mekanda rastlanan bir olgu olan degisim; bir ¢ok
disiplinin ilgi alanina girmekte ve pek cok sekilde tanimlanabilmektedir. Degisim, Tiirkcede de gok gesitli
alanlarda ve anlamlarda kullanilabilen bir sozciiktiir. Tiirk Dil Kurumu Biiytik Tirkge Sozlik (2018),
‘degisim’ ile ilgili bes tanim vermektedir. ‘Ad’, “biyoloji’, “denizcilik’ ve ‘matematik’ agilimlarin iceren bu
anlamlar su sekilde 6zetlenebilmektedir: “a. 1. Bir zaman dilimi i¢indeki degisikliklerin biittinii. 2. Para
aracilifl olmaksizin, bir nesnenin dolaysiz olarak bir baska nesne ile degistirilmesi, degis, degisme, degis
tokus, takas, miibadele, trampa, trok. 3. biy. Yeni dollerin atalarina tipatip benzememesini saglayan
ozelliklerin tiimii, varyasyon. 4. den. Riizgarin yon degistirmesi. 5. mat. Bir niceligin birbirinden ayr1 degerler
almasi veya boyle iki deger arasindaki ayrim”.

Degisim, ¢ok genis kapsamli bir kavramdir. Literatiir incelendiginde degisimin, pek ¢ok kavram ile
benzestigi ve onlarin muadili olarak kullanildig goriilebilmektedir. Degisimin kavramsal arka planim dogru
ve net bir sekilde ortaya koyabilmek icin, benzesimi olan kavramlara deginmekte yarar vardir. Bu nedenle
c¢alismanin bu boliimiinde; degisimle baglantili olarak en sik kullanilan kavramlar olan ‘baskalasim”,
‘farklilik’, “dontistim’, ‘evrim’, ‘devrim’, ‘reform” ve ‘gelisim’ gibi kavramlara yer verilmistir.

‘Baskalasim’, baska bir varliga ya da nitelige dontismek anlamina gelmektedir. Bigimsel bir degisimi
ifade eden baskalasim, metamorfoz -metamorphosis- olarak da tanimlanabilmektedir. Bu anlamiyla baskalasim;
sekilsel ve fiziksel bir degisime isaret etmektedir.

‘Farklilasmak’; farkli olma durumu ve ayrimlasma olarak tanimlanabilmektedir. Farklilik ise;
dogasal, toplumsal ve bilingsel her olay ve olguyu biitiin 6tekilerden ayiran 6zellik anlamina gelmektedir
(Hangerlioglu, 1994, 143). Farklilasmak, daha niteliksel bir degisime gonderme yapmaktadir.

Degisim kavraminin bir diger benzesimi olan ‘doniisiim’; oldugundan baska bir bicime girmek
demektir. Baska bir durum almak olarak da ifade edilebilen dontisiim, transformasyon -
transformation- olarak da ifade bulmaktadir.

‘Evrim’; zaman icinde gelisen, kesintisiz niteliksel ve niceliksel degisim anlamina gelmektedir. Bir
biyoloji terimi olan evrim -evolution-, canl tiirlerinin zaman icinde niceliksel ve niteliksel olarak degiserek ilk
hallerinden farkli 6zellikler kazanmalar1 demektir. Diger bir ifadeyle evrim, tiirlerin degisimi ve tiireme ile
soyu gesitlendirme yoluyla nesillerin zamanla degisimidir (Losos, 2014, 3). Belirli bir zaman diizleminde
gerceklesmesi ve bir yasaya uygun gerceklesmesi, evrimsel degisimin ayiredici 6zellikleridir.

‘Devrim’, degisim kavraminin bir diger anlamsal agilimidir. Devrim -revolution-; diinya goriisiinde,
felsefede, bilimde, sanatta ve benzeri alanlarda birdenbire olan degismeleri ifade etmektedir. Belli bir alanda
hizli ve kokli degisim anlamina gelen devrim, eskimis olani kaldirip yenisini koymaktir. Yavas bir gelisme
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olan evrime karsit olarak toplumsal yasayista ya da siyasal durumda birdenbire gerceklestirilen koklii ve
temelli bir degisimi tanimlamaktadir (Akarsu, 1975, 48).

‘Reform’, terminolojide degisim ile ¢ogu zaman ayni anlamda kullamilan bir baska kavramdir.
Reform -reform-, en yalin ifadeyle diizeltme demektir. Daha genis tanimla ise; bir problemin tanimlanmasinin
ardindan yeniden diizenlenerek iyilestirilmesi anlamina gelmektedir. Bir sistem, kurum ya da yapinin zor
kullanilmaksizin ve tehdit edici yontemlere basvurulmaksizin uzlagimla daha iyi ve arzulanir olana
dontistiiriilmesi eylemi olan reform; bittinsel degil, parca parca gerceklesen bir degisime vurgu
yapmaktadir.

‘Gelisim’ ise, ilerleme anlamina gelmektedir. Bir sistem ya da stirecin ardisik evreler bigiminde daha
iyiye ve daha iist olana dogru ilerlemesi gelisim -development- olarak tanimlanmaktadir. Bu anlamiyla gelisim,
olumlu ve siirekli degisime isaret eden bir kavramdir.

Degisimin kavramsal analizi, cok boyutlu ve genis yayilimli niteligini ortaya koymaktadir. Yasamsal
bir zorunluluk ve evrensel bir gercek olan degisimin, calismanin bu béltimiinde konu edilen bir ¢ok kavram
ile benzestigi goriilebilmektedir. Bununla birlikte degisimin aslinda baglantili oldugu tiim kavramlari iceren
bir tist kavram oldugunu ileri siirmek daha dogru bir yaklasim olacaktir. Calismada 6zetlenen tim bu
kavramlar, degisimin belirli alt acilimlaridir ve hepsi birleserek ¢ok yonlii bir kavram olan degisimi
olusturmaktadirlar.

3. Tiirkcede Bulunan Degisim ile Ilgili Atasozleri ve Deyimlerin Igerik Analizi Yontemiyle
Incelenmesi

Bireylerin, orgiitlerin ya da toplumlarin degisime yaklasimlary; sahip olduklar: kiiltiirel degerlere
bagh olarak farklilik gosterebilmektedir. Degisim, kiiltiirel bir deger ve kiiltiirel bir 6grenme olarak
arzulanabilmekte, yonetilebilmekte ya da kaginilabilmektedir.

Dil, kiilttirel degerlerin en 6nemli gostergesi ve kiiltiirel aktarimin en 6nemli araglarindan biridir.
Atasozleri ve deyimler araciligiyla bir kiiltiirtin degisime bakis agisin1 ve degisim 6nermesini anlamak
mimkiindiir.

3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Atasozleri ve deyimler dogadan, insan ve toplum yasamlarmin her alanindan kesitler sunan ibret
verici, yol gosterici, kural koyucu 6zl sézler ve kiiltiir tirtinleridir. Atasozlerinin kaynagini; insan, toplum
yasantist ve kiiltiirti olusturmaktadir (Aksungur, 2011, 9). Yiizyillar boyu edinilen yasam deneyimlerini
iceren atasozleri; bir toplumun diistince, 6zlem, gézlem ve yargilarini dile getirmektedir. Diger bir ifadeyle
atasozleri; uyulacak ilke ve kurallar1 6giitleyen, yapict bir diinya gortisiintin sézctistidiir. Bu anlamiyla
atasozleri; bir ulusun ortak kani, inarus, gortis ve Ozlemlerini dile getiren kamuoyu kurumlaridir
(Cotuksoken, 1998, 7).

Kurulustaki anlamlar1 sozctiklerinin diiz anlamindan baska olup 6zel anlamlar1 belli bir kurala
baglanamayan, acitklanmasi derin incelemeyi gerektiren sz 6bekleri ise deyim olarak nitelendirilmektedir
(Eytpoglu, 1975, 8). Belli bir kavrami, duyguyu ya da durumu dile getirmek icin birden ¢ok sézctigtin bir
arada kullanilmasiyla olusan kaliplasmis sozler olan deyimler; bir dilin anlatim yollarmni, o dili konusan
toplumun ge¢misini, yasam bigimini, geleneklerini ve cesitli ©zelliklerini belirten ©nemli ipuglar
saglamaktadirlar (Giindogdu ve Ozkan, 2011, 1135).

Calisma, literattir bolimiinde konu edilen tanimlama ve saptamalardan hareket ederek degisim
olgusunun Tiirk kiiltiirtindeki yerini atasozleri ve deyimler araciligiyla arastirmay1 amaclamaktadir. Felsefe,
kilttirbilim, sosyoloji, biyoloji, fizik, iletisim, ekonomi, pazarlama, ile yonetim gibi disiplinler acisindan
onem arz eden bir kavram olmasi, degisimin mercek altina alinarak tim boyutlariyla incelenmesini
gerektirmektedir. Calismanin, Tiirk toplumunun degisim ile olan bagini ve degisime yonelik bakis agisini
ortaya koymak agisindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

3.2. Aragtirmanin Yontemi

Calisma kapsaminda, Tiirkcede bulunan degisim temali atasozleri ve deyimler icerik analizi
yontemiyle incelenmis ve saptanan kategoriler uyarinca mercek altina alinmustir. “Igerik analizi -content
analysis-, mesajda bireyi goriinmeden etkileyen 6gelerin belirlenmesine yonelik ikinci bir okuma’dir. Bu
anlamda igerik analizi, bir tiir iletisim psikanalizini ve iletileni algilama sanatini andirmaktadir” (Bilgin,
2000, 1).

Icerik analizinde, incelenen konuya baglh olarak cesitli teknikler kullamilabilmektedir. Calisma
kapsaminda, ‘kategorisel analiz’ teknigi tercih edilmistir. “Kategorisel analiz, genel olarak belirli bir mesajin
once birimlere boliinmesini ve ardindan bu birimlerin, belirli kriterlere gore kategoriler halinde
gruplandirilmasini ifade etmektedir” (Bilgin, 1999, 128).
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Arastirma, nitel yontemle tasarlanmustir. Nitel arastirma; nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinsel bir bicimde ortaya konmasina yonelik
nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013, 45).

3.3. Arastirmanin Evreni ve Kisit1

Aragtirmanin genel evrenini, Tiirkcede bulunan degisim ile ilgili atasozleri ve deyimler
olusturmaktadir. Bu baglamda arastirma, Tiirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanan ve kurumun
http:/ /www.tdk.gov.tr adresinde faaliyet gosteren resmi web sitesinde ¢evrimigi olarak sunulan “Atasozleri
ve Deyimler Sozliigii” tizerinden gerceklestirilmistir.

TDK Atasozleri ve Deyimler Sozliigii'niin arastirma evreni olarak secilmesinin nedeni, genis bir
veritabanina sahip olmasi ve akademik olarak kabul gérmiis olmasidir. Bu baglamda arastirmanin kisitini,
arastirma evrenine dahil edilmeyen atasdzleri ve deyimler sozliikleri olusturmaktadir.

3.4. Arastirma Bulgularinin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsaminda Tiirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler Sozliigii'nde ‘degisim’, ‘degisme’,
‘degisiklik’, ‘baskalasim’, ‘baskalasma’, ‘fark’, “farklilik’, ‘farklilasma’, ‘dontistim’, ‘doniisme’, ‘evrim’,
‘devrim’, ‘reform” ‘gelisim’, ‘gelisme’, ‘gelismis” ‘degismeme’, ‘gelismeme’ kelimeleri atasozii ve deyim ile
anlam temelinde taranmustir. Nisan 2018’de gerceklestirilen tarama sonrasinda elde edilen bulgular
derlenmis ve ‘atasozil’ ile ‘deyim’ seklinde kategorize edilerek alfabetik olarak dizilmistir.

Soz konusu siirecin ve elde edilen bulgularin 1s1g1inda, Tiirk¢ede bulunan degisim ile ilgili atasozleri
ile deyimler derlenmis ve Tablo. 1."de toplu olarak sunulmustur.

Tablo 1: Tiirk¢cede Bulunan Degisim ile flgili Atasozleri ile Deyimler

Atasozii Deyim
*  Agac kokiinden yikilir e .. azman
*  Ataarpa, yigide pilav *  Akarina birakmak
e Bacak kadar boyu var, tiirli tiirlit huyu var *  Aymni kapiya ¢tkmak
¢  Benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur *  Ayr tutmak
*  Bes parmak -parmagin- bir -biri- olmaz *  Bir hal olmak
e Biz bize benzeriz *  Bir sey -seyler- olmak
¢ Cumhura muhalefet kuvveihatadandir *  -Birine- celme atmak -takmak veya vurmak-
e Dert gitmez, degisir e  -Birinin- biraktig1 -bagladigl- yerde -cayirda-
*  Esek kulag1 kesilmekle kiiheylan olmaz otlamak
*  Esek kuyrugu gibi ne uzar ne kisalir *  Bodur kalmak
. Haci, haci olmaz gitmekle Mekke'ye, dede, dede . Boga gibi
olmaz gitmekle tekkeye e  Boyatmak
+  Insan yedisinde ne ise yetmisinde odur *  Boyuna posuna bakmadan
. Insan cesit cesit, yer damar damar . Boyundan biiyiik islere kalkismak
. Katrani kaynatsan olur mu seker? . Cag acmak
*  Kirk yillik Yani, olur mu Kani *  Cagiyakalamak
. Mektepten ¢ikan esek Marsivan’dan ¢ikmaz . Cagn gerisinde kalmak
*  Papaz her giin pilav yeme e Cagim asmak
*  Suyu getiren de bir, testiyi kiran da *  Cocuk gibi
. Sap ile seker bir degil . Dikkat cekmek
»  Testiyi kiran da bir, suyu getiren de *  Dolanip durmak

*  Diinyalara degismemek
. Eksik dogmak

. Eski hamam eski tas

*  Esegin kuyrugu gibi

. Esek kadar

. Fark atmak

. Fark etmek

. Fark etmez

*  Fark yapmak -yaratmak-
. Farkina varmak

. Gizli din tagimak

+  Fiyatayarlamak

*  Havay1 koklamak

. Hiikiimeti devirmek

. ileri gitmek

. ilkel kalmak

. Isin rengi degismek

. Kadiik olmak -kalmak-
*  Kalem oynatmak

. Katkida bulunmak

*  Kisveye biiriinmek

*  Kor degnegi beller gibi
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Kriz gecirmek

Kiilahlar1 degistirmek -degismek-
Lami cimi yok

Mecras1 degismek

Meydan almak

Miilahazat hanesini agik birakmak
Narh koymak

Nato kafa nato mermer
Nesviinema bulmak

Rast gitmek

Renk vermek -katmak-

Renkten renge girmek

Rutin digina ¢tkmak

Riizgar gelecek delikleri tikamak
Saati saatine uymamak

Serpilip gelismek

Sozii cevirmek

Soziin ard1 bosa ¢itkmak

Su katilmamisg

Surat1 degismek

Suyun akintisina gitmek

Taz1 o taz1 ama qulu degismis
Temel atmak

Ug vermek

Yenilik yapmak

Yerinde kalmak

Yerini begenmek

Yoktan var etmek

Yoluna girmek

Yolunda gitmek -ytiriimek-

3.4.1. Degisim Siireci ile Tlgili Atasézleri ve Deyimler

Degisim, istemli ya da istemsiz bir sekilde bir durumdan bir duruma ge¢mektir. Bu yontyle
degisim, amaca yonelik ilerleyen ve sonug¢ doguran bir siirectir. Siire¢ -process-, olgularin ya da olaylarin
belirli bir diizen uygun ve bir sonu¢ doguracak sekilde art arda siralanmasidir.

Gerceklestirilen arastirma kapsaminda, Tuirkcede bulunan degisim ile ilgili atasozleri ve deyimlerin
bir stireg¢ olarak degisimi konu ettikleri ve tanimladiklar1 saptanmustir. Bu baglamda degisim siirecini
tanimlayan yalnizca iki atasoziintin bulundugu ve deyimlerin atasozlerine kiyasla niceliksel yogunlukta
olduklar: goriilmiistiir. Elde edilen bulgular, Tablo. 2."de sunulmustur.

Tablo 2: Tiirk¢ede Bulunan Degisim Siireci ile Tlgili Atasozleri ve Deyimler

Atasozi

Deyim

Benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur
Papaz her giin pilav yemez

Akarina birakmak

-Birine- ¢celme atmak -takmak veya vurmak-
Cag1 yakalamak

Eski hamam eski tas

Fark etmek

Havay1 koklamak

Isin rengi degismek

Katkida bulunmak

Kor degnegi beller gibi

Miilahazat birakmak hanesini acik birakmak
Renk vermek -katmak-

Riizgar gelecek delikleri tikamak

Su katilmamig

Temel almak

Ug vermek

Yenilik yapmak

Yerinde kalmak

Yoktan var etmek

Yoluna girmek

Yolunda gitmek -ytirtimek-

Arastirma kapsaminda tespit edilen atasozii ve deyimlerin, degisim siirecinin igleyisi ve ozellikleri
ile ilgili ipucu niteligi tagidiklarin ifade etmek miimkiindiir. S6z konusu atastzii ve deyimlerin; ‘degisim
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siirecine girismek’, ‘degisiklik yapmak’, ‘degisim stirecine uyumlanmak’, ‘degisim siirecine katilmak’,
‘degisim stirecinin arzulandigi gibi ilerlemesi’, ‘degisim yerine statiikoyu tercih etmek’ ve ‘degisimi
engellemek’ gibi temalara vurgu yaptiklar gorilmiistiir.

‘Benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur’ ve ‘papaz her giin pilav yemez’, kategori
kapsaminda bulunan atasozleridir. Giinler birbirinden ¢ok farkli olmadig1 halde hava yavas yavas 1siarak
yaz, yavas yavas soguyarak ise kis olur anlamina gelen ‘benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur’
atasozii, degisim siirecinin gerceklesmesi ile ilgilidir ve siireci betimlemektedir. Insan zaman zaman
degisiklik ister anlamina gelen ‘papaz her giin pilav yemez’ ise, degisimin arzulamirhgma gonderme
yapmaktadir.

Degisim siirecine girismek, degisim siirecinin baslangicina isaret etmektedir. Herhangi bir ise
baslamak, girismek, bir seyin gelismesine, biiytimesine sebep olmak anlamina gelen ‘temel atmak’ ile
mecazen ortaya ¢ikmak ve gelisme, biiytime baslangic1 gostermek anlamina gelen “u¢ vermek’ deyimleri,
degisim stirecinin baslamasin ifade etmektedir.

Degisiklik yapmak, degisim stirecinin gerceklesmesini ifade etmektedir. ‘Fark etmek’, ‘Renk vermek
-katmak-" ve ‘yenilik yapmak’ deyimleri, degisim siirecine yonelik olup degisiklik getirmek, degisiklik
kazandirmak olarak tanimlanabilmektedirler.

Degisim stirecine uyumlanmak, degisime adapte olmak demektir. ‘Akarmna birakmak’, ‘cagi
yakalamak’, “havay1 koklamak’, ‘miilahazat hanesini acik birakmak’, ‘suyun akmntisina gitmek” deyimleri;
yasanan degisimleri gozleyerek uygun bir sekilde hareket etmek anlamini vermektedir. ‘Akarina birakmak’,
isin sonucunu sabirla beklemek, dogal gelismeyi beklemek; ‘cag1 yakalamak’, cagin gerektirdigi gelismislik
diizeyine ulagsmak; ‘havay1 koklamak’, gelismeleri veya ortami anlamaya calismak; ‘suyun akintisina
gitmek’, olaylarin veya durumun gelismesine gore davranmak, uymak demektir. Bir kimse hakkinda kesin
bir kanitya varmayarak zamanla ortaya cikacak gelismeleri beklemek anlamina gelen ‘miilahazat hanesini
agik birakmak’ deyimi ise, 6znesi birey olan bir siirece isaret etmesi agisindan dikkat cekicidir.

Degisim siirecine katilmak, degisime ortak olmak ve benimsemektir. Bu baglamda ‘katkida
bulunmak’ deyimi; bir seyin olusmasina, gelismesine veya gerceklesmesine emek, bilgi, para ve benzeri ile
yardim etmek demektir. S6z konusu deyim, katilimc1 degisim anlayisina isaret etmektedir.

Degisim stirecinin arzulandig1 gibi ilerlemesi, olumlu yonde ilerlemesi anlamina gelmektedir.
Uygun diismek, istenilen bicimde gelismek anlamina gelen ‘rast gitmek’; istenilen, gerekli olan bicimde
gelismeye baslamak anlamina gelen “yoluna girmek’ ve olumlu gelisme gostermek anlamina gelen “yolunda
gitmek -ytirtimek-" deyimleri, bu baglamda 6rnek verilebilmektedir.

Degisim yerine statiikoyu tercih etmek, yeni diizen yerine mevcut diizende 1srarci olmaktir. Uzun
stredir hicbir degisim gostermemek ‘-birinin- biraktif1 -bagladigi- yerde -cayirda- otlamak’; hicbir seyi
degismemis, eski durumunda kalmis anlamina gelen ‘eski hamam eski tas’; hep ayni bicimde davranip
hicbir yenilik veya degisiklik yapmayacak bicimde” anlamina gelen ‘kér degnegi beller gibi’; kendine 6zgii
durumunu koruyan, baska bir etkiyle degismemis, bozulmamis anlamina gelen ‘su katilmamis’ ve makam
veya asama degistirmemek anlamina gelen “yerinde kalmak” deyimleri statiikoyu vurgulamaktadir.

Degisimi engellemek, degisimin gerceklesmesini 6nlemek demektir. ‘-Birine- gelme atmak -
takmak veya vurmak-" ile ‘riizgar gelecek delikleri tikamak’ deyimleri, degisimi engelleme anlami
vermektedir. Bu baglamda ‘-birine- celmek atmak -takmak veya vurmak-" deyimi mecazi bir anlama
sahiptir ve bir isi veya bir kimseyi baltalamak, gelismesini 6nlemek demektir. ‘Riizgar gelecek delikleri
tikamak’ deyimi ise, istenmeyen bir durum veya gelismeye karsi her tiirlii 6nlemi almak olarak ifade
bulmaktir.

3.4.2. Degisimin Sonuglari ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Degisim, tiirli bicimlerde gerceklesebilecek ve farkli sonuglar dogurabilecek bir eylemdir. Bu
baglamda degisim, olumlu ya da olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Olumlu degisim, arzulanana dogru
bir ilerleme ve gelismeye yonelik bir adimi ifade ederken iken; olumsuz degisim, kétiiciil ve zarar verici bir
stireci tamimlamaktadir.

Arastirma kapsaminda Tiirkcede degisimin sonuglarina yonelik herhangi bir atasdziiniin varlii
tespit edilememistir. Bununla birlikte on iki deyimin bulundugu goriilmiistiir. Tablo. 3.te sunulan s6z
konusu deyimlerden bes tanesi; olumlu degisimle, yedi tanesi olumsuz degisim ile ilgilidir.

- 606 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 11~ Say: 57 Haziran 2018 3 Volume: 11 Issue: 57  June 2018

Tablo 3: Tiirk¢cede Bulunan Degisimin Sonuglari ile ilgili Atasézleri ve Deyimler

Atasozii Deyim
Boy atmak

Cag1 yakalamak

Cagm gerisinde kalmak
Cagmi asmak

Cocuk gibi

Eksik dogmak

Fark atmak

Ilkel kalmak

Kadiik olmak -kalmak-
Renk vermek -katmak-
Renkten renge girmek
Surat1 degismek

Deyim kategorisine goz atildiginda ‘boy atmak’, ‘cag1 yakalamak’, ‘cag1 asmak’, ‘fark atmak” ve
‘renk vermek -katmak-" deyimleri olumlu degisime gonderme yapmaktadir. Bu baglamda boyu uzamak,
boylanmak, gelismek anlamina gelen ‘boy atmak’; cagin gerektirdigi gelismislik diizeyine ulasmak anlamina
gelen ‘cag1 yakalamak’; bulundugu ¢agdan daha ileride olmak anlamina gelen ‘cag1 asmak’; ileri gitmek ve
tistin gelmek anlamina gelen ‘fark atmak’ ile nese, canlilik veya degisiklik kazandirmak anlamina gelen
‘renk vermek -katmak-" deyimleri arzulanan ve talep edilen bir degisimi tanimlanamaktadir. Dolayisiyla
olumlu degisim; biiyiime, ¢caga uyma, nese ve canlilik gibi sifatlarla 6rtiismektedir.

‘Cagin gerisinde kalmak’, ‘cocuk gibi’, ‘eksik dogmak’, “ilkel kalmak’, “kadiik olmak -
kalmak’, ‘renkten renge girmek’, ‘surat1 degismek” deyimleri ise olumsuz degisim ile ilgilidir. Gelismelere ve
yeni diistincelere uyum saglayamamak, ayak uyduramamak anlamina gelen ‘cagin gerisinde kalmak’;
yetenekleri gelismemis, cocuk kalmis anlamina gelen ‘cocuk gibi’; vaktinden 6nce ve organlar1 gelismeden
dogmak anlamina gelen ‘eksik dogmak’; ‘gelismemek, ilk durumda kalmak” anlamina gelen ‘ilkel kalmak’;
gelismemek, ilk durumda kalmak; degerini yitirmek anlamina gelen ‘kadiik olmak -kalmak-’; korkudan
veya utanctan yiiziiniin rengi degismek, sikilmak anlamina gelen ‘renkten renge girmek’; bir kimseye kars:
davranisi degismek, daha sert bir durum anlamina gelen ‘surati degismek’ degisimin arzulanmayan ve
kacinilmaya calisilan yoniine isaret etmektedir.

Olumsuz degisime yonelik deyimlerin biiytik c¢ogunlugunun, kisisel boyutta oldugu
goriilebilmektedir. S6z konusu deyimler; temelde fizyolojiye gonderme yapmaktadirlar. Fizyoloji temelli
olumsuz degisim; cocuk, eksik ve ilkel gibi sifatlarla tanimlanmaktadir. Doneme ayak uyduramamak, zamanin
gerisinde kalmak, olumsuz degisim ile ilgili bir diger temadir. Bu tiir olumsuz degisim; ¢addisi, ilkel ve
degersiz gibi sifatlarla denk tutulmustur. Olumsuz degisim ile ilgili son tema, davranistir. Davranis temelli
olumsuz degisim; korku, utang ve sikilmak gibi duygularla baglantili davrans degisikligine isaret etmektedir.
Bu yontiyle degisimin Tiirk kiltiirtinde, kisilerarasi iletisim stirecine iliskin olumsuz duygularla karsilik
buldugunu ifade etmek miimkiindiir.

3.4.3. Degisimin Boyutlar ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Degisim; cesitli boyutlarda gerceklesen bir siirectir ve temelde birey, 6rgiit, toplum nezdinde etkili
olan bir siirectir. Bu nedenle literatiirde degisimin boyutlary; ‘birey’, ‘orgiit’ ve ‘toplum’ seklinde ele
alinmaktadir.

Arastirma kapsaminda, Tiirkce dilinde degisimin boyutlari ile ilgili atastzleri ve deyimlerin varlig
saptanmustir. S6z konusu bulgulardan hareketle, Tiirkcede ozelikle bireyin degisiminin ve sistemin
degisimin konu edildigini ifade etmek miimkiindiir.

3.4.3.1. Kigisel Degisim ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Canlinin dogasinda bulunan yasa olmasi nedeniyle degisim, insan igin oldukca ¢nemlidir. Kisisel
degisim -personal change- olarak adlandirilan bu olgu; kisinin kendisine ve yasamina dair arzuladig1 degisimi
ve dontisimii gerceklestirmesi demektir. Bu baglamda kisisel degisimin 6znesi, birey; eylem alami da,
bireyin hayatidir.

Hunt ve Sampson (1998), kisisel degisimi, bireyin se¢imine bagh gelisen ve kendini yansitma esasina
isleyen yararli degisim siireci olarak tanimlamaktadir. Birey odakli cagcil kiiltiir, kisisel degisimin gorece
onem ve degerinin artmasi sonucunu dogurmaktadir.

Aragtirma bulgulari, Tiirkce dilinde kisisel degisim ile ilgili atasozii ve deyimlerin gorece bir
yogunlukla islendigini ortaya koymustur. Bu baglamda Tiirkcede kisisel degisim ile ilgili bir atasozii ve
yirmi ti¢ deyim bulunmaktadir. S6z konusu atastzleri ve deyimler, Tablo. 4."de sunulmustur.
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Tablo. 4. Tiirk¢cede Bulunan Kisisel Degisim ile ilgili Atasozleri ve Deyimler

Atasozii Deyim
*  Ataarpa, yigide pilav . ... azmani
*  Bir hal olmak
*  Bir sey -seyler- olmak
*  Bodur kalmak
*  Boga gibi
*  Boyatmak
*  Cocuk gibi
*  Eksik dogmak
. Esek kadar
*  Havay1 koklamak
o Tleri gitmek
. Isin rengi degismek
*  Kalem oynatmak
*  Katkida bulunmak
. Kriz gecirmek
»  Kilahlar1 degistirmek -degismek-
. Miilahazat hanesini agik birakmak
*  Saati saatine uymamak
. Sozii cevirmek
*  Surati degismek
*  Renkten renge girmek
*  Suyun akintisina gitmek
. Ug vermek

Insan s6z konusu oldugunda degisim; fizyolojik, zihinsel ve davranigsal boyutlarda
gerceklesebilmektedir. Arastirma bulgulari, Tiirkcede kisisel degisim olgusunun, fizyolojik degisim ve
davranigsal degisim temelinde ele alindigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda atasozii kategorisinde yer
alan “ata arpa, yigide pilav’, canlilarin giiclerinin gelismelerine yarayan seylerle artacagi anlamini vermekte
ve fizyolojik degisime gonderme yapmaktadir.

Deyim kategorisine goz atildiginda ise ... azmant’, ‘bir hal olmak’, ‘bir sey -seyler- olmak’, “boga
gibi’, ‘bodur kalmak’, ‘boy atmak’, ‘cocuk gibi’, ‘eksik dogmak’, ‘esek kadar’, ‘kriz gecirmek’, ‘renkten renge
girmek’ ve ‘u¢ vermek’ deyimleri; fizyolojik nitelikli bir degisimi hareket noktas: kabul etmektedir. *
azmant’, ‘boga gibi’, ‘esek kadar’; deyimleri fizyolojik gelismislige, giice ve iri yapiya isaret etmektedirler.
‘... azmanr’ deyimi, tiim canlilar icin kullarulabilirken; ‘boga gibi’ deyimi, erkekler ve ozellikle de
delikanlilar icin kullanilmaktadir. “Esek kadar’ ise; anlamsal olarak olumlu degisimi cagristirsa da, hakaret
olarak kullanilan bir deyimdir.

‘Bir hal olmak’ ve ‘bir sey -seyler- olmak’ deyimleri, fizyolojik degisimin niteliksel olarak son
noktasinu ifade etmektedirler. Her iki deyim de, 6lmek anlamina gelmekte ve canlinin cansiza donmesi
olarak tanimlanabilecek bir stirece vurgu yapmaktadirlar. Bu baglamda ‘kriz gecirmek’ deyimi, bir organda
birdenbire gerceklesen fizyolojik degisimleri ifade etmek icin kullamilmaktadir. “U¢ vermek’ deyimi ise,
¢iban bas vermek anlamini vermekte ve fizyolojide olan bir degisimi konu etmektedir.

Bulgular kapsaminda fizyolojik degisime iliskin olumsuz anlam ifade eden deyimlerin varligi da
dikkat ¢ekmektedir. ‘Bodur kalmak’, ‘cocuk gibi’, ‘eksik dogmak’ deyimleri; fizyolojinin gelismemesi
sonunda giindeme gelebilecek olumsuzluklara gonderme yapmaktadirlar. Benzer sekilde ‘renkten renge
girmek’ deyimi de, korkudan veya utanctan ytiiziin renginin degismesi anlamina gelmekte ve olumsuz
duygularin fizyolojide dogurabilecegi sonuglara isaret etmektedir.

Deyim Kkategorisinin bir diger bulgusu, davramssal degisim ile ilgili deyimlerin varligidir.
‘fleri gitmek’, “isin rengi degismek’, ‘kiilahlar1 degistirmek -degismek-’, ‘kriz gecirmek’, ‘renkten renge
girmek’, ‘rutin disina ¢ikmak’, ‘saati saatine uymamak’, ‘surati degismek’ ve ‘suyun akintisina gitmek’
deyimleri bu kapsamda 6rnek verilebilmektedir. Ileri gitmek’; soz veya davramsta olgii disina cikmak,
gereksiz, asir1 davramista bulunmak; ‘isin rengi degismek’, 6ncekinden farkli davranmaya baslamak;
‘ktilahlar degistirmek -degismek-’, tehdit ederek bozusmak; ‘rutin disina ¢ikmak’, bir seyi her zamankinden
farkli yapmak, alisilmis olandan farkli davranmak; ‘saati saatine uymamak’, durumu, huyu sik sik
degismek; ‘surati degismek’, bir kimseye kars:t davranis1 degismek, daha sert bir durum almak demektir.
‘Suyun akintisina gitmek’ ise, olaylarin veya durumun gelismesine gore davranmak, uymak’ anlamini
vermektedir.

Bunun yani sira ‘kriz gecirmek’ ve ‘renkten renge girmek’ deyimleri; hem fizyolojik, hem zihinsel,
hem de davramssal degisime gonderme yapmaktir. ‘Kriz gecirmek’, bir organda birdenbire fizyolojik
degisiklik olmak anlaminin yani sira mecazi anlamda bunalim icinde olmak olarak ifade bulmaktadir.
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‘Renkten renge girmek’ ise, korkudan veya utanctan ytiziiniin rengi degismek ve sikilmak anlamini
vermektedir.

Kategoriye ait bir diger bulgu, iletisim ve iliski temelli degisimi konu alan deyimlerdir. “isin rengi
degismek’, ‘kalem oynatmak’, ‘s6zii ¢evirmek’ ve ‘soziin ardi bosa ¢ikmak’ deyimleri iletisimsel degisimi;
‘havay1 koklamak’, ‘katkida bulunmak’, ‘miilahazat hanesini agik birakmak’ deyimleri ise iliskisel degisimi
konu etmektedir.

‘Isin rengi degismek’, konunun baska bicimde degismesi demektir. ‘Kalem oynatmak’, bir yazida
degisiklik yapmak; ‘sozii ¢evirmek’, konusmanin sakincali bir bi¢im aldig1 anlasildiginda baska bir konuya
yonelmek, lafi veya konuyu degistirmek anlamini vermektedir. ‘Soziin ard1 bosa ¢ikmak’, s6ziin olumlu
sonuca ulasmamasi olarak ifade bulmaktadir.

‘Havay1 koklamak’, gelismeleri ve ortami anlamaya calismak olarak agiklanabilmektedir. ‘Katkida
bulunmak’, bir seyin olusmasina, gelismesine veya gerceklesmesine emek, bilgi, para ve benzerleri ile
yardim etmek demektir. ‘Miilahazat hanesini acik birakmak’ ise, bir kimse hakkinda kesin bir kaniya
varamayarak zamanla ortaya ¢ikacak gelismeleri beklemek anlamindadir.

3.4.3.2. Sistemin Degisimi ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Degisim; sistem, siire¢ ya da ortam temelinde gerceklesebilmektedir. Gergeklestirilen arastirma
sonucunda, Tiirkce dilinde sistemin degisimi ile ilgili bir atasdzii ve dort deyimin varligi bulgulanmistir. Soz
konusu atasozii ve deyimler, Tablo. 5."de sunulmustur.

Tablo. 5. Tiirk¢cede Bulunan Sistemin Degisimi ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Atasozii Deyim
*  Agac kokiinden yikilir Fiyat ayarlamak
Hiiktimeti devirmek
Kadiik olmak -kalmak-
Narh koymak

Bulgular uyarinca, atasozii kategorisinde bulunan ‘agac¢ kokiinden yikilir’ atasozii; bir diizenin
ayrintilarin degismesiyle degil, temelinin bozulmasiyla yikilacagi anlamini vermektedir. Burada vurgu,
degisimin koktenci niteliginedir; detaylardaki degisim, sistemin isleyisine etki edecek diizeyde
goriilmemektedir. Dolayisiyla Tiirk kiiltiirtinde herhangi bir sistemin degisiminin, ancak radikal bir degisim
ile mimkiin olduguna inanildig1 ve boylesi bir degisimin sistemin yikilmasi anlamina gelecegi icin olumsuz
kabul edildigi ¢ikarimini yapmak miimkiindiir.

Deyim kategorisine goz atildiginda; sistemin ekonomi ve siyasal temelli degisiminin konu edildigi
goriilmektedir. Bu baglamda ‘fiyat ayarlamak’ ve ‘narh koymak’ deyimleri, sistemin ekonomik temelli
degisimine gonderme yapmaktadir. ‘Fiyat ayarlamak’ deyimi, para degerindeki degisiklik ve baska
ekonomik sartlar dolayisiyla fiyatlar1 diizenlemek; ‘narh koymak” deyimi ise ihtiya¢ maddeleri i¢in degismez
fiyat belirlemek anlamina gelmektedir.

‘Hiikiimeti devirmek’ ve ‘kadiik olmak kalmak-" deyimleri ise, sistemin siyasal temelli degisimini
ifade etmektedir. Bu baglamda “hiikiimeti devirmek” deyimi, zor kullanarak devlet yonetiminde degisiklik
yapmak anlamma gelmektedir. ‘Kadiik olmak -kalmak-" deyimi ise, yasama meclisinin degismesi ile
onceden sunulan yasa tasarilarinin degerini yitirmesi demektir.

3.4.4. Gelisme ile Tlgili Atasozleri ve Deyimler

Gelisme, olumlu ve birikimsel degismedir. Diger bir ifadeyle gelisme, degismelerin niceliksel ve
niteliksel temelde artmasi olarak tanimlanabilmektedir. Dolayisiyla gelisme, olumlu degismelerin arka
arkaya eklenmesiyle olusmaktadir. Degisim ve gelisimin iki yakin olgu olmasi; hem birlikte var olmalari,
hem de karistirilmalar1 sonucunu dogurmaktadir.

Arastirma kapsaminda, Tiirkce dilinde gelisme ile ilgili atasozii ve deyimlerin bulundugu
saptanmustir. Bununla birlikte gelisimin, olumlu degisime es bir kelime olarak kullanildig1 ve bu durumun
atasozleri ile deyimlere de yansidig1 goriilmiistiir. Tablo. 6./da, Tiirkcede bulunan gelisme ile ilgili atasozii
ve deyimler sunulmustur.

- 609 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 11~ Say: 57 Haziran 2018 3 Volume: 11 Issue: 57  June 2018

Tablo. 6. Tiirk¢cede Bulunan Gelisme ile ilgili Atasézleri ve Deyimler

Atasézleri Deyimler
*  Ataarpa, yigide pilav Akarma birakmak
... azmani
Boga gibi
Boy atmak
Cag1 yakalamak
Cagmi asmak
Esek kadar
fleri gitmek
Katkida bulunmak
Meydan almak
Nesviinema bulmak
Rast gitmek
Serilip gelismek
Suyun akintisina gitmek
Temel atmak
Ug vermek
Yerini begenmek
Yoluna girmek
Yolunda gitmek -ytirtimek-

Arastirma bulgular1 kapsaminda, Tiirkce dilinde gelisme ile ilgili bir atasoziiniin ve on dokuz
deyimin bulundugu goriilmistiir. Atasozii kategorisinde bulunan “ata arpa, yigide pilav”, canlilarin
gliclerinin gelismelerine yarayan seylerle artacagi anlamini vermektedir. Bu atasozii, fizyolojik gelismeye
gonderme yapan ve giig ile gelisim arasindaki baglantiya isaret eden bir nitelik arz etmektedir.

Deyim kategorisine bakildiginda, deyimlerin niceliksel fazlaliklar: dikkat ¢ekmektedir. S6z konusu
deyimler igeriksel olarak incelendiginde, gelisimin salt insani bir kavram olarak goriilmemesi 6nemli
bulgulardan biridir. Gelismek, Tiirkcede bitkiler basta olmak {izere, tiim canlilara yonelik bir kavram olarak
ele alinmistir. Bunun yamni sira gelisim siirecini tanimlayan ve stirecin isleyisine aciklik getiren deyimlerin
varligr da dikkat cekmektedir. Bir diger onemli bulgu, gelismisligi ya da gelismemisligi konu eden
deyimlerdir.

Bulgular uyarinca Tiirkgede canli gelisiminden s6z eden deyimlerin varlig: tespit edilmistir. “Yerini
begenmek’ ve ‘u¢ vermek’ bu deyimlere 6rnek verilebilmektedir. “Yerini begenmek’, bitkinin yerini gelismesi
icin ¢ok uygun bulmas: demektir. ‘U¢ vermek’ ise, bitkinin bitmesi, siirgiin vermesi anlamina gelmektedir.
Bu deyim; ortaya ¢ikmak ve gelisme, biiyiime baslangici gostermek mecazi anlamlarina da sahiptir.
Dolayisiyla gelisim siirecini tanimlayan bir nitelik de arz etmektedir.

Arastirma bulgular1 kapsaminda, Tiirkcede gelisme stirecini tanimlayan deyimlerin bulundugu
saptanmuistir. Bu deyimler, gelisme kavramina esdeger anlam ifade etmektedirler. ‘Boy atmak’, “ileri gitmek’,
‘meydan almak’, ‘nesviinema bulmak’, ‘serilip gelismek’, ‘temel atmak’ bu deyimlere ©6rnek olarak
gosterilebilmektedir. Bu baglamda boy atmak’, ‘ileri gitmek’, ‘nesveniima bulmak’ ve ‘serilip gelismek’,
gelismek demektir. ‘Meydan almak’, gelismenin yan sira yayilmak ve genis dlctide olmak anlamlarindadir.
“Temel atmak’ ise; bir yapinin temellerini atmaya baslamak ve herhangi bir ise baslamak, girismek, bir seyin
gelismesine, biiytimesine sebep olmak olarak ifade edilebilmektedir.

Arastirmada dikkat ceken bir diger bulgu, gelisme siirecinin isleyisine dair deyimlerin varligidir.
‘Akarma birakmak’, ‘katkida bulunmak’, ‘rast gitmek’, ‘suyun akintisina gitmek’, ‘temel atmak’, ‘yoluna
girmek’, ‘yolunda gitmek -yiirimek-" bu deyimlere ¢rnek verilebilmektedir. Bu baglamda ‘akarmna
birakmak’, isin sonucunu sabirla beklemek, dogal gelismeyi beklemek; ‘suyun akintisina girmek’, olaylarmn
veya durumun gelismesine gore davranmak, uymak anlamindadir. ‘Katkida bulunmak’ ve “temel almak’” ise,
siirecin gelismesine ve gerceklesmesine yardimci olarak ifade bulmaktadir. ‘Rast gitmek’, “yoluna girmek’ ve
‘yolunda gitmek -ytirtimek-" deyimleri ise; olumlu bicimde gelismek ve istenilen bicimde ilerlemek
demektir.

Kategoriye iliskin bir diger énemli bulgu, gelismisligi konu eden deyimlerdir. Bu kapsamda ...
azmani, ‘boga gibi’, ‘esek kadar’ gibi deyimler; fiziksel gelismislige, biiytiklige ve irilige gonderme
yapmaktadir. Benzer sekilde ‘cagi yakalamak’ deyimi, gelismisligi tanimlamakta ve cagin gerektirdigi
gelismislik diizeye ulasmayy, ‘cagimmi asmak’ deyimi, bulundugu cagdan daha ileride olmay: ifade
etmektedir.
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3.4.5. Farklilik ve Farklilagma ile lgili Atasozleri ve Deyimler

Degisim; bir durumdan farkli bir duruma ge¢me stirecidir. Diger bir ifadeyle degisim, gortintirde ya
da algida gerceklesen bir farklilasma siirecidir. Degisim ile benzesen kavramlardan biri olan farklilasma,
herhangi bir olay ya da olguyu digerlerinden ayirmaya yarayan bir 6zellik olarak tanimlanabilmektedir.

Degisimden soz edebilmek icin, bir durumda hissedilen bir farkliligin olmas: gerekmektedir. Bu
anlamiyla degisiklik, farklilik ve baskalik demektir. Farklilik, benzer seylerin birbirleriyle karistirilmamasini
ve ayrigsmalarini saglamaktadir.

Arastirma bulgular1 kapsaminda, degisim ve farklilik arasindaki anlamsal benzerliginin Tiirkgede
bulunan atasozii ve deyimler nezdinde de gecerli oldugu saptanmistir. Tablo. 7.de goriilebildigi gibi;
Turkcede farklilik, farklilasma ve farklilasmama ile ilgili yedi atasozii ve sekiz deyim bulunmaktadir.

Farklilasmanin anlamsal karsit1 olan farklilasmama da, kategori kapsaminda degerlendirilmistir.
Tablo 7. Tiirkcede Bulunan Farklilik ve Farklilagma ile ilgili Atasézleri ve Deyimler
Atasozleri Deyimler

Farkina varmak
Gizli din tagimak
Isin rengi degismek
Kisveye biirtinmek
Rutin disina ¢tkmak

*  Bacak kadar boyu var, ttirli ttirlt huyu var e Aymni kapiya ¢itkmak
*  Bes parmak -parmagin- bir biri- olmaz e Ay tutmak
. Biz bize benzeriz . Cag agmak
. Insan cesit cesit, yer damar damar . Cagini asmak
*  Suyu getiren de bir, testiyi kiran da *  Dikkat cekmek
*  Sapile seker bir degil *  Fark atmak
»  Testiyi kiran da bir, suyu getiren de *  Fark etmek
*  Fark yapmak

Farklilik ve farklilasma ile ilgili atasozleri incelendiginde, farki ve farkliligi kabul eder nitelikte
olduklar:1 goriilmektedir. Bu baglamda ‘bacak kadar boyu var, tirli tiirli huyu var’ ise; yas: kiigiik, ancak
herkesten farkli aligkanliklar, huylar edinmis anlamina gelmektedir. ‘Bes parmak -parmagin- bir -biri-
olmaz’ atasozii; belirli bir insan toplulugu icinde benzerlikler olabilecegi gibi, farkliliklar da olabilecegine
dikkat cekmektedir. Benzer sekilde ‘insan gesit cesit, yer damar damar” atasozii; topragin her kesiminin ayr1
ayr1 nitelikler tasimasi gibi, insanlarin da birbirlerinden farklh 6zellikler gosterebilecegini ifade etmektedir.

Atasozii kategorisine iliskin bir diger onemli unsur, benzerlige ragmen farkliligin ayristiriciliginin
konu edilmesidir. Oyle ki goriintiste benzerlik olsa da, farklilik ayrismay1 beraberinde getirmektedir. Bu
paralelde ‘sap ile seker bir degil” atasozii, gortintiste birbirine benzeyen seylerin nitelikte birbirlerinden ¢ok
farkl1 olabileceklerine dikkat cekmektedir.

Atasozleri kategorisinde 6nem arz eden bir diger unsur, farkliligin ve farklilasmanin kabul
edilmesine ragmen 6zde degisimin miimkiin olmadigina dair inangtir. ‘Suyu getiren de bir, testiyi kiran da’
ile “testiyi kiran da bir, suyu getiren de’ atasozleri, farkliigin varligimi vurgulamakla birlikte, tiim ayrihiga
ragmen degisen herhangi bir seyin olmadigin ifade etmektedirler. Her iki atasozii de, gorevini iyi yapanla,
kotiiye kullanan arasinda bir fark gézetilmedigi anlamini vermektedir.

Atasozii kategorisinde, farkliigin yadsinmasi da soz konusudur. ‘Biz bize benzeriz’ atasozi;
aramizda fark yok, o6zelliklerimiz veya tutumlarimiz aynidir ifadesini tasimakta ve farkliligin ya da
degisikligin olmadigina vurgu yapmaktadir.

Deyim kategorisi incelendiginde ise, farkliig1 ve farklilasmay: konu eden deyimlerin bulundugu
goriilebilmektedir. Bu baglamda ‘ayr1 tutmak’, ‘cag agmak’, ‘cagini agsmak’, ‘dikkat ¢ekmek’, ‘fark atmak’,
‘fark etmek’, ‘fark yapmak’, ‘farkina varmak’, ‘rutin disina ¢ikmak’ deyimleri; degismek, baskalasmak, farkl
ve degisik olmak anlamlarini vermektedir. ‘Ayr tutmak’, farkli davranmak olarak ifade bulmaktadir. ‘Cag
a¢mak’, herhangi bir bakimdan 6ncekilerden farkli olan yeni bir evrensel gidise yol agmak; ‘cagini asmak’
ise, diislince, tutum ve davramslariyla bulundugu cagdan ileri olmak demektir.

Benzer sekilde “dikkat cekmek’, mecazi olarak fark edilmek anlamindadir. ‘Fark atmak’ deyimi, ileri
gelmek ve cok tiistiin gelmek; ‘fark yapmak’ deyimi, tistiinliik saglamak; ‘farkina varmak’, goziine carpmak
ve fark etmek olarak ifade bulmaktadir. ‘Rutin disina ¢ikmak” deyimi ise, bir seyi her zamankinden farklh
yapmak ve alisilmis olandan farkli davranmak anlamini vermektedir.

‘Ayn1 kapiya ¢ikmak’ ve ‘fark etmez’ deyimleri ise, degisimin olanaksizligina vurgu yapmaktadir.
Bu baglamda ‘aymi kapiya c¢ikmak’; sonu¢ bakimindan fark etmemek, ayni sonuca varmak olarak
agiklanabilmektedir. ‘Fark etmez’ deyimi ise; etkisi olmaz ve degismez demektir.

Deyim kategorisinin bir diger bulgusu, farklihigmn ya da gercegin gizlenmesine dairdir. ‘Gizli din
tasimak’ deyimi, gortindtgiinden farkl bir din veya inang sahibi olmak anlamindadir. ‘Kisveye buirtinmek’
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ise, herhangi bir nitelige, bicime girerek gercek kimliginden farklhi bir goriiniis almak olarak ifade
bulmaktadir.

3.4.6. Degis(e)meme ve Gelis(e)meme ile Ilgili Atasozleri ve Deyimler

Her kavram ve olgu, ziddiyla birlikte vardir. Degismenin karsiti, degismeme olmakla birlikte aslinda
miimkin degildir. Clinkii “degisim, varliklarin dogasinda bulunan bir zorunluluktur. Degismemezlik ise,
ancak diistinsel olarak soyutlamalarda olanaklidir” (Hangerlioglu, 1980: 281).

Gelismeme, gelismenin ziddidir ve mevcut halden bir ileri asamaya gecmeme ya da geriye gitme
olarak tanimlanabilmektedir. Degisim ve gelismenin birbiriyle baglantili iki kavramdir. Gelismek isteyen her
kisi, sistem ya da stire¢ degismek zorundadir. Bu girift iliski nedeniyle, calismanin bu bélimiinde
degis(e)meme ve gelis(e)eme birlikte ele alinmustir.

Arastirma kapsaminda, Turkcede bulunan atasozleri ve deyimlerin degis(e)memekten ve
gelis(e)memekten sz ettikleri bulgulanmistir. Bu bulgu, Tiirk kiiltiirtiniin degisime yatkin olmamasiyla ve
degismeyi zor, hatta imkansiz bir siire¢ olarak kabul etmesi ile kosuttur. Tiirkce dilinde; degis(e)eme ve
gelis(e)meme ile ilgili on atasozii, yirmi bir deyim saptanmuistir. S6z konusu atasozleri ve deyimler, Tablo.
8./de sunulmustur.

Tablo. 8. Tiirk¢cede Bulunan Degig(e)meme ve Gelis(e)meme ile flgili Atasozleri ve Deyimler

Atasozleri Deyimler
e Cumhura muhalefet kuvveihatadandir e -Birine- ¢celme atmak -takmak veya vurmak-
*  Dert gitmez, degisir *  -Birinin- biraktig1 -bagladigi- yerde -cayirda-
*  Esek, kulag1 kesilmekle kiiheylan olmaz otlamak
*  Esek kuyrugu gibi ne uzar ne kisalir *  Bodur kalmak
+  Insan yedisinde ne ise yetmisinde de odur. e  Boyuna posuna bakmamak
. Katram kaynatsan olur mu seker? . Boyundan biiyiik islere kalkismak
. Kirk yillik Yani, olur mu kani . Cagin gerisinde kalmak
. Haci, hac1 olmaz gitmekle Mekke'ye, dede, dede . Cocuk gibi
olmaz gitmekle tekkeye *  Dolanip durmak
. Mektepten ¢ikan esek Marsivan’dan ¢ikmaz . Diinyalara degismemek
. Taz1 0 taz1 ama ¢ulu degismis . Eski hamam eski tas

*  Esegin kuyrugu gibi

*  Eksik dogmak

. Fark etmez

. ilkel kalmak

. Kor degnegi beller gibi

e Lamicimi yok

*  Narh koymak

. Nato kafa, Nato mermer
e Riizgar gelecek delikleri ttkamak
. Su katilmamis

. Yerinde kalmak

Arastirma bulgular1 incelendiginde, degis(e)memeye yonelik giiclii vurgunun; degisimin
olanaksizlig ile degisimin olmayacagl ya da olas1 bir degisiklik vuku bulsa da gerceklesenin degisim
sayllmayacagi, degisenin/yeninin mevcuttan/ge¢misten/oncekinden farkli olmayacagi alt anlamlarim
verdigini goriilmektedir.

Arastirma bulgularinin dikkat gektigi bir diger nokta, gelis(e)memektir. Bu kategori altinda yer alan
atasozleri, ayni zamanda bireysel degisimin miimkiin olmadigina da isaret etmektedir. Degisim ve gelisim,
birbiriyle baglantili kavramlar oldugu igin; degisim yoksa, gelisimin de olabilmesi miimkiin degildir.

Atasozii kategorisi ele alindiginda, ‘dert gitmez, degisir’, esek kulag: kesilmekle kiiheylan olmaz’ ve
‘insan yedisinde neyse yetmisinde odur’, degismenin olanaksizligindan s6z eden atasézleridir. Bu baglamda
‘dert gitmez, degisir’, insan bir dertten kurtulsa da, onun yerine yeni bir derdin gelecegi anlamina
gelmektedir. ‘Esek kulagi kesilmekle kiiheylan olmaz’, aslinda niteliksiz olan bir seye ne yapilsa da
degismeyecegi olarak ifade bulmaktadir. ‘Insan yedisinde neyse yetmisinde odur’ ise; kisinin
cocuklugundaki huylar1 ve 6zelliklerinin yaghhiginda da degismeyecegini ifade etmektedir.

‘Haci, haci olmaz gitmekle Mekke'ye, dede, dede olmaz gitmekle tekkeye’, ‘katran: kaynatsan olur
mu seker? ve ‘mektepten cikan esek Marsivan'dan ¢ikmaz’ atasozleri; goriintisteki degisime karsin
degismemenin varligina dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda ‘haci, haci olmaz gitmekle Mekke'ye, dede, dede
olmaz gitmekle tekkeye’; bir isin gortintiste ve bigimsel olarak yapilmasinin, o isin gercekten yapilmis ve
sonug elde edilmis olmadig1 anlaminda kullanilmaktadir. ‘Katrani kaynatsan olur mu seker?’, kisinin kendi
oztinu ve asil ozelliklerini degistirmis gibi goriinse de asla degismeyecegini ifade etmektedir. ‘Mektepten
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¢ikan esek Marsivan’dan ¢ikmaz’; bir kisinin 6grenim gérmiis olsa bile, egitilmemis gibi davranabilecegini
vurgulamaktadir.

Bununla birlikte olagan sayilmayacak kadar kisa bir siirede olan gelismenin siirekli olamayacagin
ifade eden ‘cumhura muhalefet kuvveihatadandir’ ve eskimis bir aliskanligin kolay kolay degismeyecegini
anlamini veren ‘kirk yillik Yani, olur mu kani” ise, degismenin zaman boyutuna isaret eden atasozleridir.
Her iki atasozii de, degisimin kolay gerceklesmeyecegini ve zaman alacagini vurgulamaktadirlar.

Bulgularin ortaya koydugu tiizere tim bu atasozleri, degisimin ve gelisimin olanaksizligina
gonderme yapmaktadir. Goriiniirde degisim olsa da, 6zde gergeklesen gelisim degildir. Ozellikle bireysel
degisim ve gelisim mumkiin degildir. S6z konusu atasozlerinin 6zellikle insanin degisimi konu edildiginde,
degisimin olanaksiz oldugu diisiincesinde olduklarmi ve insanin dogasini temel alarak insani caba
unsurundan yalittiklarini ifade etmek miimkiindiir. Bu baglamda Tirk kiiltiiriiniin, insanin degisime ve
gelisime yatkin olmadigina, dogasinda var olana mahkum olduguna dair bir diisiinceye yatkin olduguna
dikkat cekmek miimkiindiir.

Deyim kategorisine goz atildiginda, Tiirkcede degis(e)meme ve gelis(e)meme ile ilgili deyimlerin
atasozlerine kiyasla daha fazla oldugu goriilmektedir. ‘-Birinin- birakti1 -bagladigi- yerde cayirda- otlamak’,
‘bodur kalmak’, ‘cagin gerisinde kalmak’, ‘cocuk gibi’, “dolanip durmak’, “eksik dogmak’, “eski hamam eski
tas’, ‘esegin kuyrugu gibi’, ‘fark etmez’, ‘ilkel kalmak’, ‘kor degnegi beller gibi’, ‘lami cimi yok’ ve ‘yerinde
kalmak’ gibi deyimler degis(e)meme ve gelis(e)memeye gonderme yapmaktadir.

‘Bodur kalmak’, boyu uzamamak; ‘cocuk kalmak’, yetenekleri gelismemek; ‘eksik dogmak’,
vaktinden ¢nce veya organlar1 gelismeden dogmak anlamlarina gelmektedir. Tiim bu deyimler, degisimin
gelisimi birlikte getirme niteligine de vurgu yapmaktadir. Degisemeyenin ve gelisemeyenin en dikkat cekici
ozelligi, olmas1 gereken kriterlere uygun olmamak, diger bir deyisle kriterlerden asag1 olmaktir. Bu
cercevede degisemeyen ve gelisemeyen; ‘bodur’, ‘cocuk’ ve ‘eksik’ gibi sifatlara layik gorulmiistiir.

Deyim kategorisinde dikkat ¢eken bir diger bulgu, degismemek ve gelismemek ile dogrudan ilgili
olan deyimlerin varhigidir. “-Birinin- birakti1 -bagladigi- yerde cayirda- otlamak’, “cagin gerisinde kalmak’,
‘dolanip durmalk’, ‘ilkel kalmak’, ‘kor degnegi beller gibi’, ‘yerinde kalmak’ s6z konusu deyimlere drnektir.
Bu baglamda ‘-birinin- biraktig1 -bagladigi- yerde cayirda- otlamak’, uzun stiredir hicbir ilerleme veya
degisim gosterememek; ‘cagin gerisinde kalmak’, gelismelere ve yeni diisiincelere ayak uyduramamak;
‘dolanip durmak’, stirekli olarak ayni yerde gezinmek; “ilkel kalmak’, gelismemek, ilk durumunda kalmak;
‘kor degnegi beller gibi’, hep ayni bigcimde davranip hicbir yenilik veya degisiklik yapmayacak bigimde;
‘yerinde kalmak’ ise makam veya asama degismemek anlamlarindadir.

Deyim kategorisinde beliren bir diger bulgu, hi¢ degismemek ve degismezlik olgularina iliskin
vurgudur. Bu cercevede ‘eski hamam eski tas’, ‘esegin kuyrugu gibi’, ‘fark etmez’ ve ‘lami cimi yok’ gibi
deyimler; degismemek, eski durumunda kalmak, hicbir degisiklige ugramamak, degismezlik gibi anlamlar
vermektedir.

Deyim kategorisinin diger bir bulgusu, gelismeyi olumsuz kabul eden ve gelismeyi engelleme
anlami veren deyimlerdir. ‘-Birine- celme atmak -takmak veya vurmak’ ve ‘riizgar gelecek delikleri tikamak’
deyimleri, bu kapsamda gosterilebilecek orneklerdir. Bu baglamda ‘-birine- gelme atmak -takmak veya
vurmak’, mecaz olarak bir isi veya bir kimseyi baltalamak, gelismesini engellemek anlamina gelmektedir.
‘Riizgar gelecek delikleri titkamak’ ise, istenmeyen bir durum veya gelismeye kars: her tiirlii 6nlemi almak
olarak ifade edilebilmektedir.

Tim bunlarin yan sira ‘su katilmamis” deyimi; kendine 6zgii durumunu koruyan, baska bir etkiyle
degismemis, bozulmamis olan anlamina gelmektedir. Bu baglamda degisim, diger deyimlerde de isaret
edildigi gibi olumsuz bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Degisimden kacinarak orijinal halin korunmas:
ve 6zgunliigiin bozulmamasi durumuna ise, olumlu gozle bakilmakta ve deger atfedilmektedir.

4. Sonug

Mevcut durumdan baska bir duruma ge¢mek olarak tanimlanabilen degisim, varliga 6zgidiir ve
varligin dogasina aittir. Cok boyutlu bir olgu olmasi nedeniyle, yasama dair biitiin alanlar1 kapsayan
degisim; ‘bagkalasma’, ‘farklilasma’, ‘dontisim’, ‘evrim’, “devrim’, ‘reform” ve ‘gelisim” gibi kavramlara ait
sOylemler aracilifiyla giinden giine yaygmnlik kazanmaktadir. Cagcl kulttirtin en dikkat gekici
ozelliklerinden biri olmasi, degisimin gorece 6nem ve degerinin artmasin saglamaktadir.

Degisime yonelik bakis agisi, toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermektedir.
Toplumlarin karakteristik 6zellikleri, degisime yaklasimlarina iliskin bir temel olusturmaktadir. Toplumun
yapisl, norm ve kurallari; sosyalizasyon stireci dahilinde gelecek kusaklara aktarilmaktadir. Bu aktarimin
onemli bir parcasi, dildir. Toplumlarin olgulara yonelik tavirlari, dillerine yansimakta ve dillerini
sekillendirmektedir. Atasozleri ve deyimler, kiiltiirtin dile yonelik uzantilarim1 kesfetmek icin 6nemli
kaynaklardir.
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Tiirkcede bulunan atasoézleri ve deyimler aracilifiyla Tiirk kiiltiiriintin degisim kavramina bakis
agisini ortaya koymay: amaglayan arastirma kapsaminda, Tiirk kiiltiirtintin degisim ile ¢ok yakin iligki
icinde olmadig1 ve degisimi ¢ok olumlu bir olgu olarak gérmedigi saptanmistir. Degisimi olumlu kabul eden
ve olumsuz kabul eden atasozleri ve deyimler, niceliksel olarak kiyaslandiginda, sayisal tistiinliigiin
olumsuz kabul edenlerde oldugu goriilebilmektedir. Bu durum, degisimin Turk kiiltiirtinde ¢ok onemli bir
yere sahip olmadigin diistindiirebilmektedir.

Turkcede bulunan degisim ile ilgili atasozleri ve deyimlerden hareketle, Tiirk toplumunun
geleneksel diizen ve degerlere bagh oldugunu bu nedenle degisime, gelisime, yenilige ve farkliliga kars:
mesafeli bir durus sergiledigini ifade etmek miimkiindiir. Degisimi olumlayan ve degisimi olumsuzlayan
atasozleri ile deyimlerin, sdylemleri de 6nemli ipuglar1 igermektedir. Degisimi olumlayan atasozleri ve
deyimlerin; degisim siirecini tanimladiklari, diger bir ifadeyle durum tespiti yaptiklar1 saptanmistir. Bu
baglamda s6z konusu atasdzleri ve deyimler, degisimi olumlayici ve destekleyici bir nitelik
sergilememektedirler.

Degisimi olumsuzlayan atasozleri ve deyimler incelendiginde ise, duruma iliskin bir tespit
icermedikleri, buna mukabil degisimin ve yeniligin zararlari konusunda uyari niteligi tasidiklar
saptanmustir. S6z konusu atastzleri ve deyimler; yeni ile girilecek her tiirlii iligkinin zararla sonuglanacagini,
bu ytizden yeni olandan uzak durulmasi gerektigini agik bir bicimde 6gtitlemektedir.

Aragtirmaya iliskin bir diger bulgu, Tirk kiiltiirtintin degisimin bireysel boyutunu 6n plana
¢ikardig1 yoniindedir. Bulgular kapsaminda, bireysel degisimin fizyoloji ve davranis temelli olarak konu
edildigi goriilmiistiir. Bu baglamda, ‘biiyiime” ve ‘irilesme’ temas: siklikla islenmistir. Biiyiime, viicutta ve
organlarda goriilen nicel degisikliklerdir. irilesme ise, olagandan daha biiyiik olmadir.

Kisisel gelisim, bireysel degisimin ana itkilerinden biri olmasina ragmen, Tiirk¢ede bulunan atasozii
ve deyimlerde bulgulanamamustir. Tasavvuf kiltiirtiniin ve dinin 6énemli oldugu bir toplum yapisinda,
kisisel gelisimin tekamiil vurgusuyla bile ifade bulmamas ilging bulunmustur.

Turkcede bulunan atasozleri ve deyimlerin, kisisel degisim ve gelisimin olanaksizligina dikkat
cekmeleri bir diger onemli bulgudur. Bu atasozleri ve deyimler araciligiyla insanin kendisini ya da
cevresindeki kisileri oldugu gibi kabul etmesinin 6giitlendigini ileri stirmek miimkiindiir. Bu baglamda
kisinin kendisini ya da digerlerini degistirmeye ya da gelistirmeye galismasi, tiim gabalara karsmn bos bir
umit ve gereksiz bir cabadir.

Arastirma bulgulari, toplumsal degisim cercevesinde ele alindiginda, Tiirkgede bulunan atasozleri
ile deyimlerin degisimin var oldugunu kabul etmekle birlikte sistemin degismeyecegine ve degisim
gerceklesse de eskinin yine devam edecegine dair inang i¢inde olundugu saptanmustir.

Arastirmada, Tiirkcede bulunan degisim ile ilgili atasozleri ve deyimlerin, orgiitsel degisimi
dogrudan konu almadiklar1 bulgulanmistir. Ttrk toplumunun, Sanayi Devrimi'ni 1skalamasi, sanayilesme
stirecine ge¢ dahil olmasi ve sanayilesme konusunda istenilen noktaya heniiz ulasamamis olmamasi;
Turkcede is ve orgiit yasamina iliskin atasozleri ile deyimlerin bulunmamasi ile iliskilendirilmistir.

Kiiltiirde olmayan ya da yeterince etkin varlik gostermeyen bir kavram, olgu ya da siirecin izlerini
dilde siirebilmek olanakli degildir. Bu baglamda incelenen atasvzleri ve deyimler uyarinca degisimi
yonetmek, degisime yonelik plan yapmak, degisim kaynakl olas:1 bir krize kars1 dikkatli olmak temalarmin
da bulunmadigindan s6z etmek miimkiindiir.

Arastirma bulgular1 uyarinca dikkat ¢eken bir diger nokta, Tiirkce dilinde olumlu degisimin gelisim
ile esdeger kabul edilmis olmasidir. Degisim ve gelisim benzer, ancak farkli kavramlardir. Gelisim;
degisimin olumlu yonde, diizenli ve siirekli olmasi durumudur. Ancak bu fark, atasozleri ve deyimlere
sirayet etmemistir.

Tum bu sonuglar dogrultusunda, ileriki arastirmalara yonelik asagidaki oneriler sunulmustur:

* Arastirma verileri, Tiirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler Sozligii evren kabul edilerek
toplanmustir. Arastirma evreni olarak, Tiirkce diline iliskin yazilmis diger atasodzleri ve deyimler
sozliikleri secilerek farkl veriler elde edilebilir ve farkh arastirmalar gerceklestirilebilir.

*  Degisim, felsefi bir kavramdir. Dolayisiyla tanimlamas: ve simirlamasi, giicliikk arz etmektedir. Bu
nedenle degisime iliskin, farkli tasarlanmis arastirmalar yapilabilir.

* Arastirma, farkl dillere ait atasozleri ve deyimler sozliikleri kullanilarak farkli dillere ve kiiltiirlere
yonelik olarak gerceklestirilebilir.

* Arastirma, farkl dil ve kiiltiirlerin degisime yonelik ortak ve farkli bakis agilarini ortaya koyabilmek
amaciyla kiilttirlerarasi nitelikte tasarlanabilir ve kiiltiirleraras: karsilagtirmalar yapilabilir.

KAYNAKCA
Akarsu, Bedia (1975). Felsefe Terimleri Sozltigri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari.

-614 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi & The Journal of International Social Research
Cilt: 11~ Say: 57 Haziran 2018 > Volume: 11~ Issue: 57  June 2018

Aksungur, Mustafa Aslan (2011). Atasdzii ve Atasozii Nitelikli Deyimler. Ankara: Alka Matbaasi.

Bilgin, Nuri (1999). Sosyal Psikolojide Yéntem ve Pratik Caligmalar. {zmir: Ege Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari.

Bilgin, Nuri (2014). Sosyal Bilimlerde Igerik Analizi. Ankara: Siyasal Kitabevi.

Cotuksoken, Yusuf (1998). Atasizlerimiz. Istanbul: Varlik Yaymlari.

Danesi, M. (2009). Dictionary of Media and Communications. New York: M. E. Sharpe.

Eytiboglu, Kemal (1975). Siirde ve Halk Dilinde Atasozleri ve Deyimler. Istanbul: Kardes Matbaacilik.

Giddens, Anthony (2000). Sosyoloji. Ceviren: Hiiseyin Ozel ve Cemal Giizel. Ankara: Ayrag Yaymlar1.

Gumucio-Dagron, Alfonso and Tufte, Thomas (2006). Communication For Social Change, Anthology: Historical and Contemporary Readings.
New Jersey: CFSC Consortium.

Giindogdu, Ayse Eda ve Ozkan, Biilent (2011). Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Tiirkcede Atasozleri ve Deyimler. Tiirkce Caligmalar:
Dergisi, 6(3), s.1133-1147.

Giiveng, Bozkurt (2011). Kiiltiiriin ABC’si. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlart.

Hangerlioglu, Orhan (1994). Felsefe Ansikolopedisi-Kavramlar ve Akimlar. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Hunt, C. and Sampson, F. (1998). The Self on the Page: Theory and Practice of Creative Writing in Personal Development. Great Britain:
Anthenaeum Press.

Losos, Jonathan (2014). “What Is Evolution”. In The Princeton Guide to Evolution. Edited by: ]J. Losos et. al. Princeton: Princeton
University Press.

Marshall, Gordon, (1999). Sosyoloji Sézliigii. Ceviren: Osman Akinhay ve Deya Komiircii. Ankara: Bilim ve Sanat Yaymlari.

Steinberg, S. (2006). Introduction to Communication-The Basics.Cape Town: University of South Africa.

Tiim, Giilden (2010). Atasozlerinin Degisik Kiiltiir ve Dilleri Anlamadaki Rolii. Tiirkce Calismalar Dergisi, 5(4), s.663-678.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef463bd7fbb4.89947401. Erisim Tarihi:
21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigi.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef4697cd7ab5.14004075. Erisim Tarihi:
21.05.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigi.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef46bb3c5075.99059015. Erisim Tarihi:
21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef46d9581834.75654494. Erisim Tarihi:
21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef4703093295.76803295. Erisim Tarihi:
21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigi.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef470cd4e901.85312772. Erisim Tarihi:
21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigi.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&view=atasozleri&kategoril=atalst&kelimel=gelisme&sayfal=20&hngl=dz
n. Erisim Tarihi: 21.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Atasozleri ve Deyimler Sozliigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef47449e0705.52577534. Erisim Tarihi:
21.04.2018

Tiirk Dil Kurumu (2018). Ttirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler Sozltigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef4763287949.19593596. Erisim Tarihi:
22.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Ttirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler Sozltigii.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59ef478ebcbf41.21870868. Erisim Tarihi:
22.04.2018.

Ttirk Dil Kurumu (2018). Tiirk Dil Kurumu Biiytik Ttirkce Sozliik.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59e13b8cd921a4.42585544. Erisim Tarihi:
13.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Tiirk Dil Kurumu Biiytik Tiirkce Sozliik.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.59e13b932fadal.75405995. Erisim Tarihi:
13.04.2018.

Tiirk Dil Kurumu (2018). Tiirk Dil Kurumu Biiyiik Tiirkce Sozliik.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_atasozleri&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5b008c36{28048.16795963. Erisim Tarihi:
18.04.2018.

Ttirk Dil Kurumu (2018). Tiirk Dil Kurumu Biiytik Ttirkce Sozliik.

http:/ /www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.59f1e322637651.38387309 . Erisim Tarihi: 15.04.2018.
Yildirim, Ali ve Simsek, Hasan (2013). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri. 9. Baski. Ankara: Seckin Yaymcilik.

- 615 -



