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TEVEKKUL KONUSUNDAKI FARKLI VE YANLIS ALGILAMALAR’
DIFFERENT AND WRONG PERCEPTIONS ON TAWAKKUL (RELYING ON ALLAH)
Mehmet Mansur GOKCAN*

Oz

Tevekkiil, isi glivendigi bir kimseye havale etmek anlamima gelmektedir. Fakat hicbir caba gostermeden sadece “Allah’a
giiveniyorum” diyerek islerin neticesinin iyi olmasim beklemek, isi de Allah’a yaptirmak demektir. Bu anlayis, kulun Rab, Rabbin ise
kul konumuna diistiriilmesi demektir. “Kadere riza” gerekgesiyle calismayi terk ederek baskasindan medet ummak da tevekkiile uygun
degildir. Fakirlik, Miislimanlarm kaderi olamaz. Tevekkiile uygun olan, tedbiri terk etmek degil, tedbire gtivenmemektir. Kendi
glictine ve fiiline giivenmek de tevekkiile uygun degildir. Tedavi olmayarak tevekkiil ettigini zannetmek, tevekkiil edecek kalbi ve akli
da kaybetmeye sebep olabilir. Baz1 kimseler, calisip kazanmay1, kalbin Allah’la mesgul olmasina engel olarak gormiislerdir. Bu algy,
calismayi terk etmeye ve tembellige sebep olmaktadir. Halbuki din, toplum icerisinde yasayan bireyin hem gecimini temin etmesini
hem de ibadetlerini yaparak ahirete hazirlanmasini istemektedir.
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Abstract

Tawakkul literally means invoking something upon someone trusted or taking for oneself a representative, a trustee, or a
wakiil. Without physically making any effort, simply saying “I am trusting in Allah” and just expecting the things to be somehow well-
done actually means to let Allah realize them. Such an understanding is that a simple creature will be the Allmighty Creator and vice
versa. It is not tawakkul to expect subsistence to come itself to you, leave working in the thought of “bowing to the inevitable” and live
in hope. Destituteness cannot be destined for Muslims. The tawakkul is not to stop being cautious but to rely all on any precaution or
one’s own capabilities and will power. For tawakkul, refusing to be treated may contribute to losing the mind and the heart, also its
sources. Some have seen the preoccupation in business life as a veil for the engagement with Allah in heart. This sense makes people
keep their hands off job and leads them to the state of neediness. Islam, as a religion, urges a person to live within the society, and both
to earn their keep and to get prepared for afterlife through worshipping.
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Giris

Tevekkiil, isi baskasinin yapmasini kabullenmek, bir iste acziyet gosterip baskasina giivenmek ve
Allah’a teslim olmak (el-Ayid vd. 1988: 1330; Ragib el-isfahani, 1991: 265) anlamlarma gelmektedir.
Tevekkiil, bir isin olmasi garanti gormektir. Allah’a giiven ve teslimiyeti gerektiren tevekkiil, azmin fiil
tizerinde toplanmasi ve kalbin Allah’la mutmain olmasidir. Tevekkiil, viicudu kulluga atmak/ayirmak ve
kalbi Allah’a baglamaktir (el-Curra, 1973: 356).

Ligat anlamlarina bakildiginda, tevekkiilde, Allah’a giiven ve teslimiyetin o6ne g¢iktig1
goriilmektedir. Teslimiyet, kadere rizay: gerektirir. Kadere riza, basa gelen sikintilar1 ve musibetleri sabirla
karsilamak ve isyan etmemek demektir. Yoksa kadere riza, musibetten ve yoksulluktan kurtulmak igin
hicbir caba gostermeden oturup beklemek demek degildir. Tevekkiiliin yanhs algilanmasindaki en énemli
sebeplerden birisi, “kadere rizanin” yanlhs anlasilmasidir. Bazi stfilerin, “kadere riza” gibi gerekgelerle
calismayi terk ederek bir koseye cekildikleri, aciz ve miskin bir sekilde oturarak riziklarmin kendilerine
gelmesini bekledikleri hatta dilendikleri belirtiimektedir (Uludag, 2014: 221, 222, 224).

Riza kavraminin yanhs algilanmasi, bir¢ok stfi'nin dikkatini ¢cekmis ve agiklama yapmak zorunda
birakmustir. Ali Dekkak (6. 405/1015), “Belanin acisin1 hissetmemek riza degildir. Riza, sadece Allah’in
hitkmiine ve kazasina itiraz etmemektir.” (Kuseyri, 1997: 193, 194) demistir. Stihreverdi (6. 632/1234),
tevekkiilii, gereken sebeplere/vasitalara basvurmay1 azaltmaksizin biitiin hadiselerde kaza ve kaderin giizel
yorumlanmasina devam etmek (Sithreverdi, 2002: 71) olarak tanimlamistir. Yapilan aciklamalar, her iki
Stfinin de, tevekkiiliin ve rizanin yanlis algilanmasindan rahatsiz oldugunu ortaya koymaktadir. Tevekkiil,
kaza ve kadere teslimiyeti ve rizay1 gerektirmektedir. Fakat bu teslimiyet, hicbir eylem yapmamay1 ve eli
kolu bagli oturmay: dnermemektedir. Tevekkiil icin, kaza ve kadere rizada devamlilik gerektigi gibi, gayret
ve caba gostermede de devamlilik gerekmektedir.

* Bu calisma, Cukurova Universitesi BAP birimi tarafindan SBA-2017-8917 kodlu proje kapsaminda desteklenmis olup, Sarayova
Universitesi tarafindan 27-30 Nisan 2017 tarihinde Bosna Hersek'te yapilan "Third Sarajevo International Conference" isimli kongrede
sunulan "Tevekkiiltin Yanlis Algilanmasi" isimli bildirinin genisletilmesiyle ve gelistirilmesiyle tiretilmistir.
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Bisr b. Haris (6. 227/841), yanina azik almadan Sam’a yolculuk yapmak isteyen bir kimsenin aziksiz
yola ¢ikmasina cevaz vermis ve “Allah, senin kismetin olmayan seyi sana vermeyecegi gibi, senin kismetin
olan seyi de engellemez.” demistir (Mekki, 1892: II, 8). Burada, yolculuga cikacak olan kimse, azik alma
giiciiniin olmadigindan s6z etmemistir. Oyleyse, azik alacak imkani oldugu halde yanina azik almadan uzun
bir yolculuga ¢ikmaktan stz edilmektedir. Buradaki hadise, her ne kadar ileride aciklayacagimiz, “tecrid”
icin sefere ¢ikmaya benzese de toplumun ¢ogu tarafindan “tedbiri terk etmek” olarak algilanabilir. Bu
durum da, tevekkiiliin, tedbiri terk etmeyi gerektirdigi seklinde anlasilmasina sebep olabilir. Halbuki
toplumun onde gelen ve deger verdigi kimselerin, yanlis algilara sebep olabilecek soylemlerden uzak
durmalar ve drnek olmalar1 gerekir.

Calismay terk etmek, yanhs tevekkiil algis1 oldugu gibi, kendi giictine ve calismasina giivenmek de
yanls tevekkiil algisidir. Zunntn (6. 245/859), “Tevekkiil, nefsin tedbiri bir tarafa birakip kendisinde bir
kuvvet ve varlik gormemesidir.” (Serrac, 2001: 50) demistir. Buradaki, “tedbiri bir tarafa birakmak”
ifadesinin, ctimlenin devamina bakildiginda, tedbiri terk etmek anlamina gelmedigi anlasilir. Tedbiri bir
tarafa birakmak demek, tedbir almamak degil, tedbire giivenmemek demektir. Calismaya ve tedbire
glivenmek, tevekkiil anlayisina uygun olmadig gibi sirke de gotiirebilir.

Tevekkiilde, kendi giictine ve calismasma giivenmek yanls algi oldugu gibi, baska birisine
giivenmek de yanlis algidir. Ebtt Abdullah Kuresi'nin (6. 599/1202) dedigi gibi, “Tevekkiil, Allah’tan baska
bir seye siginmamak ve basvurmamaktir” (Kelabazi, 1993: 119).

Allah Teadla’nin, Hz Davud’a, “Yarattiklarima degil de sadece bana tevekkiil eden kuluma, yerde ve
gokte bulunan herkes tuzak kursa da mutlaka bir ¢ikis yolu gosteririm.” diye vahyettigi bildirilmektedir.
Said b. Ciibeyr (6. 94/713), annesinin 1srariyla, akrebin soktugu eline muska yaptirmak tizere bir kimseye
gittiklerini, fakat o kimsenin “Oliimsiiz ve daima diri olan Allah’a giiven/tevekkiil et.” (Furkan: 25/58) ayetini
okudugunu ve bu ayeti okuyan kimsenin Allah’tan baskasina siginmamasi gerektigini soyledigini
anlatmistir (Gazali, ts: 249). Bu hadise, muskaya da muskaciya da giivenmenin yanlis alg1 oldugunu ortaya
koymaktadir. Hakk’in, halka degil de sadece kendisine tevecciih eden ve siginan kulunu, hi¢ kimsenin eline
birakmayacagi ve her sikintidan kurtararak refaha kavusturacagi anlasilmaktadir.

“Tasavvufta Tevekkiil Anlayis1” isimli makalemizde, tevekkil ile ilgili diger hususlara yer
verdigimiz i¢in bu makalede sadece tevekkiil konusundaki farkli ve yanhs algilamalara ve bu konudaki
degerlendirmelere yer verecegiz.

1. Tedbiri Terk Etmek

Tedbir almak, bir seyin sonunu diisiinmek ve ona gore 6nlem almak demektir (ibn Manzir, 1979: 11,
1321; el-Ayid vd. 1988: 437). Bela ve musibetler gelmeden 6nce ona gore tedbir alinir ve musibet geldiginde
de o tedbire bagvurulur. Evde yangin tiipi bulundurmak, yangin musibeti gelmeden 6nce alinacak
tedbirdir. Yangin ciktiginda, tiipti kullanarak yangii sondiirmek de musibetten sonra, alinan tedbire
basvurmaktir. Bu durumda tedbirin, hem musibetten tnce hem de musibetten sonra s6z konusu oldugu
goriilmektedir. Yangin ¢iktiginda, tiipii veya suyu kullanmayarak yangini sondiirmesini Allah’tan beklemek
tevekkiil degildir. Tevekkiile uygun olan, yangin tiiptinii evde bulundurmak ve Allah’a giivenerek onu
kullanmaktir. Halk arasinda, “Tedbir, takdiri bozmaz.” 6zdeyisi sikca kullanilir. Tedbir, basa gelecek her
musibeti engelleyemese de zararlarini azaltmaya sebep olabilir. Bu bakimdan, tedbir, takdiri bozmasa da
tedbirin elden birakilmamasinda fayda vardir.

Gazali (6. 505/1111), “Tedbir almayi, biitiin isleri diizenleyen yaraticiya birakmak gerekir. Yarin ne
olacak diye hakkinda bilgi sahibi olunmayan seyleri diistinmek, ancak kalp yorgunlugu ve zaman kayb:
olur.” (Gazali, 1989: 242) demistir. Ona gore; bir musibet gerceklestiginde artik onu geri ¢evirmek miimkiin
degildir. Her musibet sona erecektir. Musibetler, bir siire sonra dagilan kara bulutlara benzer. Musibetler
karsisinda sabredilirse sevap kazanilir (Gazali, 1989: 227).

Gazali'nin sadece bu sozlerine bakildiginda, onun tedbir almayi ve calismayr reddettigi ve
musibetler karsisinda hicbir sey yapmamay1 onerdigi zannedilebilir. Fakat onun, “Allah’in iradesi olmadan
tedbirin ve sebeplere sarilmanin hicbir faydasi olmaz. Oyleyse, bagkasina degil sadece Allah’a dayanip
tevekkiil etmek gerekir.” (Gazali, 1989: 225) seklindeki ifadelerine bakilacak olursa, yukaridaki sozlerinden
kastinin ne oldugu daha iyi anlasilabilir. Allah istemedikten sonra tedbire ve sebeplere sarilmak da bir sey
ifade etmez. Fakat bu, tedbir almamay1 gerektirmez. Kendi tedbirine degil Allah’a giivenmek, fakat tedbiri
de elden birakmamak gerekir. Musibet geldiginde, musibeti geri ¢evirmeye kimsenin giicii yetmez. Fakat bu,
musibetin etkilerinden kurtulmak i¢in ¢aba sarf etmemeyi ve eli kolu bagl olarak oturup musibetin verecegi
ezaya katlanmay1 gerektirmez. Kuseyri (6. 465/1072), “Kula gereken, kazaya razi olmaktir. Allah'in kaza ve
kaderi olan her sey, razi olunmasi caiz ve vacip olan cinsten degildir. Giinahlar ve Miisliimanlara eza veren
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hususlar boyledir.” (Kuseyri, 1997: 194) demistir. Tevekkiilde, Allah’in hitkmiine riza gostermek icap eder.
Musibette riza, basa gelen musibete itiraz etmemeyi ve Allah’1t su¢clamamay:1 gerektirir. Fakat musibetin
verdigi ezanin kalkmasi igin caba gostermemeyi gerektirmez. Yangim sondiirmeyip evde oturmak, hastay:
tedavi ettirmeyip sifa beklemek, tevekkiil ve riza anlayisina uygun degildir. Tevekkiiliin, bu sekilde yanlhs
algilanmasi, bireyin kendisine zarar verdigi gibi topluma da zarar verir. Bireyin yanlis algisi, zamanla
toplumun algisi1 haline gelir ve bireysel zannedilen bu hastalik, sosyal bir hastalik haline gelir.

Tasavvuftaki makamlari, ustlii asere adiyla on temel prensipte inceleyen Necmiiddin Kiibra (6.
618/1221), tevekkiilii, bir olii gibi iradeyi terk ederek Allah’a giivenmek ve tedbirleri terk etmek olarak
tanimlamustir. Ruh bedenden ayrildiktan sonra bedenin faaliyette bulunamadig: gibi iradeden fani olan
kimsenin de tedbiri terk ederek isleri Allah’a havale etmesi gerektigini belirtmistir. Necmiiddin Kiibra, bu
tevekkiil anlayisini “mutlak tevekkiil” olarak adlandirmis ve tasavvuf egitimi goren kimselere hasretmistir.
Normal kimselerin tevekkiiliiniin ise tedbire ve sebeplere basvurduktan sonra soz konusu oldugunu
agiklamustir (Kiibra, 1996: 49, 50).

Necmiiddin Kiibra’nin agiklamalarindan; havassin tevekkiiliiniin, sebepleri ve tedbiri terk ettikten
sonra; avamin tevekkiiliinin ise, ancak sebeplere ve tedbire basvurduktan sonra sahih olacagi
anlasilmaktadir. Havassin tevekkiiliinde, sebepleri terk etmek esas alinirken, avamin tevekkiiliinde,
sebeplere ve tedbire basvurmak esas alinmaktadir. Bu durum, havassin tevekkiilii ile avamin tevekkiilii
arasinda tezat oldugu goriintiisii vermektedir. Tevekkiiliin esasinda, tedbire degil Allah’a gtivenmek vardir.
Fakat tedbire giivenmemek, tedbir almamay1 gerektirmez. Havéssin, i¢ aleminde farkliliklar olsa da,
davranislariyla avama 6rnek olmasi ve yanls anlasilmalara meydan vermemesi gerekir.

S/

H. Kémil Yilmaz, birtakim stfinin sebeplere tevessiilii “tedbir” sayarak “iskat-1 tedbir” ettiklerini
belirttikten sonra “1skat-1 tedbirin”, tedbiri terk etmek degil, tedbire gltivenmemek oldugunu agiklamis ve bu
yanlis algilamay elestirmistir (Yilmaz, 1997: 164).

Tasavvufta, nefs egitimi icin bazi kimselerin basvurdugu “tecrid tizere sefere ¢ikmak,” tedbiri terk
ederek tevekkiil etmek seklinde algilandig: icin “tecrid” konusunda bir agiklama yapmakta fayda vardir.

Luigatte tecrid kelimesi, soymak, soyutlanmak ayirmak, mahrum etmek anlamlarina gelmektedir
(ibn Manzr, 1979: 1, 588; el—Ayid vd. 1988: 239). Tecrid, kulun kalbinin beseri bulanikliktan arindiginda ilahi
miisahedelerle bas basa kalmasidir (Serrac, 2001: 298). Nefsin tecridi; diinyay: istememek, gecen seye
tiztilmemek ve icinde bulundugu hali gizlemektir. Kalbin tecridi; mevcut olmayan seyi istememek, mevcut
olan seye itibar etmemek ve mevcut olan seyin kendisini terk etmesinden korkmamaktir (Kasani, 2006: 798).
Tecrid, malik olmamaktir. Tecrid, salikin, zahirini mal ve miilkten, batinin1 yaptigina karsilik beklemekten
arindirmast ve yaptig1 her seyi Allah rizasi icin yapmasidir (Kelabazi, 1993: 131). Ozetle tecrid, kalbi
masivadan armdirmaktir. “Tecrid tizere sefere ¢ikmak”; yanina azik, silah, binek ve kilavuz almadan yola
¢ikmaktir (Uludag, 1991: 474; tecrid icin bkz. Herevi, 1988: 132, 133; Kasani, 2015: 127).

Ebt Said Harraz (6. 277/890), tecrid igin birkag defa ¢ole gittigini, orada karsilastig1 kimselerden
uzaklastigini ve hicbir seye iltifat etmemek tizere Allah’a s6z verdigini soylemistir. Irak topraklarinda, vahsi
hayvanlarin bulundugu bir yerde arkasindan bir ses isittigini, nefsinin ona yotnelmeyi istedigini, fakat
Allah’a verdigi sozii hatirlayarak oylece kaldigini ve nefsinin korkuya karsi sakinlestigini belirtmistir.
Yaklagsmakta olan aslanin yiriytsiinii ve kiikreyisini hissettigi halde ytirtirken birdenbire aslanin
pengelerini omuzlarinda gordiigiinii, fakat Allah’in kalbine verdigi sakinlik sebebiyle korkmadigini, aslanin,
ayakkabilarini yalamaya basladigini ve sonra yoluna gittigini anlatmustir ( Stilemi, 1999: 44).

Harraz'in, tecrid icin yola ¢ikmasi, tasavvufta, “tecrid tizere sefere citkmak” olarak ifade edilmistir.
Bu sefer, yukarida izah edildigi tizere, azik, silah, binek ve kilavuz alinmadan tek basina yapilan bir seferdir.
Amag, nefsin egitimidir. Bu seferde tedbirin terk edilerek tevekkiil edildigi goriilmektedir. Diinya ve ahiret
beklentilerinden siyrilarak sadece Allah rizasi icin kulluk yapmak, nefsi, kalbi saflastirmak ve masivddan
temizlemek anlamindaki tecrid anlayisinda bir sakinca yoktur. Fakat tedbiri terk ederek, yanmna hicbir sey
almadan 1ssiz ¢ollere gitmek, tehlikeli oldugu gibi tevekkiil anlayisi icin de uygun degildir. Harrdz'in
aslandan kurtulusu, bir nevi keramettir. Her zorda kalan stfinin veya insanin, kerametle desteklenecegini
diistinerek tedbiri elden birakmasi dogru bir tevekkiil anlayist degildir. Keramet haktir. Fakat her tevekkiil
eden kimse icin de s6z konusu degildir. Eger boyle olsaydi, her an kerametle karsilasmak gerekirdi.
Tasavvufta, keramete degil, Allah’a gtivenmek esastir. Cole aziksiz ¢ikmak, yola benzinsiz ve savasa silahsiz
cikmak gibidir. Diinyada aziksiz yolculuga ¢ikmak, ahiret yolculuguna aziksiz ¢ikmak gibidir. Ikisinin de
sonu hiisrandir. Bazi kerametleri baz alarak genelleme yapmak ve tevekkiil i¢in nermek, tevekkiil adina
insanlar1 tembellige ve hiisrana stirtiklemek demektir.
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Ebt Said Harraz, tedbiri terk eden tek safi degildir. Tevekkiilde, tedbir almaya ve hazirlik yapmaya
gerek olmadig1 goriisiinde olan baska kimseler oldugunu da gormek miimkiindiir. “Tecrid tizere sefere
¢ikmak” seklinde bir riyazet usuliintin olmasi da bu 6rneklerin ¢ok olabileceginin isaretidir.

Bir adam, Bisr b. Haris’e, “Ben Sam’a yolculuk yapmaya karar verdim, fakat yanimda azik yok. Bu
konuda goriisiin nedir?” diye sordugunda Bisr b. Haris, “Ey adam, niyet ettigin yolculuga c¢ik. Allah, senin
kismetin olmayan seyi sana vermeyecegi gibi, senin kismetin olan seyi de engellemez.” diyerek cevap verir
(Mekki, 1892: II, 8). Burada, tevekkiil adina, azik almadan sefere ¢ikmak tesvik edilmistir. Yolculuk
esnasinda rizk temini igin galisma imkani bulmak oldukca zordur. Bu durumda, geriye dilenmek veya
kerametten bagka yol kalmamaktadir. Yukarida izah ettigimiz gibi, keramet, her kes icin ve her zaman
olacak sey degildir. Dilenmek veya bagkasindan bir sey istemek de, dinin 6ngormedigi bir husustur.
Tevekkiilin bu sekilde yanlis algilanmasi, tembellige ve baskasina muhta¢ olmaya yol agacaktir.
Miisliimanlarin bu giinkii duruma diismesinde bu yanlis algilarin da rolii vardir.

Hz. Yakup, ogullarin1 Misira gonderirken onlara su tavsiyede bulunmustur: “Ey ogullaruim! Bir
kapidan girmeyin. Ayri ayri kapilardan girin. Ama Allah’tan gelecek hicbir seyi sizden uzaklastiramam. Hiikiim ancak
Allah'indir. Ben O'na tevekkiil ettim” (YGsuf: 12/67). Burada, Hz. Yakub'un tedbir olarak, dikkat ¢ekmemek
icin ¢ocuklarinin Misira ayri ayri kapilardan girmelerini tavsiye ettigi, fakat buna ragmen olacaklara da
teslimiyet ve riza gostererek tevekkiil ettigi goriilmektedir. Hz. Yakup, gtizel bir tevekkiil ornegi
sergilemistir. Kul, geregini yapacak, tedbir alacak, fakat buna ragmen olacaklara da teslimiyet ve riza
gosterecektir. Ayette, tedbirin, teslimiyet ve rizadan oOne c¢ekilmesi; tevekkiildeki oOnceligi ortaya
koymaktadir. Buna gore, tevekkiilde, hadiseden once tedbir almak, hadisenin vukuundan itibaren de
teslimiyet ve riza gostermek gerekmektedir. Bu ayet, diinyevi islerde nasil tevekkiil edilmesi gerektigine
gtizel bir ornek teskil etmekte ve ayrica, tedbir almanin degil, tedbire giivenmenin yanls olduguna vurgu
yapmaktadir.

[bni'l-Cevzi (6. 597/1201), Allah Teala’'nin, “tedbir aln” (Nisa: 4/71) diyerek ve kulu Hz.
Muhammed’e gece yolculugu yaptirarak (Isra: 16/1) tevekkiilii ve tedbir almay1 emrettigini sdylemistir. Hz.
Peygamber’in, zirh giydigini, tabiplerle miisavere yaptigini, magarada saklandigini ve “kapiy1 kapatmay1”
emrettigini belirterek tevekkiiliin, tedbir almaya mani olmadigini ifade etmistir (Ibnii’l-Cevzi, 2001: 248).

AKkif (6. 1936), Allah Teala’nin emrine ve Hz. Peygamber’in uygulamasina gore tevekkiiliin 6ncelikle
tedbir almay1 gerektirdigini, siirinde su sekilde dile getirmistir (Ersoy, 2008: 234):

Cenab-1 Hak ne diyor bak Restl-i Ekremine:

Biitiin serairi kalbin ihata etse, yine,

Danis sahdbene diinyaya aid isler igin;......

Verip karar1 da azm eyledin mi....Durmayarak,

Cenab-1 Hakk’a tevekkiil edip yol almaya bak.

Demek ki: Azme sarilmak gerek mebadide;......

Hiilasa, azm ile me’mir olursa Peygamber;

Senin hesabina artik diisiin de bul ne diiser!

2. Tedaviyi Terk Etmek

Baz: stfiler, tedaviyi terk etmenin daha efdal oldugu goriisiindedirler. Ahmed b. Hanbel (0.
241/855), tevekkiil eden kimsenin, tedavi olmay1 terk etmesini daha sevimli gordugiinii soylemistir. Ebtl
Zer'e (0. 32/653), gozleri rahatsizlandig1 zaman, “keske onlar1 tedavi ettirsen” dediklerinde, “Ben onlardan
daha 6nemli seylerle mesguliim.” demistir. “Allah’in sana saghk vermesini istesen” dediklerinde ise, “Ben,
Allah’tan, daha onemli seyler istiyorum.” demistir. EbG Muhammed el Ceriri'ye (6. 321/933), “Kulun
tevekkiilii ne zaman sahih olur?” diye soruldugunda, “Viicuduna bir zarar geldiginde veya mali
eksildiginde, kendi haliyle mesgul olmaz, bunlara énem vermez ve bunlari kendisine Allah’in yaptigin
goriirse” demistir. EbG Talib Mekki (6. 386/996), siddiklardan ve selefin salihlerinden pek ¢ok kimsenin
tedaviyi reddettigini, fakat bu durumun béyle 6zel kimselere has oldugunu soylemistir. Ariflerden birinin,
“Kalbimin en temiz oldugu zaman, hastalandigim zamandir.” séziiniin de ¢ok hosuna gittigini ifade etmistir
(Mekki, 1892: 23).

Hastaligin veya bagska bir musibetin basa gelmesi, insana, acziyetini ve Allah’a muhtag oldugunu
gostermesi bakimindan ¢nemlidir. Hastalik aninda, kalbin temiz olmasi da bu sebeptendir. Caresizlik ani,
Allah'in giictiniin en ¢ok hissedildigi andir. Hastalik aninda kalp, diinya metax ile ilgi ve alakasm keserek
sadece Allah’a tevecciih eder ve O'ndan yardim ister. Caresizlik aninda, “Allah” demeyen ve O'ndan yardim
istemeyen yoktur. Caresizlik, ilahlik iddiasindaki Firavun’un dahi Allaht yakin olarak hissetmesine ve
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O'ndan yardim istemesine sebep olmustur. Son nefesteki ve ye’s halindeki iman makbul olmadig igin,
kafirin acziyeti felaket; mii'minin acziyeti ise rahmettir. Hastaliga bu agidan bakildiginda, zaman zaman,
kullugu hatirlatacak ve ilaht idrak ettirecek hastaliklarin olmasi kulun faydasinadir. Uyarici olan hastalik,
kullugun daha saglikli devam etmesine sebep olurken; oldiiriicii hastalik, kullugun sona ermesine sebep
olur. Bu bakimdan, hastaligin dozu ve siiresi énem arz etmektedir. Hastaliktan gerekli uyar1 alindiktan
sonra, kullugu daha saglikli yiiriitebilmek igin tedavi olmaya ihtiyag vardir.

Sehl b. Abdullah'in (6. 283/896) yolu, tedaviyi terk etmektir. Ona gore; bir kimse, ibadetleri
yapamayacak kadar zayiflasa ve farzlari kisaltsa bile tedaviyi terk etmesi daha efdaldir. En efdal amel,
kuvvetin zayiflamasidir. Ciinkii bu sayede zayiflayan nefs hareket bile edemez ve kisi Allah’a yonelir.
Tevekkiil, riza ve sabir gibi, kalp ile yapilan ibadetlerin bir zerresi bile uzuvlarla yapilan amellerden daha
efdaldir. Sehl, “Allah bir kimseye hastalik verdigi zaman tedavi olmasin. Ciinkii hastalik, ¢ok zayiflamaya ve
bu suretle sehveti eksiltmeye sebep olur. Viicudun hasta olmasinda rahmet, kalbin hasta olmasinda ise
felaket vardir.” demistir. ibn Mesud da, “Mii'minin kalbi saglikli ve viicudu hasta, miinafigin ise viicudu
saglikli ve kalbi hasta olur.” demistir (Mekki, 1892: 23).

Tedavi edilmemek, nefsin zayiflamasma ve kalbin giiclenmesine sebep oldugu gerekgesiyle tedavi
edilmekten daha efdal goriilmiistiir. S6z konusu hastaliklar, kroniklesmeyen ve kisa siirede gecen hastaliklar
olursa bu gerekgeler kabul gorebilir. Fakat gtintiimiizde 6yle hastaliklar vardir ki, kalbin giiclenmesi soyle
dursun, hareket etmesini bile imkansiz hale getirir. Hastaliklar, 6nti alinmayip da ilerledigi zaman, kalp,
beyin ve akil gibi hayati 6zellikleri bile kullanilamaz hale getirir. Koma halindeki bilingsiz bir kimsenin,
tevekkiil, r1za ve sabir gibi kalbi ibadetleri yapmas1 diistintilemez. Saglikli kimsenin, viicudu gii¢lii oldugu
gibi, kalbi, beyni ve akli da giiclii olur ve hem kalbi hem de bedeni ibadetleri daha saglikli yapma imkénina
sahip olur.

Mekki, tedaviyi terk etmenin aslii su sekilde agiklamistir: miitevekkil, hastaligin iyilesecegi bir
zaman oldugunu ve vakti gelince Allah’in izniyle iyilesecegini bilir. Tedavi oldugunda on giinde
iyilesecekse, tedavi olmadig zaman yirmi giinde iyilesir. Hasta, mubah olan ruhsati isteyerek iyilesmek
isteyebilir. Fakat o, bizzat ilacin sifa ve tedavinin fayda vermedigine; sifa ve fayda verenin Allah olduguna,
hikmetiyle sifay1 ilacin i¢cine koyduguna inanmalidir. Mekki, bir kimseyi doyuran seyin yemek, susuzlugunu
gideren seyin de icecek olmadigini, yiyeceklere ve iceceklere bu ozellikleri Allah’in verdigini soylemistir.
Ona gore tedavi olmak istemede ti¢ maksat vardir:

1. ibadetleri yerine getirmek ve Allah’a hizmet maksadiyla tedavi olmak. Kul bundan sevap kazanir
ve bu tevekkiil makami i¢in noksanlik olmaz. Ailesinin ve kendisinin ge¢imini saglamak ve hayirda
harcamak maksadryla tedavi olmak da boyledir.

2. Viicudunun saghig1 ve afiyetle yasamak maksadiyla tedavi olmak. Bu diinyaya agilan bir kapidir.
Mubahlara dalmasi, ziihdii azaltarak tevekkiiliin faziletinden uzaklastirir.

3. Hevasina uymak ve Mevla’sina muhalefet etmek maksadiyla tedavi olmak. Kul, bu durumda
glinaha girer ve tevekkiil dairesinden ¢ikar.

Mekki, hastalikta; tevbe istigfar etmek, giinahlara tiztilmek, ibret almak, emeli kisa tutmak ve cltiimii
hatirlamak gibi faydalar oldugunu da belirtmistir (Mekki, 1892: 25).

Halk arasinda, “Nezle, ila¢ kullanilirsa bir haftada, kullanilmazsa yedi giinde iyilesir.” dendigi gibi,
burada mevzubahis olan hastalik, kisa siireli hastaliktir. Ciinkii on giinde, yirmi giinde iyilesecek hastaliktan
soz edilmektedir. Bu tiir hastaliklarin, ibret almaya, sagligin kiymetini daha iyi anlamaya ve giinahlara
kefaret olmaya sebep olabilecegi distintilebilir. Fakat yukarida, Sehl b. Abdullah’in, “ibadetleri
yapamayacak durumda bile olsa tedaviyi terk etmenin efdal oldugu goriisti” makul kabul edilebilecek
tirden gortinmemektedir.

Hastalikta, bir takim hikmetler oldugu stiphesizdir. Hastalik, azginlarin sinmesine sebep oldugu
gibi, gtinahlarin kefaretine ve ibret alarak sagligin kiymetini bilmeye de sebep olur.

Ariflerden birisi, Firavun'u, “ben sizin biiyiik tanrinizim” diyerek ilahlik iddiasinda bulunmaya
sevk eden seyin, uzun siire saglik ve afiyet tizere bulunmasi; dort yiiz sene yasadigi halde bir bas agris1 ve
sitma dahi gormemesi oldugunu belirtmistir (Mekki, 1892: 24).

“Insan, kendisini zengin gorerek azar.” (Alak: 96/6, 7) ayetinde ifade edildigi gibi, siirekli saglikli olmak
ve kendisini muhtag¢ gormemek insan1 azdirabilir. Hastalik, kulun, muhtag ve caresiz oldugunu idrak etmesi
icin gerekli bir uyaricidir. Hastalik olmasa saghgin kiymetini anlamak miimkiin degildir. Bir sey ancak
ziddiyla 6grenilir.
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Hz. Peygamber’in, “Bir giinliik sitma, bir senenin giinahlarina kefarettir.” (Ebu’l-Kasim er-Réazi, 1991: II,
121) soziindeki gerekceyi, Mekki, “Cuinkii bir giinliik sitma, bir senenin kuvvetini yok eder.” diyerek
aciklamistir. Yok edilmesinden soz edilen kuvvet, viicudun sehevi kuvveti ve nefsin kuvvetidir. Hz.
Peygamber’in bu soziinden sonra Zeyd b. Sabit’in ve ashaptan pek ¢ok kisinin sitma olmay1 istedigi rivayet
edilmektedir. Hz. Isa’mn, “Viicuduna veya malma bir musibet geldigi zaman, bunun giinahlarmna kefaret
oldugunu diistinerek sevinmeyen kimse alim olamaz.” dedigi de rivayet edilmistir (Mekki, 1892: 11, 24).

Hastaliklarin ve sikintilarin, ibret alindigi, teslimiyet ve riza ile karsilandigi zaman birtakim
faydalarinin oldugu goriilmektedir. Fakat bu durum, tedavi olmamayi ve siirekli olarak hastaligin
pengesinde kivranmay1 gerektirmez. Tedavi olmayarak tevekkiil ettigini zannetmek, tevekkiil edecek kalbi
ve akli kaybetmeye bile sebep olabilir. Buna, “tevekkiille, tevekkiilden mahrum olmak” da denilebilir.
Mikroplarin etkisi, her insanda ayni olmayabilir. Viicudun giicti, bagisiklik sistemi, kronik ve kalitimsal
hastaliklar gibi pek ¢ok sebep, farkli etkilesime sebep olabilir. Durum tespiti, muayene ile yapilabilir. Recete
ve ila¢ dozlar1 da biinyeye, hastaligin seviyesine gore farkliik gosterebilir. Biitiin bunlar, tibbin ve
hekimlerin isidir.

Hz. Peygamber, “Allah, derdi de devay1 da yaratmustir. Ey Allah’'mn kullar1 tedavi olunuz” (Tirmizi,
ts: T1p, 2) dedigi halde, yukarida da goruldugi gibi stfilerin bir kismi ifrata diismiis ve hastaligin tedavisini
tevekkiile aykir1 gormiislerdir (Yilmaz, 1997: 167). Tevekkiiliin sihhati, stinnete uygun olmasina baghdir.
Stinnete tezat teskil eden goriisler, kimin goriisti olursa olsun saglikli degildir. Bu tiir goriislere ihtiyatla
yaklagilmali ve gerekli goriildiigiinde de elestirmekten ¢ekinilmemelidir.

Hz. Peygamber’'in, “Hicbir hastalik yoktur ki, sifasi olmasin. Onu bilen bilir, bilmeyen bilmez. Ancak
oliimiin ilact yoktur.” (Ahmed b. Hanbel, 2001: I, 377; Heysemi, 1982: V, 84, 85; benzer rivayetler i¢in bkz.
Miislim, 1991: et-Tedavi, 1736; Ahmed b. Hanbel, 2001: XV, 23; Ebt Yagla, 1984: XI, 394) sozti, her hastaligin
sifasin1 aramak gerektigini gostermektedir.

Cok eskiden beri, bir tedavi yontemi olarak kullanilan hacamat,! Hz. Peygamber’'in yaptirdig1 ve
tavsiye ettigi bir tedavidir. Hz. Peygamber, “ Aymn (kameri ayin) on yedisinde, on dokuzunda veya yirmi birinde
kan aldirin. Fazla kan akmasin, yoksa sizi 6ldiiriir.” (Ibn Mace, 2009: Tib, 22) demistir. Hadiste, isin yapilacag:
zamanin verilmesi ve fazla kan akmamasina dikkat edilmesinin istenmesi, isin bilgi ve dikkat gerektirdigine,
dolayisiyla bilen bir kimseye yaptirilmasina isaret etmektedir. Mekki, bu giinlerin, hacamat icin belirlenmis
giinler oldugunu, ashaptan bazi kimselerin de ayin sonunda kan aldirmayi tercih ettiklerini soylemistir.
Mekki, kan aldirmak igin bu giinlerin belirtilmesinin, Hicaz bolgesinin durumu ve oradaki sicaklikla ilgili
oldugunu da belirtmistir (Mekki, 1892: 11, 21).

Halk arasinda, “Ayin eskisinde kesilen aga¢ saglam olur.” seklinde bir ifade vardir. Ayin eskisinden
kastedilen, kameri aym son kismudir. Aym, diinya tizerinde birtakim etkilerinin oldugu, “med-cezir”
hadisesiyle de bilinmektedir. Ciftciler, ilmi bir yere dayanmasa da, tecriibi bilgileriyle kameri ayin sonunda
kesilen agacin daha saglam ve daha dayanikli olacag1 kanaatine varmuslar ve buna gore hareket etmislerdir.
Halktan edindigimiz duyum ve tecriibelere gore, ocak ayinda kesilen agac da saglam olur. Ciinkii kisin bu
vakti, agaclardan suyun cekildigi aylardir. Hadiste, ayin sonuna dogru kan aldirilmasinin istenmesinin,
acaba bu giinlerde, agaclarda oldugu gibi, aymn insan viicuduna da baski yaparak kanin disariya fazla
cikmasini engelledigi ve pihtilasmay1 kolaylastirdig1 diistintilebilir mi? Tibbmn, bu konuyu aydimnlatmasina
ihtiyag¢ vardir.

Mekki, Hz. Peygamber’in, sahabeden bazi kimselere, tedavi olmalarini, perhiz yapmalarini ve kan
aldirmalarini emrettigini sdylemistir. Hz. Peygamber’in, akrep sokmasindan ve baska seylerden dolay1
tedavi oldugunu, vahiy esnasinda bas agrisindan dolayr basina kina sardigimni belirtmis ve su
degerlendirmede bulunmustur: “O, miitevekkillerin en yiicesi ve insanlarin en kuvvetlisi oldugu halde
bunlar1 yapmustir. Eger bunlar1 bize drnek olsun diye yapmigsa onun yaptig1 sey bos degildir. Tevekkiiliin
hakikatine ulasmak icin onun siinnetinden yiiz ¢evirmemek gerekir.” Mekki, tedavi olan kimsenin, Allah’a
hizmet etmek ve O’'nun emirlerini yerine getirmek maksadiyla hastaliktan kurtulmak istedigi i¢in faziletli
oldugunu sdylemis, hastaliklarin amel etmeye mani oldugunu ve nefsle meggul edip ahireti engelledigini
belirtmistir (Mekki, 1892: 11, 21).

Her konuda oldugu gibi, tedavi konusunda da en giizel 6rnek Hz. Peygamberdir. O, tedavi olmus
ve ashabina da tedavi olmay: tavsiye etmistir. Basit ve kisa siireli hastaliklar disinda tedavi olmanin
gerekliligi anlasilmaktadir. Tevekkiiliin sahih olmasi, Hz. Peygamber’in yaptigi gibi tevekkiil etmeye

1 5000 y1l oncesine dayanan bir gesit akupunktur yontemi olan hacamat, derinin bir nester yardimyla ¢izilip agz1 genis bir bardak,
kavanoz veya sise ile olusturulan emme giiciiyle kanin cekilmesi seklinde yapilir. Geleneksel olarak agri, siz1 veya hastalik olan
organa yakin yerlere yapilir. Hacamat'm pek ¢ok hastaliga iyi geldigi soylenmektedir. Bkz. www.milliyet.com.tr/hacamat-nedir.
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baghdir. O, tedavi olarak tevekkiil ettigine gore, tedavinin tevekkiile engel olmadig1 hatta tevekkiil igin
gereklilik oldugu anlagilmaktadir.

3. Allah"1 Vekil Kilip Tembellik Yapmak

Bir kimseyi vekil kilmakla, Allah’t vekil kilmak arasinda ¢ok biiytik fark vardir. Bir kimse, giivendigi
bir sahs1 vekil kildiginda, islerini kendisi adina onun yapmasin ister. Tevekkiilde de Allah’a giivenmek ve
teslim olmak esastir, fakat kalben giivenmek, bedenen calismaya engel degildir. Ebt Eyytb Mevla b. Hasim
(6. ?), “Tevekkiil, bedeni kulluk hizmetine vermek, kalbi Allah ile ilgilendirmek ve yetecek kadar rizik ile
yetinmektir.” (Kelabazi, 1993: 119) demistir. Viicudun kulluk hizmetinde olmasi, hem beseri ihtiyaglar1
gidermek hem de ibadetleri yapmak icin kullanilmasi demektir. Kalbin Allah’la ilgilenmesinin, viicudun,
beseri ihtiyaglar1 gidermek igin calismasina engel olmadig1 anlasilmaktadir. Tevekkiil, sadece kalbi veya
bedeni bir faaliyeti icermemekte, hem kalbin hem de viicudun aktif olmasini gerektirmektedir. Tevekkiilde,
viicut, beseri ihtiyaclarin giderilmesi icin calisirken kalbin Allah ile ilgisinin kesilmemesi ve calisma
neticesinde elde edilen rizka da kanaat edilmesi esastir.

Allah’a tevekkiil eden kimse, islerini avukata yaptiran kimse gibi, isin yapilmasi Allah’tan
beklememelidir. Hicbir caba ve gayret sarf etmeden sadece “Allah’a giiveniyorum” diyerek islerin
neticesinin iyi olmasini beklemek, isi de Allah’a yaptirmak istemektir. Bu anlayis, itikaden de sakincali olup,
kul ile Ilahin iglevinin yer degistirilmesi anlamina gelmektedir. Bu durumda, kulun Rab, Rabbin ise kul
konumuna diisiiriilmesi s6z konusudur.

Zunntn, “Tevekkiil, nefsi Rab olma durumundan ¢ikarip kulluk yapma vaziyetine sokmaktir.”
(Kuseyri, 1997: 165) derken, tevekkiiliin on iki asir dnce nasil algilandigini ortaya koymustur. Akif, aradan
gecen bunca zamana kargin, yakin tarihe kadar tevekkiil anlayisinda pek bir degisme olmadigim siirinde
dile getirmistir (Ersoy, 1996: 274, 275).

“Calis” dedikge Seriat, calismadin, durdun,

Onun hesabina bir¢ok hurafe uydurdun!

Sonunda bir de “tevekkiil” sokusturup araya,

Zavalli dini ¢evirdin onunla maskaraya!

Birak calismayi, emret oturdugun yerden,

Yorulma, dyle ya, Mevla ecir-i hasin iken!

Yazip sabahleyin evden ¢ikarken islerini,

Birer birer oku tekmil edince defterini;

Biitiin o isleri Rabbim goriir: Vazifesidir...

Yikiin hafifledi... Simdi sen dogru kahveye gir!

Coluk ¢ocuk siiriinmiis sonunda a¢ kalarak...

Hiida vekil-i umurun degil mi? Keyfine bak!

O’nun hazne-i inam1 kendi veznendir!

Havale et ne kadar masrafin olursa... Verir!

Silahi kullanan Allah, hududu bekleyen O!

Levazimun bitivermis, degil mi? Ekleyen O!

Cekip kumandasi altina ordu ordu melek,

Senin hesabina kiiffar: hak-sar edecek!

Basin sikildi mi, kéfi senin o nazli sesin:

“Yetis” de, kendisi gelsin, ya Hizir'1 géndersin!

Evinde hastalanan varsa, borcudur: Bakacak,

Sifa haznesi derhal oluk oluk akacak.

Demek ki: Her seyin Allah..Yanasman, irgatin O!

Coluk ¢ocuk O’'na ait: Lalan, bacin, dadin O!

Vekil-i harcin O; kdhyan, miidir-i veznen O!

Alis sendense de, mesul olan veristen O!

Denizde cenk olacakmis... Gemin O, kaptanin O!

Ya ordu lazim imis..Askerin, kumandanin O!

K&ytin yasakgisy; sehrin de bag muhassili O!
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Tabib-i aile, eczaci... Hepsi hasili O!

Ya sen nesin? Miitevekkil! Yutulmaz artik bu!
Birazda sayg gerektir... Ne saygisizlik bu!
Huda'y1 kendine kul yapti, kendi oldu Huda!
Utanmadan da tevekkiil diyor bu ciir’ete... Ha?

Tevekkiiliin bu sekilde yanhs algilanmasi, tembellige yol agarak Miisliimanlarin geri kalmasina ve
bagka milletlerin hakimiyeti altina girmesine sebep olmaktadir. Bu giin, Islam cografyasinda akan kanda ve
emperyalist giiglerin hakimiyetinde, yanlis tevekkiil algisindan kaynaklanan tembelligin de rolii vardir.

“Tevekkiil, Allah't vekil etmektir. Fakat bu vekil etmek, isin yapilmasi i¢in degil, tarafimizdan
yapilan isin sonucunu Allah’m belirlemesi icindir.” diyen Oztiirk (6. 2016), “Bir kere karar verip azmettin mi,
artik Allah’a tevekkiil et/gtiven. Siiphesiz ki Allah, tevekkiil edenleri sever.” ayetinde belirtildigi gibi, tevekkiile
imkan dogmasi i¢in ise girismek gerektigini, ise girismek yerine tevekkiile siginmanin Allah’la alay etmek
oldugunu belirtmistir. Tefvizin, bazen tevekkiille ayni anlamda, bazen de tevekkiiliin ileri asamasinda
kullanildigini soylemis ve tefvizin; yapilmasi gerekeni yaptiktan sonra gerisini Allah’a birakmak anlaminda
oldugunu ifade etmistir (Oztﬁrk, 2014: 1, 403, 404).

Hamdi Yazir (6. 1942), “De ki: Bizim basimiza ancak, Allah'in bizim icin yazdigi seyler gelir. O, bizim
yardimcimizdir. Oyleyse mii'minler, yalniz Allah’a giivensinler.” (Tevbe: 9/51) ayetinin tefsirinde, tevekkiildeki
yanlis algiy1 su sekilde agiklamistir: “Sunu unutmamak gerekir ki, tevekkiil demek, gorevin ifasin1 Allah'a
havale etmek demek degil, emri ve karar1 Allah'a birakmaktir. Allah'in emrini canla basla yerine getirmeye
calismaktir. Tevekkiil, tefviz-i vazife (isi havale) degil, tefviz-i emirdir (isin sonucunu tayin yetkisini
devirdir). Bircoklar1 bu konuda gaflete diiserek, tevekkiilii, vazifeyi terk etmek samirlar. Yani kulluk
gorevlerinin yerine getirilmesini Allah'a havale edip, emir ve komuta mercii olarak kendi kendilerini
gormek isterler. Sanki kul vazifesiz oturacakmis, namaz, orug, zekat, cihad gibi gorevleri Allah Teala ona
emredip yaptirmayacakmis da onun yerine (hasa) Allah yapacakmis gibi batil bir zihniyet tasirlar.
Israilogullari'min vaktiyle Hz. Musa'ya “Sen ve Rabbin gidin, onlarla savasin. Biz burada oturacagiz.” (Maide:
5/24) dedikleri gibi, demek isterler. Bu ise Allah'a tevekkiil ve itimat degil, O'nun emrine giivensizlik ve
kufurdir” (Yazir, 1970: 1V, 2566, 2567; krs. Oztiirk, 2014: 403, 404).

Tevekkiiliin, “isi Allah’a yaptirmak” sekliyle yanls algilandig1 konusunda, Akif'le Hamdi Yazir'in
goriislerinin ve acgiklamalarinin ortiistigii gortilmektedir. Bu algi, tembellige sebep oldugu gibi, Rabbi kul,
kulu da Rab konumuna sokarak kiifre de sebep olmaktadir. Tevekkiil ve tefviz, isi degil, isin sonucunu
Allah’a havale etmektir. Tevekkiil, kulun gereken ¢aba ve gayreti gosterdikten sonra isin akibetini Allah’a
havale etmesi ve O'na giivenmesidir. Calismak ve gayret etmek kuldan, tevfik Allah’tandir.

Mekki, sabirla, kanaatle ve azla yetinerek carsida galismayi terk eden kimsenin, harama bulasarak,
Miisltimanlara ihanet edip onlar1 aldatarak ve stipheli seylere dalarak ticaret yapan kimseden daha {istiin
oldugunu soylemistir. Bu tiir isleri gormeyen kimsenin bunlara bulasmayacagin belirtmistir. Bir seyi bizzat
gormenin, duymaktan farkli oldugunu, hitkmiin gérmeye bagh oldugunu ifade etmistir (Mekki, 1892: II, 18).

Mekki, yapmis oldugu karsilastirmada, sabirla, kanaatle ve azla yetinerek calismayi terk eden
kimsenin, hile ve aldatmayla ticaret yapan kimseden istiin oldugunu soylemistir. Hile ile calismaktansa
calismay1 terk etmek daha evla goriilebilir. Bu durum, baska bir ihtimal olmadigi zaman s6z konusu
edilebilir. Hileye ve aldatmaya basvurmadan helalinden kazanarak diirtistce ticaret yapmak miimkiin iken
calismay1 terk etmek daha uygun goriilemez. Ayrica buradaki, “Haram islenebilecek yerlerde bulunmayan
ve haram isleri gérmeyen kimse haramdan kurtulur.” goriistiinde de problem vardir. Dinin ibadetlerle ilgili
olarak bireysel yonii oldugu gibi, muamelatla ilgili olarak da sosyal yonii vardir. Din, toplumdan
soyutlanarak yalniz basina yasanamaz. Tasavvuftaki halvetin siiresi de sinurlidir. Ticarette, harama diisme
ihtimali oldugu icin calismay1 terk etmek gerektigi diisiincesi, sorumluluktan kagmak, ticareti ve kazang
yollarim diiriist olmayan kimselerin eline birakmak demektir. Bir tilkede ticari ahlak iyi olmazsa bu durum
her seye sirayet eder. Evde oturarak veya toplumdan uzaklasarak bu akibetten kurtulmay1 beklemek yanlis
olur. Ahi teskilatlariin, ticaretin diiriist ve liyakatli ellerde olmasi icin gosterdigi gayretle bu anlayis
ortiismemektedir. Bugiin, bat1 diinyasinda ticari ahlakin iyi oldugu, fakat Islam aleminde iyi olmadig1 sikca
ifade edilmektedir. Akif’in, “Isleri var dinimiz gibi; dinleri var, isimiz gibi.” (Calik, 1993: 136) seklindeki
tespitinde bu ac1 gercegi gormek miimkiindiir. Neredeyse aradan bir asir ge¢mesine ragmen bir sey
degismedigi, hatta islerin daha da kotiiye gittigi gortilmektedir. Ticarette, “s6ziim senettir.” ifadesi, mazide
kalan bir sozdiir. Su anda, sozii birakalim, senetlerin, ceklerin bile gecerli olmadig: bir hakikattir. Din,
toplum igerisinde yasanir. Dinin dogru yasanmasi icin toplum ahlakinin ve 6zellikle ticari ahlakin iyi olmast
gerekir. Aldatmanin, hile yapmanin marifet olarak goriildiigii bir ortamda dini hayatin iyi yasanacagm
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distinmek miimkiin degildir. Toplum hayatin1 diizeltemeyen, ticari ahlaki giizellestiremeyen din, kitap
sayfalarina hapsedilmis demektir. Maalesef boyle bir neticeye yanls tevekkiil anlayislarinin da sebep oldugu
goriilmektedir. Bir tilkenin kalkinmasi, ilmin rehberliginde diiriist ve ¢ok calismaya baglidir. Ticari ahlakin
iyi olmasimin, kalkinmada rolii oldugu gibi, giiven ortammin olusmasinda, sosyal barisin ve toplum
diizeninin saglanmasinda da rolii vardir.

Alimlerden birinin soyle dedigi nakledilmistir: “Bir kimse igin, rizk sebeplerinin olmasi ve olmamasi
esit oldugu zaman, kalbi sakin ve mutmain ise; rizk sebeplerinin olmamasi onu mesgul edip Allah’tan
alikoymazsa, bu kimsenin kendi haliyle mesgul olmak ve ahirete azik hazirlamak icin galisip kazanmay terk
edip evinde oturmasi daha efdaldir.” (Mekki, 1892: 11, 16).

Burada, rizkin varligindan ziyade, etkisinden s6z edilmistir. Rizkin yoklugu, kalbini mesgul
etmeyen ve Allah’la ilgilenmesine engel olmayan kimsenin ¢alismay: terk etmesi daha uygun gortilmiistiir.
Calisip kazanmak, Allah’la ve ahiretle mesgul olmaya engel olarak gosterilmistir. Bu algi, calismay1 terk
etmeye ve tembellige tesvik etmektedir. Din, toplum igerisinde yasayan bireyin hem gecimini temin
etmesini, hem de ibadetlerini yaparak ahirete hazirlanmasini istemektedir. Dinin bireyi ilgilendiren yonii
oldugu gibi toplumu ilgilendiren yonii de vardir. Dinin, toplumsal yasantiya ve ¢alisma hayatina yon veren
pek cok prensibi mevcuttur. Ahiretin kazanilmasi, evde oturup ibadet etmekten ziyade, cemaatle ibadet
etmekle ve insanlara karsi giizel muamele ederek sevap kazanmakla miimkiindiir.

Ali b. Abdiirrahim el-Kannad (6. 309/921)), “Karkisya’da, Ebu’l-Ezher olarak bilinen bir seyh
gordiim. Dort yiiz 6grencisi vardi. Hepsi de tevekkiil ve calismay1 birakmaktan soz ediyordu.” (Stilemi,
1999: 35) demistir. Dort yiiz 6grencinin tevekkiil anlayisinin da, calismay: terk etmek olmasi, seyhlerinin de
ayn1 gortiste oldugunu ve talebelerini bu anlayis {izerine yetistirdigini gostermektedir. Kannad'in,
gordiiklerini hayret ifadesi ile aktardigi da miusahede edilmektedir. Gergekten de, calismay1 terk etmek
suretiyle tevekkiil etmek sasilacak bir seydir. Seyh ve 6grencilerin bu anlayisinin ve tembelliginin, sadece
kendileriyle sinurli kalmayacagr ve toplumun ekserisini etkileyecegi stiphesizdir. Bu anlayisin topluma
hakim olmas: da, toplumun yanls tevekkiil algisiyla hareket ederek tembellesmesine ve bagkalarma muhtag
duruma diismesine sebep olacaktir.

Bazi stfilerin, diinyevi ihtiyaglar konusunda, “tevekkiil, kazaya riza, kaderi kabullenmek” gibi
gerekcelerle calismay: terk ederek bir koseye cekilmeleri, aciz ve miskin bir sekilde oturarak riziklarmin
kendilerine gelmesini beklemeleri, cercilik yapmalari, sadaka, vakif ve dilenme gibi konular1 gegim kaynag:
olarak gorerek baskalarinin sirtindan geginmeyi yasam tarzi haline getirmeleri daima tenkit edilmistir.
Hakiki stfiler, bu anlayisla miicadele etmisler ve bu anlayisin ne dinde ne de tasavvufta yeri olmadigini izah
etmiglerdir. ik safilerin tamamimna yakin bir kismi meslek sahibidir. ik safiler, isi gticli, meslegi ve sanati
olmayan tembel, avare ve dilenci kimseler degildi. Daha sonralari, dilenerek yasamuini stirdiiren dervisler
ortaya cikmis, fakat bunlar stfiler tarafindan daima elestirilmislerdir. Omer Raseni (6. 892/1487),
tasavvufun baskasina eziyet etmemeyi ve yiitk olmamay1 gerektirdigini siirinde dile getirmistir (Uludag,
2014: 221, 222, 224).

Tasavvuf yar olup bar (yiik) olmamaktir

Giilii gtilzar olup har (diken) olmamaktir

Her toplulukta oldugu gibi, stfiler icerisinde de farkli goriislerde olanlar vardir. Ibrahim Havvas (6.
291/904), “Kulun hareketi, rizkini artirmaz. Calismay1p oturmast ve istememesi de rizkini azaltmaz. Tedbiri
terk eden kimse, tevekkiiliin rahathiginda yasar. O, annesinin kucagindaki bebek gibidir. Annesi onu diledigi
gibi en gtizel sekilde cevirir.” derken, Sehl b. Abdullah, “Kim harekete kars: ¢ikarsa, stinnete karsi ¢ikmis
olur. Kim tevekkiile karsi ¢ikarsa, imana karsi ¢ikar.” demistir (Siilemi, 1999: 39, 40).

Havvas'in, sozlerinde, kaderde takdir edilen rizkin degismeyecegi ve tevekkiiliin, mutlak bir
teslimiyet gerektirdigi vurgulamistir. Fakat ayni zamanda Havvas'in sozlerinden, tedbirin ve galismanin
terk edilmesine tesvik anlami da ¢ikmaktadir. Bu anlam, tevekkiil acgisindan problem olusturmaktadir.
Tevekkiil, calismay1 reddeden ve tembellige tesvik eden bir anlayis degildir. Tevekkiilde, tedbirin ve
calismanin terk edilmesi, Sehl'in ifade ettigi gibi stinnete tezat teskil etmekte ve tevekkuliin yanls
algilanmasina sebep olmaktadir.

Tevekkiil, kalbin isidir ve bir iman meselesidir. Fakat ¢alismak, bedenin isidir ve kalben giivenmeye
engel degildir. Sehl b. Abdullah’in “Tevekkiil, Nebinin halidir. Calisip kazanmak ise stinnetidir. Onun hali
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tizere bulunan, siinnetini katiyen terk etmez.” (Kuseyri, 1997: 166) 2 seklindeki acgiklamalari, tevekkiiliin,
kalbin gtiveni ve bedenin ¢alismasi ile sahih olacagini gostermektedir.

[bni'1-Cevzi, Yusuf b. Hiiseyin'in (6. ?), “Ruhsatlarla ve calismayla mesgul olan bir miirid gordiigiin
zaman ondan bir sey (fayda) gelmeyecegini bil.” s6ziine kars: su agiklamalara yer vermistir: Bu s6z, baz
kavimlerin, tevekkiilii, calismay1 terk etmek ve uzuvlarin is yapmamasi olarak anladiklarini gostermektedir.
Halbuki tevekkiil, kalbin isidir ve uzuvlarin hareketini yasaklamaz. Eger calisan kimseler miitevekkil
olmayacak olsalardi, peygamberler de miitevekkil olmazdi. Bu agiklamadan sonra, tevekkiiliin, calismay1
yasaklamadigina delil olarak peygamberlerin mesleklerine yer verilmis ve sahabeden zengin kimselerin
isimleri zikredilmistir (ibnﬁ’l—Cevzi, 2001: 250).

flk dénem stfilerinin de meslek ve sanat sahibi oldugu ve sosyal hayatin icerisinde tasavvufi
yasantilarini devam ettirdikleri bilinmektedir. Daha sonraki donemlerde, toplumdan uzaklasan ve yetecek
rizki temin edecek kadar calisan stfiler oldugu gibi, dervisligi sanat edinen ve mustasvif olarak
isimlendirilen sahte stfiler de olmustur. Ebt Hamza Bagdadi (6. 289/901), “Hakiki stfi, zengin iken fakir,
aziz iken zelil, meshur iken mechul olur. Sahte sofu ise; fakir iken zengin, zelil iken aziz ve mechul iken
meshur olur.” (Kuseyri, 2000: 429) diyerek hakiki sifi ile sahte stifinin alametlerini ortaya koymustur.

Safilik, kolay elde edilebilecek bir vasif degildir. Yunus Emre (6. 720/1320), seyhi Taptuk Emre’ye
(6.?) kirk yil hizmet etmis ve bu siire igerisinde tekkeye ne yas ne de egri odun sokmamustir. Kirk yil
sonunda kilidi agilmis ve hikmetli sozler sdylemeye baslamistir (Kopriilii, 1991: 260; Golpinarli, 1992: 52).
Dervigligin, hirka ve tac giymekle elde edilebilecek basit bir is olmadigini onun siirinde gormek
miimkindir (Golpmarli, 1992: 171; Uludag, 1991: 136).

Dervislik dedikleri hirka ile tac degil
Gonliin dervis eyleyen hirkaya muhtag degil
Dervislik olaydi tac ile hirka

Biz dahi alirdik otuza kirka

Ruhi Bagdadi (6. 1014/1605), hi¢ emek vermeden ¢abucak dervis olmak isteyen kimseleri siirinde su
ifadelerle hicvetmistir (Uludag, 2014: 226):

Gor zahidi kim sahib-i irsad olayim der

Diin mektebe vardi, bugiin tistdd olayim der

Kitahyali Sun’ullah Gaybi de (6. 1665 ?), tasavvuftan nasip almamis olan dervis kisvesindeki
kimselere, “zamane dervisleri” ismini vermis ve onlar1 siirinde tenkit etmistir (Dogan, 2001: 540, 543;
Uludag, 2014: 226).

Er s6ziinii dinlemez/Zamane dervisleri

Dinlese de anlamaz/Zamane dervisleri

Seriate ytiz yumaz/ Tarikate bas komaz

Hakikate hi¢ uymaz/Zamane dervisleri

Sehvet ardinca yeler/Neye gerekse eyler

Gordugtine dis biler/ Zamane dervisleri

Tenden ileri gitmez/ Anunciin isi bitmez

Can lezzetini tatmaz/ Zamane dervisleri

Can ameli sevidir/Goniil anin evidir

Nefs atinin avidir/ Zamane dervigleri

Er yoluna diismedi/ Ask oduna pismedi

Biisbiitiin tutusmadi/ Zamane dervisleri

Can yolundan osanir/Ten yoluna boyanur

Isini bitti sanir/ Zamane dervisleri

Ser seddini bozdular/ Aybi hiiner sezdiler

Ye'ctic gibi azdilar/Zamane dervisleri

2 Burada, Sehl b. Abdullah’in, tevekkiiliin, calismaya engel olmadig: seklindeki goriisleri, son derece olumlu bulunarak konu igerisinde
islenmistir. Fakat daha once, “tedaviyi terk etmek” konusunda, “Bir kimse, ibadetleri yapamayacak kadar zayiflasa ve farzlari kisaltsa
bile tedaviyi terk etmesi daha efdaldir.” seklindeki goriisii, her ne kadar nefsi ve sehveti zayiflatmak gerekgesi tasisa da, tevekkiile
uygunluk agisimdan elestirilmistir. Ayni durum, diger stfiler icin de s6z konusudur.
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[lim gerekdiir cAnda/ Amel gerektiir tende

Kulak urmaz pende/Zamane dervisleri

Yol sandilar kesreti/ Tutup tiirlii lezzeti

Ask sandilar sehveti/Zamane dervisleri

Aglamadan giilsem der/Bosalmadan dolsam der

Zahmetsizce bulsam der/Zamane dervisleri

4. Kendi Giiciine, Cabasina ve Baskasina Giivenmek

Tevekkiil, kendi giictine, aldig1 tedbire veya bir bagkasma degil, sadece Allah’a giivenmeyi
gerektirir. Allah’a degil de bunlardan birine giivenmek, tevekkiil anlayisina uygun olmadig: gibi sirke de
sebep olabilir.

Elmalili Hamdi Yazir, “Bizim basimiza ancak, Allah'n bizim i¢in yazdigi seyler gelir. O, bizim
yardimcimizdir. Oyleyse mii'minler, yalmz Allah’a giivensinler/tevekkiil etsinler.” (Tevbe: 9/51) ayetini su sekilde
acgiklamistir: “O'ndan bagka tevekkiil edilecek, bel baglanacak, giictine sigmilacak hi¢ bir merci yoktur.
Kéfirler bunu bilmedikleri i¢in, onlar agisindan en ¢ok bel baglanacak kuvvet nefistir sanirlar ve ‘isimizi
avucumuza aldik” diye bobiirlenirler. Bu sirk ve miinazaa ile diinyada sikak ve nifak sacar dururlar. Halbuki
azicik akli olan bir kimse anlar ki, Hakk’a dayanmayan fani bir nefsin elinde hi¢bir sey yoktur. Onun
glivendigi her sey birer seraptan farksizdir. Bundan dolayidir ki, kafir ne kadar kendine giivenirse giivensin,
kesinlikle bir giin gelir, olaylarin akis1 karsisinda giivenmis oldugu noktalarin hepsini kaybeder. Fakat hig
bir seye degil, ancak Allah'a itimat eden hakiki miimin, ¢liimden bile sarsilmayarak kamil bir imanla
Rabb'inin yiice katmna gider.” (Yazir, 1970: IV, 2566, 2567).

Hamdi Yazir'in agiklamalarinda; Allah’tan baskasina ve kendi yaptiklarina giivenen kimseler kafir
olarak, sadece Allah’a giivenen ve O'ndan baskasmna itimat etmeyen kimseler de mii’min olarak
nitelendirilmistir. Yazir'mn, tevekkiilti imanla eslestirdigi ve kendisine, fiiline giivenen kimseyi iman
dairesinin disina ¢ikmis olarak kabul ettigi gortilmektedir. Bu durum, kendi giictine ve yaptigma
giivenmenin tevekkiile uygun olmayan bir alg1 ve davranis oldugunu, hatta kiifre dahi sebep olabilecegini
ortaya koymaktadir.

Karun, Hz. Misd'nin amcasmin oglu ve Firavun’un yiiksek seviyedeki bir gorevlisiydi. Once Hz.
Misa’ya iman etmis, fakat daha sonra hirsi ve kibri yiiztinden ona kars1 ¢ikmistir. O, dini bilgisi en iyi olan
kimselerdendi. {lmiyle ve servetiyle 6giinerek biiyiikliik taslardi (Karaman vd. 2007: 1V, 245, 246). Allah
tarafindan kendisine, anahtarlarim giiclii bir toplulugun bile tasiyamayacag: kadar ¢ok nimet verilmesine
karsin O, “Bu serveti, sahip oldugum bilgi sayesinde elde ettim.” demis, bunun tizerine Allah onu, saray1 ve
butiin miilkii ile birlikte yerin dibine gecirmistir (Kasas: 28/76-81). Allah’a degil de kendi giictine ve
kuvvetine giivenmenin, marifeti kendisinde gorerek rizkin sebebinin kendisi oldugunu zannetmenin akibeti,
Kur’an’da, Karun kissastyla acik bir sekilde izah edilmistir.

Kendisine, tevekkiilin ne oldugu sorulan bir &lim, “Tevekkul, kendi gii¢ ve kuvvetinden
kurtulmandir.” diyerek cevap vermistir. Mekki, Allah'in, fiilden 6nce oldugunu, hareket ettirenin de, sabit
kilanin da O oldugunu, bu nedenle bir kimsenin kendi giiciine, kuvvetine ve eylemine giivenmemesi ve
biitin bunlar elinde bulunduran ve veren Allah’a giivenmesi gerektigini ifade etmistir. Bir alimin,
“Tevekkiil, tedbiri terk etmektir.” seklindeki s6ziinii de su sekilde aciklamustir: Tedbiri terk etmek demek,
mubah islerdeki galismay1 ve tasarrufu terk etmek demek degildir. Bu s6zii sdyleyen alim ayni zamanda
“Calismay1 kottileyen kimse, stinneti kotiilemis olur.” demistir (Mekki, 1892: 11, 6).

Tedbiri terk etmekten kastin, tedbir almamak degil, alinan tedbire gtivenmemek oldugu
goriilmektedir. Tevekkiilde, gereken tedbir alinacak, fakat tedbire degil Allah’a giivenilecektir. Yaptig: ise,
kendi gii¢ ve kuvvetine giivenmek de tevekkiiliin yanhs algilanmasinin sonucudur. Bir kimseye giig-kuvvet
veren ve bir fiili gerceklestirmesini saglayan Allah’'tir. O halde, yapilan ise, gii¢ ve kuvvete degil de Allah’a
glivenmek gerekmektedir.

[lmin eksikligi ve hevanin ustiin gelmesi, kulu tevekkiilden c¢ikarir. Miitevekkil, insanlarin
elindekine tamah ederse, elde ettigi rizki viicudunun giiclii olmasina ve ¢ok calismasma baglarsa, malina
giivenirse ve fakir dustigiinde rizkinin kesilecegini zannederse tevekkiilden c¢ikar. Bisr b. Haris; kul,
Fatiha'daki, “Ancak sana ibadet eder ve ancak senden yardum dileriz.” ayetini okudugu zaman Allah’in, “Yalan
soyliiyorsun. Yalniz bana ibadet etseydin, hevani rizama tercih etmez, giiciine, kuvvetine, malina ve kendine
gtivenmezdin.” diyerek cevap verecegini sdylemistir (Mekki, 1892: 1I, 8).

Gifayi, ilacta veya doktorda gormek de, tevekkiiliin yanls algilanmasidir ve sirk sayilmaktadir. Hz.
Misa, “Ya Rabbi! Deva ve sifa kimdendir?” diye sordugunda Allah, “bendendir” diyerek cevap verir. Hz.
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Mtsa, “Peki doktorlar ne yapar?” diye sordugunda da Allah, “Riziklarini yerler/temin ederler. Benden
onlara sifa veya 6ltim gelene kadar kullarimin nefsini hos tutarlar.” diyerek cevap verir (Mekki, 1892: 11, 22).

Sifa Allah’tan, doktor ve ilag ise vasitadir. Sifay1 Allah’tan bekleyerek hastay1 doktora gotiirmek ve
verdigi receteyi uygulamak tevekkiile uygundur. Fakat sifay1, doktorda ve ilagta gormek ise, yanlis tevekkiil
algisidir ve sirke gotiriir. flaci, etkili kilan Allah’tir. Bir ilag, aym hastaliga yakalanan bir kimse tizerinde
etkili olurken diger kimse tizerinde etkili olmayabilir. Eger ilaclar, her hastalig1 tedavi etseydi, 6liim diye bir
sey olmazdi. Fakat bu durum, tedavi olmamay1 da gerektirmez. Sorun, tedavi olup olmamakta degil, sorun
sifay1 Allah’ta degil de doktorda veya ilagta gormektedir. Doktora, teshisinde basar1 saglayan ve ilacin igine
sifay1 yerlestiren gercek miisebbibin Allah oldugu unutulmamalidir.

Tevekkiile gtivenmek de yanlis algidir. Tevekkiiliin esasinda, tevekkiile de giivenmemek vardir.
Kendisine tevekkiiliin hakikatinin ne oldugu sorulan bir veli, “Tevekkiil, tevekkiilden kagmaktir.” demistir.
Bu s6zden kastedilen sey, tevekkiil makaminda hareketsiz kalmayi, hicbir sey yapmadan beklemeyi terk
etmektir. Tevekkiil eden kimse, tevekkiiliine bakmamali, yani tevekkiiliine giivenmemelidir. Tevekkiiliine
giivenen kimse igin Allah, isleri gormede kafidir. Hastaliklara sifa veren ve kotiilitklerden koruyandir. O
halde tevekkiil eden kimsenin bir sey yapmasina gerek yoktur. Bu veli, tevekkiile bu sekilde bakilmasini bir
hastalik olarak gormustiir. Mekki de, bu yanlis anlayistan vazgecilmesini ve tevekkiile degil sadece vekil
olarak goriilen Allah’a bakilmas: gerektigini soylemistir (Mekki, 1892: 1II, 5, 6). Burada iki husus tizerinde
durulmustur. Birincisi; tevekkiile degil Allah’a giivenmektir. Ikincisi; tevekkiile giivenerek isin Allah
tarafindan yapilmasini bekleyip hicbir sey yapmadan beklememektir. Miitevekkil, tevekkiile degil Allah’a
glivenen ve yapmasi gereken isleri de yapan kimsedir.

4. Sebeplere Giivenmek veya Sebeplere Basvurmamak

Sebeplere giivenmek, yanlis tevekkiil algis1 oldugu gibi sebeplere basvurmamak da yanlis tevekkiil
algisidir. Tevekkiilde, sebeplere basvurmak, fakat sebeplere degil Allah’a giivenmek esastir.

Varliklar1 kudretiyle yaratan ve hikmetiyle yirtirliige sokarak sevk ve idare eden Allah'tir. Tevekkiil
eden kisi, Allah’in kudret ve hikmeti ile yaptig1 seyleri yiiriirlitkten kaldiramaz. Miitevekkil, varliklari,
yaratici, hiikkmedici, zarar ve fayda verici olarak goremez. Eger bdyle yaparsa tevhid anlayisina sirk
bulastirmis olur. “Hiikiim ancak Allah’a aittir.” (Yusuf: 12/40). “O, hiikiim ve hiikiimranlikta hi¢ kimseyi ortak
etmez.” (Kehf: 18/26). Miitevekkil, ilk hiikmiin (sebebin) Allah’a ait oldugunu ve her seyin O'nun kudretiyle
oldugunu itiraf eder. Miitevekkil, dini hiikiimleri yerine getirir ve ilmin isteklerine/gereklerine uyar (Mekki,
1892: 11, 10).

Miitevekkilin, sebeplere, vasitalara giivenmemesi; her seyin ilk sebebinin Allah oldugunu bilerek
sadece O'na giivenmesi ve diinyevi islerini gerektigi gibi yapmasi gerekir. Mekki, burada énemli bir hususa
dikkat ¢ekmis ve tevekkiilde ilmin geregine gore hareket etmek gerektigini sdylemistir. Sebepler ve vasitalar
stinnetullahtir. Allah'in ortaya koydugu kurallardir. Diinyevi islerde stinnetullaha gore hareket edilmezse
basarili bir sonug¢ alinamaz. Bir iste, sebeplere-vasitalara sarilmak ve gereken her seyi yapmak da yeterli
degildir. Bununla birlikte, ilk sebep olan Allah’a dayanmak ve tevekkiil etmek/gitivenmek gerekmektedir.
Bu iki husus tevekkiiliin temel sartidir ve birlikte icra edilmelidir.

Ey Allah'in Resulti, devemi saliveriyor ve tevekkiil ediyorum, ne dersiniz? diye soran kisiye; Hz.
Peygamber; “Hayir, bagla ve dyle tevekkiil et.” (Acltini, 1984: I, 144) diye cevap vermistir. Bu durum, onun,
tedbiri ongoren bir tevekkiil anlayisina sahip oldugunu gostermektedir. Tevekkiilii, emredildigi tizere
uygulayan Hz. Peygamber, Tevrat'ta ve diger kitaplarda “miitevekkil” olarak isimlendirilmistir.
Zannedildigi gibi tevekkiil, sebeplere sarilmay: engellemez. Aksine, sebeplere sarilmay: emreder. Hz.
Peygamber, “Eger Allah’a hakkiyla tevekkiil etseydiniz karvinlari ag¢ olarak yuvalarmdan ¢ikip, karmnlar tok olarak
yuvalarina donen kuglara rizik verdigi gibi size de rizik verirdi.” (Tirmizi, ts: Ziihd, 33; Ibn Mace, 2009: Ziihd, 14)
diyerek sebeplere sarilmak gerektigine isaret etmistir (Gazali, ts: 125). Kuslar, rnizki yuvalarinda
beklememisler, onu elde etmek igin yola ¢ikmislar ve neticede Allah'in yardimiyla da yeterli rizki elde
etmislerdir.

Allah, “Ektiginizi gordiiniiz mii? Onu siz mi bitiriyorsunuz, yoksa bitiren bizmiyiz?” (Vakia: 56/63, 64)
ifadesiyle, ekme isini biz kullarina izafe etmistir. Ctinkii ekme isi kullara aittir ve kullarin yapmasi gereken
islerdendir. Allah, yaratmay1 ve ekilen seyi bitirmeyi kendisine izafe etmis ve bunlarin kendisine ait
oldugunu ifade etmistir. Ctinkii bunlar, Allah'in kudretini ve hikmetini gosteren delillerdir. “Allah’tan bagska
size gokten ve yerden rizik verecek baska bir yaratici var mi?” (Fatir: 35/3) ayetinde belirtildigi gibi, yaratma isi
de, rizik verme isi de sadece Allah’a aittir. Yaratma ve rizik verme isi birliktedir ve bu ikisi Allah’in
kudretini gosterir. Hz. Peygamber, “Ey Allah’im! Senin verdigini engelleyecek, engelledigini de verecek hicbir giic
yoktur. Sana karsi kimsenin ¢abasi bir fayda vermez.” (Buhari, 1990: Ezan, 155; Miislim, 1991: Salat, 194; Ebt
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Davud, 1988: Salat, 140; Nesai, 1988: Tatbik, 25) soziiyle, “Benim su konuda sdyle cabam ve gayretim var.”
denmesini men etmistir (Mekki, 1892: II, 11)-

Ekin konusunda goriilduigii gibi, ekini ekmek ve bakimini yapmak kula, ekini bitirmek ve hasat
edecek hale getirmek de Allah’a aittir. Tevekkiilde, caba ve gayret kuldan, isi iyi bir sekilde neticelendirmek
de Allah’tandir. Bu ekin, benim ¢abamla yetisti ve bu hale geldi demek, yanlis tevekkiil algisidir. Gayret ve
caba, sebep ve vasitadir. Sebeplere basvurmak istenilen neticeye ulasmak icin yeterli degildir. Tevekkiilde,
calisip gayret gostermek, fakat kendi ¢abasina ve gayretine degil, Allah’a giivenmek ve dayanmak esastir.
Sebeplere basvurmadan, kendisine diiseni yapmadan, ekinin yetismesini beklemek de yanls algidir ve
stinnetullaha aykiridir.

Rizki veren de men eden de Allah’tir. Nimetin elde edilmesinde veya engellenmesinde tali sebeplere
takilarak gercek miisebbibi gorememekte bilgi ve basiret sorunu vardir.

ibn Mes'ud, “Bir kula mal verilmesi de verilmemesi de imtihandir. Eger kendisine mal verilirse,
veren kimseden (Allah’tan) baskasini 6ver. Eger kendisine mal verilmezse, asil engelleyenden baskasin
kotiiler (Mekki, 1892: 11, 11) diyerek bu durumdaki kulun gercek miisebbibi bilemeyerek sinavi kaybettigine
dikkat cekmistir.

Allah, sebeplerden sz ettigi zaman asil sebebin kendisi oldugunu belirtmistir. Bir ayette, “Sizin i¢in
gorevlendirilen 6liim melegi canimzi alir.” (Secde: 32/11) denilirken baska bir ayette ise, “Oliim aminda canlari
Allah alir” (Ztmer: 39/42) denilmis ve gergek failin Allah oldugu agiklanmistir. Mii'minlere hitabeden,
“Onlan siz éldiirmediniz, ancak Allah ¢ldiirdii.” (Enfal: 8/17) ve Hz. Peygamber’e hitabeden, “Attigin zaman sen
atmadin, ancak Allah att1.” (Enfal: 8/17) ayetlerinde de ayni durum s6z konusudur (Mekki, 1892: II, 12).

Alimlerden birisi, “Allah, avami sebeplerle perdeledi. Onlar perdeleri goriirler, fakat Allaht
gormezler. Allah, havas igin perdeleri zati ile kapatti. Onlar, Allah’1 goriirler, fakat sebepleri gormezler.”
demistir (Mekki, 1892: 11, 15).

Avamin marifetiyle havassin marifeti ayni degildir. Havas, Allah’t daha iyi tanidig: igin, goriintiiye
aldanmayarak arkadaki gercek faili bilir. Havéassin goziindeki perdeler marifet ve kurbiyet sayesinde
ortadan kalkmis ve avama goriinmeyen hakikatler havassa goriintir hale gelmistir. Avam, ¢iplak gozle
bakarak olaylar1 goriirken; havas, basiretle bakar ve olaylarin arkasindaki gergek faili goriir. Sebepleri goriip
onlara sarilmak veya onlardan medet ummak, Allah’in yardimimndan mahrum kalmaya sebep olur. Sebeplere
ve vasttalara sarilmak, fakat gercek sebep ve gercek fail olan Allah’t unutmak tevekkiil anlayisina aykiridir.

Yanlis algi, sebeplere/vasitalara sarilmak degil, sebeplere giivenmektir. Tevekkiilde, sadece Allah’a
giivenerek sebeplere sarilmak ve gerekli tedbirleri almak icap eder. ibn Kayytm el-Cevziyye (6. 751/1350 ),
recdnin, iyi bir sonug¢ almak icin, sebeplere basvurarak gerceklestigi gibi; tevekkiiliin de, sebeplere
basvurarak gerceklesecegini soylemis, sebeplere basvurmayi aksatan kimsenin tevekkiiliiniin sahih
olmayacagini ve sebeplere basvurmayan kimsenin recasmnin da temenniden oteye gidemeyecegini
belirtmistir (Ibn Kayytm el-Cevziyye, 1998: 113). Ibn Kayytm’'un, sebeplere basvurmadan yapilan
tevekkiiltin de recAnin da sahih olmadigini belirterek hakl bir elestiride bulundugu goriilmektedir.

Akif de, “kederi ve tevekkiilti” yanls algilayarak sebeplere sarilmayan ve tembellik yapan kimseleri
su dizelerle tenkit etmistir (Ersoy, 2008: 231).

Sarilmadan en ufak bir isinde esbéaba,
Muvaffakiyyete imkan bulur musun acaba?
Hamakatin asiyor hadd-i i'tidali, yeter!
Ekilmeden bicilen tarla nerede var? Goster!
“Kader” senin dedigin yolda ser’a biithtandir;
Tevekkiiliin, hele, hiisran i¢inde hiisrandir.

5. Calisip Kazanmanin Bazi Sartlara Baglanmasi

Stfiler icerisinde, calisip kazanmayi, bazi sartlara baglayan ve ancak bu sekilde uygun goren
kimseler mevcuttur.

Serrac (6. 378/988), stfilerin bir kisminin kesb (calisip kazanmak) taraftar: oldugunu, bir kisminin
da calisip kazanmaya kars1 oldugunu ve bu iki gurubun da hatalarinin bulundugunu sdylemistir. Ona gore;
aziklarin1 kesbe baglayan ve kazancina giivenen kimseler, “Mii'minin yediklerinin en giizeli el emegidir.”
(Buhari, 1990: Biiyt, 15) hadisini delil olarak almislar ve calismayan kimselere kars: ¢ikmuslar, fakat bu
konuda yanilmislardir. Ciinkii calismak, tevekkiile giicti yetmeyen kimseler igin bir ruhsattir. Tevekkiil, Hz.
Peygamber’'in halidir ve onun haline gii¢ yetiremeyen kimseler bu ruhsata basvurabilirler. Serrac, bir
tabakanin da calisanlar1 kinadigini, icinde bulunduklar1 hallerine giivenerek, varlikli kimselerin kendilerini
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aray1p bularak ihtiyaclarini gidermelerini beklediklerini ve boyle yapmakla bunlarin da hataya diistiiklerini
soylemistir. Serrac, galismadan geri durmanin, yakin ve sabirla olacagini, yakini zayif ve hirsli kimselerin
rizk talebine diisecegini belirtmistir. Rizk talebinin miibarek oldugunu, fakat iman gticiiyle rizk endisesini
terk etmenin daha faziletli oldugunu agiklamistir (Serrac, 2001: 366, 367).

Serrac’in, “Calismak, tevekkiile giicti yetmeyen kimseler icin bir ruhsattir.” s6zti, onun, tevekkiilde,
¢alismay1 ruhsat, calismamayi ise azimet olarak gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Serrac’in, “Tevekkiil, Hz. Peygamber’in halidir. Onun bu haline gii¢ yetiremeyen kimseler bu
ruhsata (calismaya) basvurabilirler.” so6zii; Sehl b. Abdullah’'in, “Tevekkiil, Nebinin halidir. Calisip
kazanmak ise stinnetidir. Onun hali tizere bulunan, siinnetini katiyen terk etmez.” (Kuseyri, 1997: 166)
soziline tezat teskil etmektedir. Sehl, calisip kazanmayi, tevekkiil i¢in zaruret olarak goriirken; Serrac,
calismaysi, tevekkiile giicti yetmeyen kimseler i¢in ruhsat olarak gormiistiir. Bu farkl algilar, halkin kafasinin
karismasina ve calismayi terk ederek tembellesmesine yol agmaktadir.

Yukaridaki goriislerine ragmen Serrdc’m, calismanin sartlarmi {ic madde halinde agikladig:
goriilmektedir: 1. Calismaya giivenmemek ve rizkin galismak yoluyla geldigini sanmamak. 2. Mal
biriktirmek i¢in degil, mii’'minlere yardimeci olmak i¢in ¢alismak. 3. Calismanin, farzlar1 engellememesi ve
haramlara yol agmamasi (Serrac, 2001: 366.). Yukaridaki agiklamalar goz ontine alindiginda, Serrac’a gore
calismanin sartlarmin, tevekkiile giicli yetmeyen kimselerle yani avamla ilgili oldugu intibaina varilabilir.

Tevekkiilde, Allah’a gtivenmek, temel esas oldugu icin calismaya giivenmek, tevekkiile uygun
goriilmemistir. Tevekkiilde, calismanin ve mal biriktirmenin amaci da énem arz etmektedir. Calismaktan
amag, gecimini temin edip baskasina muhta¢ olmamaktir. Mal biriktirmekten amag da, kendi zevkini tatmin
degil, mii'minlerin ihtiyacini gidermektir. Calismak, Allah’1 ve ahireti unutturmamali ve farz olan ibadetleri
yapmaya engel olmamalidir. Calisip kazanirken Islam’in prensiplerine riayet etmek ve helalinden kazanmak
da son derece tnemlidir.

Mekki, calisip kazanmanin, ancak bir kimsenin ailesi olup da onlarin ge¢imini saglayacak mubah
yoldan elde edilmis bir mal olmadig1 zaman veya bir kimsenin, zayif diiserek farz olan seyleri yerine
getirecek giicti olmadig1 zaman farz oldugunu sdylemis ve su 6rnegi vermistir: Siifyan-1 Sevri (6. 161/778),
elli dinarla ticaret yapmaktaydi. Omriiniin sonuna dogru hammi 6ldiigii zaman malini kardeslerine dagitt:
(Mekki, 1892: 11, 18).

Calismanin dogrudan farz olmadig1, ancak farzlari eda etmeye yardimci olmasi durumunda farz
olabilecegi belirtilmistir. Bakmakla yiikiimlii oldugu bir ailesi olmayan, tek basina yasayan ve farzlar1 eda
etmeye yetecek kadar mali olan kimselerin calisip kazanmalarma gerek olmadigl vurgulanmustir. Stifyan-1
Sevri'nin, hanimi 6lmeden ¢alismay1 zorunlu goriirken, hanimi 6ldiikten sonra galismay: terk etmesi de bu
hususa ornek verilmistir. Bu anlayis, bakmakla yiikiimlii oldugu ailesi olmayan veya asgari ihtiyaglarini
karsilayacak mali olan kimsenin ¢alismasinin farz olmadig1 gortistinii ortaya ¢ikarmaktadir. Bu goris, kot
ornek olarak tembellige tesvik edebilir ve toplumun geri kalmasina da sebep olabilir.

Mekki, ariflerin bir kisminin, gecinecek belirli bir seyi olmayan kimseyi, gecinecek belirli bir seyi
olan kimseden daha faziletli gordiiklerini; kalbin gecinecek seyle siiktin bulmasm hastalik saydiklarmi
soylemis ve gecinecek herhangi bir seyi olmadigi halde kalbi siikéin icinde olan kimsenin halkin
elindekinden tamahini kesecegini belirtmistir. Mekki, bu konuda orta yolu bulmak gerektigi
diistincesindedir. Ona gore kul, sadece belirli bir mali olmadig1 i¢cin veya calismay1 terk ettigi igin
faziletli/tistiin olmaz. Ustiinliik, ancak makamdaki hal iledir (makama uygun davranmaktadir). Geginecek
belirli bir seyi olan kimsenin yakini giiclii ve marifeti giizel oldugu zaman, gecinecek bir seyi olmayan
kimseden daha tstiindiir. Mekki, gecinecek belirli bir seyi olan kimsenin kalbinin siikéin ve huzur iginde
olmasinin tevekkiil i¢in bir kusur olmadigini, ancak halkin elindekine tamah etmenin tevekkiilde noksanlik
oldugunu sdylemis ve yokluk halinde iken halktan tamahi kesmenin, herkese gore daha {istiin bir derece
oldugunu ifade etmistir (Mekki, 1892: II, 19).

Yapilan aciklamalardan, tsttinltigiin, gecinecek mali olmamakta degil, yakini ve marifeti guiglii
olmakta, icinde bulundugu makama uygun davranmakta, sartlar ne olursa olsun kalbin huzur ve siiktin
igerisinde bulunmasinda oldugu anlasilmaktadir.

Mekki, “Miitevekkil, islerinde, yaratana bakarak sebeplere sarilirsa, Allah’a giivenirse, Allah’in
esyaya birtakim menfaatler koydugunu ve onu rizkin anahtar1 yaptigin bilirse, stinnete uyarak liiksii terk
ederse, calisip kazanmasiyla ve gegim igin harcamasiyla, calismadan tevekkiil eden ve basina birtakim
hastaliklar gelen kimseden daha hayirlidir.” demistir (Mekki, 1892: 1I, 15). Calisip kazanmada; sebeplere
vasitalara sarilirken sebepleri yaratana bakmak ve siinnete uyarak liiksti terk etmek sarti getirilmistir.
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Burada, sebeplere ve vasitalara degil, onlar1 yaratan Allah’a giivenmek temel sart olarak ortaya
konulmustur.

Mekki, biitin bu aciklamalariyla birlikte yakine ulasan kimselerin ¢alismay: terk edebilecegini
sOylemistir. yakine ulasan kimselerin, vekil olan Allah’a nazar ederek galismay: terk etmelerinin daha efdal
oldugunu, ¢tinkti bu kimselerin, Allah i¢in kalbini halktan bosaltan mukarrebler oldugunu ifade etmistir.
Halkin elindekine tamah ederek, hevalarina uyarak dilencilik yapmay1 seven kimselerin hak yoldan sapmus
olduklarini, onlarin yolu i¢in de Allah’a yakin ve uzak tabirlerinin kullanilamayacagimi soylemis ve
calismay1 tesvik eden hadislerden 6rnekler vermistir (Mekki, 1892: II, 16).

Halka muhtag olan kimselerin dilenmeleri hos goriilmeyip calismaya tesvik edilirken; halka muhtag
olmayan ve halktan istemeyen yakine ulasan ve Allah’a yakin olan kimselerin (mukarreblerin) calismayi terk
ederek tevekkiil etmeleri daha efdal goriilmiistiir. Hz. Peygamber’in ve ashabin calismayi terk etmedikleri
ortada iken mukarreblerin ve yakine ulasan kimselerin galismay: terk etmelerinin daha efdal oldugunu
diistinmek, pek anlasilabilir goriinmemektedir. Allah’a yakin olan seckin kimselerin ¢alismamasi, halka kotii
ornek olacagi ve tembellige tesvik edecegi i¢cin son derece sakincalidir. Peygamber’in ¢rnek oldugu bir
dinde, alimlerin ve toplumun ileri gelenlerinin kotii 6rnek olmalar: diistiniilemez.

6. Zenginligi ve Mal Biriktirmeyi Tevekkiile Engel Gérmek

Calisarak mal biriktirmenin, tevekkiile uygun olup olmadigi konusunda stfiler arasinda farkl
goriisler mevcuttur. Sehl b. Abdullah, “Miitevekkil, kimseden bir sey istemez, verileni reddetmez ve mal
biriktirmez.” demistir. Mekki, Sehl'in soziiniin “miitevekkil mal biriktirmez” kismimi su ifadelerle
elestirmistir: “Biriktirilen mal, nefsin ve hevanin isteklerine degil de Allah'in rizasina uygun olursa, dogru
bir tevekkiil anlayisiyla Allah icin mal biriktirmek tevekkiile zarar vermez. O zaman mali, Allah’in kendisine
vacip kildig1 seyleri yapmak icin biriktirmis olur ve boyle bir vazife gordiigiinde de mali oraya harcar.”
(Mekki, 1892: 11, 19).

Burada, mal biriktirmekten ziyade, mal biriktirmenin sebebinin 6ne gectigi goriilmektedir. Nefsin
isteklerini yerine getirmek maksadiyla mal biriktirmek tevekkiile uygun goriilmezken, Allah rizas: i¢in mal
biriktirmek ve Allah yolunda harcamak tevekkiile uygun goriilmistiir.

Mevlana (6. 672/1273), “Din yolunda sarf etmek tizere kazanilan mala, Peygamber ne giizel mal
demistir.” (Mevlana, 1960: I, 79) diyerek, mal biriktirmenin dini referansini ve gerekgesini ortaya koymustur.
Din yolunda harcanmak amaciyla biriktirilen ve nefsin isteklerini yerine getirmek maksad: tasimayan malin
tevekkiile uygun oldugu ve Peygamber tarafindan da 6viilduigii goriilmektedir.

Hz. Peygamber’in damadi ve yakin arkadasi olan Hz. Osman, ashabin en zenginlerindendi. O'nun
mal biriktirmesine Hz. Peygamber itiraz etmemistir. ibn Cella (6. 306/918), Hz. Osman’n, mali kendisi igin
degil bagkast icin biriktirdigini séylemistir. Hz. Osman, “Islam’da acilan bir gedigin kendisiyle kapanacagini
bilmesem bu mali biriktirmezdim.” demistir. Onun mal edinmesi, imsak icin degil infak icindir. Tebiik
ordusunu techiz etmis ve Rame kuyularim satin almistir. Rme kuyularmmi satin aldigy zaman Hz.
Peygamber, “Bundan sonra isledikleri Osman’a zarar vermez.” (Tirmizi, ts: Menakip, 19) demistir (Serrac, 2001:
122). Hz. Osman, mal biriktirme konusunda 6nemli bir 6rnektir. O, mali kendisi i¢in degil bagkas: icin
biriktirmekte ve Allah rizasindan bagka bir sey gozetmemektir. Rime kuyularim satin aldigt zaman Islam
ordusunu ne kadar rahatlatmis ki, Hz. Peygamber, “Bundan sonra isleyecekleri ona zarar vermez.” demistir.
Bu vakia, binlerce kisi igerisinden Hz. Osman’in yaptigini yapacak bir kimsenin ¢itkmadigin gostermektedir.
Bu durum, Hz. Osman'in mal biriktirmesinin, binlerce kisinin mal biriktirmemesinden veya
biriktirememesinden daha efdal oldugunu ortaya koymaktadir.

Mekki'ye gore; mal biriktirmeyi terk etmek kasr-1 emel makaminin halidir. Tdl-i emel arzusu,
Allah’a itaat ve Allah yolunda cihat istegi ile birlikte olursa sahih olur. Bu, tins ve recé ehlinin yoludur. Eger
uzun yasama istegi diinyadan zevk almak icin olursa bu ziihd icin de tevekkiil icin de noksanliktir. Mekki,
bu fikirlerinden sonra, ibrahim Havvas'a gore, t0l-i emelin bir kimseyi tevekkiiliin hakikatinden
cikartacagimni, fakat kendisine gore cikartmayacagii soylemistir. Kalp huzurunun temini, baskasina el
agmamak, gecim yolunu tutmak, ailesinin huzuru ve Allah’tan razi olmalar1 i¢in mal biriktirmenin ittifakla
efdal oldugunu agiklamistir (Mekki, 1892: 11, 20). Mekki'nin burada, “tasavvufun simgesi” olarak kabul ettigi
[brahim havvas1 tenkit ettigini gortiyoruz. Havvas, tal-i emel isteginin tevekkiliin hakikatinden
cikartacagimi savunurken Mekki, ¢ikarmayacagini savunmus, fakat bazi sartlar ileri stirmiistiir. Sartlardaki
temel felsefe, ttl-i emel isteginin diinyadan zevk almak maksadi tasimamasidir. Gegim temini, kalp huzuru
ve baskasina muhtag olmama diistincesiyle mal biriktirmekte bir sakinca goriilmemektedir.
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7. Tevekkiilde Calismanin Fonksiyonu

Tevekkiil eden kisinin, calisip gayret etmesi ve gerekli tedbirleri almas1 gerekir. Tarlay: stirerek
glizelce imar etmek, en kaliteli tohumu zamaninda tarlaya ekerek tiim bakimlarmni itina ile yapmak ve
neticede iyi mahsul almay1 Allah’tan beklemek tevekkiil anlayisina uygundur. Imar edilmemis topraga
kalitesiz bir tohumu ekip hicbir bakim yapmadan iyi mahsul almay: ummak ise tevekkiile uygun degildir.
Tevekkiilde, oncelikle kulun tistiine diisen gorevleri yerine getirmesi icap eder.

Akif, Sa’di’nin (6. 691/1292) hikayesinde; aslanin artif1 ile beslenen topal tilkiye imrenerek bir
magarada itikdfa niyet eden ve herhangi bir rizik gelmedigi icin bitap duisen kisinin su sesle uyandigim
sirinde dile getirerek calisip el emegi yemenin ve baskalarma da yardimci olmanin erdemine dikkat
¢ekmistir (Ersoy, 2008: 236).

Dolas da yirtici arslan kesil behey miskin!

Nigin yatip, koétiirtim tilki olmak istersin?

Elin, kolun tutuyorken ¢alis, kazanmaya bak,

Ki artiginla geginsin senin de bir yatalak.

Sehl b. Abdullah’in “Tevekkiil, Nebinin halidir. Calisip kazanmak ise stinnetidir. Onun hali tizere
bulunan, stinnetini katiyen terk etmez.” (Kuseyri, 1997: 166) sozii, Hz. Peygamberin tevekkiil anlayisinin
calisma ile iliskisini agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Kur’an’da, haber verildigi {izere o, mii'minler icin
en giizel ornektir. (Ahzab: 33/21). Tevekkiiliin, dogru ve saglikli olmasi, Peygamberin yaptig1 gibi olmasina
baghdir. Ciinkii Allah'in emri de bu yondedir.

Mevlana, “Suyun gemi icinde olmasi geminin batmasidir. Geminin altindaki su ise geminin
yiriimesine yardimcidir. Siileyman, mal, miilk sevgisini gonliinden ¢ikardig: i¢in yoksul adini takindi. Agzi
kapali testi, ici hava ile dolu oldugundan dolay1 derin ve ugsuz bucaksiz su istiinde yiiziip gitti. Insan,
icinde yoksulluk havasi oldukca diinya denizine batmaz. Biitiin diinya, onun miilkii olsa bu miilk, goziinde
hicbir sey degildir. Su halde kalbini ‘min lediin” ululugunun havasi ile doldur, agzini da bagla ve miihiirle!
Calisma da haktir, deva da haktir, dert de hak. Miinkir kimse ¢alismay1 inkarda 1srar eder durur.” (Mevlana,
1960: I, 79, 80.) demistir. Mevlana, bu sozleriyle, sevgisi kalbe girmeyen diinya malini elde bulundurmanin
yasam i¢in 6nemine dikkat cekmis ve calismaya tesvik etmistir.

Ibrahim b. Edhem’in (6. 161/778), “Neden rizkini temin etmek i¢in calismiyorsun?” seklindeki
sorusuna Sakik el-Belhi (6. 194/810), su sekilde cevap verir: “Bir yolculukta iki kanadi kirilmis bir kus
gordiim ve bu kusun rizki nereden geliyor diye diisiinmeye basladim. Kusu izledigim sirada baska bir
kusun bir ¢ekirgeyi kusun gagasina biraktigini gordiim. Bunu gordiikten sonra, kanadi kirik kusa bir baska
kusla rizik gonderen Allah, bana da bir sekilde rizkimi gonderir diye diistindiim. Rizk icin ¢alismay
birakarak kendimi tamamen ibadete verdim.” Bunun iizerine Ibrahim b. Edhem, “Peki, sen, nicin kanad1
kirik kusu besleyen saglam kus gibi olmak istemiyorsun? Hz. Peygamber’in, ‘Veren el, alan elden daha
hayirlidir.” (Kuseyri, 1997: 282) dedigini duymadin mi1? Mii'minin 6zelligi, iki durumdan daha iyi olani elde
etmeye calismaktir.” der. Sakik el-Belhi, Ibrahim b. Edhem’in elini tutarak 6per ve “Sen bizim tistadimizsin!”
(Gazalj, ts: 125) diyerek nedametini dile getirir.

Kus 6rnegi ile mii'min icin giizel bir strateji cizilmistir. Bir kimsenin, Allah’in kendisi igin belirledigi
rizki, bir baskasinin kendisine getirmesini beklemek, ancak kanatlar1 kirik kus gibi hareket edemeyecek ve
calismaya giic yetiremeyecek kimseler i¢in s6z konusu olabilir. Giiciti kuvveti yerinde olan saglikli
kimselerin, rizki baskasindan beklememesi ve rizkini temin etmek i¢in gereken gabay1 gostermesi gerekir.
Hz. Peygamber’in, “alan degil, veren el” olmay tavsiye etmesinde, kulun, baskalarma da yardimci olmay
dustinerek kendi rizkini temin edeceginden daha fazla calismasma tesvik vardir. Hadise dayanarak, iki
durumdan daha iyi olan1 elde etmek, mii'minin 6zelligi olarak ifade edilmistir. Kuseyri, “Safi, iki giizel halle
karsilastigi zaman en giizelini tercih eden kimsedir.” (Kuseyri, 2000: 431) diyerek, Ibrahim b. Edhem’in,
mii'minin 6zelligi olarak belirttigi hususu, stfi'nin 6zelligi olarak zikretmistir. O halde, her mii'mine ve her
stifiye yakisan, rizki beklemek degil, elde etmek i¢in caba sarf etmektir.

Hz. Peygamber’'in yakin arkadasi Hz. Ebt Bekir, “Yeryiiziinde yiiriiyen her canlimn rizki, yalnizca
Allah"in iizerinedir.” (HGd: 11/6) ayetini okudugundan beri rizik kaygisi duymadigin ifade etmistir (Serrac:
2001: 119). Fakat o, r1zik kaygisi duymamasina ragmen ¢alismay1 birakmamis ve pazarda ticaret yapmaya
devam etmistir. Halifenin, sadece devlet isleri ile ugrasmasi gerektigi diistincesinde olan Hz. Omer’in 1srar1
tizerine kendisine maas baglanmis ve ticareti birakmistir (Ates, 1992: 22, 23; Mekki, 1892: 1I, 17). Hz. Eba
Bekir'in davranisi, rizk kaygisi cekmemenin, rizk icin ¢alismamak anlamina gelmedigini acik bir sekilde
gostermistir.
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Hz. Peygamber, Sa’d b. Rebi ile Abdurrahman b. Avf1 kardes yaptiginda Sa’d, malinin yarisini ve
bir hanimin1 Abdurrahman’a vermeyi teklif etmisti. Abdurrahman ise, “Allah, malin1 ve aileni sana miibarek
kilsin. Sen, bana pazar1 goster.” demis ve yanina biraz peynir ve yag alarak pazara gitmisti. Eger, pazarda
calismak, tevekkiil icin noksanlik olsaydi, Abdurrahman b. Avf bunu tercih etmezdi. Fakat o, sikintiya
girmis ve refah icinde yasamay1 hos gormemisti (Mekki, 1892: 1, 17).

Ensar’in son derece comert davranmasima ragmen muhacir, tembelligi degil calismayi, asalak ve
bagimli olmay1 degil, hiirriyet ve onuru tercih etmistir. Hz. Peygamber’in yakininda ve etrafinda cereyan
eden bu hadiseler, onun onayinin da bu yénde oldugunu gostermektedir.

Hz. Peygamber, “Kim baskasina ihtiyag duymazsa, Allah, onu zenginlestirir. Kim iffetli olmak isterse, Allah,
onu iffetli kilar. Kim kendisine dilencilik kapisini acarsa, Allah, ona fakirlik kapisini agar.” (Nesai, 1988: Zekat, 89;
Ahmed b. Hanbel, 2001: III, 3; Ahmed b. Hanbel, 2001: I, 193) demistir. Ehl-i Beyt'in faziletinden ve
serefinden dolay1 sadaka almalar1 haram kilinmis ve ganimetlerin beste biri onlara tahsis edilmistir. Ibrahim
Havvas, bir kimsenin kendisine bir sey verecegini gordiigi zaman, nefsinin ona alisacagindan korktugu icin
onu kabul etmez ve “Stfi, meslek sahibi olmaz (dilencilik yapmaz)” dermis (Mekki, 1892: 11, 17).

Halka ihtiya¢ duyan kimse, ihtiyacini gidermek i¢in halkin kapisina gider ve onlardan medet umar.
Halk arasinda, “Elden gelen 6giin olmaz. Olsa da her zaman bulunmaz.” seklinde bir s6z vardir. Bu deyisler,
uzun tecriibeler neticesinde olugsmakta ve toplum tarafindan ittifakla kabul gérmektedir. Uzun tecriibelere
dayanan bilgiler, miisbet ilimlerin deneyler neticesinde elde ettigi bilgiler gibi saglamdir. Bu hakikati g6z
ardi ederek halka ihtiya¢ duyan ve onlara yonelen kimselerin muhtaghktan kurtulamayacaklar:
goriilmektedir. Hakk’a ihtiya¢c duyan kimsenin gidecegi yer ise Hakk'in kapisidir. O’'nun kapisina giden
kimselerin, eli bos donmeyecegi ve baskasina ihtiya¢ duymayacag: anlagilmaktadir. Bu kimseler, Hakk’a
muhtag olmalar1 yontiyle fakir, fakat halka muhta¢ olmamalar1 yoniiyle zengindir.

Bagkasindan istemek, aliskanlik haline gelecegi ve dilencilige dontisecegi icin, Havvas gibi stfiler
tarafindan kabul gormemistir. Hz. Peygamber, “Sizden birinin baltasini ve ipini alarak daga ¢ikmasi, oradan odun
tastyarak satmasi ve paraswyla gecinmesi, tasadduk etmesi, versinler veya vermesinler, insanlardan bir sey
dilenmesinden daha hayirlidir.” (Buhari, 1990: Zekéat, 5; Mislim, 1991: Zekat, 106) diyerek insanlar1 dilenme
zilletinden kurtaracak olan calismaya tesvik etmistir.

Hz. Peygamber, “Insanlardan bir sey istemeyecegini garanti eden kimsenin cennete girmesini garanti
ederim.” (Ahmed b. Hanbel, 2001: V, 281; EbG Davud, 1988: Zekat, 28; Nesai, 1988: Zekat, 86; Ibn Mace, 2009:
Zekat, 25) diyerek de biiyiik bir miijjde vermistir. Baskasindan bir sey istememenin, cenneti garanti edecek
kadar onemli olmasi, “sadece Allah’tan istemenin,” tevekkiiliin de, imanin da, mii’'min olmanin da sart1
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, “Ancak senden yardim isteriz.” (Fatiha: 1/5) “Mii’minler, ancak
Allah’a tevekkiil etmelidirler.” (Ibrahim: 14/11) ayetleriyle acikca ortaya konulmaktadir.

Alimlerden biri, “Dokuz giiniin aghig1 kendisine agir gelen kimse, kalbinden halka tamah etmeyi ve
bir kimseye yonelmeyi tasavvur ederse, garst o kimse icin mescitten daha efdaldir.” demistir. Eba Stileyman
Darani de (6. 215/830), Calismay1 terk ederek evinde oturan ve ne zaman kapi bir rizk sebebiyle ¢alinacak
diye kalbi kapinin agilmasina bagli olan kimsede hayir olmadigimi soylemistir (Mekki, 1892: 11, 17; Tevekkiil
konusunda bkz. Geylani, 2001: 646; Gokcan, 2017: 146; Erkaya, 2017: 107). Halka tamah etmenin tehlikesi,
zikredilen ayetlerde de ifade edildigi gibi, Hak’tan uzaklasarak iman dairesinin disina ¢ikmaktir. Darani’nin,
“Calismayip da evine rizk getirilmesini bekleyen kimsede hayir yoktur.” seklindeki sozleri de, tasavvufun
icinde yer alsin veya almasin tiim mii'minler i¢in 6nemli bir uyaridir

Sonug

Allah’1 vekil kilmakla, bir baska sahs1 vekil kilmak arasinda biiytik fark vardir. Bagkasini vekil kilan
kimse, hicbir is yapmayarak isi de vekiline yaptirir. Allah’1 vekil kilan kimse ise, kalben Allah’a giivenir,
fakat isi kendisi yapar. Tevekkiilii, kelime anlaminda oldugu gibi yanlis algilayanlar, isi de Allah'in
yapmasini beklemislerdir. Bu yanlis algi, tembellige yol acarak Miisliimanlarin fakirlesmesine ve baskalarina
muhta¢ duruma diismesine sebep olmustur.

Tevekkiil, calisip, gayret ederek biitiin tedbirleri aldiktan sonra isin iyi bir sekilde neticelenmesini
Allah’tan beklemektir. Tevekkiil, kalbin isidir. Fakat kalp ile gtivenmek bedenen calismaya mani degildir.
Tevekkiil, Kur'an'da 6rnek gosterilen Hz. Peygamber’in hali, calismak ise stinnetidir. Tevekkiiltin sahih
olmasi, onun stinnetine uygun olmasina baglidir.

Eger, tevekkiil calismamay1 ongorseydi, pek ¢ogu meslek sahibi olan peygamberler de tevekkiil
kapsaminin disina ¢ikardi. Boyle bir anlayisa gore, Hz. Peygamber’in ashabi icinde de zengin kimselerin
bulunmamas: veya zengin kisilerin, Hz. Peygamber tarafindan siddetle kinanmas: gerekirdi.
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Bazi sufilerin, kadere riza veya kismete riza gerekgesiyle galismay: terk ederek aciz ve miskin bir
sekilde evlerinde oturmalar1 ve baskalarinin kendilerine rizik getirmesini beklemeleri de yanlis tevekkiil
algisinin sonucudur. Kismete riza, tembellik yapmak ve rizki baskasindan beklemek degil, gereken ¢alismay
yaptiktan sonra ele gecen kismete razi olmaktir. Kadere riza, musibeti sabirla karsilamay1 ve teslimiyet
gostermeyi, fakat daha sonra musibetin verdigi zarardan kurtulmak i¢in de gayret gostermeyi gerektirir.

Calismayi terk etmek, yanlis tevekkiil algisi oldugu gibi, kendi giictine, tedbirine, calismasina ve bir
baskasina giivenmek de yanlis tevekkiil algisidir. Tevekkiil, Allah’tan baska higbir kimseye ve higbir seye
glivenmemeyi gerektirir.

Iskat-1 tedbir, tedbiri terk etmek degil, tedbire giivenmemektir. Havassin tevekkiiliiniin, sebepleri ve
tedbiri terk ettikten sonra; avamin tevekkiiliiniin ise, sebeplere ve tedbire basvurduktan sonra sahih olacag:
goriistinde de sikint1 vardir. Havéssin, i¢ aleminde degisiklikler olsa da, davramiglariyla avama 6rnek olmasi
ve yanlis anlagilmalara meydan vermemesi gerekir.

Tevekkiilde, hadiseden 6nce tedbir almak ve sebeplere basvurmak; hadise aninda, teslimiyet ve riza
gostermek; hadiseden sonra da, hadisenin verdigi zararlardan kurtulmak igin ¢aba gostermek gerekir.

Hastaligin veya basa gelen bir musibetin, insanin, acziyetini gérmesi ve bir takim dersler almasi gibi
faydalar1 olabilir. Fakat gerekli derslerin alinmasiyla birlikte hastaliktan kurtulmanin yollarina da bakmak
gerekir. Hz. Peygamber tedavi oldugu ve tedavi olmay1 emrettigi halde tedavi olmayi terk etmek sihhatli bir
tevekkiil anlayis1 degildir.

Bazi kimseler, calisip kazanmayi, Allah’la ve ahiret isleriyle mesgul olmaya engel olarak
gormiislerdir. Bu algi, calismayi terk etmeye ve tembellige sebep olmustur. Dinin, toplumsal yasantiya ve
calisma hayatina yon veren pek c¢ok prensibi vardir. Boyle davranmak, dini toplumdan soyutlayarak
bireysellestirmeye ve zayiflatmaya yol acar.

Tembellik yapip baskasindan rizk bekleyerek evde oturmak yerine, calisip gayret gostermek
suretiyle tevekkiil etmek, hem bireysel hem de toplumsal kalkinma igin 6nem arz eder. Aksi davranislar ise,
bireyin ve toplumun baskalarina muhta¢ ve mahktim olmasina yol agar.
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