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Oz

Kisinin ileride saglikli bir yetiskin olmast icin kisilik temellerinin atildig1 en énemli donem okul ¢ncesi diye adlandirilan 0-6
yas aras1 erken ¢ocukluk dénemidir. Giiniimiiz kentlerinde, ¢cocuklar dogadan koparilarak yapay cevrelerde biiyiimektedirler. Bu yas
grubunun vaktini gecirdigi yer anaokullaridir. Okul 6ncesi egitim kurumlarindan olan anaokulu sézciigiintin orijinali ¢ocuklar icin
bahge anlamima gelmektedir. Bu tamim da c¢ocuklarin saglikli bir egitim icin acik yesil bir ortamda olmalar1 gerektigini acikca ortaya
koymaktadir. A¢ik mekanlar ¢ocuklarin dogayla birlikte olmalarina, oyun, sosyallesme gibi ihtiyaclarini karsilamalarina ve saglikli
gelisimlerine yardim eder. Bu nedenle anaokulu bahgeleri, cocuklarin oyun ihtiyaglarma baglh olarak tasarlanmali, cocuklara oyun
olanaklar1 sunabilmelidir. Bu ¢alismada da Trabzon” daki Ata Koleji anaokulu bahgesi; fiziki 6zellikleri ve ¢ocuklara sagladigi oyun
olanaklar1 agisindan incelenmistir. Yapilan goriisme ve gozlemler sonucunda gocuklarin bu okul bahgelerinde; saklanma, kayma,
sallanma, top oynama, kosma, ziplama, atlama, hayvan ve bitkilerle cesitli oyun ve kesifler, toprag1 kazma, bitki dikme vb. etkinlikler
yaptiklari belirlenmistir. Ancak genel olarak bahgelere su, kum gibi malzemeler eklenirse oyun olanaklarinin artacag diistiniilmektedir.
Ayrica bitkisel materyal ve renk de arttirilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Anaokulu Bahgeleri, Cocuk, Oyun, Olanaklar.

Abstract

For to be a healthy adult in the future, the most important period in which the personality bases are introduced is the early
childhood period between the ages of 0-6, called pre-school. In today's cities, children are growing in artificial environments by being
torn from nature. It is the kindergarten where this age group spends time. The original of the kindergarten word from pre-school
education means garden for children. This definition clearly demonstrates that children should be in a light green environment for a
healthy education. Outdoor spaces help children to be together with nature, to meet their needs such as play, socialization and to
promote their healthy development. For this reason, kindergarten gardens should be designed according to children's game needs and
should be able to offer children play facilities. In this study, Ata Koleji kindergarten garden in Trabzon; physical characteristics and play
facilities provided to children. As a result of the interviews and observations made, children in these school gardens; hiding, sliding,
swinging, playing ball, running, jumping, jumping, various games and discoveries with animals and plants, digging the earth, planting,
activities. However, in general, if water, sand, and other materials are added to the gardens, it is considered that the game possibilities
will increase. Also vegetable material and color should be increased.

Keywords: Kindergardens, 3-6 Years Old Child, Play, Environmental Features.

1. GIRIS

Kentsel mekanlarda ¢ocuklarin oynamasina olanak saglayan dogal oyun alanlar1 ve geleneksel oyunlar
azalmis, serbest oyun zamanlar1 yokolmus, oyun dogadan ve insanlardan uzaklasarak, kurumsallasmistir
(Onur, 2007). Cocuklarm, artan bir bicimde televizyon izlemeleri ve bilgisayar oyunlar1 oynamalari, onlar
sosyal ortamlardan koparmaktadir (Vessey vd., 1998; Wake vd., 2003). Oysa ki oyun, ¢ocugu yetiskinlige
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hazirlayan en etkin yoldur. Oyun cocuk icin ¢ok 6nemli bir istir. Cocuk oyun oynadikga becerileri artar,
yetenekleri ve kimligi gelisir. Ozellikle,dis mekanda oynama gocugun saghikli gelisiminin dogal ve tnemli bir
parcasini olusturmaktadir. Ciinkii acik alanda oynama olanagindan yoksun ¢ocuklar ileride nevrotik bir kisilik
gosterebilir (Oymen Giir & Zorlu, 2002).

Bu yas cocuklar1 giintin biiytik bir kismimi anaokullarinda gegirmektedir. Almanca’da orjinali
“kindergarten” kelimesi olan “anaokulu” sozciigii cocuklara yonelik bahge anlamina gelmektedir. Bu tanim da
okul oncesi egitim kurumlarindan olan anaokulunun; ¢ocuklarin saghkl bir egitim i¢in acik yesil bir ortamda
olmalar1 gerektigini agikca ortaya koymaktadir (Anonymus, 2011). Acik alanlar cocuklarm dogayla
bulusmalarina, oyun ihtiyaglarin karsilamalarma ve saglikli biiytimelerine yardimci olur (Kalemci, 1995). Bu
nedenle anaokulu bahgeleri, cocuklarin oyun ihtiyaglaria bagh olarak tasarlanmalidir. Anaokulu bahgeleri igin
tasarim kriterleri olusturabilmek cocuklarmn kimlik gelisimi ve psikolojik ihtiyaclarmi bilmekle miimkiin
olabilir.

1.1.Erken Cocukluk Dénemi ve Oyun

Yaslar1 3-6 arasmnda olan c¢ocuklar, kendi davranislarina karar verebilme yetenegine sahiptirler.
Etraflarinda olup bitenleri gozlemleyerek anlamak isterler. Cocuklar kendi isteklerine bagli olarak anlama,
gecmis ve gelecege iliskin imgeler olusturma, bilgilerine bagl olarak olusan davranislari agiklama yetenegine
sahiptir.

Bu donem; anlatim giictiniin yiiksek oldugu hareketli ve bagimsiz bir dénemdir. Oyun ¢ok yogun
olarak oynanir, hareketli ve hizl hareket edilerek devamli konum degisir, 3-4 kisilik, kiz-erkek halinde
gruplasmalar baslar. Dénemin en yogun etkinlik tiirleri; kayma, sallanma, kavrama, atma, ipe dizme, yazma, ig
ice yerlestirme, yapistirma, kesmedir. Cocuklarin bu donemde, dil ve sembolik diistince yetenekleri gelismistir.
Tamamen benmerkezci bir diistince yapisi oénplandadir. Kendi fikirlerinin tek dogru olduguna inamnurlar,
digerlerinin kendilerininkinden daha farkl fikirlere sahip olabileceklerini anlayamazlar. Mantikli diistinme
stireci hentiz olusmadif1 igin nesnelerin goriintiilerinden etkilenirler. Genel olarak ayrntisiz bir algilama
bigimleri vardir, iliskisiz obje ve kavramlar: biitiinlestirirler. Cocuk parcayla biittinii birlikte diisiinememekte
ve zihinsel karsilastirma yapamamaktadir. Maddeleri tek ve belirgin 6zelliklerine bagl olarak smiflandirabilir.
Soyut kavramlar1 anlayamazlar. Dénem sonuna dogru benmerkezci diisiince giderek azalmaya ve yerini
mantikli diistinceye birakmaya baglar.

Bu dénemde oyunun 6nemi detayli olarak incelenmelidir. Ciinkii oyun okuldncesi cocuklarin tek ve en
onemli isidir. Ancak okula baslamakla oyun ihtiyact sona ermez. Cocuk biiytidiikge, yasmin ihtiyaglar1 ve
gelisim diizeyine gore degiserek devam eder (Yavuzer, 2003). Cocuk oynadikca duyulari, yetenekleri gelisir,
becerisi artar. Clinkii oyun, ¢ocuk i¢in en dogal 6grenme aracidir. Duyup, gordiiklerini denedigi, bilgilerini
pekistirdigi bir deney ortamudir (Yavuzer, 2003). Oyun, ¢ocuk igin 6zgtirliigiine firsat taniyan; yaratmasina
imkan veren bir ortam; etkili bir anlatim aracidir (tiztintiilerini, kaygilarini, korkularini oyun araciligiyla ifade
eder). Bu sayede giiclii ve dogal yapisinda olan saldirganlik duygusu azalir. Oyun, cocugun kimlik gelisimi
i¢in sevgiden sonar gelen ikinci en énemli ihtiyacidir (Yavuzer, 2003). Oyun ile insan iligkileri, yardimlasma,
konusma, bilgi edinme, deneyim kazanma, psikomotor gelisim, duygusal ve sosyal gelisim etkilendigi gibi
zihin ve dil gelisimi de etkilenir. Oyun sayesinde ¢ocuk karar verebilme, kurallar1 benimseme, saygih ve diirtist
olabilme, birlikte calisma gibi 6zellikleri 6grenerek gelistirirler (Tamer, 1987).Cocuk kisiligini, yetenek ve zeka
biittinltigtinti oyun sayesinde gelistirir (Memis, 2006; Ulug, 1999). Boylece cocuk ilerki yaslarda karsisina
¢ikacak sorunlar1 ¢ozebilir. Erik Erikson oyun aktivitelerinin, ¢ocugun giiven duygusunun gelismesine ve
nesneleri kontrol etmesine yardimci oldugunu ortaya koymustur (Tsao, 2002). Piaget'e gore oyun; ¢ocugun
zihinsel gelisimini hizlandiran 6nemli bir aractir. Vygotsky ise oyunu; ¢ocugun kendi diizenini kurmasia ve
yliksek diizeyde bilissel beceri gelistirmesine yardimci olan bir arag olarak tanimlar. Hurwitz'e (2003) gore ise
oyun bir stirectir ve sonucun siire¢ kadar énemi yoktur. Bu stirecte cocuk, kesfetmeyi ve sorgulamay1 6grenir
(Routledge, 1993). Ayni zamanda dis mekan oyun etkinlikleri beyindeki temel sinir merkezlerinin biiytimesini
ve gelisimini arttirarak daha net diisiinme ve daha fazla 6grenme becerisi de saglar (Clements, 2004).

1.2.0kul Bahgeleri

Cocuk oyun oynarken gerilimlerini sakinlestirmeyi, kisiligini gelistirmeyi ve toplumsal gevresiyle
olumlu iliskiler kurmay 6grenir. Ozellikle, dis mekanda oynama gocugun saglikli gelisiminin dogal ve 6nemli
bir parcasimi olusturmaktadir ¢tinkii acitk alanda oynama olanagimndan yoksun cocuklar ileride nevrotik bir
kisilik gosterebilir (Oymen Giir & Zorlu, 2002). Cocuklar, serbestce segilen dis mekan oyunlariyla, sosyal

-901 -



Uluslararas Sosyal Aragtirmalar Dergist N The Journal of International Social Research
Cilt: 11 Sayi: 57 Haziran 2018 3 Volume: 11~ Issue: 57  June 2018

yetkinlik, problem ¢6zme, yaratici diisiinme ve giivenlik becerileri de dahil olmak tizere yetiskinlikte ihtiyag
duyacag1 bazi becerileri de 6grenirler (Rivkin, 1995; Moore & Wong, 1997). Cocuklar dis mekadnda oynarken,
cevreye kars1 begenileri gelisir ve temel bilgileri anlamay1 bagarirlar. Boylece duygusal ve akademik olarak da
biiytirler (Singer & Singer, 2000). Ayrica dis mekan oyunlari ¢ocuklara topluluklarim kesfetme firsati sunar;
suya ve topraga dokunmanin sagladig1 duyusal deneyimlerin keyfini ¢ikarirlar; oyun icin kendi yerlerini bulur
veya yaratirlar; nesneler toplar ve hobiler gelistirirler (Clements, 2004).

Cocuklarin bu stiregteki zamanlarmin biiytik bir kismum gegirdigi okul bahgelerinin bicimlenisi, onlara
sundugu olanaklar da ¢ok énemlidir. Ciinkii okul bahgeleri cocuk saghg ve gelisimi yaminda ¢ocuklarm oyun
tiplerini ve aligkanliklarim da etkilemektedir (Yenice, 2013). Cevrenin potansiyel olanaklari; cevrenin nitelik ve
niceliginin bireylerin algisiyla iliskili olarak degerlendirilir (Kytta, 2002, Yilmaz vd., 2017). Oyun alaru olarak
gevre, kosu, yuriiyiis, oturma, tirmanma, atlama, kayma ve sosyal oyun (miizakere, iletisim) gibi sayisiz
potansiyel olanaga sahiptir (Kytta, 2004). Bu nedenle okul bahgelerinin tasarimi detayli bir sekilde
diistintilmelidir; oncelikli olarak, ¢ocuklarm oyun zamanlarimmn ¢ogunu harcadig1 okul bahgeleri, cocuklarm
oyun ihtiyaglari, davramis kaliplar1 ve yas-cinsiyet gruplarinin ihtiyaglar1 temel almarak tasarlanmalidir
(Malone ve Trater, 2003; Ozdemir ve Yilmaz, 2008). Ikinci olarak okul bahceleri dis mekan ogrenme cevreleri,
ogrencilerin arkadaslar1 ile iletisim kurdugu (Cooper ve Danks, 2006) ve cevrelerinden memnun, rahat
hissedebilmelerini saglayan mekanlar (Ozdemir ve Yilmaz, 2008) olarak tasarlanmalidirlar. Ugtincii olarak ise
dogal elemanlar icererek ¢ocuklara firsatlar yaratacak sekilde tasarlanmalidirlar. Ciinkii ¢ocuklar, oyun alanlari
olarak bitkili, golgeli ve korunakl yerleri se¢gme egilimindedirler (Moore,1986, 1989; Laaksoharju vd., 2012).

Bu nedenle anaokulu bahgelerinin; cocuklarin bu ihtiyaclarmi karsilayacak, oyun etkinliklerine olanak
saglayacak, uygun mekansal oOzelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Bu calismada da amag¢ anaokulu
bahgelerinin sunmasi gereken olanaklarmn belirlenmesidir. Cevrenin potansiyel olanaklary; gevrenin nitelik ve
niceliginin bireylerin algisiyla iligkili olarak degerlendirilir (Kytta, 2002). Oyun alani olarak cevre, sayisiz
potansiyel olanaga sahiptir: kosu, yiiriiytis, oturma, tirmanma, atlama, kayma ve sosyal oyun (miizakere,
iletisim gibi) (Kytta, 2004). Bir gevrenin gerceklesmis olanaklar: ise ¢ocuklarin hareket ve algilama yoluyla
deneyimledikleridir (Kytta, 2002, 2003, 2004). Bu nedenle ¢alismada farkli oyun olanaklar: sunan, agik mekam
biiytiklitk ve dogallik acisindan yeterli olan bir anaokulu bahgesi incelenmek {izere galisma alami olarak
secilmistir.

2.MATERYAL VE METHOD

Calismada Trabzon” daki Ata koleji anaokulunun bahgesi 6zellikleri ve oyun olanaklar1 agisindan
incelenmistir. Bu okulun segilmesinin nedeni Trabzon kentinde en biiyiik actk mekana sahip anaokullardan
biri olmasidir, genis yesil alanlar1 ve farkli oyun olanaklar1 sunabilecek dogal materyale sahiptir. Bu okul,
Trabzon’ un Soguksu ilgesinde hizmet vermektedir, ¢im dokulu, spor sahalarinin, oyun ve oturma
donatilarinin da yer aldigi genis bir bahgesi bulunmaktadir, bahge binanin 6n cephesindedir (Tablo 1).
Arastirmacilar okul bahgesini ve oyun tiirlerini fotograflamis, 6gretmen ve 6grencilerle informal gozlemler
yapmustir. Gozlem, insan davramslarimi incelemede, insan ihtiyag ve tercihlerini anlamada etkili bir teknik
(Lang, 1987) oldugu icin bu calismada kullamilmistir. Okul bahgesinde cocuklarin oyunlarimi belirlemek
amaciyla fotograflar gekilmistir. Daha sonar fotograflar "bahgenin ¢ocuklara sagladigi olanaklar agismdan"
incelenerek analiz edilmistir.
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Tablo 1. Trabzon Ata Koleji anaokulu bahgesinin incelenmesi
Trabzon Ata Koleji Anaokulu Bahgenin 6zellikleri

7 » Agaclar, calilar, ¢im

e o yﬁzey

s : y bulunmaktadir

ATA KOLEJ1 » Oturma

5 mes® s donatilarinin yer

) L { aldig1 sert zemin bir
giris vardir.

» Cesitli hazir oyun
donatilar1 bahgede

& mevcuttur.

4 » Tenis kortu ve
basket sahasi
bulunmaktadir.

» Ustii ortiilii kamelya
tipi bir dinlenme
alani vardir.

3.BULGULAR

Yapilan goriisme ve gozlemler sonucunda gocuklarin bu okul bahgelerinde; saklanma, kayma,
sallanma, top-tenis oynama, kosma, ziplama, atlama, hayvan ve bitkilerle cesitli oyun ve kesifler, toprag:
kazma, sarki soyleme, sohbet etme, canlilar1 kesfetme, bitki dikme vb. oyun olanaklarmna sahip olduklar
belirlenmistir (Tablo 2). Yapilan gozlemler ve c¢ekilen fotograflar degerlendirildiginde okul bahgesinin
mekansal 6zelliklerinin ¢ocuklara sagladigi olanaklar Tablo 3'te verilmistir.

Cocuklarin okul bahgesinde yaptig1 oyun etkinlikleri: aktif etkinlikler (kosmak, top-tenis oynamak, ip
atlamak, tirmanmak, ziplamak, seksek oynamak, macera oyunlar1 vb.) ve pasif etkinlikler (Sohbet etmek, sark:
soylemek, ytirtimek, oturmak, ¢igek-yaprak toplamak, piknik yapmak, hayvan inceleme vb.) olmak tizere iki
gruptan olusmaktadir (Tablo 3). Bu etkinlikler yani oyun olanaklari, ¢cocuk resimleri kullanilarak semalara
dontisttirtilmiusttir. Tablo 4'de mekansal 6zelliklerle bu oyun olanaklarmin iliskisi semalarla agiklanmustir.

Table 2. Trabzon Ata Koleji Anaokulu bahgesindeki oyunlara 6rnekler

Canlilar1 tamima Bitki dikme Cigek toplama
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Tenis gibi oyunlar Basketbol vb.top oyunlar1 Topragi kazma

Tablo 2'de goriildiigii gibi; cocuklar bahgede ugur bocegi, tirtil, driimcek, sinek vb. hayvanlari biiytiteglerle
inceleyerek tanimakta, kesfetme duygular gelismekte ve hayvanlarla yakinlasmaktadirlar. Ogretmenleri
esliginde saksilara kiigiik bitkiler dikerek; toprakla ve bitkilerle ugrasarak doga sevgileri ve bilingleri
gelismektedir. Okulun bahgesindeki papatyalar1 toplayarak dogayla vakit gecirmektedirler. Ayrica okulun
sahasinda tenis, basketbol ve futbol gibi top oyunlar1 oynayarak fiziksel olarak gelismekte ve enerjilerini
atmaktadirlar. Topragi kazarak dogayla iletisime gegmekte ve yaraticiliklar: gelismektedir.

Tablo 3. Okul bahgesinin gocuklar igin sagladig1 olanaklar

Okul Bahgesinin mekansal 6zellikleri Cocuklara sagladig: olanaklar

e Toprak-¢im alan Kosmak
Sek sek oynamak
Bilye oynamak
Ip atlamak
Beraber yiirtimek
Sohbet etmek
Sarki soylemek
Ziplamak
Sanat gosterileri
Macera oyunlart (hirsiz-polis)
Oturmak
Cicek toplamak
Canlilar1 kesfetmek
Piknik yapmak
o Bitkiler Tirmanmak
Hayvanlar1  (bocek, karinca vb)
inceleme
Yaprak toplamak
¢ Sahalar Top, tenis oynamak
e Binanin dis mekandaki tasiyicilar1 ve bina Saklanmak
girintilileri Ebe

Kullanilan n olanaklilik

Tablo 3'te okul bahgesinin mekansal ozellikleri oyun olanaklartyla iliskilendirilmistir. Toprak ve ¢im
alanlarm; Kosmak, Sek sek oynamak, Bilye oynamak, 1p atlamak, Beraber ytiirtimek, Sohbet etmek, Sark:
sOylemek, Ziplamak, Sanat gosterileri, Macera oyunlar: (hursiz-polis), Oturmak, Cicek toplamak, Canlilari
kesfetme, Piknik yapmak icin olanak sagladig calismada yapilan gozlemler sonucu belirlenmistir.

Ozetle; cocuklar gevresini yetigkinlerden farkl algilar, onlar cevrenin estetik 6zelliklerini degil cevrenin
onlara sagladig1 fonksiyonelligi, olanakliligi 6nemserler (Heft, 1988; Fjortoft & Sageie, 2000.) ve bunu kendi
oyunlar i¢in kullanirlar. Okul bahgesinde toprak-cim ytiizeyler ve bitkisel elemanlar oldugu icin yapilan
gozlemlerde ¢ocuklarin doga ile iliskili ya da dogal elemanlarla oyunlar kurdugu goézlenmistir. Ciinkii
dogayla i¢ ice olmak ¢ocuklarin psikolojik ve bilissel sagliklarini olumlu yonde etkiler (Wells ve Evans, 2003;
Wells ve Lekies, 2006; Tai et al., 2006; Thompson et.al., 2008; Latfi & Abdul Karim, 2012; Othman & Said, 2012 ),
miicadeleci yonlerini (Wells ve Evans, 2003) ve yaraticiliklarii (Chawla, 2007; Ozdemir, 2011 ) destekler.
Dogal elemanlar ¢ocuklara kendi oyunlarin tasarlama ve kendi mekanlarimi olusturma olanag: verir. Boylece
¢ocuklarin problem ¢ozme yetenegi de gelisebilir ve akademik basarilar: da olumlu etkilenir (Zask et al., 2001;
Clements, 2004; Yenice, 2013).
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Tablo 4. Anokulu bahgesindeki oyun olanaklarina ait semalar

Coauklenm Anackulu Bahgesindski Ckun Olanaklan

— _{\
| % ‘>
s

Ciim viizaw Ha}LaJ:ﬂankﬁif
OLANAE

™

L J L 4 L3 ¥
{ﬁ-r]mh:k Sohbat O EI. Kavma
DLANAK
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Tablo 4’te sahalarin topve tenis oyunlarina; ¢im ytizeylerin hayvanlari kesfetmeye, toprak yiizeylerin
bitki dikmeye, korkuluklarin sohbete, donatilarin kaymaya olanak sagladig: semalastirilarak anlatilmistir.

4. SONUC VE ONERILER

Cocuklarin rahatca dolasip, oynayabildikleri alanlardan mahrum, sert ve ¢iplak ytizeyli okul bahgeleri
kentlerimizin baskilarin1 6nlemede yetersiz kalmaktadir (Pouya vd., 2017a). Peyzaj diizenlemesi yapilmis okul
bahgeleri, bulunduklar1 alana kazandirdiklar: estetik ve iklimsel 6zelliklerin yaminda, okul ¢agi ¢ocuklarmin
aktif-pasif rekreasyon ve oyun ihtiyacini karsilayan agik-yesil alanlardir.

Yogun kentlesme, cocuklarin dogayla olan iliskisini azaltmaktadir. Uygun tasarlanmis okul bahgeleri;
cocuklara doga hakkinda oOgrenme-etkilesim kurabilme ve dis mekdnda calisma olanagi verir. Okul
bahgelerinin tasarim ve planlanmasinda sadece agik alan yaratmakla konuya ¢oziim getirilemez. Acik alanlar;
okulun niteligi, egitim derecesi, bulundugu gevrenin sosyal yapisi ve rekreasyon olanaklar1 gibi ozellikler
dikkate alinarak planlanmalidir.

Cocuklar, serbestce secilen dis mekan oyunlariyla, sosyal yetkinlik, problem ¢dzme, yaratici diisiinme
ve giivenlik becerileri de dahil olmak tizere yetigkinlikte ihtiyac duyacagi baz1 becerileri de 6grenirler (Rivkin,
1995; Moore&Wong, 1997, Pouya vd., 2017b). Cocuklar dis mekanda oynarken, gevreye karsi begenileri gelisir
ve temel bilgileri anlamay1 basarirlar. Boylece duygusal ve akademik olarak da biiyiirler (Singer&Singer, 2000).
Bu nedenle gocuk gelisiminde biiytik 6nemi olan dogayla biitiinlesme, okul bahgelerinin buna bagh olarak
tasarlanmastyla saglanacaktir. Bu gibi tasarimlar ve diizenlemeler yapilarak, mevcut okul oncesi egitim
sisteminin gtiglendirilmesinin yami sira, farkli modeller gelistirilerek okul ©ncesi egitimden faydalanan
cocuklarmn sosyo-kiiltiirel ve kisilik gelisimlerini saglanmalidir. Anaokulu bahgeleri ¢ocuklarin gelisimini
desteklemeli, ¢ocuklara dogay1 deneyimleme-o6grenme sansimi saglamali ve cocuklarin konsantrasyon-
sakinlesme becerilerini gelistirmelidir. Bu tiir okul bahgeleri dogal elemanlardan olusan yesil cevreler olmalidir
(Taylor vd., 2001; Taylor ve Kuo, 2009; Othman ve Said, 2012).

Ozetle, anaokulu bahgeleri ¢ocuklarin oyun ve sosyallesme ihtiyaclarim karsilamali, grenmelerine
imkan saglamali, bunun igin de ¢ocuklara uygun olgekte, renkli, hareketli bir sekilde tasarlanmali, agag, bitki,
su, kum vb. dogal unsurlar icermelidir.
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