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BEDEN EGITiMIi VE SPOR OGRETMENLERININ BiLGI VE ILETiSIM TEKNOLOJILERINE YONELIK
BILGI, TUTUM VE OZGUVEN ALGILAMALARI

THE KNOWLEDGE, ATTITUDES AND PERCEIVED SELF-CONFIDENCE OF PHYSICAL EDUCATION
AND SPORT TEACHERS TOWARDS INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES

Zekeriya GOKTAS'
Oz
Bu calismada; Balikesir ilinde gorev yapan ogretmenlerin, bilgisayar yazilim bilgisi, bilgisayar1 kisisel amagh kullanim
sikliklari, bilgisayara karsi tutumlar ile bilgi ve iletisim teknolojilerinin entegrasyonu hakkindaki 6zgiiven diizeylerinin arastirilmasi
amaglanmustir. Calismada veri toplama araci olarak Papanastasiou ve Angeli (2008) tarafindan gelistirilen 6gretmenlerin Teknolojiyle
Ogretimini Etkileyen Faktorler anketi kullanilmustir. Calismanin drneklemini, Balikesir ilinde bulunan ortaokul ve lisede gorev
yapmakta olan 294 beden egitimi ve spor &gretmeni olusturmaktadir. Ofretmenlerin bilgisayar yazilimlar: bilgileri, faktor analizi
yapilarak Ogretmenlerin bilgisayar yaziim kullanma sikliklari, bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlarmnin boyutlar:
belirlenmistir. Ayrica calismada belirlenen siirekli degiskenlerin betimleyici istatistikleri ve korelasyon analizi ve t-testi analizi
yapilmuistir.

Calismanmn sonunda; Beden egitimi ve spor ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar1 bilgisi boyutlarindan Yaygm kullamlan
bilgisayar yazilimlan bilgisi boyutunda (x=3,10; t=1,976, p<.05) nétr noktasindan anlaml olarak yukarida olup “biraz” segeneginde bu
programlart bilmelerine karsin Ozel yazihm uygulamalart bilgisi (x=1,55; t=-36,321, p<.001) “az” bildiklerini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar: kullanma siklig1 boyutlarinda; Ozel yazilim kullanimi (x=1,33; t=-56,206, p<.001) ve Yaygin yazihm
kullamim (x=2,88; t=-2,628, p<.01) orta degerin (Ayda birkac kez) altinda oldugu goriilmektedir. Beden Egitimi Ogretmenlerinin bilgi ve
iletisim teknolojilerine yonelik tutumlar1 boyutlarindan “. Calisma arkadaglarinin bilgisayar kullammini tesvikleri” boyut ortalamasi (x=2,98;
t=-,316, p>.05) notr, ortadayim seviyesindedir. Bilgisayar kullanmmimn degeri(katkist) boyutunda (x=3,75; t=-17,860, , p<.001) notr
noktasindan anlamli olarak yukarida olup “katiliyorum” seklinde goriis belirtmislerdir. Okullardaki teknoloji altyapr (x=3,36; t=-6,853,
p<.001), Ozgiiven algilamalari(x=3,21; t=-4,438, p<.001), Bilgisayar kullanma kaygisi(x=2,90; t=-2,147, p<.05), Degisim aract olarak
bilgisayar(x=2,78; t=-5,168, p<.001 boyutlarinda nétr, “kararsizim” seviyesinde oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi ve Spor, Bilgi ve Iletisim Teknolojileri, Ogretmen, Tutum, Ozgtiven.

Abstract

The present study aimed to investigate the physical education and sport teachers” knowledge on computer software, duration
of computer software use and their attitudes towards information and communication technologies. Papanastasiou and Angeli (2008)
The Scale of Factors Affecting the Teachers’ Instruction through the Use of Technology was used as the data collection instrument. The
sample for the study consisted of 294 physical education and sport teachers working in secondary and high schools located in Balikesir
province. Physical education and sport teachers” knowledge on computer software, duration of computer software use through factor
analysis and dimensions of attitudes towards information and communication technologies were determined. Moreover, descriptive
statistics, correlation and t-test analysis of continuous variables which were determined in the study were conducted.

As a result of the study, while physical education and sports teachers stated that they had knowledge about the software in
the “some” level that is significantly higher than the neutral level and the students stated that they had “little” knowledge about Special
software applications (x=1,55; t=-36,321, p<.001) in the dimension of common use of computer software knowledge (x=3,10; t=1,976, p<.05)
from the dimensions of computer software knowledge. It was found that Special software use (x=1,33; t=-56,206, p<.001) and Common
software use (x=2,88; t=-2,628, p<.01) in the dimension of teachers” duration of computer software use was below the middle value (a few
times in a month). The results also revealed that “friends' encouragements for computer use” dimension average was neutral, in the level of
“middle” (x=2,98; t=-,316, p>.05) , that is from the dimension of physical education and sport students’ attitudes towards information
and communication technologies. The students stated “I agree” that is significantly above the neutral level in the dimension of the
contribution of computer use (x=3,75; t=-17,860, , p<.001). It was found that the students were undecided in the level of neutral in the
dimensions of technological infrastructure in the schools (x=3,36; t=-6,853, p<.001), anxiety of computer use (x=2,90; t=-2,147, p<.05),
computer as a change agent (x=2,78; t=-5,168, p<.001.

Keywords: Physical Education and Sport, Information and Communication Technology, Teachers, Attitudes, Self-Confidence.

1.GIRIS
Aragtirmalar bilgisayar iletisim teknolojileri hakkinda olumlu bir yaklasimda bulunmanin gerekli
oldugunu ama egitimde bilgisayar iletisim teknolojilerinin aktif bir sekilde kullaniminin tek basina yeterli

olmadigini gostermektedir. Bu yaklasima ilave olarak inanislar, kendine gtivenme (Li ve Kirkup 2007; Sam
Othman ve Nordin 2005; Smarkola 2008) kapasite, bilgi, (Alev, 2003) okul ortam1 ve destek (Albirini, 2006;
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Papanastasiou ve Angeli 2008) gibi faktorler de bilgisayar iletisim teknolojileri entegrasyonunun
basarisinda 6nemli rol oynamaktadir. Usun (2000) egitimde bilgisayar iletisim teknolojileri entegrasyonu
agisindan Tirkiye'nin nerede oldugunu anlamak icin kapsamli bir arastirmanin gerekli oldugunu ifade
etmistir. Farkh avrupa tilkelerinde yapilan arastirmalarda bilgisayar iletisim teknolojisi entegrasyonunun
yeterli organizasyonel destegi almadigini ortaya cikartmistir (European Schoolnet 2006 ). Bilgisayar iletisim
teknolojisi yardimiyla 6gretmenlerin yiiksek 6zgiiven seviyesine sahip olmaya ihtiyaglari oldugunu da
gostermistir. Yani siuf ortaminda giivenilir bir bilgisayar iletisim teknolojisi kullanicisi olabilmeleri igin
bilgisayar iletisim teknolojisinin egitime nasil entegre olacagi konusunda iyi bir egitim almaya ihtiyaclar:
vardir. Arastirmalar okul oncesi ve hizmet ici 6gretmenlerinin egitimde organizasyonel destegin dnemini
vurgulamaktadir. Galanouli ve McNair (2001) Kuzey irlanda’da 6gretmenler tizerinde yaptigi arastirmada,
ogretmenlerin bilgisayar iletisim teknolojisi hakkinda pozitif bir tutuma sahip olduklarmi fakat bilgisayar
iletisim teknolojisini egitime entegre etmek igin destege ihtiyag duyduklarim ifade etmistir. isman ve Canan
(2008) Tirkiye'deki bilgisayar iletisim teknolojisi entegrasyonuyla ilgili olarak engelleri yok etmek igin
teknik, kisisel ve akademik destegin 6nemini vurgulamislardir. Demiraslan ve Usluel ( 2008 ) arastirmasinda
okul desteginin sinif ortamindaki bilgisayar iletisim teknolojisi entegrasyonu igin 6gretmenlere yardimin
o6nemli bir roliiniin oldugunu belirtmisleridir. Sonug olarak, bilgisayar iletisim teknolojisi entegrasyonuyla
ilgili arastirma bulgulars; tecriibeler, tutumlar ve 6zgtivenin birbiriyle son derece iliskili oldugunu ortaya
¢ikarmaktadir.

Egitimde kalitenin artirilmasi nitelikli is giicti gereksinimin karsilanmas: ve bilgi teknolojileri
yeterliligine sahip bireylerin yetistirilmesi amaciyla yapilan bilgisayar iletisim teknolojileri yatirimlar: hem
gelismis hem de gelismiste olan tilkelerin politikalar:1 haline gelmistir (Tandeur, van Barak ve Volcke,
2007).Gluntmiizde egitim-6gretim kurumlarinda calisan Ogretmenler her gecen giin bilgisayar, internet,
video, cd ve cep telefonlar1 gibi teknoloji araglarmi kullanan 6grenci kesimiyle kars1 karsiya olduklarindan,
mevcut bilgisayar iletisim teknolojik tirtinlerini kullanma maharetlerini gelistirmedikleri takdirde, 6nemli
zorluklar ile karsilasmalari elzemdir (Aksoy, 2003; Reiner, 2009). Bu agidan bilgisayar iletisim teknoloji
drtinlerinin egitim-6gretim kurumlarinda kullanilmasi, 6gretmen yetistiren kurumlarin program igeriklerini
etkilemektedir (Slowinski, 2000).

Yeni egitim teknolojilerini kabul eden ve kullanan &gretmenler egitim teknolojileri kullanma ve
ogretme stirecinde  ogrencilerden geri kalmamalidirlar. Ciire ve Ozdener (2008) arastirmasinda
Ogretmenlerin bilgisayar iletisim teknolojilerini kullanimina yonelik 6nemli 6l¢tide eksikliklerinin oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirmada gergeklestirilen uygulama smavi sonuglarina gore; basar1 ortalamasinin
en yiiksek oldugu kelime islemciler uygulamasinda, 6gretmenlerin %80'inin satir araligini degistirebilme,
%55'inin sayfa kenar bosluklarini ayarlayabilmede ve sayfa numaras: ekleyebilmede basarisiz olduklari
tespit edilmistir. Tiirk Egitim Dernegi'nin (2009) yapmis oldugu arastirmaya gore, 6gretmenlerin yarisi
egitim teknolojilerini kullanmamaktadir. Ogretmenlerin %22’si derslerinde tepegoz, bilgisayar, projeksiyon
cihaz1 gibi teknolojileri bir donemde bir kez bile kullanmadiklarini belirtmistir. Ogretmenlerin yariya yakini
(%49) bilgisayar teknolojilerini en az ayda bir iki kez kullananlar1 belirtmislerdir. Daha 6nce belirtilen
beklentilerle mevcut durum kiyaslandiginda, 6gretmenlerin teknoloji 6z yeterliligi ve teknolojiyi 6gretimde
kullanmalar1 konularindaki eksiklige dair farkin biiytikltigii goriilmektedir. Literatiirde bir ¢ok calisma bu
sonuglar: desteklemektedir (Cagiltay ve ark., 2001)

Biittin toplumlarin kabul ettigi gibi, egitimin amaglarindan biri, bireyleri toplumun ihtiyaclar
dogrultusunda yetistirmektir. Bu nedenle, egitim sistemleri giintimiizde bilgi ¢cagina uygun, bilgi toplumu
tiyesinin ozelliklerini tagiyan bireyler yetistirmekle yiikiimliidiir. Okul yoneticileri egitim kurumlarmin yeni
teknolojilerden haberli kilmalarini ve onlar1 nasil kullanacaklarim dgretmelerine tesvikleri ile miimkiindiir.
Hakkari ve arkadaslarinin(2015)calismasinda Ogretmenlerin 6gretime BIT'in entegrasyonunda gosterdikleri
ozgiivene yonelik bulgular, genel olarak tgretim esnasinda bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanabilecekleri
ve dgrencilere bu konuda rehberlik edebilecek 6zgiivene sahip olduklarini gostermistir. Arastirmalar diger
mesleklere oranla 6gretmenlerin bilgisayarlara yonelik korkularmin daha fazla oldugunu ve bilgisayar
teknolojilerinin daha az etkisinde olduklarim1 gostermektedir (Hardy, 1998; Paprzycki ve Vidakovic,
1994).Yurt disinda yapilan pek ¢ok arastirmada ¢ogu ogretmen bilgisayarlara bir korku ile yaklasmakta ve
o6grenmenin ¢ok zor olduguna inanmaktadir (Knupfer, 1993; Zeitz,1995 ) Cagiltay ve ark., 2001'de yaptig:
calimasinda oOgretmenlerin biiytik c¢ogunlugu bilgisayarlarin 6grenme ve ogretim siirecini olumlu
etkileyecegini belirtirken ¢ok azi bu konuda kayg: tasimaktadir. Giintimiizde, kisiler hayatin her alaninda
daha fazla bilgiyle ve teknolojiyle kars1 karsiya kalmaktadir. Bilgi ve teknolojiyi ulasmada, 6grenmede ve
yonetmede ¢agdas toplumlarmin istek duydugu bir gercektir. Ciinkii temel egitimden itibaren 6grencilerin

-909 -



Uluslararast Sosyal Aragtirmalar Dergisi A The Journal of International Social Research
Cilt: 11~ Say: 57 Haziran 2018 3 Volume: 11 Issue: 57  June 2018

bilgileri elde etme, anlama ve degerlendirme becerilerine sahip bireyler olarak uygun okul iklimiyle
yetistirilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir.( Saban,2007)

Okullarin yoneticileri, bilgisayar iletisim teknolojilerinin okullarina transferi ve bu teknolojileri
laboratuvarlarinda etkin kullanimi konusunda sorumlulugu {izerinde tasiyan kisilerin basinda
gelmektedir.(Turan,2002) Kayaduman ve ark (2011) calismasinda siniflarda bilgisayar iletisim teknolojilerini
kullanimina mani olarak; cesitli altyap1 eksiklikleri, diger 6gretmenlerin bilgisayarlara yonelik olumsuz
tutumlari, egitimde bilgisayar kullanimina mesafeli duran veli ve yoneticilerin baskisi, bilgi eksikligi,
yetersiz hizmet ici egitimler, 6gretim programimin uygun bir sekilde hazirlanmamis olmasi ve 6gretmenlerin
bu konuda yeterince egitilmemis olmasi seklinde nedenlerin gosterildigini tespit etmistir. Bilgisayar
farkindaligr ve kullanimi, bilgisayarmn giinliik yasamdaki kullanim bigimlerinin ve toplum {izerindeki
etkilerinin farkinda olmaktir. Bilgisayar farkindaligi, bilgisayarin tarihini, nasil ¢alistigini, neler
yapabildigini, nerelerde kullanildigini ve toplum tizerindeki etkilerini bilmek demektir. Bilgisayar
farkindaligi, bilgisayar okuryazarliginin baslangicidir. Bu nedenle, bilgisayar okuryazarligi, bilgisayar
farkindaligimi da kapsar. Ciinkii bilgisayar farkindaligi, yukarida da sozt edildigi gibi, bilgisayar1
kullanmaktan ¢ok bilgisayarin yapisi, kullanilis yerleri, topluma ve gtinliik yasamimiza etkileri ile ilgili bilgi
sahibi olmaktir. Yeni teknolojilerin egitimde kullanilmasiyla birlikte 6grenciler bilgisayar farkindaligini
kazanabilirler. (Akkoyunlu,1998)

Beden egitimi ve spor ogretmenlerini hedef alan arastirmalarin son derece az oldugu goriilmiistiir.
Mevcut calisma bu bakimdan anlamlidir ¢tinkii bu ¢alisma bilgisayarin etkinligi bakimindan literattirle
iliskisi . 6gretmenlerin sahip oldugu bilgisayar yazilim bilgisi, 6gretmenlerin bireysel bilgisayar kullanimini,
stif ortaminda Ogretmenlerin bilgisayar kullanim tutumlari, bilgisayar entegrasyonu konusunda
ogretmenlerin sahip oldugu 6zgiiven, 6gretme ve 6grenme siirecinde bilgisayar kullanimi baglaminda okul
tarafindan saglanan destek ve okul ortamina katkida bulunmaktadir. Bununla birlikte mevcut galismanin
sonuglari, beden egitimi ve spor Ogretimi baglaminda yukarida s6zii gecen konular hakkinda rehberlik
edecektir.

Bu nedenle mevcut calisma, Balikesir ilinde gérev yapan dgretmenlerin, bilgisayar yazilim bilgisi,
bilgisayar: kisisel amach kullanim sikliklari, bilgisayara karsi tutumlar ile bilgi ve iletisim teknolojilerinin
entegrasyonu hakkindaki 6zgtiven diizeylerinin arastirilmasi amaglanmistir

2. GEREC VE YONTEM

2.1.Evren ve Orneklem

Arastirma, Balikesir ilinde 2014-2015 egitim-6gretim yil1 icerisinde faaliyet gosteren okullarda beden
egitimi ogretmenlerine basit tesadiifi ornekleme teknigi ile yapilmistir. Bu galismanin 6rneklem grubu
Balikesir ilinde ilk ogretim ve liselerde gorev yapan 294 beden egitimi ve spor 0Ogretmeninden
olusmaktadir.

2.2.0lcme Araclar

Arastirmanin evrenini Balikesir ilinde gorevlerini siirdiiren dgretmenler olusturmustur. Arastirma,
tarama modelinde olup 5’li likert lcekle veriler toplamuistir.

Arastirmada ogretmenlerin egitimde bilgi ve iletisim teknolojilerinin kullanilmas: amaciyla orijinali
Papanastasiou ve Angeli (2008) tarafindan gelistirilen bir 6lgek kullanilmistir. Olgegin Papanastasiou ve
Angeli tarafindan gelistirilen maddeler 6nce Tiirkgeye cevirisi yapilmis ve 3 farkli Ingilizce ogretimi
alaninda ¢alisan dil uzmaninin goriisiinden gegirilmistir

2.3.Veri Toplama

Papanastasiou ve Angeli (2008) tarafindan gelistirilen Aydin (2013) tarfindan Tiirk¢eye uyarlanan
olcegin bagka bir dilde ve kiiltiirde kullamlabilecegini gostermektedir. “Ogretmenlerin Teknolojiyle
Ogretimini Etkileyen Faktorler” altinda Bilgisayar Yazilim Bilgisi (14 maddeden ), Yazilimlarin Kisisel Amag
Igin Kullanim Sikhigi (14 maddeden ), Bilgisayara Karst Tutum (15 maddeden) ile Bilgi ve Iletisim
Teknolojilerinin Entegrasyonunda Algilanan Ozgiiven (8 maddeden ) olusan 6lgekleri kullanilmigtir

2.4. Verilerin Analizi

Bu arastirmada, elde edilen veriler degerlendirilirken 6l¢me araglarinin demografik bilgiler formu
bolimiinde yer alan bagimsiz degiskenler icin betimsel istatistik (frekans, ytizde) hesaplamalar: yapilmistir.
Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinden toplanan verilere temel bilesenler yontemi ve varimax
doniistiirmesi ile analiz yapilarak Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlari bilgileri, faktor analizi yapilarak
ogretmenlerin bilgisayar yazilim kullanma sikliklari, bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlarinin
boyutlar1 belirlenmistir. Ayrica calismada belirlenen siirekli degiskenlerin betimleyici istatistikleri ve
korelasyon analizi ve t-testi analizi yapilmustir.
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3. BULGULAR
3.1. Demografik Bulgular

Tablo 1. Orneklemin Demografik Verilerinin ve Bilgisayar Bilgileri Dagilim

Degiskenler Siklik (N) Yiizde Degeri (%) | Degiskenler Siklik Yiizde Degeri (%)
(N)

Cinsiyet Bransiniz

Kadin 118 40,1 Futbol 76 25,9

Erkek 176 59,9 Voleybol 75 25,5

Yas Basketbol 51 17,3

27-32 yas arast 44 15,0 Badminton 21 7,1

33-38 yas arast 98 33,3 Cimnastik 20 6,8

39-44 yas arast 62 21,1 Yiizme 19 6,5

45-51 yas aras1 65 22,1 Tenis 10 34

52-57 yas arast 25 85 Hentbol 10 34
Atletizm 8 2,7
Giires 4 14

Egitim Durumu Bilgisayar Egitimi

Onlisans 2 0,7 Var 218 74,1

Lisans 286 97,3 Yok 76 25,9

Lisansiistii 6 2,0

Sinifta Bilgisayar Evde Bilgisayar

Var 148 50,1 Var 265 90,1

Yok 146 49,9 Yok 29 9,9

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin 176’s1 (%59.9) erkek. 118’1 (%40.1) bayanlardan olusmaktadir.
Ogretmenlerin Egitim durumuna bakildiginda, 286's1 Lisans ( %97.3) egitimi almuglardir. Aragtirmaya
katilanlarin 148i (%50.1) smiflarinda bilgisayarlarmin oldugunu, 146’s1(%49.9) ise smiflarinda bilgisayar
olmadigin ifade etmislerdir. Katiimcilarin 265'i(%90.1) evlerinde bilgisayarin oldugunu, 29u (%9.9)
bilgisayarin olmadigmm belirtmislerdir. Ogretmenlerin 218iu(%74.1) bilgisayar egitimi aldiklarini, 76s1
(%25.9) ise almadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Bilgisayar Yazilimlan Bilgisi

Faktorler Madde yiikleri Ozdeger Varyans Alfa
Faktor 1. Ozel yazilim uygqulamalar: bilgisi 5,320 37,999 ,915
Benzetim yazilimlar: (stageecast creator) ,859

Programlama dilleri (logo,c) ,859

Modelleme yazilimlari (model-it) ,844

Web sayfasi yayinlama yazilimlari (publisher) ,839

Web sayfas1 hazirlama yazilimlar (frontpage) ,822

Coklu ortam yazilimlari (hyperstudio gibi) ,780

Kavram haritalar (inspiration gibi) ,605

Veri tabanlari(access gibi) ,545

Faktor 2. Yayqin kullamlan bilgisayar yazilimlan bilgisi 3,236 23,117 ,800
Cizimler (paint gibi) ,787

Sunum yazilimlari(power point gibi) ,764

Hiicre islemciler (excell gibi) ,745

Kelime islemciler (Word) ,688

Internet ,588

E-posta 496

Aciklanan Toplam varyans 61,116

Varimax Temel Bilesenler Faktsr Analizi. K-M-O Orneklem Yeterliligi=,845; Bartlett’s Test of Sphericity: 2994,04, p<,000.

Beden egitimi ve spor ¢gretmenlerinden toplanan verilere temel bilesenler yontemi ve varimax
doniistiirmesi ile analiz yapilarak Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar1 bilgisinin boyutlart belirlenmistir.
Yapilan analizde Papanastasiou ve Angeli (2008)'nin orijinal 2 faktér yapist: Ozel yazilm uygulamalari
bilgisi ve Yaygin kullanilan bilgisayar yazilimlari bilgisi elde edilmistir. Analizde 14 maddenin yiiklenme
degeri .50'nin ve 6zdegeri 1'in tizerinde toplam varyansin %61.12sini agiklayan 2 faktor elde edilmistir.
Kaiser-Meyer-Olkin orneklem yeterliligi, .845 (p<.000), verinin faktor analizine uygunlugunu
gostermektedir. Tablo 2 faktodrlerdeki maddelerin yiiklenme degerini, faktorlerin 6zdegerini ve acikladig:
varyanst ve faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilarini gostermektedir. Boyutlarin ig tutarlilik katsayilar1 Cronbach
alpha ile hesaplanmis ve bu katsayilar .800 ve .915 olup boyutlarin i¢ tutarhliklarimi sagladiklarini
gostermektedir (Hair vd., 1998).
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Tablo 3. Ofretmenlerin Bilgisayar Yazilimlar: Kullanma Siklig

Faktorler Madde yiikleri Ozdeger Varyans Alfa
Faktor 1. Ozel yazilim kullanim 5,104 39,262 ,916
Benzetimler hazirlama ,873

Web sayfas1 gelistirme 871

Karmasgik sistemler modelleme ,837

Kavram haritalar1 hazirlama ,796

Coklu ortam gelistirme ,795

Hiicre islemcilerle veri hazirlama ,763

Web sayfas1 yayimlama ,707

Program yazma ,615

Faktor 2. Yaygn yazilimlanin kullanim 2,710 20,843 ,754
Internet kullanma ,865

Iletisim kurma ,848

Egitim CD’leri kullanma ,690

Yazi yazma ,528

Sunum hazirlama ve yapma ,525

Acgiklanan Toplam varyans 60,105

Varimax Temel Bilesenler Faktor Analizi. K-M-O Orneklem Yeterliligi=,825; Bartlett’s Test of Sphericity: 2238,99, p<,000.

Beden egitimi 6gretmenlerinden elde edilen verilere yapilan faktor Analizi Ogretmenlerin bilgisayar
yazilimlar: kullanma siklik boyutlarini belirlenmistir. Yapilan analizde Papanastasiou ve Angeli (2008) nin
orijinal 2 faktér yapisi olan Ozel yazilim kullanimu ve Yaygin yazilimlarin kullanimu belirlenmistir. Yapilan
ilk analizde 15 maddenin analize tabi tutulmasi sonucu; Resim, sekil grafik capraz yiiklenme ve Oyun
oynama diistik yiiklenme degerinden dolay1 analiz dist brakildi ve tekrar yapilan analizde 13 maddelerin
yiiklenme degeri .50'nin ve 6zdegeri 1'in tizerinde toplam varyansin %60.10'unu agiklayan 2 faktor elde
edilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin 6rneklem yeterliligi, .825 (p<.000), verinin faktoér analizine uygunlugunu
gostermektedir. Tablo 3 faktorlerdeki maddelerin yiiklenme degerini, faktorlerin 6zdegerini ve acgikladig:
varyansi ve faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilarini gostermektedir. Boyutlarin ig tutarlilik katsayilar1 Cronbach
alpha ile hesaplanmis ve bu katsayilar .754 ve .916 olup boyutlarin i¢ tutarhliklarini sagladiklarini
gostermektedir (Hair vd., 1998).

Tablo 4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Bilgi ve Tletisim Teknolojilerine Yénelik Tutumlar

Faktorler Madde | Ozdeger | Varyans | Alfa
yiikleri
Faktor 1. Calisma arkadaglarinin bilgisayar kullanumini tesvikleri 4,679 15,597 ,889
Okulumdaki bilgisayar sorumlulari/6gretmenler/ gorevlileri beni 6grenme ve 6gretme ,879
etkinliklerinde bilgisayar kullanmama tesvik etmektedirler. ,844
Miifettisler,beni 6grenme ve 6gretme etkinliklerinde bilgisayar kullanmama tesvik ,843
etmektedirler. ,838
Okul mudiirii beni 6grenme ve 6gretme etkinliklerinde bilgisayar kullanmama tesvik ,663
etmektedirler. ,631
Okulumdaki diger 6gretmenler beni 6grenme ve dgretme etkinliklerinde bilgisayar ,545

kullanmama tesvik etmektedir.

Ziuimre toplantilarinda bilgisayar destekli konularin okul miifredatinda yer almasi siklikla
konusulmaktadr.

Bilgisar1 bir 6grenme araci olarak kullanmak beni heyecanlandirtyor.

Teknoloji kullanma konusunda diger 6gretmenlerle fikir alig verisinde bulunurum.

Faktor 2. Bilgisayar kullammumin degeri (katkist) hakkinda inams 4,375 14,583 ,866
Bilgisayarin, 6grencilerimin 6grenme bigimini degistirecegini diistintiyorum. ,785

Bilgisayarmn 6gretme bicimini degistirecegini diistiniiyorum. 773

Bilgisayar,ogrencilerin kavramlari etki bir bicimde anlamalarina yardimci olmaktadir. ;722

Bilgisayar,ogretmenlerin daha etkin sekilde 6gretmelerine yardimei olur. ,688

Bilgisayar ogrencilerimin kavramlar1 anlamasinda yardimci olmaktir. ,669

Bilgisayar,ogrencilerin 6grenmelerine yardimci olmaktadir ¢tinkii diistincelerini daha iyi ve ,645

farkli bicimlerde ackilamalarma izin vermektedir. ,644

Bilgisayar,ogretmenler igin degerli bir aractir. ,537

Belirli 6grenme amaglar1 dogrultusunda derslerimde interneti kullanabilmekteyim.

Faktor 3. Okullardaki teknoloji altyapist 2,828 9,428 773
Okulumda ¢ok ¢esitli yazilimlar mevcuttur ,783

Okulumdaki teknik destek yeterlidir. 772

Okulumdaki egitim destegi yeterlidir. ,076

Okulumdaki teknik alt yap1 yeterlidir. ,674

Faktor 4. Ozgiiven algilamalari 2,707 9,025 ,760
Ogrencilerim icin teknoloji destekli 6grenme etkinlikleri diizenleyebilmekteyim. ,790

Ogretme etkinliklerinde uygun yazimliklari segebilmekteyim.
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Derslerimde power point sunular1 kullanabilmekteyim. ,745

Ogrencilerin,yaptiklar1 ~ projelerde  uygun yazilimi  segmeleri konusunda  egitim ,676

verebilmekteyim. ,572

Faktor 5. Bilgisayar kullanma kaygist 2,417 8,055 ,657
Bilgisaray ile ilgili bir sorun oldugunda nasil ¢6zecegimi biliyorum. ,738

Ogretme ve 6grenme etkinliklerinde bilgisayar kullanmak stresli olmam engelliyor. ,699

Bilgisayar1 6grenme ve 6gretmede kullanma fikri beni kugkucu biri yapiyor. ,077

Faktor 6. Degisim aract olarak bilgisayar kullanim 2,253 7,510 ,661
Bir 6gretme ve 6grenme araci olarak bilgisayar rahat hissetmemi sagliyor. ,768

Bilgisayarin yapabildigi her seyi bende yapabilirim. ,739

Ogrencilerin bilgisayar kullanmast uygun degil,¢tinkii kullamlmast kolay degil. ,634

Bilgisayar, iyi 6grenme icin uygun degildir ciinkii teknik sorunlar meydana gelmektedir. 464

Acgiklanan Toplam varyans 64,197

Varimax Temel Bilesenler Faktor Analizi. K-M-O Orneklem Yeterliligi=,795; Bartlett’s Test of Sphericity: 4949,39, p<,000.

Beden egitimi 6gretmenlerinden elde edilen verilere yapilan faktor analizi 6gretmenlerinin bilgi ve
iletisim teknolojilerine yonelik tutumlarinin 6 boyutta oldugunu gostermektedir. Yapilan analizde
Papanastasiou ve Angeli (2008)'nin orijinal 6 faktor yapisi desteklenmistir. Ortaya ¢ikanlar boyutlar su
sekilde isimlendirilmistir: Calisma arkadaslarinin bilgisayar kullanimini tegvikleri, Bilgisayar kullaniminin
degeri (katkis1) hakkinda inanis, Okullardaki teknoloji altyapisi, Ozgiiven algilamalari, Bilgisayar kullanma
kaygis1 ve Degisim araci olarak bilgisayar kullanimidir.

Yapilan ilk analizde 35 maddenin analize tabi tutulmasi sonucu; 5 madde gapraz ytiklenme ve diisiik
yiiklenme degerinden dolay:r analiz disi birakilmistir. Tekrar yapilan analizde 30 maddelerin yiiklenme
degeri .50'nin ve 6zdegeri 1'in tizerinde toplam varyansin %64.20’sini agiklayan 6 faktor elde edilmistir.
Kaiser-Meyer-Olkin = orneklem vyeterliligi, .795 (p<.000), verinin faktor analizine uygunlugunu
gostermektedir. Tablo 4 faktorlerdeki maddelerin yiiklenme degerini, faktorlerin 6zdegerini ve agikladig:
varyansi ve faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilarini gostermektedir. Boyutlarmn ig tutarlilik katsayilar1 Cronbach
alpha ile hesaplanmis ve bu katsayilar .657 ve .889 olup boyutlarin i¢ tutarliliklarim sagladiklarim
gostermektedir (Hair vd., 1998).

Tablo 5. Calismada Belirlenen Siirekli Degiskenlerin Betimleyici Istatistikleri ve Korelasyon Analizi

Degiskenler X ss 1 > 3 4 5 6 7 8 9 10

1.0zel yazihm
uygulamalar bilgisi
2. Yaygin kullamlan
yazilimlari bilgisi
3. Ozel yazilm
kullanim1
4. Yaygin yazilim
kullanimu
5. Calisma arkadaslar1
bilgi.kullan.tesvikleri
6. Bilgisayar
kullaniminin degeri
7. Okullardaki teknoloji 336 | 89 | 12| 05| 12| 32 | o7 | 37 i
altyapisi
8. Ozgiiven algilamalar 321 | 80 | )27 | )25 | )23 | 37 | 32 | ,39 ,28 -
9. Bilgisayar kullanma
kaygisi
10. Degisim arac1 olarak
bilgisayar

* Korelasyon katsayilar1 ,11 den biiyiik degiskenler p<.05,22 den biiytikler ise p<.01diizeyinde anlamlidur.

1,55 | ,68 -

310 | ,82 | ,43 -

133 | 51 | 62 | ,36 -

288 | 82 | )23 | ,35 | ,30 -

298 | 87 | ,29 | 36 | )31 ,03 -

375 | )72 | 04 | 07 | ,03 | 54 | ,00 -

29 | 81 | 27 | 40 | 31 ,10 46 12 ,04 ,24 -

277 | )73 | a1 | 02 | ,02 | ,23 | )31 11 13 24 | 36 -

Tablo 5 bu calismada olgtilen stirekli degiskenlerle ilgili ortalama, standart sapma ve
degiskenler arasindaki korelasyonlar1 gostermektedir. Degiskenler arasindaki korelasyonlar
incelendiginde .02 ile .62 arasinda korelasyon iligkilerinin oldugu goriilmektedir. Ozel yazilim
uygulamalar1 bilgisi ile Ozel yazilim kullanimi arasindaki korelasyon (r=.62, p<.01) ve Calisma
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arkadaslar1 bilgi.kullanma tesvikleri ile Bilgisayar kullanma kaygis1 (r=.46, p<.01) nispeten 6ne
cikan iliskiler olarak gortilmektedir.

Calismada Olgiilen Degiskenlerin Orta Deger 3 (Notr)’den Farklilig
Bir orneklem t-testiyle calismadaki stirekli degiskenlerin 51i Likert tipi skalada orta deger
3’ten farklilig1 arastirilmistir. Degiskenlerin orta degerden ne yonde farkli olduguna bakildiginda,
Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar bilgisi boyutlarindan Yaygin kullamlan bilgisayar yazilimlar:
bilgisi boyutunda (x=3,10; t=1,976, p<.05) notr noktasindan anlamh olarak yukarida olup “biraz”
seceneginde bu programlar bilmelerine karsin Ozel yazilim uygulamalar: bilgisi (x=1,55; t=-36,321,
p<.001) “az” bildiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar1 kullanma siklig1
boyutlarinda; Ozel yazilim kullamimi (x=1,33; t=-56,206, p<.001) ve Yaygin yazilim kullanimi (x=2,88;
t=-2,628, p<.01) orta degerin (Ayda birkac kez) altinda oldugu goriilmektedir. Beden Egitimi
Ogretmenlerinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlari boyutlarmdan “Caligma
arkadaslar:  bilgi.kullan.tesvikleri” boyut ortalamasi (x=2,98; t=-316, p>.05) nétr, ortadayim
seviyesindedir. Bilgisayar kullammumn degeri(katkisi) boyutunda (x=3,75; t=-17,860, , p<.001) notr
noktasindan anlamli olarak yukarida olup “katiliyorum” seklinde goriis belirtmislerdir.
Okullardaki teknoloji altyapr (x=3,36; t=-6,853, p<.001), Ozgiiven algilamalar(x=3,21; t=-4,438,
p<.001), Bilgisayar kullanma kaygis1(x=2,90; t=-2,147, p<.05), Degisim araci olarak bilgisayar(x=2,78; t=-
5,168, p<.001 boyutlarinda notr, “kararsizim” seviyesindedir.
Tablo 6. Degigkenlerin Orta Deger 4'ten Farkliliklarinin Bir Orneklem T-Testi

Degiskenler Ortalama Standart t-degeri p-degeri
Sapma

1.0zel yazilim uygulamalar bilgisi 1,55 ,68 -36,321 ,000

2.'Ya'y'gm kullanilan bilgisayar yazilimlar 3,10 8 1,976 1049
bilgisi

3.0zel yazilim kullanim1 1,33 51 -56,206 ,000
4.Yaygin yazilim kullanimi1 2,88 82 -2,628 ,009

5.Calisma arkadaslari bilgi.kullan.tegvikleri 2,98 87 -316 ,752
6. Bilgisayar kullaniminin degeri 3,75 72 17,860 ,000
7. Okullardaki teknoloji altyapist 3,36 ,89 6,853 ,000
8. Ozgﬁven algilamalar1 3,21 ,80 4,438 ,000
9. Bilgisayar kullanma kaygis1 2,90 81 -2,147 ,033
10. Degisim araci olarak bilgisayar 2,78 ,73 -5,168 ,000

4. TARTISMA VE SONUC

Arastirma beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretmenlerin bilgisayar yazilimlar: bilgisi, gretmenlerin
bilgisayar yazilimlar1 kullanma sikli1, beden egitimi 6gretmenlerinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik
tutumlari ile ilgili goriisleri incelenmistir.

Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar1 bilgisi boyutlarindan Yaygin kullamlan bilgisayar yazilimlar
bilgisi boyutunda (x=3,10; t=1,976, p<.05) notr noktasindan anlamli olarak yukarida olup “biraz” seceneginde
bu programlar1 bilmelerine karsin Ozel yazilim uygulamalar: bilgisi (x=1,55; t=-36,321, p<.001) “az” bildiklerini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin bilgisayar yazilimlar1 kullanma sikligi boyutlarinda; Ozel yazilim kullanim
(x=1,33; t=-56,206, p<.001) ve Yaygin yazilim kullanim (x=2,88; t=-2,628, p<.01) orta degerin (Ayda birkag kez)
altinda oldugu goriilmektedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin bilgisayar yazilimlari ile ilgili bilgileri incelendiginde, Beden egitimi
ogretmenlerinin Yaygmn yazilimlarin kullanimi icinde internet, e-mail, sunum yazilimlar1 ve word’ii kullanma
ile ilgili gerekli bilgiye biraz sahip olduklarini belirtmislerdir. Arastirmanin bu bulgular cesitli iilkelerde
yapilan arastirma sonuglar1 (Shung, 1998; Garland ve Noyes, 2004; Thomas ve Stratton 2006, Alghazo, 2006;
Tondeur, van Barak ve Valcke et all, 2007) ile benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlerin en sik kullandiklar1 BIT yazilimlarin iginde sirasiyla internet kullanma, Iletisim kurma
yazi yazma ve egitim cd'leri kullanma olarak siralanabilir. Bu yazilimlarin diginda kalanlari ise (Ozel yazilim
uygulamalart bilgisi) daha az kullanmaktadirlar. Bunun nedeni olarak, BiT’leri ile ilgili yazilimlar1 bilme
diizeyinin diisiik olmasinda bu teknolojilerin teknik bilgi gerektirmesinden kaynaklandigi soylenebilir.
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(Eroz-Tuga ve Sadler, 2009; Kuskaya Mumcu ve Usluel, 2010; Wang ve Holthaus, 1997; Wozney, Venkatesh,
ve Abrami, 2006) arastirmalar1 destekler niteliktedir.

Beden Egitimi Ogretmenlerinin bilgi ve iletisim teknolojilerine yoénelik tutumlari boyutlarindan
“Calisma arkadaslar: bilgi kullanma tegvikleri” boyut ortalamasi (x=2,98; t=-,316, p>.05) notr, ortadayim
seviyesindedir. Hakkari, Atalar ve Tiystiz(2015) yaptig1 arastirmada elde edilen bulgulara gore
ogretmenlerin 6gretimde bilgisayar kullanimina yonelik tutumlarinin olumlu ydnde olmasma ragmen,
bilgisayarin ogretimdeki etkililigine yonelik tutum diizeylerinin diisiik oldugunu tespit etmislerdir.
Bilgisayar kullantmumin  degeri(katkist) boyutunda  ndtr noktasindan anlamli olarak yukarida olup
“katiltyorum” seklinde goriis belirtmislerdir. Egitim sistemlerinde bilgisayar iletisim teknolojilerinin
entegrasyonu i¢in yapilan yatirimlarin amaca ulasip ulasmadig1 ve nasil ulasilacagina iliskin karar verici ve
uygulayicilarm yeterince bilgi sahibi olmasi gerekir. Ozellikle dgretmenlerin bilgisayar iletisim teknolojileri
ile ilgili bilgi diizeyi, bunlar1 okulda gretme siirecinde nasil ve ne diizeyde kullandiklar1 ve tutumu ile ilgili
bilgiler cercevesinde yatirimlarin yénlendirilmesi yararl olabilir. Bilgisayar iletisim teknolojisinin kullanimi1
ogretmen ve 6grencilere katkisinin ¢ok fazla oldugu dustintliirse bu teknolojileri smifta kullanacak olan
ogretmenler olacagma gore 6gretmenlerin bu konuda yetistirilmesi yararli olacaktir. Okullardaki teknoloji
altyapr (x=3,36; t=-6,853, p<.001), Ozgiiven algilamalar(x=3,21; t=-4,438, p<.001), Bilgisayar kullanma
kaygisi(x=2,90; t=-2,147, p<.05), Degisim aract olarak bilgisayar(x=2,78; t=-5,168, p<.001 boyutlarinda nétr,
“kararsizim” seviyesindedir. Hakkari, Atalar ve Tiiystiz(2015) yaptig1 arastirmada elde edilen bulgulara
gore Ogretmenlerin bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanabilecekleri ve 6grencilere bu konuda rehberlik
edebilecek ozgiivene sahip olduklarini bulmuslardir. Cagiltay ve arkadaslari tarafindan gerceklestirilen
calismada Ogretmenler, smiflarinda bilgisayar kullanimi konusundaki endiselerini, yeterli bilgisayar
olmamasi, 6gretim programinin buna uygun olmamasi ve dgretmenlerin bu konuda yeterince egitilmemis
olmasi olarak belirtmislerdir. (Cagiltay ve ark, 2001). Smarkola (2008) yaptig1 arastirmada 6gretmenlerin
teknoloji kullaniminda 6z giiven diizeyini yiiksek bulmustur. Ozgiiven iizerine kiiltiirler aras karsilastirma
yapan Li ve Kirkup (2007), hem kiiltiirler aras1 hem de kiiltiirel acgisindan cinsiyet boyutunda anlaml
farkliik bulunmustur. Ogretmelerin 6zgiivenlerinin gelistirilmesi, teknolojiye yapilacak yatirimlar kadar
onemli bir etken oldugunu gostermektedir.

Ogretmenlerin BIT ogrenme ve 6gretme siirecinde nasil kullanacaklarini bilmeleri bu teknolojileri
etkili olarak kullanmalarinda 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir. Ogretmenlerin bu teknolojileri
kullanmalarinda tutumunda 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir.

Egitim sistemlerinde BIT entegrasyonu icin yapilan yatirimlarin amaca ulasip ulasmadigi ve nasil
ulagilacagina iliskin karar verici ve uygulayicilarin yeterince bilgi sahibi olmasi gerekir. Ozellikle
ogretmenlerin BIT bilgi diizeyi, bunlar1 okulda &gretme siirecinde nasil ve ne diizeyde kullandiklar1 ve
tutumu ile ilgili bilgiler cercevesinde yatirimlarin yonlendirilmesi yarali olabilir. Ciinkii bu teknolojileri
smifta kullanacak olan 6gretmenler olacagina gore 6gretmenlerin bu konuda yetistirilmesi yararli olacaktir.

Bilgi toplumunun bir geregi olarak 6gretmen adaylarmin ve okullarda is goren 6gretmenlerin
oncelikle kendi kendilerini yenileyebilen ozelliklere sahip olmalari saglanmalidir. Okullarda bulunan
mevcut bilisim olanaklar1 giincellestirilerek, yeni alimlar1 yapilan teknolojilerle uyumlu hale getirilmelidir.
Boylelikle bu teknolojilerin bir siire sonra tamamen atil olmalar1 ya da yeni donanimlar ve yazilimlarla
uyum sorunu yasamalari onlenebilir.

Ogretmen adaylarmin web teknolojilerini 6grenmeleri saglanmalidir. Ogretmenlerin kendilerine ait
web sitelerinin olmasi egitim bakimindan 6grencilere faydali olacaktir. Ogretmenler, gerek dersle ilgili
gerekse ders dis1 dokiimanlar1 bu web sitelerine koyarak, dgrencilerin bu belgelere kolayca ulagsmalarm
saglamalidirlar. Ogrencilerin de bu web sitelerini takip etmesi, 6gretmenler ile 6grenciler arasindaki bagi
gliclendirecektir.
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