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POLITIiK PSIKOLOJi BAGLAMINDA “iSGAL GIRiSIMINDEN DIiRiLiSE; 15 TEMMUZ'UN
ANATOMISI” BELGESELININ ANALIZI®

ANALYSIS OF THE DOCUMENTARY "THE RESURRECTION FROM THE OCCUPATION INITIATIVE;
THE ANATOMY OF JULY 15" IN THE CONTEXT OF POLITICAL PSYCHOLOGY

Yahya AKTU**

Oz

15 Temmuz darbe girisimi karsisinda milletin demokratik durusuyla verdigi miicadele Tiirkiye ve diinya demokrasi tarihinde
o6nemli bir doniim noktast oldugu belirtilmektedir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci, politik psikoloji agisindan ”1§gal Girisiminden
Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeselinin incelenmesidir. Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi
yaklasimu tercih edilmistir. ”Egal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseli ile alan notlar1 arastirmanin verilerini
olusturmaktadir. Bu calismada veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak NVivo 11 nitel veri analizi programu ile ¢oztimlenmistir.
Yapilan analiz sonuglarina gore, belgeselde toplumun 15 Temmuz'u secilmis travma olarak gordiigii saptanmistir. Bu durum karsisinda
sergilenen demokratik durus ile secilmis zafer elde edildigi gortilmiistiir. Belgeselde toplumun tiimiintin bir tst kimlik olarak
gorildiigi tespit edilmistir. Belgeselde toplumun kendisini Tiirkiye Cumhuriyeti devletine ait olarak gordiigii ve Recep Tayyip
Erdogan’: lider olarak algiladig1 sonucuna ulasilmustir. Belgeselde 15 Temmuz ile ilgili sembollerin siklikla kullanildig1 goriilmiistiir.
Sonug olarak, bu calismanin politik psikoloji ile ilgili kavramlar: destekledigi ve bu bilim dalinin 6gretilmesinde bir kaynak olabilecegi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ”i§gal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” Belgeseli, Politik Psikoloji, Se¢ilmis Travma,
Secilmis Zafer.

Abstract

Nation’s struggle with democratic stance in the face of the July 15 coup attempt, and it is stated that Turkey was an important
turning point in the history of democracy. In this context, the aim of this study is to describe the "Resurrection from the Occupation
Initiative; The Anatomy of July 15 "documentary. In this study, document analysis approach was preferred from qualitative research
methods. "Resurrection from the Occupation Initiative; The Anatomy of July 15" documentary and the field notes are the data of
theresearch.In  this study, datawere analyzed usingthedata analysis programNVivo 11 qualitative descriptive
analysis technique. According to the analysis results, it was determined that the society saw the July 15th as the chosen trauma in the
documentary. It is seen that the chosen glory was achieved with the democratic stance displayed in the face of this situation. In the
documentary it has been found that the entire society is regarded as a superior identity. The documentary, which saw itself as
belonging to the community and the Republic of Turkey Recep Tayyip Erdogan has been determined that it detects as a leader. In the
documentary, symbols related to July 15 have been frequently used. As a result, he supports the concept of this work on political
philosophy and is thought to be a resource for the teaching of these disciplines line.

Keywords: "Resurrection from Occupation Initiative; Anatomy of July 15" Documentary, Political Psychology, Chosen
Trauma, Chosen Glory.

1.Giris

Insanoglu bir topluluk olarak yasamaya basladigindan bu yana hak ve ozgiirliiklerinden 6dtin
vermemeye Ozen gostermistir. Bu hak ve ozgiirliiklerin uygulandigi ortama demokrasi denilmektedir.
Demokrasi, ayn1 zamanda milletin ydnetim erkinde s6z sahibi olmasi ve kendi haklarin1 korumas: olarak da
ifade edilebilir (Cegen, 1983). Seckin bir grup olarak yonetimde her zaman s6z sahibi olmak isteyen bazi
cevreler, demokratik yontemler disindaki yollar siirekli kullanma egiliminde olmuslardir. Bu yontemlerin
basinda da darbe gelmektedir. Tiirkiye gibi bir tilkede darbe yoluyla demokrasi sekteye ugratilarak milletin
yonetimde etkisiz bir eleman olmasina sebep olmustur (Emiroglu, 2016).

Toplumun bir¢ok katmaninda travmatik olaylara yol acan (Tatlilioglu, 2016) darbe, bask: ve siddet
kullanilarak mesru yonetimi degistirme olarak tanimlanmaktadir (Ttrk Dil Kurumu [TDK], 2017).
Tanimdan da anlasilacagl tizere darbe, demokrasinin zit anlami olarak disuniilebilir. Bu durumdan
hareketle Tiirk demokrasi tarihinin basladig1 1950 yilindan bu yana yaklasik olarak her on senede bir darbe
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girisimi olmustur (Emiroglu, 2016). En son 15 Temmuz 2016’da yasanilan bu demokrasi dist girisim, milletin
demokrasiye sahip ¢ikmasiyla piiskiirtiilebilmistir.

15 Temmuz 2016 darbe girisimi, milletin temsilcilerinin ve idarecilerinin bulundugu TBMM,
Cumhurbagkanlig kiilliyesi, MIT, Genelkurmay vb. kritik konum bombalanarak bertaraf edilmeye
calisilmasiyla diger darbe girisimlerinden ayrilmaktadir (Tatlilioglu, 2016). Bir baska ayrilan yon ise, diger
darbe girisimlerinde yonetimi ele gecirmenin otesinde 15 Temmuz ile bir i¢ savasin amaglandigi
goriilmektedir. Yeni adiyla 15 Temmuz Sehitler Képriisii'nde yasanan sehit edilme olaylari ile baslayan ve
tilkenin bir¢ok yerinde devam eden darbeye karsi durus sonucunda 250'nin tizerinde sehit ve 3000’e yakin
gazinin oldugu bilinmektedir (www.aa.com.tr). Bu sehit ve gazi rakamlar1 15 Temmuz'un birgok disiplin
agisindan incelenmesi gerektigini gostermektedir.

Alanyazina bakildiginda darbelerin ekonomik, sosyolojik ve psikolojik sonuglarini inceleyen bircok
arastirmanin yapildig goriilmektedir (Emiroglu, 2016; Tatlilioglu, 2016). Son yasanilan kanli 15 Temmuz
Darbe Girisimi'yle ilgili yaymlanmis yiiz otuza yakin kitap, yiiziin tizerinde makale calismasinin oldugu
goriilmektedir. Bu eserlerin ¢ogunda 15 Temmuz o6ncesi psiko-politik durum ortaya konmaya c¢alisilmustir.
Ancak 15 Temmuz’un sonrasinda yasanilan olaylarin ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve psikolojik yapisina iliskin
sinirlt sayida galismanin oldugu soylenebilir. Ozellikle bu darbe girisiminin sosyal yasamda olusturdugu
travmatik etkileri tizerine bir¢ok arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir. 15 Temmuz Darbe Girisimi
karsisinda milletin demokratik durusuyla verdigi miicadele Tiirkiye ve diinya demokrasi tarihinde 6nemli
bir déontim noktasi oldugu belirtilmektedir (Duran, & Altun, 2017; Mis, Giilener, Coskun, Duran, & Ayvaz,
2016). 15 Temmuz gecesi yasanan olaylar ve sonrasindaki yaklasik bir aylik zaman zarfinda gerceklestirilen
Demokrasi Nobetleri, toplumun siyasi istikrara, demokrasiye ve insan haklarma sahip c¢iktiginin 6nemli
gostergeleridir (Yildirim, & Yiiriidiir, 2017). Bu siirecin dogru degerlendirilmesi i¢in 15 Temmuz gecesinin
psikolojik analizinin yapilmas: onem arz etmektedir. Bu ¢alismada 15 Temmuz Darbe Girisimi ve milletin
demokratik tavrinin anlatildig: ”f§gal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseli analiz
edilmistir.

Psikoloji ve sinema ¢agimizda i ice gecmis disiplinler olarak birbirlerine katkida bulunmaktadirlar.
Ozellikle psikolojik kavramlarin  acgiklanmasinda, somutlagtirilmasinda, —gorsellestirilmesinde  ve
pekistirilmesinde sinema yapitlarindan yararlanilabilmektedir (Giigchan, 1992; Kése, 2007). Alanyazinda bu
tur film analizi galismalarini yapan birgok arastirmaya rastlanmaktadir (bak., Acar, & Voltan-Acar, 2013;
Aktu, 2016; Canpolat, 2015; Horzum, 2011; Morsiinbiil, 2015; Niemiec, & Wedding, 2013; Ormanl, 2011;
Shepard, & Brew, 2005; Senol-Durak, & Fisiloglu, 2007; Tumli, & Voltan-Acar, 2014; Tiirkiiler-Aka, &
Gengoz, 2010; Yigit, 2009). Bu calismalarda psikoterapi, gelisim kuramlari, evlilik ve aile terapisi, grupla
psikolojik danigsma vb. alanlarindaki kuramsal bilgilerin islendigi goriilmektedir. Ancak politik psikolojinin
ele alindig1 herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu baglamda ¢alismanin verilerini olusturan f§gal
Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi belgeseli, politik psikolojinin temel kavramlar1 agisindan ele
alinmustir.

Medyanin siyaset alanina girmesiyle birlikte politik psikolojinin etkin bir sekilde kullanldigi
goriilmektedir. Ozellikle II. Diinya Savasi 6ncesi ve sonrasinda kitleleri etkilemek ve yonlendirmek amaciyla
politik psikolojiden yararlanilmistir. Freud, Fromm, Le Bon gibi kitlelerin psikolojisi tizerine calismalar
yapan bilim insanlar1 sayesinde politik psikolojiye olan ilginin arttig1 goriilmektedir. Vamik Volkan'm bu
bilimi sistematik bir hale getirmesiyle birlikte toplumsal olaylar1 analiz etme egilimin artti1 belirtilebilir. Bu
bilim dalin1 gelistirmeye c¢alisan Uluslaras: Politik Psikoloji Dernegi (ISPP), bu giine dek otuzun {izerinde
akademik toplanti1 ve konferans diizenlemistir (Inan, 2009). Tiirkiye'de ise Volkan ve Cevik’in bu alanda
onciiliik ettigi goriilmektedir. Tiirk toplumuyla ilgili ilk Psiko-politik galismalar1 yapan Volkan, ¢ok sayida
kitab1 kaleme almis ve bu konuda bircok yerde seminer vermistir. Cevik ise, Tiirkiye Politik Psikoloji
Dernegi catis1 altinda bir¢ok ¢alismaya imza atmistir (Cevik, 2010; Inan, 2009; Volkan, 1993, 2012).

Politik psikoloji, bireylerin ve kitlelerin birbirleriyle olan iletisimlerinde rol oynayan psikolojik
faktorleri degerlendiren bir bilim dalidir (Cevik, 2010; Inan, 2009; Kurtbas, 2015; Volkan, 1993, 2012). Politik
psikolojinin amaci, toplumlar arasindaki iligkileri psikolojik agidan incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda
toplum-lider ve birey-toplum iligkilerini ele alarak toplumsal yapidaki degisimlerin psikolojik analizini
oraya koymaya calismaktadir (Cevik, 2010; inan, 2009).

Yapilan bir¢ok calismada gorildiuigii gibi politik psikoloji, sosyoloji, tarih, siyaset ve psikoloji
bilimlerinin ortak kiimesinden olusmaktadir (Cevik, 2010; Inan, 2009; Kurtbas, 2015; Volkan, 1993, 2012).
Politik psikolojinin temel kavramlarinin ve calisma alanlarinin bu kesisim gercevesinde sekillendigi ifade
edilebilir. Bu baglamda politik psikolojinin temel kavramlarinin secilmis travma, segilmis zafer, iist kimlik,
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ben ve digerleri, magduriyet psikolojisi, yaralanmis narsisizm, aidiyet ihtiyaci, lider algis1 ve semboller
oldugu sdylenebilir (inan, 2009; Volkan, 1993; Taglicali, 2008).

Bu kavramlarin ilki olan segilmis travma, yasanilan toplumsal aci1 sonucunda asagilik duygusunun
gelistirmesiyle birlikte ortaya konulan magduriyet algisini ifade etmektedir. Sozii edilen bu asagilik
duygusuyla basa cikilarak dsttinlitk duygusunun kazanilmasma ve biz kavramma atfedilen degerin
ylceltilmesine secilmis zafer denilmektedir (inan, 2009; Volkan, 1993; Taslicali, 2008). Ornegin 11 Eylul
Saldirilari, Amerika toplumu igin segilmis bir travma olarak belirtilmektedir (Cevik, 2010). Ciinkii, diinyanin
en gicli tilkesine karsi yasatilan bu acimin onlar1 magdur ettigine yonelik bircok arastirma, film,
propagandanin ortaya konuldugu goriilmektedir. Amerika'min bu saldirilar1 diizenledigi dusiintilen
bireylerin ve toplumlarin cezalandirma distincesiyle baslayan bircok {iilkede aktif olmaya calismas: ise
secilmis zafer kavramina ornek verilebilir. Yine II. Diinya Savasi sirasinda Nazilerin Yahudilere yonelik
politikalar1 giintimtizde de Yahudi toplum igin segilmis travma oldugu anlasimaktadir. Bu travma
karsisinda Yahudiler'in devlet kurmas: ve diinya siyasetinde s6z sahibi olmaya calismalar: da secilmis zafer
kavramma ornek gosterilebilir. Son 6rnek olarak, 1453 Tirkler igin secilmis zafer iken, Yunanlilar icin
secilmis travma oldugu ifade edilebilir (Taslicali, 2008).

Bir diger kavram olan st kimlik, toplum olma anlayisini ortaya ¢ikaran ve biz olma 6zelligini 6n
plana ¢ikaran bir olgudur. Kitleleri ayn1 ¢at1 altinda toplayan bu kavram kimi zaman etnik ¢adir, ulusal ¢adir
olarak da bilinmektedir (inan, 2009; Volkan, 1993; Taslicali, 2008). Ornegin “Turk toplumu” dendiginde
kastedilen bu tist kimliktir. Zorlu yasam olaylarinda bireysel kimligin oniine almabilen bu {ist kimlik ile
lider toplumu yonlendirme firsati bulabilmektedir. Ust kimlik kavramiyla iliskili olan ben ve digerleri
kavrami, Freud'un deyimiyle bireyin haz aldig1 ve kendisi gibi gordiigi grup ile hoslanmadigi ve
otekilestirdigi gruplardir. Cogu zaman toplumlar kendi toplumlarindan s6z ederken kendi benliginden sz
ediyormus gibi davranmasinin sebebi bu durum olabilir. Bir diger kavram olan aidiyet ihtiyaci,
sosyallesmenin verdigi giiven duygusu ile kendisini bir grubun pargasi olarak gormektir. Bu kavramlarla
iliski olan yaralanmis narsisizm kavrami, tipki bireyin kendilik degerinin zedelenmesi gibi toplumun da biz’e
atfedilen degerin yaralanmasi ve zarar gormesini ifade etmektedir (Cevik, 2010; Volkan, 1993; Taglcali,
2008). Toplumun degerlerinin yok edilmesine yonelik gosterilen siddet davramislart1 bu yaralanmis
narsisizmin sonuglar1 olarak gosterilebilir.

Magduriyet psikolojisi kavrami, haksizliga ugradigini diisiinen grubun eskisi gibi bir daha iyi
olamayacag1 dustincesinin pekismesidir (Cevik, 2010; Taslicali, 2008). Bu kavram secilmis travma ile yakin
iligkilidir. Stirekli magdur edildiklerini her yerde dile getirmeye ¢alisan Ermeni Diasporasi buna 6rnek
gosterilebilir. Bir baska kavram olan lider algisi, toplumu kitlesel olarak etkileyen, costurup heyecanlandiran
ve biz bilincini olusturan kisinin benimsenmesidir (Le Bon, 2001). Son kavram olan semboller ise, se¢ilmis
zafer veya secilmis travmayl anlamak ve yorumlamak igin kullanilan isaret, nesne, slogan gibi
malzemelerdir. Bu malzemeler belli temalar etrafinda sekillenebilir. Genellikle ulusal ¢ikarlara, psikolojik
harekat durumlariyla ortiisen semboller tercih edilmektedir. Ayrica kalabaliklari diri tutmak ve yeni
nesillere degerleri aktarilmak icin de bu semboller kullanilabilmektedir (Cevik, 2010; Volkan, 1993; Taglicals,
2008). Nazilerin simgesi olan gamali hag isareti sembol kavramina ¢rnek verilebilir.

Yukarida 6zetlenen politik psikoloji kavramlariyla ilgili yapilan yerel arastirmalara bakildiginda,
bircok calismada (bak., Alkar, 2011; Cevik-Ersaydi, 2011; Giileg, 2004; Kalfaoglu, 2015; Karali, 2011;
Kellecioglu, 2007; Tarhan, 2010; Tashcali, 2008; Tatlilioglu, 2016; Tutas, 2012) psikanaliz bakis agisiyla belli
bir grubun davrarslarinin kimlik gelisimi baglaminda analiz edildigi goriilmektedir. Bu agidan politik
psikolojinin kavramlarinin yeterli diizeyde somutlastirilamadig: ifade edilebilir. Bu ¢alismanin bu bilimin
kavramlarmin gorsellestirilerek somutlastirma gorevini yerine getirmeye cabasimin bir triini oldugu
soylenebilir. Gerek film analizi calismalarinda politik psikolojinin ele alindigi herhangi bir calismaya
rastlanmamasi gerekse 15 Temmuz Darbe Girisimi'nin psikolojik analizi ¢alismalarinin sirli sayida
olmasindan dolay1 bu c¢alisma gergeklestirilmistir. Bu baglamda bu calismanin amaci, politik psikoloji
agisindan “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeselinin incelenmesidir.

2.Yontem

2.1.Arastirma Modeli

”1§gal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeselini politik psikolojinin temel
kavramlar: agisindan analiz etmeyi amaglayan bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
analizi yaklasimina dayanmaktadir. Dokiiman analizi, incelenmesi amaglanan olgu ya da olgular hakkinda
bilgi iceren yazili veya gorsel materyallerin analizini kapsamaktadir (Yildirim, & Simsek, 2016). Bu
baglamda sozii edilen ”iggal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseli dokiiman olarak ele
alinmis ve incelenmistir. Yildirim ve Simsek’in (2016) onerilerinden hareketle s6zii edilen dokiimana
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TRT'nin resmi internet sitesi tizerinden ulasilmistir. Daha sonra politik psikoloji kavramlarini ortaya
koymak icin dokiimanin orijinallik, inandiricilik ve temsil edilebilirlik dlgiitlerini sagladig: goriilmdiistiir. Son
olarak da dokiiman analiz edilmis, sonuclar1 yorumlanarak bulgular kisminda sunulmustur.

2.2.Arastirmada Kullanilan Veriler

Anadolu Ajanst [AA] ve Tirkiye Radyo Televizyonunun [TRT] ortak calismasi olan “Isgal
Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseli ile izleme galismalar1 sirasinda tutulan notlar
arastirmada veri olarak kullanilmistir. Toplumu yansitan ayni zamanda toplumu etkiledigi diistiniilen bu
belgesel yapita Youtube, AA ve TRT nin internet sitelerinden ulasmak miimkiindiir. Asagida asamali olarak
yasatilmaya calisilan acimasiz darbe planlar1 (www.aa.com.tr) ve 15 Temmuz gecesinin doniim noktasini
olusturan sehit yakinlari ve gazilerle yapilan roportajlari iceren belgeselin kiinyesi sunulmustur.

Tablo 1. “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” Belgeselinin Kiinyesi

Yonetmen Ahmet TOKLU

Yapimci Cemil YAVUZ

Senaristler Cemil YAVUZ, Serap KARAKAS
Yapim yili 2017

Siire 93 dakika

Kaynak: https:/ /www.aa.com.tr/ tr/ vg/video-galeri/isgal-girisiminden-dirilise-15-temmuzun-anatomisi

Tablo 1'de goriildgii tizere, demografik bilgileri verilen “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un
Anatomisi” belgeseli 15 Temmuz 2017 yilinda TRT de gosterime girmistir. Bu belgesel filmin yonetmenligini
Ahmet Toklu, senaristligini Cemil Yavuz ve Serap Karatas ve yapimciligini Cemil Yavuz yapmustir. 93
dakikalik belgeselde 15 Temmuz gecesi yasanan olaylar ve sonrasindaki milletin demokratik durusu
gosterilmektedir. Belgeselde darbecilerin bakis acilari, magdur olan sivillerin demokrasiye nasil sahip
¢ikmaya calistigl, bombalama ve teslim olma olaylar: dakika dakika verilmeye calisilmistir. Bu eserde eli
silahli ve kanl darbecilerin milletin iman giicti ve demokrasi sevdasi karsisinda nasil yenildikleri
detaylariyla gosterilmektedir. Belgeselde cep telefonu, kamera kayitlar: ve canlandirmalar ile darbe planlar1
gorsellestirilmistir (www.aa.com.tr).

2.3.Verilerin Analizi

Bu calismada bilgisayar destekli nitel veri analizi programindan (NVivo) yararlanilarak betimsel
analiz yontemiyle veriler analiz edilmistir. Betimsel analiz, 6nceden belirlenen kavram, tema veya kodlarin
betimlenerek siniflandirilmasi olarak tanimlanabilir (Yildirim, & Simsek, 2016). Yildirim ve Simsek’in (2016)
onerileri dogrultusunda politik psikolojinin kavramlar: birer tema olarak ele alinmis sonrasinda da bu
temalara gore veriler islenmistir. Daha sonra bulgular ortaya konularak yorumlanmistir. Bu adimlar:
sistematik bir sekilde yapmak amaciyla NVivo 11 programi kullanilmistir. NVivo, tiretilen veya 6nceden
belirtilen kodlar ile arastirma notlari arasinda baglanti kurulmasina ve raporlastirmada gorsel ogeler
sunmaya imkan saglamaktadir (Cassell, Symon, Buehring, & Johnson, 2006; Bas, Atak, Uludag, & Giiler,
2013). Bu calismada “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseli ile politik psikolojinin
alan yaziindaki temel kavramlar1 matris kodlama islemi ile sistematik bir sekilde iligkilendirilerek analiz
edilmistir.

2.4.Aragtirmanin Inandiriciligi ve Tutarlilig

Nitel arastirmalarda inandiricilik i¢ gegerlige karsilik kullanilirken, tutarliik da i¢ gtivenirlige
kavrami yerine kullanilmaktadir (Morse, Barrett, Mayan, Olson, & Spiers, 2008; Yildirim, & Simsek, 2016).
Bu dogrultuda bu arastirmada inandiriciligl saglamak icin “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un
Anatomisi” belgeseli video kaydi, video izleme sirasinda alinan yazili alan notlar: gibi veri kaynaklarindan
yararlanilmistir. Stirekli eslestirme yapilarak ve calisma bir proje dosyasi seklinde bilgisayarda korunarak
tekrar edilebilirlik 6zelligi kazandirilmaya calisilmistir. Bu galismada tutarlilifs saglamak igin birer ay arayla
belgeselin video kaydi ve yazili alan notlartyla kavramsal gerceveyi olusturan politik psikolojinin kavramlar:
karsilastirilmistir. Miles ve Huberman'nin (1984), giivenirlik formiiliinden hareketle elde edilen zamana
bagl kodlama gtivenirligi %95 olarak elde edilmis ve kodlamalar aras: iliski yiiksek diizeyde giivenilir
bulunmustur. Bu baglamda arastirmaci hicbir yorum katmamaya, tamamen kuramsal yapiya bagh kalmaya
Ozen gostermistir. Bunun yani sira bu calismada arastirma siireci ayrintili bir sekilde aktarilarak tutarliligin
ve inandiriciigin yiiksek olmasi saglanmaya galisilmustir (Biiytikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz, &
Demirel, 2013; Yildirim, & Simsek, 2016).
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3.Bulgular

Politik psikolojinin alan yazmindaki temel kavramlari ile ”iggal Girisiminden Dirilise; 15
Temmuz'un Anatomisi” belgeseli matris kodlama islemine tabi tutulmustur. Bu islemin sonucunda
sistematik bir sekilde iliskilendirilerek analiz edilmistir. Tablo 2’de bu sonug¢lar sunulmustur.

Tablo 2. “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” Belgeseli ile Politik Psikoloji Kavramlan: Higkisi

Politik Psikoloji Kavramlarin Belgeselde Ge¢me Kavramlarin Belgeselde Gegtigi
Kavramlar1 Sikligy Kesitler

Secilmis Travma 5 1',54',65',71', 81"

Secilmis Zafer 4 5',30',49', 82'-88'

Ust Kimlik 3 34'-38', 46'-48', 54'

Magduriyet Psikolojisi 2 39', 42'-48'

Aidiyet fhtiyuct 2 86',90'

Lider Algist 4 29',39', 58' 68'-70'

Semboller 5 4',11', 64', 70", 90'

Toplam Kavram Sayisi ve Siire 25 93'

Tablo 2'de gorildiigti gibi, “Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi” belgeseline
iliskin 25 kesit, politik psikolojinin temel kavramlari ile iliskili oldugu bulunmustur. Belgeseldeki bes kesitin
secilmis travma, dort kesitin secilmis zafer, ti¢ kesitin tist kimlik, iki kesitin magduriyet psikolojisi, iki kesitin
aidiyet ihtiyaci, dort kesitin lider algisi, bes kesitin semboller kavramlariyla iligkili oldugu saptanmustir. S6zii
edilen kesitlerle sistematik bir sekilde iliskilendirilen kavramlar asagida detayl bir sekilde verilmistir.

3.1.Sec¢ilmis Travma

Politik psikolojide en g¢ok kullanilan kavramlarin basinda segilmis travma gelmektedir. Segilmis
travma, yasanilan toplumsal aci sonucunda asagilik duygusunun gelistirmesiyle birlikte ortaya konulan
magduriyet algisim1 ifade etmektedir. Bu asagilik duygusuyla basa cikilarak {istiinlik duygusunun
kazanilmasina ve biz kavramina atfedilen degerin yticeltilmesine secilmis zafer denilmektedir (Cevik, 2010;
Inan, 2009; Volkan, 1993; Taslical, 2008).

Politik psikoloji agisindan belgesel film incelendiginde, 15 Temmuz gecesi yasanan tiim olaylarin
toplum tarafindan secilmis travma olarak algillandigi goriilmistir (1', 54, 65, 71, 81'). Belgeselde
darbecilerin toplumu ezmeye ve silah, tank ve ucak giiclerini kullanarak yonetimi elinde tutma girisimi
karsisinda toplum, kendisinin ezildigini ve degerinin yitirildigini gostermeye calismistir. Toplumun yasadigt
ac1 karsisinda asagilik duygusunu gelistirerek magdur bir durumda oldugunu gostermistir. Bu duyguya
eslik eden bir diger durum ise toplumun yasaminin her alanina ve her anina etki edecek diistincesidir.
Belgeselde sehit yakinlar1 ve gazilerle ilgili yapilan goriismelerden (65', 71', 81') de anlasilacag tizere
yasanilan bu darbe girisiminin acilarmin ¢ok taze oldugu goriilmektedir. Belgeselin bircok yerinde (54', 65',
71') “bu bize yapilmamaliyd1” diistincesinin hakim oldugu soylenebilir (www.aa.com.tr).

3.2.Secilmis Zafer

Politik psikolojide en ¢ok kullanilan kavramlardan biri de segilmis zafer'dir. Secilmis travma
sonucunda yasanilan asagilik duygusunun tistesinden gelerek ve biz olma diistincesi 6n plana cikarilarak
kendilik degerinin yticeltilmesine secilmis zafer denilmektedir (Cevik, 2010; Inan, 2009; Volkan, 1993;
Taslicali, 2008). 93 dakikalik belgeselde demokratik durus ile 15 Temmuz Darbe Girisimi toplum tarafindan
secilmis zafere dontistirilmistiir (5', 30', 49', 82'-88"). Secilmis zafer kavramina temsilen asagida (Resim 1)
bir kesit sunulmustur.
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Resim 1. Sehitler Kopriistinde ilan Edilen Secilmis Zafer

Burada (Resim 1) toplum isgal edilen Sehitler Kdpriisiinii bir elinde bayrak ile nasil kurtardigini tiim
alani doldurarak gostermistir. Eli silahli ve kanli darbecilerin milletin iman giicii ve demokrasi sevdasi
karsisinda nasil  yenildikleri detaylariyla gosterilmektedir  (https://www.aa.com.tr/tr/vg/video-
galeri/isgal-girisiminden-dirilise-15-temmuzun-anatomisi). Boylece toplum yasadig1 aciyla basa gikarak
ustiinlik kazanmis ve biz'e atfedilen degeri yiiceltmistir. Belgeselin ilerleyen sahnelerinde (65', 71', 81")
darbecileri cezalandirma diisiincesi goriilmektedir. Ozetle, secilmis zaferin toplum tarafindan demokratik
durus ile ilan edildigini ortaya koymaktadir.

3.3.Ust Kimlik

Ust kimlik kavramu, bireyselligin bir kenara birakildig1 ve biz olma zelligini 6n plana ¢ikarmasidir.
Ust cat1 ve iist cadir kavramlar: da bunun yerine kullanilabilmektedir (Cevik, 2010; Inan, 2009; Volkan, 1993;
Taslicali, 2008). Politik psikoloji kavramlar: agisindan belgesel film incelendiginde, toplumun tist kimlik
olarak Tiirkiye Cumhuriyeti vatandashg: altinda birlestigi belirlenmistir (34'-38', 46'-48', 54'). Bu iist kimlikte
ayn bayrak altinda toplanan ve ayn1 vatan topraginda yasam stiren toplumun tiim kesimleri kendilerine yer
bulabilmektedir. Nitekim eserde engelli, yasli, cocuk vb. toplumun her kesiminden magdur ve kahramam
gormek mimkiindiir. 15 Temmuz gibi zorlu yasam olaylarinda bireysel kimligin 6niine alinan bu {tist kimlik
ile Recep Tayyip Erdogan liderliginde toplum darbeye kars1 yonlendirilebilmistir (www.aa.com.tr).

3.4.Aidiyet Thtiyact

Politik psikolojide siklikla kullanilan bir diger kavram olan aidiyet ihtiyaci, sosyallesme ihtiyacini
gidermek amaciyla bireyin giiven duydugu gruba dahil olma istegidir (Cevik, 2010; Volkan, 1993). Aidiyet
ihtiyaci, politik psikolojide kullanilan ben ve digerleri ile tist kimlik kavramlariyla da yakn iligkilidir. Ben ve
digerleri kavrami, Freud'un deyimiyle bireyin hoslandig1 ve kendisi gibi gordiigii grup ile nefret ettigi ve
otekilestirdigi gruplardir. Cogu kez gruplar kendi gruplarindan soz ederken 6z benliklerinden s6z
ediyormus gibi davranmasinin nedeni ben ve digerlerine atfettigi durum olabilir. (Cevik, 2010; Volkan, 1993;
Taslicali, 2008).

Politik psikoloji baglaminda belgesel incelendiginde toplumun yasadig1 bu ac1 karsisinda kendisini
biz bilinciyle ortaya koydugu aidiyet ihtiyaci ile ilgili belgeselin iki kesitinde (86', 90') darbe girisimi
karsisinda kenetlendigi ve Tirkiye Cumhuriyeti vatandashgma kendisini ait hissettigi gortilmustiir
(www.aa.com.tr). Belgeselde ben kavramu tist kimlik gatist altina giren herkes iken; digerleri kavramu ise,
darbeye kalkisan Fetullah¢i Terér Orgiitii/Paralel Devlet Yapilanmas: (FETO/PDY) mensuplar1 olarak
goriildiigu anlasilmaktadir (46'-48', 54).

3.5.Magduriyet Psikolojisi

Magduriyet psikolojisi kavrami, magduriyete ugradigini iddia eden grubun asla iyi olamayacagi
goriistiniin 6n planda tutulmasidir (Cevik, 2010; Volkan, 1993; Taslhicali, 2008). Secilmis travma ile yakin
iligkili olan bu kavram, toplumun magduriyeti nesiller arasinda da bilinmesi amacimi tasimaktadir.
Magduriyet psikolojisi ile ilgili belgeselin iki kesitinde (39', 42'-48') darbe girisimine maruz kaldigindan dolay1
toplumun kendisini ezilmis olarak gordiigii saptanmistir. Darbe ile toplumun boliistiiriilerek ve
parcalanarak magdur edilecegi diistincesi belgeselin 6ziinii olusturmaktadir. Bu diistince gelecek kusaklarin
stirekli 6n plana almalar1 gereken bir durum olarak gosterilmistir. Dolayisiyla bu fikir, geng nesillerin
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demokrasiye ve iilkelerine nicin ve nasil sahip c¢ikmalarinmi 6zetleyen bir olgu niteligindedir
(www.aa.com.tr). Belgeselde toplumun o6zgiirligiiniin ve benliginin zarar gordiigiu diistincesinin ortaya
ciktig tespit edilmistir (39, 42'-48").

3.6.Lider Algis1

Politik psikoloji denince en ¢ok aranan kavramlardan biri olan lider veya lider algisi, demokrasi
ortaminda ile toplumu yonetilmesi ile agiklanmaktadir. Lider algisi, toplumu kitlesel bakimdan etkileyen,
costuran ve biz olma bilincini pekistiren kisinin algilanmasidir (Cevik, 2010; Le Bon, 2001; Volkan, 1993).
Belgeselde darbe girisimiyle basa ¢ikmak i¢in toplumun aradig lider olarak halki meydanlar: doldurmaya,
halki insan haklar1 ve demokrasiye sahip ¢ikmaya ¢agiran Cumhurbaskani'nin video goriintiistiyle birlikte
toplum tarafindan lider algisi'min Recep Tayyip Erdogan’a yakistirildig1 gozlemlenmistir (29', 39', 58' 68'-70").
Asagida lider algisinin bir 6rnegi verilmistir (Resim 2) bir gériintii sunulmustur.

Cumhurbagkani Erdogan aciklama ya‘p-lyor

N\
Resim 2. Bir Lider Olarak Recep Tayyip Erdogan

Cumhurbagskani Recep Tayyip Erdogan’in saatler 00.24"ti gosterdiginde CNN Tiirk televizyonuna
baglanmas1 darbenin seyrini degistiren bir dontim noktas: oldugu goriilmiistiir. Erdogan, konusmasinda
milli iradeye kars1 olan bu darbe girisiminin hukuk igerisinde cezasiz kalmayacagini ve milletten daha giiclii
kimseyi tanimadigini belirtmistir (https://www.aa.com.tr/tr/vg/video-galeri/isgal-girisiminden-dirilise-
15-temmuzun-anatomisi). Belgeselde milleti meydanlara ¢agiran bu konusma sonrasi sehirlerin temsili olan
tim meydan ve havaalanlar1 millet tarafindan dolduruldugu goézlemlenmistir. Saat 03.20 civarinda
Cumhurbagkani Erdogan Istanbul’a varmasiyla halkin lider algisi giiglenmistir (29', 39', 58' 68'-70'). 15
Temmuz gibi basa cikilmasi ¢ok zor olan bir darbe girisimi karsisinda ancak Recep Tayyip Erdogan
liderliginde toplum darbeye kars: yonlendirilebilmistir (www.aa.com.tr).

3.7.Semboller

Sembol veya semboller politik psikolojide anlamlandirmay: kolaylastiran ve gorselligi iceren bir
kavramdir. Semboller, secilmis zafer veya secilmis travmay1 anlamlandirmak ve yorumlayabilmek amaciyla
basvurulan isaret, nesne, slogan gibi igeriklerdir. Bu icerikler belli konular etrafinda bicimlenir. Psikolojik
ustiinlik veya asagilik duygusunu geng kusaklara gostermek ve aktarmak igin bu semboller
kullanilabilmektedir (Cevik, 2010; Volkan, 1993; Taslicals, 2008).

Politik psikoloji agisindan Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi belgeseli
incelendiginde, 6nemli sembollerin kullanildig: goriilmektedir. Bir toplumun dirilisi olarak belgeselde ifade
edilen 15 Temmuz, gelecek kusaklarm ve toplumun bu darbe girisimini anlamasi ve yorumlayabilmesi igin
bu semboller kullanilmistir. Ornek olarak, 15 Temmuz Aniti, 15 Temmuz Demokrasi Marsi, Sehit Bascavus Omer
Halisdemir, Tiirkiye Cumhuriyeti bayragi ve tanklarmn tistiindeki sivil halk sembollerinin belgeselde siklikla yer
verildigi gorilmiustur (4', 11', 64', 70', 90'). Asagida belgeselde sunulan sembollerden bir goriintii (Resim 3)
sunulmustur.
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Resim 3. Sehit Bagcavus Omer Halisdemir
Sehit Bagcavus Omer Halisdemir, saat 02.00 civarinda Ozel Kuvvetler Komutanhgim [OKK] ele
gecirmek igin gelen darbeci eski Tuggeneral Semih Terzi'yi vuran ve o sirada kendisi de darbeciler
tarafindan sehit edilen kahramandir (https://www.aa.com.tr/tr/vg/video-galeri/isgal-girisiminden-
dirilise-15-temmuzun-anatomisi). Bu sayede darbecilerin kilit konumda olan OKK'yi ele gegirmeleri
onlenmis oldu. Belgeselde bu goriintii birgok sahnede sunulmus ve 15 Temmuz'un sembollerinden biri
haline gelmistir.

4. Sonuc ve Oneriler

Film analizi yontemiyle kuramsal bilgiyi pekistirmeyi amaglayan bu calismada ‘Isgal Girisiminden
Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi’ belgeseli politik psikolojinin temel kavramlariyla iliskilendirilerek analiz
edilmistir. Bu ¢alismadan elde edilen énemli bir sonuca gore, toplumun 15 Temmuz Darbe Girisimi'ni
secilmis travma olarak algiladig1 ve bu durumu demokratik durus ile secilmis zafer’e ¢evirdigi yontindedir.
Bir bagka sonuca gore, tist kimlik olarak Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslig: altinda birlesmis ve kendisini bu
tilkeye ait hissetmistir. Bu calismadan elde edilen bir baska sonug, iilkede i¢ savas gikarilarak toplumun
magdur edilecegi diistincesinin toplumda hakim oldugu yoniindedir. Belgeselde toplumun lider olarak
Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’i gordugii sonucuna varilmistir. Son olarak, belgeselde politik
psikolojide kullanilan sembollerinin siklikla yer verildigi sonucuna varilmistir.

Ozetle, ‘Isgal Girisiminden Dirilise; 15 Temmuz'un Anatomisi’ belgeselinde politik psikolojinin
secilmis travma, segilmis zafer, tist kimlik, magduriyet psikolojisi, aidiyet ihtiyaci, lider algis1 ve semboller
kavramlarmin kullanildigr goriilmiistiir. Bu agidan bu c¢alismanin politik psikoloji ile ilgili kavramlar:
destekledigi ve bu bilim dalmin o6grenilmesinde yardimci olacagr distintilmektedir. Bu konuda
arastirmacilarin politik psikoloji kavramlarimi iceren farkli gorsel 6gelerini kullanmalar1 6nerilmektedir. Bu
calisma politik psikolojinin temel kavramlartyla smirhidir. Bu baglamda sonraki calismalarda
arastirmacilarin politik psikoloji ile ilgili sonu¢ arastirmalarini iceren meta-sentez ve meta-analiz
calismalarmi incelemeleri 6nerilmektedir. Bu calisma dokiiman analizi yontemine dayanmaktadir. Baska
calismalarda deneysel ve nicel yontem ve teknikler kullanilarak politik psikoloji ile ilgili calismalar
yuriitiilmesinde yarar bulunabilir.

Bu ¢alismanin odak noktasini 15 Temmuz Darbe Girisimi ile ilgili ’i@gal Girisiminden Dirilise; 15
Temmuz'un Anatomisi’ belgeseli olusturmaktadir. Bu ¢alismada belgeselde gosterilen bu kanli darbe
girisiminde taniklik eden insanlarin anlatimlar: irdelenmistir. Bu baglamda toplumun darbeler karsisinda
kendisini giivende hissetmeye ihtiyacinin oldugu sdylenebilir. ilerleyen calismalarda darbelerle yiizlesme
agisindan 15 Temmuz Darbe Girisimi'nin yeni nesiller tarafindan nasil algilladiginin arastirilmasi
onerilmektedir.
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