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ILKOKUL DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ YAZMA OZ YETERLIK INANCLARI:
YAZABILIRIM!

WRITING SELF-EFFICACY BELIEFS OF PRIMARY SCHOOL FOURTH GRADERS:
I AM ABLE TO WRITE!

Yasemin KUSDEMIR**
Serhat GULCEGUL"

Oz

Arastirmanin  amaci, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin yazma becerisine iliskin 6z yeterlilik inanglarmin belirlenmesidir.
flkokul dérdiincii siuf ogrencilerinin yazma 6z yeterlik inanglari, cinsiyet, okul 6ncesi egitim durumu ve sevilen ders degiskenlerine
gore incelenmistir. Arastirmanin verileri, Yozgat iline bagl Yerkoy ilcesinde 364 ilkokul dérdiincti smif 6grencisinden elde edilmistir.
Veri toplama araci olarak “Ilkokul Ogrencileri Igin Yazma Oz Yeterlik Olcegi” kullanilmistir. Veriler, 2017-2018 egitim-6gretim yilinin
giiz déneminde arastirmacilar tarafindan toplanmustir. Bulgular, 6grencilerin hem genel yazma 6z yeterlilik inang diizeylerinin hem de
yazmada yetkinlik, planli yazma ve bagimsiz yazma diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Kiz 6grencilerin 6z yeterlik inanci
erkek ogrencilere anlamli ve daha yiiksektir. Okul oncesi egitim alma durumunun sadece planli yazma alt boyutunda anlamli bir
farklilik ortaya cikardigi belirlenmistir. Farkli arastirmalarda hem ilkokul hem ortaokul &grencilerinin yazma 6z yeterlik inang
diizeyleri farkli degiskenler acisindan degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Oz Yeterlik, Yazma Oz Yeterlik inanci, Yazi1 Yazma.

Abstract

The aim of research is to determine the primary school fourth-grade students' self-efficacy beliefs towards writing skill.
Writing self-efficacy beliefs of primary school fourth graders have been analyzed by gender, condition of receiving pre-school
education, and favorite class. The data of the study were obtained from 364 primary school students in Yerkdy district of Yozgat
province. As data collection means "Writing Self-Efficacy Scale for Primary School Students" was employed. Data of the research were
collected by the researchers in the fall term of the academic year 2018-17. When the research findings are taken into consideration, it is
seen that both the levels of general writing self-efficacy beliefs and the levels of competence in writing, deliberate writing and free-
writing of the students are high. Self-efficacy belief of female students is significant and higher, as compared to male students. It has
been realized that the condition of having received pre-school education reveals a significant difference only in the sub-dimension of
deliberate writing. In the research, only primary school fourth-graders have been included. In different studies, writing self-efficacy
belief levels of both primary and secondary school students can be evaluated in terms of different variables.

Keywords: Self Efficacy, Writing Self Efficacy, Writing.

1. Giris

Yaz1 yazmak, bireyin kendini ifade edebildigi, birden ¢ok bileseni olan bir dil becerisidir. Bu ¢ok
bilesenli beceri, insanoglunu yeni ve zengin bir gostergeler diinyasinda anlamaya, diistinmeye ve {iretmeye
yoneltmektedir. Anlatma, paylasma ve diistinme siirecini kapsayan yazma, insanin giinlitk yasamda stirekli
kullandig1 bir gereklilik halini almistir. Insan, dogast geregi anlatma istegi duymaktadir ve esasen bu durum
insanin toplumsal bir varlik olmasindan kaynaklanmaktadir (Karadag ve Maden, 2014, 266). Bireyin
kendisini etkili ve kalict bir yolla ifade etmesinin en 6nemli yolu olan yazma, ozellikle dinleyerek,
gozleyerek ve okuyarak biriktirdigi bilgi ve izlenimlerin baska birine kalic1 bir yolla aktarilmasin saglayan
¢ok 6nemli bir beceridir (Demir, 2011, 7).

Yazma, 6zellikle ilkokul smiflarinda hem 6grenme i¢in hem de bildiklerini gostermek i¢in anahtar
bir aractir (Harris, Graham, Brindle ve Sandmel, 2009, 131). [lham, problem ¢6zme, yansitma ve gozden
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gecirmeyi kapsayan yazi yazma, bir 6grenci icin zahmetli olabilir ve hatta yazim kurallarim1 uygulama,
dilbilgisi kurallarin1 kullanma hususunda ustalasmaya galisan 6grenci diistincelerini kagida aktarmaktan da
korkabilir (Defazio, Jones, Tennant ve Hook, 2010, 34). Yazmanin temelini, okudugunu, dinledigini,
gordiigiinii anlayip anlatabilme, yorumlayabilme olusturmaktadir. Ogrenciler, temel bilgileri eksik oldugu
icin yazmaya kars1 yilginlik gostermektedirler (Arict ve Ungan, 2013, 34). Ilkokulda Tiirkge dersi 6gretim
programindaki 6grenme alanlarindan biri olan yazmay: birinci smifta 6grenen o6grencilerden, sonraki
yillarda yazarak kendilerini ifade etmeleri ve 6grenme becerilerini gelistirmeleri beklenmektedir. Ogrenciler
yazarak, fikirlerini aciklama, diizenleme, tecriibelerini aktarma, dil becerilerni uygulayarak gelistirme
olanag: bulurlar. Bunun gerceklesebilmesi icin ©Oncelikle 6grencinin yazi yazmay1 istemesi, sevmesi,
kendisini bu hususta yetkin gormesi gerekmektedir. Ogrenciler, yazinin igerigini olusturacak bilgi
birikimine ve motivasyona sahip olmalidir. Ogrencilerin yazi yazmaktan cekinmemesi, tim 6grenme
siirecinde yazma becerisini kullanabilmesi ve bu konuda kendine gitivenmesi dil ve diistince gelisiminde
onemli bir rol oynar. Bir 6grencinin kendi yazma becerisi hakkinda bir farkindaligimmin olmasi, yazma isini
basarabilecegine inanmasi olarak ifade edilebilen “yazma 6z yeterligi” tizerinde derinlemesine diistintilmeyi
hak eden bir kavramdr.

Oz vyeterlik, sosyal biligsel teori tarafindan 6grenmenin temel bilegsenlerinden biri olarak ele
alimaktadir. Sosyal bilissel teori, etkinlik inanglarinin kokenlerini, mekanizmalarmi ve farkli etkilerini
tanimlamakta, bunlarin nasil olusturulacag: ve gelistirilecegi hususunda rehberlik etmektedir (Zimmerman,
1999, 217). Sosyal bilissel teorinin nde gelen temsilcilerinden olan Albert Bandura, 6z yeterligi cevresel
kosullardan bagimsiz olarak insanlarin kendi motivasyonunu, duygularini, eylemlerini, cabalarimi ve sonug
beklentilerini biligsel yapilar araciligiyla degerlendiren bir kontrol sistemi olarak (Bandura, 1977; Bandura,
1982; Bandura, 1993) tanimlamustir. Korkmaz'in (2006) kisinin kendini bilmesi olarak tamimladig1 6z yeterlik,
gelecek odaklt “bir gorevi yerine getirme, eyleme dokme ile ilgili baglama bagli yetenek
degerlendirmesidir” (Hoy, 2015, 165). Bandura, 6z yeterligin bireyin faaliyetlerini, cabalarim ve stirekliligini
etkiledigini 6ne stirmektedir. Bir gorevi yerine getirmek icin diisiik bir etkinlik duygusuna sahip olan kisiler
bu gorevi yerine getiremeyebilirler. Ayrica bir konuda yetkin olduguna inanan insanlar o konuda daha ¢ok
gayret gostermektedirler (Schunk, 1991).

Baslangicta bir bireyin duygusal olarak veya diger zor durumlardaki performansini kontrol etmek
i¢in algilanan yeteneklerine (Bandura, 1977) atifta bulunan 6z yeterlik, becerilerin bir fonksiyonu degildir,
bireyin becerilerini kullanarak yapabildikleri ve yapabilecekleriyle ilgili yargilarmin bir tirtintidiir (Aliyev,
2015, 424). Insamin kendi basar1 veya basarisizliklari ile ilgili bilgisi ve psikolojisi bir gorevi yerine getirip
getiremeyecegine dair beklentisini etkilemektedir (Senemoglu, 2005). Oz yeterlik ve sonug beklentileri ayni
anlami tasimaz. Oz yeterlik, kisinin eylemleri {iretebilme yeterliklerine iliskin algilara isaret eder; sonug
beklentileri ise bu eylemlerin éngoriilen sonuglari hakkindaki diistinceleri igerir. Ogrenciler, olumlu bir
sonucun belirli eylemlerden kaynaklandigina inanabilir; aym1 zamanda, bu tiir eylemleri tiretme
yeterliginden yoksun olduklarmi da diistinebilirler (Bandura, 1982, 4). Ornegin, Kerem adli &grenci
dgretmeninin tiim sorularim dogru cevapladiginda 6gretmeninden 6vgii bekleyebilir. Ogretmeninden takdir
alan Kerem, gelecekteki odevler ve calismalar icin kendisini yetkin ve basarili hissederek daha fazla
caligabilir. Ogretmenin yorumlar: ve Kerem’in kendine olan inanci yeni gorevleri yapma istegini olumlu
veya olumsuz etkileyebilir. Ancak, sadece olumlu degerlendirmeler yerine basarili etkinlikler gelistirmek,
insanlarin inanglarini yetenekleriyle bir diizeye yiikseltmenin yani sira, onlara basariya giden yolu agar.
Bireyleri basarilarini bagkalarina kars: zaferden ziyade kendi kendini gelistirme agisindan 6lgmeye tesvik
edebilir (Bandura, 1999, 4). Oz yeterlik ile ilgili agiklamalardan yazma 6z yeterliginin, bireyin kendi yazma
yeterliginin niteligi ile ilgili farkinda olmasi ¢ikarimi yapilabilir. Yazma 6z yeterligi, kisinin nasil yazi
yazdifl ve yazi yazma isini tamamladiktan sonra karsilacagi sonu¢ hakkindaki beklentilerini ifade
etmektedir. Yazma 6z yeterligi, tiim yazma stirecine dair farklilik gosterebilir. Ancak, cogunlukla 6grenciler
her tiirlti dil-sanat etkinligi ve yazma konusunda kendilerini dogru sekilde yargilayabilirler. Ctinkti bir
ogrenci, kendi inanglari, bu inancglar1 ile uyumlu performans: hakkinda yine kendisi en iyi tahminde
bulunabilir (Pajares ve Valiante, 2006, 163).

Bu arastirmanin amaci, ilkokul dordiincti smif 6grencilerinin yazi yazmaya yonelik 6z yeterlilik
inanglarimin belirlenmesidir. Arastirmada cevap aranan sorular asagida siralanmustir:

1.1lkokul dérdiinct smif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglari ne diizeydedir?

2.1lkokul dérdiincti siif dgrencilerinin yazma 6z yeterlik inanglari cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

3.1lkokul dordiincti sinif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglar1 sevdikleri derse gore anlaml
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farklilik gostermekte midir?

4 1lkokul dordiincii sinuif 6grencilerinin 6z yeterlik inanglari okul 6ncesi egitim alan durumuna gore
anlamli farklilik gostermekte midir?

2. Arastirmanin Yontemi

Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden tarama modeline gore desenlenmistir. Tarama, bir
evrenden segilen bir 6rneklem {iizerinde yapilan galismalar yoluyla evren genelindeki egilim, tutum veya
gorislerin sayisal olarak tasvir edilmesini saglar (Creswell, 2016, 250). Taramalar en iyi, sorularin farkl
cevaplayicilar icin ayni sey anlamina geldiginden emin olunan standart sorularla basarili olur (Robson, 2015,
296). Bu arastirmada, ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglari ile ilgili herhangi bir
deneysel miidahale olmamuis; 6grencilerin yazma 6z yeterlik inanglar1 mevcut durumu iginde betimlenmeye
calisilmigtir. Katilimcilarm kendi yazma becerileriyle ilgili yeterlik inanglarini belirtmeleri istenmistir.
Christensen, Johnson ve Turner’e (2015) gore tarama aragtirmalarinin temel prensibi sudur: “Insanlarm ne
dusundugiinii bilmek istiyorsan, onlara sor.” Bu gercevede evrendeki her ¢grenciyle yazma ¢z yeterlik
inanclarmi ifade eden maddeler sorulmus ve kendilerine uygun olani se¢meleri istenmistir.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Yozgat iline bagh Yerkoy ilcesindeki 8 ilkokulda 6grenim goéren toplam 421
dordiincti sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada evrenin tamamina ulasildif: i¢in ayrica 6rneklem
alimmasma gerek duyulmamistir. Ogrencilerin cevapladigi 57 veri toplama aracit degerlendirmeye uygun
olmadig1 igin analize dahil edilmemistir.Arastirma stirecinde ulasilan sonuglar bu evren cergevesinde
genellenmistir. Tablo 1’de arastirmaya katilan 6grencilerle ilgili demografik bilgiler bulunmaktadir.

Tablo 1. Aragtirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Okul Oncesi Egitim
Aragtirmaya Katilan Ogrenciler Kiz Erkek Ald1 Almadi
N % N % N % N %
186 51,1 178 48,9 250 68,7 114 31,3

Toplam 364

2.2. Veri Toplama Arac1

Veri toplama araci olarak Giines, Kusdemir ve Bulut (2017) tarafindan gelistirilen “ilkokul
Ogrencileri I¢in Yazma Oz Yeterlik Olgegi” kullamilmustir. Bu lgek, Ankara il merkezindeki ilkokullarda 358
ilkokul dérdiincti siif dgrencisinin katilimiyla yapilan bir arastirma siirecinde gelistirilmistir. Olcegin
gelistirilme siirecinde yap1 gegerligini saglamak igin agimlayicit ve dogrulayici faktor analizi yapilmistir.
Acimlayici faktor analizi sonucunda 6lcegin ti¢ faktorde agikladig: toplam varyansin %52,8’dir. Bu sonug,
olgegin kabul edilebilir diizeyde agiklama varyansina sahip oldugunu gostermektedir. Olgegin tamamina
iliskin Cronbach Alfa degeri .69'dur. = Dogrulayic1 faktér analizi sonucunda {ii¢ faktorli bu yapmin
(CMIN/DF = 2.14; GFI=.964; AGFI=.938; CFI= .914; RMR= .014; RMSEA= .057) yeterli uyum indekslerine
sahip oldugu anlasilmistir. 10 maddeye sahip olan 6lgekteki faktor yapisi su sekildedir:

1. Faktor: Yazmada yetkinlik (1, 2, 3. maddeler)
2. Faktor: Planli yazma (4, 5, 6. maddeler)
3.Faktor: Bagimsiz yazma olarak (7,8,9,10. maddeler)

Yazma 6z yeterlik olgeginden alinacak en diisiik puan 10, en yiiksek puan ise 30'dur. Asagida 6rnek
bir madde yer almaktadir.

***Yazi yazmaya baslamadan dnce yazacaklarimi zihnimde tasarlayabilirim.

2.3. Verilerin Céziimlenmesi

Verilerin ¢oztimlenmesi stirecinde ilk olarak, veri toplama araglar1 sayilarak tasnif edilmistir. Veri
girisinde ogrencilerin verdigi cevaplar, “Bana Uygun” (3), “Bana Biraz Uygun” (2), “Bana Hi¢ Uygun
Degil” (1) seklinde puanlanip kaydedilmistir. Ogrencilerin veri toplama aracina verdikleri cevaplar istatistik
programu kullamilarak bilgisayar {izerinde ¢oztimlenmistir. Olgegin genel giivenirlik (Cronbach Alpha )
degeri a=,68dir. Veri analizinin ilk asamasinda normallik testleri yapilmis, bulgular Tablo 2’de siralanmigtir.

Tablo 2: Normal Dagilimin Kolmogrov-Smirnov Z Testine Gore Incelenmesi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Yazma Ozyeterlik Verileri Istatistik N Sig. Statistic df Sig.
,183 364 ,000 ,908 364 ,000
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Tablo 2'deki bilgilere gore Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro Wilk testleri anlamlidir. Veri grubunun
normal dagilmadigmi ortaya koymasi sebebiyle verilerin analizinde parametrik olmayan testler
kullanilmuastar.

3. Bulgular

Bu calismada ilkokul dordiincti smuf 6grencilerinin yazma 06z yeterligine iligskin inanglar
arastirilmistir. Ulasilan verilerin ¢oziimlenmesinden elde edilen bulgular bu bolimde anlatilmaktadir.
Ogrencilerin yazma 6z yeterligine iliskin toplam puani ile yazmada yetkinlik, planli yazma ve bagimsiz
yazma boyutlarina ait ortalamalar sunulmustur. Ardindan 6grencilerin yazma 6z yeterliklerinin cinsiyet,
sevdikleri ders ve okul oncesi egitim degiskenlerine gore karsilastirmalari yapilarak izah edilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin hem genel inang diizeylerinin hem de yazmada yetkinlik, planli yazma ve
bagimsiz yazma diizeyleri ilgili bulgular Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3: Yazma Oz Yeterlik Olcegi ve Alt Faktorlerine Ait Betimsel Istatistikler

Faktorler N Min. Mak. X ss
Yazmada yetkinlik 364 1,00 3,00 2,44 ,36
Planli yazma 364 1,00 3,00 2,63 A3
Bagimsiz yazma 364 1,00 3,00 2,73 ,34
Yazma Oz yeterlik Inanci Puanlar1 Genel Toplam 364 1,30 3,00 2,61 ,29

Tablo 3'te arastirmaya katilan ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin Yazma Oz Yeterlik Olgegi'nin
tamamu1 ve alt faktdrlerinden aldiklar1 puanlara ait tanimlayic1 istatistikler siralanmistir. Katilimcilarin
olgekten aldiklari ortalama puan X= 2,61'dir. Buna goére dgrencilerin genel olarak yazmaya yonelik 6z
yeterlik inang diizeylerinin yiiksek oldugu belirtilebilir. Benzer bigimde 8lgegin yazmada yetkinlik (X= 2,44),
planl yazma (X= 2,63) ve bagimsiz yazma (X=2,73) diizeylerinin yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmaya katilan doérdiincii sinif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglarimin cinsiyet degiskenine
gore degisip degismedigini belirleyebilmek igin yapilan Yazma Oz Yeterlik Olgegi'nden aldiklari puanlarin
Mann-Whitney U testi sonuglar: Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4: Yazma Oz Yeterlik Inancinin Cinsiyet Degiskenine Gore Incelenmesi

< o . Sira Anlamli
Bagimli Degisken Cinsiyet N Ortalamast 8) V4 P Farklilik
Yazma Ozyeterlik Kiz 186 206,68
Inanc Erkek 178 157,23 12056 4,535 00 Anlamh
Toplam 364

Tablo 4’te ilkokul dordiincii snif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan Mann-Whitney U testi
sonugclar1 bulunmaktadir. Buna gore, kizlar (Md= 28, n= 186) ve erkekler (Md=26, n=178) arasinda yazma
0z yeterlik inanglar1 bakimindan anlamh farklilik tespit edilmistir [Mann-Whitney U = 12056; Standardized
Test Statistics (z)=-4,535] Sira ortalamalar1 sonucuna gore ¢z yeterlik inanci kiz 6grencilerde erkek
ogrencilere anlamli ve daha ytiksektir.

Arastirmaya katilan ogrencilere ilkokul 6gretim programinda yer alan 9 ders arasindan en g¢ok
hangisini sevdikleri sorulmustur. Buna gore en ¢ok sevilen dersler siralamasinda Fen Bilimleri birinci,
Matematik ikinci, Sosyal Bilgiler tictincti, Oyun ve Fiziksel etkinlikler dordiincii ve Tiirkce dersi ise beginci
sirada yer almaktadir. ilkokul dordiincii smif dgrencilerinin sahip olduklar1 yazma 6z yeterlik inanglarmin
sevilen derslere gore ANOV A sonuglar1 Tablo 5'te siralanmuisgtir.

Tablo 5: Yazma Oz Yeterlik inanci Puamumn Dersler Degiskenine Anova Sonuglari

Degisken Kategori N X S
Oyun 32 2,45 40
Matematik 84 2,67 ,24
Derslere  Varyansin Kareler sd Kareler F p Anlaml1
Gore Kaynag Toplamu Ort. Fark
\;therﬁ?ka Gruplar Arast 1,774 8 222 2574 010° Oyun ve Fizksel
Gruplar I¢i 30,586 355 ,086 Etkinlikler
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Inanct Toplam 32,361 363 -
Matematik

Yazma 6z yeterlik inanc1 puanlar1 incelendiginde oyun ve fiziksel etkinlikler dersini sevenler (N=32)
ile matematik dersini sevenler arasinda anlamli bir farkliik oldugu anlagilmaktadir. Matematik dersini
seven Ogrencilerin yazma 6z yeterlik inang diizeylerinin (X =2,67) oyun ve fiziksel etkinlikler dersini
sevenlere gore daha yiiksek (X =2,45) oldugu ortaya ¢ikmistir.

Arastirmaya katilan doérdiincti sinif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inanglarmin okul 6ncesi egitim
alma degiskenine gore degisip degismedigini belirleyebilmek igin yapilan Yazma Ozyeterlik Olgegi'nden
aldiklar1 puanlarin Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6: Yazma Oz Yeterlik Inanclarmin Okul Oncesi Egitim Alma Duruma Gore Incelenmesi

Bagiml1 Okul Oncesi N Sira U 7 P Anlaml
Degisken Egitim Ortalamasi Farklilik
Yazma Alda 250 189,03 Anlaml
Ozyeterlik 12618,50 -1,773 ,076 Degil
inanct Almadi 114 168,19
Toplam 364

[lkokul dérdiincii sinif grencilerinin yazma ozyeterlik inanglari, 5grencilerin okul dncesi egitim alip
almama durumlarina gore kiyaslanmustir. Yapilan Mann Whitney -U testi sonuglarina gore, “Okul 6ncesi
egitim alan dordiinct siif 6grencileri” (Md= 27, n= 250) ve “Okul 6ncesi egitim alan dordiincii smif
ogrencileri” (Md= 27, n= 114) arasinda yazma 6z yeterlik inanglar1 bakimindan anlamh farklilik olmadig:
anlasilmaktadir. [Mann-Whitney U = 12618,5; Standardized Test Statistics(z)= -1,773] Sira ortalamalari
sonucuna gore 6z yeterlik inanci okul Oncesi egitim alan ogrencilerde okul 6ncesi egitim alamayan
dgrencilere anlamh ve daha yiiksektir.

4. Sonug ve Degerlendirme

Ilkokul dordiincii siuf ogrencilerinin yazma 6z yeterlik inanglarmin cesitli degiskenlere gore
incelendigi bu arastirma, Yozgat iline bagli Yerkoy ilce merkezindeki ilkokullarda gerceklestirilmistir.
Ulasilan sonuglara gore, ilkokul dérdiincti sinif 6grencilerinin genel olarak yazi yazmaya iliskin 6z yeterlik
inanglarmin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan dgrencilerin yazma yetkinliginin, planh
yazma ve bagimsiz yazma alt faktorlerinde de olumlu/yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Ilkokul
ogrencilerinin kendilerini yazi yazma hususunda yetkin ve yeterli bulmalar1 dikkate deger bir sonugtur. Bu
sonug, yazma 0z yeterlik inanc1 yiiksek olan bir 6grencinin “ben yaz1 yazabilirim” veya “iyi yaz1 yazarim”
seklinde dusunduguni gostermektedir. Yazma, bilgi ve anlamlarin toplanmasi, rafine edilmesi,
yaygnlastirilmasi, korunmasi, iletilmesi, diistincelerin degerlendirilmesi, gelecekte ileri stiriilecek tezler igin
hazir tutulmasi, kisisel gelisimi tesvik etmek, bilissel bir dengesizlik olusturmak ve 8grenmeyi gelistirmek
acisindan onemlidir (Harris ve dig., 2009, 131).Yaz1 yazma, sadece fiziksel bir beceri degildir. Yaz1 yazmak,
duygu, fikir ve mekanik becerilerin birlikte kullanildig1 karmasik bir beceridir. “Farkli okuma ve yazma
etkinliklerini gerceklestirmek icin algilanan yeterlikler olgtildiigiinde algillanan 6z yeterlik, yazma
basarisinin anlamli bir yordayicisi olarak belirlenmistir”(Shell, Murphy ve Bruning, 1989). Bu noktada
yazma 0z yeterlik inancinin yiiksek olmasimnin yazma basarisini da olumlu etkileyecegi diistiniilmektedir.
Arastirma sonuglari, yazma 6z yeterligi ile 6zet yazma arasinda pozitif ve yiiksek (Bulut, 2017); yaratict
yazma becerileri ile yazma 6z yeterlik algilar1 arasinda olumlu yoénde ve anlamli bir iliski (Demir, 2013);
yazma stratejilerinin kullanimi, metin tiretimi ve yazma 6z yeterligi arasinda pozitif iliski (Schunk ve
Swartz, 1993; Pajares ve Johnson, 1994) oldugunu gostermektedir. Bu bilgiler, yazma 6z yeterliginin yazi
yazma basarisin1 olumlu bigimde etkileyen bir 6zellik oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya katilan ilkokul doérdiincti smmif dgrencilerinin yazma 6z yeterlik inanglari, cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik gostermektedir. Kiz 6grencilerin 6z yeterlik inanci puanlari, erkek
ogrencilerin yazma 6z yeterlik puanlarma goére anlaml ve daha yiiksektir. Bu sonug, farkli arastirmalarin
sonuglar: ile tutarlh gortinmektedir. Demir'in (2013) ortaokul sekizinci smif 6grencileriyle yaptigi
arastirmada da kiz ve erkek 6grencilerin yazma 6z yeterlik inanci arasinda anlamh farklilik tespit edilmis,
kizlarm yazma 6z yeterlik inanglarmin erkeklere gére daha yiiksek oldugu anlasilmistir. Pajares ve Valiante
(1997) tarafindan yapilan besinci sinif 6grencileriyle yapilan arastirmada yazma 6z yeterlik inanci ve cinsiyet
arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Erkek ve kiz 6grencilerin toplumsal rolleri, akademik basarilari, kisilik
ozellikleri ve yetenekleri arasindaki farkliliklar: arastiran pek ¢ok calisma yapilmaktadir. Cevresel etkenler,
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gelenek ve gorenekler, yasam kosullari, psikolojik 6zellikler, cinsler arasinda pek g¢ok farkliliga sebep
olabilmektedir. Ancak bu farkliliin temel sebebi ve baskinlig1 yoniinde kesin bir delil yoktur.

Bu arastirmada, ilkokul dérdiincii sinuf 6grencilerinin yazma 6z yeterlik inancinin mukayese edildigi
bir baska degisken de okul 6ncesi egitim alma durumudur. Elde edilen sonuglar, okul 6ncesi egitim alan
ogrenciler ile okul oncesi egitim almayan 6grencilerin yazma 6z yeterlik inang diizeyi arasinda anlaml
farklilik olmadigmi gostermektedir. Okul 6ncesi egitim, dil becerilerinin gelisiminde 6nemli bir asamadir.
Okul o6ncesi egitim stirecinde yazma arag-gereclerini taniyan ¢ocuklarin ayni zamanda el-kol-g6z-zihin
koordinasyonun gelistigi ve cocuklarin yazma becerisini tanimaya basladigi da dikkate almmalidir. Bu
gercevede yazma 0Oz yeterligi inancii belirleyebilmek igin sadece okul o6ncesi egitim alan ilkokul
ogrencilerinin bu yeterliklerini etkileyen faktorler genis bir evrende gerceklestirilen arastirmalarda ayrimntili
incelenmelidir. Bir insanin 6z yeterlik inanci, kendi kisisel yetenek inanglariyla ilgilidir. Yapilmas: gereken
bir isle ilgili talepleri yerine getirme (bir mektup yazmak) ve stireci yonetme konusunda kendisini
degerlendiren bireyler, sadece bilissel ve davranigsal becerilerini degil, motivasyon, stres ve zorluklar
karsisinda gayret ve cesaretlerini yonetme becerilerini de dikkate almalidirlar (Zimmerman, 1999, 216).
Bundan dolayr 6grencilerin kendi becerilerinin ne kadar yeterli oldugu hakkinda bilgi ve farkindalig:
gelistirilmelidir. Bu, 6grencinin kendi becerilerini daha iyi anlamasi ve kullanabilmesiyle ilgili bir
durumdur. Pajares’e (2003) gore 6z yeterlik algisinin olusmasinda akranlar arasinda yapilan karsilagtirmalar,
cevreden gelen mesajlar ve gozlemler oldukga etkilidir. Ayrica 6z yeterlik inancin giiclendirmek igin tesvik
etmek, cesaretlendirmek ve 6vgii, kisiyi ikna edebilir. Ogrencilerin yazma 6z yeterliginin goz ard: edilmesi
onun yazma 6devlerine iliskin se¢imini veya bu konudaki cabalarini da dikkatlerden kagirabilir. Bunun zitt1
olarak yazma yetkinligi ile ilgili 6grencinin mevcut kabiliyeti gérmezden gelinerek asir1 iyimser olmak da
yetersiz 6grenme gayretine sebep olabilir (Zimmerman ve Moylan, 2009, 308).

Pek ¢ok ¢cocugun gizemli, yeni séylem bicimlerini temsil eden yazma becerisini gelistirebilmesi ve iletisim

kurabilme potansiyelini gosterebilmesi icin genellikle ¢ok fazla bir sey yapilmamaktadir. Yazmanin

karmasiklig1 ve 6nceki deneyimleri nedeniyle ¢ok sayida 6grenci yazma hakkinda olumsuz duygulara ve
verimsiz yazma aligkanligia sahip olabilmektedir. Ancak yazma becerisi ve yazmaya iliskin yeterlik
inanci, 6grencilerin yazma becerilerini gelistirmek igin uygulanan miidahale programlar1 sonucunda

artmaktadir (Bruning ve Horn, 2000, 28).

Ogrencilerin yazi yazmaya yonelik inanglar1 yazi yazmaya tesvik edilerek desteklenmelidir. Sif
Ogretmenleri, yazi yazma konusunda 6rnek olmali, neyi nasil yazacaklar: hususunda agik hedefler sunmali,
akran igbirliginden faydalanmalidir. Ozellikle 6grencilerin cabalar1 ve bagarilar1 arasinda baglant: kurularak
kendi 6grenme siirecleri hakkinda farkindalik kazandirilmalidir. Bazi 6z yeterlik arastirmacilari,
ogretmenlerin, 6grencilerin yeterlik inanglarina, motivasyonlarina ve gelecekteki akademik tercihlerini daha
dogru bir sekilde tahmin edebilecekleri algilara ¢ok fazla dikkat etmeleri gerektigini 6nermektedir (Hackett
ve Betz, 1989; Akt. Pajares ve Valiante, 2006, 167). Korkmaz (2006) ise 6grencilerin 6z yeterliginin
gelistirilmesinde 6gretmenlere sunlar1 tavsiye etmektedir:

e Ogrencilerin duygularin dikkate almak.

e Ogrencileri birbiriyle kiyaslamamak.

e Ogrencilerin bireysel farkliliklarina uygun grenme ortamlari olugturmak.

e Ogrenciler i¢in iyi bir model olmak.

e Sosyal ve 6grenmeyle iliskili etkinliklerde heterojen gruplar olusturmaya dikkat etmek.

Genel olarak bu arastirmanin sonuglari, ilkokul doérdiincti simif 6grencilerinin yazma becerileri
hususunda kendilerini yetkin gordiiklerini gostermektedir. Bu sonuglara bagli olarak arastirmaci ve
Ogretmenlere bazi oOnerilerde bulunulabilir. Arastirma, Yozgat iline bagli Yerkoy ilgesi orneginde
gerceklestirilmistir. Sadece Yerkoy ilcesini kapsadig: i¢in ulasilan sonuglar ulusal diizeyde genellenemez.
[lkokul 6grencilerinin yaz1 yazma basarilari ve yazma 6z yeterlik inanglarma yonelik ulusal diizeyde genel
tarama veya iligkisel tarama calismalar1 yapilmalidir. Bu konuda calisan arastirmacilara yazma 6z yeterligini
etkileyen sebepleri ortaya gikarabilecek yeni arastirmalar yapmalari onerilebilir. Yapilacak arastirmalarda
ozellikle yazma becerisiyle ilgili yeterlik algisina iliskin cinsiyet degiskeni dikkate alinarak yalnizca kizlarin
veya yalnizca erkeklerin yazma 6z yeterlikleri derinlemesine incelenebilir. Yazma 6z yeterlikleri ile ilgili
ilkokul 6grencilerinin yar sira ortaokul, lise ve tiniversite 6grencilerinin katildig1 ve farkli degiskenlerin ele
alindig1 arastirmalar yapilabilir. Yazi yazma sadece ilkokulda o6grenilen ve kullanilan bir dil becerisi
degildir. Ogrenciler ilkokulda gelistirdikleri bu beceriyi ortaokul ve lisede 6grenme, ifade etme ve tiretme
aract olarak kullanmaktadirlar. Ogrencinin akademik yasaminda bu denli yogun kullanilan yazma
becerisinin gelisiminde 6gretmenin rolti goz ardi edilemez. Siuf 6gretmenleri, yazma 6z yeterlik inanci
distik ogrencileri belirleyerek yazma becerisini gelistirecek bireysel destek programlari hazirlayip onlari
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motive etmelidir. Bu arastirmada yontem olarak tarama deseni tercih edilmistir. Bundan sonraki
arastirmalarda gozlem yontemi veya deneysel desenler kullanilarak yazma 6z yeterligini etkileyen unsurlar
belirlenebilir.
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