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Oz

Engelli bireylerde sosyal iliski gelistirme noktasinda spor onemli bir etkinliktir. Bu calismaya Bingol ilinde bulunan
akademisyen, 6grenci, sporcu, antrendr, beden egitimi 6grencisi, beden egitimi 6gretmeni ve memur grubundaki bireylerden rastgele
tarama yontemi ile 1190 kisiye yapilmustir. Eksik ve yanlis anket doldurmalar ¢ikartilarak toplamda 946 (673 erkek, 273 kadin) kisinin
anket verileri degerlendirmeye almmustir. Literatiir taramast Demir6z, V. M. tarafindan (2009) yilinda gecerlilik ve giivenirliligi yapilan
spor tesisleri ve isletmeciligi anketi kullanilmistir. Elde edilen veriler degerlendirilmesinde SSPS 22.0 istatistik paket programi
kullanilarak tasnif edilip, frekans ve ytizde dagilimlari ile tek Yonlii Varyans Analizi (one-way) testi yapilmustir. Ortalamalar arasinda
gozlenen farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin, Scheffé ve LSD ve Tukey testleri uygulanmustir. Bingol ilindeki
spor tesislerinin engelli spor dallar1 i¢in yeterlilik diizeylerinin kadin ve erkek kullanicilar agisindan karsilattirilmasi i¢in yapilan t testi
sonucunda anlaml bir farklilik bulunamamuistir (p>0,05). Bingol ilindeki spor tesislerinin engelli spor dallari igin yeterlilik diizeylerinin
meslege yonelik tutum puanlarinin karsilastirilmasi belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda meslek tiiriine gore tutum
puanlar ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml: farkliik bulunmustur (F0.05:6-938, p<0,05). Bingol ilindeki spor tesislerinin
engelli spor dallari igin yeterlilik diizeylerinin kullanilan spor tesisine yonelik tutum puanlarinin karsilastirilmasi belirlemek amaciyla
yapilan varyans analizi sonucunda gore tutum puanlari ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur
(F0,05:4-940:, p<0,05).

Sonug olarak, Bingol il merkezinde bulunan spor tesislerinin engelli spor dallari icin kullanicilarin degerlendirmeleri
agisindan yeterli olmadig1 sonucuna ulasilmistir.
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Abstract

Sport is an important activity at the point of developing social relations in disabled people. This study was carried out to 1190
individuals by random sampling method among academicians, students, athletes, coaches, physical education students, physical
education teachers and civil servants in Bingol province. Incomplete and incorrect questionnaires were taken out and a total of 946 (673
male, 273 female) questionnaires were evaluated. Literature survey Demirtz, V. M. (2009) used sports facilities and management survey
the questionnaire of validity and reliability. In the evaluation of the obtained data, SSPS 22.0 statistical package program was used to
sort and frequency and percentage distributions and one-way ANOVA test. Scheffé and LSD and Tukey tests were applied to determine
which groups the differences between the averages are.

Sports facilities in Bingol province for disabled sports branches there was no significant difference in the t test results between
the levels of competence in terms of male and female users (p> 0,05). Sports facilities in Bing6l province for disabled sports branches
was found a statistically significant difference between the attitude scores averaged according to the variance analysis conducted to
determine the comparison of the attitude scores of the proficiency levels to the sports facilities used (F0.05: 4-940: p & It; 0.05). As
a result, it is seen that the sports facilities in Bing6l city center It has been reached that the users of disabled sports branches are not
enough in terms of their evaluations.

Keywords: Bingol, Sports Facility, Profession, Sports, City, Disabled People.

1. Giris

Spor, bireyin dar diinyasindan kurtularak, baska ortamlardan, baska kisilerden, inanglardan,
diistincelerden etkilenmesini ve onlar1 etkilemesini insanlarla diyalog icinde bulunmasini saglamaktadir. Bu
yoniiyle sporun, yeni dostluklarin kurulmasina, pekistirilmesine ve sosyal kaynasmaya destek sagladig:
soylenebilir. Dolayisiyla spora tesvik edilen engelli bireylerin, topluma kazandirilmasi siireci hizlanirken, bir
koseye cekilip hayata kiismeleri de biiyiik 6lciide engellenmis olur (Olmez, 2010). Spor tiim bireylerde
oldugu gibi gorme engellilerin sosyallesmesinde, ait olma duygularmin gelisiminde, topluma
entegrasyonunda ve yalmzlik duygularimin giderilmesinde faydalanilan en iyi yontemlerden biridir (Oztiirk,
2006). Spor, gorme kayb1 nedeni ile kaginilmaz olan ¢evreden zarar gérme korkusunun giderilmesine ve
kisilerin daha bagimsiz bir yasam stirmelerine de katkilar getirmektedir (Rusell, 1980). Spor; ferdin tabi
cevresini beseri cevre haline getirirken, elde ettigi kabiliyetleri gelistirirken, belirli kurallar altinda arach ya
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da aragsiz, ferdi ya da toplu olarak, bos zaman kavramu iginde veya tam zamanimi alacak sekilde
meleklestirilerek yaptig1 sosyallestirici, toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi gelistiren, rekabetci,
dayanigsmaci ve kiiltiirel bir olgudur. “Beden egitimi iki tarafli bir madalyon gibidir”. Bir ytiiztinde kuvvet,
dayaniklilik, iyi durus, esneklik, denge ve sinir kas becerileri gibi gelisim ve devamlilig1 saglayan fiziksel;
diger ytiztinde ise biitiin bu o6zellikleri kazanmis insanin davranislarinda meydan gelen, kendi kendini
anlama, istekli olma, sosyal ve heyecansal kalitelerinde gelisme ve biitiin bunlarin verdigi mutluluk gibi
degisiklikler ve ruh saghgi bulunmaktadir (Kasap 1996). Giiniimiiz yasam felsefesinde spor, kaliteli
yasamin bir parcasi ve en yararli sosyal etkinliklerden birisi olarak kabul edilmektedir. Giintimiiz yasam
kavraminda engellinin dengeli ve saglkl gelisimi icerisinde diizenli spor yapmanin énemi ¢ok biiytiktiir.
Yalnizlik duygusunu yok etmede ve kendi akranlar1 i¢inde spor yaparak toplumla biitiinlesebilmesinde spor
¢ok biiytik bir arag islevini gormektedir. Engelli agisindan spor fiziksel gelisimin yaninda ruhsal, duygusal
ve sosyal acidan da onemlidir. Spor yardimiyla engellinin kendi gibi arkadaslar edinebilmesine, gevresini
tanimasina ve iletisim kurabilmesine yardimci olmaktadir. Engel nedeni ne olursa olsun diizenli fiziksel
aktivite ve spor yapmak suretiyle kendilerini fiziksel, ruhsal ve zihinsel sosyal agidan daha iyi hissetmeleri,
ozglivenlerini gelistirmeleri mtmkiin olacaktir. Aym zamanda saghgin yiikseltiimesi ve kronik
hastaliklardan korunma agisindan da sporun sagladig1 yararlar bilinmektedir (Lewis ve ark., 2005). Spor bu
amaclara hizmet ederken kisiyi ve gevresini eglendirmesi, hos ve yararli bir sekilde vakit gegirilmesini de
saglamaktadir. Bu nedenle engelli sporunun amaci aktiviteye katilimi en ytiiksek seviyede tutabilmektir.
Dolayistyla, smiflandirma sonucu hangi seviyede olursa olsun kisinin spor yapmas: ve hatta kendinden
daha fonksiyonel olan kisiler ile birlikte ayn1 ekip i¢inde olmasi beklenmektedir. Engelli cocuklarin spora
katilimlarini arttirmak igin okullarin ve ilgili kuruluslarin (kamu ve 6zel kurumlar, sivil toplum
orgiitleri-dernekler, vakiflar-, spor kuliipleri, federasyonlar, tiniversiteler) uygun programlar yaparak spor
yapma olanaklarini arttirmalari gereklidir. Bununla birlikte ¢ocuklarin 6zel egitimciler, beden egitimi
ogretmenleri, engelliler sporu egiticileri, simif Ogretmenleri, rehberler, fizyoterapistler, damismanlar ve
aileleri tarafindan spor aktivitelerine aktif katilimlar1 da tesvik edilmelidirler (Hahn ve ark. 2003). Kisi, yas,
cins, egitim ve gelir diizeyi, saglik aliskanliklari, motivasyonu, aldig1 sosyal destek ve fiziksel gevrenin
ozellikleri gibi risk faktorlerin de tehdidi altindadir. Ancak korunma yontemleri, kisisel saghgin
gelistirilmesi ve fiziksel uygunluk dtizeyinin yiikseltilmesi risklerin azaltilmasina, aktiviteye katilimin
arttirilmasina yardimci olacaktir. Diizenli fiziksel aktivite ve spor bu amaca hizmet edecek etkin bir arag
olarak kabul gormektedir. Bu nedenle engelli cocuklarin spor yapma olanaklarinin arttirilmas: gerekmekte;
cocuklar 6zel egitim, siif, rehber ve beden egitimi 6gretmenleri, engelliler sporu egiticileri, fizyoterapistler,
damismanlar ve aileleri tarafindan spor aktivitelerine aktif katilimlari konusunda tesvik edilmelidirler
(www.hasta haklar1 dernegi, 2011). Spor tesisleri, tizerinde cesitli sportif eylemlerin yapildig1 her tiirlii
yapilar olarak tanimlanabilir. Bunlarin yam sira spor yapilmasina imkan veren orman, koru, irmak, dag ve
kanyon gibi arazilerde bu kavramin icinde diistiniilebilir (Dogu, 1990). Spor tesislerinin tanimi, sporun
bizzat {izerinde yapildig1 mekansal yerler olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (Salman, 1992). Spor tesislerine
her giin yenileri eklenerek hizmete sunulmaktadir. Elbette ki bu tesisleri bir standarda oturtmak icin bazi
kriterler vardir. Ulkemizde de tiim devletlerde oldugu gibi bir spor tesisi politikast vardir. Devlet her yastaki
vatandaslara spor yaptirmay1 amag edinirken, bunlarin gerceklesebilmesi icin gerekli olan spor tesislerinin
mevcudiyetini ve roliinii dikkate almak zorundadir. Dogal olarak tesisin, devlet politikasina uymasi temel
esast olmalidir. Bu da Genglik ve Spor Genel Midiirliikleri'nin belirledigi sartlarin yerine getirilmesiyle
gerceklesir. Genel Miidiirliikler acilan tesisleri denetleme gorevini Genglik Hizmetleri ve Spor Il
Miidiirliiklerine vermistir (Argan, 2001). Sporun ilk ortaya ¢ikma doneminde, sporun yapilacag: 6zel yerler
yoktu. Cuinki ilk insanlarin avi ile karsi karsiya geldigi veya diisman ile miicadele ettigi yerler, onun igin
dogal spor alanlarim olusturmaktaydi. Ancak bu dogal alanlar zamanla yerini 6zel yer ve 6zel alanlara
birakmaya basladi. Dogum ve 6liim giinlerinde yapilan sporlar i¢in saha ve tesisler kuruldu. Diigiin ve
bayramlarda yapilan etkinlikler ve miisabakalar igin 6zel alanlar tertip edildi. Teknolojinin tesis yapimina
getirdigi kolayliklar ile de daha kaliteli ve daha modern tesisler insa edildi. Giintimiizde spor tesislerinin bir
ticari kazang kaynag: olabileceginin fark edilmesi ile birlikte, kisilerin spora dayali meslekleri se¢meleri ve
bunun dogal bir sonucu olarak spor saha ve tesislerinin cogalmasinda neden oldugu soylenilebilmektedir.
Sporcu - seyirci - antrenor etkilesiminin saglandig bir sosyal alan olan spor tesisleri, ayni zamanda birer
egitim alani olarak 6gretmen ve antrendrlerin, 6grencilerini ve sporcularini egitip yetistirdigi yerler olarak
da gortilmelidir (Acar, 1994).
1.1. Tiirleri Acisindan Spor Tesisleri

Sanayilesme ve sehirlesme stireclerinin dogurdugu sosyal iliskiler ve toplumda sporun yayginlasma
egilimi sonucunda sporun, profesyonellesmesi ile birlikte bir meslek halini almas: ve tesadiiflere baglh olarak
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yapilan eylemlerden ayrilmaya baslamasi ile sporda degisik branslar ortaya ¢ikmus (Erkal 1998), sonug itibari
ile farkli branslarda yapilacak aktiviteler icin farkl: tiirde mekanlara ihtiya¢ duyulmustur.

1.2. Mekansal Ozelliklerine Gore Spor Tesisleri

Mekansal 6zelligine gore spor tesisleri, acik spor tesisleri, kapali spor tesisleri, sporlastirilmis dogal
ve kentsel mekanlar olarak siniflandirilmustir.

1.2.1. Agk Spor Tesisleri; spor eyleminin dis mekanda yapilmasina olanak saglayan tesislerdir.
Kimi sporlar eylem tiirti arag-gereglerinin niteligi nedeniyle sadece agik spor tesislerinde bagka bir deyisle
dis mekénlarda yer almaktadir. Aticilik, binicilik, cirit, polo, golf bu spor dallarmna 6rnektir. Kimi sporlar ise
gereksinmelere ve kosullara bagli olarak acik veya kapali mekanlarda yapilabilmektedir. Bu sporlar igin
yapilan agik spor tesislerinin en yaygin olanlari, ‘spor sahalaridir. Spor sahalar1 basketbol, voleybol, tenis,
futbol, atletizm ve benzeri sporlar icin yapilabilmektedir. Agik spor tesislerinin yatirim maliyeti distiktiir.
Ancak kullanim ve yararlanma imkanlar1 ve konfor beklentileri, ¢evre ve iklim kosullarma bagli olarak
sinirlanmaktadir (Aksu 1997).

1.2.2. Kapali Spor Tesisleri; tiim aktivitenin i¢ mekanlarda yapilabilmesine imkan saglayan
tesislerdir. Bu tesislerin en yaygin olanlari, spor salonlaridir. Spor salonlari, basketbol, voleybol, giires,
futbol, tenis gibi agik alanlarda yapilan aktivitelerin i¢ mekanlarda da yapilabilmesi tizerine tasarlanmistir.
Ayrica ylizme, bowling, buz pateni, buz hokeyi gibi etkinliklerde kapal1 spor tesislerinde yapilmaktadir.
Kapal1 spor tesislerinin yatirim maliyeti yiiksek, ancak kullanim ve yararlanma stireleri uzun ve konfor
kosullar iist diizeydedir (2).

1.2.3. Sporlastirilmis Dogal ve Kentsel Alanlar; tesis gerektirmeyen spor etkinlikleri i¢in olanak
saglamaktadir. Sporlastirilmis alanlarda yapilan sporlara, dagcilik, yelken, kano, kir kosular1 ve yagl giires
gibi sporlar1 6rnek verebiliriz. Sporlastirilmis kentsel mekanlar icinse, maraton kosulari, yiiriiyts, bisiklet,
motosiklet ve araba yarislar1 gibi sporlar 6rnek verilebilir. Bu sporlar icin gegici olarak baslangic ve bitis
cizgilerin belirlenmesi, belli araliklar ile mesafe ¢ubuklarimin koyulmasi, sokiiliir ve takilir tribtinlerin
kurulmasi gibi etkinlikler ile kentsel ve dogal alanlar sporlastirilmaktadir. Ayrica herhangi bir spor eylemine
olanak veren her mekanda spor yapilma olanagi vardir. Sokaklar, meydanlar, bos arsalar, piknik alanlari,
parklar, konutlarin bahgeleri, otoparklar, spor amagh kullanilagelmektedir. Boyle mekanlarda belli araliklar
ile konulan iki tas, tebesirle ¢izilmis bir ¢izgi, duvara asilan bir pota ve iki aga¢ arasma asilan bir ip,
mekanlar1 sporlastirabilmektedir (Aksu, 1997).

1.2.4. Seyirci Durumuna Gore Spor Tesisleri; seyircili spor tesisleri ve seyircisiz spor tesisleri
olmak {tizere ikiye ayrilir. Seyircili Spor Tesisleri Sportif yarismalarin yapildigi, sporcunun meslegini icra
ettigi, seyircinin aktiviteyi direk olarak izledigi tesislerdir. Tesislerin icinde mutlaka seyirlik alan bulunur.
Seyircisiz spor tesisleri beden egitimi hareketlerinin, antrenmanlarin, saglikli yasam icin spor aktivitelerinin
yapildig1 icinde seyirlik alanin yok denilecek kadar az oldugu tesislerdir (Acar, 1994).

1.25. Kurumlara Gore Spor Tesisleri

Ulkemizde spor agisindan tesislesme hareketleri, kamu kurumlarina ait spor tesisleri ve dzel spor
tesisleri olarak iki ana boliimde incelenebilir.

1.2.6. Kamu Spor Tesisleri; spor hizmetlerinin hazirlanip sunulmasinda 1982 Anayasasi ve ilgili
mevzuat, devlete sporda alt yap1 kurma ve vatandaglara spor yaptirma gérevini vermektedir. Ozel sektoriin
glic ve sermayesinin yetmeyecegi girisim ve tesislerin devlet tarafindan yapilmasi kriteri biiytik olctide
kamu hizmeti olarak kabul edilmektedir (Karaca, 2002). Kamu kurumlarina ait spor tesisleri icin, GSGM,
Turk Silahli Kuvvetleri, Milli Egitim Bakanligima bagh okullar, Emniyet Miudurliikleri gibi devlet
kurumlarina ait spor saha ve salonlarini 6rnek gosterebiliriz (Cetin, 2000).

1.2.7. Ozel Spor Tesisleri; kamu kurumlarma ait olmayip, 6zel kisilere ait olan ve temelde
miisterilerin spor konusundaki ilgi ve ihtiyaglarini karsilayacak tarzda kurulmus uygun fiyat ve uygun
zamanda hizmet veren kuruluslardir (Karaca, 2002 ).

1.3. Spor Tesislerinin Spor Kavrami I¢erisinde Yeri ve Onemi; Giintimiizde iilkelerin
kalkinmislhigimi gosteren onemli etkenlerden biride spora verdikleri énem ve spor politikalari, spora
ayirdiklar: zaman, egitim ve hiikiimetlerin tesisler ve spor ¢alismalari i¢in ayirdiklar biitgeleri ve fonlaridir.
Ayrica tilkeler, sportif faaliyetler ile tilkelerinin teknolojik, ekonomik, tarihi ve kiiltiirel zenginliklerini gesitli
spor yarismalarinda sergileme ve propaganda imkanlari elde etmektedirler. Bir tilkede sporun gelisip
yayginlastigini anlayabilmek igin spor ortaminin olusturulmus olmasina ve sayica tesis ve sporcunun yeterli
olup olmadigma bakilmalidir. Bilindigi gibi spor ortami, spor saha ve tesisleri, spor arag ve geregleri, spor
Ogreticileri ve yoneticileri ile sportif organizasyonlardan olusmaktadir. Bu unsurlardan birinin veya
birkaginin olmamasi halinde o iilkede sporun saglikli bir gelisiminin oldugu sdylenemez (Salman, 1992).
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Bugtin cagimizdaki degisim, yarisma sporlarina veya formal olarak organize edilen sporlara ragbetin
azalmasini, daha ¢ok dogal cevrelerde oynanan informal spora katilimdaki artis1 ve bilhassa saglikli yasama
ile ilgili spor aktivitelerine olan yonelimi kapsamaktadir. Eger fiziksel aktiviteye katilimda sayisal bir artis
umuluyorsa kisilerin ihtiyaclarini iceren bir dizi faktdriin anlasilmasi gerekir. O neden ile sporu kitleye
sunmak onemli olctide kisilerin motivasyonlarina cevap veren yeni imkanlarmn olusturulmasmna baghdir
(Tasmektepligil, 2000). Spor faaliyetlerinin yapildig1 spor tesisleri, spor hizmetleri i¢inde ¢ok 6nemli bir yer
teskil eder. Bir spor faaliyetini giizellestiren ve o faaliyeti izleyici icin cazip hale getiren, sportif faaliyetin
onemi kadar spor isletmelerinin miikemmelligi ve tesislerin amaglarina uygun insa edilmis olmasidir.
Sporda ileri gitmis tilkeler spor tesislerinin yapimina biiyiik 6nem vermekte hatta sporu bir bilim olarak
kabul ettikleri gibi spor mimari ve miihendislik hizmetlerini spor biliminin bir kolu olarak
degerlendirmektedirler. Spor tesislerinin kurulus planlamasinda sade, ¢ok amacli, kisa siirede bitirilen
ekonomik ve isletmecilik acisindan tasarrufa yatkin olan nitelikler 6ncelikle goz 6niinde bulundurulmalidir
(Karakiicuik). Spor tesisleri, saglikli her nesil yetistirilmesinde beden egitimi ve sporun temel
araclarindandir. Bu tesisler, beden ve ruh saghigim gelistirmek amaciyla sporun giinliik faaliyet igine girmesi
icin her yastaki kisilerin seyirci durumundan kurtararak aktif spor yapmalarina olanak vererek amator
sporcularin uluslararasi seviyede basarili olmalar1 i¢in kurulmuslardir. Bu genel amagla kurulacak tesisin,
tilke niifus yogunlugu, iklim sartlar1 ve ulasim sartlar1 gibi belli prensiplere gore ve spor yapacak bireyleri
etkileyecek, ergonomik ve hijyenik yonden giizel, mimari estetie uygun insa edilmelidir (DPT, 1994).
Giintimiizde uluslararasi spor, uluslararasi yarisma, oyun ve sporlari ile spor bilimleri ve sporu biitiinleyen
ve destekleyen diger yan kollar iki farkli diizeyde orgiitlenmektedir. Bu uluslararas: 6rgiitlenmelerin spora
karsi iliskin tirettikleri ve diinya tilkelerinin spor politikalar ile karsilikli etkilesim icinde bulunan, kiiresel
Olcekteki gortis, karar ve ilkeleri ulusal dlgekteki spor politikalarin1 yonlendirmektedir (Coghlan, 1990).
Ulkesel ve bolgesel 6lcekte spor planlamasi, sosyo ekonomik ve fiziksel planlamalarin alt sistemi olmaktadar.
Bu sistematik igerisinde, plan tiirleri birbirleri ile hiyerarsik iliski icerisindedir. Spor planlamasinin, ulusal
planlama sistemine bagli politik, toplumsal, ekonomik, fiziksel, tim alt sistemler ile etkilesim halinde
oldugu calismalarda benimsenmeli ve dikkate alinmalidir. Spor tesisi planlamasi ise, spor planlama
politikalarma bagh olup, spor fiziksel planlamasinin bir koludur. Her plan kendisinden 6nceki ¢nce gelen
planin amag, hedef ve stratejisine uymak zorunda oldugu gibi, kendinden sonraki gelecek olan planlamaya
da yon verir. Bu baglamda spor tesisi planlamasi tilkesel, bolgesel ve yerel tim planlama ¢alismalarina gore
dusuntilmelidir (Keles, 1996).
2. METOD

Bingol ilinde bulunan akademisyen, 6grenci, sporcu, antrendr, beden egitim dgrencisi, ve memur
grubundaki bireylerden rastgele tarama yontemi ile 1190 kisiye yapilmus, eksik ve yanls anket doldurmalar
cikartilarak toplamda 946 (673 erkek, 273 kadin) kisinin anket verileri degerlendirmeye alinmistir. Arastirma
ile ilgili veriler, literatiir taramasi Demir6z, V.M. tarafindan (2009) yilinda gecerlilik ve giivenirliligi yapilan
spor tesisleri ve isletmeciligi anketi kullanilacaktir. Anket formunda ilk boliimde katilimcilara, yas, cinsiyet
ve egitim durumu gibi demografik o6zellikler, ikinci boltimde, spor tesislerinin fiziksel ozellikleri ile
isletmecilik anlayist ile ilgili (0) Katilmiyorum, (1) Kararsizim, (2) Katiliyorum, seklinde 3’11 likert tipinde 28
maddeden olusan anket sorulart sunulmustur. Kuramsal olarak her madde icin puanlar 0 ile 2 arasinda
degistigi igin, dlgekten alinacak puanlar en diisiik 0, en yiiksek 56’dir. Deneklerden elde edilen veriler SSPS
22.0 istatistik paket programi kullanilarak tasnif edilip, tek Yonlii Varyans Analizi (one-way) testi
yapilmistir. Ortalamalar arasinda gozlenen farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin,
Scheffé ve LSD testleri uygulanmustir.

3. BULGULAR
Tablo 1: Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet Frekans %

Erkek 673 71,1
Kadin 273 28,9
Total 946 100,0

Tablo 1 cinsiyete gore dagilimi kadin 273 kisi %28,9, erkek 673 kisi %71,1'ni olusturmaktadir.
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Tablo 2: Yasa Gore Dagilimi

Yas Frekans %

16-25 382 40,3
26-35 394 415
36-45 137 14,5
46 ve tstl 33 37
Toplam 946 100

Tablo 2 yasa gore dagilim 16-25 yas 382 kisi %40,3, 26-35 yas 394 kisi %41,5, 36-45 yas 137 kisi %14,5,
46 ve tistii 33 kisi %3,7’sini olusturmaktadir.

Tablo 3: Engel Tiiriine Gore Dagilin

Engel turti Frekans %
Bedensel 14 1,5
Gorme 10 1

Isitme 14 15
Engel yok 908 96,0
Total 946 100,0

Tablo 3 engel tiirtine gore bedensel engelli 14 kisi %1,5, gorme engelli 10 kisi %1, isitme engelli 14
kisi %1,5 ve engelli olmayan 908 kisi %96’smi olusturmaktadir.

Tablo 4: Ogrenim Durumuna Gére Dagilim1

Ogrenim Durumu Frekans %
Ilkokul 4 A4
Ortaokul 13 1,4
Lise 67 71
Yiiksekokul 397 42,0
Lisans 305 32,2
Yiiksek lisans 36 3,8
Doktora 124 13,1
Total 946 100,0

Tablo 4 6grenim durumuna gore ilkokul 4 kisi %4, ortaokul 13 kisi %1,4, lise 67 kisi %7,1,
ytiksekokul 397 kisi %42,0, lisans 305 kisi %32,2, yiiksek lisans 36 kisi %3,8, doktora 124 kisi %13,1'ni
olusturmaktadar.

Tablo 5: Meslek Durumuna Goére Dagilimi

Meslek Frekans %
Akademisyen 159 16,8
Antrenor 87 9,2
Sporcu 176 18,6
Beden egitimi 6gretmeni 153 16,2
Beden egitimi 6grencisi 90 9,5
Memur 30 3,2
Ogrenci 251 26,5
Total 946 100,0

Tablo 5 meslek durumuna gore akademisyen 159 kisi %16,8, antrenor 87 kisi %9,2, sporcu 176 kisi
%18,6, beden egitimi 6gretmeni 153 kisi %16,2, beden egitimi 6grencisi 90 kisi %9,5, memur 30 kisi %3,2 ve
ogrenci 251 kisi %26,5'ni olusturmaktadir.
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Tablo 6: Kullanilan Spor Tesisine Gore Dagilim1

Kullanilan spor tesisi Frekans %

GSIM 201 21,2
Universite 322 34,0
Milli Egitim Mudtirligi 134 14,2
Ozel spor tesisleri 219 23,2
Diger 70 74

Total 946 100,0

Tablo 6 kullanilan spor tesisine gore GSIM 201 kisi %21,2, tiniversite 322 kisi %34;0, milli egitim
miudurlugt 134 kisi %14,2, 6zel spor tesisleri 219 kisi %23,2, diger 70 kisi %7,4'nti olusturmaktadir.

Tablo 7: Spor Bakanliginin Sadece Engellilere Yonelik Spor Tesisi Yapilmasi Durumuna Gore Dagilimi

Sadece Engellilere Yonelik Spor Tesisi Yapilmasini ister misiniz? Frekans %

Evet 751 794
Hayir 195 20,6
Total 946 100,0

Tablo 7. spor bakanhiginin sadece engellilere yonelik spor tesisi yapilmasi durumuna gore evet 751
kisi %79,4, hayir 195 kisi 20,6'sin1 olusturmaktadir.

Tablo 8: Kendi Bulundugunuz Federasyonlarin Spor Yarismalar: Yapilirken Sizin Ya da Engelli Sporcularin Durumuna Uygun
Spor Tesisi Se¢cimine Goére Dagilimi

Federasyon Uygun Spor Tesisi Se¢iyor mu? Frekans %

Evet 424 44,8
Hayir 522 55,2
Total 946 100,0

Tablo 8. federasyonlarin spor yarismalar: yapilirken sporcularin fiziksel durumuna spor tesisi
secimine gore evet 424 kisi %44,8, hayir 522 kisi %55,2’sini olusturmaktadir.

Tablo 9: Spor Ya da Yarismalarda WC, Dus ve Lavabolarin Kullaniminda Sikint1 Yasanma Durumuna Gore Dagilim1

WC, Dus ve Lavabo Kullanimda Sikint1 Oluyor mu? Frekans %

Evet 440 46,5
Hayir 506 53,4
Total 946 100,0

Tablo 9 spor ya da yarismalarda wc, dus ve lavabolarin kullaniminda sikinti yasanma durumuna
gore evet 440 kisi %46,5, hayir 506 kisi %53,4'nti olusturmaktadir.

Tablo 10: Bingol il merkezi spor tesislerinin engelli spor dallar1 i¢in yeterlilik diizeylerinin kadin ve erkek kullanicilar acisindan
karsilattirilmasi igin t testi tablosu

Grup N Ortalama SS t df p
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Kadin 273 56,1465 13,30692 0,874 943 0,94
Erkek 672 55,3065 13,42734
Kaynak Kareler Toplami1 sd Ortalama Kare F P
Gruplararasi 1782,539 4 445,635 2,501 ,041
Gruplarici 167495,423 940 178,187
Toplam 169277,962 944

Bingol ilindeki spor tesislerinin engelli spor dallar igin yeterlilik diizeylerinin kadin ve erkek
kullanicilar agisindan karsilattirilmasi i¢in yapilan t testi sonucunda anlamh bir farklilik bulunamamistir
(p>0,05).

Tablo 11: Bingo6l il merkezi spor tesislerinin spor dallar1 i¢in yeterlilik diizeylerinin meslege yonelik tutum puanlarinin
karsilagtirilmast igin varyans analiz tablosu, Betimsel Istatistikler

N Ortalama SS
Akademisyen 1) 159 55,6478 12,99715
Antrenér ) 88 60,5977 15,67435
Sporcu 3) 176 55,0682 13,28741
Beden Egitimi Ogretmeni (4) 153 55,1699 13,05141
Beden egitimi 6grencisi ®) 89 58,3933 13,37706
Memur 6) 30 57,1333 12,71093
Ogrenci 7) 251 53,1076 12,59589
Total 946 55,5492 13,39104

Bingol ilindeki spor tesislerinin engelli spor dallar: igin yeterlilik diizeylerinin meslege yonelik
tutum puanlariin karsilastirilmasi belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda meslek tiirtine
gore tutum puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklihik bulunmustur (Fo.ss.938
p<0,05). Bu farkliigin hangi sed gruplari arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey g¢oklu
karsilastirma test sonucunda farkligin (1-2), (2-3), (2-7), (2-4), (5-7) arasindan kaynaklandig1 bulunmustur.
Buna gore spor tesislerinin kullamim saati artikca meslege yonelik tutum puanlar: arasinda anlamli diisme
gostermektedir.

Tablo 12: Bingol il merkezi spor tesislerinin spor dallari i¢in yeterlilik diizeylerinin kullanilan spor tesisine yonelik tutum
puanlarinin karsilastirilmasi i¢in varyans analiz tablosu

N Ortalama SS
GSIM (1) 202 55,1188 13,95215
Universite (2) 322 57,0031 13,02845
Milli Egitim Miud. (3) 134 53,0896 13,37569
Ozel Spor Tesisleri (4) 219 55,8950 13,13630
Diger (5) 69 53,7246 13,63266
Total 946 55,5492 13,39104

Bingol ilindeki spor tesislerinin engelli spor dallar1 i¢in yeterlilik diizeylerinin kullanilan spor
tesisine yonelik tutum puanlarimin karsilastirilmasi belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda
gore tutum puanlar1 ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmustur (Foos.4-940.
p<0,05). Farkliligin hangi sed gruplari arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey coklu
karsilastirma test sonucunda farkligin (2-3) arasindan kaynaklandig1 bulunmustur.

Tablo 13: Bingol il Merkezinde Bulunan Spor Tesislerin Dagilimi

Kullanilan spor tesisi ad1 Spor Sentetik Hal1  Fitnes Salonu  Agik Spor Yiizme
Salonu Saha Tesisi Havuzu
GSiM 2 3 1 5 1
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Universite 1 1 1 3
Milli Egitim Mudiirlagi 4 - - 5 -
Ozel spor tesisleri 1 8 3 - -
Diger - - 3 5 -
Total 8 12 8 18 1

*Bu veriler 20016 yilinda Bingol Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden elde edilmistir.

4. TARTISMA

Bu calismada Bingol kent merkezi spor tesislerinin engelli spor dallar1 igin yeterlilik diizeyinin
kullanicilar agisindan demografik bilgiler, okul egitimi, meslegi, engel durumu ve kullanilan spor tesisi aile
duyma durumu ilgili sorular sorulmustur. Tablo 2’de arastirma grubunun yaslari ile spora ilgi diizeyine
baktigimizda % 41.5 ile 26-35 yas arasinda olanlar diger yas gruplarina gore spora daha fazla ilgi duyduklar
goriilmektedir. Farkli calismalarda Gordon ve Scott (1976)un yaptiklar: bir arastirmada, ileriki yaslarda
sportif faaliyetlerden ¢ekilmenin artmakta oldugu tespit edilmistir. Houston'da 20-94 yas arasinda 1441
kisiye uygulanan bir arastirmada yas ilerledikce sportif faaliyetlere katilmada biiyiik diisme oldugu
gorilmistiir. 2011 yilinda yapilan bir calismada % 79.7 ile 18-25 yas arasinda olanlar diger yas gruplarina
gore spora daha fazla ilgi duyduklarin1 bulmuslardir (Karatas ve ark. 2011). Bingol ilindeki spor tesislerinin
engelli spor dallar1 icin yeterlilik diizeylerinin meslege yonelik tutum puanlarinin karsilastiriimas:
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda meslek tiiriine gore tutum puanlar1 ortalamalar:
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklihik bulunmustur (F0.05:6-938, p<0,05). Yapilan bir calismada
Malatya ilinde egitim durumu ile spora ilgi duyma diizeyine baktigimizda egitim seviyesi yiikseldikge spora
olan ilginin de artig1 bulunmustur (Karatas ve ark. 2011). Unal (2001) Canakkale’de ilinde, Sahin (2007),
Karaman ilindeki yaptig1 calismasinda, sporu yapmak istediginiz halde spor yapmaya mani olan haller
nelerdir sorusuna bolgede istenilen bransa ait tesis bulunmamasinin neden oldugu cevabi verilmistir.
Calismamizda meslege gore engelli spor dallarinda spor yapmak isteyen engelli kisilerin kendilerine gore
uygun tesis bulamadiklari, mevcut spor tesislerinden iyi hizmet alamadiklar: sonucu ile diger ¢alismalarla
benzerlik arz etmektedir. Engelli sporcular her zamankinden daha fazla bir kabul gérmekte ve siklikla spor
miisabakalarinda yer almaktadir. ABD’de bir federal yasanin da bu duruma katkis: vardir ve toplumdaki
gorisleri degistirmekte pay sahibidir. Ayrica bu yasalar engelli kisileri spor yapmaya tesvik etmektedir
(Epstein, 2002).

Yaptigimiz ¢alismada Bingol ilindeki spor tesislerinin engelli spor dallar1 icin yeterlilik diizeylerinin
kullanulan spor tesisine yonelik tutum puanlarmin karsilastirilmasi belirlemek amaciyla yapilan varyans
analizi sonucunda gore tutum puanlari ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamh farklilik
bulunmustur (F0,05:4-940:, p<0,05). Farkliigin kullanilan tesis yogunlugu ve saati agisindan Genglik
Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii ile Bingol tiniversitesi spor tesislerinin engelli spor dallari icin kullanicilar
agisindan uygun yeterlilige sahip olmadigr belirtilmistir. Nigde ilinde yapilan bir ¢alismada, calisma
grubunun % 47,4 tintin mevcut spor tesislerini yeterli bulmadigimni belirtmistir (Ertas, 2006). Elazig ilinde
yapilan bir calismada, Elazig ilinde Genglik ve Spor Il Mudiirligii’ ne ait olan spor tesislerinin fiziki
ozelliklerinin, yetersiz oldugu ve cagdas spor tesisi tanimina uymadigi, mevcut ihtiyaclar1 karsilayamadigi
belirtilmistir (Nacar, 1997, 43). Ayni sekilde Malatya ilinde yapilan bir calismada, GSIM’ e ait spor
tesislerinde gorev yapan personellerin biiytik bir cogunlugunun, spor camiasi icinden gelmedigi ve uygun
mesleki egitimlerini almadiklari igin isletmecilik anlayigindan uzakta kaldiklarini belirtmistir (Ozdemir,
1998, 52). Demirdz (2009) Marasta yaptig1 calismada antrentr ve sporcular agisindan mevcut tesissilerin
gortildiigii gibi GSIM’ ye ait spor tesislerinin genel fiziki yapisinin, antrenér ve sporcularin ihtiyag ve
beklentilerini karsilayabilme durumu, bir soru olarak sorulmus, antrenorler, %77,4 oraninda sporcular ise;
%52 oraninda spor tesislerinin, fiziki 6zelliklerini ihtiya¢ ve beklentileri agisindan yetersiz bulmuslardir.
Bayan antrencrler, erkek antrendrlere gore, bayan sporcular, erkek sporculara gore, spor tesislerinin genel
fiziki ozelliklerini ve kapasitesini daha yetersiz bulmaktadir. Bu ¢alismalar bizim galismamizla benzerlik
gostermektedir.

Sporun ve sportif basarinin, iilke ve il bazinda gelismesi igin, iiniversitelerin, beden egitimi ve spor
ogretmenlikleri, beden egitimi ve spor yiiksekokullari, antrenorliik boliimleri, spor yoneticiligi boltimleri,
rekreasyon boltimleri, spor teknolojisi ve spor hekimligi bolumleri ile isbirliginin artirilmas: sureti ile,
sporda bilimsel arastirmalar, sporla ilgili yayimnlar ve spor egitimi gibi konularda tiniversitelerin agirhigim
artiracak yaklasim ve projeler desteklenmelidir (Demiréz, 2009).

5. SONUC
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Bu ¢alismada engellilerin spor yapmak i¢in en biiyiik engellerin basinda spor tesislerinin fiziksel
kosullarin yetersiz oldugunu belirtmektedirler. Engelli birey icin de topluma uyum saglama agisindan
birlikte calisma ve paylasma aliskanligi kazanmak dolayisiyla spor yapma olanaklarina sahip olabilmek son
derece onemlidir. Engellilerin spor yapma ihtiyacinin karsilanmis sayilabilmesi icin spor alanlarinda
engellilerin 6zel ihtiyaglarinin (tuvalet ve kisisel bakim) karsilanabilecegi, salona giris-¢ikis ve soyunma
odalarinin rahatlikla kullanilabilecegi spor merkezlerinin kurulmas:t ve bu merkezlerde bu dogrultuda
egitim gormiis personelin bulundurulmas: gerekir. Ancak bu sartlarin saglanmasi halinde engelli birey bu
alanlarda tek basina veya aile bireylerine bagimli olmadan spor yapabilme imkanlar1 olacaktir. Engelli
bireylerin evden spor merkezlerine getirecek hizmetlerin karsilanmadikca spor alanlarinin engellilerin
kullamimina sunulmas: ¢okta faydali sonuclar getirmeyecektir. Engelli bireylerin spor yapma imkanlarim
artirabilmesi icin engelli okullarindaki spor tesisleri ile mevcut spor tesislerin fiziksel rehabilitasyondan
gecilerek uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Giintimiizde engelli olan kisilerin toplumdaki yerlerini,
engeli olmayan kisiler ile birlikte aymi sirada yer alabilmeleri icin sporun etkin bir ara¢ oldugu bilinmektedir.
Engelliler icin uygun spor tesislerinin inga edilmesi, engelli bireylere akranlar: birlikte spor yapma kiiltiirii
ve paylasma aliskanlig1 kazamlacagl ortamlar olusturulmalidir. Engelli bireylerin spora katilimini etkileyen
faktorlerin basinda spor yapabilecek spor tesislerindeki fiziksel sartlarin yetersizligi ve yeterli spor
organizasyonuna katilamama nedenleri oldugu diistiniilmektedir. Bu nedenle milli egitim ve Spor bakanlig:
ve YOK ortak protokol imzalayarak engelli 6grencilerin yil icinde katilabilecekleri sportif organizasyon
say1st artirilmalidir.

Sonug olarak, Bingol il merkezinde bulunan spor tesislerinin engelli spor dallari i¢in kullanicilarin
degerlendirmeleri agisindan yeterli olmadig1 sonucuna ulasilmustir.
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