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COKDILLILIK VE COKDILLI BEYIN
MULTILINGUALISM AND A MULTILINGUAL BRAIN

Mehmet Halit ATLI*

Oz

iki ve/veya cok dillilerin beyninde konusma faaliyeti esnasinda dil kullammindan sorumlu yiiriitiicti islevleri yerine getiren
noronlar1 birbirine baglayan sinapslarm sayisinda artis goriiliir. Bu artis kisilerde konusma stirecinden sorumlu dil agma ek olarak
prefrontal korteksin faaliyete ge¢mesiyle meydana gelir. Dil kullaniminda yiiriitiicti islevleri yerine getiren néronlari birbirine baglayan
sinapslarin sayisinin artmasmin disinda prefrontal korteksin de faaliyete ge¢cmesiyle konusma lobu yeniden sekillenir; bu da beynin bu
alanmin boyutunun biiytimesine ve buna kosut olarak islevinin de artarak giiclenmesine neden olur. Beynin bu sekilde bir degisim ve
gelisime ugramas: bilissel performansin da gelismesine katki saglanir.

Yapilan bircok arastirmanin sonucuna gore iki/¢ok dilliler akademik basari, uzun vadeli saglik ve esenlik, 6zdenetim, esnek
gorev degistirme yetenegi, calisma bellegi ve yogunlasma gerektiren gorevlerde tek dillilerden cok daha basarilidirlar. Beynin fazladan
bu tiir faaliyetlere odaklanabiliyor olmast ve bununla ilintili yararlarin kapsami -hangi dilin/dillerin konusulduguna bakilmaksizin-
hepsinde aymdir. Burada belirleyici olan etken, kisinin ikinci dili kullanma sikligi, sahip oldugu dilsel yeterlilik, normlara uygun

Anahtar Kelimeler: Cokdillilik, Cok Dilli Beyin, Beyin, ikinci Dil Edinimi, Dil Edinimi.

Abstract

There is an increase in the number of synapses connecting neurons and performing executive functions and being responsible
for speech usage during the brain activity of bi/multilinguals. This increase is due to the activation of the prefrontal cortex that is
responsible for the speech process. By activating the prefrontal cortex in addition to the neurons performing executive functions during
the language use, the lobe of speech is reshaped. As a result, the extent of this area by brain causes its function to become stronger. Such
a change and development of the brain contributes to the development of cognitive performance.

According to the results of many studies, bi/multilingual persons are more successful than the monolinguals in terms of
academic performance, long-term health and well-being, self-control, flexible workability, working memory and concentration. No
matter what language/s is/are spoken, the level of the brain’s focusing on such activities and that the benefits multilingualism provides
is the same. The determining factors here are the frequency of using the second language, speech competence, knowledge of the
grammatical structures in accordance with the norms and the age at which they acquire the language.

Keywords: Multilingualism, Multilingual Brain, Brain, Second Language Acquisition, Language Acquisition.

Giris

Cokdillilik, giintimtiz bilim diinyasinda en cok tartisilan konularin basinda gelmektedir; zira
insanlarin ¢ogu, kiiresellesmenin etkisiyle siirekli olarak iki ya da ¢ok dilli ortamlarda yasiyor ya da islerini
bu tiir gevrelerde stirdiirmek zorunda kaliyordur. Giindelik yasaminda stirekli iki dil kullanan bir insan iki
dillidir. Bu tanimdan yola ¢iktigimiz zaman, diinyadaki iki dilli insan sayisinin tek dillilerden ¢ok daha fazla
oldugunu soyleyebiliriz. Bunun yan sira, 6zellikle diinyadaki etkilesimi diistindiigtimiizde, pek ¢ok insanin
yalnizca tek dilli bir ortamda dogup 6liinceye kadar orada yasamadigmn, iki dilli ortamlarmn her gegen giin
arttigini savlayabiliriz.

Iki dilli yetisen cocuklarm onemli bir kismi yasamlarmin ilk yillarinda anadili gelisimi hususunda
yasitlarma kiyasla biraz daha yavas olduklar1 goriliir. Bu gruptaki cocuklarda gegici dil karistirma
evrelerinin ortaya ¢ikma ihtimali de yok degildir. Ancak baslarda birer dezavantaj olarak goriilen bu durum
ileride avantaja dontigebilir. Ornegin, yapilan birgok aragtirma sonucuna gore, iki dilli yetisen cocuklarin tek
dilli cocuklara kiyasla bilissel yetenek anlaminda daha iyi olduklari, 6zellikle de dil bilgisi bilgilerinin ¢ok
daha iyi oldugu tespit edilmistir.!

Cevre ve duygu gibi faktorler, dil ediniminde dnemli rol oynar gibi goriinmektedirler. Ozellikle
erken yasta ikinci bir dili edinmede basarisiz olan 6grenciler igin bu faktorler daha fazla 6nem arz etmekte,
¢linki ikinci/yabanc dil edinimi ¢cogunlukla belirli bazi faktorler tizerinde insa edilmektedir. Bu faktorler,
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cocukta biraktig1 etkileme oranina gore degiskenlik gosterebilmektedir. Ornegin; cocugun yast, dili 6grenme
nedeni, ekonomik durumu, 6grendigi dile karsi olan tutumu, meslegi vb. etkenler edinim/&grenim
basarisini etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir ( Kleppin, 2002; Glotjahn vd., 2010).

Bunun yarn sira Ethnologue gore modern diinyada 198 tilkede toplam 7097 farkl dil konusulmakta
ve burada yasayan insanlarin yaklasik tigte ikisi, iki veya daha c¢ok dili konusmaktadir.2 Yine ona gore
Turkiye’de ulusal dilin yaninda 38 dil daha konusulmaktadir. Bu kadar ¢ok dilin konusuldugu bir tilkede
dogan cocuklarin iki dilli, hatta bazilarinin {ti¢ dilli bir ortamda bitiytimeleri kaginilmaz olmaktadir. Bununla
birlikte bilindigi gibi AB'nin uzun vadeli hedefleri arasinda ¢ok dillilik de vardir. Bu hedefin en belirgini ve
belki de en ¢nemlisi her Avrupalinin anadilinin yaninda en az iki dilden daha iletisim kurabilmesi icin
yabanci dil 6gretiminin ¢ocuklara kiigiik yastan itibaren verilmesidir. Ancak cocuklara erken yasta yabanci
dilin/dillerin 6gretilmesi konusunda biittin dilbilimciler ayni fikirde degildir. Bu oneriye itiraz edenlere
gore cokdillilik, cocuklara asir1 bir yiik getirmekte ve bunun sonucunda bir¢ok cocuk hicbir dili tam
anlamiyla normlara uygun sekilde hicbir zaman 6grenememektedir. Bu yaklasim bicimi eskiden beri var
olan yaygin bir 6nyargidir.? Bunun yani sira ikinci bir dili 6grenmenin uygun bir yas grubunun olup
olmadigi, cocuklara ayn1 anda en fazla kag dilin 6gretilmesi gerektigi hususunda da ilging tartismalar stirtip
gitmektedir (Hansegard, 1968, 12; Skutnabb-Kangas, 1976, 249; Baetens, 1982, 12; Baker, 1983, 10; Siguan und
Mackey, 1987, 22; Akgayli, 1987).

Bu calismada mevcut tartismalarin neler oldugu konusuna kisaca degindikten sonra cokdillilik
tizerine son zamanlarda yapilan bazi arastirmalarin sonuglar1 norolinguistik bakis acisiyla ele almmakla
birlikte su sorulara da cevap aranmaya calisilmistir; insan beyinde dilin nasil islendigine, giidiimlii ve
gidiimstiz dil 8grenmenin beyindeki islenis farkina, cok dilliligin diger bilissel stiregler tizerindeki
olumlu/olumsuz etkilerinin neler olduguna ve ikinci bir dili 6grenmek/edinmek icin kritik bir evrenin olup
olmadigina iliskin sorulara modern bilimin verileri 15181 altinda yamit aranmustir.

Kritik Zaman Dilimi

Dilbilim calismalarimin bir¢ogunda ¢ocuklar icin ikinci bir dili 6grenmek/edinmek igin uygun bir
yas araliginin olup olmadigy; varsa da bu araliginin hangi déneme denk geldigine iliskin kesin bir agiklama
yapilmamakla birlikte, onlarmn dili yetiskinlere gore daha kolay ve c¢abuk edindikleri kanisi genellikle
yaygindir. Bu kanidan hareket edenlere gore ¢ocuklarin ikinci bir dili edinmenin en uygun dénemin 2 ile 11
yas araligi oldugu varsayilmaktadir. Zira bu diistincede olanlara gore beyindeki yanallasma (Ing.
lateralization) 2 yas civarinda baslayip ergenlik doneminde tamamlanmaktadir.

Kimilerine gore ise dil 6grenme merkezinin gelisiminin, yani yanallasmanin, daha erken yasta
gerceklestigi, bu gerceklesmenin 5 yas civarinda tamamlandig1 varsayilmaktadir. Bu ekolde olanlara gore,
cocuklar icin gevresinde konusulan dili edinmenin en uygun evrenin 0-5 yas arasindaki zaman dilimi;
ebeveynlerin evde veya cocuklarin yakin cevresinde konusulmayan dili edinmenin en uygun zaman
dilimimin 2-7 yas araligy; ikinci bir dili 6grenerek edinmenin en uygun zaman diliminin ise 10-13 yas aralig
oldugu iddia edilmektedir ( Penfield & Robert, 1959; Krashen,1979; Long & Scarsella, 1979; Genesee, 1981;
Harley, 1989; Newport, 1990).

Her iki ekolun savunuculari da iddialarin1 Lenneberg (1967)"in Kritik Dénem Varsayimi ile agiklamaya
calismaktadirlar. Bu varsayima gore beyindeki yanallasma tamamlandiktan sonra dil {tiretiminin
gerceklestigi beynin sol yarikiiredeki 6grenme merkezi esnekligini kaybetmekte ve bu nedenle grenme
yetisi azalmaktadir.

1. Dil Edinimi Duyma ile Baslar

Halbuki modern arastirmalara gore bebekler icin dil algisi, kendileri heniiz annelerinin
rahmindeyken, doguma son ii¢ ay kala baslar. Bebekler, ¢evresinde konusulan dili, 6zelliklede annesinin
konustugu dili duyma yetisine heniiz annesinin rahminin igerisindeyken sahiptir. Bu nedenle bebekler,
dogar dogmaz annelerinin konustugu dili diger dillerden ayirt edebilmektedirler. Zira gebe olan bir anne,
hamilelik siiresi boyunca iki farkli dili ayni oranda konusmus ise, bu annenin diinyaya gelen bebegi her iki
dile de ayni hassasiyeti gosterdigi ve hatta bu iki dili bile birbirinden ayir edebildigi gozlemlenmistir.
Ornegin Werker (2010), yaslari 0 ile 5 giinliik olan 30 bebege iki farkli dilde bir teste tabi tutar. Bu testte yeni
dogan bebeklerin emzigi ne siklikla emdiklerini lcer. Emme refleksi sikligi, bebeklerin konusulan dile ne
kadar ilgi gosterdiginin bir 6lgiitii olarak kabul eder. Gebelikleri esnasinda Ingilizce konusan annelerin
bebekleri, Ingilizce ctimleler duyduklarinda emme islemini daha sik yaparken, ayni miktarda Ingilizce ve
Tagalog - Filipin'de konusulan yerel bir dil- dilinde konusan annelerin bebeklerinin de her iki dile de aym

2 Bkz. https:/ /www .ethnologue.com/ 20.09.2018
3 Bkz. https:/ /fmks-online.de/download/fmks_Ich%20kann %202 %20Sprachen_2012.pdf, 20.09.2018
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olctide tepki verdikleri ve emme sikligmnin ayni olctide oldugunu gozlemler. Projeyi yiirtiten Werker bu
durumu soyle agiklar: "Bebeklerin her iki dile ayni ¢lctide ilgi duymalar: onlarin bu dillere ayn1 mesafede
olduklarmi ve ikisini de edinmeye meyilli olduklarini gostermektedir” der (Werker vd., 2010).

Bebekler, dograr dogmaz iki dil arasinda acik sekilde ayirt edebilme yetisine sahip olmalari, 6nemli
oldugu kadar bir o kadar da ilginctir. Zira ayn1 bebeklere baska bir konusmaci tarafindan farkl: bir dilde
ayni anlama gelen ctimleler sesli olarak soylendi. Gebelikleri esnasinda hem iki dili ayni oranda konusan
annelerin hem de yalnizca ingilizce konusan annelerin bebeklerinin, ayn1 anlama gelen ve fakat farkli bir
dilden olan ctimlelere degisik tepki vermeleri, onlarin farkli dilleri birbirinden ayirt etme yetenegine
dogustan sahip olduklari anlamina gelmektedir. Dili edinmede bebekleri yetiskinlerden ayiran en énemli
ozellik iste bu dogustan gelen yetenekte gizlidir; ¢linkii bu yetenek sayesinde bebekler bir dili daha kolay ve
cabuk edinebilmektedirler. Buradan hareketle iki dilliligin temellerinin diistintilenden ¢ok daha erken bir
dénemde, yani anne rahminde bagladigin sdyleyebiliriz.

Kanada British Columbia Universitesi'nden Whitney Weikum, 2007 yilinda yaptig1 bir calismada,* 4
ila 6 ay arasindaki bebeklerin, jest ve mimikten hareketle konusulan dilin kendi anadili veya yabanc bir dil
oldugunu ayirt edebildigini soyler. Bunun yam: sira tek dilli bir ortamda biiyiiyen bebegin bu yetenegini
yaklasik 8. aydan itibaren kaybetmeye basladigini, iki dilli bir ¢evrede bakilan bebegin ise bu yetenegini
korumaya devam ettigini tespit eder. Whitney Weikum, bebeklerdeki bu gelismeyi: “Birden fazla dilin
konusuldugu bir ortamda biiytiyen bebeklerin sekizinci ayindan sonra da bu yetenegini muhafaza etmeleri
gerektigini bildikleri anlamina geliyor. Diger bebeklerin bu yetenege ihtiyaci kalmadigindan onu muhafaza
etmelerine gerek yoktur.>” ciimlesiyle aciklar. Varilan bu sonug, bu yastaki bebeklerde taklit ve beden dilinin
de dil ediniminde 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir.

Giintimiizde dil ediniminin artik ¢ok erken yasta basladigin biliyoruz. Asagida, cagdas dilbilimciler
tarafindan genel kabul goren, konusmanin gelisim evrelerinin modern cihazlarla (EEG) olciilerek tespit
edilmis zaman aralig1 verilmistir:

Sekil 1: Bebeklerde Dil Gelisim Evreleri

Yaklasik 2 aylik Ses ve hece arasindaki farki gorebilme
Yaklasik 5 aylik Vurgulanan kelimelerin ayrim
Yaklasik 8 aylik Vurgulanan kelimelere kars: tepki
Yaklasik 14 aylik Anlamsal aykiriliklara kars1 tepki
Yaklasik 32 aylik Sozdizimsel aykiriliklara kars: tepki

Bebeklerin ve kiiciik cocuklarin anne ve babalar1 ayr: dili konusurlarsa, o anne-babanin ¢ocuklariin
ikinci bir dili edinmeleri daha kolay ve cabuk olur; ciinkii bu cocuklarin beyinlerinde iki farkli ses
kategorisini birbirinden ayirmalari, yetiskinlere gore ¢ok daha kolaydir; zira bunlarda yanallasma evresi
kapanmamus, sinaps budamasi hentiz gerceklesmemistir.

Ozetle, dili algilama ve duyarak edinme islemi anne rahminde baslar. Yeni dogan bebeklerde dil
ediniminde "dnemli" goriilen gizli bir yeti vardir. Bu yeti fitridir; yani dogustan kendilerine gizil bir sekilde
verilmistir. Bebekler, yasamlarinin ilk 6 ila 9 ay1 arasinda diinyadaki 300’e yakin sesi duyabilme ve bunlar1
birbirinden ayirt edebilme becerisine sahiptir. Zaman igerisinde cevrelerinde konusulan dilde/dillerde
bulunmayan sesleri anlama ve ayirt etme yeteneklerini yavas yavas kaybederler. Biitiin bunlar bize
gosteriyor ki, bebeklerin dili algilamasi ve duymasi icin bir zaman dilimi vardir. Bu zaman diliminden
sonra duymadiklar sesleri tiretmezler. Ancak daha sonra farkli sesleri duyabilen ve bunlar1 kolaylikla ayirt
edebilen belirgin bir miizikal hassasiyete sahip insanlar da yok degildir. Ancak bunlarin sayis: yok denecek
kadar azdur.

2. Konusmayi Isleme ve Konusma Uretimi

Yeni dogan bebeklerin gikardigi ses, onlarin gevresinde konusulan dile/dillere 6zgiin o6zellikleri
yansitir. Wiirzburg Universite Hastanesi'nde Konugsma Oncesi Dil Gelisim ve Dil Gelisim Bozukluklar: Merkezi
baskan1 Kathlen Wermke, 2009 yilinda yapmis oldugu bir calismada yeni dogan bebeklerin anadiline 6zgiin
bir ezgiyle seving ¢igligini attigini, aglarken de yine bu ezgiyle agladiklarini kesfeder. O, bebeklerin aglarken
cikardiklar1 sesin frekans, tonlama ve vurgulamasimndan bu sonuca varir. Ornegin, annesi Alman olan bir
bebek "Papa" stzctigtiniin sesletiminde ilk hecede; annesi Fransiz olan bebek son hecede vurgu yapar. Zira
bu sozciik standart Almancada "Pdpa”; Fransizcada “Papd” biciminde telaffuz edilmektedir. Kisaca bebekler,
anne rahminde maruz kaldiklar1 akustik girdiyi, dogumdan hemen sonra g¢evresinde konusulan dile

4 http:/ /www.sciencemag.org/cgi/content/abstract/316/5828/1159, 25.09.2018
5 http:/ /www.sciencemag.org/cgi/content/abstract/316/5828 /1159, 15.09.2018
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uyarlayarak kullanmaya baslarlar ( Birgit Mampe, Angela D. Friederici, Anne Christophe and Kathleen
Wermke, 2009).

3. Konusma Isleminden Beynin Hangi Loblar1 Sorumludur?

Ikinci bir dili edinen kisi, o dili islerken farkl bir lobu mu, yoksa birinci dilde kullandi§ lobu mu kullanir?
Konusma isleminin onemli bir kisminin -ki bunlar konusma, anlama, okuma
ve yazmadir- beynin sol yarikiiresinde bulunan Broca ve Wernicke bolgesinde gerceklestigi bilinmektedir.
Bu bolgelerin kabaca gorevi telaffuz isleminin 6n hazirligimin yapilmasi ve ardindan icra edilmesi ile maruz
kalinan sesin yorumlanmasidir. Bunun yami sira ekstrasilviyan noral sistem ise hafizanin korunmasi ve
climlelerin anlamsal olarak yapilanmasindan sorumludur. Broca ve Wernicke bolgesine iliskin kiigiik bir
genel hatirlatma yapacak olursak:

Sekil 2: Broca ve Wernicke Bolgelerinin Gorevleri

Broca Bolgesi Wernicke Bélgesi
(Paul Broca, 1824-1880) (Carl Wernicke, 1848-1905)
>  Baskin yarikiirenin 6n lobun alt kisminda yer | > Baskin yarikiirenin superior temporal gyrusun
alir. arka kisminda bulunur.
»  Konusmanin motor kisminin | > Anlama isleme burada gerceklesir.

gergeklestirilmesinden sorumlu olup, sdzctigii | » sitsel ve gorsel mesajdan anlam cikarma ile
telaffuz edebilmek igin gerekli motor kaliplar |

Ifade edilecek olan mesajin sembolik bicimini
ve dilin gramer yapis1 burada bulunur.

burada olusturulur.
» Kismi incinmede ciddi dilbilgisel hatalarmmn | 3

X Lacil Isimlendirme fonksiyonlarini tistlenmistir
yapilmasina yol agilir.

Sol yarikiire, sag yarikiire ile interhemisferik balken ile birbirine baghdir. Bu yarikiireyi diger
yarikiireden ayiran en belirgin 6zellik prosodinin bu bolgede isleniyor olmasidir.

Simdi buradaki en 6nemli soru sudur: Farkli diller aym lobun aym bélgesinde mi, yani tist tiste mi yoksa
ayni lobun farkli bolgesinde mi gerceklesir?

Bu soruya iliskin ilk cevabi Kim 1997 yilinda yapmus oldugu Distinct cortical areas associated with
native and second languages isimli ¢alismada vermistir. Bu calismada, yapilan ol¢timlere gore insan beyni,
yasaminin erken déneminde edinilen dilleri hep ayni bolgede -ki bu da Brocka bolgesidir- iist tiste gelecek
sekilde islemlemektedir. Eger dillerin edinimi beyindeki yanallasma siirecinin tamamlanmasindan sonra
gerceklesiyorsa, ayni islemcide ancak tist iste degil de yan yana gelecek sekilde islenir. Wernicke
bolgesindeki dil ediniminin gerceklesmesinde ise, dili edinen kisinin yasina bakilmaksizin, ya hicbir fark
izlenmemis, ya da c¢ok az bir fark oldugu izlenmistir. Bunun yani sira konusma merkezlerinde dillerin
agirlik merkezinin birbirine olan uzakliklar: cl¢tilmiisttir.

Asagida konusma merkezlerinde dillerin agirlik merkezinin birbirine olan uzakliklar1 Kim ve dig.
1997 yilinda yapmus olduklar: arastirmanin sonucunun gorseller verilmistir:
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Gorsel 1: Bu  gorselde gec  yasta
ogrenilen/edinilen ikinci bir dilin beyindeki
voksellerin  eksensel gortintiimii  verilmistir.
Kirmizi renk, anadili; sar1 renk sonradan edinilen
ikinci dili temsil etmektedir.

Gorseldeki renkler, Brocka bolgesindeki iki ayr1
dilin agirlik merkezini (+) ile gostermekte olup
bu dillerin agirlik merkezinin birbirinden olan
uzakliginm 7.9 mm oldugunu gostermektedir.
Sag tist kosedeki yesil ortali ¢izgi, beynin yandan
kus bakisi goriintimii olup R harfi prosodinin
gerceklestigi beynin sag tarafim1 gostermektedir.

B Native (English)
O Second (French)
+ Centre-of-mass

JAPANESE[EENEEN

[ENEMER] FRENCH
Q A

TN ENGLISH
[EEEFNIENGLISH B

B +

ENGLISH [T

ENGLISH [{eJ5=1
i

B Native (English)
[@ Second (French)

B Common

+ Centre-of-mass
WNative O Second

+ Centre-of-mass

Gorsel 2: Bu gorsel, bir onceki gorselin devam
konumunda olup iki farkli dilin dil islemleme
aktivitesinin Wernicke bolgesinde nasil gerceklestigini
bu gerceklesmenin agirlik merkezinin neresi oldugunt
gostermektedir. Turuncu ve sari renk ile gosteriler
dillerin voksellerinin birbirleriyle cakisti1, her iki dilir
agirlik merkezinin arasindaki mesafenin yaklasik 1,]

Gorsel 3: Bu gorselde de 1. ve 2. gorselin
biiytitiilmiis hali verilmis olup sonradan edinilen
dil ile birinci dilin Broca bolgesindeki agirlik
merkezinin birbirine olan mesafesi gosterilmistir.
Kirmizi renk anadili, sar1 renk sonradan edinilen
ikinci bir dili isaret etmektedir. Bu dillerin agirlik
merkezi (+) isareti ile gosterilmis olup agirlik

merkezlerinin birbirinden oldukc¢a uzak olduklar1
anlagilmaktadir.

mm oldugu -ki bu mesafe bir vokselden daha azdir
olgtilmiistiir.

Kaynak: http:/ /www.fmri.org/publications/Kim_Hirsch_Distinct_Cortical.pdf, 10.09.2018

Franceschini (2002), Ein Kopf - wviele Sprachen: Koexistenz, Interaktion und Vermittlung isimli
calismasinda dil ediniminde her bir dil igin ayr1 bir islemcinin olmas1 edinimi kolaylastirdigini ve beynin
bilissel anlamda daha iyi islendigini belirtir. Yapilan son ¢alismalara bakildiginda Kim (1997)'in ortaya atmus
oldugu varsayim bircok norolinguist tarafindan onaylanmustir; zira cagdas norolinguistlere gore, konusma
esnasinda ¢ok dillilerin beyni farkli aglarin birbiriyle koordineli hareket etmesiyle calistigini, dikkatlerini
ayni anda bircok seye verebildiklerini, dilbilgisi 6grenme yetisi tizerinde olumlu etkisi oldugunu, bazi beyin
aktivitelerini bastirabilme yetenegine sahip olduklarini ve bunun da konsantrasyona olumlu etki etigini,
dilsel kurallarin bilissel yetiyi artirdigini, 4 yasin altindaki cocugun iki veya daha fazla dili edinmek icin en
uygun beyin yapisina sahip oldugunu, 4-11 yas arasindakilerin ikinci bir dili 6grenirken yeni dili birinci dile
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entegre edebilecekleri bir sinir agmi olusturduklarini, bu yastan sonra -entegre agin kurul(a)mamasindan
dolay1- dil ediniminin zorlastigin belirtirler ( De Bleser 2006; Gombos 2008; Gold, 2013; Stang]l, 2018).

Kramer (2003), erken yasta iki dilli olan ¢ocuklarin {ictincti bir dili edindiklerinde, onu da Broca
bolgesinde, ilk iki dilin bulundugu alandaki agin tizerine entegre ettiklerini; ge¢ yasta edinilen dil ise aym
bolgede fakat yeni kurulan bir agin tizerine insa ederek edindiklerini belirtir. Kramer’in varmis oldugu bu
sonug, ¢ocuklarin erken yasta dili/dilleri daha kolay ve hizli edineceginin bilimsel bir ispat1 konumundadir;
zira birgok kisi O'nun varmis oldugu bu sonucu onaylamaktadir. Ornegin Wattendorf / Nitsch (2001) ve
Wartenburg (2003) da daha sonra edinilen yabanci dillere kiyasla erken edinilen iki dilliligin/ ¢ok dilliligin
islevsel olarak nasil islendigini incelemis ve varmis olduklar: sonugla Kramer'i teyit etmislerdir.

Bircok norolinguistin varmis olduklar: ortak kaniya gore, ge¢ yasta ikici/yabanci bir dil 6grenmek
isteyen ogrencinin yeterli oOlctide gitidiileme, alistirma/uygulama yapma, sabir ve/veya hedef dilin
konusuldugu toplumun icerisinde belirli bir stire yasama vb. kosullarin gerceklesmesi durumunda ileri
diizeyde dgrenmesi mimkiindiir. ileri diizeyde dili 6grenmenin icerisinde telaffuz ve normlara uygun
dilbilgisi kurallar1 yoktur. Dil bilgisi dtizeyinde ayn1 seviyede olan ge¢ yasta yabanci dili 6grenen 6grenci ile
erken yasta dili edinmeye ¢alisan 6grenci arasindaki beyin hareketleri karsilastirildiginda, geg yasta dili
ogrenenin, ozellikle dilbilgisi sorularini cevaplamaya calisirken, beyninin islenisinde yiiksek diizeyde
hareketlilik oldugu tespit edilmistir ( Wattendorf & Nitsch, 2001; Wartenburg, 2003).

Dil uiretimi, her ne kadar beynin sol yarikiiresinde (solak insanlarin yaklasik 1/3 beynin sag
yarikiiresini kullanir) bulunan Broca ve Wernicke bolgelerinde islendigi belirtilse de bu kadar basit bir
model ile anlatlamaz. Modern c¢alismalar, konusmanin/prosodinin yalnizca Broca bolgesinde
gerceklesmedigi, bunun yam sira serebral korteksin 6nemli bir kismimin da yer aldigi ve bunun altindaki
bazi bolgelerde karmasik bir agla ortaklasa calismas: sonucu gergeklestigini gostermektedir. Sag yarikiirede
ise anlamdaki ntianslar1 analiz eden isitsel-fonolojik ag bulunur. Bu ag ile ses analizi yapilir ve ayrica
prosodik bilginin kayd: da burada gerceklesir. Beynin bu yarikiiresinde miizikal ve duygusal faktorler
islenir. Bundan dolay:r modern yabanci dil didaktiginde prosodiye ve duygularin roliine biiytik 6nem
atfedilir.

Sonug

Geleneksel karsilastirmali dil edinim stireci calismalarmin sonuglarina gore, iki farkli dilin
sozctiklerini ve anlamlarini isleyerek edinen kisi ile tek dilli yetisen arasinda bazi agilarda farkhiliklar
bulunmaktadir. Bu farklilik, iki dilliligin dil edinim siirecine olumsuz katki sagladigi, ancak ¢ok sayida
sozcligiin bir beyinde dolasiyor olmasmndan dolay: bilissel anlamda bazen olumlu yarar sagladig: seklinde
yorumlanmaktadir. Yine bu diistincede olanlara gore, beyine asir1 bilgi yiiklemesi yapilmast durumunda
onun bilgi yigimnlar: altinda kalarak ezilmesine neden oldugu iddia edilmektedir. Bu iddialarmi su sorunun
bir cevabi olarak gormektedirler: Yasl insanlarda unutkanli§in neden artti§1, ya da sinav siirecindeki bir gencin,
birgok olguyu dnceden bildigi halde sinav esnasinda hepsini aniden unutmast nasil agiklanabilir?

Glintimiizin modern arastirmalar1 bu iddialarin tersini sdylemektedir. Soyle ki, iki dillilerin sahip
oldugu kontrol mekanizmasi, tek dillilerinkine gore ¢ok daha gelismis ve bu kontrol mekanizmasi sayesinde
¢okca avantajli konumdadirlar. Onlar1 avantajli konuma getiren kontrol mekanizmasinin islevleri soyle
siralanmaktadir: Sorun ¢ozme, verimli ve etkili plan yapma, yaratici fikirlere sahip olma, kendi kendini
kontrol etme. Kontrol mekanizmasinin iki/gok dillilerde daha iyi isliyor olmasinin nedeni, onlarin egitimli
olmasi ve sahip olduklar1 dilleri ayni anda harekete gecirebiliyor olmalarindan kaynaklandig:
duistntilmektedir. Keza iki dilli olup da bunlar1 birbirine karistiranlar (Ing. Non-Switcher) ile birbiriyle
karistirmayanlar (Ing. Switcher) karsilastirildiginda, birinci gruptakilerin liderlik, problem ¢ozme ve zeka
testlerinde daha iyi bir performans sergiledikleri izlenmistir.® Bunun yan sira ¢ok dillilerin beyninde olup
da tek dillilerde olmayan konusmadan sorumlu yogun gri, akiskan bir maddenin oldugu norologlar
tarafindan artik bilinmektedir.”

Ozetle iki/cok dilli yetisen cocuk tek dilliye gore bircok alanda avantajli konumdadir. Ciinkii bu
kisilerin beyninin konusulan dilin yapay veya dogal oldugunu rahatlikla anlayabilme yetisine sahip
oldugunu, kendisine verilen yabanc dil egitimi ile 6gretilen dilin yabanci bir dil oldugunu fark eder etmez
egitime olumlu karsilik verdigini, beyin yapisinin -dilin, anadili olarak konusulmadig: bir tilke olsa dahi-
uygun ortamda ve yontemle cok sayida dili rahatlikla isleyerek edinebilecek yapida oldugunu, dilleri
birbiriyle karistirmadan edinmeye programl olarak var edilen bir organ oldugunu sdyleyebiliriz.

6 http:/ /www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20180956, 05.09.2018.
7 http:/ /www.civic-edu.net/ download/Gehirn%20und %20Sprache.pdf, 07.08.2018.
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