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Oz
Bu arastirmanin amaci; Anatomi ve Fizyoloji dersi 6gretiminde beyin temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin basarilarma
ve derse yonelik tutumlarina etkisinin olup olmadigini incelemektir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
(KKTC)'de iki ayr1 Ticaret Lisesinde okuyan Saglik Hizmetleri Sekreterligi alani 10. siuf grencileri olusturmaktadir. Arastirma deney
grubunda 18, kontrol grubunda 17 olmak tizere toplam 35 dgrenci ile ytirtitiilmiis ve gruplar yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Deney
grubunun dersleri beyin temelli 6grenme yaklasimi ile 6 hafta (24 ders saati) siireyle arastirmaci tarafindan yiirtitiilmiistiir. Kontrol
grubunun dersleri ise mevcut 6gretim programiyla ve modiiler sisteme uygun bir sekilde yine arastirmaci tarafindan ytrtitilmistiir.
Veri toplama araglar1 olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Anatomi ve Fizyoloji Dersi Basar1 Testi” ve “Anatomi ve Fizyoloji Dersi
Tutum Olgegi” kullanilmustir. Bu araglardan elde edilen veriler; bagimsiz (iliskisiz) gruplar t-testi, bagimh (iligkili) gruplar t testi ve
frekans ve ytizde islemleri kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda beyin temelli dgrenme
yaklasimina dayali Anatomi ve Fizyoloji dersi 6gretiminin uygulandigi deney grubunun basar1 son-test ve tutum son-test puanlarinda
pozitif yonde farklilik oldugu belirlenmistir. Ayrica deney ve kontrol grubunun basar1 son-test puani karsilastirmalarinda deney grubu
lehine; tutum son-test puam karsilastirmalarinda da yine deney grubu lehine anlamli bir farklilik olustugu sonucuna ulasilmustir.
Anahtar Kelimeler: Beyin Temelli Ogrenme, Beyin Uyumlu Og'renme, Anatomi ve Fizyoloji Dersi, Tutum.

Abstract

This study aims to investigate the effect of the Brain-Based Learning approach on the achievement and motivation of students
in Anatomy and Physiology class. The sample group consists of the 10th grade students studying in the Health Services Secretariat field
from two different trade schools in the Turkish Republic of Northern Cyprus (TRNC). Totally 38 students, 18 in experimental group, 17
in control group, participated in this research. Participants were randomly assigned to groups. The lessons of the experimental group
were conducted by the researcher for 6 weeks (24 course hours) with a brain-based learning approach. The courses of the control group
were also conducted by the researcher in accordance with the existing curriculum and the modular system. "Anatomy and Physiology
Course Success Test" and "Anatomy and Physiology Course Attitude Scale" developed by the researcher were used as data collection
tools. The data collected were analysed with independent (unrelated) t-test, dependent (related) group t-test, and using frequency and
percentage procedures to compare the groups’ scores. The findings of the study revealed that the Brain-Based Learning approach used
in the experimental group was more effective in increasing student achievement, attitude and motivation of students towards anatomy
and physiology lessons than the current curriculum methods used in the control group. It was identified that the difference between
success and attitude post-test scores were also statistically significant in favour of the experimental group.

Keywords: Brain-Based Learning, Brain-Compatible Learning, Anatomy and Physiology Class, Attitude.

1. GIRIS

Egitim, toplumlarin gelismesinde, bireylerin yasamlarini dogrudan etkilemesi ve sosyal kiiltiiriin
olusmasindaki katkisi nedeniyle 6nemli bir stiregtir. 21. ytizyilin kosullar1 geregi egitimde basari icin bilgiye
erisimin kolaylig1 ve smur tanimaz biiytikltigii hem egitim sistemlerinin ve felsefesinin hem de 6grenci,
Ogretmen ve ogretim stirecleri gibi egitimin diger dinamiklerinin degisimini de zorunlu kilmaktadir.

Son yillarda toplumlarin yasadig hizli degisim ve teknolojik gelismeler, egitim diinyasinda olusan
pek cok yenilik ve yonelimleri ortaya ¢ikarmakla birlikte 6grenme-6gretme stirecini etkileyerek 6gretmeden
¢ok ogrenmenin Snemine vurgu yapmaktadir (Sonmez, 2012, s. 5). Egitim diinyasindaki bu bakis agisi,
ogrenci merkezli yaklasimlarin 6neminin altini bir kez daha cizerken, arastirmacilar1 da 6grenen bireyin
kapasitesini artirma yoniindeki ¢alismalara yoneltmistir. Bu baglamda beyinle ilgili bilinmeyenler, beynin
gizil diinyasi ve 6grenme stirecindeki islevlerine iliskin soru isaretleri de tzellikle gectigimiz ytizyil boyunca

* Bu makale “Beyin Temelli Ogrenme Yaklagiminn Ogrencilerin Anatomi ve Fizyoloji Dersindeki Basari ve Tutumlarina Etkisi” adl
yiiksek lisans tezinden tiretilmis ve 11-13 Ekim 2018 tarihleri arasinda Kars’ta diizenlenen 6. Uluslararas: Egitim Programlar1 ve
Ogretim Kongresinde (EPOK/ICCI-2018) sozlii bildiri olarak sunulmustur.
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yapilan norobilim arastirmalar1 1s1§inda aydinlatilmaya calisiimistir. Dolayisiyla bilim insanlarimin konuya
iliskin yaptiklar1 arastirma sonuglar1 egitimcilerin oldukga ilgisini cekmeye baslamistir.

Beyinle ilgili norolojik calismalara yaklasik iki asir dnce baslandigr ve 6zellikle tip alaninda yapilan
beyin arastirmalarmin 1980°li yillardan itibaren egitsel alanda da deger kazanmaya basladig1
dusuntldugiinde gelinen nokta ve devam eden calismalar 6nemli goriilmektedir (Canbulat, 2014, s. 2). Beyin

i

ve ogrenme ile ilgili bu arastirmalar incelendiginde alan yazinda “Beyin Uyumlu Ogrenme , “Beyne Dayal1
Ogrenme”, “Norofizyolojik Ogrenme” ya da “Beyin Temelli Ogrenme” gibi farkli isimlerle adlandirilan bir
ogrenme yaklasimi ortaya konulmustur. Beyin temelli 6grenme kavraminin 6nemli teorisyenlerinden N. R.

Caine ve Caine (2002, s. 4) beyin temelli 6grenmeyi su sekilde tanimlamaktadir:
Beyin temelli 6grenme, 6grenenler igin, hayatla i¢ ice zengin ve uygun tecriibelerin tasarlanmasi ve uygulamasi ve
ogrenci tecriibelerinin anlamin 6ziinii kavrayacak sekilde isleyisinin saglanmasidir. Beyin temelli 6grenme giincel
sinirbilimi arastirma bulgularina dayal1 olarak beynin dogal olarak nasil 6grendigi tizerine tnerilere dayanan ayrimntili
bir 6gretim yaklasimidir ve anlamli 6grenme icin beynin isleyis kurallarmin kabul edilmesini ve 6gretimin zihindeki bu
kurallara gore orgtitlenmesini igerir.

Beyin temelli 6grenmeye iliskin alan yazinda benzer tanimlar bulunmaktadir. Duman (2015, s. 5)
beyin temelli 6grenmeyi “beynin dogal olarak en iyi nasil 6grendigini belli ilkelere ve diizene koyan yeni bir
Ogrenme paradigmas: ve yaklasimi” olarak tanimlamaktadir. Jensen’e (2000, s. 76-77) gore beyin temelli
Ogrenme egitimcilere “ne tiim egitim problemlerini ¢dzecek bir ila¢ sunar ne de bir sihir”. Ancak beyni
anlayarak, onun yapi1 ve fonksiyonlarmni dikkate alarak Ogrenmeyi organize etmeye olanak saglar
Ustiinliioglu (2007, s. 474) beyin temelli 6grenmenin temel felsefesini “6grencinin keyif alabilecegi bir
ortamda, tehditten uzak, disiplinler aras1 bilgilerin kullanildig1 ve her 6grenenin 6grenme stirecine aktif bir
bicimde katildig1 6grenci odakli 8gretimi saglamak” seklinde aciklamaktadir. Aslinda beyin temelli 6grenme
bilginin ezberlenmesinden ¢ok anlamlandirilmast ile ilgilenir. Ogrencilerde bireylerin farkliliklarin1 6nemser.
Bireye elestirel diistinme, kritik diistiinme, problem ¢ozme gibi becerileri kazandirir ve bu becerileri giinliik
yasamlarinda da kullanmalarini saglar. Beyin temelli 6grenme igin 6grencinin bilgileri edinmesi, kendi igin
gerekli olan bilgileri segmesi ve edindigi bilgileri gerektiginde kullanmas1 6nemlidir (Duman, 2015, s. 19).

Yukaridaki tanimlardan anlasilacag: tizere beyin temelli 6grenme ‘ne 6gretelim?’ sorusundan gok
‘beyin en iyi nasil 6grenir?’ sorusuna yamit aramaktadir. Sonug olarak beyin temelli 6grenme, egitim
diinyasinda 6grenme ve 6gretme ortamlarinin beynin calisma prensiplerine uyumunu saglamak {izere,
onemli 6grenme yaklasimlardan biri olarak kabul gormeye baslamistir. Nitekim diinya genelinde ozellikle
1980°1i yillardan itibaren pek ¢ok arastirmaci beyinde olup bitenlerle daha fazla ilgilenmeye baslamis ve
bunu egitimle iliskilendirmeye ¢alismislardir (Bello, 2007; N. R. Caine & Caine, 1995; Getz, 2003; Li, Chaby,
Legault & Braithwaite, 2015; Materna, 2000; Saleh, 2011; Salem, 2017; Tompkins, 2007; Waree, 2017; Wortock,
2002). Buna paralel olarak tilkemizde de beyin temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin ders basarisina,
bilgilerin kalicihgma ve derse yonelik tutumlarma etkisini incelemeye yonelik arastirmalar artmaya
baslamistir (Acar, 2017; Erol 2017; Demir, 2016; Kibaroglu, 2015; Celik, 2015, Bozbag, 2015; Sozer-Capan,
2014; Inci, 2014; Serifoglu-Higyilmaz, 2013; Eytip, 2013; Sadik, 2013; Akyiirek, 2012; Palavan, 2012; Bas, 2010;
Peder, 2009; Oner, 2008; Celebi, 2008; Erduran-Avci 2007; Hasra, 2007; Cengelci, 2007; Ozden, 2005; Bayindir,
2003). Bu arastirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde beyin temelli 6grenme yaklagiminin
ogrencilerin akademik basarilarimi artirdigini, anlamhi ve kalicr 6grenmeyi sagladigim ve ozellikle
zenginlestirilmis 6grenme ortamlar1 olusturuldugunda ogrencilerin derse yonelik tutumlarini da olumlu
yonde etkiledigi belirlenmistir.

Konuya anatomi ve fizyoloji dersi 6gretimi agisindan bakildiginda; saglik ve tip egitiminin en temel
derslerinden biri olan anatomi ve fizyoloji dersi, saglik egitimi veren okullarin 6gretim programlar
igerisinde 6nemli bir yere sahip olmustur. Anatomi, genis anlamdaki tanimiyla viicudun yapisini olusturan
hiicre, doku, organ ve sistemler biitiiniinii ele alirken; fizyoloji bu sistemler arasindaki yapisal ve islevsel
iligkileri inceleyen bir bilim dalidir. Gerek tip fakiilteleri gerekse diger saglik egitimi veren ortadgretim ve
yiiksekdgretim kurumlarmin tiim boliimlerinde (saglik egitimi, hemsirelik, ebelik, anestezi, radyoloji vb.)
program igerikleri incelendiginde, anatomi ve fizyoloji dersi bu boliimlerin birinci smuflarinda “zorunlu
ortak alan dersi” olarak okutulmaktadir. Zira 6gretim siireci boyunca 6grencilere okutulacak olan diger
temel saglik bilimleri dersleri de (hastaliklar bilgisi, farmakoloji, tibbi terminoloji vb.) anatomi ve fizyoloji
dersi tizerine insa edilmektedir. Dolayisiyla saglik alaninda okuyan &grencilerin, konular: en st diizeyde
kavramas, bilgilerin kalic1 olmasi, diger konu ve derslerle iliskilendirilerek islenmesi dgretmenler icin de
¢ogu zaman onemli olmustur.

Giintimiizde egitimde bireysel farkliliklara gok fazla vurgu yapilmakta ve bu durumun 6grencilerde
ogrenme stillerini de etkiledigi diistiniilmektedir. Dolayisiyla tilkemizde degisen o6gretim programi
anlayisina paralel olarak “Saglik Hizmetleri” alan1 6gretmenlerinden de geleneksel anlayislara baglh olarak
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kullandiklar1 dgretim yontem ve tekniklerde degisime gitmeleri ve dgrencilerdeki bireysel farkliliklar:
dikkate alarak en uygun 6gretim yontem ve tekniklerini kullanarak ders islemeleri istenmektedir. Nitekim
anatomi ve fizyoloji 6gretiminde cesitli yontem ve tekniklerin etkisini incelemeye yonelik yapilan arastirma
sonuglar1 da (Deveci-Topal & Ocak, 2014; Ekinci, 2015; Kiiciik, 2015; Sugtider, 2011; Tuygar, 2014) bu goriisii
destekler niteliktedir. S6z konusu ¢alismalar genel olarak degerlendirildiginde tamamu lisans diizeyindeki
ogrencilere yonelik olup daha ¢ok bilgisayar destekli 6grenme, probleme dayali 6grenme ve teknoloji temelli
ogrenmeye dayali Ogretim yontemlerinin Ogrencilerin akademik basarilarma etkisinin incelendigi
arastirmalardir. Bu arastirmanin hem ortadgretim diizeyindeki 6grencilere yonelik olmasi, hem de anatomi
ve fizyoloji dersi 6gretiminde beyin temelli 6grenme yaklasiminin etkisini belirlemeye yonelik ilk galisma
olmasi nedeniyle alana 6nemli bir katki saglayacag: diistintilmektedir.

1.1. Problem

Bu arastirmada, “beyin temelli 6grenmenin uygulandig1 deney grubundaki 6grencilerle, modiiler
Ogretim programinin uygulandigi kontrol grubundaki 6grencilerin Anatomi ve Fizyoloji derslerindeki basar1
ve bu derse yonelik tutumlar1 arasinda anlaml bir farklilik var midir?” sorusuna cevap aranmaktadir.

1.2. Onem

Yapilan alan yazin taramasmnda {iilkemizde Saglik Hizmetleri Alani derslerinde beyin temelli
ogrenme yaklasimma dayali 6gretim yontem ve tekniklerinin etkisini inceleyen bir arastirmaya
rastlanmamustir. Kilig ve Giiven (2017) “Tiirkiye’de Beyin Temelli Ogrenme Uzerine Yapilan Aragtirmalarin
Incelenmesi” isimli calismasinda 2000-2016 yillar1 arasinda beyin temelli 6grenme yaklasimi ile yapilan 74
arastirmay1 icerik analizi yontemiyle incelemislerdir. Calisma sonuglarina gore arastirmacilarin en ¢ok “Fen
ve Teknoloji” ve “Ingilizce” dersleri {iizerinde aragtrma yaptiklarmi saptamglardir. Bu agidan
dusunuldugiinde bu ¢alismanin literatiire dnemli dlgiide katki saglayacag: diistintilmektedir.

1.3. Sinirliliklar

1. Orneklem bakimindan KKTC'de iki ayri meslek lisesinde 6grenim goren Saglik Hizmetleri
Sekreterligi Alani 6grencileri ile,

2. Anatomi ve fizyoloji dersi; “Duyu Organlari” modiiliiniin “Gérme Organi” ve “Isitme ve Denge
Organm” konulari ile,

3. 2017-2018 egitim-6gretim yilinin 2. dénemindeki 6 haftalik siire ile,

”

4. “Goérme Organi (Goz)” ve “Isitme ve Denge Orgami (Kulak)” konularina yonelik arastirmact
tarafindan gelistirilen “ Anatomi ve Fizyoloji Dersi Bagar1 Testi” ile,

5. Ogrencilerin Anatomi ve fizyoloji dersine yonelik tutumlarini 6lgen ve arastirmaci tarafindan

Ry

gelistirilmis olan “Anatomi ve Fizyoloji Dersi Tutum Olgegi” ile siirli tutulmustur.
2. YONTEM

Bu bolimde; arastirmanin modeli ve deseni, galisma grubu, arastirmanin deneysel uygulama
basamaklar, veri toplama araglar: ve siirece iliskin bilgiler yer almaktadur.

2.1. Arastirmanin Modeli ve Deseni

Bu arastirmada beyin temelli 6grenmeye dayal: etkinliklerin 6grencilerin ders basarisi, derse yonelik
tutumlari tizerindeki etkisinin Sl¢tilmesi ve elde edilen sonuglarin karsilastirilmas: amaglandigindan gercek
deneysel model kullanilmistir.

Bilimsel degeri en yiiksek arastirmalar, gercek deneysel modellerle yapilanlardir. Gergek deneysel
modellerin ortak ozellikleri, birden ¢ok grup kullanilmasi ve gruplarin yansiz atama (6rnekleme) ile
olusturulmasidir (Karasar, 2014, s. 97).

Arastirmada, on-test son-test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Bu desen 6zellikle egitim
aragtirmalarinda yaygin olarak kullanilan deneysel desenlerden biridir. On-test son-test kontrol gruplu
desen kisaca; deney ve kontrol gruplarina yansiz olarak atanan deneklerin deneysel islemden 6nce ve sonra
olgtldugil desendir (Biiytikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgtin, Karadeniz & Demirel, 2014, s. 205).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 6gretim yilinda, KKTC”de iki ayr ticaret lisesinin Saglik
Hizmetleri Sekreterligi alaninda 6grenim goéren 10. siuf 6grencileri olusturmaktadir. Calisma grubunu
olusturan 6grencilerine ait bilgiler Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1: Calisma Grubuna Ait Betimsel Istatistikler

Grup Kiz Erkek Toplam

n % n % n %
Deney 11 61,1 7 38,9 18 100
Kontrol 10 58,8 7 41,2 17 100

Calisma grubunda 6grenci sayilari arasinda onemli bir fark olmamasina ragmen arastirmanin
yansizlik Olgiitlerine uygun yapilmasma ihtiya¢ duyulmustur. Bu amagla, deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin 9. smif yil sonu karne notu ortalamalar1 ve 10. sinif 1. donem anatomi ve fizyoloji dersi not
ortalamalariin karsilastirilmas1 yapilmistir. Bu amagla yapilan t testi analizi sonuglarina gore, gruplarin 9.
smif yil sonu karne notu ortalamalari [tgs) = 0,001; p= 0,998] ile 10. sinif 1. donem anatomi ve fizyoloji dersi
not ortalamalari [ti3)= 0,283; p= 0,776] arasinda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik bulunmamustir.

2.1.1. Calisma Grubunun Denkligi

Deney ve kontrol grubunun denkligini belirlemek amaciyla, aragtirmaci tarafindan gelistirilen basar:
testi ve tutum 6lgeginden aldiklar1 6n-test puanlar: karsilastirilmistir.

On-test basar1 puanlarimin normallik varsayimini karsilayip karsilamadigim belirlemek igin Shapiro
Wilk testi uygulanmustir. Yapilan Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore deney grubu dgrencilerinin 6n-test
puanlarmin [S-W=,919; p=,126], kontrol grubu dgrencilerinin én-test puanlarinin [S-W=,930; p=,221] oldugu
belirlenmis ve normallik varsayiminin karsilandigi gortilmiistiir. Elde edilen bu sonuglara gore bagimsiz
gruplar t testi kullanilmasma karar verilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basar1 testinden
aldiklar1 puanlara iliskin bagimsiz gruplar t testi sonuglar: Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On-test Basar1 Puanlarina fliskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonucu

Levene testi

Gruplar n X ss sd F p t P
Deney 18 17,94 5,000 33 ,612 ,440 -2,173* 137
Kontrol 17 17,18 5,053

Toplam 35

*p>,05

Tablo 2'de gorildugi gibi deney ve kontrol grubunun ¢n-test puan ortalamalarina iliskin bagimsiz
gruplar t testi analizi sonuglarina gore, 6grencilerin bagar testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir
farkliik bulunmamaktadir [tes) =-2,173; p=,137]. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin on-test puanlar1
acisindan benzerlik gosterdigini ve gruplarin 6n bilgi diizeylerinin birbirine denk oldugunu sdylemek
miimkinddr.

On-test tutum puanlarinin normallik varsayimim kargilayip kargilamadigini belirlemek icin Shapiro
Wilk testi uygulanmustir. Yapilan Shapiro-Wilk testi sonuglar1 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin 6n-
test puanlarmin [S-W=,923; p=,145], kontrol grubu 6grencilerinin 6n-test puanlarinin [S-W=,909; p=,096]
oldugu belirlenmis ve normallik varsaymminin karsilandigi goriilmiistiir. Elde edilen bu sonuclara gore
bagimsiz gruplar “t testi” kullanilmasina karar verilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin tutum
olgeginden aldiklar1 puanlara iliskin bagimsiz gruplar t testi sonuglar1 Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Tutum On-test Puanlarina liskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonucu

Levene testi

Gruplar n X ss sd F P t p
Deney 18 81,83 9,135 33 ,075 ,785  ,169* 867
Kontrol 17 81,29 9,700

Toplam 35

*p>,05

Tablo 3'te gortildugi gibi deney ve kontrol grubunun tutum on-test puanlarina iliskin bagimsiz
gruplar t testi analizi sonuglarma gore, 6grencilerin tutum tlgeginden aldiklar1 puanlar arasinda anlaml: bir
farklilik bulunmamaktadir [tz3)=,169; p=,867]. Dolayisiyla deney ve kontrol grubu 6grencilerinin anatomi ve
fizyoloji dersine yonelik tutumlarinin birbirine denk oldugunu sdylemek miimkiindiir.

2.3. Arastirmanin Uygulama Basamaklar1

Arastirmanin uygulama siireci; deneysel islem o6ncesi, deneysel islem siireci ve deneysel islem
sonrasi olmak iizere ii¢ asamadan olusmaktadir.
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2.3.1. Deneysel Islem Oncesi Siire¢

Arastirmanin uygulanmasi amaciyla gerekli yasal izinler almmustir. Veri toplama araclari olan
“Anatomi ve Fizyoloji Dersi Bagar1 Testi” ve “Anatomi ve Fizyoloji Dersi Tutum Olgegi” arastirmaci
tarafindan gelistirilmis ve basar1 testine ait belirtke tablosu hazirlanmistir. Deney ve kontrol grubunun
denkligi belirlemek amaciyla “Anatomi ve Fizyoloji Dersi Basar1 Testi” ve “Anatomi ve Fizyoloji Dersi
Tutum Olgegi” on-test olarak uygulanmustir. Istatistiksel degerlendirmeler sonucu gruplardan biri deney,
digeri kontrol grubu olarak belirlenmistir. Deney grubu 6grencileri icin islenecek konular igin 5 adet gtinliik
ders plani hazirlanmis ve bilgisayar ortaminda dosyalanmistir. Ders plami dosyalary; giinlik planlar,
anatomi atlasi, PowerPoint sunulari, fotograflar, resimler, animasyonlar, videolar, kavram haritalari, ¢calisma
yapraklar1 ve degerlendirme yapraklarini icermektedir. Arastirma stiresinin 18 ders saati ders planlarina, 2
ders saati on-test ve son-testlerin uygulanmasimna, 4 ders saati 6grenci projelerin sunumlarma ayrilarak
arastirmamnin uygulama stiresi 24 ders saati olacak sekilde planlanmustir.

2.3.2. Deneysel islem Siireci

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin dersleri arastirmaci tarafindan yiiritilmiistiir. Deney grubu
ogrencilerinin dersleri beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim etkinlikleri ile, kontrol grubu
ogrencilerinin dersleri ise modiiler sisteme gore gerceklestirilmistir. Deney grubunda 6gretim etkinlikleri
bireysel veya grupla ¢alisma seklinde etkinliklerin ozelliklerine gore dontistimli olarak yirttilmistir
Dersler konularin ve uygulanan etkinliklerin kapsamina gore sinif, konferans salonu, teknoloji sinif1 ve okul
bahgesi gibi ortamlarda gerceklestirilmistir. Islenen konular ile ilgili olarak kavram haritalari, resimler,
fotograflar ve bilimsel ifadeler iceren renkli posterler hazirlanmis ve sinif panosuna asilmistir. Ogrencilere
arastirmacinin gozetiminde bireysel olarak yapacaklar1 birer tane grup sunumu ve poster hazirlama cdevi
verilmistir. Dersler, anatomi ve fizyoloji dersi Ogretim programindaki kazamimlar cergevesinde
gerceklestirilmistir. Ogretim etkinliklerinde gorsel, isitsel ve kinestetik ozelliklere esit derecede yer
verilmeye galisilmistir. Ancak konularin 6zelligi geregi ozellikle gorsel igerikli calismalara daha fazla agirlik
verilmistir. Ogrencilerin degerlendirilmesinde; coktan segmeli testler, acik uglu sorular, eglestirme sorulars,
kavram haritalari, proje calismalar1 kullanilarak stire¢ degerlendirilmesi yapilmis ve 6grencilere doniitler
verilmistir.

2.3.3. Deneysel Islem Sonras1 Siireg

Ogretim etkinlikleri 6 Nisan 2018 tarihinde tamamlanmistir. Bu kapsamda arastirma 5 hafta 6gretim
etkinliklerinin uygulanma stireci, 1 hafta tn-test ve son-testlerin uygulanmasi olmak tizere toplam 6 hafta
stirmiistiir. Derslerin bitiminde gruplara basari son-test ve tutum son-test Olgekleri uygulanmustir.
Olgeklerden elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) paket programu ile
¢oztimlenmistir. Elde edilen istatistiksel testlere ait sonuglar raporlastirilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari, veri toplama araglarmin gelistirilme stireci ve yapilan
analizler bu baglik altinda agiklanmustir.

2.4.1. Anatomi ve Fizyoloji Dersi Basar1 Testi

Ogrencilerin ders basarilarii 6lgmek igin ilk 6nce arastirma kapsamindaki konunun 6grenci
kazanimlarmi kapsayan iyi hazirlanmis 6lgme araglarina ihtiyag vardir. Basar: testleri 6grencilerin bir ders
ya da konuda belli bir 6gretim programinin uygulanmas: sonucunda elde ettigi bilgi, beceri ve
davranislarin 6lgen testlerdir (Gonen, S. Kocakaya & Kocakaya, 2011, s. 42).

Basari testi egitim programi gelistirme, l¢gme ve degerlendirme uzmanlari, deneyimli anatomi ve
fizyoloji dersi ogretmenleri ve 6gretim elemanlarindan alman goriisler dogrultusunda hazirlanmistir.
Uzmanlardan gelen goriis ve onerilerden sonra gerekli diizenlemeler yapilmis ve 6n uygulama i¢in hazir
hale getirilmistir.

Hazirlanan basar1 testinin 6n uygulamas: 380 &grenciye uygulanmustir. Testin madde analiz
islemleri tamamlandiginda 36 maddelik bir basar1 testi elde edilmistir. Yapilan analizlerde elde edilen
anatomi ve fizyoloji dersi bagar1 testine ait madde analiz ve giivenirlik sonuglar1 Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4: Anatomi ve Fizyoloji Dersi Basar1 Testi Analiz Sonuglar:

Analiz Turi Analiz sonucu Yorum

Madde Giigliik Indeksi (Pj) 0,42 Orta giicliikte

Madde Ayirt Edicilik Indeksi (r) 0,44 Cok iyi/ Oldukga iyi maddeler
Giivenirlik (KR-21) 0,81 Yiiksek giivenirlikte
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2.4.2. Anatomi ve Fizyoloji Dersi Tutum Olgegi

Tutum, “bir nesneye veya olguya yonelik iliskin duygu, diisiince ve davranis boyutlarindan
olusmaktadir. Ancak bu boyutlar birbirlerinden bagimsiz degildir. Karsilikli olarak birbirlerini etkiler ve
¢ogunlukla aralarinda bir tutarlilik bulunur” (Uzun & Saglam, 2006, 240).

Anatomi ve fizyoloji dersi tutum &lgegi taslagi bes farkli boyut olarak planlanmis ve 24’ti olumlu
26’s1 olumsuz olmak tizere 50 maddeden olusan tutum ciimleleri olusturulmustur. Olcek besli likert tipine
uygun olarak hazirlanmis; 6lgek maddeleri “tamamen katiliyorum=5", “katiliyorum=4", “kararsizim=3",
“kismen katiliyorum=2" ve “katilmiyorum=1" seklinde derecelendirilmistir. Hazirlanan taslak olgek igin,
gerek dil ve anlatim, icerik, kapsam gibi 6zellikler gerekse derse yonelik psikolojik yapiy1 ortaya ¢ikaracak
sekilde olup olmadiginin degerlendirilmesi amaciyla egitim bilimleri alanindan ti¢ farkli 6gretim tiyesinden
goriis alinmustir.

flgili alan uzmanlarmn onerileri dogrultusunda yapilan degisikliklerden sonra Ankara il
merkezinde bulunan, iki farkli meslek lisesinde anatomi ve fizyoloji dersini almus 10., 11. ve 12. sinuflarda
Ogrenim gormekte olan 232 dgrenciye 6n uygulama yapilmistir. 50 maddelik tutum maddesinden 38 tutum
maddesi dlgtilmek istenen psikolojik yapiy1 ortaya ¢ikaracak diizeyde madde-toplam korelasyonuna sahip
oldugundan, nihai 6lgekte yer almasina karar verilmistir.

On uygulama sonucu testin alfa giivenirlik katsayis1 0,87, KMO degeri 0,858, Bartlett Testi sonucu ise
3268.397 ve anlamli olarak bulunmustur.

2.5. Verilerin Céziimlenmesi

Arastirmadan elde edilen verilerin ¢oztimlenmesinde SPSS paket programi kullanilmistir.
Arastirmaci tarafindan gelistirilen Anatomi ve Fizyoloji Dersi Basar1 Testi 6n uygulamasi sonrasinda elde
edilen verilerin analizinde; madde giicliik ve madde ayirt edicilik indeksleri, testin giivenirligi ve testin
madde giicliigii hesaplamalar1 yapilmistir. Basar1 testinde her madde 2,5 puan olarak degerlendirilmis ve
ogrenci basar1 notlar1 (36x2,5=90) 90 puan tizerinden hesaplanmustir.

Ogrencilerin  derse yonelik tutumlarinin  belirlenmesi amaciyla yine arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Anatomi ve Fizyoloji Dersi Tutum Olgegi’nin faktor analizleri yapilmistir. Tutum olgegine
iliskin veriler likert tipi 6lgege uygun olarak hesaplanarak dgrenci tutum puanlari toplanmustir. Olgekteki en
diistik puan 38, en yiiksek 190 olarak hesaplanmustir.

Analiz sonuclarina gore verilerin tamaminin normal dagihim gosterdigi belirlenmis ve yapilan
analizlerinde bagiml (iliskili) gruplar t testi ve bagimsiz (iliskisiz) gruplar t testi kullanilmustir.

3. BULGULAR

Bu boliimde arastirman alt problemleri dogrultusunda ¢oziimlenen verilerden elde edilen bulgular
yer almaktadir.

Deney grubu ogrencilerinin 6n-test ve son-test basari puanlarina iliskin bulgular Tablo 5'de
verilmistir.

Tablo 5: Deney Grubu Ogrencilerinin On-test ve Son-test Bagari Puanlarina {liskin Bagimli Gruplar T Testi Sonucu

Deney grubu n X ss sd t p
On-test 18 17,94 5,000 17 -14,628* ,000
Son-test 18 70,56 12,590 17

*p<,05

Tablo 5'te goriildiigii gibi deney grubu ogrencilerinin basari on-test ve son-test puanlarimin
karsilastirilmas1 amaciyla yapilan bagimh gruplar t testi sonucunda, 6grencilerin 6n-test (X=17,94) ve son-
test (X=70,56) puan ortalamalar1 arasinda son-test lehine anlamli diizeyde bir farklilik oldugu belirlenmistir
[tan= -14,628; p=,000]. Bu bulgu, beyin temelli 6grenme yaklasimi ile hazirlanan anatomi ve fizyoloji
Ogretiminin deney grubu ogrencilerinin ders basarisina 6nemli oranda etkisi oldugu seklinde
yorumlanabilir.

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin son-test basari puanlarina iliskin bulgular Tablo 6’da
verilmistir.

Tablo 6: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son-test Bagar1 Puanlaria iligkin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonucu

Levene testi

Gruplar n X ss sd F p t p
Deney 18 70,56 12,590 33 1,039 ,315 3,541* ,001
Kontrol 17 58,24 7,488

Toplam 35

*p<,05
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Tablo 6'da gorulduigii gibi gruplarin son-test puan ortalamalarmin karsilastirilmasi amaciyla yapilan
bagimsiz gruplar t testi sonuglarina gore, deney ve kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli bir
farklilik bulunmaktadir [tzs)=-3,541; p=,001]. Deney grubu ogrencilerinin son-test puan ortalamasinin
(X=70,56), kontrol grubu ogrencilerinin son-test puan ortalamasindan (X=58,24) daha yiiksek oldugu
gorilmektedir. Bu bulgu, anatomi ve fizyoloji dersi 6gretiminde beyin temelli 6grenme yaklasimina uygun
yapilan 6gretim etkinliklerinin 6grenci basar1 puanlarinda artisa neden oldugunu gostermektedir.

Kontrol grubu o6grencilerinin on-test ve son-test basari puanlarmna iliskin bulgular Tablo 7'de
verilmistir.

Tablo 7: Kontrol Grubu Ogrencilerinin On-test ve Son-test Basari Puanlarina iliskin Bagimli Gruplar T Testi Sonucu

Kontrol grubu n X ss sd t p
On-test 17 17,18 5,053 16 -18,818* 001
Son-test 17 58,24 7,488 16

*p<,05

Tablo 7'de gortildugii gibi modiiler sisteme gore tasarlanmis 6gretim programimin uygulandig
kontrol grubu 6grencilerinin basari testinden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlar1 karsilagtirilmistir. Yapilan
bagimli gruplar t testi analizi bulgularina gore 6grencilerin 6n-test (X=17,18) ve son-test (X=58,24) puan
ortalamalar1 arasinda son-test lehine anlamh bir farklilik bulunmaktadir [tae=-18,818; p=,001]. Bu bulgu,
mevcut programin da anatomi ve fizyoloji 6gretiminde kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeylerinde
pozitif yonde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Deney grubu ogrencilerinin 6n-test ve son-test tutum puanlarma iliskin bulgular Tablo 8de
verilmistir.

Tablo 8: Deney Grubu Ogrencilerinin On-test ve Son-test Tutum Puanlarma iliskin Bagimli Gruplar T Testi Sonucu

Deney grubu n X ss sd t p
On-test 18 81,83 9,135 17 -10,009* ,000
Son-test 18 145,56 22,229 17

*p<,05

Tablo 8'de gortildiig gibi deney grubu 6grencilerinin tutum dlgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test
puanlarmin karsilagtirilmasi amaciyla yapilan bagmmli gruplar t testi sonucunda, 6grencilerin 6n-test
(X=81,83) ve son-test (X=145,56) puanlarinda son-test lehine anlaml bir farklilik belirlenmistir [t:7=-10,009;
p=,000]. Bu bulgulara gore, beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali yapilan anatomi ve fizyoloji dersi
Ogretiminin 6grencilerin derse yonelik tutumlari tizerinde olumlu etkisi oldugu soylenebilir.

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin son-test tutum puanlarina iliskin bulgular Tablo 9'da
verilmistir.

Tablo 9: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son-test Tutum Puanlarma {liskin Bagimsiz Gruplar T Testi Sonucu

Levene testi

Gruplar n X ss sd F p t P
Deney 18 145,56 22,229 33 4,326 045 10,879 ,000
Kontrol 17 81,76 9,176

Toplam 35

*p<,05

Tablo 9'da yer alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son-test tutum puanlar1 bagimsiz gruplar
t testi sonuglarina gore, gruplar arasinda deney grubu lehine anlamli bir farkliik oldugu gortilmektedir
[tes= 10,879; p=,000]. Deney grubu 6grencilerinin son-test puan ortalamasmn (X=145,56), kontrol grubu
ogrencilerinin son-test puan ortalamasindan (X=81,76) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Gruplar arasinda
deney grubu lehine anlamli farklilik olmasi, 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersine yonelik tutumlar:
tizerinde beyin temelli 6grenme yaklasimiyla uygulanan dgretim etkinliklerinin 6nemli 6l¢tide etkili oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Kontrol grubu 6grencilerinin 6n-test ve son-test tutum puanlarina iliskin bulgular Tablo 10’da
verilmistir.

Tablo 10: Kontrol Grubu Ogrencilerinin On-test Tutum ve Son-test Tutum Puanlarma {liskin Bagimli Gruplar T Testi Sonucu

Kontrol grubu n X ss sd t p
On-test 17 81,29 9,700 16 -,491* ,630
Son-test 17 81,76 7,488 16

*p>,05
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Tablo 10’'da mevcut 6gretim programinin uygulandigi kontrol grubu o6grencilerinin tutum
olceginden aldiklar1 on-test ve son-test puanlarina iliskin bagiml gruplar t testi sonuglar1 yer almaktadir.
Kontrol grubu 6grencilerinin puanlar: incelendiginde; 6n-test tutum (X=81,29) ve son-test tutum (X=81,76)
puan ortalamalar arasinda ¢ok kiigiik bir sayisal fark olmakla birlikte, bu fark istatistiksel olarak [t¢=-491;
p=,630] anlaml1 degildir. Dolayisiyla elde edilen bulgu, mevcut programin kontrol grubu 6grencilerinin
anatomi ve fizyoloji dersine yonelik tutumlarinda etkisinin olmadig: seklinde yorumlanabilir.

4. TARTISMA VE YORUM

Bu arastirmada Anatomi ve Fizyoloji dersi ogretiminde beyin temelli 6grenme yaklasiminin
ogrencilerin basarilarmma ve derse yonelik tutumlarma etkisinin olup olmadigini incelenmistir. Yapilan
analizlerden elde edilen bulgular sonucunda; deney grubu 6grencilerinin basari testinden aldiklar1 6n-test ve
son-test puan ortalamalar1 arasinda son-test lehine; buna paralel olarak deney ve kontrol grubu
dgrencilerinin son-test basar1 puanlarinda da deney grubu lehine anlaml bir farkliik bulunmaktadir.
Dolayistyla beyin temelli 6grenme yaklasimi ile hazirlanan anatomi ve fizyoloji dersi etkinliklerinin deney
grubu 6grencilerinin ders basarisini artirmada etkili olmustur.

N. R. Caine ve Caine (2002, s. 75)) beyin temelli 6gretim yaklasiminin amaglarini “ahenkli bicimde
daldirma”, “rahatlatilmis uyanikhik” ve “aktif stiregleme” olarak simiflamislardir. Deney grubunda dersler
bu amaclar dikkate almarak yirttilmiistir. Bu kapsamda oncelikle beyin temelli 6grenme yaklasimi
etkinlikleri i¢in zenginlestirilmis bir 6grenme ortami olusturtulmustur. Sinif ortaminin fiziksel uygun hale
getirilmis; ayrica derslerde yeri geldikce mizah ve fikra gibi eglenceli anlatimlara yer verilmis, 6grencilerin
calismalar1 takdir edilmis ve dogru davranislari desteklenmistir. Ayrica derslerde 6grencilere sunulan
bilgiler gercek yasamla iliskilendirilmeye calisilmis, verilen 6dev ve gorevlendirmelerle 6grenmenin sinif
dis1 deneyimleri de icermesi saglanmustir. Ogrenme ortamindaki gorsel tasvirler, hikayeler, rol oynama gibi
etkinliklerle sif ici etkilesim stirekli canli tutulmaya ¢alisilmistir. Yine derslerde grup calismalari, tartisma
ve soru-cevap teknikleri siklikla kullanilarak 6grencilere kendilerini yansitma firsati verilmistir. Ogrenci
calismalarinin degerlendirilmesinde; ¢oktan se¢meli testler, acik uglu sorular, eslestirme sorulari, kavram
haritalari, bulmacalar, proje calismalari ve sunum o6devleri verilerek stireg degerlendirilmesi yapilarak
ogrencilere dontit verilmistir.

Arastirmanin  deneysel islem siireci boyunca kullanilan etkinliklerin ~planlanmasinda,
materyallerinin seciminde, 6gretim yontem ve tekniklerinin uygulanmasinda Dbilissel 6grenme
basamaklarma dikkat edilmistir. Ornegin “bilgi” basamagl davraniglarinin kazanilmasi icin; deney
grubunda dgrenilen bilgilerin siklikla tekrarimin yapilmasi, 6grencilere acik uglu sorular yoneltilmesi, ipucu,
doniit ve diizeltme verilmesi gibi 6grencilerin bilgiyi tanimas1 ve hatirlamasina yonelik islemler yapilmistir.
Yine “kavrama” basamagi davranislarinin kazanilmasi i¢in yapilan etkinliklerde beyin firtinasi, problem
¢ozme, isbirlikli 6grenme ve kiigiik grup tartismasi teknikleri siklikla kullanilmistir. “Uygulama” basamag
davraniglarinin kazanilmas: igin, gorme ve isitme sistemine iliskin Latince terimler igeren bir bulmaca
hazirlama ve bazi etkinlik sayfalarinin kullanilmasiyla birlikte dgrencilerin bilissel siirecleri gelistirmeye
calisilmistir. “Analiz” basamagt davramislarinin kazanilmasi igin; gérme ve isitme sisteminin sinir sistemiyle
iligkisini saptamaya yonelik sunumlar, videolar ve resimlerle desteklenen bir ders siireci olusturulmustur.
Ayrica calisma yapraklari ile yapilan etkinliklerde terim eslestirme, Latince terimleri temel 6gelerine ayirma
(6n ek, kok, son ek), yine calisma yapraklarinda bulunan gorsel ogeleri tamamlama gibi etkinliler
yapilmustir. Yapilan bu etkinliklerin son-test basar1 puanlarinin deney grubu lehine ¢ikmasinda etkili oldugu
dustiniilmektedir.

Ozetlemek gerekirse, ders siirecini ogrencilerin beyinlerini daha fazla aktif kilan unsurlarla
desteklemek, sinif ici etkinliklerde oOgrencilerin severek, eglenerek, isteyerek ogrendikleri ortamlar
tasarlayarak uygulamak beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali anatomi ve fizyoloji dersi 6gretimin
deney grubu dgrencilerinin ders basarisini artirmada etkili olmustur. Ayrica deneysel islem stiresince beyin
temelli 6grenme yaklasiminda kullamilan o6gretim yontem ve teknikleri, ders etkinlikleri, kullarulan
materyaller, 6grencilerin derse aktif katiliminin saglanmasiy; 6grencilerin mevcut potansiyellerini ortaya
¢ikaran ve bu potansiyeli gosterme firsati sunan smif atmosferinin ders basarisini pozitif yonde artirdigy
diistintilmektedir.

Alan yazinda yer alan beyin temelli 6grenme yaklasiminin akademik basari tizerindeki etkisini
inceleyen bir¢ok calismanin sonuglari, bu arastirma sonuglarindan elde edilen bulgularla paralellik
gostermektedir. Acar (2017) calismasinda, Almanca dersinde deney grubunun on-test ve son-test basari
puanlar1 arasinda son-test lehine farklilik oldugunu saptamistir. Erol (2017) beyin temelli 6grenme
yaklasimiyla hazirlanan o6gretim etkinliklerinin ilkokul o6grencilerinin matematik basarisina etkisini

-757 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi Yooy The Journal of International Social Research
Cilt: 11 Say: 60 Yil: 2018 Volume: 11 Issue: 60  Year: 2018

inceledigi arastirmasinda, dgrencilerin matematik basarilarnin 6n-test, son-test ve kalicilik testi l¢iim
puanlar: arasinda son-test lehine anlamh bir farkliik oldugunu belirlemistir. Demir (2016) beyin temelli
ogrenme yaklasimina dayali lise 10. siif Din Kaltiirti ve Ahlak Bilgisi dersi 6gretimin akademik basar1 ve
kalicilik tizerinde pozitif yonde etkisi oldugu sonucuna ulasmustir. Celik (2015) beyin temelli 6grenmenin
cocuklarm Ingilizce kelime dgrenme siireclerinde etkisini arastirdigi calisma sonucunda deney grubunda
son-test puaninin nemli Olctide arttigina dikkat cekmistir. Yaman (2014) ¢alismasinda deney grubunda
bulunan 6grencilerin akademik basar1 toplam on-test ve son-test puan ortalamalar1 arasindaki son-test
lehine anlamli farka rastlamis ve 6grencilerin akademik basarisini artirdigini ortaya koymustur. Bozbag
(2015) 12. smif Geometri dgretiminde deney grubunun oOn-test ve son-test basari olgiimlerinin on-test
Olgtimlerine gore anlaml bir farklilik gosterdigi sonucuna ulasmustir. Sozer-Capan (2014), beyin temelli
ogrenme yaklasimina gore hazirlanan bir 6gretim programunin 5 yas cocuklarinin yaraticilik becerileri
tizerindeki etkisini incelemek amaciyla yaptig1 calismasinda, uygulanan 6gretim programinin deney grubu
¢ocuklarmin yaraticilik becerileri ve onun pek ¢ok alt boyutuna etki ettigini belirtmistir. Ayrica Sadik (2013),
Serifoglu-Higyilmaz (2013), Giirer (2012), Goziiyesil (2012), Akytirek (2012), Odabas1 (2010), Peder (2009),
Aydin (2008) ve Cengelci (2007) arastirmalarinda beyin temelli 6grenme yaklasiminin 8grenci basarisini 6n-
test ve son-test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olusturdugunu saptamislardir.

Alan yazinda beyin temelli 6grenme yaklasimmin oOgrencilerin ders basarmna bir etkisinin
olmadigma iliskin sonuglar1 bulunan arastirmalar da mevcuttur. Tilton (2011), Yagh (2008), Oner (2008),
Tiifek¢ci (2005) Jones (2000) arastirmalarinda beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim
etkinliklerinin deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik basarilarinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olusturmadigim tespit etmislerdir. Arastirmacilar bu durumu, beyin temelli dgrenme yaklagiminin
ogrencilere farkli ve zor gelmesinden kaynaklanmus olabilecegini belirtmiglerdir. Aym sekilde Getz (2003)
kolej 6grencilerinin Ingilizce derslerinde zihinsel gelisim diizeylerinde beyin temelli 5grenme yaklagiminin
etkisini inceledigi arastirmasinda, deney ve kontrol grubu ogrencilerinin basarilari arasinda anlamli bir
farklilik tespit etmemistir. Ancak bu sonucu, beyin temelli 6grenme yaklasimin bir eksikligi olarak
gormemis, egitimcilerin bu yaklasimi acemice uygulamalarindan kaynakli olabilecegini belirtmistir.

Deney grubu 6grencilerinin tutum 6lgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlarina iliskin yapilan
bagimli gruplar t testi sonucuna gore; dgrencilerin 6n-test ve son-test tutum puanlar1 arasinda istatistiksel
acidan son-test lehine; buna paralel olarak deney ve kontrol grubu ogrencilerinin son-test tutum
puanlarinda da deney grubu lehine anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Ogrencilerin genelde bir derse iliskin basarilari onlarin séz konusu derse yoénelik gelistirdikleri
diistintilen olumlu veya olumsuz tutumlarla iliskili oldugu yaygin bir goriistiir. Bu arastirmada beyin
temelli ogrenme yaklasimina dayali ogretim etkinlikleri planlanirken ogrencilerin giiclii duygusal
baglantilar kurmalar1 saglanmaya calisilmustir. Bu amagla deney grubu derslerinde miizik, oyun, hikaye, rol
oynama, kutlamalar, tartismalar vb. yapilarak o6grencilerin simifla biittinlesmeleri saglanmustir. Simif
ortaminda stresten uzak ve eglenceli 6grenme ortami olusturulmus ve 6grencilerin kendilerini ifade etmeleri
saglanmistir. Ayrica derslerde kullanilan gorsel triinlerin, bilgisayar sunumlarmin, video, animasyon,
belgesel, vb. gibi 6gretim materyallerinin de 6grencilerin derse yonelik tutumlarini artiric1 yonde etkiledigi
ve sunulan bu firsatlarin 6grencilerin derse karst merakini, ilgisini ve motivasyonunu arttirdig
distntilmektedir.

Alan yazinda beyin temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin derse yonelik tutumlar: tizerindeki
etkisini inceleyen bazi ¢alismalar bu arastirma sonuglarindan elde edilen bulgular: destekler niteliktedir.
Kibaroglu (2015) Cografya dersinde beyin temelli 6grenmeye dayali etkinliklerle gerceklestirilen derslerden
sonra deney grubu Ogrencilerinin tutum puanlarinda ¢nemli olgtide bir artis oldugunu belirtmistir.
Kocaoglu (2015) Tiirkce dersinde beyin temelli 6grenmeye dayali ag giinligii (blog) sitesinin 6gretim
sirecindeki etkilerini inceledigi ¢alismasinda ag gtinliiklerinin 6grencilerin derse kars: ilgi ve isteklerini
artirdig1 yoniinde goriis belirtmistir. Saleh (2011) galismasinda beyin temelli 6gretim yapilan deney grubu
ogrencilerinin Fizik dersi motivasyonu, geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubu 6grencilerine gore anlamli
derecede farkli oldugunu saptamistir. Inci (2010) Fen Bilgisi dersine yonelik yaptig1 calismasinda cinsiyet
degiskenine gore uyguladig1 tutum 6lgegi sonucunda, erkek dgrencilerin kiz 6grencilere gore beyin temelli
ogrenme yaklasimini daha fazla sevdigini ve diger konularin hatta diger derslerinde bu yaklasimla
yiiriitilmesini istediklerini belirtmistir. Duman (2006) Sosyal Bilgiler dersinde beyin temelli 6grenme
yaklasiminin 6grencilerin derse yonelik tutumlarim artirdigimi ve dgrencilerin aktiviteleri yaparken cok
mutlu olduklarmi gozlemledigini belirtmistir. Erduran-Avci (2007) Fen Bilgisi dersinde temelli 6grenme
yaklasimmna dayali gretim etkinliklerinin 6grencilerin derse yonelik tutumlarmin olumlu yonde etkisi
oldugunu belirtmistir.
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Alan yazindaki bazi calismalar ise arastirma sonuglarimizdan farklilik gostermektedir. Yildirim
(2010) yaptig1 galismada beyin temelli 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin derse karsi olan tutumlarim
etkilemedigini, tutumlarda bir gelisme meydana gelmedigini bildirmistir. Ayni sekilde Materna (2000)
hemsirelik dgrencilerinde anlamli 6grenme ve bilis iistii tizerinde kavram haritalarinin etkisini inceledigi
calismada, beyin temelli 6grenme yaklasiminin deney grubu 6grencilerinin kaygi durumlarinda 6n-testten
son-teste olumsuz bir degisim gozlemistir. Materna bu durumu, 6grencilerin alisik olmadiklar: bir ¢alisma
teknigini 6grenme konusunda oldukga biiyiik endiseye sahip olmalar: ve konsantrasyonlarinin daha az
olmasindan kaynaklanabilecegi seklinde agiklamistir. Demirhan (2010) beyin temelli 6grenme kuramina
dayali Biyoloji dersinde, deney grubu 6n-test ve son-test tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini
saptamustir. Palavan (2012) Hayat Bilgisi dersinde, Cakiroglu (2014) ve Albayrak (2013) Biyoloji dersinde,
Bozbag (2015) Geometri dersi ogretiminde, Inci (2014) Fen Bilgisi dersinde, Yaglh (2008) ve Oner (2008)
Ingilizce derslerinde ogrencilerin derse yonelik tutumlarinda anlamli bir degisme olmadigi sonucuna
ulasmistir. Ancak Bahgeci (2006), Anatomi dersinde portfolyo kullanmanin lisans 6grencilerinin bilissel ve
duyussal ozellikleri tizerine etkisini inceledigi arastirmasinda, portfolyo kullaniminin 6grencilerin 6zellikle
duyussal 6zelliklerini ve yasam becerilerini olumlu yonde etkiledigini saptamustur.

Ozetlemek gerekirse, beyin temelli 6grenme yaklagiminin 6grencilerde anatomi ve fizyoloji dersine
karst olumlu tutum gelistirmede modiiler 6gretime gore daha etkili oldugu ve 6grencilerin derse yonelik
tutumlarini olumlu ydnde etkiledigi diistintilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda yapilan analizlerden elde edilen sonuglar
ve sonuglara yonelik oneriler yer almaktadir.
5.1. Sonuglar

1. Deney grubu oOgrencilerinin basar1 testinden aldiklar1 on-test ve son-test puanlarmin
karsilastirilmasi sonucu yapilan bagimli gruplar t testi sonucuna gore son-test lehine anlaml
bir farklilik bulunmustur.

2. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basar1 son-test puanlarina iliskin yapilan bagimsiz
gruplar t testi sonuglarina gore gruplar arasinda deney grubu lehine anlaml bir farklilik
bulunmustur.

3. Modiiler sisteme gore tasarlanmis Ogretim programinin uygulandigi kontrol grubu
ogrencilerinin bagar1 testinden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlarin karsilastirilmasi
amactyla yapilan bagimli gruplar t testi analizi sonucuna gore son-test lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur.

4. Deney grubu 6grencilerinin tutum clgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlarina iliskin
yapilan bagimli gruplar t testi sonucuna gore son-test lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur.

5. Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin son-test tutum puanlarma iligskin yapilan bagimsiz
gruplar t testi sonucuna gore gruplar arasinda deney grubu lehine anlaml bir farklilik
bulunmustur. Bu sonuca goére beyin temelli 6grenme yaklasimina uygun yapilan 6gretim
etkinlikleri 6grencilerin anatomi ve fizyoloji dersine yonelik tutumlari tizerinde onemli
olgtide etki saglamustir. Bu durum, beyin temelli 8grenme yaklasimina dayali islenen
derslerle modiiler sisteme gore islenen dersler arasinda ogrencilerin derse yonelik
tutumlarim karsilastirmak bakimindan net bir sonug ortaya koymaktadir.

6. Modiiler 6gretim programin uygulandig kontrol grubu 6grencilerinin tutum olgeginden
aldiklar1 on-test ve son-test puanlarina iliskin yapilan bagimli gruplar t testi sonucuna gore
anlamh bir fark bulunmamistir [tae=-491; p=,630]. Bu sonuca gore modiiler Sgretim
programinin kontrol grubu 6grencilerinin anatomi ve fizyoloji dersine yonelik tutumlarinda
etkisi olmamustr.

5.2. Oneriler
Arastirmadan elde edilen bulgular g6z ontine alinarak asagidaki onerilerde bulunulabilir:

1. Arastirma Saglik Hizmetleri Sekreterligi Alami 10. smif 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Beyin
temelli 6grenme yaklasimi diger meslek alanlarmin farkli kademelerinde ve lisans diizeyindeki
ogrencilere uygulanarak elde edilen sonuglar karsilastirilabilir.

2. Beyin temelli 6grenme yaklasiminin 6grencilerin ders basarilar1 ve derse yonelik tutumlarmi olumlu
etkiledigi goriilmektedir. Bu dogrultuda anatomi ve fizyoloji dersi 6gretim programinda bu
yaklasimin uygulanmasina yonelik yontem, teknik ve etkinliklere daha fazla yer verilebilir.
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3. Egitim fakiiltelerinde ogretmen adaylarina beyin temelli 6grenme yaklasima uygun olarak
hazirlanmis ve olumlu sonuglar alinmis yontem/teknikleri uygulamali olarak 6grenmeleri icin
firsatlar sunulabilir.

4. Beyin temelli 6grenme yaklasiminda Ogrenciler beynin yapisi, 6grenmenin beyinde nasil
gerceklestigi ve beynin etkin kullanimi konusunda bilgilendirildiginden 6gretmenlerin bu yaklasimi
kullanabilmeleri igin, MEB tarafindan hizmet ici egitim verilebilir.
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