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Oz

Saldirganlik, baskalarmni incitme ya da onlara zarar verme niyetiyle yapilan her tiirlii davranis ya da eylem olarak bir
tanimlanir. Bu ¢alismanin amaci, Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Hukuk Fakiiltesi 6grencileri arasindaki bliim ve cinsiyet degiskeni goz
oniine alinarak saldirganlik diizeylerini karsilastirmak ve saldirganligi bes ayr1 alt boyutta incelemektir.

Calismaya Akdeniz Universitesinde 6grenimini stirdiiren Spor Bilimlerinden 90, Hukuk Fakiiltesinden 92 olmak tizere
toplam 182 ogrenci katilmistir. Katilimcilara Buss ve Perry tarafindan gelistirilen saldirganhik slcegi anketi uygulanmustir. Istatistik
yontemi olarak, tamimlayici istatistikleri yapilmis ve gruplar arasindaki farkliik icin bagimsiz iki ornek arasindaki t testleri
uygulanmistir. Bu analizler i¢cin IBM SPSS Statics 21.00 versiyonu istatistik yazilimi kullamilmis ve p< 0.05 diizeyinde anlaml1 kabul
edilmistir.

Cinsiyet degiskenine gore saldirganligin alt boyutlarinda anlaml bir fark gortilmiistiir. Buna gore kadimnlar her boyutta
erkeklere gore daha diisiik saldirganlik diizeyi puan sergilemislerdir. Boliim degiskenine gore ise yine Spor Bilimleri dgrencilerinin
fiziksel saldirganlik, 6fke, sozel saldirganlik, diismanlik ve dolayli saldirganlik puanlarmin Hukuk Fakiiltesi 6grencilerine gore anlamli
diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Hukuk Fakiiltesindeki ve Spor Bilimleri Fakiiltesindeki Erkek ogrencilerin Saldirganlik alt
boyutlar: kadin 6grencilerinkine gére anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Saldirganlik, Spor, Hukuk, Ofke, Diismanlik.

Abstract

Aggression is defined as behaviour or action with the intention of hurting or damaging others.The purpose of this research is
to compare aggression level amongst Sport Sciences and Law School students with the consideration of departments and genders and is
to analyse aggression in five sub-dimensions.

There were 90 students from Sport Sciences School, 92 students from Law School and in total, 182 students took part in this
research. Aggression scale survey, developed by Buss and Perry, was used. Descriptive statistics were done and t-test between two
independent examples for the discrepancy in groups was applied as statistical method. IBM SPSS Statics 21.00 was required and it was
accepted at p< 0.05 level.

There was a significant difference in the sub-dimensions of aggression in relation to the gender variable. According to this
study that women scored a lower level of aggression than men at all levels. As it comes to the department variable, the score of Sport
Sciences students for physical aggression, anger, verbal aggression, hostility and indirect aggression were significantly higher than the
students of Law School at a significance level. Sub-dimensions of aggression for male students in Law and Sport Sciences School were
found to be significantly higher than female students.

Keywords: Aggression, Sports, Law, Anger, Hostility.

GIRIS

Baz1 bilim insanlar1 saldirganlig1 insan dogasinda var olan bir 6ldiirme i¢giidiisii olarak tanumlarken
bazilar1 da denetlenebilen ve ¢nceden tahmin edilebilen, 6grenilmis sosyal bir davranis olarak tanimlama
egilimi gostermislerdir. Eylemde bulunan kisinin niyeti dikkate alindiginda ise saldirganlik, baskalarmi
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incitme ya da onlara zarar verme niyetiyle yapilan her tiirlii davranis ya da eylem olarak tanimlanir (Derya,
2008, 67; Serap, 2006, 12). Yine Lorenz, “saldirganlik eyleminin bireyin diger insanlarla miicadele
icgtidiistinden kaynaklanabilecegini” belirtirken Legerspezt’ de, saldirganlikta genetik faktoriin 6nemini
fareler tizerinde yaptig1r deneyler sonucu belirtmistir (Ceylan, 2012, 6; Oz, 2007, 4). Biligsel kuramcilar
tarafindan, agurhikli olarak bireyin yasadigi sosyal ortamin saldirganliga neden olabilecegi ve
tetikleyebilecegi belirtilmistir (Oz, 2007, 6).

Sosyal ve kiiltiirel degerlerle biyolojik faktorler goz ontine almmarak incelendiginde siiregelen
calismalarda erkeklik hormonu olan testesteron miktarmin yiiksek seviyelerde olmas: saldirgan davranis:
artirirken, kadinlik hormonu olan 6storojen saldirganlik diizeyi tizerindeki etkisi ¢ok az ya da hi¢ olmadig:
ifade edilmistir (Oz, 2011, 13; Abayé& Tuglu, 2000, 23).

Bireylerin iginde yasadigi toplumla uyumlu hale gelebilmeleri, basarili olabilmeleri ve mutlu bir
yasam stirdiirebilmeleri, karsilastiklar1 problemleri en uygun tarzda c¢ozebilme yeteneklerine baglhdir.
Nitekim problemlerini etkin bir sekilde ¢dzebilen bireylerin, psikolojik ve fiziksel saghklarimn daha iyi
oldugu goriilmektedir. Etkili problem ¢dzme becerileri, yasamda basarili olabilmek igin gerekli iken; etkili
problem ¢6zme becerilerinin bulunmayis1 ya da eksikligi, kisilerarasi problemlerle ve diger bilissel ve
davranigsal problemlerle iligkilidir. Nitekim bu konuda yapilan arastirma sonuglari, problem ¢ozme
becerileri ile saldirganlik arasinda anlaml iligkilerin bulundugunu ortaya koymaktadir (Koc& Kavas, 2015,
786).

Genglik, bireyin, fiziksel, cinsel, sosyal, duygusal degisiklikler yasadig1 ve kimligini aradig: bir
evredir (Tasdemir Afsar, 2015, 136). Universiteler bilimsel bilgi tiretmenin ve aktarmanin merkezleridir. Son
yillarda diinyada yasanan toplumsal, iktisadi, siyasal yasamdaki degisimlerden tiiniversiteler ile bu
olusumlar igerisindeki taraflar yani ogrenciler, 6gretim elemanlar1 ve idari personel de etkilenmektedir
(Tasdemir Afsar.2015, 136). Universite 6grencileri ise farkli kiiltiirel alanlardan etkilenen bir genglik
kiltiiridtir. Zaman zaman okul, sosyal yasam ve kendisinden kaynaklanan duygusal zorlanmalar
yasayabilmektedirler (Argon& Kosterelioglu, 2009, 30). Genglik ¢aginda fizyolojik degisikliklerin yam sira,
ruhsal ve toplumsal degisiklikler genci zorlar. Zorlamalara her gencin tepkisi farklidir, bu tepkilerin bir
grubunu da depresif belirtiler olusturur (Aydin& Demir, 1989, 159).

Sporda saldirganlik, sportif yarisma veya miisabaka esnasinda bahsedilen olaya dahil olan
Ogelerden (sporcu, antrendr, seyirci) bir veya birkaginin psikolojik, biyolojik yada sosyal faktorlerden
etkilenerek, spor dalina 6zgii belirlenmis kurallarinin disina ¢ikarak, karsisindakine zarar vermek yada bir
hedefe ulasmak amaciyla gerceklestirdigi sozel yada fiziksel eylemler olarak tanimlanabilir (Yildiz, 2009, 61).
Bir grup arastirmada, saldirganlik 6gesi yogun olan sporlar1 yapan bireylerin, spor dist yasamlarinda daha
siklikla saldirgan davramsta bulunduklari, diger bir grup arastirmada ise bu sporlar1 yapanlarin spor dis
yasamlarinda saldirgan davranislari daha kolaylikla kontrol ettikleri, dolayisiyla daha az saldirgan
davranislarda bulunduklar1 yontinde bulgular ortaya ¢ikmaktadir (Bahadir & Erdogan, 2016, 36 ) Bu
calismanin amaci, Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Hukuk Fakiiltesi ogrencileri arasindaki boliim ve cinsiyet
degiskeni goz ontine alinarak saldirganlik diizeylerini karsilastirmak ve saldirganligi bes ayr1 alt boyutta
incelemektir.

YONTEM

Arastirma Modeli ve Arastirma Grubu

Gergeklestirilen calisma, nedeni sorgulamaksizin mevcut durumu ortaya koymak amaciyla Akdeniz
Universitesi Spor Bilimleri ve Hukuk Fakiiltesinde 6grenim goren kadin ve erkek dgrencilerin saldirganlik
diizeylerini inceleyen betimsel bir arastirmadir. Arastirmanin evrenini egitimine devam her iki bolimiin
tum ogrencileri, 6rneklemini ise bu kitleden rastgele yontem ile segilmis, Spor Bilimleri Fakiiltesinden 90,
Hukuk Fakiiltesinden 92, toplam 182 6grenci olusturmaktadir. Katilimcilara serbest zamanlar igerisinde,
calisma ve gizlilik ilkeleri hakkinda bilgi verildi. Gondllii katilimi kabul edenler ile yine serbest zaman
dilimleri arasinda randevu ydntemi ile iletisim kuruldu.

Veri Toplama Yontemi

Katilimcilara Buss ve Perry tarafindan gelistirilen ve Tiirkge'ye uyarlamasi Can (2002) tarafindan
yapilan “Saldirganlik Olgegi” (Aggression Questionnaire (AQ) kullamlmustir. Likeert tipi derecelendirme
yapilan olgekten alinabilecek en diisitk puan 34, en yiiksek puan 170'tir. Olgekten almman puanlarin
degerlendirilmesi faktor bazinda yapilmakta olup, 6lgegin tiimiinden alman puanlar kullanilmamaktadir.
Olgegin her bir alt boyutundan alinan yiiksek puan, bireyin o faktore iliskin saldirganlik davramsina sahip
oldugunu gostermektedir (Akt. Mardan Demirtas, 2012, 2).
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Istatistik

Istatistik yontemi olarak, taimlayici istatistikleri yapilmis ve gruplar arasindaki farklilik icin
bagimsiz iki ornek arasindaki t testleri uygulanmistir. Bu analizler igin IBM SPSS Statics 21.00 versiyonu
istatistik yazilimi kullanilmis ve p< 0.05 diizeyinde anlaml kabul edilmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlarinin karsilastirlmas:

KADIN ERKEK
P
n=88 T n=94
Ortt Ss Ort+ Ss
FiZIKSEL SALDIRGANLIK 21.48+5.87 0.000" -4.55 25.74+6.67
PUANI
SOZEL SALDIRGANLIK 14.0243.37 0.000° -4.46 16.3543.64
PUANI
OFKE PUANI 22.77+4 .43 0.000 -3.69 25.29+4.76
DUSMANLIK PUANI 19.00+4.69 0.000 B -4.44 22.12+4.78
DOLAYLI SALDIRGANLIK 15.18+3.88 0.001¥ -3.48 17.22+4.01
PUANI

* Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin cinsiyetlere gore fiziksel saldirganlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin cinsiyetlere gore sozel saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark
Q Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin cinsiyetlere gore dfke puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

P Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin cinsiyetlere gore diismanlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesinin cinsiyetlere gore dolayl saldirganlik puanlar arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 1" de Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut
puanlar: karsilastirilmistir. Buna gore tiim kadinlarin fiziksel saldirganlik puanlar (21.48+5.87) ile erkeklerin
fiziksel saldirganlik puanlari (25.7446.67), tim kadinlarin Sozel saldirganlik puanlari (14.02+£3.37) ile
erkeklerin sozel saldirganlik puanlar (16.35+3.64), kadinlarin Ofke puanlari (22.77+4.43) ile erkeklerin Ofke
puanlart (25.29+4.76), kadinlarin dismanlik puanlar:i (19.00+4.69) ile erkeklerin diismanlik puanlar:
(22.1244.78), kadinlarin dolayh saldirganlik puanlar: (15.18+3.88) ile erkeklerin dolayl saldirganlik puanlar1
(17.2244.01) arasinda P<0.05 ve daha yiiksek diizeylerde anlamli farka rastlanmustir.

Tablo 2. Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin boliimlere gore saldirganlik alt boyut puanlarinin karsilastirilmas

HUKUK FAKULTESI SPOR BILIMLERI FAKULTESI
n=92 P T n=90
Ort £ Ss Ort £ Ss

FiZIKSEL SALDIRGANLIK 20.73+6.52 0.000" -6.76 26.70+5.27
PUANI

SOZEL SALDIRGANLIK PUANI 14.13+3.86 0.000© -4.22 16.3443.15

OFKE PUANI 22.50+5.15 0.000 -4.77 25.68+3.73

DUSMANLIK PUANI 18.76%5.19 0.000 B -5.46 22.51+3.96

DOLAYLI SALDIRGANLIK 14.50+4.08 0.000¥ -6.43 18.01+3.21
PUANI

* Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi gruplan fiziksel saldirganlik puanlar arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi gruplar sozel saldirganlik puanlar arasinda p<0.05 diizeyinde fark
Q Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi gruplar: dfke puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

P Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi gruplar: diismanlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi gruplart dolayli saldirganlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 2" de Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyet gtzetmeksizin saldirganlik alt
boyut puanlar1 karsilastirilmistir. Buna gore tiim Hukuk Fakiiltesi 6grencileri fiziksel saldirganlik puanlar:
(20.73£6.52) ile spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin fiziksel saldirganlik puanlar1 (26.70+5.27), Tiim Hukuk
Fakiiltesi 6grencilerinin Sozel saldirganlik puanlar: (14.13£3.86) ile spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
sozel saldirganlik puanlar1 (16.34+3.15), Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin 6fke puanlar1 (22.50+5.15) ile Spor
Bilimleri Fakiiltesi ogrencilerinin 6fke puanlart (25.68+3.73), Hukuk Fakiiltesi 6grencileri Diismanlik
puanlar: (18.76x5.19) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi grencilerinin diismanlik puanlar1 (22.51+3.96), hukuk
fakiiltesi ogrencileri dolayli saldirganlik puanlar1 (14.50+4.08) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin
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dolayli saldirganlik puanlar1 (18.01£3.21) arasinda P<0.05 ve daha yiiksek diizeylerde anlamli farka
rastlanmistir.

Tablo 3. Biitiin kadimlarin boliimlere gore saldirganlik alt boyut puanlarimn karsilagtirilmast

HUKUK FAKULTESI SPOR BILIMLERI
P FAKULTESI
n=42 T n=46
Ort+ Ss Ort+ Ss

FiZIKSEL SALDIRGANLIK 17.83+4.55 0.000" -6.91 24.82+4.90
PUANI

SOZEL SALDIRGANLIK 12.5443.15 0.000° -4.29 15.37+3.00
PUANI

OFKE PUANI 20.59+4.28 0.000 -4.95 24.76+3.59

DUSMANLIK PUANI 16.54+4.16 0.000 B -5.38 21.23+4.01

DOLAYLI SALDIRGANLIK 12.88+3.08 0.000¥ -6.42 17.28+3.31
PUANI

*Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadin gruplar: fiziksel saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadin gruplar sézel saldirganlik puanlar arasinda p<0.05 diizeyinde fark
Q Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadin gruplart dfke puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

P Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadm gruplar: diismanlik puanlart arasida p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadn gruplari dolayl saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 3'te Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi kadin 6grencilerinin saldirganlik alt boyut puanlar:
karsilastirilmistir. Buna gore kadinlardan olusan Hukuk Fakiiltesi 6grencileri fiziksel saldirganlik puanlar:
(17.83+4.55) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin fiziksel saldirganlik puanlar1 (24.82+4.90), Hukuk
Fakiiltesi ogrencilerinin s6zel saldirganhik puanlari (12.54+3.15) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin
sozel saldirganlik puanlar1 (15.37+3.00), Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin 6fke puanlar1 (20.59+4.28) ile Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin 6fke puanlar1 (24.76+3.59), Hukuk Fakiiltesi 6grencileri diismanlik puanlari
(16.54+4.16) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin diismanhik puanlar1 (21.23+4.01), Hukuk Fakiiltesi
ogrencileri dolayll saldirganlik puanlari (12.88+3.08) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin dolayl
saldirganlik puanlar: (17.28+3.31) arasinda P<0.05 ve daha yiiksek diizeylerde anlamli farka rastlanmistir.

Tablo 4. Biitiin erkeklerin béliimlere gore saldirganlik alt boyut puanlarinin karsilastirilmas

HUKUK FAKULTESI SPOR BILIMLERI
P FAKULTESI
n=50 T n=44
Ort+ Ss Ort+ Ss
FiZIKSEL SALDIRGANLIK PUANI 23.1846.95 0.000* -4.33 28.65+4.97
SOZEL SALDIRGANLIK PUANI 15.4643.93 0.011° -2.60 17.3643.01
OFKE PUANI 24.1045.31 0.009 @ -2.68 26.65+3.66
DUSMANLIK PUANI 20.62+5.27 0.001 B -3.43 23.84+3.49
DOLAYLI SALDIRGANLIK PUANI 15.86+4.35 0.000¥ -3.74 18.77+2.95

* Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek gruplar: fiziksel saldirganlik puanlar arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek gruplar sozel saldirganlik puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark
Q Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek gruplari fke puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

P Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek gruplar: diismanlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek gruplar: dolayl saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 4’ te Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi erkek dgrencilerinin saldirganlik alt boyut puanlar:
karsilastirilmistir. Buna gore erkeklerden olusan Hukuk Fakiiltesi 6grencileri fiziksel saldirganlik puanlar:
(23.18+6.95) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin fiziksel saldirganlik puanlar1 (28.65+4.97), Hukuk
Faktiltesi 6grencilerinin sozel saldirganlik puanlar1 (15.46+3.93) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin
sozel saldirganlik puanlar: (17.36+3.01), Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin 6fke puanlar: (24.10+5.31) ile Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin 6fke puanlar1 (26.65£3.66), Hukuk Fakiiltesi 6grencileri diismanlik puanlari
(20.6245.27) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin diismanlik puanlar1 (23.84+3.49), Hukuk Fakiiltesi
ogrencileri dolayli saldirganlik puanlar1 (15.86+4.35) ile Spor Bilimleri Fakiiltesi ogrencilerinin dolayl
saldirganlik puanlar: (18.77+2.95) arasinda P<0.05 ve daha yiiksek diizeylerde anlaml fark gézlemlenmistir.
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Tablo 5. Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlarimin karsilastirilmast

KADIN ERKEK
P
n=42 T n=50
Ort+ Ss Ort+ Ss

FiZIKSEL SALDIRGANLIK 17.83+4.55 0.000* -4.27 23.18+6.95
PUANI

SOZEL SALDIRGANLIK 12.54+3.15 0.000° -3.86 15.4643.93
PUANI

OFKE PUANI 20.59+4.28 0.001 @ -3.43 24.1045.31

DUSMANLIK PUANI 16.54+4.16 0.000 B -4.05 20.6245.27

DOLAYLI SALDIRGANLIK 12.8843.08 0.000¥ -3.71 15.86+4.35
PUANI

* Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore fiziksel saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore sozel saldirganlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Q Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore dfke puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

B Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore diismanlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore dolayli saldirganlik puanlari arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 5 de Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlar
karsilastirilmistir. Buna gore kadinlarin fiziksel saldirganlik puanlari (17.83+4.55) ile erkeklerin fiziksel
saldirganlik puanlar1 (23.18+6.95), kadinlarin sozel saldirganlik puanlar: (12.54+3.15) ile erkeklerin stzel
saldirganlik puanlar1 (15.46£3.93), kadinlarin ofke puanlart (20.59£4.28) ile erkeklerin 6fke puanlari
(24.1045.31), kadinlarin diismanlik puanlar1 (16.54+4.16) ile erkeklerin diismanlik puanlar1 (20.62+5.27),
kadinlarin dolayl saldirganlik puanlar1 (12.88+3.08) ile erkeklerin dolayl saldirganlik puanlar: (15.86+4.35)
arasinda P<0.05 ve daha ytiksek diizeylerde anlamli fark ortaya ¢ikmustir.

Tablo 6. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlarinin karsilastirilmas

KADIN ERKEK
n=46 P T n=44
Ortt Ss Ort+ Ss

FiZIKSEL SALDIRGANLIK 24.82+4.90 0.000" -3.68 28.65+4.97
PUANI

SOZEL SALDIRGANLIK 15.3743.00 0.0020 -3.14 17.36%3.01
PUANI

OFKE PUANI 24.76%3.59 0.015 @ -2.48 26.65+3.66

DUSMANLIK PUANI 21.23+4.01 0.002 -3.27 23.84+3.49

DOLAYLI SALDIRGANLIK 17.28+3.31 0.027¥ -2.24 18.77+2.95
PUANI

* Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore fiziksel saldirganlik puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark
© Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore sozel saldirganlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Q Hukuk Fakiiltesi 0grencilerinin cinsiyetlere gore dfke puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

B Hukuk Fakiiltesi 6§rencilerinin cinsiyetlere gore diismanlik puanlar: arasinda p<0.05 diizeyinde fark

¥ Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore dolayli saldirganlik puanlart arasinda p<0.05 diizeyinde fark

Tablo 6’da Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlar:
karsilastirilmistir. Buna gore kadinlarin fiziksel saldirganlik puanlari (24.82+4.90) ile erkeklerin fiziksel
saldirganlik puanlar1 (28.65+4.97), kadinlarin s6zel saldirganlik puanlar: (15.37+3.00) ile erkeklerin stzel
saldirganlik puanlar1 (17.3623.01), kadinlarin ofke puanlar1 (24.76+£3.59) ile erkeklerin ofke puanlar
(26.65£3.66), kadinlarin diismanlik puanlar1 (21.23+4.01) ile erkeklerin diismanlik puanlar1 (23.84+3.49),
kadinlarin dolayh saldirganlik puanlar: (17.28+3.31) ile erkeklerin dolayl saldirganlik puanlar: (18.77+2.95)
arasinda P<0.05 ve daha yiiksek diizeylerde anlamli fark ortaya ¢ikmustir.

TARTISMA VE SONUC

Gergeklestirilen calismada Akdeniz Universitesi Hukuk Fakiiltesi ile Spor Bilimleri Fakiiltesinde
Ogrenim goren Ogrencilerin bolim ve cinsiyet degiskeni gz ontine alinarak saldirganlik alg: diizeyleri bes
ayr: alt boyutta incelenmistir. Arastirmada saldirganlikla ilgilenen iki meslek alaninda egitim veren egitim
kurumlarmin 6grencileri secilmistir. Inceleme boliim ve cinsiyet diizeyinde goklu analizleri barindirmustir.
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Calismaya katilan biitiin 6grencilerin cinsiyetlere, boltimlere gore, biittin kadinlarin, biitiin erkeklerin
boliimlere gore, her bir boliim 6grencilerinin cinsiyetlere gore ayr1 ayr1 saldirganlik alt boyut puanlar: ortaya
konmustur.

Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin boliim gozetmeksizin cinsiyetlere gore saldirganlik
alt boyut puanlar1 kiyaslandiginda tiim kadinlarin fiziksel saldirganlik, s6zel saldirganlik, ofke, diismanlik,
dolayli saldirganlik diizeylerinin erkeklere gore acik bir sekilde diisiik diizeyde olduklar1 ortaya ¢ikmustir.
Bu sonug istatistiksel olarak yiiksek anlam ifade etmektedir. Giris boliimiinde sunuldugu gibi sosyo-kiiltiirel
ve fizyolojik iligkiler ile birlikte degerlendirilen literatiirlerde erkeklik hormonu olan testesteron miktarinin
yliksek seviyelerde olmasi saldirgan davramisi artirirken, kadinlik hormonu olan 6storojen saldirganlik
diizeyi tizerindeki etkisi ¢ok az ya da hi¢ olmadig1 ifade edilmistir (Oz. 2011, 13; Abay & Tuglu. 2000, 23).

Hukuk ve Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin cinsiyet gozetmeksizin saldirganlik alt boyut
puanlar1 kiyasina gore kadin ve erkeklerden olusan Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin elde ettigi fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, ofke, duismanlik, dolayli saldirganlik diizeylerinin Hukuk Fakdiltesi
ogrencilerine gore yiiksek diizeyde olduklar: ortaya ¢ikmustir.

Arastirmaya katilan biittin kadin tiniversite 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin egitim aldiklar
boliim agisindan karsilastirilmasi ile Spor Bilimleri Fakiiltesi kadin 6grencilerinin fiziksel saldirganlik, sozel
saldirganlik, 6fke, diismanlik, dolayli saldirganlik puanlarmin Hukuk Fakiiltesi kadin dgrencilerine gore
daha ytiksek olduklar1 gozlemlenmistir.

Yine calismaya gonilli olarak katilan bitiin erkek {niversite ogrencilerinin saldirganlik
diizeylerinin egitim aldiklar1 boliim ile ilgili kiyaslandiginda kadin 6grencilerde oldugu gibi Spor Bilimleri
Fakiiltesi erkek ¢grencilerinin fiziksel saldirganlik, sozel saldirganlik, 6fke, diismanlik, dolayl saldirganlik
puanlarmin Hukuk Fakiiltesi erkek dgrencilerine gore daha yiiksek olduklar: ortaya ¢ikmustir. Ersan, Dogan
ve Dogan (2009)'1n aktardigina gore “'Bircok arastirma bireylerin, spor etkinliklerine katilmanin beden, ruh
ve kisilik yapisini gelistirdigini, iradeyi giiclii kilma, karsiikli dayanisma saglama, 6zgiiven gelistirme,
kendini kontrol etme, bagkalarina saygiyr 6grenmede onemli katkilar saglandigim ve atilgan birey
olmalarinda rol oynadigimi ortaya koymaktadir”.

Siddet, zorbalik, sug, ceza gibi terimleri egitim 6gretim hayatlar1 boyunca ders konusu olarak alan ve
oztimseyen Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlik alt boyut puanlari kiyaslandiginda
Hukuk Fakiiltesi erkek 6grencilerinin kadin 6grencilere gore fiziksel-sozel saldirganlik, 6fke, diismanlik,
dolayli saldirganlik algi ve davraruslarmin daha yiiksek olduklarmi ankete verdikleri cevaplar ile
gozlemlenmistir.

Ceylan (2012)'m (Scott, 1975)’tan aktardigina gore “Erkeklik hormonu olan testesteron miktarinin
yiiksek seviyelerde olmasi saldirgan davranisi artirirken, kadinlik hormonu olan 6strojen saldirganlik
diizeyi tizerindeki etkisi ¢ok az ya da hi¢ yoktur. Ancak kisirlastirilmis erkek maymunlarin, kadinlik
hormonu verildikten sonra sakinlestikleri goriilmiistiir. Kadinlik hormonu olan ve annelik dirtiilerini
harekete geciren prolaktin de saldirgan davranisi azaltan bir hormondur.”.

Aymni sekilde Universite gegmisinde ve siiresince rekabet ve spor ortamlarinin miisabik ve izleyici
konumunda bulunan ve sporda siddet, centilmenlik gibi konular1 derslerinde irdeleyen Spor Bilimleri
Fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlere gore saldirganlhik diizeyleri karsilastirildiginda kadinlarin fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, ofke, diismanlik, dolayl saldirganlik puanlarinin erkeklere gore agik bir
sekilde diisiik olduklar1 ortaya g¢ikmistir. Ancak Mamak ve Dalkilic (2017), Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu 6grencilerinde yaptig1 calismasinda 6grencilerin yaslari, cinsiyetleri ve sif diizeyleri ile
saldirganlik tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmedigini bildirmistir.

Ceylan (2012)'in Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda boliimler arasi saldirganlik farklarmin
arastirdig1 calismasinda ise, cinsiyet degiskeninde anlamli bir fark goriilmiis, erkeklerin kadinlara oranla
daha saldirgan oldugu saptanmis ve toplumda var olan alg1 ataerkil sistemin, erkege isminde olan erki yani
giicti verdigi igin erkeklerin saldirganlik diizeyleri kadinlara gore daha yiiksek oldugu diistintilmustiir.
Toplumda var olan ama bu calismada goriilemeyen anlamli fark boliimler arasindaki cinsiyet degiskenine
bakilmadig: icin olabilir. Yine ayni arastirmada saldirganlik puanlarmin alt boyutlarma boliim degiskeni
tizerinden bakildiginda fiziksel saldirganlik, 6fke, diismanlik, dolayl saldirganlik puanlarinda anlamli bir
fark oldugu goriilmiis ve Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin bu alt boyut puanlarmin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ancak sozel saldirganlik puaninda anlamli bir fark goriilmemistir.

Bugiine kadar yapilan saldirganligin arastirildigi calismalarda Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Hukuk
Fakiiltesi ornekleri kullamilmamustir. Ancak bazi calismalar spor yapma orani veya sporun iginde olma
oranmin artmastyla saldirganlik diizeylerinin de arttigini ifade etmektedir. Dilek A N ve arkadaslarmin

-1310-



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi & The Journal of International Social Research
Cilt: 11 Sayu: 61 Yl 2018 g Volume: 11 Issue: 61 ~ Year: 2018

(2017), 2017 Futbol sezonunda Universite 6grencisi 564 Futbol seyircisine uyguladi1 davranis degisim ve
saldirganlik olgegine gore, kadin seyircilerin saldirganlik diizeyleri erkek seyircilere gore daha diisiik
bulunmus. Universite Ogrencisi futbol seyircilerinde davranig degisim basamaklarina gore aktivite diizeyi
arttikca saldirganlik diizeylerinin azaldigr bulunmustur. Davranis degisim basamaklarina gore spor
yapmaya egilimi olmayanlar ve niyetlenenlere gore sporu yapanlarin daha diisiik saldirganlik diizeyine
sahip olduklar: bildirilmistir. Icinde bulunulan cagda kitle iletisim araglarindan etkilenmektedir. Ozellikle
televizyon internet, gazete, dergi, radyo ve diger Kkitle iletisim araglari insanlarin bir¢ok davranisiu
etkilemekte ve degistirmektedir. Kitle iletisim araglari insan saldirganlig1 tizerinde de etkili olmaktadir
(Dilek, 1mamoglu, Erkin 2017, 79).
SONUC

Cinsiyet degiskenine gore saldirganligin alt boyutlarinda anlaml bir fark gortilmiistiir. Buna gore
kadinlar her boyutta erkeklere gore daha diisiik saldirganlik diizeyi puam sergilemislerdir. Bolim
degiskenine gore ise yine Spor Bilimleri 6grencilerinin fiziksel saldirganlik, ofke, sozel saldirganlik,
diismanlik ve dolayli saldirganlik puanlarimin Hukuk Fakiiltesi dgrencilerine gore anlamli diizeyde daha
ytiksek bulunmustur. Hukuk Fakiiltesindeki ve Spor Bilimleri Faktiltesindeki erkek 6grencilerin saldirganlik
alt boyutlar1 kadin 6grencilerinkine gore anlamli diizeyde ytiksek bulunmustur. Bunun nedeninin
arastirmada yer alan Hukuk Fakiiltesi 6grencilerinin, okula girdikten sonra genellikle derslerinde sug ve
nedenlerini 8grendigi, saldirganligin her boyutunu incelemek zorunda kalmasindan kaynaklanabilecegi
diistintilmektedir. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri ise saldirganlig: tetikleyecek unsurlar ile i¢ ice olabilir.
Yani miicadele, kazanma hirsi, rekabet gibi nedenlerden dolay1 fiziksel saldirganlik, 6fke, diismanlik ve
dolayl saldirganlik puanlar1 daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir

ONERILER

Calismanin Universite ortamini temsil edebilmesi igin daha genis ve sistematik tarama ile 6lgegin uygulanmasi saglanabilir.
Ogrencilerin saldirganlik dtizeyleri, baz1 kisilik testleri, fiziksel aktivite diizeyi, bagimliliklar ve sosyo-ekonomik seviyeleri ile iliskisi
sorgulanabilir.

TESEKKUR
Goniillu katilimeilara duyarliliklar: ve vakitlerini paylastiklar: igin tesekkiir ederiz.
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