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OZEL KULLANICI IHTIYACLARI BAGLAMINDA MEKAN ORGUTLENMESIi: KOCAELI/GOLCUK 1.
BOLGE KALICI AFET KONUTLARI PEYZA]J TASARIMI

SPATIAL ORGANIZATION IN CONTEXT OF SPECIAL USER NEEDS: LANDSCAPE DESIGN OF
KOCAELI/GOLCUK 15T DISTRICT DISASTER HOUSING

Sema MUMCU"

Oz

Insan-cevre uyumunu saglamay1 hedefleyen mekan orgiitlenmesi, ihtiyac-etkinlik-mekan sisteminin kurulmasina dayanir.
Bazen tasarimcilar ozel ihtiyaglara sahip kullanicilar igin tasarim yapmak durumunda kalabilirler. Bu durumda biitiin sistem, ilk
asamadan (ihtiyaclarin saptanmasi) son asamaya kadar (tasarim tirtiniin ortaya koyulmasi) bu dogrultuda kurgulanmalidir. Afetzedeler
de ozel ihtiyaglar1 bulunan kullanicilardir. Ozellikle deprem gibi beklenmeksizin ortaya gikarak can kaybi, yaralanmalar ve yikima
neden olan afetlerin yaratti1 sok ve travmalar afetzedelerin tasarim siirecinde 6zel olarak ele alinmasin gerektirir. Bu calismada boyle
bir kullanict grubuna yonelik kalict deprem konutlarinin peyzaj tasarimlarinda izlenen yaklasim paylasilmistir. Oncelikle
depremzedelerin yasamakta oldugu temel zorluklar saptanmis (yeni bir yerde yasamak zorunda kalmalari, kesintiye ugrayan giindelik
hayatlari, deprem olacagi korkusuyla yasadiklari cevrelere giivenmeme ve travma sonrasi kaygi bozukluklari), bunlara karsilik
ihtiyaglar1 tanimlanmis ve bu ihtiyaclarm karsilanabilmesine yonelik tasarim stratejileri detaylandirilmistir. Belirlenen bu stratejilerin
mekanlarm bilesen ve 6gelerinin kurgulanmasina nasil yansitildig1 aciklanmis ve uygulanmis proje tizerinden 6érneklendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Peyzaj Tasarimi, Mekan Orgiitlenmesi, Depremzede, Thtiyag, Afet Konutu.

Abstract

Spatial organization, which aims to achieve human-environment congruency, is based on the establishment of the need-
activity-spatial components system. Sometimes designers may have to design for users with special needs. In this case, the whole
system should be constructed in this direction from the first stage (determining the needs) to the last stage (design of the product).
Survivors of disasters are also users with special needs. Shocks and traumas caused by disasters such as earthquakes that occur
unexpectedly and caused death, injury and destruction, require dealing with the victims in a special way in the design process. In this
study, the approach adopted in landscape designs of disaster housings for such a group of users was shared. Firstly, the main
difficulties experienced by earthquake victims (forced to live in a new place, interrupted daily lives, fear of the environment caused by
fear of a possible earthquake, and posttraumatic distress) were determined, their needs are defined and design strategies for meeting
these needs have been detailed. How these strategies are reflected in the organization of the components and elements of spaces was
also explained and exemplified on a built design.

Keywords: Landscape Design, Spatial Organization, Earthquake Survivor, Need, Disaster Housing.

1. Giris

Mekan orgiitlenmesi olarak tanimlanan, “ihtiyag-etkinlik-mekan” iliskisinin bir sistem olarak ortaya
koyulmasi cevresel tasarim profesyonellerinin (peyzaj mimarlari, sehir ve bolge planlamacilari, i¢ mimarlar,
mimarlar) temel mesleki uygulamasidir. Mekan orgiitlenmesi, kullanicilarin “ihtiyaglarma” karsilik gelen
“etkinliklerin ve davranislarin”, icinde gerceklesecegi “mekanlarin, bilesen ve 6gelerinin” bir tasarim
trtiniiyle tanimlanmasidir (Oymen Giir, 1996, 26-27, Diizenli ve ark., 2018a, 1190). Mekan orgiitlenmesinin
temel amaci insan-gevre uyumunun saglanmasidir. Bunun icin her safhasmin birbirleri ile iliskili olarak
titizlikle ele alinmasi 6nemlidir. Ornegin; kullanic ihtiyaclarimi dogru saptamak fakat bunlara karsilik
gelecek etkinlikleri ya da etkinliklere uygun olanaklililar: sunan mekénsal 6zellikleri yeterince irdelememek,
Onerilen tasarim aracilifiyla insan-gevre uyumunun saglanamamast sonucunu doguracaktir. Bu nedenle
“ihtiyag-etkinlik-mekan” sistemi ilk asamadan son asamaya kadar dinamik bir biitiin olarak ele alinmalidir.

Bazen tasarimcilar 6zel ihtiyaclara sahip 6zel kullamici gruplar i¢in tasarmm 6nermek durumunda
kalabilirler. Afetzedeler ve onlar igin yapilacak tasarimlar bu duruma verilebilecek bir 6rnektir. Dogal afetler
genellikle bir uyar1 vermeksizin, aniden ve kontrol edilemez sekilde geliserek insanlar1 hazirliksiz yakalar;
¢ok sayida insami etkileyerek, yaralanmalar, 6lim ve yikima neden olurlar (Stimer ve ark., 2006, 331).
Insanlarin giindelik hayatinda biiyiik bir kopukluk yaratirlar. Biiytik dogal afetler, hayatta kalanlarmn yasam
kosullarinda 6nemli degisikliklere neden olmakta, bu durum toplumdaki sosyal baglarin ¢ziilmesine ve
psikolojik sorunlara neden olmaktadir (Frukawa ve ark., 2015, 522). Ozellikle deprem gibi kisa siireli ama
biiytik etkili afetlerde insanlarin hayatlar1 bir dakikan bile daha az siirelerde yerle bir olmakta, bir anda
bambaska ozellikler ve kosullarda bir yasamla karsi karsiya kalmaktadirlar. Kalict ve biiytik yikimlar
dogurabilen depremlerin yarattig1 sok ve olumsuzluklar insanlarda daha derinden izler birakabilmektedir.
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Bu nedenle depremler ve sonuglari kiiresel anlamda bir saglik sorunu olusturur (Altindag ve ark., 2005, 328).
Yasanan travmaya bagl olarak depremzedelerde travma sonrasi stres bozuklugu, anksiyete, depresyon,
kabuslar gibi psikolojik kayg: bozukluklar: goriilmektedir (Altindag ve ark., 2005, 328; Stimer ve ark., 2006,
331).

17 Agustos 1999 yilinda 7,4 Richter dlcegindeki Golciik merkezli biiytik bir deprem Tiirkiye'nin
Marmara bolgesinde yer alan en yogun yerlesme ve endiistri bolgesinde etkili olmustur. Bu afet sonucunda
biiytik bir yikim yasanmis ve yaklasik 20 milyon kisi cesitli travmatik olaylarla kars1 karsiya kalmistir
(Basoglu ve ark., 2002, 270). Bunu takiben, 12 Kasim 1999 yilinda gergeklesen 7,2 Richter 6lcegindeki Diizce
depremi yasanan olumsuzluklarin etkisini katlayarak artirmis ve depremin biraktigi izlerin daha kalict
olmasma neden olmustur. Onemli fay hatlariin {izerinde yer alan Tiirkiye gegmisten bugiine depremle
defalarca ytizlesmistir ve gelecekte de ytizlesecektir. Deprem oncesi ve sonrasi planlama ve tasarim
calismalar1 ortaya citkan zararlarin etkisinin azaltilabilmesi i¢in 6nemlidir. Ge¢mis afetlerden elde edilen
deneyimlerin gz oniinde bulundurulmas: ve degerlendirilmesi, bu calismalarin 6énemli bir parcasidir. Bu
degerlendirmeler sonucunda cikarilan dersler, olast afet zararlarmin azaltilmasinda kullanilabilmektedir
(Arslan, 2009, 1; Diizenli ve ark., 2017, 239). Glintimiizde yasanan cevresel kaygilar ve dogal afetlerden
etkilenen insanlarin sayisindaki artis, insanlarin psikolojik ve sosyal durumlarinin daha iyi anlasilmasini
gerektirmektedir (Bonaiuto ve ark., 2016, 34). Bu nedenle depreme yonelik deneyimlerin paylasilmasi,
tartisilmas1 ve gelistirmeye yonelik calismalarin yapilmasi olusabilecek afetlere hazirlikli olmayi
saglayacaktir. Bu ¢alismada 1999 yilinda Agustos ve Kasim aylarinda gerceklesen Marmara depreminde
evlerini kaybeden afetzedeler icin yapilan kalict konutlarin peyzaj tasarim yaklagimi ele alinacaktir. Ihtiyag-
etkinlik-mekén sisteminin kurgulanmasinda “depremzede olmak” gerceginden yola cikarak kullanicilarm
ihtiyaclariin nasil belirlendigi, bunlara karsilik olarak kalici konutlar i¢in onerilen tasarimlarda ne gibi
stratejilerin tanimlandig1, sonugta ne tiir mekénlarin ortaya koyuldugu tartisilacaktir. Yazarin tasarim
ekibinde yer aldig1, KTU Rektorliigii Doner Sermaye Mudiirliigii araciligiyla Iller Bankasi Genel Mudiirligi
i¢in yapilan ve daha sonra iller Bankas tarafindan uygulatilmis olan Golciik 1. Bolge kalici afet konutlariin
peyzaj tasarim uygulamasi bu calismaya temel alinacaktir. Boylece tasarim siirecinde depremzedelerin
ihtiyaglarmin nasil tanimlandig1 ve bunlarin konut actk mekanlarma nasil yansitildigina iliskin deneyimlerin
paylasilmasi yoluyla bu konuda tasarim disiplinlerinin ortaya koydugu bilgi alanina katkida bulunma
amaglanmagtir.

1.1. Depremzede Olmak

Dogal afetler toplum, teknoloji ve cevrenin ara kesitinde olusmaktadirlar ve ayni zamanda tim bu
niteliklerin etkilesimlerinin bir sonucudurlar (Arslan, 2009, 9). Dogal afetler tim diinyada sosyal ve
ekonomik gelismeyi kesintiye ugratmaktadir (Frukawa ve ark., 2015, 522). Genis ¢apl insan, malzeme ve
cevresel kayiplarma neden olabilmekte, eski yerlesim yerlerinde yeniden yerlesme olanaklarmni ortadan
kaldiracak bi¢imde yapilara hasar verebilmekte, alt yapiy1r bozabilmekte, tilke ekonomisini etkilemekte
sonug olarak afete ugrayan toplumda ciddi islevsel kesintiler meydana gelmektedir (Arslan, 2009, 1; Ttiziin,
2002, 25). Ancak dogal afetler sadece ekolojik ve ekonomik yikimlarla neden olmamakta, sosyal ve psikolojik
yikimlar olusturmakta (Knez ve ark., 2018, 11), toplumun mevcut nitelikleriyle yapilandirdigr dogal ve
sosyal gevresinin stirdiirtilebilirligini engellemektedir (Arslan, 2009, 9). Biiytik dogal felaketler hayatta
kalanlarin yasam kosullarinda carpici degisikliklere neden olabilmekte; yasanan bu degisimler toplumsal
baglarin ¢oziilmesine ve psikolojik kaygi bozukluklarina neden olabilmektedir (Frukawa ve ark., 2015, 522).

Deprem, diinyada sik karsilasilan dogal afetlerden birisidir; yaygin bir yikim etkisi
olusturabilmekte, ¢cok fazla sayida insanin ¢liimiine neden olabilmektedir. 5-8 Richter tlcekleri arasinda her
yil diinyada ortalama 939 deprem olmaktadir. Binden fazla sayida insanin 6liimiine neden olan depremler
dikkate alindiginda yirminci ytizyilda 108 depremde yaklasik 1,8 milyon insanin hayatini kaybettigi belirtilir
(Basoglu ve ark., 2002, 269). Bu tablo depremler ve sonuglarinin kiiresel anlamda bir saglik sorunu oldugunu
ortaya koyar (Altindag ve ark., 2005, 328). Biiytik depremlerin olusturdugu etkiler gesitli fiziksel ve sosyal
faktorlere bagli olarak degisiklikler gosterebilse de ongoriillemez, kontrol edilemez ve yikim diizeyleri
yitksek olmasi nedeniyle genellikle korku uyandiran ve siklikla travmatik etkilere sahip olarak
nitelendirilirler (Caia ve ark. 2010, 60). 17 Agustos 1999 yilinda gerceklesen deprem tiim Marmara
bolgesinde hissedilmis, Istanbul, Kocaeli, Yalova ve Adapazari’'nda biiytk yikima neden olmus; 130.000
civarinda konut yikilmis, Basbakanlik Kriz Merkezi'nin kayitlarina gore 17.127 kisi hayatin1 kaybetmis,
24.000 kisi ise yaralanmustir. Depremin merkezi Istanbul’dan 100 km uzakliktaki Golciik’tiir. Golciikte 24.000
civarinda konut yikilmistir (Basoglu ve ark., 2002, 270). 12 Kasim 1999'da gerceklesen Diizce depremi
yikimin katlanarak artmasina neden olmustur. Bu iki depremi takiben ytizlerce ard¢i deprem
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gerceklesmistir. Bu depremlerin yarattig1 psikolojik etki gelecek 30 y1l icinde Istanbul yakinlarinda biiytik bir
depremin daha gerceklesecegi 6ngoriisiiyle agirlasmistir (Basoglu ve ark., 2002, 270).

Biiytik depremler yalmzca ilk asamada giiclii bir travmaya neden olmakla kalmaz uzun vade de
etkiler olusturarak travma sonras: kaygt bozuklugu, major depresif bozukluk, anksiyete, kabuslar ve genel
psiko-fiziksel stres semptomlarina neden olurlar (Altindag ve ark., 2005, 328; Basoglu ve ark., 2002, 269;
2004, 133; Caia ve ark., 2010, 60; Onder ve ark., 2006, 868; Yilmaz ve ark., 2005, 342). Depremzedeler ofke,
kabuslar, olay anina geri donusler, psikolojik sikinti, hatirlatmalarindan kaginma, ilgi kaybi, duygusal
uyusma, uykusuzluk, sinirlilik, hafiza/konsantrasyon zorlugu, sucluluk, depresif ruh hali, hayattan zevk
almama, intihar dustinceleri, enerji kaybi, umutsuzluk, aci, tekrar deprem olacag1 beklentisi, korku gibi
olumsuz tepkiler ve duygularla miicadele etmek durumunda kalabilirler (Basoglu ve ark., 2002, 272;
Diizenli ve ark., 2017, 239; Tuziin, 2002, 105). Deprem neredeyse tiim hayatta kalanlar1 duygusal olarak
etkiler. Yilmaz ve ark. (2005, 342) calismalarinda ele aldiklar1 deneklerin dortte birinin aile iiyeleri igin
endiselenmekte oldugunu, yasamanin anlamsiz oldugunu diistindiiklerini ve 6len ya da yaralananlar icin
tzuntt duyduklarini saptamuslardir. Basoglu ve ark. (2004, 141) 1999 depreminden sonra yiirtittiikleri
calismalarda 3.563 depremzede ile goriismiis; korkuya odaklanan miidahalelerin travmatik stres belirtilerini
azaltabilecegi ve gelecekteki olasi depremlere karsi psikolojik hazirlanmay: destekleyecegi sonucuna
ulagmuslardar.

Bu olumsuz duygularin olusmasinda insanlarin cevrelerinde yasanan yikimlar en Onemli
nedenlerden biridir. Biiyiik depremlerde yapilarin biiyiik cogunlugu genis kapsaml olarak zarar gormekte,
pek cogu tamamen yikilmakta, evlerin yikilmas: ise afetin en gozle goriiniir etkisini olusturmakta; gok
sayida insanin evsiz kalmasina neden olmaktadir (Félix ve ark. 2013, 136). Caia ve ark. (2010, 60) depremde
evini kaybetmenin 6liim ve yaralanmalardan sonra en ¢énemli stres kaynag1 oldugunu ortaya koymuslardir.
Depremde insanimn evi yikildiginda yalnizca icinde barindig: kabugu degil kendini saran, benimsedigi
ortami, arilari, toplumsal gevresi, komsular1 ve arkadaslarimi da yitirmekte, fiziksel ve ruhsal konforu
ortadan kalkmaktadir (Tiiziin, 2002, 18). Afetzedelerin gevrelerinde olusan bu ani degisim ve belirsizlik
durumu, gevresel stres faktorlerini artirarak yasadiklar: travmanin derinlesmesine ve afet sonrasi yeniden
olusacak cevre ile uyum sorunlar1 yasamalarina neden olabilmektedir (Arslan, 2009, 26). Evleri yikilan
afetzedeler bir yandan eski yasamlarma donmeyi umarken diger yandan betonarme binalardan
sakinmaktadirlar. Basoglu ve ark. (2002, 275) ¢ogu insanin deprem sonrast korkuya bagli olarak gecici
konutlarda kalmayi tercih ettigini; gegici konutlarda yasayan 15.000 kisinin %58’lik kisminin evleri zarar
gormedigi halde depremden 6 ay sonrasina kadar buralarda yasadigini saptamistir. Afetzedelerin giinliik
yasamlarina bir an once donebilmeleri ig¢in onlara en azindan eski fiziksel ve sosyal gevrelerine yakin
gevrelerin yeniden saglanmas1 gerekmektedir. Ancak, afet sonrasi yasanan yer degistirme ile insanlar bagh
olduklar: ¢evrelerinden uzaklasmak zorunda kalmaktadirlar. Bu siire¢ insanlarin yeni cevreye uyumlari
noktasinda ciddi sorunlara neden olabilmektedir (Arslan, 2009, 3). Yeniden yapilanma c¢alismalar ile beraber
insanlar yeniden normallesme siirecine girmekte, sosyal ve fiziksel cevrelerini tekrar olusturmaya
calismaktadirlar (Arslan, 2009, 29). Ancak bazi ¢alismalar depremden sonra yer degistirmek zorunda
kalanlarin, yikilan alanlarda kalanlara gore, daha uzun siireli stres yasadiklarini ortaya koymustur. Yer
degistirme depresyon ve travma sonrasi kaygt bozuklugu ile iliski sergilemistir (Caia ve ark., 2010, 61;
Bonaiuto ve ark. 2016, 35). Benzer sekilde Silver ve Grek-Martin (2015, 33) afetlerden sonra asina olunan
peyzajlarda yasanan belirgin degisikliklerin, bireyler dogrudan kayiplar yasasalar da yasamasalar da,
psikolojik travmalara neden oldugunu; bir yere ait peyzajin yapay ve dogal bilesenlerindeki kayiplarmn
orada yasayanlarda kaybolma duygusunu pekistirebildigi belirtir. Knez ve ark. (2018, 11-12) da dogal
felaketlerin yer kimligi (kisinin bireysel ve toplumsal kimligi ile iligkili olan 6nemli yerler) tizerinde olumsuz
etki yaptigini, bunun kay1p ya da tiziintti duygularia neden oldugunu tespit etmislerdir. Tim bunlar uzun
vadede insanlarin refahi ve saghigi tizerinde olumsuz etkiler olusturur. Insanlari bilissel diizeyde de
(6rnegin; anilar) etkileyen afetler kim oldugumuz, nereye ait oldugumuz gibi kimlik insasinda da olumsuz
etkilerler olustururlar (Knez ve ark., 2018, 12).

Tum bu olumsuz duygularla aym: anda bogusan depremzedelerde yeni yerlestikleri yerlerde
hissettikleri korkuya karsin giiven olusturan, yasadiklar1 yerlerle kopan baglarmi yeniden kurabilecekleri
deneyimler saglayan, komsuluk iligkilerini destekleyen, rahatlama ve iyilesme etkisi uyandiran cevrelerin
tasarlanmas1 onemlidir. Bu durumda peyzaj tasarimimin bilesenlerinin bu amaclar dogrultusunda
kararlastirilmasi, bunun iginse peyzaj tasarimi ile insan psikoloji arasindaki bagin anlasilmasi
gerekmektedir.

1.2. Peyzaj Araciligiyla Tyilesmek
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Peyzajin, insan saglig1 ve refahina olumlu katkilar1 6zellikle gevresel psikoloji alaninda gelismis bir
calisma konusudur. Peyzajin 6nemli bir bileseni olan agik yesil alanlar akademik literatiirde genellikle saglik
ve refah konulari ile iliskilendirilmis; fiziksel aktiviteyi tesvik etmeleri, zihinsel saglig1 desteklemeleri gibi
faydalar1 gesitli arastirmacilar tarafindan dile getirilmistir (Ding ve Gebel, 2012, 100; Hunter ve ark., 2015,
246; Koohsari ve ark., 2015, 75; 2018, 120; McCormack ve ark., 2010, 712, Mohd Shahli ve ark., 2014, 311;
Villanueva ve ark., 2015, 113; Wood ve ark., 2017, 63; Zhang ve ark., 2015, 851). Acik yesil alanlara iliskin dile
getirilen diger bir boyut da sagladiklar1 sosyal faydalar olmustur; insanlarin bir araya gelmesi, etkilesimde
bulunup sosyallesmeleri igin alan ve imkénlar saglayarak yerlesim alanlarinda sosyal kaynasmay:
desteklemeleri (Alpak ve ark., 2018, 625; Diizenli ve ark., 2018b, 223; Villanueva ve ark., 2015, 113; Koohsari
ve ark. 2018, 120; Maas ve ark., 2009, 586; Wood ve ark., 2017, 63), insanlarin yasadiklar1 gevrelerden
duyduklart memnuniyeti artirmalar1 (Park ve Kim, 2017, 80; McCormack ve ark., 2010, 712) gibi katkilar bu
grupta yer alir. Giiven duygusu uyandiran, destekleyici agik mekanlarda sosyallesmenin zihinsel saglik igin
olumlu katki sagladig1 cesitli ¢calismalarda ortaya koyulmustur (Capolongo ve ark., 2018, 7; Yilmaz ve ark.,
2016, 275; Evered, 2016, 292; Thwaites ve ark., 2005, 543).

Acik yesil alanlarin saghkla iliskili bulundugu diger bir boyut da yesil ve estetik boyutu olarak
tanimlanabilir. Dogal yerler ve manzaralarin insan saglig: tizerinde olumlu etkileri oldugu belirtilir. Dogal
manzaralar insanin zihnini, onu yormadan, mesgul ederler, onu calistirir, sakinlestirir ve canlandirirlar.
Boylece zihnin beden tizerindeki etkisiyle, tiim sistem {izerinde tazeleyici bir dinlenme ve yenilenme etkisi
uyandirirlar (Lau ve Yang, 2009, 55). Ornegin; énceden yasadiklar1 yerlerden daha yesil bir yerlesim yerine
tasinanlarin nispeten daha az yesil alan iceren yerlere tasinanlara gore daha guiglii bir ruhsal iyilesme
sagladig1 tespit edilmistir (Koohsari ve ark., 2018, 120). Sharpe ve ark. (2018, 9) daha yasanlir komsuluk
birimlerinin olusmasi i¢in dogal ¢evrenin kalitesinin ve “yesil mekanlar” ve “mavi mekanlara” erisimin
iyilestirilmesi gerektigini, bunlarin insanlarmn saghgi ve refahimi olumlu destekledigini bildirmislerdir.
Collins ve ark. (2016, 665) da peyzajla girilen etkilesimlerin ruhsal hastaliklarda manevi terapi sagladigim
belirtmistir. Tarih boyunca acitk mekanlar insanlarda iyilestirici etkiler gelistirmek tizere 6rnegin, ruhsal
acgidan canlandirici ya da fiziksel ve psikolojik saglig1 tesvik edici amaglarla olusturulmuslardir (Thwaites ve
ark., 2005, 526). Bu konuda yiiriitiilen baz1 ¢alismalar, dogal mekénlarla kaygi bozukluklarmin iyilesmesi
arasinda pozitif iligskiyi desteklemislerdir (Lau ve Yang, 2009, 57). Bir peyzaj tasariminda iyilestirme etkisini
giliclendirmek icin tasarlanan mekanlarin, giivenlik ve kontrol duygusu saglamasy; farklt mahremiyet
diizeyleri igeren ve gesitli etkinliklere imkan saglayan, konforlu donatilar igermesi; bitki ortiisii ve su
elemanlar1 bakimindan yeterlilik sergilemesi gerektigi belirtilir (Lau ve Yang, 2009, 63).

Depremlerin yarattig1 olumsuz duygularin daha hizli ve kalici bir sekilde iyilestirilmesinde peyzajmn
bu etkilerinden faydalanilabilir. Bu dogrultuda afetzedelere yonelik kalic1 konutlarin peyzaj tasarimlarinda
ihtiyac-etkinlik-mekan biittinii icinde, kullanicilarin sagliklarini olumlu etkileyecek ilkeler saptanmaya
calisilmis ve uygulama projesinde mekan bilesenleri ve 6gelerine iliskin kararlara aktarilmistir. Bunlar bir
sonraki baslikta detaylica tartisilacaktir.

2. Kalict Afet Konutlarinin Peyzaj Tasariminda Depremzedelerin Thtiyaclarina Yénelik
Stratejiler: Kocaeli/Golciik I. Bolge, Kalic1 Afet Konutlar1
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Sekil 1: Kocaeli-Golciik 1. Bolge, Adal,2,3,4,12 ve 13iin ilgede konumlanisi

Depremzedelerin 6zel ihtiyaglarina yonelik etkinlik ve mekéan siteminin nasil olusturuldugu, tasarim
stratejilerinin neler oldugu bu baslik altinda Kocaeli/Golctik 1. Bolge kalici afet konutlar: tizerinden ele
almacaktir. Adal,2,3,4,12 ve 13’ten olusan 1. Bolge toplam 95 konut binasini icermektedir (Sekil 1-6). Proje
Karadeniz Teknik Universitesi Doner Sermaye Isletme Midiirliigii tarafindan 2001 yilinda yapilmis, Iller
Bankas1 Genel miuidiirliigii tarafindan uygulanmuistir.

Depremzedelerin yasadigi cesitli olumsuzluklar peyzaj tasarimunin temel stratejilerini
bicimlendirmistir. Bu dogrultuda;

1) Yasadiklar1 yerlerden deprem tarafindan kopartiip yeni bir yerde yasamak zorunda
birakilmalari,

(2) Kesintiye ugrayan giindelik hayatlars,

©)] Yeni bir deprem olacag1 korkusuna karsilik iginde yasadiklar1 gevrelere giivenmeme,

4) Travma sonrasi kaygi bozuklulklarina bagli olarak miicadele edilen olumsuz duygular temel

sorunlar olarak belirlenmistir.
Buna karsin belirlenen temel stratejiler;

1) Yeni yasam alanlarina iliskin bir aidiyet cuygusunun olusturulmasi,

(2) Kesintiye ugrayan gtindzlik hayatlarinin en kisa stirede normal bir akisa dond{irtilmesi,

3 Yeni bir deprem olacagr korkusuna karsilik cevrelerine iliskin bir giiven duygusunun
olusturulmasi

4) Peyzajin fiziksel, sosyal ve estetik boyutta olusturdugu iyilesme etkisinden faydalanilmasi

temel stratejileri olusturmustur.
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Sekil 2: Kocaeli-Golciik I. Bolge, Adal,2,3,4,12 ve 13

Bu kararlar daha detayli olarak soyle ele alinmustir:

1) Yeni yasam cevrelerine uyum saglama ve aidiyet duygusu gelistirmelerinin desteklenmesi:
actk mekéanlarda saglanacak cesitli etkinlik imkanlariyla mekédn deneyiminin olumlu bir yer deneyimine
donustiiriilmesi, actk mekanlarda giivenli bir sekilde yalniz kalabilmeden komsuluk-topluluk bag:
gelistirmeye degin degisebilen ¢esitli mahremiyet/sosyal derecelere yonelik imkanlarin gelistirilmesi.

(2) Giindelik hayatmin normal akis1 icinde devam etmesinin saglanmas:: komsuluk iliskileri,
giindelik ihtiyaclara yonelik kiictik alis-veris, evsel atiklarin uzaklastirilmasi, alana giris-erisim-otopark-
sirkiilasyon, engellilere yonelik ¢oztimler.

3 Yapilan tasarimlarin giiven uyandirmasi ve gelecege yonelik deprem beklentisine karsi
kendini gtivende hissedebilmesi: ahsap gibi dogal ve hafif malzemelerle olusturulan konforlu yar1 acik
mekanlar, agik mekanlar; deprem beklentisi ve kaygisi iginde gerek duyuldugunda konut disinda saglam ve
konforlu mekénlarin varligini bilme ve rahatlama.

4) Yasanan psikolojik-sosyal sorunlarin tedavi edilmesine-iyilesmesine katkida bulunma: agik
mekanlarin fiziksel etkinlikler, sosyallesme-komsuluk iliskilerinin kurulmasi ve doga ile iliskiden kaynakl
estetik doyumu saglamasi.
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Sekil 3: Kocaeli-Golciik I. Bolge Ada 1-Sert zemin ve bitkilendirme tasarim

Temel yaklasimlar ve kararlarin verilmesinden sonra mekansal tasarim araciligiyla mekan
bilesenleri ve 6geleri bir sistem olarak kurgulanmistir. Alanlarm her noktasinda gorsel ve fiziksel erisim
saglanmus, sirkiilasyonun ana noktalarimn tiimi birbirleri ile baglantili kilinmstir. Ozellikle alana giristen
araclar i¢in otoparklara, yayalar igin giristen ve otoparklardan binalara erisim, binalardan acik mekéanlara
erisim, erisimin engelliler de goz o©niinde bulundurularak ¢oziimlenmesi tizerinde durulmustur.
Bitkilendirme ile siurlarin vurgulanmasi saglanmis, kapalilik ve smirlanma duygusu olusturmaksizin
glvenlik ve denetim algis1 olusturulmaya calisilmistir. Yol akslar1 ¢oziimlenirken okunurlugu ytiksek,
karisiklik icermeyen bicimsel yaklasimlar benimsenmistir. Agik mekanlarin davetkar ve konforlu olmasi
saglanmistir. Fiziksel ve psikolojik konfor icin imkanlar, fiziksel ve mikro-iklimsel 6nlemler; oturma,
uzanma, sekerleme yapma, kisacast hicbir sey yapmadan durma imkani gibi ozellikler goz ontinde
bulundurulmustur. Oturmalarda saglanan biiytikliik ve bicimsel gesitlilik kullanicilara farkli olanakliliklar
saglamay1 amaglamistir.
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Sekil 5: Kocaeli-Golciik I. Bolge Ada 3 ve 4-Sert zemin ve bitkilendirme tasarimi
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Sekil 7: a-b. Cesitli 6zelliklerdeki oturma alanlar1
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Sekil 8: a-b. Cesitli vzelliklerdeki su ve oturma elemanlarinin bir arada kullanimi

Bir ucunda yalniz kalma diger ucunda sosyal gruplar icinde olma arasinda degisen farkh firsatlar:
iceren oturma donatilarinin tasarlanmistir. Bu iki ug arasinda degisen sosyallesme diizeylerini destekleyen
farkli oturma donatilar: gesitli kullanicilar1 davet eder. Bu cgesitlilik sosyal konforu da ortaya koymustur.
Sosyal konfor secenek demektir: on tarafta, arka tarafta, kenarlarda, giineste, golgede, gruplar halinde ya da
yalniz oturmaya dair seceneklerin sunulmasin igerir. Yine golge, yar1 golge ve giinesli alanlarin secenek
olarak sunulmasi da sosyal konforun bir parcasidir. Fiziksel konfora ek olarak sosyal konfor da cnemlidir
(Sekil 7).

Doga ile temas imkani; bitki, hayvan, su ve gokytiziine fiziksel ve gorsel erisimin saglanmasy;
doganin seslerinin dinlenilmesi, riizgarin sesi, riizgarda salian yapraklarin sesi, kus sesleri, hareketli suyun
sesi gibi. Bu dogrultuda fiskiyeli havuzlar, su kanallari, goletler gibi gesitli 6zelliklerdeki su elemanlar1 ve
bunlarla i¢ ice konumlanan oturma birimlerine siklikla yer verilmistir (Sekil 8). Ayrica bitkilendirme
tasariminda bitkilerin ¢icek, koku ve doku o6zellikleri de siklikla kullanilmus; giizel kokular, canlilik veren
renklerle kullanicilarin dogayla i¢ ice olma duygusu giliclendirilmis, doganin verdigi estetik duygusunun
iyilestirici gticti kullanilmaya calisilmistir. Cevreyle etkilesime dair firsatlarin saglanmasi;; mekéanlar ve
icerdikleri ile fiziksel ve psikolojik etkilesimin saglanmasi, gegici kendileme imkanlarmin saglanmasiu
icermistir. Tekrarlanan mekan kullanimlarma bagh olarak zamanla yere bagliik ve aidiyet duygularmin
olusmasinin saglanmasi, yere dair anilarin olusmasi, gesitli etkinliklerin 6nerilmesiyle tim kullanicilar igin
mekana davet olusturma hedeflenmistir. Bu dogrultuda fizik egzersiz, basketbol gibi spor yapmak
isteyenlere yonelik alanlar, satrang gibi zihinsel aktivitelere yonelmek isteyenler igin satrang alanlari,
cocuklar ve onlarla bir arada olmak isteyen ebeveynleri i¢in ¢ocuk oyun ve oturma alanlari, sessiz sakin ya
da manzaraya hakim konumlarda oturma yerleri, seyir teraslarma yer verilmistir. Yine bu amacla sosyal
etkilesim firsatlarmin saglanmasi; toplanma alanlari, sosyal gruplasmaya imkan saglayan oturma gruplar:
da tasarimlarda 6nemsenmistir (Sekil 9).
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Sekil 9: a-b. Cocuk oyun alani, satrang alani, basketbol gibi farkli islev alanlar:

3. Sonug

Afetzedeler ve onlar icin yapilacak tasarimlar, tasarim stirecinde 6zel ihtiyaclarin goéz oniinde
bulundurulmasint gerektirir. Ozellikle deprem gibi belirti vermeden, aniden gelisen afetler hayatta
kalanlarda travma sonrast kaygi bozukluklari olusturmakta; bu kisileri ¢fke, kabuslar, olay anmna geri
dontsler, psikolojik sikinti, hatirlatmalarindan kaginma, ilgi kaybi, duygusal uyusma, uykusuzluk, sinirlilik,
hafiza/konsantrasyon zorlugu, sugluluk, depresif ruh hali, hayattan zevk almama, intihar diistinceleri, enerji
kaybi, umutsuzluk, aci, tekrar deprem olacagi beklentisi, korku gibi olumsuz tepkiler ve duygularla
miicadele etmek durumunda birakmaktadir. Ayrica evlerini, glindelik hayatlarimin icinde gerceklestigi
cesitli mekanlar1 kaybeden depremzedelerin hayatlar: biiytik bir kesintiye ugramaktadir. Cogunlukla yer
degistirmek zorunda kalmakta, kendilerini ait hissettikleri, anilarimin tizerine kuruldugu mekanlari
kaybetmekte, yabanci hissettikleri yeni fiziksel ve sosyal cevrelere uyum saglamaya calismaktadirlar. Diger
yandan yeni bir deprem olacagi korkusu ve bunun getirdigi gitivensizlik bu uyum stiirecini iyice
zorlastirmaktadir. Depremzedelerin bu 6zel durumlarimi goz ontinde bulunduran bir mekan orgiitlenmesi
yaklasimiyla yapilan peyzaj tasarimi bu dogrultuda: (1) Yeni yasam alanlarma iliskin bir aidiyet
duygusunun olusturulmasi, (2) Kesintiye ugrayan gtindelik hayatlarinin en kisa siirede normal bir akisa
dondiirtlmesi, (3) Yeni bir deprem olacag: korkusuna karsilik cevrelerine iliskin bir giiven duygusunun
olusturulmasi, (4) Peyzajin fiziksel, sosyal ve estetik boyutta olusturdugu iyilesme etkisinden faydalanilmasi
temel stratejilerini benimsemistir. Bu dogrultuda yapilan tasarimlarin mekan bilesen ve 6geleri bakimindan
ozellikleri tanimlanmustur.

Onemli fay hatlar1 iizerinde bulunan Tiirkiye'nin gelecekte de depremler yasamasi olast bir
durumdur. Bu yiizden deprem o6ncesi ve sonrasi yapilacak planlama ve tasarimlarin 6zelliklerine yonelik
deneyimlerin paylasilmasi, ortak bir bilgi birikiminin olusturulmasi 6nemlidir. Bu ¢alismada bu bilgi
birikimine katkida bulunmak, depremzedelerin 6zel ihtiyaglarina dikkat ¢ekmek, peyzaj tasarimiyla
kullamicilarin  gesitli ihtiyaglarma nasil bag kurulabilecegine uygulamalar araciifiyla ornek vermek
amaglanmagtir.
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Not: Bu proje 2001 yilinda Prof. Dr. Mustafa VAR yoneticili§inde ve Prof. Dr. Ali OZBILEN
damgmanlhiginda KTU Rektorliigii Doner Sermaye Isletme Miidiirliigii aracih§uyla Iller Bankast Genel Miidiirliigii icin
yapilmistir. Daha sonra Iller Bankas: tarafindan uygulatilmistir.
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