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OTISTIK SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARLA CALISAN OGRETMENLERIN GEZi-
GOZLEM YONTEMINI KULLANIRKEN KARSILASTIKLARI SORUNLAR VE COZUM ONERILERI®

PROBLEMS FACED BY TEACHERS WORKING WITH CHILDREN WITH CHILDREN WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER WHILE USING TRIP OBSERVATION METHOD AND SOLUTION
SUGGESTIONS

Mehmet YAVUZ**
Oz
Bu ¢alismanin amaci OSB'li bireylerle calisan 6gretmenler gezi-gozlem yontemini kullanirken ne tiir sorunlarla karsilasiyor ve
bu sorunlari nasil ¢oziiyorlar sorusuna cevap aramaktir. Arastirmanin katilimeilar: 2017-2018 yilinda Istanbul ilinde bulunan Sakine
Kalyoncu Ozel Egitim Uygulama Merkezi ve Hamit Ibrahimiye Ozel Egitim Uygulama Merkezinde gorevli 19 ogretmenden
olusmaktadir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis gortisme teknigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6gretmenler dgrencilere sosyal
beceri kazandirmak, yeni yerler gérmesini saglamak, yeni beceriler kazandirmak, okulda edindikleri becerilerin genellemesi, davranis
problemlerinin azalmasi ve ailelerin ¢ocuklarmi bir yere gotiirmedikleri icin gezi-gdzlem yoéntemini kullandiklarini belirtmislerdir. Gezi
oncesi Ogretmenlerin karsilastiklar1 sorunla ise; ailelerin ¢ocuklarimi geziye gondermemeleri, gezi ticretini vermek istememeleri,
kendilerinin geziye katilmak istememeleri, servis soférlerinin geziye gitmek istememeleri, fazla ticret istemeleri ve ek 6gretmene ihtiyag
duymalaridir. Ogretmenlerin gezi sirasinda karsilagtiklart sorunlar ise 6grencilerin krize girmeleri, dgretmenlerinin ellerinden kagarak
izinsiz yiyecek ve icecek almalar1 ve halkin OSB'li bireylere karsi olumsuz tutumlaridir. Gezi sonrasinda ise dgretmenler problem
yasamadiklarini belirtmislerdir. Literatiir incelendiginde, normal gelisim gosteren ¢ocuklarla gezi-gozlem yonteminin nasil uygulandigi
konusunda bazi ¢alismalar yapilmistir. Ancak, bildigimiz kadariyla, OSB'li bireylere nasil uygulandigina dair bir calisma yoktur. Bu
nedenle, bu calismanin bu acgidan benzersiz oldugu dustiniilmekte ve ayni zamanda bu konuda arastrma yapmak isteyen
arastirmacilarin da yardimer olacag diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Ozel Egitim, Gezi Gozlem.

Abstract

The aim of this study is to seek the answer to the question of what kind of problems the teachers who work with individuals
with Autism Spectrum Disorder (ASD) face while implementing field trip observation method and how they overcome these problems.
The participants of this study comprise of 19 teachers working at Sakine Kalyoncu and Hamit {brahimiye Special Education Application
Centers in Istanbul between 2017 and 2018. A semi-structured interview technique was used in this research. As a result of the study, it
was found that the teachers utilize field trip observation method to teach students social skills, to create an opportunity for them to see
new places, to teach them new skills, to promote the generalization of the skills that they learn at school and to eliminate behavioral
problems. Besides, it was also revealed that the teachers use this method since the students’ parents do not take them out. The problems
the teachers encounter during field trips were detected to be the parents” unwillingness to send their children to field trips, not wanting
to pay the fee of the trip, not wanting to attend the trip as a parent, school bus drivers” unwillingness to provide service and demanding
extra money, and finally the need for an extra teacher. As for the problems faced during field trips, they were found to be the students’
having a seizure, grabbing food from shops without permission and people’s negative attitude towards individuals with ASD. The
teachers declared that they do not have any problems after field trips. When the literature is examined, some studies on how field trip
observation method is implemented with children presenting normal development were found. However, to the best of our knowledge,
there is no study on how it is implemented with children with ASD. Therefore, this study is thought to be unique in this respect and it is
also thought to pave the way for researchers who wish to study on this issue

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Special Education, Field Trip Observation.

Giris

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan, bireyin giinliik yasama
katilimini etkileyen, smirli ve yineleyici ilgi, davranis, etkinlikler ve sosyal etkilesim/iletisim eksiklikleri
seklinde kendini gosteren bir noro-gelisimsel bozukluktur (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders-5 [DSM-5], 2013). OSB’li bireyler normal gelisim gosteren bireylerden ¢ok farkli gelisim 6zellikleri
gosterebilmektedirler (K1rcaali—iftar, 2013). Bu farkliliklar; sosyal etkilesimde, dil gelisiminde, bilissel
gelisimde, motor gelisimde gerilikler seklinde kendini gosterebilmektedir. Ek olarak OSB’li bireyler kuralli
oyun oynamada sorunlar, sira dist davranslar (Kircaali-iftar, 2013) ve duyusal problemler
sergileyebilmektedirler (Diken, 2008). OSB’li bireylerin yasadiklar1 bu problemler onlarin sosyal hayata
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katilimini olumsuz olarak etkilemektedir (Kiirkctioglu, 2007). Bu sebeple OSB’li bireylerin bagimsiz bir birey
olmasi icin onlara gerekli olan becerilerin 6gretilmesi gerekmektedir. OSB'li bireylere gerekli olan becerileri
ogretmek icin cesitli 6gretim yontemleri kullanilmaktadir. (Kircaali-iftar, 2007). Bu yontemlerden biri de
gezi-gozlemdir.

Alanyazina baktigimizda gezi ve gozlem yontemleri ayr1 ayri olarak tamimlanmaktadir. Ornegin gezi
yontemi Ocak’a (2008) gore “6gretimin smif icinde, kapali kapilar arkasinda olmasima karsi cikarak, simif
disina tasinarak, gercek yasam kosullarin yerinde gozlenmesi amaciyla olusturulmus bir tekniktir”. Gozlem
ise Fer ve Cirik’a (2007) gore “bir kisi, hayvan, bitki, olay, durum, nesne ya da 6rnegin giinesin dogusu gibi
herhangi bir gercegin 6zelliklerini anlamak igin yapilan amagh ve planli izleme ve inceleme etkinligidir”.
Atayeter ve Tozkoparan’a (2014) gore ise gozlem, dogal ya da sosyal olaylar1 inceleme, inceleme sonucunda
verileri elde etme ve bu verilerden yola ¢ikarak bir yargiya varma olarak tanimlanmaktadr.

Ogrencilere uygulanacak gezi-gozlem yonteminde, gozlemin bir gezi ile birlikte yapilmasi gerekir
(Aytag, 2014). Bu acidan bakildiginda gezi-gozlem yonteminin de farkli tanimlar1 oldugunu gormekteyiz.
Ornegin Giingordii’'ye (2002) gore gezi-gozlem yontemi “egitim amaglarim gerceklestirebilmek igin okul
tarafindan organize edilen geziye iliskin faaliyetlerin tiimtidiir”. Demir’e (2007) gore “olay, durum, davranis
veya varlik gibi unsurlarin kendi dogal ortamlarinda amagh ve bir plan dahilinde gozlenmesidir”. Flexer ve
Borun’a (1984) gore ogrencilere gezi stiresince cesitli etkinlikler ve birinci elden deneyimler sunulmasi
acisindan gezi 6nemli bir 6gretim yontemidir.

Yapilacak gezi-gozlemin kapsami, dgrencilerin yasma ve dersin konusuna gore degisebilmektedir.
Ornek olarak, {iniversite 6grencileri icin diizenlenen bir gezi-gozlem etkinligi ilkokul &grencileri igin
(Aytag, 2014). Baska bir ifade ile gezi-g6zlem dersinin amaci, 6grencilerin gelisim diizeyine ve 6grencilerden
beklentilere gore degismektedir. Buna paralel olarak 6grencilerin gezi-gtzlem etkinligi sirasindaki gorev ve
sorumluluklarda farklilasmaktadir.

Bir gezi-gozlem etkinligi cesitli basamaklardan olusmaktadir. Bu basamaklar, planlama, uygulama
ve sonug asamalaridir (Garipagaoglu, 2001). Doganay (2002) ise bu basamaklar1 “a) gezi-gozlem 6ncesi, b)
gezi-gozlemin uygulanmasi, c) gezi-gozlemin sonu” seklinde siralanmistir. Bir gezi-gozlem etkinliginin
sorunsuz olarak uygulanmasi icin ti¢ asamada da yapilmas: gereken gorevler vardir. Bu gorevler:

A) Gezi-gozlem oncesi yapilacak hazirliklar: Gezi-gozlem diizenlemeden 6nce gezinin hangi amagla
yapildig1, net bir sekilde tanimlanmalidir. Ogrenci listeleri idareye bildirilmeli, aileler ve idari birimlerden
gezi icin gerekli izinler alinmahdir. Gezi-gozlem giintibirlik yapilmayacaksa, yatili olarak kalinacak yerden
rezervasyon yapilmalidir (Doganay, 2002;Giiven, Gazel ve Sever, 2004). Ogrencilere gidilecek yer hakkinda
gerekli bilgi verilmelidir (Doganay, 2002). Gezi-gozlem yapilacak yeri 6nceden ziyaret etmek gerekmektedir
(Anderson, Kisiel, ve Storksdieck, 2006). Gezi-gozlem uygulamasinin basarili olmasi i¢in hazirlik asamasi
¢ok onemlidir ve ¢ok zaman almaktadir. Gezi-gozlemin nitelikli bir sekilde uygulanmasi i¢in uygulama
asamasinin 6nceden en ince ayrintisina kadar planlamasinin yapilmasi gerekir (Demir, 2007).

B) Gezi uygulama asamasi: Gezi-gozlem uygulanirken 6grencilerin giivenligine dikkat edilmelidir
(Guven, Gazel ve Sever, 2004). Herhangi bir problemle karsilasmamak igin gezi-gozlem yontemi tek bir kisi
tarafindan yonlendirilmelidir. Yoksa gezi-gozlem uygulama asamasinda karmasa olusabilir (Doganay,
2002). Gezi-gozlem uygulamas: sirasinda 6grencilerin cevreyi veya gozlem yapilacak olay1 incelemeleri icin
yeterli zaman verilmelidir. Ogrencilerin sorularma agiklayic: yantlar verilmelidir (Giiven, Gazel ve Sever,
2004).

C) Gezi-gozlemin sonunda yapilacaklar: Gezi-gozlem etkinligi yapildiktan sonra sonug rapor olarak
hazirlanip okul idaresine sunulmalidir (Doganay, 2002). Ogrencilerden gezi ile ilgili yazi yazmalar
istenebilir. Smifta gezinin amaclar1 konusulabilir. Gezi konusunu isleyen bir resim yapilabilir, bir
kompozisyon yazilabilir ya da gezi ilgili bir maket yapilabilir (Giiven, Gazel ve Sever, 2004).

Gezi-gozlem yontemi; amaclari, uygulamalar1 ve 6grenciye sagladigi degerler acisindan ¢ok farkl
(Warburton ve Higgitt, 1997) ve sinifa dayali egitimden daha yararh bir yontemdir (DeWitt, ve Martin
Storksdieck, 2008; Storksdieck, M2006).

o Gezi-gozlem yonteminin en o©nemli avantaji "gercek" olmasi ve nesnelerin kendi dogal

baglamlarinda incelenmesidir (Warburton ve Higgitt, 1997).

o Egitim-6gretimde etkili bir 6gretim icin tiim duyu organlarma hitap eden yontemin kullanilmasi

gerekmektedir. Gezi gozlem yonteminde de biitiin duyu organlar: etkindir (Demir, 2007).

o Geleneksel yontemler maddi olarak daha uygun olmasma ragmen bu yontemlerde 6grenciler

pasiftir. Gezi gozlemde ise 6grenci aktiftir (Sen, 2011).
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e Ogrenciler okul disinda agik alanda egitimin daha etkili oldugunu ve bunu bir ders gibi degil de
oyun gibi algilamaktadirlar (Sebasto ve Cavern, 2006).

e Ogrenciler gezi-gozlem sirasinda diger insanlar1 gozleyerek yeni beceriler 6grenebilirler (Dierking,
2002). Bu yararlar1 agisindan bakildiginda gezi-gozlem yontemi artik sinif etkinliklerini desteklemek
icin degil dgrenciyi gelecekteki 6grenmelere hazirlamak i¢in miikemmel bir yontemdir (Orion ve
Hofstein, 1994).

Gezi-gozlem yonteminin bu faydalarmin yaninda bazi dezavantalar1 bulunmaktadir. Bu
dezavantajlar1 olarak;

o Gezi-gozlem yonteminin fazla zaman almasi, masrafli olmas: (Anderson, Kisiel ve Storksdieck,
2006;Atayeter ve Tozkoparan, 2014;Sen, 2011),

o Ailelerin isteksiz olmasi, diger ogretmenlerle koordineli bir sekilde ¢alisma zorlugu, uygun arag
bulma zorlugu, 6grencilerin davranis problemleri sergilemesi (Kisiel, 2007),

e Ogretmenlere ¢ok fazla sorumluluk gerektirmesi, resmi izin prosediirlerinin ¢cok olmasi (Atayeter ve
Tozkoparan, 2014;Sen, 2011) ve resmi prosediirlerinin ¢cok zaman almasi (Sen, 2011),

e Ogretmenlere ek yasal zorunluluk getirmesi, gidis doniis ve gezi aminda sorunlarin ortaya gikmas,
gezi icin uygun yer bulma problemi ve gezi stiresince kaza tehlikesi olarak siralanabilir (Atayeter ve
Tozkoparan, 2014 ).

Alanyazma baktigimiz zaman normal gelisim gosteren cocuklara gezi-gozlem yonteminin nasil
uygulanacagma dair cesitli calismalar bulunmaktadir. Fakat OSB’li bireylere nasil uygulanmas: gerektigiyle
ilgili bir ¢alismaya rastlanmamaktadir. OSB’li bireylere uygulanacak gezi-gozlem yontemi ¢ogu acidan
normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ayni olmasina ragmen bireylerin gelisim 6zelliklerinden dolay1 belli
acilardan farklilasmasi muhtemeldir. Buna ek olarak, OSB’li bireylere uygulanan bir gezi-gozlem
etkinliginde daha fazla problem ¢ikabilecegi diistiniilmektedir. Bu arastirma OSB’li bireylere gezi-gdzlem
yontemi uygulanirken 6gretmenlerin karsilastiklar1 problemler ve bu problemleri nasil ¢ozdiiklerini goz
ontine sermek ve karsilasan problemlere ¢oziim onerileri 6nermektedir. Ek olarak OSB’li bireylerle calisan
Ogretmenlere gezi-gozlem yontemini uygularken rehberlik edecegi diistintilmektedir. Bu arastirmanin
amaci, OSB’li bireylerle calisan Ogretmenlerin gezi-gozlem yontemini kullanirken ne tiir sorunlarla
karsilastiklar1 ve bu sorunlari nasil ¢ozdiiklerini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap
aranmistir.

1. Ogretmenler gezi-gozlem etkinligi 6ncesi ne tiir sorunlarla karsilagiyorlar?

2. Ogretmenler gezi-gozlem dncesi karsilagtiklari bu sorunlari nasil ¢éziiyorlar?

3. Ogretmenler gezi-gozlem etkinligi stiresince ne tiir sorunlarla kargilastyorlar?

4. Ogretmenler gezi-gozlem siiresince karsilagtiklart bu sorunlari nasil ¢oziiyorlar?

5. Ogretmenler gezi-gozlem etkinligi sonrasi ne tiir sorunlarla karsilagiyorlar?

6. Ogretmenler gezi-gozlem etkinligi sonrasi karsilastiklar1 bu sorunlari nasil ¢oziiyorlar
Yontem

Bu boliimde arastirma deseni, katilimcilar, veri toplama araci, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi yer
almaktadir.

Arastirma Deseni
Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) kullanilmistir. Olgubilimsel
arastirmalar bireylerin deneyimlerini agifa ¢ikarmaya yarayan bir yontemdir (Creswell, 2007). Bu calismada
OSB'li bireylerle calisan 6gretmenlerin gezi-gozlem yontemini uygularken yasadiklari sorunlar: belirlemek
oldugundan olgubilim (fenomenoloji) kullanilmistir.

Bu arastirmada verilerin toplanmas: icin yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.  Yar:
yapilandirilmis goriisme teknigi, insanlarin belirlenen bir konu hakkinda gortislerini, hislerini, bilgilerini,
inanclarmi vb. derinlemesine inceleme firsati veren bir tekniktir (Creswell, 1994). Yar1 yapilandirilmis
goriisme tekniginde, aragtirmaci katilimcilara soracag: bir veya birden fazla sorular hazirlar, hazirlanan bu
sorular gortistilen kisilere sirasiyla sorulmaktadir (Denscombe, 2007). Bu teknik goriisme sirasinda
gortisiilen kisi konuyu tam olarak anlatamazsa, goriismeci goriisiilen kisiye yeni sorular sorma ve
acitklamalar yapma kolaylig1 saglar (Creswell, 1994). Bu sebeple cevaplara gore veya goriisme sirasinda
olusan duruma gore goriisen kisi gerek duydugunda konuyu daha netlestirmek icin ek sorular yoneltebilir
(Denscombe, 2007).
Katilimcilar
Bu arastirmanin hedef kitlesi OSB'li ¢ocuklarla calisan 6gretmenler oldugu icin arastirmanin orneklemi
amagl 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit drnekleme yontemiyle belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme yonteminde,
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orneklem problem konusuyla ilgili 6zelliklere sahip olan kisiler, olaylar, nesneler veya durumlardan olusur
(Buytukoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009). Bu arastirmanin ¢alisma grubu 2017-2018
egitim-6gretim yilinda Istanbul ilinde bulunan Sakine Kalyoncu Ozel Egitim Uygulama Merkezi ve Hamit
[brahimiye Ozel Egitim Uygulama Merkezinde gorevli 19 6gretmenden olusmaktadir. Aragtirmaya katilan
ogretmenlerin demografik 6zellikleri tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Demografik Bilgiler

Cinsiyet Yas Calisma yili Mezuniyet Uygulama siklig1
Ogretmen 1 Kadin 28 4 Ozel Egitim Yilda 5-10 defa
Ogretmen 2 Erkek 33 7 Ozel Egitim Yilda 4 defa
Ogretmen 3 Kadin 34 8 Ozel Egitim Yilda 2-3 defa
Ogretmen 4 Kadin 27 4 Sinif Ogretmeni Ayda 1 defa
Ogretmen 5 Kadin 28 3 Sinif Ogretmeni Yilda 2 defa
Ogretmen 6 Erkek 34 8 Ozel Egitim Yilda 1 defa
Ogretmen 7 Kadin 26 4 Ozel Egitim Ayda 1 defa
Ogretmen 8 Kadin 29 4 Ozel Egitim Ayda 1 defa
Ogretmen 9 Erkek 27 3 Sinif Ogretmeni Yilda 4-5 defa
Ogretmen 10 Erkek 28 2 Ozel Egitim Yilda 3 defa
Ogretmen 11 Kadin 28 2 Ozel Egitim Yilda 5 defa
Ogretmen 12 Erkek 35 6 Sinif Ogretmeni Yilda 4-5 defa
Ogretmen 13 Erkek 29 3 Sinif Ogretmeni Yilda 6-7 defa
Ogretmen 14 Kadin 50 20 Ozel Egitim Yilda 7-8 defa
Ogretmen 15 Erkek 30 3 Sinif Ogretmeni Yilda 1 defa
Ogretmen 16 Kadin 30 6 Sinif Ogretmeni Yilda 10 defa
Ogretmen 17 Kadin 37 5 Sinif Ogretmeni Yilda 3-4 defa
Ogretmen 18 Kadin 34 8 Sinif Ogretmeni Hig¢ yapmiyorum
Ogretmen 19 Erkek 32 6 Ozel egitim Hig yapmiyorum

Tablo 1'de goruldugi gibi arastirmaya 18 6gretmen gontlli olarak katilmistir. Katilimcilarin 11°i
kadm, 8'si erkektir. Katilimcilarin yas ortalamast 31 olup, en yash 6gretmen 50 yasinda, en geg¢ ise 26
yasindadir. Ozel egitimde calisma yillarma baktigimizda ise en az 2 yil, en fazla ise 20 oldugunu
gormekteyiz. Arastirmaya katilan oOgretmenleri mezun olduklar1 alan acisindan inceledigimizde 9
ogretmenin siuf ogretmenligi, 9 6gretmenin ise 6zel egitim alamindan mezun oldugunu gormekteyiz.
Arastirmaya katilan oOgretmenleri yilda kag¢ defa gezi-gozlem yontemini kullandiklarr agisindan
inceledigimizde yilda en az 1 defa, en ¢ok ise yilda 10 defa kullanmis olduklarini gormekteyiz. iki gretmen
ise hi¢ yapmadigini ifade etmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamasi icin arastirmaci tarafindan demografik bilgi formu ve goriisme sorular
hazirlanmigtir. Demografik bilgi formunda katilimcinin yasi, mezun oldugu brans, 6zel egitim okulunda
calisma yili, yilda kag defa gezi gozlem yontemini uyguladigi degiskenleri bulunmaktadir. kinci boliimde
ise arastirma sorular1 bulunmaktadir. Arastirma sorulari arastirmact tarafindan gelistirilmistir. Sorular
hakkinda 3 6zel egitim uzmanindan ve dSl¢gme degerlendirme uzmamindan goriis almmistir. Sorularm
anlasilirligini kontrol etmek icin 3 8gretmenle pilot calisma yapilmistir. Pilot calisma sonucunda 6gretmenler
tarafindan anlasilmayan sorularda degisiklikler yapilmistir. Arastirmada dokuz adet soru sorulmustur. Bu
sorular asagidadir:

1. Gezi gozlem yontemini hangi amagla kullantyorsunuz?
Gezi gozlem yontemini nerelere diizenliyorsunuz?
Gezi yontem yonteminin yararlar: nelerdir?
Planlama asamasinda kimlerle iletisime gegiyorsunuz? Ne tiir destekler aliyorsunuz?
Gezi planlama asamasinda ne tiir sorunlar yasarsiniz?

Gezi yapmadan 6nce karsilastiginiz sorunlari nasil ¢dziiyorsunuz?

NSO eN

Gezi-gozlem sirasinda ne tiir sorunlarla karsilasiyorsunuz? Yasadigimiz bu sorunlari nasil
¢ozilyorsunuz?

*®

Gezi-godzlem sonrasinda neler yapryorsunuz?

9. Gezi-gozlem sonrasinda bir sorun yasiyor musunuz?
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Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi asamasinda oncelikle Istanbul Milli Egitim Miidiirligiinden yasal izin
almmustir. Daha sonra Ogretmenlerle gortisilmiis ve goriisme konusu hakkinda bilgi verilmistir.
Arastirmaya goniillii katilmak isteyen ogretmenlerle belirli bir giin, uygun saat ve yer belirlenmistir.
Gortisme yapilan yerin sessiz bir ortam olmasma dikkat edilmistir. Arastirmaya katilan ogretmenlere
oncelikle arastirmanin gerekgesi acitklanmis daha sonra ogretmenlere goriisme bilgilerinin gizli kalacag:
arastirma amaci haricinde kullanilmayacagi, goriisme kayitlarinin arastirmaci haricinde 3 uzman tarafindan
daha okunacag1 bilgisi verilmistir. Aciklamalar sonunda arastirma gortisme onay formu okunarak
imzalatilmistir. Bu arastirmada Istanbul il Milli Egitim Mudiirligi ses kaydi yapilmasina izin vermedigi igin
ses kayit cihazi kullanilmamustir. Ogretmenlerin konusmalar1 arastirmaci tarafindan not alinmustir.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin ¢oztimlenmesi igin ttimevarim yoluyla analiz yontemi kullanilmistir. Creswell’e (2005) gore
timevarim yoluyla analiz, ham veriler incelenerek olusturulan 6zet temalar veya kategorilerle bir buittinliik
olusturmayan verilerin kolay anlagilmasmi saglanir. Verilerin analizi asagidaki sira izlenerek
gerceklestirilmistir:

1. Not alinan veriler gortisme formuna goriismeci-goriisiilen sirasiyla aktarilmistar.

Goriisme formuna aktarilan verilerin dogrulugunun kontroli yapilmustir.
Dogrulugu kontrol edilen goriismeler 6gretmenlere gosterilerek onaylar: alinmustir.
Dogruluk kontrolii yapilan her bir soru konularina gore smiflanmustir.
Konularina gore siniflanan paragraflar kontrol edilmistir.
Ogretmenlerin sorulara verdikleri cevaplar tek tek dosyalanarak birlestirilmistir.
Daha 6nce yar1 yapilandirma arastirmasi yapmis ti¢ uzman tarafindan veriler kodlanmistir.
Uc¢ uzman kodlanan verileri incelenmis kodlamalar tizerinde mutabik kalinmistir.
Uzmanlar birbirinden ayr1 olarak tema ve alt temalar1 belirlemislerdir.

. Uzmanlar bir araya gelmis ayr1 ayr1 olusturduklari tema ve alt temalar hakkinda mutabik
kalmuslardar.

11. Mutabik kalinan tema ve alt-temalar yaziya dokulmiistiir.

O XN UTE DN

—_
o

Ogretmenlerin sorulara verdikleri yanitlar aragtirmaci ve arastirmact digindaki 3 uzman tarafindan
incelenmistir. Uzmanlarla birlikte belirlenen tema ve alt temalar “goriis birligi” ve “goriis ayriligl”
acisindan tartisilmistir. Arastirmanin giivenirlilik hesaplamasi icin Miles ve Huberman'in (1994) ifade ettigi
Giivenirlik = Goris Birligi / (Gorts Birligi + Goriis Ayrilig1)*100 formiilt kullamlmistir. Birinci uzmanla
%89, ikinci ve tglincti uzmanla %92 uyum oldugu goriilmiis, ortalama olarak %91’lik uyum oldugu
gozlenmistir. Miles ve Huberman (1994) gore %70'in tizerindeki goriis birliginin olusmasi durumunda
gtivenilir kabul edilir.

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirmanin bulgularina yer verilmistir. Bulgular hem tablo olarak sunulmus hem de
betimsel olarak sunulmustur.

Tablo 2. Gezi gozlem yontemini hangi amacla kullaniyorsunuz?

Gezi Gozlem Yontemini Kullanma Amaci
Sosyal beceri kazandirmak igin

Yeni yerler gormesini saglamak igin

Yeni beceriler kazandirmak igin

Okulda edindikleri becerilerin genellemesi igin
Aileler ¢cocuklarini bir yere gotiirmedikleri igin
Davranis problemlerinin azalmasi igin

W o W N

Tablo 3’te gortildugii gibi gezi gozlem yontemini hangi amacla kullantyorsunuz? Sorusuna iliskin
bulgulara bakildiginda 6gretmenler en fazla “Sosyal beceri kazandirmak igin” seklinde cevap vermislerdir. Bu
konuda 6gretmen 3 “Sosyallesmesi icin ve topluma katilmast icin yapiyoruz”. Ogretmen 5 ise “ Toplumun aktif bir
bireyi haline gelmesi ici ve ayrica annesiyle disariya ciktigi zaman annesine problem yaratmasin diye”, Ogretmen 9
“Cocuklarin sosyallesmesi icin ayrica ev ve okul disinda farkls mekanlarda nasil davranacaklarim 6grensinler diye”
seklinde goriis bildirmislerdir. Bunun yaninda 3 6gretmen ise yeni yerler gérmesi icin gezi diizenlediklerini
ifade etmislerdir. Ornegin 6gretmen 11 “ece ........ yeni yerler goriip tammas: icin” seklide ifade etmistir.
Arastirmaya katilan dort 6gretmen ise yeni beceriler 6grenmesi i¢in gezi-gézlem yontemini kullandiklarini
ifade etmislerdir. Ornegin dgretmen 7 “Toplum icinde uyumlu hareket etsin diye cafeye gidiyoruz, Kafeteryada
bagimsiz yemek yesin diye gotiiriiyoruz. Ciinkii anneler kafeteryaya gétiiremiyor. Markette nasil alisveris yapilir
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dgrensinler diye” seklinde goriis bildirmislerdir. Ug 6gretmen ise davranis problemlerinin azalmast igin gezi
diizenlediklerini ifade etmislerdir. Ogretmen 6 “Aileler cocuklarim disarya gikaramuyorlar cocuklariyla sorun
yasayabiliyorlar. Fakat bizle birlikte disartya ¢iktiklarinda sorun yaratmyorlar. Akl duruyorlar. Disartya ciksinlar
aligsinlar davranis problemi sergilemesinler” seklinde goriis bildirmistir.

Tablo 3. Gezi gozlem yontemini nerelere diizenliyorsunuz?

Gezinin Diizenlendigi Alanlar

Aligveris merkezine
Yakin cevre gezileri
Market

Parka

At ciftligine
Kafeteryaya
Pastaneye

Lokanta

Botanik bahgesine
Kahvalt1 yerlerine
Tiyatro

Miize

Kukla gosterisine
Banka

Otobiise binme
Lunapark

Sinemalar
Postane

e S R S e S . T U e N BN e ol B

Tablo 3'te goruldigi gibi gezi gozlem yontemini nerelere diizenliyorsunuz? Sorusuna
Ogretmenlerin en fazla alis veris merkezlerine (8 6gretmen) gezi diizenledikleri goriilmiistiir. Bunun
haricinde dgretmenler yakin cevreye ve markete (7 6gretmen), parka ve at ciftligine (6 6gretmen), kafeteryalara
ve pastaneye (4 ogretmen), botanik bahgesine, kahvalti yerlerine (3 6gretmen), tiyatro ve miizeye (2 dgretmen),
kukla gosterisine, bankaya, otobiise binmeye, lunaparka, sinemalara ve postaneye (1 6gretmen) gezi diizenlediklerini
belirtmislerdir. Tki 6gretmen ise hig gezi diizenlemedigini ifade etmistir. Ogretmen 18 “d§rencilerimde yogun
davranig problemleri var. Bu yiizden okul disna ¢kamiyorum. Gittiimizde yerde baslarina bir sey gelir diye
korkuyorum. Bu yiizden riske girmiyorum” diye goruisii bildirmistir.

Tablo 4. Gezi yontem etkinliginin yararlart nelerdir?

Gezi yontem etkinliginin yararlar:

Sosyallesiyor
Davranis problemlerini azaltiyor

Okulda 6grendigi beceriyi disarida da yapmay1 6greniyorlar

QW ok W™

Okul ortam1 disinu ¢ikiyoruz ¢ocuklar rahatliyor

Tablo 4'te goruldugi gibi gezi- gozlem yonteminin OSB olan ¢ocuklara ne yararlari oldugunu
diistiniiyorsunuz? Sorusuna en cok verilen cevap (7 ogretmen) sosyallestikleri yoniindedir. Ornegin
ogretmen 1 “Her aile ¢ocugunu digar1 ¢tkarmuyor. Herhangi bir yere tiyatro, alisveris merkezine hatta bir parka bile
gotiirmeyen aileler var. Bunu sonucunda ¢ocuk farkli insanlarla karsilasti§inda sosyal becerilerindeki yetersizliginden
dolay: olumsuz davramglar sergiliyor. Biz bunu kiiciikte olsa aza indirmek igin sosyal becerilerini gelistirmek icin ”,
Ogretmen 8 ise “Sosyallesmeleri icin ¢iinkii aileleri disartya ¢ikaramuyor. Bu yere gittiklerinde problem yasamyorlar”,
Ogretmen 3 ise “Cocugun toplum icinde yapmas: gerekenler sosyal becerileri provast gibidir. Millet bizim cocuklari
fark ediyor” seklinde goruis bildirmislerdir. Bir diger verilen cevap kategorisi ise ¢ocuklarin davranis
problemleri azaliyor (2 6gretmen) seklindedir. Ogretmen 6 “Anne cocuguyla disar1 giktiginda utaniyor. Bizle
gelince davrams problemleri azalyor onlara iyi geliyor. Aileler ¢cok seviniyor. Cocuklar mutlu oluyor. Ogretmenlerin
sorumlulugunda gitmesi onlart memnun ediyor”. Bir diger cevap verilen kategori ise yeni becerileri 6greniyor
(dort ogretmen) veya okulda 6grendikleri davramslarin genellemesini yapiyorlar seklindedir. Ornegin
Ogretmen 13 “Cocuklar aileleriyle markete ahgverise gittiklerinde paray: cikarip verebilsinler, ya da yemeklerini
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kendileri alip kendileri yesinler, kalabalik ortamlara uyum saglasmnlar, toplu tasima araclarim kullansinlar, gérstinler
sadece servisi kullanmasinlar o ortamlar: da gérsiinler” seklinde ifade etmistir. Son kategori ise (li¢ 6gretmen)
ogrencilerin hava alip rahatladiklart seklindedir. Ogretmen 12 “Cocuklarin evde ve okulda atamadi§r stresi ve
negatifligini gezi sayesinde ortamlarda attigim diisiiniiyorum. Zaten aileler evde hapis tutuyorlar ve korkularindan
disartya cikaramiyorlar” seklinde goriis bildirmistir.

Tablo 5. Planlama asamasinda kimlerle iletisime geciyorsunuz? Ne tiir destekler aliyorsunuz

Iletisime Gegilen Yer Alinan Destek f
Aileyle iletisime gecme Resmi izin, yiyecek, cocuklar icin ek elbiseler ve servis ticreti 17
Okul idaresiyle iletisime ge¢me Resmi prosediirii takip etme, ek 6gretmen isteme, servis organize etme 17
Servis sirketi ile iletisime ge¢cme Arag temin etme 5
Ogrenciyle iletisime gecme Gezi yapilacak yer hakkinda konusma 9
Diger 6gretmenlerle iletisime ge¢me Gezi plan1 yapma, ek olarak beden egitimi 6gretmenin gelmesini isteme

Gelecek 6grencilerin 6zellikleri hakkinda bilgi verme, gezi alanini énceden 17
gorme, cocuklar icin tehlike arz eden yerleri gérme ve énceden 6nlem alma

Geziye gelmeyen aile ile veya cocugunu gondermek istemeyen velilerle 3
gortisme

Servis ablalari ile iletisime gecme Tuvalet problemi olan ¢ocuklar icin 6nceden tedbir alma 2

Gezi yapilan yer ile iletisime ge¢cme

Rehber 6gretmen ile iletisime ge¢me

Tablo 5'te gortildugii gibi Planlama asamasinda kimlerle iletisime gegiyorsunuz? Ne tiir destekler
aliyorsunuz? Sorusuna aileyle iletisime gectigini belirten 6gretmenler aileden gezi i¢in izin alma, ¢ocuklar
icin ek yiyecek, cocuklar icin ek elbiseler (tuvalet problemine karsi) ve servis igin ticret olarak cevap
vermiglerdir. Ornegin 6gretmen 14 “Ailelerden fazla elbise isitiyoruz. Ciinkii cocuklar yemek yerken iizerine
dékebiliyor. Gezi gittigimiz yer uzun olursa ¢ocuklar acikiyor kraker, sandvig meyve suyu istoruyuz. Acikip krize
girmesin diye, birde ailelerden gazi icin izin kagidi istiyoruz” Ogretmenler okul idaresiyle iletisime gecme
gerekgesini ise, resmi izin, gezi igin servis araglar1 ayarlamak ve ek 6gretmen talep etmek icin okul idaresi ile
iletisime gectiklerini ifade etmislerdir. Ogretmen 11, “miidiir beye haber veriyoruz o serviscilerle konusuyor.
Bazen servisciler gelmek istemiyor. Fazla para istiyor. Miidiir bey onlarla konusup hallediyor” Ogretmen 3 ise “benim
cocuklar zor cocuklar tutamyorum onlari bayan oldugum icin giiciim yetmiyor. Beden egitimi 6gretmenlerinin
gelmesini miidiir beyden istiyorum” seklinde goriis bildirmislerdir. Servis sirketi ile konustugunu ifade edenler
ise Ogretmen 2 “servisci ....... Konusuyoruz. Bizi o gétiirtiyor. Fiyati soruyoruz. Yakin yer olunca sorun olmuyor.
Para vermiyoruz. Uzak olunca sorun oluyor” Ogrenciyle konustugunu ifade eden 6gretmenlerden 6gretmen 6
“gezi mekani hakkinda 6grencilere bilgi veriyoruz. Benim dgrenciler anlamiyor ama gene de gidecegimiz yer hakkinda
kisaca konusuyorum” seklinde ifade etmistir.

Diger ogretmenlerle konustugunu ifade edenlerden o6gretmen 7 “ziimremle gidiyorum. Nereye
gidecegimizi konusuyoruz. Yazilar birlikte yaziyoruz” Seklinde ifade etmistir. Beden egitimi 6gretmenleriyle
iletisime gectigini belirten 6gretmen 3 ise “bazi dgrencilere giiciiniiz yetmiyor. Onlar tutamiyoruz onlari bu
ylizden beden egitimi 6gretmenlerinin gelmesi lazim” seklinde ifade etmistir. Gezi yapilan yer ile iletisime
gectigini belirten ogretmen 9 “gezi yapilacak vyerde gérevli olan kisilere dGgrencilerimizi anlatiyoruz. Yani
ogrencilerin otizm spektrum bozuklugu oldugunu anlatiyoruz, gezi alammnda cocuklar igin tehlikeli yer ve durum var
m1? Tuvalet var n1? Kontrol ediyoruz” seklinde ifade etmistir. Rehber ile iletisime gectigini belirten 6gretmen 5
“rehber Ogretmen aileleri arwyor konusuyor. Geziye kendisi gelmek istemeyen aileler oluyor. Ayrica bazi aileler
cocugunu goéndermek istemiyorlar. Konusup ikna etmeye calisiyor” seklinde ifade etmistir. Servis ablalar ile
iletisime gectigini belirten 6gretmen 5 “mesela tuvalet egitimine ihtiyag¢ duyan cocuklar var. Okulumda gérevli
ablalar bizimle birlikte geliyordu. Miimkiin oldugunca ortaya ¢ikabilecek her tiirlii sorunu diisiinmeye calisiyoruz”
seklinde ifade etmistir.

Tablo 6. Gezi planlama asamasinda ne tiir sorunlar yasarsiniz?

Karsilasilan Sorunlar Coziimleri f

Cocuklarint gondermek istemiyorlar 7
Aileler problem yaratryor Gezi {icretini vermek istemiyorlar 3

Kendileri katilmak istemiyorlar 3
Servisle sorun yasiyoruz gotiirmek istemiyorlar cok  Geziye gitmek istemiyorlar 2
istekli degiller. Fazla ticret istiyorlar 3
Ek 6gretmene ihtiyac duyuyoruz. Problem yaratacak ¢ocuklar1 kontrol etmek igin 2
Sorun yasamiyoruz B 2
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Tablo 6'da goriildiigu gibi gezi yapmadan 6nce hazirliklar yaparken ne tiir sorunlar yasarsiniz? Bu
sorunlar1 nasil ¢oziiyorsunuz? Sorusuna ailelerle sorun yasadigini belirten (sekiz 6gretmen) 6gretmenlerden
ogretmen 7 “ailelerin maddi durumlar dne cikiyor. Ayrica bazi veliler cocugunu yollamak istemiyor”. Ogretmen 2
ise “ciinkii aileler kendileri ¢ocuklartmn yamnda olmaymca cocugunun basina bir sey gelir diye korkuyorlar”
Ogretmen 2 ise “Bazi aileler cocuklarmdan utandiklarimdan gelmek istemiyorlar. Cocuklarim da goéndermek
istemiyorlar”. Serviscilerle sorun yasadigin ifade eden 6gretmenlerden 6gretmen 17 “Servisle sorun yasiyoruz
gotiirmek istemiyorlar cok istekli degiller”. Sorunun ¢ozumi igin “.......... Miidiir beyle konusuyoruz. Miidiir bey
servis¢ilerle konusup ikna ediyor”. Baz1 6grencileri kontrol edemedigimiz icin ek 6gretmene ihtiya¢ duyuyoruz
diyen 6gretmenlerden dgretmen 4 “Bazi cocuklar: kontrol edemeyecegimiz zaman ek dSretmene ihtiyac duyuyoruz.
Okul idaresiyle konusuyoruz. Bize ek 6gretmen veriyorlar. Cok fazla davramig problemi sergileyen 6grencileri bizde
gotiirmiiyoruz. Ogrenciye bir sey olursa bizimde bagimiz belaya girer”. Ogretmen 3 ise “¢cok fazla problem davranis:
olan ¢ocuklarr gotiirmiiyorum. Basim belaya girer. Bir sey olursa kimse bana sahip ¢itkmaz” Dort 6gretmen ise sorun
yasamadiklarini belirtmislerdir. Ogretmen 14 “benim cocuklarda davrams problemleri olmadigr ve uyumlu
cocuklar oldugu icin her yere gidiyoruz” seklinde goriis bildirmistir.

Tablo 7. Gezi yapmadan once karsilastiginiz sorunlar: nasil ¢oziiyorsunuz?

Karsilagilan sorunlar Coziimler f
Ailelerle konusup ikna ediyoruz 8
Ailelerden problem yaratiyor Rehber 6gretmen konusup ikna ediyor 3
Bazi aileleri ikna edemiyoruz 3
Servisler geziye gotiirmek istemiyorlar Idare konusup hallediyor 3
Ek 6gretmene ihtiyac duyuyoruz Okul idaresiyle konusuyoruz 2

Tablo 7'de goriildugii gibi Gezi yagmadan once karsilastiginiz sorunlari nasil ¢oziiyorsunuz?
Sorusuna ailelerle konusup ikna etmeye calistiklarini ifade etmislerdir. Ogretmen 2 “ konusuyoruz ¢ocugunuz
gonderin diyoruz. Biz ilgileniriz diyoruz. Ailenin de gelmesini istiyoruz. Bazi aileler gonderiyor, bazilar1 gondermiyor”
seklinde ifade etmistir. Serviscilerle sorun yasadigini ifade eden 6gretmenler idareyle konustuklarini ve
idarenin sorunu ¢6zdiigiinii ifade etmektedirler. Ornegin 6gretmen 17 “.......... Miidiir beyle konusuyoruz o
hallediyor” seklide ifade etmistir. Ek 6gretmene ihtiya¢ duydugunu belirten 6gretmenler okul idaresiyle
konusup ek ogretmen talep etmektedirler. Ogretmen 4 “ek dgretmene ihtiyag duyuyoruz. Okul idaresiyle
konusuyoruz. ...... miidiir beye beden egitimi 6gretmenini gotiirmek isteSimiz soyliiyoruz” seklinde ifade etmistir.

Tablo 8. Gezi-gozlem etkinligi sirasinda ne tiir sorunlarla karsilasiyorsunuz? Yasadiginiz bu sorunlari nasil ¢oziiyorsunuz?

Karsilasilan sorunlar Coztimler f
o Ogrenciyi sakinlestirmeye calisiyoruz 8

Krize giriyorlar Erkek 6gretmenlerden yardim aliyoruz 4

Elimizden kacarak izinsiz yiyecek ve igecek Ogrencinin izinsiz aldig1 {irtiniin parasini1 6deme 5

aliyorlar

Halkin olumsuz tutumu Bir sey yapamiyoruz 4

Sorun gikmiyor - 2

Tablo 8'de goriildiigu gibi gezi-gozlem etkinligi sirasinda ne tiir sorunlarla karsilasiyorsunuz? Ve
yasadiginiz bu sorunlari nasil ¢dziiyorsunuz? Sorusuna en ¢ok verilen cevap (sekiz dgretmen) davranis
problemleri sergiledikleri seklindedir. Ornegin 6gretmen 5 “alis verige gittigimizde ilgisini ceken yiyecegi
gordiigiinde elimizden kagarak izinsiz alabiliyor”. Coziimii icinse “parasimi odiiyoruz” seklinde olmaktadir.
Ogretmen 11 ise “icecek ve yemek gordiigiinde elimizden kagarak saldiryp alan olabiliyor” ¢oziimii iginse “Ilk dnce
ogrenciyi sakinlestirmeye calistyorum sonra o yiyecegin parasini ddeyip aliyoruz” seklinde goriis bildirmislerdir.
Ogretmen 7 ise “Ogrenciler krize girebilir”. Bunun ¢oziimii icin ise “Sakinlestirmeye calisiyoruz olmazsa servisle
okula getiriyoruz” seklinde olmustur. Ogretmenlerin verdigi bir diger cevap kategorisi halkin olumsuz
tutumudur (dort 6gretmen). Ogretmen 3 “Gittigimiz yerde insanlar rahatsiz olabiliyor. Kétii kétii bakiyorlar” bu
durumu nasil ¢dziiyorsunuz sorusuna ise “Sorunu ¢ézemiyorsun o giinliik gidiyorsun o kisiyi tamimiyorsun ne
diye bilirsin ki. Bazen anlattyoruz ama anlamuyorlar” seklinde goriis bildirmistir. Tki 6gretmen ise gezi-gozlem
sirasinda sorun ¢ikmadigim belirtmislerdir. Ornegin Ogretmen 14 “Hayur, yagamiyoruz zaten ok fazla davranig
problemi yaratabilecek 6grencileri gétiiremiyoruz. Ailede gotiirmemize izin vermiyor. orda krize girmeyecek etrafa zarar
vermeyecek uyum saglayabilecek cocuklart gotiiriiyoruz” Ogretmen 13 ise “Gecen sene gittigimizde yandaki biifeden

-899 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi f The Journal of International Social Research
Cilt: 12 Say:: 63 Nisan 2019 Volume: 12 Issue: 63 April 2019

izinsiz cips almisti. Bize ¢cok sorun yasatti§i icin gezilere gétiiremiyoruz ailesinin bilgisinde zaten yani riski goze
alamyoruz” seklinde goriis bildirmislerdir.

Tablo 9. Gezi-gozlem etkinligi sonrasinda neler yapryorsunuz?

Yapilan etkinlikler f
Rapor hazirlayip idareye veriyoruz 14
Ogrencilerle gezi hakkinda konusuyoruz 6
Geziye katilan 6gretmenlerle konusuyoruz 1
Bir sey yapmuiyoruz 2
Alileye bilgi veriyoruz 5

Tablo 9'da gortldigi gibi gezi-gozlem etkinligi sonrasinda neler yapryorsunuz? Sorusuna
ogretmenlerin biiytik cogunlugu (14 oOgretmen) “rapor hazirliyoruz, idareye veriyoruz” seklinde ifade
etmislerdir. Ornegin 6gretmen 8 “ ..... sonrasinda gezide ne yaptigimizi yazip miidiir beye veriyoruz” seklinde
ifade etmistir. Ogrencilerle gezi hakkinda grencilerle konusuyoruz seklinde ifade eden 6gretmenlerde 8
“Okula  dondiigiimiizde gezide mneler yaptgumzi dgrencilerle konusuyoruz” seklinde ifade etmistir.
Ogretmenlerden bir tanesi ise gezi-gozlem sonrasi geziye katilan 6gretmenlerle konusuyoruz seklinde goriis
bildirmistir. Ogretmen 6 "ziimre Ggretmeninle gezi de§erlendiriyoruz. Bir sonraki gezide daha iyisini nasil yapariz
diye tartistyoruz" seklinde ifade etmistir. Ailelere bilgi verdigini belirten 6gretememelerden 6gretmen 1 “gezi
raporlart ve resimlerini idareye ve aileye veriyoruz” seklinde ifade etmistir. Tki ogretmen ise hig bir sey
yapmadigin ifade etmistir. Ornegin 6gretmen 14 “Bir sey yapmiyoruz” seklinde cevap vermistir.

Tablo 9. Gezi-gozlem etkinligi sonrasinda bir sorun yastyor musunuz?

Evet/hayir f
Evet - -
Hayir Sorun yasamiyorum 17

Tablo 9'da goriildtigii gibi gezi-gozlem etkinligi sonrasinda bir sorun yasiyor musunuz? Sorusuna
dgretmenlerin tamam bir sorun yasamadigimn belirmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Ogretmenlerin gezi-gozlem yontemini, en cok sosyal becerileri gelistirmek igin kullandiklarimi
gormekteyiz. Bunun yami sira 6gretmeneler, 6grencilerin problemlerinin azalmasi ve ailelerin OSB’li
cocuklarmi bir yere gotlirmemesi gerekgesi ile gezi-gozlem yontemini kullandiklarmi ifade etmislerdir.
Alanyazina baktigimizda OSB’li bireylerin ayirici ozelliklerinden en 6nemlisinin sosyal becerilerde geri
olmalar1 oldugunu gormekteyiz (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5 [DSM-5], 2013). Bu
bakimdan OSB’li bireylerin sosyal becerilerinin gelistirilmesi ve yeni karsilastiklar1 ortamlarda davranis
problemleri sergilememeleri icin gezi-gdzlem yonteminin kullanilmasi OSB’li bireylerin sosyal becerilerini
gelistirme egitimi i¢in iyi bir yontem olarak diistiniilebilir. Arastirma sonuclarina gore 6gretmenlerin gezi-
gozlem yontemini uygulamalarmin bir diger gerekgesi ise 6grencilerin okulda 6gretilen becerileri farkh
ortamlara genelleyebilmesini saglamaktir. Bunlardan biri okul ortaminda 6grencilere tgretilen yemek yeme,
sosyal beceriler vb. gibi davranislarin genellemesini yapmak icin okul ortami disinda farkli ortamlara gezi
diizenlediklerini ifade etmislerdir. Alberto ve Troutman’a (2012) gore 6grenmenin asamalarr edinim,
akicilik, kaliciik ve genelleme asamalarindan olusmaktadir. Genelleme asamasi 6grencinin davranisi
ogrendigi kosullar haricinde farkli kosullarda sergilemesidir. Bu agidan bakildiginda ogrencilerin bir
davranigsi farkli ortamlarda genellemesi onlarin bagimsiz bir birey olmasina 6nemli bir katki saglayacaktir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler oncelikle yakin gevrelerine gezi diizenledikleri goriilmektedir. Bu
yerler alisveris merkezine, market, park, at ciftligi, kafeterya gibi yerlerdir. Gezi-gozlem y6nteminin amact
da ogrencinin yakin gevresini tanima ve bu cevrede kimseye bagimli kalmadan yasamasimi saglamaktir.
Alanyazina bakildiginda Atayeter ve Tozkoparan (2014) bu durumu sdyle agiklamaktadir. Gezi-gozlem
yontemi insanin, gevresi ve olaylar arasindaki iligkileri anlamasina ve gelismesini saglar. Buna ek olarak
ogrencilerin oncelikle yakin ¢evrelerini daha sonra da uzak gevrelerini tanimasina yardimei olur.

Ogretmenler gezi-gozlem yoénteminin yararlart icin: “dgrenciler sosyallesiyor, davranig
problemlerini azaliyor, okulda 6grendigi beceriyi okul dis1 ortamda sergiliyor, okul ortami disini ¢ikiyoruz
cocuklar rahathyor” gibi ifadeler kullanmuslardir. Alanyazina baktigimizda bu durumu destekleyen
bulgulara rastlanmaktadir. Ornegin Kiiciikahmet (1997) ¢alismasinda gezi-gozlem yontemiyle dgrencilere
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smif ortami disinda tecriibe kazanma sans1 vermektedir. Bu tecriibeyle 6grencilere farkli ortamlar: tanima
firsati verilmektedir. Benzer sekilde Urey ve Cepni (2014) 6grencilerin sikict okul ortamindan ise sinif
disindaki ortamlarda bir oyun gibi gezi etkinlikleri diizenlemesi 6grenciler icin daha yararli olacaktir. Ek
olarak Anderson, Kisiel ve Storksdieck (2006) gore gezi 6grencilerin gelisimi i¢in daha fazla sosyal deneyim,
denetim ve pozitif bir katk: saglayacaktir. Storksdieck (2006) gore ise gezi sinifta 6grenmenin ¢ok Snemli bir
destekgisi ve bunun yaninda bireyi hayata hazirlayan 6nemli bir yontemdir. Bu arastirma bulgularina gore
OSPB’li bireylerin sosyal becerileri 6grenecekleri yerler elbette ki sosyal ortamlardir. Bu sosyal ortamlarda
nasil davranacaklarini 6grenirlerse daha sonra davranis problemi sergilemeyeceklerdir. Bu da OSB’li bireyin
sosyallesmesini saglayacaktir.

Ogretmenler planlama asamasinda, “Aileyle iletisime gegme, okul idaresiyle iletisime gecme, servis
sirketi ile iletisime gecme, dgrenciyle iletisime gegcme, diger 6gretmenlerle iletisime ge¢me, gezi yapilan yer
ile iletisime ge¢me, rehber 6gretmen ile iletisime ge¢me, ¢ocugun tuvaletini tutamayip yapma ihtimaline
kars1 servis ablalari ile iletisime gecme” seklinde cevap verdiklerini gérmekteyiz. Alanyazina baktigimizda
gezi planlamanin benzer asamalardan olustugunu gormekteyiz. Bu asamalar soyledir: Gezinin amacini
belirlemek, geziye katilacak ¢ocuklarin ailelerinden yazili izin dilekgesi almak (Doganay, 1993; Doganay,
2002; Elleven, Wircenski, Wircenski ve Nimon, 2006), gezinin diizenlenecegi yeri dnceden gormek, gezi
alanindaki gorevlilere kisilerle gezi yapilacak dgrencilerin 6zellikleri hakkinda bilgi verilmek, gezi yapilacak
yer ve gezi hakkinda 6grencilere bilgi vermek (Doganay 2002: Lonergan ve Andresen 1988), geziye katilacak
ogrenci listesini, ailelerden alinan yazili izin dilekgelerini ve gezi yapilacak yerin bilgilerini okul idaresine
bildirmek (Doganay 1993: Doganay, 2002), gezi {icretinin ailelerden temin etmek ve 6grencilerin actkmasma
karsin yiyecek temin etmek (Elleven, Wircenski, Wircenski ve Nimon, 2006). OSB'li bireyler gezi-gézlem
sirasinda normal gelisim gosteren ¢ocuklardan daha fazla davranis problemi sergilemektedirler. Bu sebeple
OSB'li bireylerle gezi-gozlem yontemi uygulanacagl zaman gezi-gozlemin sorunsuz ge¢mesi icin planlama
asamasina daha fazla dikkat edilmeli, her asamanin dikkatli planlanmas: ve tiim hazirliklarin yapilmasi
gerekir.

Ogretmenler gezi planlama agamasinda yasadiklar1 problemleri: “Oncelikle aileler g¢ocuklarimi
gondermek istemiyorlar, gezi ticretini vermek istemiyorlar ve aile bireyleri ¢ocuklariyla birlikte geziye
katilmak istemiyorlar” seklinde ifade etmislerdir. Ailenin 6zellikle ¢ocuklarimi gondermemek istemelerinin
sebebi c¢ocuklarmin gezi ortaminda davramis problemi sergileyeceklerini diisiinmeleridir. Alayazina
baktigimizda yetersizligi olan ¢ocuklarin aileleri ¢cocuklarindan utanabilmektedirler (Kimpton 1990; Varol
2005). Bu sebeple aileler cocugunu ev ortaminda tutma, topluma gostermeme gibi tepkiler sergileyebilir. Bu
nedenle bu cocuklar toplumdan soyutlanmis olmaktadir. Buna ek olarak bazi 6grenciler gezi sirasinda
kendilerini veya bagkalarini yaralama davraniglar sergileyebilmektedirler. Ogretmenler de bu 6grencileri
kontrol edemeyecekleri distindiiklerinden gezi-gozleme gotiirmemektedirler. Bu durum OSB’li bireyin
hayatini ev ortaminda ve okul ortaminda kalmasma neden olmaktadir. Bagka bir ifade ile bu 6grenciler dort
duvar arasinda hapis kalmaktadir. Bu yiizden bu 6grenciler toplumda 6grenmesi gereken becerileri
ogrenmemektedirler. Oysaki Elleven, Wircenski, Wircenski ve Nimon (2006) gore gezi-gozleme gidildigi
zaman Ogrencilerin kontrolliilerini saglamak icin ek kisilere ihtiyag duyulmaktadir. Bu 6grenciler icin ek
Ogretmenler temin edilse de ayrica ailelerin de geziye katilmasi ¢ocugu kontrol etmek acisindan faydal
olacaktir. Fakat bazi aileler ¢ocuklarindan utandiklar igin geziye katilmak istememektedirler. Ogretmenler
bu durumu ¢6zmek, ailelerle konusulup hem ¢ocuklarimi geziye gondermeleri i¢in hem de kendilerinin
cocuklartyla birlikte geziye katilmalari icin ikna etmeye calismaktadirlar. Fakat bazi aileler ikna
edebilmelerine ragmen baz1 aileleri ikna edememektedirler. Aileleri ikna etmek i¢in psikologlardan uzman
yardimi almabilir.

Ogretmenler gezi-gozlem etkinligi sirasinda yasadiklar1 sorunlar ise: “Ogrencilerin krize
girdiklerini veya Ogretmenlerin ellerinden kagarak etraftaki alisveris mekénlarindan izinsiz yiyecekler
aldiklarim1” ifade etmislerdir. Alanyazma baktigimizda OSB’li ¢ocuklarda genel anlamda cesitli daranmis
problemleri sergilediklerini gorebilmekteyiz (Akmanoglu, 2013; Kircaali-iftar, 2007; Siegel, 2003). Bu
problemler davranislarinin biiytik c¢ogunlugu giriltilii ortamlardan kaynaklanabildigi gibi ¢ocugun
bulundugu ortamda nasil bir davranis sergileyecegini bilmemesinden kaynaklanabilir (Webber ve
Scheuerman, 2008). OSB’li bireylerin bu tiir davranis problemleri sergilemeleri, onlarin sosyal ortamlara
katihmini olumsuz etkileyebilir. Ogretmeler bu problemleri ¢ozmek icin gocuklari sakinlestirmeye
calismakta ve yardimci 6gretmenlerden (beden egitimi 6gretmenleri) destek talep etmektedirler. Alanyazina
baktigimizda Elleven, Wircenski, Wircenski ve Nimon (2006) arastirmalarinda geziye yardimci goniillii
yetiskinlerin katilmas1 gerektigini belirtmektedir. Boylelikle davrams problemi sergileyen bu 6grencileri
kontrol etmek daha kolay olacaktir. Bu c¢alismada OSBli ogrencilerin gezi alamindaki aligveris
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merkezlerinden izinsiz tirtinler almalarm 6gretmenler bu tirtinlerin parasini 6deyerek telafi etmektedirler.
Bu triinlerin parast genellikle ailelerden alinan paralarla karsilandig1 gibi bazen de 6gretmenler kendi
paralarindan 6demektedirler. Ogretmenlerin bir diger karsilagtiklar1 problem ise halkin OSB'li cocuklara
kars1 olumsuz tavirlaridir. Insanlarin engellilere kars1 olumsuz tavir takindiklar: 6zellikle sosyal ortamlarda
engellileri kabul etmeme tutumlar1 olduklar1 goriilmektedir (Kaner, Ogulmu§, Buiytikoztiirk ve Dokmen,
1997). Halkin bu olumsuz tutumlarmn ortadan kaldirmak i¢in gorsel basinda ve sosyal medyada yetersizligi
olan bireyler ile ilgili daha fazla farkindalik yaratacak paylasimlar yapilmalidir.

Ogretmenlerin gezi sonrasi yaptiklari etkinlikler genellikle “gezi raporunu hazirlayip okul idaresine
teslim etmek, Ogrencilerle gezi hakkinda konusmak, geziye katillan ziimre 6gretmenlerle gezi hakkinda
konusmak ve geziye katilmayan ailelere bilgi vermek” seklinde ifade etmislerdir. Alanyazina baktigimizda
dgretmenlerin %95 nin gezi sonrasi sinifta tamamlayici etkinlikler yaptig1 (Demir, 2007; Garipagaoglu, 2000)
ve ziimre dgretmenlerle ve diger dgretmenlerle birlikte gezinin yararlari tizerine raporlar hazirladiklar
goriilmektedir (Garipagaoglu, 2000).

Bu arastirma farkli sehirlerde ve farkli 6gretmenlerle yapilabilir. OSB’li bireyler ile gezi-gozlem
yonteminin etkililigini arastiran gesitli arastirmalar yapilabilir. OSB’li bireylerle calisan 6gretmenlere gezi-
gozlem yonteminin uygulamasinda dikkat edilecek hususlar konusunda seminerler verilebilir. Bu arastirma
Istanbul ilinde 2017-2018 yilinda iki Ozel Egitim Uygulama Merkezinde galisan 19 6gretmen ile stmrlidur.
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