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Oz

Bu arastirma, okul oncesi egitim kurumuna devam eden cocuklarmn akran siddetine maruz kalma diizeyinin empatik
becerilerine etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin evrenini 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Ankara ili Etimesgut ilce
merkezinde bulunan bagimsiz anaokullarina ve ilkokullarin biinyesindeki anasmiflarma devam eden 48 ay ve {iizeri cocuklar
olusturmustur. Evrenden basit tesadiifi érnekleme metodu ulasilan 128 ¢ocuk aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Arastirmada
cocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeylerini belirlemek icin “Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi”, empatik becerilerini

belirlemek icin ise “Sullivan Cocuklar icin Kisa Empati Olgegi” kullanilmustir. Elde edilen veriler SPPS 20 paket programinda, bagimsiz

degiskenlerin kategori sayisina gore, bagimsiz 6rneklemler icin t testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi ile analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda akran siddetine maruz kalma diizeyi ile empatik beceriler arasinda anlaml ve negatif bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Akran Siddeti, Empatik Beceri.

Abstract

The purpose of this research is to investigate the effects of the level of exposure to same age violence of pre-school students on
their empathic skills. The universe of the research is constituted by the students who are 48 months and older and attending the
kindergartens and kindergartens classes that are a part of elementary schools in Etimesgut district of Ankara province in the academic
year of 2015-2016.128 children that have been reached have constituted the sample of the research. In the research, “Same Age Violence
Exposure Scale” for identifying the exposure to violence by the children of the same age, “Sullivan’s The Empathy Scale for Children”
for identifying the empathy levels of the children. The data of the study were analyzed by SPSS 20 package program. The relationship
between the variables have been examined by Pearson Product-Moment Correlation Coefficient. According to the result of the research,
it is determined that a negative, significant relationship between level of exposure to violence and level of empathic skills.

Keywords: Preschool Period, Peer Violence, Empathic Skills.

1. GIRiS

Insan iliskilerinde ki énemli unsurlardan biri karsidaki bireyi dinlemek ve anlamaktir. Bir insanin,
kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak, onun duygularmi diistincelerini ve hareketlerini dogru olarak
anlamasi, olaylara onun duygusal ya da zihinsel durumunun farkina vararak tepki verme egilimi empati
olarak adlandirilmaktadir. Empatinin giintimiizde kabul goren tanimi, 70’li yillar da Rogers'in ulastig1
empati anlayisiyla benzerlik gostermektedir. Sullivan tarafindan ortaya atilan goriise gore; dogumdan
itibaren bebegin belirli bir yetiskinle yani ona bakan kisi ile arasinda merakl bir iligki vardir. Bu duygusal
bag empatidir (U¢gmaz Halicioglu, 2004, 3).

Empati; bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla
bakmasi, o kisinin duygularimi ve diistincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona
iletmesi stirecidir (Rogers, 1975, 108). Karsidaki insana hissedilen empatik tepkinin dogru olarak
iletilebilmesinin iki yolu vardir: bunlardan ilki bedeni ya da jest ve mimikleri kullanarak onu anladigimizi
kars: tarafa ifade etmektir. Digeri ise, sozlii iletisim becerilerini kullanarak onu anladigimizi ifade etmektir
(Dokmen, 2004, 136).

Ginliik yasamda kisiler arasi iletisimi kolaylastiran en 6nemli faktor empatidir. Kendisiyle empati
kuruldugunu goren kisi kendisini daha 6nemli ve degerli hissetmektedir. Empati, kurulan kisi acisindan
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onemli oldugu kadar empati kuran kisi icin de ©nemli ve degerlidir. Empati kurabilen bireyler
cevrelerindeki diger bireyler tarafindan da daha ¢ok sevilirler (Akt. Dokmen, 2002).

Okul 6ncesi egitim kurumlari, ¢cocugu diger cocuklarla, saglikli bir sekilde bir araya getiren, uyarici
zenginligi ile zihinsel yasantilarini zenginlestiren, gocugun ilgi istek ve yeteneklerinin ortaya ¢ikarmasini
destekleyen egitim kuruluslaridir. Okul o6ncesi donem c¢ocuklarmmin akran iliskileri ele alindiginda,
cocuklarin empatik becerilerinin bu iliskide biiytik 6nem tasidig1 diistintilmektedir. Cocuklar yasamun ilk
yillarinda kendilerini ifade etmeyi, karsisindaki bireylerin duygu ve diistincelerini dogru algilamayz iliski
igerisinde olduklari kisilerden 6grenmektedirler. Okul 6ncesi egitim kurumlarina gelen ¢ocuklar bu olgular:
akranlartyla girdikleri iliskiler sonucunda 6grenmeye baslamaktadirlar. Dolayis1 ile akran iliskileri,
¢ocuklarin empatik becerilerini etkilemektedir.

Cocuk bes yas doneminde arkadaslarmin duygularmi anlamaya calisir ve duygularmi paylasir.
Arkadaslarin1 kendi secer ve genel olarak grup oyunlarim tercih eder (Cirhinlioglu, 2010, 142). Bes-alt1
yastan itibaren yakin akran iliskilerinin ¢rnekleri goriilmeye baslanmaktadir. Bes yastan sonra ¢ocugun
anlasmazliklarmi ¢ozmek icin sosyal davranislar ve sozel tartisma gibi farkh stratejiler de gelistirmeye
basladig1 belirtilmektedir. Bes yasinda diger cocuklarla birlikte olma, iyi iliskiler kurma isteginin baskin
oldugu goriiliir. Akranlartyla birlikte olmak bu yas i¢in oldukca onemlidir. Alt1 yastan itibaren, cocugun
paylasma, dostluk ve sempati gibi davranislar sergilemenin yani sira rekabet, kavga ve catismalar icine
girdigi gozlenebilmektedir (Giilay, 2010, 63).

Cocugun alt1 yas doneminde akran iligkileri karmasiklasmaya baslamaktadir. Bu énemde ¢ocuk
akranlariyla kuralli ve karmagik oyunlar oynar. Dil gelisiminin artmasiyla birlikte catismalarmda sozel
ifadelere yer vermeye baslar. Arkadaslariyla daha fazla iliski kurar ve zaman gegirmek ister. Bireysel
oyunun yerini grup oyunlari almistir. Arkadaslarini dinler ve konu hakkinda goriislerini belirtir (Uluyurt,
2012, 38).

Akran siddetine maruz kalma; giiclii olan ¢ocugun, daha gitigstiz olana herhangi bir tahrik unsuru
olmadan, tekrarlanan bir sekilde zorbalikta bulunmasidir (Akgtin, 2005). Bu arastirmada 48 aylik ve tizeri
okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeylerinin empatik becerilerine etkisini
ortaya koymak amacglanmaktadir. Bu amag ile su sorulara cevap aranacaktir:

1. Akran siddetine maruz kalma diizeyi ve empatik beceriler ile cinsiyet arasinda anlaml bir iliski
var midir?

2. Akran siddetine maruz kalma diizeyi ile empatik beceriler arasinda anlamh bir farklilik var
midir?

2. YONTEM

Bu arastirmada, okul ©Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma
diizeylerinin ¢ocuklarin empatik becerileri ile iliskisini incelemek amaciyla iliskisel tarama modeli
kullanilmustir. {ligkisel tarama modeli ise iki ve daha gok sayida degisken arasinda birlikte degisimin varlig:
ve/veya derecesini arastiran genel tarama modelidir (Karasar, 2012, 79).

Arastirmanin evrenini 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Etimesgut ilce merkezinde
bulunan bagimsiz anaokullarma ve ilkokullarin biinyesindeki anasmiflarina devam eden 48 ay ve tizeri
cocuklar olusturmaktadir. Calismanin 6rneklem hacmi evren biliniyorken yontemi ile belirlenmistir.
Calismada %95 giivenle ve %10 duyarhilik goz oniine alinarak hesaplamalar yapilmistir. Olayin goriilme
siklig1 ise %50 olarak degerlendirilmistir. Calismada 5932 ¢ocuktan olusan bir evrenden en az 95 ¢ocuk ile
calisilmasina karar verilmistir. Arastirma basit rastgele ornekleme ile segilen okullarda yurtitilmis, 128
cocuk ile ilgili toplanan veriler degerlendirmeye alinmustir.

Verilerin toplanmasinda ¢ocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeylerini 6lcebilmek amaciyla
“Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi”, cocuklarin empatik becerilerinin 6lciilmesi icin ise “Sullivan
Cocuklar i¢in Kisa Empati Olgegi (CIKEO)” kullamilmuistir.

“Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi (ASMKO)” cocuklarin akran siddetine maruz kalma
diizeyini belirlemek amaciyla 1997’de Kochenderfer ve Ladd tarafindan 5-6 yas ¢ocuklar: igin gelistirilen
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma-Kisisel Degerlendirme Olgeginden yola cikilarak yine Kochenderfer ve
Ladd tarafindan 2002 yilinda gelistirilmistir. Akran Siddetine Maruz Kalma Olgeginin Cronbach Alpha ig
tutarlik katsayis1 .719 (p< .01) olarak bulunmustur. Kriter gegerligi olarak ise dlgekten elde edilen sonuglarla,
sosyal davranislara iliskin 6gretmen degerlendirmeleri, akran reddine iliskin akran gortisleri, yalnizlik ile
ilgili kisisel gortisler arasinda anlaml diizeyde, olumlu yonde iligki bulunmustur (Akt. Giilay, 2008, 132).
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Olgek 2008 yilinda Giilay tarafindan Tiirkgeye uyarlanmus, gecerlik ve giivenirlik calismalar
yapilmustir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi sonucunda 6lgegin tiim maddelerinin hem madde toplaminda,
hem madde kalaninda istatistiksel anlamda .001 diizeyinde anlamli bulunmustur. Sonuglara gore akranlarin
siddetine maruz kalma 6lgeginin tiim maddelerinin giivenilir oldugu tespit edilmis ve tiim maddelerin
Olgekte kalmalar1 uygun goriilmiistiir. Ayrica 6lgegin her bir maddesinin ayirt edici giictine iliskin t test
analizi sonuglarma gore .001 diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmustur. Sonug olarak Akran
Siddetine Maruz Kalma Olgeginin ayirt edici giice sahip oldugu, dolayisiyla gegerli oldugu goriilmiistiir
(Giilay, 2008, 229).

“Sullivan Cocuklar icin Kisa Empati Olgegi (CIKEO)”, 4-10 yas araligindaki ¢ocuklarin empatik
tepkileri hakkinda, egitimcilere ve cocukla ilgilenen diger uzmanlara bilgi vermek amaciyla 1999 yilinda
Sullivan tarafindan gelistirilmistir. Cocuklar Icin Kisa Mizag Olgeginin Cronbach Alpha ig tutarlik katsayist
.61 (p< .01) olarak bulunmustur (Akt. Ulutas, 2005, 64).

Olgegin Tiirkceye uyarlanma, gegerlik ve giivenirlik calismasi Ulutas (2005) tarafindan yapilmistir.
Kisa Empati Olgeginin alfa degerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Alfa=0.67). Kisa Empati Olgegi test-
tekrar test korelasyonunun ise 99 oldugu tespit edilmistir (Ulutas, 2005, 66).

Arastirma verileri SPSS 20 paket programu ile analiz edilmistir. Arastirmada normallik varsayimini
incelemek amaciyla, ¢rneklem biytiklugiintin 50’den fazla olmasi sebebiyle, Kolmogorov-Smirnov testi
kullanilmistir. Bununla birlikte, dagilima ait garpiklik ve basiklik degerleri de incelenmistir. Degiskenlerin
normal dagildigini ve parametric testlerin uygulanabilecegi gortilmiistiir. Bu arastirmada, arastirmaya
katilan cocuklarmn akran siddetine maruz kalma durumlarmmin empatik becerilerine gore farklilasip
farklilasmadig1 korelasyon katsayisi ile incelenmistir.

3. BULGULAR

Arastirma verileri dogrultusunda ¢ocuklarin empatik becerileri ile akran siddetine maruz kalma
diizeyleri cinsiyete gore incelenmistir. Analize ait bulgulara Tablo 1'de yer verilmistir.

Tablo 1: Cocugun cinsiyetine gore Akran Siddetine Maruz Kalma ve Empatik becerilerine iliskin puan ortalamalari ile Standart
Sapmalar ve Bagimsiz t Testi Sonuclar1

Akran Siddetine Maruz Kalma Empatik Becerileri Puanlar:
Puanlar1
Cocugun
Lo N X SS N SS

Cinsiyeti T
Kiz 70 0,97 1,73 70 9,30 1,17
Erkek 58 1,03 1,89 58 9,28 1,16
Toplam 128 1,00 1,79 128 9,29 1,16
t testi t P t P
sonuglari

0,03 0,84 0,01 0,91

Tablo 1 incelendiginde erkek c¢ocuklarin (X=1.03) akran siddetine maruz kalma puan
ortalamalarinin, kiz ¢ocuklarindan (X=0,97) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Fakat yapilan t testi
sonucuna gore istatistiksel agidan anlaml bir farklilik olusturmadig1 bulunmustur (t=0,03, p>0.05). Tablo 1'e
gore; kiz cocuklarinin (X=9,30) empatik beceri puanlarinin, erkek ¢ocuklarin (X=9,28) puanlarindan daha
fazla oldugu gorilmiistiir. Ancak yapilan t testi sonucuna gore cocugun cinsiyetinin empatik beceri
puanlarinda anlamli bir farklilik olusturmadig: belirlenmistir (p> 0,05).

Cocuklarin akran siddetine maruz kalma diizeyi ile empatik beceri diizeyleri arasindaki iligkiler
korelasyon katsayisi ile incelenmistir. Analize ait bulgulara Tablo 2'de yer verilmistir.
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Tablo 2: Akran Siddetine Maruz Kalma Diizeyi ile Empatik Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Testi Sonuglar:

Sullivan Cocuklar i¢in Kisa Akran Siddetine Maruz
Empati Olgegi Puam Kalma Olgegi Puant
r
-0,389
Sullivan Cocuklar igin
Kisa Empati Olgegi p 1 0,00*
Puam
128
n
r -0,0389
Siddete Maruz Kalma "
Olgegi Puam p 0,00 E
n 128
*p<0,01

Tablo 2'ye gore Siddete Maruz Kalma Olgegi Puani ile Empati Olgegi puani arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski vardir. Bu iligki gticlii olmamakla birlikte negatif yonltdiir (r=-0,389). Siddete maruz
kalma 6lgegi puan arttikca empati 6lgegi puani azalmaktadir.

4. DEGERLENDIiRME

Akran siddetine maruz kalma ve empatik beceri puanlarinda ¢ocugun cinsiyetinin anlaml bir
farklilik olusturmadig belirlenmistir (p>0,05).

Cocuklarin Siddete Maruz Kalma Olgegi puani ile Sullivan Cocuklar Icin Kisa Empati Olgegi puani
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir. Bu iliski gticlii olmamakla birlikte negatif yonliidiir (r=-
0,389). Siddete Maruz Kalma Olgegi Puani arttikga Sullivan Cocuklar I¢in Kisa Empati Olgegi puarnu
azalmaktadir. Empatik becerileri gelismis olan okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 akran siddetine daha az maruz
kalmaktadirlar.

Arastirma bulgularina gore kiz ¢cocuklarinin akran siddetine maruz kalma puanlar1 erkeklere gore
daha duisiik olmakla birlikte, empatik beceri puanlar1 daha ytiksektir. Ancak istatistiksel olarak anlamli bir
fark gortilmemektedir. Cinsiyet ve empatik beceriler arasinda bir iliski olup olmadigim inceleyen
arastirmalarin bazilarinda kizlarin erkeklerden daha empatik oldugu bulunurken bazilarinda kiz ve erkek
cocuklar arasinda empatik beceriler agisindan bir fark olmadifi gozlenmistir (Kahraman, 2007, 22).
Cocuklarin empatik becerilerinin etkisi tizerine yetistirilme tarzlarmin etkisi vurgulanmakla birlikte okul
oncesi donem ¢ocuklarimin duygular1 tanimlamaya baslama donemi olmas: sebebiyle cinsiyetin empatik
beceriler tizerinde heniiz etkili olmadig1 diisiintilmektedir. Doganay Kog¢ (2017)" un ¢alismasinda da kiz
cocuklarin empatik beceri puanlarinin erkek gocuklardan daha yiiksek oldugu, istatistiksel olarak anlaml
bir farkliik olusturmadigi saptanmistir. Calismaya benzer sekilde Ar1 vd. (1995) yaptiklar1 ¢alismada,
cocuklarin empatik becerilerinde cinsiyetleri agisindan farklilasmanin olmadig1 sonucuna varilmistir. Cetin
(2008,)'in gocuklarin empatik beceri diizeylerinin ana baba tutumlar1 ve 6zsaygi ile iliskisini incelendigi
calismasinda, kiz 6grencilerin empatik beceri diizeylerinin erkek ogrencilere gore daha yiiksek oldugu
gorulmistir.

Arastirmanin diger bir bulgusuna gore, akran siddetine maruz kalma diizeyi ile ¢ocuklarin empatik
beceri diizeyleri arasinda negatif yonlti anlamli bir iliski vardir. Bu bulgu c¢ocugun siddet gordiikce
duyarsizlastigini  ve bu  duyarsizlasmanin  ¢ocuklarin  empatik  becerilerini  diistirebilecegini
distindtirmektedir. Bunun yam sira empatik becerileri zayif olan ¢ocuklarm, akranlarmin duygularim
anlama ya da onlarin duygularini anladigini yansitmada yetersiz kalmalar1 daha fazla catisma yasamalarina
ve akran siddetine maruz kalmalarina yol agmus olabilir. Rehber (2007), cocuklarin saldirganlik ile empatik
egilim diizeyi arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda empatik egilimi diistik olan 6grencilerin saldirgan
davranislarinin empatik egilimi yiiksek olanlara gore daha fazla oldugunu belirtmistir.

Empati egilim diizeyi yiiksek olan bireylerin zorba veya kurban olma riskleri daha diistik iken,
empati egilim diizeyi diisiik bireylerin zorba veya kurban olma risklerinin daha fazladir (Gtiven, 2015, 65).
Alan yazinda empatik egilim ile agik ve saygili iligki tarzlarmin iliskili oldugu goriilmektedir. Empatik
bireyler kiiglimseyici iliski tarzina sahip olanlar gibi asagilayici ve ustiinliikk taslayici tepkiler
sergilememektedir. Kisilerarasi iliskilerde nemli bir yere sahip olan empati, olumlu sosyal davranislarin
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gelismesine katki saglarken, empati yoksunlugu ise sosyal yasamda sorunlar yasanmasina yol agmaktadir.
Bireylerde empati yoksunlugunun ortaya ¢ikardigi bu sorunlar arasinda saldirgan duygu ve davranislarinda
oldugu distintilmektedir. (Hasta ve Giiler, 2013, 72)

Sen ve Ozbey (2017) okul éncesi donem gocuklar ile yaptiklari galismada, cocuklarin empatik
becerileri ile olumlu sosyal davranislar: arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski oldugunu tespit etmislerdir.
Bunun yani sira empatik becerileri yiiksek olan cocuklarin asosyal, dislanma, kaygili ve korkulu olma,
hiperaktif ve saldirganlik puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmustiir. Empati becerisi yiiksek olan
cocuklarin akranlari ile iliskilerinde daha basarili olduklari, daha az saldirganlik davramisinda bulunduklari,
olumlu sosyal davramnis sergiledikleri ve akranlar: tarafindan diglanmalara az rastladiklar: saptanmistir.

Yapilan arastirmalar sonucunda empati becerisi gelismemis bireylerin daha az olumlu sosyal
davranis sergiledikleri, saldirgan davranislariin daha ¢ok oldugu, kiigtimseyici iligki tarzina sahip olduklari
ve dislandiklar1 goriilmektedir. Tim bu etkenler empatik becerileri diisitk olan okul ©6ncesi dénem
¢ocuklarinin akran siddetine daha fazla maruz kalmalarini agiklamaktadr.

5. ONERILER

Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin duygular: tanimalarina ve anlamlandirmalarma firsat
veren drama calismalarina yer verilebilir. Boylece hem ¢ocuklarin zorba davranislar karsisinda empati
yapmalarina hem de ¢ocuklarin empatik becerilerinin gelisimine katki saglanabilir. Ailelerin etkili iletisim ve
empatik becerilerini gelistirmek amaciyla egitim programlar1 diizenlenerek cocuklarin akran iliskileri ve
empatik becerileri gelistirilebilir. Ttirkiye” de okul 6ncesi donem ¢ocuklari icin gelistirilmis akran iliskileri ve
empati olgekleri yeterli olmadig1 igin, okul 6ncesi donemde akran iliskilerine yonelik farkli boyutlara sahip
Olgekler gelistirilebilir.

Cocuklarin empatik becerileri tizerinde etkili olabilecegi diistiniilen cocuklarin baskilanmasi, siddete
maruz kalmalari, anne baba tutumlar1 ve yasadiklar1 kilttirlerin farkli degiskenler agisindan incelenmesi
onerilebilir. Akran siddetine maruz kalma durumunun ¢ocugun sosyal, duygusal, dil ve kisilik gelisimi
uizerindeki etkileri arastirilabilir.

KAYNAKCA

Akgtin, Saadet (2005). Akran zorbaligimin anne-baba tutumlar: ve anne- baba ergen iliskisi acisindan degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi,
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Ar1, Meziyet; Bayhan, Pinar; Ustiin, Elif; Akman, Berrin & Sahin, Semra (1995). 48-72 aylar arasmndaki ¢ocuklarin duygusal ifadeleri
tanimlama ve algilamalarinin yas ve cinsiyete gore incelenmesi. Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi, S. 3, s. 119-124.

Cirhinlioglu, Fatma Giil (2010). Cocuk gelisimi ve ruh saghg:. Ankara: Nobel.

Cetin, Ceren Nilgtin (2008). [Ikogretim 4. simif 6§rencilerinin empatik beceri diizeylerinin ana baba tutumlart ve 6z saygt ile iliskisi. Yitksek
Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Doganay Kog, Esra (2017). Okul dncesi egitime devam eden 60 ay ve tizeri cocuklarin anne baglanma stillerinin; empatik, duygusal ve sosyal beceri
diizeylerine etkisinin incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Dokmen, Ustiin (2002). iletisim ¢atismalart ve empati. Istanbul: Sistem.

Dokmen, Ustiin (2004). Sanatta ve giinliik yasamda iletisim catigmalar: ve empati. Istanbul: Sistem.

Giilay, Hiilya (2008). 5-6 yas cocuklarina yonelik akran iliskileri olceklerinin gecerlik giivenirlik ¢calismalar ve akran iliskilerinin cesitli degiskenler
agistndan incelenmesi. Doktora Tezi. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Giilay, Hiilya (2010). Okul dncesi donemde akran iliskileri. Pegem Akademi Yayincilik: Ankara.

Giiven, Fuat (2015). Ortaokul 8. simif ogrencilerinin zorbalik yapmalar: ile zorbaliga maruz kalmalarimn, cinsiyet, anne-baba egitimi,
sosyoekonomik diizey ve empati egilimi agisindan incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Toros Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin.
Hasta, Derya & Giiler, M. Eda (2017). Saldirganlik: kisileraras iligki tarzlar1 ve empati agisindan bir inceleme. Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, S. 1, s. 64-104.

Kahraman, Huriye (2007). Empatik beceri egitiminin okul éncesi donemdeki cocuklarim empatik becerilerine ve sorun davramslarina etkisi. Yiiksek
Lisans Tezi, Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti, Mersin.

Karasar, Niyazi (2012). Bilimsel arastirma yontemi. Ankara: Nobel

Rehber, Elife (2007). Ilkogretim ikinci kademe 6§rencilerinin empatik egilim diizeylerine gore catisma ¢ozme davramglarimin incelenmesi. Yiksek
Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Rogers, Carl R. (1975). Empatik olmak degeri anlagilmamis bir varolus seklidir. (Ingilizceden Ceviren: F. Akkoyun). Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, S. 1, s. 103-124.

Sen, Biisra &Ozbey, Saide (2017). Okul Oncesi Donem Cocuklarmin Duygusal Zeka Diizeyleri ile Akran Iliskileri Arasindaki iliskinin
Incelenmesi. Education Sciences, S.(1), s. 40-57.

U¢maz Halicioglu, [lknur (2004). Annelerin empatik beceri diizeyi ile cocuk yetistirme tutumlart arasmdaki iliskisinin incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Ulutas, Tlkay (2005). Anasinifina devam eden alti yas cocuklarimn duygusal zekdlarma duygusal zekd e§itiminin etkisinin incelenmesi. Doktora
Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Uluyurt, Fazilet (2012). Bazi degiskenlere gore okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu cocuklarimin akran iliskileri. Doktora
Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Konya.

- 604 -



