ULUSLARARASI ' SOSYAL -.ARASFF IRMALAR DERGIS‘I

THEN OURNAL'F INTE]?QA"I;IO%L SOCIAL RESEARE H

Cilt: 12 Say: 66  EKjm 2019
www.sosyalarastirmalar.com www.sosyalarastirmalar.com
Issn: 1307-9581 Issn: 1307-9581
Doi Number: fittp: //de'oz.org/I 0.17719/jisr.2019.3633

Volume: 12 Issue: 66 October 2019

COCUKLARIN GOZUYLE MUZIiK VE MUZIK ETKINLIKLERI
PERSPECTIVES OF PRESCHOOL CHILDREN TOWARDS MUSIC AND MUSIC ACTIVITIES

Sehriban KOCA®

Oz

Bu arastirma okul 6ncesi ¢ocuklarin miizik ve miizik etkinlilerine yonelik bakis acilarini belirlemek amaciyla yapilmustir.
Yapilan bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden acik uglu duyarlastiric1 gértisme teknigi kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu 2016 yilinda Mersin il merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagli olarak hizmet veren bir anaokuluna devam eden 60-72 aylik
toplam 52 cocuk olusturmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Ses kayit
cihazina kaydedilen veriler daha sonra yazili dokiiman haline getirilmistir. Arastirma sonuglarina gore gocuklarin tamami miizigi
sevdiklerini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan ¢ocuklar (f=24) miizigi “sarki soylemek” olarak ifade etmislerdir. Cocuklarin biiyiik
cogunlugunun (f=32) tanudig1 miizik aleti “davul” olmustur. Arastirma sonucu gocuklarin en ¢ok sevdikleri miizik etkinliklerinin sark:
soyleme (f=21) ve ritim etkinlikleri (f=10) oldugu goriilmiistiir. Okul 6ncesi cocuklar siiflarmda en ¢ok yaptiklar: miizik etkinliklerinin
sarki soyleme (f=20) ve oyun-dans (f=10) oldugunu belirtmislerdir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular literatiir 1s1¢inda tartisilarak
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Cocuklar, Miizik, Miizik Etkinlikleri, Miizik Egitimi.

Abstract

This study was conducted to determine the perspectives of preschool children towards music and music activities. In this
study, qualitative research open-ended sensory interview technique was used. The study group consisted of 52 children, 60-72 months
old, attending a kindergarten in the city center of Mersin in 2016. The data obtained from the research were analyzed by using
descriptive analysis technique. The data obtained as a result of the research was arranged by taking into consideration the questions
used in the interview process. The data recorded in the voice recorder was then written into the document. In this study, direct
quotations have been tried to increase reliability. According to the results of the research, all children stated that they liked music. The
majority of the children (f = 24) who participated in the study expressed the music as singing. The musical instrument known to the
majority of children (f = 32) has been drums. As a result of the research, it was seen that the most liked music activities of children were
singing (f = 21) and rhythm activities (f = 10). Preschool children stated that the music activities they performed most in their classes
were singing (f = 20), and play-dance (f = 10). The findings of the study were discussed and recommendations were made in the light of
the literature.

Keywords: Preschool, Children, Music, Music Activities, Music Education.
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1. GIRIS

Cocugun bir biitiin olarak gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan okul tncesi egitim icerisinde
miizik ve miizik etkinlikleri 6nemli bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Erken ¢ocukluk déneminde
miizik egitiminin amaci, ¢cocugun duygusal, bilissel, dil ve psiko-motor gelisimlerine yardimci olmak baska
bir deyisle cocugun duyduklarini, diistindiiklerini ritim ve sarkilarla serbestce ifade edebilmelerini cocugun
miizik kiiltiirdi ile tanismasini ve miizik sevgisini kazanmasini saglamaktir” (Meb, 2012, 4).

Okul 6ncesinde miizik etkinlikleri ¢ocuklarin sevdikleri etkinliklerin basinda gelir. Yapilan bir¢ok
arastirma da (Fox, 2000; Gruhn, 2002; Snyder, 1997), ¢ocuklarin muizikten hoslandiklarini zevk aldiklarin ve
dogal olarak duygularmi miizik yoluyla ifade ettiklerini bildirmektedir. “Miizik, muzigin gelistirdigi
duygular ve imgelere olan 6zenin gelismesine yardimci olur” (Oztiirk, 1996, 5).

Okul oncesi egitimi programinda yer alan miizik etkinlikleri ses ve miizik dinleme ve ayirt etme
calismalar, ritim ¢alismalari, sark: soyleme, calgt calma, yaratici hareket ve dans ve miizikli 6yki olusturma
calismalarindan olusmaktadir. “Bu etkinlikler, dogru ve nitelikli miizik dinleme, soyleme ve calma
aliskanliklarini ¢ocuga kazandirmanmin yaru sira, yerel, ulusal ve evrensel ¢ocuk miizigini tanimasmni da
destekler. Ayrica bu etkinlikler, bireysel olarak ve toplulukta miizik yapma, baskalarin1 dinleme, is birligi
yapma gibi sorumluluklar kazandirir” (Meb, 2013, 48), cocuklarin bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal
becerilerini artirir (DeNora, 2000; Hikiji, 2005; Koelsch, 2010; Ilari, 2016; Willems, 2011).

Miizik cocuk iizerinde, sosyal yonden, paylasma ve iiretmeyi saglar (Oztiirk, 1996, 5). “Cocugun
kendini ifade edebilme, yargilama ve degerlendirme yapabilme, yaraticilik gibi becerilerinin geliserek
sonunda estetik zevklere sahip olabilmesi i¢in miizik etkinliklerine gereksinim vardir” (Giiler, 2006, 5). Yurt
disinda yapilan arastirmalarda (Winsler, Ducenne ve Khoury, 2011) okul 6ncesi donemde miizik egitiminin
cocuklarin 6z diizenleme becerilerine katkida bulundugu ifade edilmektedir. Tiirkiye’de ytriitiilen birgok
arastirmada ise (Kandir ve Tuirkoglu, 2015; Koca, 2016; Sonmezoz ve Hakyol, 2016; Sozbir ve Cakmak, 2016)
okul oncesi kurumlarda miizik etkinliklerinin planlama, uygulama ve degerlendirme boyutlarinda
eksiklikler oldugunu, ayrica miizik etkinliklerinin uygulanmasinda 6gretmenlerin miiziksel donanimlar: ve
fiziki sartlarin uygun olmamasi sebepleriyle giicliikler yasandig1 belirtilmektedir.

“Arastirma siireclerinde bilginin yaratilmasinda, ¢ocuklarin katkisinin gerekliligi diistintilmesi
gereken 6nemli bir boyut olarak vurgulanmaktadir. Cocuklarin katilimiyla gerceklestirilmis olan arastirma
stiregleri, hem ¢ocuklarin yasamlarini olumlu yonde etkileyen bulgularin elde edilmesi, hem de gocuklarin
katilimer olduklari bu stiregte edindikleri 6zel deneyimler acisindan énem tasimaktadir” (Sahin ve Dostoglu,
2014, 612). “Holmes (2005) ve Clark (2005, 2010) bu yas grubundaki ¢ocuklar1 sosyal olarak yetkin ve kendi
yasamlarinin uzmarn olarak tanimlamakta, ¢ocuklarin sesinin duyulmasi ve ¢alisma stireclerinde onlardan
bilgi alinmas: gerektigine dikkat cekmektedir” (Akt. Sahin ve Dostoglu, 2014, 612).

Ulkemizde okul 6éncesinde yapilan aragtirmalar ve literatiir incelendiginde, cocuklarin miizik ve
miizik etkinliklerine yonelik bakis acilarini yansitan arastirmalara rastlanmamustir. Yapilan aragtirmalarin
daha gok 6gretmen ve dgretmen adaylariyla gerceklestirildigi gortilmektedir. Bu nedenle arastirmada okul
oncesi cocuklarin miizik ve miizik etkinlilerine yonelik bakis agilarin1 belirlemek ve yansitmak
amagclanmistir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Cocuklarin miizige yonelik diistinceleri nelerdir?
2. Cocuklarin miizik etkinliklerine yonelik diisiinceleri nelerdir?
3. Cocuklarin siiflarinda yapilan miizik etkinlikleri nelerdir?
4. Cocuklarin miizik aletlerini tanima durumlar:1 nasildir?
2. YONTEM

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden bir olan acik uclu duyarlastirict goriisme teknigi
kullamilmustir. Acik uglu duyarlastirict gortisme kapsaminda “standart, ¢nceden hazirlanmis sorular
olmadig1 gibi, yamitlarda da herhangi bir kisitlama soz konusu degildir. Arastirmaci goriismede tizerinde
durmak istedigi konudan s6z acar ve goriismeciden bu konuda dustindiiklerini ve algiladiklarmi
yansitmasini ister” (Yildirim ve Simsek, 2011, 121). “Acik uclu duyarlastirict goriisme icerik ve yontem
acilarindan siradan bir konusmadan farkli degildir” (Yildirim ve Simsek, 2011, 121). Bu nedenle gocuklarin
kendilerini daha rahat hissetmeleri ve daha zengin veri elde etmek amaciyla bu yoéntem tercih edilmistir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2016 yilinda Mersin il merkezinde Milli Egitim Bakanligma bagh
olarak hizmet veren bir anaokuluna devam eden 60-72 aylik toplam 52 ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan cocuklarin 26s1 erkek, 26s1 ise kizdir.
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2.2. Veri Toplama Siireci

Arastirmaya baslamadan 6nce okul yoneticilerinden, dgretmenlerden ve gocuklarin velilerinden
gerekli izinler alinmustir. Arastirmada ¢ocuklarin miizik ve miizik etkinliklerine yonelik diistincelerini
belirlemek amaciyla goriisme teknigi kullamilmistir. “Clark (2010), 5 yas alt1 gocuklarla gergeklestirdigi
goriismeler 15181nda, kendi deneyimleri dogrultusunda ortaya koydugu onerilerde, gortismelerde farkl bir
ortam yerine ¢ocuga bildik gelen bir yerin tercih edilmesinin ¢ocugun kendini rahat hissetmesi agisindan
gerekli oldugunu belirtmistir” (Sahin ve Dostoglu, 2014, 618). Cocuklarin birbirlerinden etkilenebilecekleri
diistincesiyle her cocukla ayri ayri gortismeye karar verilmistir. Bu goriis 1s1inda arastirmaya katilan
cocuklarla kendilerini daha rahat hissetmeleri ve ifade edebilmeleri adina egitim fakiiltesinden stajyerlerin
geldikleri giinlerde ve tamidiklari 6gretmen adaylariyla birlikte gortismeler gerceklestirilmistir. Tdm
goriismeler ses kayit cihazina kaydedilmistir. Gortisme siirecinin etkili ve verimli bir hale getirilmesi igin
“akisa gore gerekli degisiklikleri yapma, sorular1 konusma tarzinda sorma, tesvik edici olma ve geri
bildirimde bulunma” (Yildirim ve Simsek, 2011, 140) gibi ilkeler dikkate alinmistir. Bu stiregte esnek
olunmaya galisilarak alian bilgiler dogrultusunda goriismeler arastirmac tarafindan ytirtatilmistiir.

2.3.Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Bu yaklasim
(Yildirim ve Simsek, 2011, 224) dogrultusunda yapilan goriismelerden yola cikarak veri analizi i¢in bir
gerceve olusturulmustur. Cocuklar sorulan sorular: birden ¢ok kategori icerisinde cevaplayabilmektedir. Bu
nedenle verilerin hangi temalar altinda diizenlenecegi belirlenmis, ikinci asamada veriler tanimlama
amaciyla segilerek anlamli bir hale getirilmis; tiglincii asamada ise tanimlanan veriler dogrudan alintilarla
desteklenmistir. Betimsel tiirden bir analizin kullanildigi arastirmalarda goriisiilen bireylerden
dogrudan alintilara yer vermek gecerlik icin 6nemli olmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011, 257). Bu nedenle
arastirmanin gegerligini artirabilmek adina birebir alintilar yapilarak sunulmaya ¢alisilmistir. Son asamada
ise bulgular agiklanarak anlamlandirilmaya calisilmistir.

3. BULGULAR

Bu bolimde 6gretmen adaylarindan gortisme siirecinde elde edilen ve betimsel olarak analiz edilen
veriler sunulmustur. Bu dogrultuda oOgretmen adaylarinin distincelerine dogrudan alintilarla yer
verilmistir.

Tablo 1. Cocuklarin “Miizik” Denildiginde Akillarina Gelenler

Kategori (n=52) f
Sarki soylemek 24
Eglenmek 12
Ziplamak, dans etmek 9
Calmak 2
Dinlemek 2

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin miizige yonelik diistincelerini 6grenmek amaciyla “sence miizik
nedir? sorusu yoneltilmistir. Cocuklarin ifadeleri tekrarlanma sikhigma gore tablol” de goriilmektedir.
Cocuklar miizigi (f=24) “sarki sdylemek” olarak ifade etmislerdir. “Birlikte sarki soyleme, cocuklarin
seslerini birbirlerine gore kontrol etmelerine ve ortak bir uyum igin ¢aba gostermelerine, ayn: etkinligi
paylasmanin zevkine varmalarina katkida bulunmaktadir. Boylelikle ¢ocuklarmn sosyal ve duygusal
gelisimleri desteklenmektedir. Cocuk toplu sekilde veya kendi basina sarki soylerken her zamankinden daha
farkli nefes alir ve nefesini diizenli kullanma becerisi kazanmasi, akcigerlerinin gelismesini saglar”
(Okumus, 2008, 18; Sun, 1988, 32). “Sark: soylemesi ¢ocugun sesini kullanmay1 6grenmesini saglamanin
yanminda sozciik dagarcigimni genisletmektedir” (Omeroglu, 2006, 17).

Merrill'e (2002) gore; cocuklar sarki soylemeyi, cok severler. Bireysel ya da grup olarak sarki
soylemek, tiim cocuklar i¢in, 6zglirlitk duygusu veren bir deneyim saglar, nese ve canlilik verir. Ayni
zamanda, cocuklarin gozleme, anlama ve anlatma yeteneklerini gelistirdigi gibi sosyal iliskilerinin
gelismesini de saglar. Elde edilen diger bulgular dogrultusunda cocuklarin miuizigi eglenmek (f=12),
ziplamak, dans etmek (f=9), calmak (f=2) ve dinlemek (f=2) olarak ifade ettikleri goriilmektedir.

Cocuklar sarki soyleme, calg1 calma ve dans etme sirasinda pek ¢ok seyi algilarlar, pek ¢ok bilgi ve
deneyim kazanirlar. Ornegin, bu calismalar sirasinda kendi yeterliliklerinin farkina varirlar, bir gruba ait
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olma bilinci kazanirlar, yardimlasma ve paylasmay1 6grenirler, miizigin ritmine uygun hareket tiretebilirler,
duygularini miizik araciligi ile ifade edebilirler, miizik sevgisi kazanabilirler, iyi dinleme becerisi
gelistirirler, el-g6z koordinasyonu kazanabilirler (Artan, 2002 ,Akt., Oztiirk, 2008, 46). “Cocuklar miizigin
icinde kendilerini rahatca ifade edip, oynayip, hareket ederken aym zamanda genel algi, motor, sozlii
iletisim, sosyal davrams becerilerini gelistirme ve dikkat stirelerini artirma firsat1 yakalarlar” (Denac, 2007;
Akt., Ayan ve Kaya, 2016, 465-466).

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin tamami (n=52) miizigi ve miizik etkinliklerini sevdiklerini ifade
etmislerdir. Elde edilen bu sonug baska arastirma sonuglariyla da benzerlik gostermektedir. Temmerman’in
(2000) 5 yasindaki cocuklar1 kapsayan arastirmasinda, g¢ocuklarm miizik etkinliklerini sevdigi ve
ilgilendikleri belirtilmektedir.

Tablo 2. Cocuklarin Miizik Aletlerini Tanima Durumlar:

(n=52) f
Davul 32
Gitar 23
Piyano 14
Fliit 14
Keman 12
Tef

Marakas

Saz (Baglama)

Kemenge
Mizika
El zili, zil
Didiik
Ksilofon
Darbuka
Trompet
Bateri
Org
Panfliit
Trampet

R R R P NN DN W W W s NN

Tablo 2'de goriildiigi gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarmn biyiik ¢ogunlugunun (f=32) tanidig:
miizik aleti “davul” dur. Cocuklarin en ¢ok bildikleri diger calgilarin ise “gitar” (f=23), “piyano” (f=14),
“flut” (f=14) ve “keman” (f=12) oldugu goriilmektedir. “5- 6 yas doneminde gocuklarda vurmali miizik
aletlerini calma becerisi gelisir, miizik aletlerini hayali olarak kullanmaya baslayabilir. Miizigi tanimlamak
ve tartismak i¢in yeterli kelime hazinesi kazanmaya baslar. Miizik aleti ¢alinirken diizgiin ritim vuruslar:
yapabilir. Bagka kisilerle sarki sdylemeye isteklidir” (Urfioglu, 1989, 11).

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin miizik aletlerini betimleme bicimlerinden 6rneklere asagida yer verilmistir:
Miizik aleti: “Calinan birsey, ses ¢ikariyor.” (Erkek)
Davul: “Yuvarlak sekli var, boyle sopalar: var, sopalartyla vuruyorsun.” (Erkek)

“Onun bir ipi var. Suramza takiyoruz (boynunu gdsteriyor), sonra saplart var, vuruyoruz. Bum bum diye ses
¢tkartyor.” (Erkek)

Gitar: “Béyle tutuyorsun, surda ipleri var.” (Erkek)
“Ortada teller var.” (Erkek)

Fliit: “Mesela fliit. Soyle iistiinde minik minik noktalar: var, béyle basiyorsun (parmaklariyla gdsteriyor), calinryor”.
(Kiz)
Piyano: “Piyanonun icinde borulari var. Bunlarin delikten ses ¢cikiyor.” (Erkek)
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Tablo 3. Cocuklarin Calmak Istedikleri Miizik Aletlerinin Dagilim1

(n=29) f
Gitar 10

Piyano

Keman
Trampet
Flut

Bateri

= NN W O

“Miizik aletlerini kullanirken ¢ocuk, enerjisini olumlu yollarla disa yansitmakta sesleri kesfetmekte
kendi ritimlerini yaratmakta ve galgi calma becerisi kazanmaktadir. Bu da ¢ocugun basar1 ve giiven
duygusunu gelistirmektedir” (Sen, 2006). Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan ¢ocuklarin en gok
calmak istedikleri miizik aletinin gitar (f=10) oldugu gortilmektedir.

Tablo 4. Cocuklarin En Cok Sevdikleri Miizik Etkinlikleri

(n=35) f
Sark1 s6yleme 21
Ritim etkinlikleri (el vurma, kasikla ritim) 10
Yapilmamast 3

Tablo 4 incelendiginde, arastirmaya katilan ¢ocuklarin en gok sevdikleri miizik etkinliklerinin sarki
soyleme (f=21) ve ritim etkinlikleri (f=10) oldugu goriilmektedir. Cocuklarin dogal olarak sarki soylemeyi,
hareket etmeyi, dans etmeyi, calgilar1 kesfetmeyi ve oyun seslerini icat etmeyi ¢ok severler (Mueller, 2003;
Tarnowski, 1999; Akt, Kim, 2007, 22). Erken ¢ocukluk egitimi kapsaminda, miizik etkinlikleri genellikle sarki
soylemeyi, dinlemeyi, miizik aletlerini ¢almay1 ve dans etmeyi / hareket etmeyi ifade eder (Kontos vd.,
2002).

Tablo 5. Cocuklarin Siniflarinda Bulunan Miizik Aletleri

(n=29) f
Davul 24
Marakas 8
Tef 7
Gitar 3
Fliit 2

Tablo 5 incelendiginde, arastirmaya katilan ¢ocuklarin siniflarinda en ¢ok bulunan mdiizik aletinin
davul (f=24) oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Bu sonug ¢ocuklarin en ¢ok tanidiklar: miizik aletinin
davul (f=32) olmas1 sonucuyla paralellik gostermektedir (tablo 2’de goriilmektedir).

MEB (2013) okul oncesi egitim programi kapsaminda okul oncesi egitiminin yapildigi simuf
ortaminda bulunmas: gereken c¢algilarin; vurmali galgillardan (Orff calgilar) glockenspiel, metalofon,
ksilofon, ritim (tartim) ¢ubugu, kastanyet, marakas, agogo, celik tiggen, ziller, davul, tef bulundurulmasi,
Ogretmenin kullanmas: icin ise piyano, org, gitar, keman, blok fliit, melodika calgilarmin, ¢ocuklarla
kullanmak tizere ise CD calar, klasik mtizik CD’leri, ¢ocuk sarkilari CD’leri ve miizik kitaplarinin bulunmasi
gerektigi anlagilmaktadir.

Tablo 6. Cocuklarin Siniflarinda Yapilan Miizik Etkinlikleri

(n=29) f
Sarki sdyleme 20
Oyun-Dans 10
Ritim Etkinlikleri (El vurma, kasik,v.b) 5
Miizik aletleri calma 3
Yapilmiyor 1
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Tablo 6 incelendiginde; okul 6ncesi ¢cocuklarinin siiflarinda en ¢ok yaptiklart miizik etkinliklerinin
sarki soyleme (f=20) ve oyun-dans (f=10) oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan bazi 6grencilerin
miizik etkinlikleri ile ilgili diistincelerine asagida yer verilmistir.
Arastirmact: “Miizik etkinliklerinde neler yapiyorsinuz?
H: “Goézlerimizi kapatiyoruz,sesleri anliyoruz,eglenceli gegiyor.” (Erkek)
E: “Miizigi agiyoruz, dans ediyoruz” (Erkek)

4. TARTISMA

Okul o6ncesi gocuklarin miuizik ve muzik etkinlilerine yonelik bakis acilarini belirlemek amaciyla
yuritiilen arastirma sonucu cocuklarin tamami miizigi sevdiklerini ifade etmislerdir. Bu sonug baska
arastirma sonuglariyla (Fox, 2000; Gruhn, 2002; Snyder, 1997; Temmerman, 2000) benzerlik gostermektedir.

“Cocuklarin erken yillardan itibaren deneyimledigi miizikal beceriler; miizik dinleme, sarki
soyleme, bedensel hareket ve dans, miizikli oyun, galgi calma ve estetik yaratimdir” (Akt. Kandir ve
Turkoglu, 2015, 339). Arastirmaya katilan c¢ocuklar miizigi “sarki soylemek”, en ¢ok sevdikleri miizik
etkinliklerinin ise sarki soyleme ve ritim etkinlikleri oldugunu ifade etmislerdir. Nardo, Custodero, Persellin,
ve Brink Fox (2006) tarafindan Amerika Birlesik Devletlerinde yiirtitiilen arastirma sonuclar1 da elde edilen
sonuglarla benzerlik gostermektedir. Hgili aragtirmada okul o6ncesi kurumlarinda %93 oraninda sarki
soyleme etkinliginin gerceklestigi sonucuna ulasilmistir. Literatiir incelendiginde; ritim etkinliklerinin
isitme, dikkat ve disiplini gelistirdigi, eslik etme, birlikte sdyleme ve hareket etme ve koordinasyon gibi
becerilerin gelisimini destekledigi (Oztiirk, 2005) yoniinde goriisler karsimiza ¢ikmaktadir. Bulut ve Aktas
(2014), Sozbir ve Cakmak (2016) arastirmalar: sonucu dgretmenlerin biiytik bir cogunlugunun smiflarmdaki
miizik etkinlikleri icerisinde ritim calismalarimi uyguladiklarii ifade etmektedirler. Giiler'in (2006)
arastirmasinda ise okul 6ncesi 6gretmenlerinin miiziksel etkinlikleri arasinda en ¢ok sarki soyleme/ dinleme
etkinliklerinin bulundugu, ikinci sirada mdtizikli oyun ve tglincii sirada ise ritim ¢alismalarinin oldugu
gorilmistir. Elde edilen arastirma sonuglari Bowles (1998) ile benzerlik gostermektedir. Bowles'in
arastirmasinda ¢ocuklardan en sevdikleri miizik etkinliklerini se¢meleri istendiginde bir miizik aleti calmak,
sarki soylemek, yaratici dans galismalari, miizik dinlemek, miizik yapmak, miizik hakkinda konusmak
olarak ifade etmiglerdir.

Arastirmadan elde edilen bir baska sonuca gore gocuklarin en gok tanidigi ve siniflarinda en ¢ok
bulunan miizik aletinin “davul” oldugu; en gok bildikleri diger calgilarin ise “gitar”, “piyano”, “fliit” ve
“keman” oldugu gortilmistir. Ayrica arastirmaya katillan ¢ocuklar en ¢ok calmak istedikleri miizik aletinin
gitar oldugunu belirtmislerdir. Turla’ nin (1995) okul oncesi gretmenleriyle yapmis oldugu arastirma
sonuglar1 8gretmenlerin siniflarinda calgt olarak oncelikle tefi ve marakasi tercih ettiklerini gostermektedir.
Altag'in (2006) yaptig1 arastirma sonucunda, anasmuflarindaki miizik koselerinde bulunan calgilar; tef,
marakas, trampet ve ritim ¢ubuklar: olarak belirtilmistir. Nardo, Custodero, Persellin, ve Brink Fox (2006)
tarafindan Amerika Birlesik Devletlerinde yiriitiilen arastirma sonuglarinda da benzer bulgulara
rastlanmaktadir. Bu bulgular arastirma sonuglar ile benzerlik gostermektedir. Cocuklar ritim galgilarinin

(marakas, tef, v.b) siniflarinda bulundugunu ifade etmislerdir.

Okul 6ncesi ¢ocuklar smiflarinda en ¢ok yaptiklar: miizik etkinliklerinin sarki sdyleme ve oyun-dans
oldugunu belirtmislerdir. Elde edilen bu sonug¢ Ehrlin ve Tivenius (2018), Giles ve Fergo (2004) ile
Sonmezoz ve Hakyol (2016) tarafindan gerceklestirilen arastirma sonuglariyla da oOrtlismektedir. Bu
arastirmalarda okul 6ncesi kurumlarda miizik etkinlikleri icerisinde en ¢ok sarki sdyleme, dans ve hareket
aktivitelerine yer verildigi gortilmiistiir. Cocuklarin miizik ve dans etkinliklerinin sadece motor becerilerini
gelistirmeye katkida bulunmadigr (Henriksson-Macaulay ve Welch, 2015), ayni zamanda sosyal
yeteneklerini gelistirdigi, i¢sel (utangaclik ve kaygi) ve dissal (agresif davrarislar) problemlerini azaltti:
(Lobo ve Winsler, 2006) ifade edilmektedir. “Miizik, dans ve drama, okuloncesi egitiminde vazgecilmez bir
aractir. Cocuk bu etkinlikleri yaparken onu yasami boyunca etkileyecek bilgi, beceri ve girisimciligi
kazanacaktir” (Giiler, 2006, 19).

5. SONUC VE ONERILER

Arastirmaya katilan gocuklarin tamami miizigi sevdiklerini, miizigi “sarki soylemek”, en ¢ok
sevdikleri miizik etkinliklerinin ise sarki soyleme ve ritim etkinlikleri oldugunu ifade etmislerdir.
Arastirmadan elde edilen bir bagka sonuca gore ¢ocuklarin en ¢ok tanidig1 ve smiflarinda en ¢ok bulunan
miizik aletinin “davul” oldugu; en ¢ok bildikleri diger calgilarin ise “gitar”, “piyano”, “fliit” ve “keman”
oldugu goriilmustiir. Ayrica arastirmaya katilan ¢ocuklar en ¢ok calmak istedikleri miizik aletinin gitar

oldugunu belirtmislerdir.
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Okul oncesinde “gocugun miizikle ilgilenmesine, yetenegi dogrultusunda gelistiriimesine ve
timiiyle miizigi sevmesine elverisli bir ortam hazirlamak gerekmektedir” (Sun ve Seyrek, 1993, 25). “Miizigi
seven ¢ocuk insani sever, insanlari, toplumu sever, yasami sever, essiz bir ruh kudreti ve zenginligi kazanir”
(Yonetken, 1996, 20). Yonetken'in de belirttigi gibi cocuklarimizi, genglerimizi miizige, miizik etkinliklerine
yonlendirmemiz gerektigi diistintilmektedir. Bu noktada okul 6ncesi 6gretmenlerine biiyiik sorumluluklar
diismektedir. Yapilan bircok arastirmada (Ehrlin ve Tivenius 2018, Garvis ve Pendergast, 2011; Hallam ve
dig., 2009; Russell-Bowie, 2009) okul oncesi ogretmenlerinin miizik etkinliklerinde kendilerini yetersiz
hissettiklerini ortaya koymaktadir. Ogretmenler 6ncelikle ¢ocuklara iyi bir model olabilmeli, ¢ocuklar:
motive edebilmeli, miizik etkinliklerini planlayabilmeli, bir ¢alg1 calabilmeli ve etkinlikleri uygulayabilme
becerisine sahip olmalidir. Hgili literattir incelendiginde (Bulut ve Aktas, 2014; Ehrlin ve Gustavsson, 2015;
Giiler, 2006; Koca, 2016, Sonmez ve Hakyol, 2016; Sozbir ve Cakmak, 2016), okuléncesinde miizik ve miizik
etkinliklerinin mevcut durumuna yonelik bir¢ok arastirma karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bu arastirmalar
daha cok ogretmen ve Ogretmen adaylarryla gerceklestirilmistir. Okul 6ncesinde miizik ve yeri ile ilgili
calismalarin bir de ¢ocuklarin goziiyle ve bakis agilartyla yansitilmasmin énemli oldugu diistintilmektedir.
Arastirma Mersin il merkezinde Milli Egitim Bakanligina bagli olarak hizmet veren bir anaokuluna devam
eden 60-72 aylik toplam 52 gocuk ve goriisme esnasinda c¢ocuklara yoneltilen sorular ile siurhdir. Bu
nedenle benzer arastirmalarin farkl: illerde, farkli yontemlerle ve farkli 6rneklem gruplariyla yapilmasi
onerilmektedir.
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