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Oz

Bu calismada, Tiirk halklar1 spor kiiltiiriinde bas degeri olan okculuk, aticilik, giires sporlarmdan ilk ikisinin bilesiminden
meydana gelmis, kadim bir atli spor olan ‘cambi atmay’ incelenecektir. Eski Cin ve eski Tiirk topluluklarinin Asya cografyasinda para
yerine kullandiklar1 giimiis kiilceye ‘cambi’ denir. Atin kuyruk kilina baglan bu giimiis, 3-5 metre yiikseklikte bir direge asilir, atin1
dortnala stiren binici, 30-35 metreden okuyla gtimiistin bagli oldugu kili vurmasi ve giimiisii yere diisiirmesi hedeflenir ki, bu eyleme
“camb1 atmay” oyunu denir. Kirgizlar'in ‘cambr atmay’, Kazaklarin ‘Jambu atu’, Ozbek ve Uygurlar’in ‘altin kabak’, Taciklerin ‘kabak’
dedikleri bu spor, son ytizyillda devinim gecirmistir. Kirgizlarin Tiirk halklar1 icerisinde en koklii tarihe ve zengin bir gelenege sahip
olduklar1 igin, ‘cambr atmay” oyunu, bu arastirmanin merkezine alindi. Orta Asya Tiirk halklar1 cografyasiyla sinirlandirildi. Calismada,
cambi atisin devinimsel yonlerini, bu arada kiiresellesmenin getirdigi girdiler veya milli niteliklerinden ¢iktilar: ne oldu? Giintimtizdeki
durumu nedir? Gibi sorulara yamit aramak amaglanmistir. Calismada niteliksel yaklasim icinde yer alan modellerden betimsel
tanimlama ve karsilastirma yontemi kullanildi. Tamimlanmis tarziyla oyun, XX. Yiizyilin ortalarmna kadar oynanmistir. 1950-1991 yillar
arasinda oyunda ok yerine atesli silah kullanilmus, bu tarihten sonra tekrar ok ile atislara dontilmiistiir. Ancak hedefe cambi yerine
modern ok putalar1 veya geyik resmi cizilerek puta yerine konulmustur. Kazakistan 2016’da ‘Jambu atu’ adiyla UNESCO somut
olmayan kiiltiirel miraslar listesine dahil ettirmistir. Simdilerde miitevazi bir sekilde varligim stirdiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Orta Asya, Devinim, Tiirk Halklari, Ath Okculuk.

Abstract

The archery, shooting and wrestling sports are the main values for Turkish Communities. This study examines to investigate an
ancient equestrian sport composed of archery and shooting is called “camb1 atmay”. In Asian geography, the silver ingot is used by the
ancient Chinese and ancient Turkic Communities instead of money is called ‘cambi’. This silver tied to the tail of the horse is hung on a
pole at a height of 3-5 meters. This silver tied to the tail of the horse is hung on a pole at a height of 3-5 meters. This sport is well known
as “camb1 atmay” in Kyrgyz, as “Jambu atu” in Kazakhs, as “altin kabak” in Uzbek and Uighurs and as “kabak” in Tajiks. This sport
has undergone developmental processes in the last hundred years. Since the Kyrgyz community has the most deep-rooted history and a
rich traditional background among the Turkish Communities, the game “camb1 atmay” was taken to the center of this research. The
communities of Central Asia were limited to their geography. In this study, what happened to the motive aspects of the cambi shooting,
in the meantime, the inputs or outputs of nationalization brought by globalization? What is the situation today? This study intended to
seek answers to such questions. In this study, descriptive identification and comparison method was used. Arrow idols or deer were
drawn instead of cambi to the target. Kazakhstan named it “Kazakistan Jambu atu” United Nations in UNESCO's list of intangible
cultural heritage in 2016. At present time, the game "cambu atu" remains modest. The game of “cambi1 atmay” with its defined style was
played until the middle of XX the century. Between 1950 and 1991, firearms were used instead of arrows in the game.

Keywords: Central Asia, Motion, Turkish People, Horse Archery.
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1.GIRIS

Devinim; Duragan bir noktaya gore devinmekte olan bir nesnenin durumu veya zaman icinde
durum degistirmedir. Tiirk geleneksel okculugunun kokenleri Iskit, Hun ve diger erken Asya okguluk
geleneklerine dayanmaktadir. Bedensel aktiviteler insanlara sosyal konum ve statii kazandirir (Ermis ve
Imamoglu, 2019, 1-6). Davranislarda degisim olusturabilir (Ermis ve ark.,2017,589-599). Tarih boyunca boyle
olmustur. Tarih boyunca Orta Asya’nin atli okgulari, benzer okguluk donanimlari ve savas stratejileri
kullanmislardir. Bununla beraber gocebe yasam tarzi, kabile ve uluslararasinda agik segik, belirgin ayrimlar
yapilmasina olanak vermemektedir. Ayn1 cografyada yasayan bu uluslar bircok degeri paylasmuslar,
birbirlerinin dinleri, dilleri, gelenekleri ve hi¢ stiphesiz ki genetik kodlarmi tizerine etkili olmuslardir.
Tarihgiler Orta Asya’nin bu karmasik etnik havuzunda, yollarin farkl: dilbilimsel izleri siirerek bulmaya
calismaktadirlar. Ne var ki, bu da giivenilir bir yontem degildir. Burada sosyal yasamdan dini inanglara,
barinma tarzindan sanata, avlanmadan savasmaya kadar, biitiin bu kavimlerce paylasilan ortak bir kiiltiir
s6z konusudur. Asirlar boyu sayisiz medeniyet gelmis gecmis ve geriye bu ortak kiiltiir ve onun okculuk
ekoliinii birakmislardir. Tarihin gesitli politik odaklar tarafindan ¢ikarlari dogrultusunda kullanildig (veya
istismar edildigi) ve bazen tarihgilerin gercekleri saptirdig1 yadsmnamaz. Her milletin ge¢misten stiziilerek
gelen, sosyal yap1 ve yasayistan kaynaklanan, kismen cografi 6zellikleri de biinyesinde barindiran spor
kiltirt anlayislar vardir (Tirkmen ve ark., 2006, 77-94). Sportif faaliyetlerin insani eglendirdigi, hosca
vakit gecirmesini sagladigi gibi, aym1 zamanda insam kendi istegiyle sportif zorunluluklar uyarinca
yonlendirdigi de bir gercektir (Yamaner ve ark., 2018, 251-257). Spor insanlarin viicutlarinin giizel ve estetik
goriinmesini saglar (Yamak ve ark., 2018, 1377-1388). Deger yargilari, fert ve toplum tarafindan spora
vurulan damganin ifadesidir. Sporun kisiligin olusumu ve karakter niteliklerinin gelisiminde rol oynadig:
birgok egitimci tarafindan kabul edilmektedir (Ermis ve ark., 2018, 589-598). Spor, yogun kisileraras iligkiler
yaninda yaygin grup yasantilari sergileyen bir olgu olarak hem sosyal bir nitelik tasimakta hem de sosyal bir
ihtiya¢ sayilmaktadir. Sporun dogrudan kiiltiiriin veya onun her toplumda ayr1 sekil ve muhtevada ortaya
cikardig kiiltiirel yap1 elemanlarinin tesiri altinda yasadig1 soylenebilir. Asya ve Avrupa kiiltiirtinde spor
farkli olarak algilanir. Asya viicut kiltirtiindeki bilgiler, diisiinceler ve uygulamalar daha ziyade
toplumlarin kiilttirel yasantilartyla bir paralellik gostererek donemler itibariyle farkhi sekillerde hayata
gecirilmistir. Oyle ki, Asya toplumlarinda tabiatin agiladig1 mistik hayat anlayisinin, savag zorluklarmin ve
filozofik diinya goriislerinin meydana getirdigi kiiltiir o toplumda sporu beden ve ruh dengesinin
saglanmasinda bir ara¢ durumuna sokmus ve onun toplumda yaygin bir bicimde kullanilmas: fikrini ortaya
¢ikarmistir. Sporun toplum icinde yayginlastirilmasi, diger pek cok faktorle birlikte, fertleri yonlendiren
deger yargilari, gelenek ve goreneklerin spor tiirlerini desteklemesi ile de baglantili gériilmektedir. Oyle ki,
bu kiiltiir unsurlarmin sporla ilgili eski birikimlerinin {izerine yeni degerler koymasi1 ve yeni sosyal
kuvvetler meydana getirmesi sporun kitlelere daha rahat ulasmasini saglayacaktir (imamoglu ve ark., 1997,
139-144; Tagmektepligil ve imamoglu, 1996, 41-51). Ozellikle Tiirklerde spor ve oyun kiiltiirii ok yaygin idi.
Bu Asurlar, Etiler ve Hititlerden yani 6n Asya uygarliklarindan itibaren geliserek devam etmistir (imamoglu
ve Koca, 2018, 479-488).

Amag

Calismada, cambi atisin devinimsel yonlerini, bu arada kiiresellesmenin getirdigi girdiler veya milli
niteliklerinden ¢iktilar1 ne oldu? Giintimiizdeki durumu nedir? Gibi sorulara yanit aramak amaglanmustir.
Bu galismanin amaci Tiirk halklar1 spor kiiltiirtinde bas degeri olan okguluk, aticilik, giires sporlarindan ilk
ikisinin bilesiminden meydana gelmis, kadim bir atli spor olan ‘cambr atmay” incelemektir.

2. YONTEM

Calismada niteliksel yaklasim icinde yer alan modellerden betimsel tanimlama ve karsilastirma
yontemi kullanild.

3. ORTA ASYA TURKLERI’'NDE CAMBI ATIS

3.1. Oyunun tanimi: Oyun, siivarinin, onun yolunda koyulan belli hedeflerin okla (bazen av tiifekle)
vurmasindan ibarettir. Eski zamanlarinda Mengen denilen yaman ve asir1 isabetli atisci-nisancilar, sik sik
yiiksek maharetlerini gosterirlerdi. Onlar at tizerine binerek hizli kosarlar ve hi¢ durmadan yiiksek direkte
kurulan hedefe ulasmaya calisirlardi. Simdi yay veya eski tiifegin yerini sagma modern av tiifek almis. At
tizerinde ok atmak, tarihin belki de en eski ve en ¢ok beceri isteyen savas sanatidir. Okgu at1 dortnala
strerken dizginleri birakmakta ve yayini cekerek ok atmaktadir. Bu teknigin uygulanmasi, tizenginin icadi
ile mumkiin olmustur. At iizerinde ok atmanin teknigi, bugiin bizim benimseyip uyguladigimiz Batili
tarzdan farkli ve 6grenmesi zor bir tekniktir. Kiris cekildiginde kiris tutan el ytizde veya viicudun baska
herhangi bir noktasinda sabit olarak tutulmuyor, atin hareketine uygun olarak salimiyordu. Yine batili
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tekniklerden farkli olarak, kiris ytize degil kulaga kadar cekiliyordu. Ancak kompozit yay teknolojisi ile
miimkiin olabilen bu uzun cekis mesafesi sayesinde, kollarin agirligi viicudun sag ve soluna esit dagitiliyor,
stivari dengesi bozulmadan “nisan” alabiliyordu.

3.2 Jambu atu: Ozel donatilmis yerlesim yerlerinden uzakta bulunan yeri ister. Ata binip kosan
stivarin tiifek attig1 nisan, seyircilerin kars: tarafinda 3 metre yiiksekliginde koyulur ve 30 santim ¢apinda
yuvarlak topa benzer. Oyuna katilan her kesin, kendi atinin ve tiifegin olmast lazim. Depara davet
edilmeden 6nce o, bunun igin siki belirtilmis yerde beklemeli ve yarismalarinda davranis kurallarna
kesinlikle uymalidir. Yarismacilarin depara yani ates hattina gikisi, kura gekerek belli olur. Depar ¢izgisine
davet edilen stivari, hakemden sadece bir fisek alir, tiifegini durdurur ve verilen isaretten sonra bitise dogru
kosar. Nisandan birka¢ metre 6niinde atesi acar ve kosmaya devam eder. Her bir oyun yarismacisina sadece
bir atis yapmasina izin verilir ve boylelikle el sertligini ve goz kesinligini gostermek. Oyunu kazanan,
nisanda fisekle yapilan en ¢ok rahne sayisina gore belirlenir.

%—:?:.3‘5'__.«3* -}J‘wy,“z_&_?g,—__ﬁ}u)mb_:!i&,a, |

% =S PR
Resim 1: 14. Yiizyil, At1c1hk talimi yapan okgularl tasvir eden blr mmyatur (Ibn Ahi leam, el-Mahztin cami‘u’I-fintn,
Bibliotheque Nationale, MS, Kipchaki Turkish, nr. 2824, vr. 28'a).

Resim 2: [lging olan, kirisin birakilma amn, atin dortnala gidis hareketinin belirlemesiydi. Atin dért ayaginin da yerden
kesik oldugu kisacik anda -bu en sarsintisiz an oldugundan- kiris birakiliyordu. Bozkirlarin atli ok¢usunun sanatinin
doruk noktas1 da buydu ve ¢ok hassas bir ritim duygusuna sahip olmay: gerektiriyordu. Osmanlinin ilk dénemlerinde
bu teknik, bir okculuk hiineri olarak cesitli vesilelerle sergileniyordu (BOA, 16. Yiizyil).

Eski Tiirklerde ozellikle giires miisabaka veya yarisma seklinde daha sonraki senelerde geleneksel bir
hale dontismiis ve Tiirklerin ata sporlar1 olarak tarihe kayit edilmistir (Sener ve imamoglu, 2018, 1091-1106).
Spor alaninda renklerin etkili olduguna o devirlerde de inanilmis olmalidir ki oyunlarda renkli sahnelere yer
verilmistir. Spor alaninda 6zellikle takim sporlarindaki forma ve tisortlerde, hatta tozluklarda renk segimi
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sportif performansi duruma gére azda olsa olumlu yonde etkileyebilir (fmamoglu, 201, 40-52; imamoglu
2011, 1-5; Yamaner ve imamoglu, 2018, 515-526). Jigit'e paha bicilmez bir kabak alin! Eski zamanlardan beri,
Tiirkler okculukta yaristi ve bir cambi hedef olarak kullanildi- at kili ipe asilan yiiksek direklerin tist
¢ubuguna asilan giimiis bir disk vardi. Hem ayakta duran bir attan hem de tam hizda kosan bir attan ates
ediyorlardi. Giiniimtiizde sadece yaylar degil, ayn1 zamanda atesli silahlarda da kullaniliyor. Jamba atu, ya
da gtimtis bir diske ates ederek, tatillerde Kazak askerlerinde yapildi. Pek ¢ok uygun nisanci vardi- sonucta,
hassasiyet, yigitler ve giic, el becerisi ve cesaret ile birlikte degerliydi. Diger Tiirk halklar1 da benzer sekilde
farkli yarismalar yapti: Kirgizlar- “Cambi Atmay” veya “Jambu Atu” arasinda, Ozbekler- “Altin Kabak” ve
Tacikler arasinda- “Kabak”. Kurallar esit degildi, ancak oyunlarin benzerligi gtimiis ticaret cubugunun belli
bir yiikseklige monte edildigine bakild: ve 6diilii belli bir mesafeden ve pozisyondan diisiiren en dogru atic1
sahibi oldu. Sadece burada, pahal: kiilge zarar vermemek igin, 6diiliin asildig1 o bolgeye girmek gerekliydi.
Bir yarisq1 dart, mizrak, yay, tiifek veya tabanca kullanarak yaya ya da at sirtinda olabilir. Tam bu
sozlesmeler, kosullara ve rekabetin 6lgiistine bagh olarak degismistir. Sadece en zoru, at sirtinda hareket
eden atic1 i¢in hedefteki uygun bir vurustur. Orta Asya’da gelisen bu atli okculuk, Kipcak Ttirkleri ile Misir
Memluklularina (Resim 1) ve Oguz ziimresiyle de Anadolu’ya gitmistir (Resim 2). Selguklular déneminden
glntimiize kalan diger onemli ti¢ belge ise, “Tuhfei mubarizi” isimli tip kitab1, “Hiilasa” isimli okculuk ve
“Riyazet-i Hal” isimli binicilik kitabidir ki; Tuhfe-i miibarizinin ikinci faslinda giiresinde aralarinda
bulundugu pek ¢ok sporun faydalarindan ve yapilisindan bahsetmektedir. Ayni zamanda Selguklu
sultanlar1 pehlivan kelimesini, hitkiimdar sifat1 olarak ve savas kahramanlari i¢in kullanmislardir (Ttirkmen,
1996, 154).
3.3. Cambi1 Atmay

Cambi; eski Cin ve eski Turk topluluklarinin Asya cografyasinda para yerine kullandiklar1 giimiis
kiilceye denir. Bugiin Asya Tirk topluluklarinda giimiis para yerine ‘Cambi’ sozctigiinii sadece Dogu
Ttirkistan’da bulunan Uygur, Kazak ve Kirgiz Tiirkleri kullanmaktadir. Atmay ise; Ttirkiye Tiirkcesine gore
atmak anlamina gelir (Yudahin, 1994, 171).

Orta Asya Ttirk topluluklar1 bu oyunun adina genelde ‘camba atmay” derlerken, baz1 zamanlarda da
oyunun adina Kazaklarin ‘cambr atu’, Kirgizlarin ise ‘cambr atuu’ dedikleri gortilmektedir. Camb1 atmay
kelimelerinin karsiligi ‘cambi atmak’ anlamina gelirken cambiya atis kastedilmektedir. Tiirk folklorunda
biiytik yeri olan “at’ ve ‘ok” motifinin yerini atesli silahlarin icadindan olsa gerek “at, avrat, silah’ veya “at-silal’
kavraminin aldig1 goriiliir. Ornegin, XVIII yiizy1l Tiirkmenlerin iinlii halk filozofu sair Magtimgulu bir
siirinde sunlar1 vurgulamaktadir:

... Yigit hosu at-silahtir; Isleri ciiret gerektir.

Kétii oguldan yegrektir...” (Geldiyev & Tiirkmen, 1995, 188-199)

Ay sair ayni tarihlerde bir bagka siirinde;

Yigidin olmasa ati; Bunu belli bilin, yoktur gayreti...” demektedir (Geldiyev & Tiuirkmen, 1995, 201).

Ozbeklerin kullandig1 konuyla ilgili cok sayida atas6zlerinden birinde; ‘Ot bilan gurol ega tanlamas /
At ile silah sahibini segmez” denilmektedir. Tiirkmenlerde; ‘Atlan-atlan diyende, at yoklar ékiiner ilin yagi capanda,
sovvdr yoklar Okiiner. (Atlan-atlan denildiginde ati olmayan pisman olur, yurduna diisman geldiginde silahi
olmayanlar pisman olur) (Kurenov & Gumis, 1995,26) demektedirler. Anlasilacagi gibi bu kiiltlir ¢ok
eskilerden gelmektedir.

Kiiltiirel ozellikler ve davramslar toplumdan topluma degisir (Aslan ve ark, 2017, 41-55).  Eski
Turkler “Kuskanadi, Tiirk ati ile” ilkesine inanmistir. Dede Korkut Destanlarinda “Yaya erin umudu olmaz”
inanci sik stk vurgulanmistir. Ttirklerin at sevgisi “At, avrat, silah” deyiminde yer bulmustur. Tiirkler igin at,
bir kusun kanadi kadar onemli bir unsuru; avrat, devletin temelini olusturan aile kavramini, silah ise
devletin askeri giictinii temsil etmektedir. Camb1 Atmay kosturulan at tizerinden elde bulunan yay veya
silahla atkuyrugundan gekilen kila asili bulunan cambuy1 yere diistirmek amaciyla ok veya simdiki haliyle
tek kursun atilmasi seklinde cereyan eden bir atli oyundur. Atis cambiya degil cambinin asili oldugu kila
yapilir ve burada amag cambiy1 yere diisiirmektir. Eski boyutlartyla cambr atmay: Tiirk topluluklar tarih
sahnesinde goriilmeye basladig1 andan itibaren atla olan yakinligi bilinmektedir. Yine Ttirklerin en ¢ok
kulland1g1 ve buunla koskoca imparatorluklarin duvarlarim deldigi; ogullarina ‘boz ok’, ‘ok-ii¢” ‘ok’ vb. isimler
koydurulacak kadar sevdikleri silahlarinin ‘ok” oldugu bilinen bir gercektir. Tarihin derinliklerine dayanan
Turk kiltirtiniin ayrilmaz birer pargasi olan at ve okun bilesimi olarak meydana gelen camb1 atmay oyunun
tarihi, ayni tarihsel derinligi tasimaktadir.

Bu oyunun M.O. 1. asirda yapildigina dair bilgiler olmakla birlikte, oyunun kurallar1 ile oynandigina
dair net bilgiler M.S VIIL asra aittir (Kiirenov & Giimiis, 1995, 26). Bir kaynakta soyle denilmektedir: Ttirk
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Ata’nin torunlar1 eski zamandan beri okla avlanmay1 meslek kilip at tizerinde kosup giderken, yay cekip
tifek atmay1 biiytik sanat olarak saymuglardir. At tizerinde ‘cambi atmay’ gibi oyun bu halkin folklor
eserlerinin hepsinde goziikiir. Orta Asya Tiirk topluluklarimin tarihine bakildiginda yukaridaki yorumu
dogrulamamak miumkiin degildir. Tiuirk folklor eserlerinden birisi olan Manas Destani’na bakildiginda
verilen aslar, toy-temasalarin hicbirinin ‘cambi1 atma’ oyunsuz ge¢medigi goriiliir. Mesela; Manas'in Kanikey
ile evlendigi diigtinde Kotekdy'iin yug merasiminde as verildiginde vb. birgok yerde ‘camb1 atmay ‘oyunu
mutlaka oynanmustir (Tanibekov, arsiv no:1013). Tarubekov "un gortistini destekler ve daha genel bir ifade
kullanan Toktorbaev ise soyle der: ‘Tiirk halkinin en eski oyunlarindan biridir. Camb1 atmay oyununa
folklor ve tarihi kaynaklarda ¢ok rastlanmaktadir. Her tiirlii sekilde ve her tiirlii mesafede oynanmuistir
(Toktorbaev,1991,76). Cambr atis oyunlarinin yapilisi ve oyunda goriilen geleneksel 6zellikleri hakkinda ¢ok
sayida kaynak bulunmaktadir. Kaynaklara gore; Tiirklerin avci ve savasgt bir millet oluslari, aticilik ve
okculugu bu topluluklarin giinlitk yasaminin bir pargasi olmasi, oyunun dogmasina sebep olarak gosterilir.
Ayrica, bu oyunu Orta Asya Tirk topluluklarinin disinda baska kavimlerin oynamadigi; oyunun toy, yug ve
diger genel giinlerde oynandig1; oyunda genelde iki tiirlii (6ne-ytiksege, yana paralele) atislarin yapildigy;
oyunda mutlaka miizik, deyisler, ozanlarin atismasi vb. geleneklerin bulundugu bildirilmektedir (Tinibekov,
fon: 134/K342).

Camb1 Atmay oyunu 1917°1i yillara kadar yogun bir sekilde oynanmustir. Diiz bir arazide net bir
mesafe olmamakla birlikte kabile veya bolge reislerinin olusturdugu komite tarafindan belirlenen
mesafelerde cambiya atislar yapilmis, bu atislar seyircilerin bulunmadig tarafa asilan cambi’'nin bagma ve
okla yapilmustir. Bir toyda yapilan cambr atiglarinin biiyiik sayilabilmesi ve aticinin “cambi ustasi” olabilmesi
icin en az ti¢ degisik (Kazak, Kirgiz, Ozbek vb.) halkin aticilarinin bulunmasi gerekmektedir (Kaada Salt, fon:
575/5213). Cambr atmay oyununa katillanlarmn sayisinda bir smirlama bulunmamaktadir. 1862'de
Kirgizistan'in Os vilayetindeki bir toyda 223 kisinin cambi atis1 yaptigi, cambi atislarinin bir hafta stirdugi,
oyunda dort atin 6ldiigi ve bunlarin yerine toy sahibinin 70 at verdigi, birinci olan Kalil isimli nisanciya ise
90 kiiliik ve diistirdiigti gimtustin dokuz katin1 verdigi bilinir. Yine bu toya davet edilen Tiirkmen asilli ve
Azatcan isimli ozana 90 koyun verdigi bildirilirken bunlarin yamsira bircok atli sporlarinda yapildig:
kaydedilmektedir (Tanibekov, arsiv no: 1015). Eskiden beri oyunu kadin ve erkegin aymi sartlar altinda
oynadig eski Kirgizlarin kahraman kizi Cangil Mirza” nin ¢ok iyi atislar yaptig1 bildirilmektedir. Yine bu
oyunda XX. Asirdan evvel yas smirmin olmadigl ve kendisine giivenen kiiciik-btiyiik her yastaki insanin
katildigindan soz edilmektedir (Tanibekov, 1993, 24). 1917 yilindan sonra da bu topluluklar firsat buldukga
bu oyunu eski 6zellikleriyle oynamuslardir. 1953’te ilk 6nce Kirgizlar Narin sehrinde bu oyunu uluslararasi
boyutlara tagtyabilmek icin Beden Egitimi ve Spor Il Yonetim Kurulu bir araya gelerek tartismislar, oyunun
organizasyonunu resmi olarak yapmaya karar vermislerdir. Bu komisyonda bulunan tiyeler, icine herhangi
bir madde konulan torbay1 25 m uzakliktaki yere tek dal iple asarlar, buraya ¢agrilan 50 kisiden her biri
beser ok ile asili torbaya atis yapar. Bu 50 kisiden sadece biri torbanin ipini vurur ve torbay1 dustirtir. Bu
kisiye basar1 belgesi ve 6diil verilir. Ayn1 komisyon buradaki atislar hakkinda istatistiki hesaplar yapar ve
cambx ipini vurup koparma imkanin %0,4 olarak tespit ederler (Levine, 1998, 33).

Camb1 atmay oyunu 1971'e kadar bu komisyonun belirledigi kurallar cercevesinde, diger
topluluklarin da bu kurallar1 benimsemesiyle devam eder. Ayrica, ¢cocuklarin da iyi cambici olabilmeleri igin
ata binmeden yaya olarak yerde atis yaptirilir. Cambi atmay oyununu oynayan Kirgizistan, Ozbekistan ve
Kazakistan 6zerk cumhuriyetleri bakanlar kuruluna bagl Spor ve Beden egitimi Komiteleri’ nin aldiklar
kararlar gercevesinde 1 Ocak 1972" den gecerli olmak kaydiyla bugiine degin gecerli olan iki tiirlit Cambi
atmay oyunu Turk Cumhuriyetlerinde oynanmaktadir. Resmi kurallar ¢ergevesinde oynanan bu oyunlar,
asagida Cambi Atmay I ve Camb1 Atmay II seklinde tamitilacaktir.

3.3. Camb1 Atmay I : Camb1 yarisina ‘bitira miltik” (av tiifegi) ile katilirlar. Yariscilarin at ve silahi
ustalikla kullanmalar: gerekir. Tiifegin cap1 ve kalibresi, katilanlarin sayis1 ve yarisin sartlar1 yaris komitesi
tarafindan belirlenir. Katilanlarin yasi minimum 16 olmalidir. Bayan yariscilar erkekler ile genel esasta
katilirlar. Miisabakanin gerceklesecegi saha miimkiin oldugunca yerlesik alanlarin disinda olmalidir. Halkin
yogun oldugu yerlerde bu yarisin yapilmasina izin verilmez. Atis igin cambi siyah renge boyanmuis, kagittan
veya ince tahtadan 25 x 3 cm. biytikliigtinde kus tipinde yapilir.

Oyunun 6zellikleri: (Sekil 1) Sporcunun atini kosturacagi mesafenin uzunlugu 150-160 m., genisligi
5-6 m.'dir. Sporcunun kosturup gelecegi yolun sol tarafinda 25-30 metre mesafede buta (cambi) asilidir.
Cambinin yerden yiiksekligi 3-4m. olur. Hedefe, atis cizgisi (AC) ile atis1 durdurma ¢izgisine (ATC) kadarki
araligin her yerinden atmak miimkiindiir. Zaman, starttan finise kadar olan aralikta kronometre ile clgiiliir.

Atis sartlari: Siradaki atici sporcu hakemin cagrisiyla start cizgisine atiyla gelir ve yaris
istikametinde diiz varip durur. O anda tiifegi sirtinda asili olmasi gerekir. Starttaki hakemin ‘okto” (silahi
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doldur) emriyle sporcu tiifegini bir kursunla doldurur. Namluyu yukar: tutup kundag: dizine veya egere
dayar. Atin yerinde durdugu halde tiifegi doldurmaya miisaade edilir. Eger hakemin ‘okto” emrini verdigi
zaman bir dakika iginde at kipirdanip yerinde durmaz ise, hakem o sporcuyu bir sonraki tura birakir ve
siradaki sporcuyu gagirir. Aticit hazir olduktan sonra hakem ‘olga’ (ileri) emri verir. Sporcu yaris yolu
istikametine kosturup gider. 70-75 m."ye kadar uzanan atis bolgesinde istedigi yerden atin hizin1 azaltmadan
atmasi gerekir. Atis1 durdur cizgisini (ATC) gectikten sonra silahim ateglerse ‘ceza atis1” sayilir. Bu durumda
aticiya sifir puan verilir. Tifek atisi yapildiktan sonra atici finise kadar kosturup gelir. Durduktan sonra
tiifegin icinde mermi varsa onu bosaltir. Hakemler kurulu tarafindan gosterilen toplanilacak yere yaya varir.
Hedefi bulan her kursun i¢in sporcuya bir puan verilir. Eger at dort ayag: ile cizgiden hedef ‘buta’” tarafa
‘olgo” denmeden ¢ikarsa o zaman neticesine bakilmadan sporcuya sifir puan verilir. Siradaki sporcular start
cizgisine cagrilmadan atlarinin dizgininden tutup ayakta durmalar: gerekir. Sporcularm kullandig: silah tek
kursun almaly, yivsiz olmali, otomatik olmamalidir (Kazakbayev, arsiv No: 603 / 5241).
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Sekil 1: Camb1 Atmay I, Oyun Sahasi (300 x 300)

3.3. Camb1 Atmay II: Cambi atmay II oyununun 6zellikleri (Sekil. 2): Camb: I’ in bagindaki
sartlarin aynisi bu oyun i¢inde gegerlidir. Ayrica cambinin bu tiirii takim halinde de oynanir. Bu oyunda
camb1 ayni kus tipi, fakat cambi aticinin sol ve yan tarafinda asili degil yol tizerindeki ters ‘L” seklinde
bulunan stituna asilidir. Diger 6zellikler cambi I’de oldugu gibidir.

Atis sartlari: Misabiklarin yarisa ¢ikma sirasi yaris baslamadan bir saat once kura yonitiyle
belirlenir. Her bir miisabikin dort atis yapma hakk: vardir. Bunun ilki puanlama disidir. Diger ti¢ atis
puanlamaya tabidir. Her miisabika bir ok (kursun) start ¢izgisinde verilir. Tiifek ve kursunu sporcunun
karsilamasi lazimdir. Ya da tasarida belirlenmis olursa yarisi gergeklestiren kurul tarafindan karsilanir. Silah
doldurma esnasinda bir aksilik olursa atictya siranin sonunda tekrar sira verilir. Tkinci defa aksilik olursa
sporcuya sifir puan verilir.

Can giivenligi: Yaris esnasinda giivenlik gorevlileri ve bashakem can giivenligini saglamakla
ytktmludirler. Bu gorevlilerle birlikte diger hakemler yaris esnasinda kisileri, hayvanlar1 ve araglari
durdurmaya yetkilidirler. Finisteki hakem can giivenligini saglamak i¢in halka icinde bulunmalidir. Hakem
heyeti kurallar1 iyi bilmelidir.

Kazananin tespiti: Biitiin turlarda en ¢ok puan alan veya atici, yarisin galibi sayilir. Eger puanlar
esit ise, 0 zaman biitiin tur esnasinda en az zaman harcayan takim veya fert galip sayilir. Ayrica, bir sporcu
bir turundaki zaman durumu boyunca sifir puan alirsa, diger iki turda aldig1 puanlar1 baska sporcular ile
esit ise, bu durumda sporcuya en giiclii rakibinin bir turda gosterdigi en kotii zamami buna sayilir
(Aynakulova, 2006, 98).

Bugtinlerde Altaylar, Baskurtlar, Hakaslar, Kazaklar, Kirgizlar, Ozbekler, Tuvalar, Mogol ve
Buryatlar ve Camb1 Atmay oyununun genelde ikinci tiirtinden birini tercih edip yogun oynamaktadirlar.
Camb1 Atmay oyununda atislar, eskisi gibi okla degil, kursunla ve cambi yerine buta’ya atilmakta, ancak
oyunun diger unsurlart milli olma 6zelligini korumaktadir. Ancak bagimsizlik sonrasi (1991) cambr yerine
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cizilmis geyik resminin kalbini merkez alan bir hedefe, bilinen armudi putalara veya modern okgulukta
kullanulan hedef tahtalarina da at tizeri ok atilmaktadir.

‘Saklayacak zamani mrydr Cangil canini,

O esnada cambi sip diye yere diistii,

Okuyla sip vurmustu, cekilen yay,

Kalabalik halk ugultusundan yer titreyip,

Yankilanip gitti birbirini izleyip,

Baksana, gercek nisanct boyle olmaz m1 deyip,

Niceleri kirvancindan sicrayip durdular...” (Ttirkmen, 1996, 54).

Oyunun uluslararasina tasinmasi igin yapilan bu iki (buta ve ok) degisikligin oyunun milli
ozelliklerinden hicbir sey kaybettirmedigi goriilmektedir. Oyunu halk biitiin kalabaliklarla heyecan ve
zevkle seyretmektedir (Azizbaev, 2007, 12).
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Sekil 2: Cambi Atmay II, Oyun Sahas1 (300 x 300)

4. SONUC VE ONERILER

Kirgizlarin Tiirk halklar igerisinde en koklii tarihe ve zengin bir gelenege sahip olduklar igin,
‘cambi atmay’ oyunu, bu arastirmanin merkezine alindi. Orta Asya Tiirk halklar cografyasiyla
sinirlandirildi. Tanimlanmis tarziyla oyun, XX. Yiizyilin ortalarina kadar oynanmistir. 1950-1991 yillari
arasinda oyunda ok yerine atesli silah kullanilmis, bu tarihten sonra tekrar ok ile atislara dontlmustiir.
Ancak hedefe cambi yerine modern ok putalar1 veya geyik resmi ¢izilerek puta yerine konulmustur.
Kazakistan 2016’da ‘Jambu atu” adiyla UNESCO somut olmayan kiiltiirel miraslar listesine dahil ettirmistir.
Simdilerde miitevazi bir sekilde varligin siirdiirmektedir.

Biniciligin ve ok aticiliginin tekamiiltiniin zirvesi olan cambi atma spor oyunu, son yillarda popiilarite
kazanmis goziikse de hentiz Tiirk halklar1 arasinda ortak bir kurallardan veya ortak kullanilan
materyallerden s6z edilemez. Bu baglamda Tiirk diinyasinin milli bir spor oyunu olan cambiy1 ortak (ayni)
materyaller ve ortak kurallara baglanmalidir. En azindan bu ortak materyal ve kurallar1 “el-oyun”, “gd¢men
oyunlar1” vb. bityiik organizasyonlarda milli niteliklerini yitirtmeden uygulanmasini éneririz.
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