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GASTRONOMI KENTI GAZIANTEP'TE OZEL GUN YEMEKLERI UZERINE BIiR ARASTIRMA
A RESEARCH ON SPECIAL DAY MEALS IN GAZIANTEP, GASTRONOMY CITY
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Oz

Geleneksel mutfak kiiltiiriiniin ana dokusunu koruyan Gaziantep, 2015'in Aralik ayindan itibaren gastronomi dalinda, Birlesmis
Milletler Egitim Bilim ve Kiilttir Orgiitii'niin (UNESCO) tarafindan gastronomi kenti segilerek, Yaratici Sehirler Agma dahil edilmistir.
Gaziantep halkinin 6rf, adet ve inanglar1 mutfak kiiltiirtinii sekillenmesinde rol oynamaktadir. Gaziantep’te 6zel giinlerinde yapilan
yemekler ve yemeklerin sunum bicimleri gecmisten giiniimiize kadar nem arz ederek devam etmektedir. Ozel giinlerde halkin bir
araya gelmesiyle iliskiler kuvvetlenmekte, birlik ve dayanusma duygusu artmaktadir. Bu anlamda 6zel giinlerde yapilan yemekler ve
kurulan sofralar da daha 6zenle hazirlanmaktadir. Halkin ekonomik durumu da bu zengin mutfak kiiltiirtintin yasatilmasinda etkili
olmaktadir. Yeme, icme adetleri geleneksel yasam tarziyla biitiinleserek, kavsak noktasinda bulunan kenti, gastronomi anlaminda 6n
plana cikartmaktadir. Gaziantep'te 6zel giinlerde yapilan yemekler bu yemeklerin yapilmasmn arakasinda ki anlamalar maddi ve
manevi kiiltiirtin bir arada tutulmasma 6rnek tegkil etmekle birlikte kiiltiirtin gegmisteki izlerini gozler oniine sermektedir. Konuya
iliskin literatiir taramasi yapilmis, ancak Gaziantep 6zel giin yemeklerinin anlatilarina dair yeterli kaynaga rastlanamamustir. Bu
baglamda makalede, Gastronomi kenti Gaziantep’in 6zel giin yemekleri folklorik baglamda incelenmis olup, elde edilen bulgular
calismanin konusunu olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mutfak Kiiltiirti, Yoresel Kiiltiir, Gaziantep, Geleneksel Giinler, inanglar.

Abstract

Preserving the main fabric of traditional culinary culture, Gaziantep has been selected as a gastronomic city by the United Nations
Educational Science and Culture Organization (UNESCO) in the gastronomy branch since December 2015 and included in the Creative
Cities Network. The customs, traditions and beliefs of the people of Gaziantep play a role in shaping the culinary culture. In Gaziantep,
the special meals and presentation forms of the special days are continuing from the past to the present. On special occasions, relations
are strengthened and the sense of unity and solidarity increases with the gathering of people. In this sense, meals prepared on special
occasions and tables are prepared more carefully. The economic situation of the people is also effective in keeping this rich culinary
culture alive. Eating and drinking traditions are integrated with the traditional lifestyle, making the city at the crossroads stand out in
terms of gastronomy. Foods made on special occasions in Gaziantep, the understanding behind the making of these dishes are examples
of keeping the material and spiritual culture together, revealing the traces of the spiritual culture in the past. In this article, special day
meals in the gastronomic city of Gaziantep are examined in the folkloric context and the findings are the subject matter of the article.
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GIRIS

“Kilttir kavrami dilimizde uygarlik, medeniyet ve cagdashk yerine hatta kimi zaman da bu
kavramlarmn ilk adimi olarak kullanilsa da andigimiz kavramlarin hepsinin ortak noktasi gelip insana
dayanmasi, insandan neset etmeleridir” (Karsl, 2016, 39). Kiiltiir, insanin dogada hazir bulduklarmi
dontstiirerek ve onlar1 anlamlandirarak olusturdugu bir sistemdir. “Toplum ile i¢ ice girmis olan kiilttir bir
biitiin olarak hayat1 kapsayan yapiya sahiptir. Eglenceden cenaze torenlerine, yeme-icme aliskanliklarindan
edebi eserler ortaya koymaya kadar pek ¢ok konuda insanoglunun meydana getirdigi degerlerin tamamma
birden kiiltiir denmektedir. Kiiltiir buradaki anlamiyla giinliik dildeki kullanimindan ¢ok farklidir. Sosyal
bilimlerdeki kullamimiyla kiiltiir sadece elit insanlara mahsus olmayip biitiin insanlarin sahip oldugu
degerler butunudur” (Talas, 2005, 274). Kiltiiriin temel dinamikleri olan adet ve gelenekler, insanlar
arasindaki sosyal iligkileri de sekillendirerek kontrol etmektedir. Hayatmn icindeki geleneksel uygulamalar
arasinda karsilama ve ugurlamalar, gecis donemleriyle ilgili kutlama ve kutsamalar; tamisma, diigiin,
karsilama, selamlasma, hal hatir sorma esnasindaki ritiieller, bayramlar, yemek yeme ve sofra bicimleri,
onemli gtinlerle ilgili davrars kaliplary; “g6z aydinligr”, “bas sagligr dileme” gibi sdylenen sozler, tutum ve
davranglar adetlerin konusu arasindadir (Ornek, 2016, 176). Biitiin bu geleneksel alanlarin biitiinleyicisi
olarak yemek ve yeme-icme adetleri tiim topluluklarda yerini almistir. “Yemek, ayrintilh bir sekilde
hazirlanilan ve kullanilan karmasik unsurlarin ve anlamlarin yer aldig sosyokaiiltiirel, iletisimsel bir alandir,
gosterimdir” (Ozdemir, 2005, 177). Kiiltiiriin biitiinleyici pargalarindan olan yemek, beraberinde sofra
aliskanliklarini da getirir. Yemek kiilttirti ekonomik, cografi ve iklim sartlar: nedeniyle gelisir ve ne yememiz
gerektiginin zeminini olusturur. Ve boylece yemek yeme aligkanliklari erken yasta dgrenilir. Bu grenme
uzun yillar devam eder (Tezcan, 2000, 1). Tiirklerdeki ge¢misten gelen gogerevli hayat tarzinin islevselligi
sebebiyle yogun sekilde yapilan hayvancilik 6nem kazanmistir. Et ve etli yemekler Tiirk sofralarmnin ana
yemeklerini olusturmustur (Ez, 2014, 3). “Tiirkler Orta Asya’dan gog ederken gittikleri yerlere geleneklerini
de gotiirmiislerdir. Anadolu’ya yerlesen Turkler, eski beslenme aliskanliklarin1 muhafaza etmekle birlikte,
yeni yemek Kkiiltiirleriyle de karsilasmis ve bunlardan etkilenmislerdir. Selcuklu ve Osmanli devletlerinin
imparatorluk ozelliklerinden dolay: pek ¢ok farkli etnik ve dini grubu biinyesinde bulundurmus olmalar1
Turk Mutfagi'nin zenginligini saglayan onemli unsurlardir” (Demirgiil, 2018, s, 105). Tiirk mutfaginin en
belirgin 6zelligi et, un ve hayvani gidalara dayanmasidir.

Gastronomi kenti Gaziantep’in 6zel giin yemekleri, yapilis amaclart ve sunum sekilleri bu ¢alismanin
konusunu olusturmaktadir. Kentte 6zel giinlerde yapilan yemekler, bu yemeklerin anlami ve sunum
sekilleri gegmisten giintimiize az da olsa degisiklik gostermektedir. Bu degisikliklere ragmen o6zel giin
yemekleri ddet ve usullerine uygun olarak yapilmaktadir. Bu dogrultuda Gaziantepli kirk bes yas tizeri asq
ve ev hanmmi on iki kisiyle derinlemesine miilakat yapilmis olup makalenin igerigi bu miilakatlar
dogrultusunda olusturulmustur. UNESCO tarafindan gastronomi kenti secilen Gaziantep mutfag (URL.5),
kutsal ve dini gtin yemekleri, yemeklerin yapilis ve sunum bigimlerindeki kiiltiirel degerler, gegmisten gelen
anlam ve inanislarin halen devam edip etmedigi bu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Tiirk mutfagimin zenginliklerini biinyesinde barindiran Gaziantep mutfaginda gelenek ve gorenekler,
ozel giinlerde (nisan, sirincelik, diigiin, 6liim ve bayramlar vb.) daha biiyiik énem kazamr. Dilek Yalcin
Celik'in “Mengen’de Ozel Giin Yemekleri” makalesinde ©zel giin yemekleri asagidaki gibi
smiflandirilmistir:

“1. Dinf Bayram ve Ozel Giin Yemekleri (Bayram, fftur, Sahur, Kandil, Mevlit Yemekleri)

2. Asama Térenleri Yemekleri (Dogum, Nigan, Diigiin, Olii Yemekleri)

3. Kutlama/Ugurlama/Karsilama Torenleri Yemekleri

4. Mevsimlik Bayram ve Ozel Giin Yemekleri (Yaylaya Gidis ve Déniis, Hasat Kaldirma Térenleri Yemekleri)

5. 13/ Yol Yemekleri (Aziklar)” (Yalgm Celik, 2010, 129).

D. Yalgin Celik’in ¢alismas: bu makaledeki basliklar i¢in referans olusturmaktadir. Gaziantep’te kutsal
ve geleneksel giin yemekleri ve yenis amaglar: dort ana bakis altinda toparlanabilmektedir:

1. Kutsal ve Geleneksel Giin Yemekleri (Ug aylar, kandil, Ramazan, iftar, sahur, arife giinti, Ramazan
Bayrami, Kurban Bayrami, Nevruz, Hidirellez ve Asure)

2. Gegis Torenleri Yemekleri (dogum, s6z, nisan, diigiin, 6li yemekleri ve mevlit)
3. Ugurlama-Karsilama Yemekleri (ugurlama, Karsilama ve kutlama)

4. Mevsimlik Ozel Giin Yemekleri.

1.1. Amag
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Makalenin konusunu Gastronomi kenti Gaziantep’in 6zel giin yemeklerinin anlatilari, bu yemeklerin
hangi yemekler oldugu ve neden yapildigi olusturmaktadir. Yapilan literatiir taramas1 sonucu, halkbilimi
baglaminda Gaziantep 6zel giin yemeklerine dair yeterli ¢alismanin olmadig: fark edilmistir. Bu baglamda
alana Gaziantep’in 6zel giin yemekleri ve bu yemeklerin anlatt ve anlamlarina dair bir calisma
kazandirilmasidir. Yine makalede Gaziantep’te sofra kiiltiirtiniin sadece yemek yemekten, karin
doyurmaktan ibaret olmadigini; sofranin ve yemek yeme kiilttirtintin halkin birlik ve beraberlik duygusunu
arttirdigimi goriisiiniin varlig test edilmektedir. Bu baglamda asagidaki dnermeler olusturulmustur.

1. Gaziantep’te yemek kiilttirti halkin iletisimini kuvvetlendirmektedir.

2. Halk ozel gtinlerde sofraya koyacagl yemekleri hazirlarken yemeklere kutsiyet
atfetmektedir.

3. Gaziantep’te yemeklerin anlamlandirilmasinda inang etkili olmaktadir.?

1. 2. Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmis olup Gaziantep’in gesitlilik ve zenginlik arz eden
ozel giin yemekleri halkbilimi baglaminda ele alinarak ge¢misten giintimiize Gaziantep’te ozel gilin
yemeklerinin neler oldugu ve gtiniimiizde de devamlilik gosterip gostermedigi goriisme teknigi kullanilarak
tespit edilmeye calisilmistir. Bu anlamda veri toplamak amaciyla Gaziantep 6zelinde kirk yas tizeri kisilerle
ylz ylize goriismeler yapilmistir. Kaynak kisi segimi rastgele olmayip amacli yontemle kisiler tespit
edilmistir. Bu baglamda arastirma smirlilik arz etmektedir. Arastirmada konuya iliskin kavramlara literatiir
taramas1 yapilarak elde edilmistir. Gastronomi kenti Gaziantep’in 6zel giin yemekleri ve bu yemeklerin
anlatilarin neler oldugu ev hanimi ve ascilara yiiz yiize goriisiilerek sorular yoneltilmis, elde edilen
cevaplar kayit altina alinmistir. Anlastirmada sosyal bilimlerde kullanilan nitel veri analizi, yorumlayici
(hermenuetik) metot kullanilmistir.

1. 2. 1- Arastirma Modeli

Arastirmada deneklerden nitel yontem kullanilarak veri toplamilmistir. Nitel desen arastirma veri
toplama teknigine gore, ampirik arastirmalarin anlamlandirildig: bir calisma sekli sunmaktadir (Shank, 2002,
5). Arastirmada kaynak kisilerle goriismek igin kisilerin evlerine ve isyerlerine gidilerek daha 6nceden
hazirlanmis yar1 yapilandirilmis sorular sorulmustur. Miilakat sirasinda kisilerle yalmz goriisiilmis olup
verilen cevaplar ses kayit cihaziyla kayit altina alinmistir. Sorularimin yanitlari, bulgular: analiz edilip
yorumlanmistir. Kisilerden isimlerinin ve verdikleri bilgilerin arastirmada kullamilmasina dair izin almstir.

1. 2. 2- Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evreni Gaziantep kent merkezinden olusmaktadir. Kaynak kisiler Gaziantepli olup kirk
yasin tizerinde, asct ve ev hanimi olan on dort kisiden segilmistir. Bundan hareketle 6rneklem secerken
olasilikli olmayan 6rneklem metotlarindan “kartopu” teknigi kullanilmistir. Kartopu teknigi arastirmacinin,
calismaya dahi edilecegi denekleri bulmakta zorlandig1 zaman arastirmaya uygun deneklere, arastirmaya
uygun baska kimlerle goriisebilecegini sorarak yeni deneklere ulastig1 érneklem teknigidir (Keser, 2019).
Ikinci, tigiincti ve devam ederse dordiincti asamada yeni deneklerle 6rneklem grup biiyiitiiltir. Denek secme
isi kartopunun yuvarlanarak biiytimesine benzedigi icin bu teknige kartopu 6rneklem denilmektedir (Aziz,
2010: 55).

1. 2. 3- Arastirmada Veri Toplama Araclar1

Arastirmay1 olusturmak igin yapilan miilakatta yapilandirilmamis soru teknigi kullanilmistir.
Katilimcilarin cevaplari ses kaydi ile alinmis olup, énemli ve gereken yerlerde yazi ile not tutulmustur.
Alman ses kayitlar1 desifre edildikten sonra sinmiflandirilarak yaziya aktarilmistir.

2. Bulgular

“Gaziantep’te miibarek gecelerde sevap getirmesi niyetiyle etli yemekler yapilarak konu komsuya
dagitilir. Etli yemegin yani sira ailenin imkénlar1 dahilinde tath yapilir ya da alinarak evin geng kizi ya da
gelini tarafindan bir tepsiye konularak dagitilir. Boylece miibarek gece hiirmetine evin bereketi artar,
boylece kazalar defedilmis olur” (K.11).

“Gaziantep’te nefse (lohusa) kadina siitti bol olsun diye etli, tath yemekler yedirilir. Mevlitlerde
yuvalama, lahmacun yapilir; 6liilerin ruhuna sevap yazilsin diye gelen misafirlere ikram edilir” (K.2).

“Gaziantep’te misafir sofralar1 yere sofra serilerek yenmektedir. Sofranin altina da savan acilmaktadur.
Hac1 adaylar1 hacca gonderilmeden 6nce evlerde davet verilerek agirlanir. Bu davetlerde Gaziantep’in agir
(zahmetli) yemekleri yapilir. Asker karsilama ve ugurlama davetlerinde de biiyiik ve zengin sofralar

1 W. Bascom (1954) un belirttigi folklorun ana islevleri yemek yeme adetlerinde de soz konusudur. O. Koksal (1984) ise yemek
konusunda fizyoloji olarak achig1 gidermek ve beslenmek, manevi tatmin ve sayginlik kazanmak gibi islevlere vurgu yapar.
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hazirlanir. Bunun amaci vatan icgin kutsal gorevine giden kisinin gonliiniin hos tutulmasidir. Yani asker
vatanin koruyucusu oldugu i¢in bizim goztimiizde de kutsaldir.” (K.3).

Bayramlarda tiim aile bir araya gelerek énceden hazirlanmis yemekleri tathlari birlikte yer. Ozel
giinlerde birlik ve beraberlik daha da bir 6n plana ¢ikar” (K.14).

“Yuvalama zahmetli bir istir, konu komsu toplanarak imece usulii yapilir. Tek basina yapilacak is
degildir. Gaziantep kadim dayamismayi sever ve kis hazirliklar: dahil yuvalama gibi zorlu yemekleri birlikte
yapar” (K.12).

“Gaziantep’te diigiinlerde damada 6zellikle kabaklama yedirilir. Damat kabaklama yemeden gerdege
girmez” (K.5).

“Cenazelerde halk birbirleriyle dayanisarak cenaze sahibine yemek yaparak destek olur. Yasl, acili olan
cenaze sahibi yemekle ugrasmaz. Akraba, konu komsu, es dost yemek yaparak tencere tepsilerle getirir. Her
giin bir sirastyla 6glen, aksam yemeklerini birbirleri ile haberleserek getirir” (K.1).

“Gaziantep’te duiglinlerde yemekler ailenin ekonomik durumuna goére as¢1 ya da evin biiyiik kadinlar
tarafindan yapilir” (K.10)

“Dis hedigi pisirildiginde tencerenin tizerine disi ¢ikan bebek oturtturularak basindan asag: seker, para
sacilir. Boylece bebegin 6mrii bol rizikla gecer. Disi ¢ikan bebege sert bir seyler yedirilir bunun anlam
bebegin hayatindaki zorluklarla basa ¢ikmasin saglamaktir” (K.8).

“Eskiden dtigiinlerde yemekler biiytik tencerelerde yapilirdi, simdi diigtinler otellerde yapilmakta. Kiz
evine bayram oncesi hediyeler yollanirdi, simdi gengler anlasarak evleniyor bu gelenekler azald1” (K.13).

“Gaziantep’te cenazelerde firin yemekleri yaptirilir. Cenaze evine sini ve tepsilerle baklavalar gider.
Baklava sadece cenaze evlerine gotiirtilmez. Nisan, s6z gibi giinlerde de oglan evi tarafindan kiz evine
baklava gotiirtlir” (K.6).

“Mevlitlerde tiim tanudiklar bir araya gelir. Mevlit sofralar1 el birligiyle kurulur toplanir. Mevlitlerde
Gaziantep’in en giizel yemekleri yapilir ya da firinlara tepsi yemegi yaptirilir. Ev sahibinin ekonomik
durumuna gore yemek sayisi cesitlendirilir” (K.9).

“Gaziantep’te Hidirellez’i genelde Alevi halk kutlar. Az da olsa Stinniler de Hidirellez'i kutlar.
Nevruzda piknik alanlarma gidilir, agaglara bez caputlar baglanarak dilekler tutulur; evde hazirlanan
kekler, borekler yenir. Piknik alanindaki kisilere hazirlanan yiyeceklerden ikram edilir” (K.7).

Kis hazirliklarinda konu komsu bir aya gelir ve el birligiyle her giin bir kisinin kislik yiyecekleri
hazirlanir. Gaziantep’te zaman igerisinde disarida yemek yeme aliskanlig1 artis gostermeye baslamustir.
Bunun yani sira 6zel giinler 6nemini hala korumakta ve nisan, soz gibi 6zel davetlerde halk kendi maddi
olanaklarina gore sofra donatir; misafirini tatlisiyla, meyvesiyle agirlar” (K.4).

3. Yorum ve Analizler

Calismanin bu béliimiinde Gaziantep’te 6zel giinlerde yapilan yemekler ve yemeklerin halk arasinda ne
anlama geldigi, bilinen anlatilarin haricinde baska anlamalar teskil edip etmedigi kaynak kisilerden elde
edilen veriler dahilinde analiz edilerek yorumlanmaya galisilacaktur.

3. 1- Kutsal ve Geleneksel Giin Yemekleri

Gastronomi kenti Gaziantep’te kutsal ve geleneksel giinlerde giliniin anlamina gore yemek hazirliklar
yapilir. “Beslenme kiiltiirti, bir toplumun beslenme ile ilgili hayat tarzidir” (Alpargu’dan akt. Talas, 2005,
275). “Yiyeceklerin tretimi, tiiketimi, hazirlanmasi, tamamen kiiltiirtin 6geleri olan gelenekler, sevmek,
sevmemek, inanglar, tabular, bos inanclarla baglantilidir. Antropologlar, yemek yeme aliskanliklarimi
kiiltiirel baglamda ele alirlar” (www kultur.gov.tr’den akt Talas, 2005, 275).

3. 2-Ug Aylar

“Cografi, kiiltiirel ve sosyolojik sebeplerle, Tiirkler komsuluk miinasebetlerinde bulunduklar: ve ic ice
yasamis olduklar1 farkli toplumlarla etnolojik anlamda hem etnik vericilik hem de etnik aliciik
yapmuslardir” (URL.7). Gaziantep'te de Islam dininden gelen &zel giin anlayislar1 vardir. Gaziantep’te dini
giinler ti¢ aylar (Recep, Saban ve Ramazan) ile kutlanmaya baslamaktadir. Ramazan Bayraminin da icinde
bulundugu ti¢ aylardan baslanarak yani Recep aymin ilk cuma gecesi, Regaip Kandili, bayramin ¢ncesinde
biiytik 6nem verilerek kutlanmaktadir. Gaziantep’te Regaip Kandilinde halk oruglu oldugu icin ve geceyi
ibadetle gecirebilmek amaciyla giin boyu dinlenir, kendini yoracak islerden sakinir ve geceye hazirlik yapar.
“O gun oruglularin sevabindan hisse alabilmek adina ve evin bereketinin artacagi inanciyla etli yemekler
pisirilir ve tatlilar yapilmaktadir. Evin erkegi veya para kazanan her kim ise eve gelirken kandil simidi
(susamli somun) almaktadir. Yapilan yemekten, komsulara bir tepsinin icerisine bir ekmek, bir tabak yemek
ve bir kasenin igerisinde bir miktar tatli konularak evin geng¢ kiz1 ya da gelini tarafindan dagitilir” (K.1).
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Yapilan tatli genellikle revani olmakla birlikte lokma tatli ya da halka tath olarak alinir ya da imkéan ve
zaman varsa yapilir.

3. 3- Kandil

Kutsal gecelerde yani Regaip Kandili yine Recep aymun ilk Cuma gecesi kutlanirken Mira¢ Kandili de
27. gecede kutlanir. Bu gecenin giindiiziinde kisiler orug tutmaktadir. iftar sevabindan yararlanmak adina
komsulara dagitilmak tizere yemekler yapilmaktadir. Dagitilan yemeklerin 6liilerin ruhuna faydali olacag:
inanci da yaygmndir. Islamiyet oncesinden atalar kiiltiiyle de iliskili bir sekilde “Dagitilan yemekler
sayesinde alinan sevaplar 6lii kimsenin halk agziyla (ge¢mislerin canina degsin) ruhuna etki edecegi ve
olilyti memnun edecegi inancina inanilmaktadir. Yine bu gecelerde maddi olanaklar ddhilinde helva ekmek
de dagitilmaktadir. Dagitilan yemegin ne oldugundan ¢ok dagitilarak sevaptan yararlanma kismina 6neme
verilmektedir. Boylece dagitilan yiyecegin cogalacagina, evin bereketinin artacagina ve basa gelecek
kazalarin onlenecegine inanilmaktadir” (K.1). Bu davrarus halk arasindaki paylasimi, iletisimi ve
dayanismay1 da canli tutmaktadir. Bu gecelerde bir araya gelinerek sosyallesen halk cami ve evlerde birlikte
ibadet etmektedir. [badet aralarinda tatli yenir, bu yenen tathlarda gelecek yilin aym giiniine kadar halk
agzinda (ag1z tathiligina) huzur ve afiyetin saglayacagina inanilmaktadir (K.1).

3. 4- Ramazan Ay1

Ramazan ay1 birbirinden giizel lezzetli iftariyeliklerin, yemeklerin, tathlarin, iceceklerin bulundugu
sofralar; iftar sofrasiin ardindan yapilan sohbetler, ibadetler, okunan ilahiler, sdylenen maniler bir
biitindtir (Tokuz, 2004, 115). “Gaziantep’te Ramazan ay1 biiyiik hazirliklar yapilarak beklenmektedir.
Ramazanin gelisiyle halk teravih namazi kilmak igin camileri doldurmaktadir. Teravih namazi aralarinda
ilahiler egliginde giil sular1 dagitilmakta, lokumlar ve lokma tathilar ikram edilmektedir” (K.3).

3. 5- Iftar

“Ramazan ile birlikte sosyallesme de artmakta, iftarlar toplu héalde yapilmaktadir. Yapilan iftarlar
ziyafetlere dontismektedir. Yine otuz giin boyunca es, dost, konu komsu ve akrabalar sirayla birbirlerini
yemege davet etmekte ve oruglu kisiye iftar yaptirilmakta boylece sevaptan hisse alacaklarina
inanilmaktadir” (K.4). Gaziantep’te geleneksel olarak yemekler yer sofrasinda yenmektedir. Bu sofralar
savan denen yere acilan ortiiniin {izerine naylon sofradan olugsmaktadir. Gaziantep’te yer sofrasi gelenegi
devam etmekle birlikte, modernlesmeyle yemekler masalarda da yenmektedir. Yer sofralar1 yirmi- yirmi bes
kisilik buytikliikte kurulmaktadir. Gaziantep kiiltiirtinde sofraya biiyiik 6nem verilmekte ve bu anlamda
kasik ve catallar diizgiin bir sekilde sofrada yerini almaktadir (URL.4). Bardak, kasik ve catal tabagin sagina
ve sola gelecek sekilde yerlestirilmektedir. “Sofrada ekmek evin geng kiz1 ya da gelininin yanina konularak
ve kisilerin istegine gore dagitilmaktadir. Sofrada kadmn ve erkekler birlikte yemek yer. Evin biiytikleri ve
erkekleri sofranin tist kismuna oturur. Yemekler toplu halde sofraya getirilir ve ortaya konulur. Corba veya
sulu yemekler her kisiye bir tabak icerisinde getirilir. Tepsi yemekleri (lahmacun, patlican kebabi, borek ve
tavalar) sofraya tepsi ile konulmaktadir” ( K.11). Sofra servisinde ve yemek yapiminda kullanulan kaplar
genellikle bakirdir. Evin geng kizlar1 ve gelinleri biten sular1 doldurur bosalan tabaklar: tazeler. Tatl: alinmis
ya da yapilmissa yemek esnasinda sofraya konulmaz. Yemek sonrasi gay icilir, teravihe gidilir; teravih
sonrasi tekrar cay icilir, tatli caydan sonra meyve ile ikram edilmektedir. iftarda muhakkak bir firmn yemegi,
bir gesit sulu etli nohutlu yemek ve pilav yapilmaktadir. Corba olarak genellikle Ezogelin ¢orbasi tercih
edilir. icli kofte haslanr ya da kizartilir. Yemekler evin hanimi, gelini ve kizlar tarafindan dayanisma
icerisinde ziyafet gibi hazirlanir” ( K.11).

3. 6-Sahur

Gaziantep’te sahurlarda genellikle kahvalt: tarzi (Antep peyniri, yesil zeytin, sahanda yumurta vb.)
sofra hazirlanmaktadir. Kahvaltinin yamn sira sabahlara kadar acik olan ekmek firinlarindan ekmek alinur.
Halep kahkesi ve mercimek ¢orbas1 da sofrada bulunur. Sahurda icecek olarak ¢ay icilir. “Sahura tiim ev
haklinin kalkmasi zorunludur. Yemek yenmese dahi sofraya oturulur, birer lokma yiyeceklerin tadina
bakilir. Boylece sahur sevabindan elde edilecegine inanilir. Sahur sonrasi sabah ezami beklenir ve sabah
namaz kilindiktan sonra yatamaya gidilir. Sahurda evin pencereleri agilir ve bu sayede eve meleklerin
inecegine sofranin, evin bereketinin ve rizkinin artacagma inanilir” (K.1).

3. 7-Kadir Gecesi

[slami inanca gére Ramazan’m son 10 gecesinin tek rakamlara denk gelen gecelerinde aranan Kadir
gecesi Gaziantep halki icin 6nemi kandillerdendir. “Allah’in insanlara peygamberler vasitasiyla son hitab1 ve
nihai mesaji olan Kur’an1 indirmesi insanligin hidayetinde bir déniim noktas: tegkil ettigi icin bu olayin
gerceklestigi gece 6zel bir anlam tasir. Bu gece yapilan ibadetlerin cennete gitmeye vesile olacagina inamlir”
(URL 2). “Guindiiziinde iftarda konu komsuya ikram etmek icin tathlar ve yemekler yapilir. Tatli olarak
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revani ya da kisinin ekonomik durumuna gore lokma tatli dagitilir. Yine Kadir gecesinde fitre, sadaka ve
zekatlar verilir. Boylece yapilan her ibadete bazi inanclara gore on kat1 bazilaria gore ise ytiz misli sevap
verilecegine inanilir ( K.7).

3. 8- Arife Giinii

“Ramazan Bayrami 6ncesinde yine temizlik ve yemek hazirligi yapilir. Bu hazirliklar bayramdan bir
hafta 6nce baglar ve arife giinii de devam eder. Oncelikle bayram namazi sonrast yenecek olan yuvalama
yuvarlanir. Yuvalama Gaziantep’in en meshur yemekleri arasindadir. Yuvalamanin gikis noktasi, gegmiste
Gaziantepli kadinlar Ramazan ayinda, iftar sonras1 gece zikir cekmek icin toplanip Ramazani ihya etmekten
dogmustur. Iftar sonrasi teravih namazina giden erkeklerin olmayigini firsat bilen Gaziantep kadini hem
ibadet hem sohbet igin iftar sonras: bir araya gelmektedir. Her gece bir komsunun bayram yemegi olan
yuvalama yuvarlanir” (K.11). “Insan fiziksel varligini siirdiirebilmesi igin tiretmesi ve bunu siirekli olarak
yapmasi (yeniden iiretmesi) zorunlulugu vardir. insan oncelikle yemek, icmek, giyinmek, barmmak ve
dinlenmek zorundadir. Bu zorunlu gereksinimleri yerine getirerek insan fiziksel kendini {iretir ve bunu
stirekli yaparak yeniden tiretir” (Erdogan ve K. Alemdar, 2005, 13). “Her taneye birer zikir okunur bdylece
hem zikir hem is tiretilirdi. Okunan zikirlerle yemegin bereketlenecegi ve sifali olacagi inancina da inanilird.
Daha sonralar1 bu adetin bir araya toplanarak zikir ¢ekmenin yerini maniler, tiirkiiler ve sohbetler alistir.
Zahmetli olan yuvalama imece usuliiyle yapilir.  Yuvarlanarak hazir edilen yuvalama biytik bakir
tencerelerde buharda pisirilip sogutularak buz dolanina konulmaktadir (Gorsel 1). Bu sekilde bayram
sabahinin yemegi hazirlanmis olmaktadir” (K.5).

“Arife guniinde Kur'an-1 Kerim okunur ve oliilerin (ge¢mislerin) ruhuna armagan edilir. Mezarlik
ziyareti yapilir. Mezarin bas ucuna su dolu kap birakilir mezarin tizerine bulgur sagalanir. Boylece sudan
icen ve bulgurdan yiyen hayvanlarin doyurulmasindan elde edilen sevabin 6liintin ruhuna giizel ameller
olarak yazilacagma inanilir” (K.11). Ve 6liintin kabrinin nurlarla dolacagma inanilir. Bu ziyaretlerle &liilerle
bayramlasilmis olunur ve onlarin ruhunun sad edildigine inamlir. “Arife giintiniin giindiiziinde evin
hanimi, geng kizlar1 ve gelini bayramda gelen misafirlere ikram etmek tizere; stitlag, zerde, dolma, irmikli
kurabiye, fistikli kurabiye ve koy kahkesi yapmaktadir. Gecesi ise Kur’an-1 Kerim okuyarak ve oliilerin
ruhuna okunan dualarin sevabr armagan edilerek gecer. Gelecek olan bayramin ¢ncesin de ki geceye de
bayram gecesi, kutsal olarak bakilir” (K.6). Yapilan her sevabin (ibadet) katlanarak artacagina inanilir.
Bayram gecesi yine evin en biiyiik kadini kendi ellerine ve evin geng¢ kizlarimin ellerine kina yakar ve
bayrama hazirlar.

3. 9- Ramazan Bayram

Gastronomi kenti Gaziantep’te Ramazan Bayramlar: sevingle ve dini olarak gesitli anlamlar ytiiklenerek
karsilanmaktadir. “Evin erkekleri bayram sabahi erkenden kalkarak bayrama namazma gitmektedir. Evin
hanimi ve geng kizlar: ise erkenden kalkarak yuvalama yemegini hazirlamaya baslamaktadir. Yuvalama
biiytik bakir tencerelerde yogurt pisirilerek hazirlanir. Yine yuvalamanin et ve nohudu gece yatmadan ocaga
konulur. Her asamasi zahmetli olan bu bayram yemeginin son olarak sosu hazirlanip tizerine servis edilerek
ikram edilir. Bayram sofrasi biiyiik itina ile yere hazirlanir” (K.12). Bunun nedeni gelecek kisi sayisinin
masaya sigmamasindandir. Giintimiizde gelecek kisi sayis1 masaya sigacak ise sofra masaya hazirlanir.
“Sofray1 evin geng kizlari gelinleri hazirlar. Sofraya evin en giizel takimlar1 g¢ikarilir. Yuvalama bakir
tabaklarda sicak ikram edilir (Gorsel 2). Kasiklar sofraya her tabagin yanina gelecek sekilde kisi basi
hesaplanarak dizilir” (K.3). “Namaz sonrasi evin erkegi cami cemaatini bayram yuvalamasi yemeye davet
eder. Bes- on kisilik guruplar halinde eve gelinir ve hazir olan sofraya oturulur. Sabah kahvaltisinda
yuvalama, sehriyeli piring pilavi ve dolma ikram edilmektedir. Yenen yemegin yaninda igecek olarak su
icilir” (K.12).

Gaziantep’te bayramlarda baklavanin yeri ayridir (Gorsel 3). “Sanilanin aksine baklava evin hanimi
tarafindan yapilmaz, evin erkegi tarafindan bayramdan bir giin 6nce iyi bir baklavacidan satin alir.
Baklava bayramin olmazsa olmazlarindandir. Bayramda gelen her misafire muhakkak baklava ikram edjilir.
Gaziantep’te ev sahibinin maddi durumu iyi oldugu halde baklava ikram etmiyorsa ev sahibi cimri ya da
gorgiisiiz olarak addedilir” (K.3). Ug giin siiren bayramda yapilan tatl, pasta ve kurabiyeler cay ile birlikte
gelen misafirlere ikram edilir. Bayramda aksam yemeklerinde yuvalama, piring pilavi, firikli dolma, bulgur
dolmasi, yaprak sarmasi ve icli kofteler sofrada yerini alir (Gorsel 4). “Bayram sofralar1 ziyafet havasinda
hazirlanir ve toplu halde yemek yenir. Yemekte servisi de kadinlar yapar. Bu yemekleri yapmak zorunlu
gibidir. Bu yemekleri yapan kadinlar maharetli, becerikli olarak gortiliir. Yapmayan kadinlara ise beceriksiz
ve misafir sevmeyen gozii ile bakilir” (K.14).
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“Bayramlasmaya ailenin, stilalenin en biiytigiiniin evinden 6gleye yakin bir zaman da baslanmaktadir. Evin
tum halki bayramlasmaya gitmek zorundadir. Bayramlasma gelenegi yeni insanlarla tamismaya, genglerin
kaynagmasim ve akraba baglarimnin kuvvetlenmesini saglamaktadir” (K.14). Bu yolla birlik ve dayanisma,
akraba arasindaki iletisim de korunmus olmaktadar.

3. 10- Kurban Bayram

Bayram, geleneksel kurallarin bicimlenmesinden meydana gelmektedir. Kutlandig: kultiirtin 6geleri
olan geleneksel sanat, oyun gibi kisilerin kiiltiirel ve geleneksel gorgiil kurallarma dayalidir. Bayrami diger
kutlama, gecis torenlerinden ayiran en biiytik fark topyektn kutlanmalaridir (Artun, 2018, 295). “Kurban
Bayramindan ¢nce evde temizlik yapilmaktadir” (K.8). Bu temizlikle ev gelecek olan misafire hazirlanmis
olur. “Bayramda kurban kesildigi i¢cin bayram 6ncesi yemek hazirlhigi ile ugrasilmaz sadece tipki Ramazan
Bayraminda oldugu gibi evin erkegi baklava alir. Bu baklava sini ya da iki-ti¢ kilogramlik tepsilerle alinir.
Kurban Bayrami yemekleri et agirlikli yapilmaktadir. Kurban Bayraminda, bayram namazindan sonra evin
erkekleri kurban kesilmeye gider. Kesilen kurban etleri fakir fukaraya dagitildiktan sonra kalan et
buzdolabma kaldirithir. Kurban etinden kebaplik et dogranarak ayrilir. Kurbanin pargalara ayrilmasi
esnasinda kadinlar ve erkekler birlikte calisir. Kebap igin etleri sise kadinlar saplar. Erkeler mangali yakar ve
atesi hazirlayip etleri pisirir. Yemek servisini kadinlar yapar. Mutfak, yani sofra, ailenin birlikte oldugu bir
alandir” (K.5). Kurbana Bayraminda kurbanin etinden yemekler hazirlanmaktadir. Her yerde oldugu gibi
Gaziantep’te de kurban erinden kavurma pisirilir mumbar dolmas: doldurulur (Artun, 2018, 429). Tiirk aile
geleneginde, ailenin tiin bireylerinin sofrada ayni alanda yemek yemesi 6nem arz etmektedir. Kebap yemeye
evin evli olan geclerinin gelmesi beklenir sofraya kalabalik ve toplu oturulur (URL.1). Bayram sabahi
kusbas1 kebab1 yapilir. Bu saate kadar ev halki orugludur ve orucunu kurban etiyle acar. Sofrada tuz, biber
ve icecek olarak ayran olur. Pisen kebaplar sislerle bir tepsiye konur tepsi sofranin ortasina konarak servis
edilir. Bayram boyunca etli yemekler pisirilir gelen misafirlere ikram edilir. Bu yemekler genellikle bumbar,
karin gorbasi, kelle paga, ciger kavurmasi ve et kavurmadir. Kebap haricinde pisirilen yemekleri kadinlar
hazirlayip kadinlar servis etmektedir. Yenilen yemeklerin ardindan cay ve baklava ikram edilir” (K.5).

3.11-Nevruz

Nevruz, Mart aymnin yirmi birinci gtinii kutlanmaktadir. Nevruz inancina diinyanin bugiin yaratildigim
varsaymaktadir. Dini anlatilarla da donatilan Nevruz, bahar bayrami olarak kutlamir. Bu anlamda bahar
yeniliklerin, yeni sevinglerin baslangicidir. Nevruz giinii sabah su igmek ve ikram etmek yerytiziinde bolluk
getirecegi inancindan kaynaklamamaktadir. Bu anlamda “hayvanlara su verilir ve sulanir. Nevruz
kutlamalart igin park ve piknik alanlarina tercih edilir. Ozellikle su akan piknik alanlar1 daha uygun goriiliir.
Bahar bayraminda (Nevruz) evde kisir, kek ve borekler hazirlanir piknik alanina gotiirtilir. Nevruz
kutlamalar1 esnasinda piknik alanindaki kisiler yiyeceklerini birbirleriyle paylasir” (K.7). Bu da toplum
arasindaki iletisim ve dayanisma bilincinin yinelenmesine katki saglamaktadir.

3. 12- Hidirellez

Ttirklerin mevsimlik bayramlarindan olan Hidirellez, sosyal ve toplumsal bir etki yaratarak Tiirk
toplumunu canlandiran bir olgudur (Ez, 2014, 11). insanlar birbirleriyle hediyelesir, sosyal yardimlagsmalar
yapilir. Hidirellez havalarin iyice 1smdigi, Hizir ile flyas'n bulustuguna inanilan 6 Mayis giini
kutlanmaktadir. Hizir ve lyas kelimelerinin halk dilinde birlestirilmesiyle Hidirellez seklini alan bugiin 6
Mayis'ta kutlanir. Bir rivayete gore de Hidirellez kavrami “Hidir” ve “Ellez” adlarinda iki sevgilinin adinin
birlestirilmesiyle olusmus ve bu sevgililer anilan giinde birbirlerine kavusmuslardir (Uca, 2007, s. 113). Hizir,
llyas ve Iskender-i Ziilkarneyn ile ilgili farkli anlatilar vardir. Bunlardan bir, {i¢ arkadasm oliimsiizligii
bulmak igin “Ab-1 Hayat1” yani hayat suyunu bulmaya calismalaridir. Hizir ve flyas karanliklar tilkesinde
oltimstizlik suyunu bulur ve iger ancak Iskender’e suyu bulduklarim ve suyun yerini soylemezler.
Oliimstizligti tadan Hizir karada, ilyas ise suda zorda kalanlarin imdadina yetisir. Ve senede bir giin su
akan yesil bir alanda bulusurlar (Uca, 2007, 113). Hidirellez gelenegi biinyesinde Eski Ttirk inanglari, bolluk-
bereket torenleri, 6liimsiizliik, Islami motifler ve Anadolu ile Balkan kiiltiiriinii barindiran, zengin kiiltiir
degerlerinden olusan bir senlik ve bayram bitiinti olarak degerlendirilebilir (Aktiirk, 2014, s.23).
“Gaziantep’te Hidirellez kutlamalar1 nerdeyse unutulmus olup son yillarda tekrar hareketlenmeye
baslamakla birlikte o giin Gaziantepliler kisir, pasta, borek ve tatlilar hazirlayarak Alleben Deresine
gitmektedir” (K.7). “Bir kagida dilekler yazilir ve akmakta olan Alleben Deresi'ne birakilir. Yine ev, es, is vb.
dilek ve istekler dilenerek agaca bez baglanir” (K.7). “Hidirellez ile ilgili kutlama ve inanislar arasinda
goriilen dileklerin kagida yazilip suya atilmasi halinde gerceklesecegine inanilmasi, suya bakilmasi, su
tizerinden atlanilmasi, su serpilmesi, yeni-giin suyu ile yikanilmasi, hayvanlarin su kiyisina gotiriliip
yikanmasi ve bu giintin muhakkak su kenarma gidilerek kutlanmasi, deniz kenarina gidilmesi, otlarin
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toplanip su dolu kiip ya da kazanlara konmasi, Hidirellez suyu ile mutfak araclarinin yikanmasi su kiilti ile
alakal1 olup eski Tiirk inancinin yasadigini ve devamliligini gostermektedir” (Aktiirk, 2014, s.29).

3. 13- Asure

Gaziantep’te asurenin anlami ve yeri ¢ok onemlidir. Asure ile ilgili anlatilardan hareketle o giin
gerceklestigi varsayilan olaylarin baslicalar: sunlardir: Hz. Adem'in tovbesinin bugiin de kabul edildigi, Nuh
Peygamberin gemisinin bugiin Gidi dag1 tepesine oturdugu ve inananlarin kurtuldugu, bu sebeple siikiir
orucu tutuldugu, Hz. Musa ve 1srailogullanmn, Firavun'un zulmiinden bugiin kurtulduguna
inamlmaktadir. Hz.Yunus'un baligin karnindan kurtuldugu giin, Hz. Musa ve Hz. Isa'nin dogduklar1 giin,
Hz. Siileyman'a miilkiin verildigi giin ve Araplarin atasi Hz.Ibrahim'in dogdugu giin gibi yakistirmalar da
vardir, ancak bunlara Islam tarihi kaynaklarinda rastlanilmamistir (Bas, 2007, 168). Halk arasindaki
inanmalar etrafinda gesitli uygulamalar da ortaya ¢ikmuistir.

“Gaziantep’te asure hazirliklar: bir giin 6nce baslar. Tium baklagiller suda 1slanmaya birakilir. Findik,
fistik, ceviz icleri ayiklanir. Asure giiniine tiim yalin es dost akrabalar davet edilir. Asure giinti erken kalkilir
abdest alinir ve asure ocaga konulur tiim malzemelere dualar egliginde tencereye atilir. Asure bakir genis
tencerelerde pisirilir. Icerisine konulan yiyecekler; nohut, bugday, fasulye, bakla, lolaz, kayis1 kurusu,
susam, ¢orekotu ve pekmezdir. Uzeri bol fistik, ceviz, badem ve findikla siislenir. Pisen asure besmeleler
arasinda cam kaselere doldurulur (Gorsel 5). Dolan kaseler bir tepsiye konarak tiim komsulara dagitilir.
Boylece gegmislerin ruhu sad edilmis olmakla birlikte evin bereket ve rizkinin da bir yil artacagina
inanilmaktadir. Son olarak asure evdeki misafirlere ikram edilir. Asureyi tadan ve yiyen herkes ev sahibinin
ve ge¢mislerinin ruhuna dualar okur 6vgiilerde bulunur” (K.6).

4. Gecis Donemleri Yemekleri

Turk kiulttirtinde gegis toreni yemekleri insanin dogumundan 6limiine kadarki evrede kutlama ve
toren yemeklerinden olusmaktadir. Gaziantep’te de gegis torenleri insanin dogumundan ¢liimiine kadarki
(dogum, soz, nisan, c¢eyiz, diuiglin, olii yemekleri ve mevlit) donemdeki gegcislere biiytik énem verilerek
kutlanmaktadir. Yemekler halkin ekonomik durumuna gore sekil almaktadir.

4.1- Dogum

Dogum mutlu bir olay olarak karsilanmis ve kendine has dogasiyla gevresinde bir yemek kiiltiiriintin
olusmasinmi saglamistir (Artun, 2018, 428). Gaziantep’te dogum nese ile karsilanmaktadir. Hazirhiklara
dogumdan giinler ¢nce baglamaktadir. Bu hazirliklar dogum sonrasi lohusa kadmin yemesi ve igmesi igin
yapilmaktadir. Hazirliklar arasinda; yapilacak kuymak igin, un kavrulur, fistik ici ayiklamaktadir. Yine gelen
konuklara ikramlik siitlag, zerde, kurabiye ve kuru pasta gesitleri vardir. “Hamile kadina doguma giderken
okunmus su icirilir. Bebek dogar dogmaz bebegin agzin bir cay kasig1 zemzem suyu ve ezilmis hac hurmasi
verilir” (K.14). Boylece bebegin sarilik gibi hastaliklardan korunabilecegine inanilmaktadir. “Lohusa kadm
kirk giin yalmz birakilmaz” (K.1). “Dogum yapan kadina ayaga kalkabilmesi ve siitii bol olmasi i¢in iyi
bakilir. Cesitli yiyecek ve icecekler hazirlanir bu yiyecekler; “yaralar1 ¢abuk iyilessin ve siitii bol olsun diye
kuymak (un, seker ve sudan olusan bulamag seklindeki tatl)) ¢alimir. Kuymagin tizeri Antep fistigiyla
stislenir ve yanina tar¢in ¢ayr demlenerek giinde tic-dort defa lohusa kadimna yedirilir, igirilir. Dogumun
ti¢linct gintinde kusbas1 kebap yapilarak lohusa kadina yedirilir. Lohusanin yedisi ¢iktiktan sonra stitti bol
olsun diye sirasiyla pirzola, sehriyeli bulgur pilavi, Arap koftesi yapilir ve yedirilir” (K.2).”Katmer de hazir
olarak alinir. Hem gelen misafirlere agiz tatlilig1 olsun diye ikram edilir hem de lohusa kadinin siittintin
armast icin yedirilir” (K.2). “Dogum sonrasi es dost lohusa kadma ge¢mis olsun, dogan bebege de hayirl
olsun diye ziyarete gelir. Gelen misafir bebege altin takarken lohusa kadina siitii bol olsun ve eve gelen
misafirler ikram edilsin diye stit getirir” (K.1). “Dogum sonras1 kirkinc giinde bebek tuzlanir. Bu adetle
bebegin teninin ve terinin kokmayacagina inanilir. Bu islem ge¢miste evlerde banyo bulunmamasi nedeniyle
hamamlara gidilerek yapilirdi. Bunun adina kirk hamami da denir. Kirk hamamin da bebek tuzla ovularak
yikanir. Tuzlama faslinin ardindan sekerlenir. Tuzlama ve sekerlemede bebegin viicudunun her yerine
degecek sekilde agi1z ici de dahil olmak tizere sirasiyla once tuz sonra seker stirtiltir. Tuzun stirtilmesi kot
kokular1 ¢nlemek icinken sekerin stirtilmesi bebegin karakterinin seker gibi olmasi ve tath dilli olmasi
i¢gindir. Ayn1 giintin igerisinde lohusa kadina da banyo yaptirilir ve em ad1 verilen kirk cesit sifali olduguna
inanilan ottan olusan macun ile viicudu ovulur. Lohusa kadina emden bir parca yedirilir” (K.14). Boylelikle
lohusa kadinin yaralarinmn iyilesecegine ve viicudun kendini yenilemesine faydali olacagma inanilir.
“Lohusa kadimin annesi ve kayinvalidesi emleme islemini yerine getirirken diger yakinlarda lohusa kadinin
yatagini carsafini silkeler ve dualarla yeni ortiiler agarlar. Lohusa kadinin yastiginin altina makas, ¢uvaldiz
(btiytik igne) ve cevsen konulur” (K.2). Bu uygulama eski Tiirk inanglarindan giiniimiize yansimadir.
Boylece lohusa kadinin kotti ruhlardan korunacagma ve korkarak stitiintin gitmesinin 6ntine gecilecegine
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inanilir. “Hamam ya da banyo sonrasinda lohusa kadin temiz yataga yatirilir ve bir kase kuymak yedirilerek
tizerine kalinca bir yorgan ortiilerek uyumas: beklenir” (K.14). Bu uyuma ile atilan terlemenin tiim
hastaliklarin ¢ikacagina ve lohusa kadmin artik sifa bulacagina iyilestigine inanilir.

Gaziantep’te ¢cocugun ilk disinde, hedik pisirilir. Bu adetin adina dis hedigi denmektedir. Ttiim akraba, es
ve dostlar dis hedigine davet edilir. “Hedik pismeye sabah ezaninda konulur ve kisik ateste yavas yavas
bugdaylar acilincaya kadar pisirilir. Dis hedigi toplu halde yenilmektedir. Pisen hedigin tenceresinin tizerine
ilk disi ¢ikan ¢ocuk oturtturulur. Cocugun ontine kalem, kitap, makas ve tespih konulur. Cocuk bu
nesnelerden hangisini alirsa o meslekle istigal olacagina inanilir. Basindan asag1 hedik sacilir, cocuk yerden
hedigi yerse ilk diri sert yiyecegi yemis olur ve boylece zorluklarla basa ¢ikabilecegine inamilir. Cocuk icin
omrii bereketli olsun, bol r1zikli olsun diye aile biiytiikleri sdylemde bulunur” ( K.8).

4. 2- Evlenme

4.2.1- Soz/Sirincelik

Gaziantep’te soze halk agzinda sirincelik de denmektedir. “Sirincelik Gaziantep agzinda sekerli, tath
seyler anlamina gelir. Sirincelik adeti iki gencin evliliginin ilk adimi, nisan 6ncesi ailelerin tanmismasi ve
kaynasmasi icin yapilir. Sirincelik hazirligina bir giin 6nce baslanmaktadir. Sirincelikte yemek yapilmaz
bunun yerine yapilan yiyecekler zerde, siitlag, kuru pasta cesitleri ve stitlii kahvedir. Sirincelikte erkek evi
kiz evine meyve, baklava ve soz gikolatast getirir. Servisi kizin arkadaslar1 ve evin geng erkek ve kizlarn
yapar. Sirastyla pastalar cay ile ikram edilir. Pasta fashnin ardindan siitlii kahve biiytikce bir tencerede
ailenin biiyiik ve maharetli kadinlar1 tarafindan pisirilir. En son olarak stitlag, zerde, meyve ve baklava
ikram edilir. Bunlar hazirlanirken soz yiiztigu takilir (soz kesilir). S6z kesmenin ardindan kiz ve oglan
biiytikce bir tepsinin birer ucundan birlikte tutarak, tiim misafirlere cikolata ikram eder. Sirincelik adindan
da anlasilacag gibi agiz tatlilig1 olsun sdzlenen genglerin omiirleri tath gegsin diye bol tathli, ¢ikolatal ve
pasta ikramlar1 yapilmaktadir” (K.10). S6z donemi Ramazan’a denk gelirse, “erkek evi kiz evine Ramazan'in
15.de sirin tepsisi hazirlar ve gonderir. Bu tepsinin igerisinde; kiinctilii helva, pismaniye, leblebili seker,
baklava ve katmer olur. S6z Kurban Bayrami'na denk gelirse, erkek evi kiza bir kurbana alir. Kurbana bir
altin takilir ve kurdelelerle siislenerek kiz evine gonderilir. Bu adet kiz evine dnem ve sayginin gostergesi
olarak goriiliir ve zorunludur. Erkek evinin ekonomik durumuna gore kurban almaya maddi durumlari
olanakli degilse bir but soyularak bir tepsi icerisinde gonderilir” (K.8).

4. 2. 2- Nisan ve Ceyiz

Nisan kiz evinde yapilir. Nisanda kadin ve erkekler ayni odada oturur. Nisanda yemek yapilmaz.
Nisanda oglan evi baklava, cikolata ve igecekleri getirmektedir. S6zde ailenin daha iginden yakinlar
(anneanne, dede, babaanne, dayi, amca, hala, abi, abla ve yenge) olurken nisanda tarmdik, es, dost ve
akrabalarin tamami cagirilir. “Nisan daha kalabalik oldugu icin nisanda meyve olmaz. Kahve yine siitlii
sekilde ailenin biiytik hanimlar1 tarafindan hazirlanir ve geng kizlari tarafindan ikram edilir. Nisanlar
miizikli ve eglenceli yapilir. Simdilerde nisanlar biiyiik otellerde yemekli yapilmaktadir. Lakin daha
gecmiste nisanlar evde yapildig icin yemek yapilmazdi. Nisan ytiziikleri takildig1 sirada makas: tutan kisi
bahsis almak igin ‘makas kesmiyor” der ve bahsis verilene kadar nisan ytiziiklerinin kurdelesini kesmez.
Nisanda sirasiyla oglan tarafindan gelen pasta ve baklava ikram edilir” (K.10). Nisanin ardindan bir hafta
sonra nigan ardi gider. Buna nisan boh¢ast da denir. Bu bohgada “kiza i¢ giyim, dis giyim, ayakkab: ve ¢anta
hazirlanir. Kiz evine 6gle yemegine gidilerek bohga verilir. Kiz evi 6gle yemegine icli kofte, yuvalama, eksili
kofte, piring pilavi, patlican kebab1 ve dolma hazirlar. Yemegin ardindan nisan bohgast acilir. Bohga
begenilirse hizmet ve hiirmetler devam eder pastalar, borekler ve baklava ikram edilir” (K.14).

Gaziantep'te ¢eyiz alamaya kiz evine konvoylar halinde gidilir. “Kiz evinin kapisinin éniinde davullar
caldirilir. Ceyiz davullarin esliginde alinir. Kizin geyizine gore kamyon ya da nakliyede gotiiriiliir. Kiz evi
ceyiz almaya gelen konvoylara birer yazma ve mendil hediye eder” (K.11). “Erkek evi ¢eyizi alacagi zaman,
kiz evinden biri gelinin sandigin tistiine oturur ve kalkmaz, bahsis ister. Damat ya da damadin sagdiclar:
bahsis vererek sandig alir. Ceyiz gelin ve damadin yasayacag1 evine getirilip konduktan sonra erkek evine
yemek i¢gin gecilir” (K.13).

Bu yemekler genellikle damadin evinin bahgesinde, evinin 6niinde hazirlamir. Kadinlar bu esnada evin
igerisindedir. Ceyize ailenin erkekleri katili,r davul zurna esliginde halay cekilir eglenilir. “Yemek olarak
lahmacun ve ayran ikram edilir. Bu yemekler kasaba hazirlatilip firinda pisirtilir. Yemek servisini ailenin
geng erkekleri yapar. Bu etkinlik yani ‘ceyiz getirme’ diigtintin habercisidir; es, dosta ve komsulara duyuru
niteligindedir. Boylece tiim akraba, es dostlar kizin, gelen ¢eyizinin ne kadar ¢ok ya da az oldugunu gormiis
olmaktadir” (K.9).

4. 2. 3- Diigiin
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Gaziantep’te diigtinlerde katihm yiiksek oldugu igin “yemekler kasaplara hazirlatilir firinlarda
yaptirilir. Genellikle bu yemekler lahmacun ve patlican kebabi olur. Evde ise nebeliye corba ve ayran
hazirlanir. Bu yemekleri ailenin biiyiik kadinlar: hazirlar. Servisi ailenin geng erkekleri yapar” (K.5). Koy
yerlerinde yemek yapma adetleri daha degisiktir. “Ekonomik duruma gore kurban kesilir. Kesilen kurban
eti ile sehriyeli bulgur pilavi, mevsimine gore yesil fasulye, kabaklama ya da dorgama yapilir. Bu yemekler evin
hayadinda (bahgesinde) biiytik bakir tencerelerde pisirilir. Yemek hazirliklar1 sabah namazindan sonra
kurban kesilmesi ile baglar” (K.5). Bugiin geleneksel diigiinlerin yerini ailelerin genglerin istegine ve maddi
durumuna bagl olarak yemekli veya yemeksiz kadin ve erkeklerin bir arada oldugu modern diigiinler,
kokteyller, partiler almistir (Tokuz, 2004, 215). Gaziantep adetlerinde “damada ozellikle kabaklama
yedirilir. Kabaklama yemeyen damat gerdege sokulmaz. Yine diigiin gecesi damat ve gelinin yemeleri icin
damat tepsisi hazirlanir. Bu tepside; baklava, gerez cesitleri, susaml helva, bastik, kuru tiztim ve fistik olur”
(K.5).

Gerdek gecesinden sonra oglan evi tarafindan kiz evine tepsiyle katmer ve seker gonderilir. Kiz evi de
gonderilen tatliy1 akraba ve komsulara dagitir (Tokuz, 2004, 213). Bu katmerin anlami bir sorunun olmadig1
icin kiz evine tesekkiir mesajidir. “Diigiinden iki ti¢ hafta sonra gelin gorme yapilir. Burada amag tim
akrabalarin gelinin sergilenen ceyizini gérmeleri ve gelinin evine misafir olmalaridir. Ceyiz bakmada pasta,
borek ve cay ikram edilir. Gelen tiim misafirlere sergilenen ¢eyizler kaymvalide tarafindan gosterilir. Bu
merasim zamaninda gelin misafirleri gelinligiyle karsilar ve evin basktsesine oturur. Geline ve misafirlere
ailenin geng kizlari, gelinleri hizmet eder. Ceyiz bakmanin stiresi bir hafta ile bir aya arasinda degisir” (K.4).
Digtiniin ardindan “ailenin biiyiikleri ve tim akrabalar sirasiyla gelin damat ve erkek evini (kayinvalide,
kayinbaba, kayin, gortimce var ise o ailenin gelin ve damatlarini) davet eder. Bu davete gelin daveti denir.
“Gelin davetleri ziyafet havasinda gecer. Ve genellikle etli yemekler pisirilir, tathlar ikram edilir (K.4).
Boylece sosyallesme ve gelinin aileye daha cabuk alismasi saglanmis olunur. Bu davetler tiim akrabalarin
hepsi tarafindan gerceklestirilir.

4. 3- Oliim/Cenaze

Gaziantep’te “cenazelerde ev sahibi yemek yapmaz. Es dost ve akrabalar her 6gtin i¢in anlasarak sirasi
ile yemek yaptirarak ya da yaparak cenaze evine getirir. Cenaze evine giderken baklava almak adettendir.
Cenaze evinde her misafire baklava ikram edilir. Cenaze evinde televizyon izlenmez, izlenmesi biiytik
saygisizliktir. Stirekli Kur'an okunur. Cenazelerde kadinlarin ve erkelerin oturdugu ve yemek yedikleri
yerler ayridir. Eski Tiirklerden gelen yas gelenegi devam ettirilerek cenaze evinde ihtiya¢ ve zorunlu bir
durum olmadikca konusulmaz. (Hacigokmen, 2018, 165). Konusmanin 6liintin ruhuna ve cenaze sahibine
saygisizlik oldugu varsayilir. Bu yiizden stikinet hakimdir. “Sirastyla konu komsu birbirleri ile haberleserek
yemek yaparak getirirler. Bu yemekler; mercimekli kofte, dolma ve lahmacundur. Yenen her yemegin
ardindan dualar okunur ve 6len kisinin ruhuna hediye edilir” (K.1). Boylece yenen yemegin sevabindan 6len
kisinin de faydalanacagina inanilir.

4. 3.1 - Mevlit

Tiirklerde Islam’in kabuliinden sonra yas gelenegi de degismekle birlikte devam etmektedir. Mesela
mevlit gelenegi buna en giizel 6rnektir. Kelime itibariyle “dogum” anlamina gelen “mevlit”in cenaze sonrasi
icra ediliyor olmasi bir tezat gibi goriinse de Tiirklerin yug (agit) torenlerinde verilen yemek adeti Islami
biinyeye biirtinmiistiir (Bayat ve Cicioglu, 2008, 149). “Gaziantep’te mevlit, yemekli olarak okutulmaktadir”
(K.4). Halk arasinda kullanilan "Mevliid" seklindeki sdziin manasi ise, yeni dogan, kiigiik cocuktur. Fakat,
[slam ananesinde Mevlid tabiri ile Hazret-i Muhammed'in dogum giinii (Mevlidu'n-Nebiyy Aleyhi's-Sehlm)
kastedilmektedir. Aym tabir sonralar1 Hazret-i Peygamberin dogum giinii miinasebetiyle yapilan merasime
itafen sunmustur (URL.8). Aslinda “Mevlit”, Siileyman Celebi'nin Hz. Muhammed’i 6vmek icin yazmis
oldugu uzun bir mesnevidir. Baslangicta bu siir, Hz. Muhammed’'in dogum gtinii olan Rebitilevvel’in 12.
gint, Mevlit kandillerini kutlamak i¢in okunurken, halk arasinda o kadar sevilmistir ki her kutlu giinde
okunmasi bir ddet olmustur (Yalgin Celik, 2010, 131). Gaziantep’te de dogum oliim gibi 6zel giinlerde
yemekli mevlit okunmasi adet olmustur. Oliiniin yedinci, kirkinci ya da elli ikinci giinlerinde tardik, es,
dost ve akrabalar ¢agirilarak yemekli mevlitler okutulmaktadir. “Mevlit bebegin dogumundan kirkinci
giinde, evlilik sonrasinda da okutulur. Gaziantep’te olen kisinin arkasindan mevlit okutmak, olii
yakinlarinin gorevleri haline gelmistir” (K.4). Oliiniin ardindan mevlit okumak geleneginin arka planinda
olitye olan 6zlem ve saygi yatmamaktadir. Bu gelenegin devam ettirilmesinde, gegmisteki Orta Asya Tiirk
gelenek, gorenek ve inaniglarinin devami ve 6liim ritiielinin iki bigim degistirmesi 6nemli etkenlerden birisi
olsa gerektir (Yalgin Celik, 2010, 131).

Gaziantep’te oliimiin yedinci, kirkincr ya da elli ikinci giinlerinde yemekli ve toplu halde Mevlit
okutulmasi adet olmustur. Oliiniin ardindan okutulan bu mevlitlerde yemek olarak nebeliye gorba,
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lahmacun ve dolma yapilir. Bu yemekleri genelde imece usuliiyle cenaze sahiplerinin yakinlar: ya da maddi
olanaga gore ascilar yapmaktadir. Mevlitte kadin ve erkekler ayri yerlerde ve ayri sofralarda agirlanur.
Sofralar yirmi-otuz kisilik olacak sekilde yere hazirlanir. Yemek servisini kadinlarda evin geng kiz ve
gelinleri yaparken erkeklerde servisi evin geng erkekleri yapmaktadir. Mevlidin okunmasi esnasinda giil
sular1 dagitilir, bademli seker ve lokum ikram edilir. fcecek olarak giil serbeti hazirlanir ve ikram edilir.
“Oliimiin elli ikinci giiniinde naneli yemek yapilir. Buradaki amag nanenin kokusu kasveti kaldirmasi ve bir
nevi tiitsti gorevi gormesidir” (K.4).

Bebek mevlidi ise dogumun kirkinc giintinde yapilmaktadir. Yemek olarak lahmacun, dolma, sarma ve
yuvalama yapilir. Tatli olarak baklava, lokma tath ve bebek mevlit sekerleri ikram edilir. Icecek olarak tarcin
cay1 demlenir. “O giin bebek ve anneye 6zel giysiler giydirilerek mevlitte en ortaya oturtturulur. Bebegin
omriniin uzun olmasi igin dualar okunur, zikirler gekilir. Bebege ve annesine tvgiilerde bulunulur. Bebegin
sagindan bir parca kesilerek tartilir ne kadar gelirse o kadar gram altin alinir ve bir fakire verilir” (K.7). Bu
davranisla kotti ruhlarin bebegin basindan uzaklasacagma inanilmaktadir. Gaziantep’te stinnet mevlidi
yapilmaz. “Bebek hentiz kendini bilmeden canmin aciyacagini farkina varmadan aile arasinda bir stinnetgi
cagirilir. Stinnet icin bebegin kirkini ¢ikartmasi beklenir. O giin 6zel bir yemek ya da téren yapilmaz” (K.4,
K.7).

5. Kutlama/Ugurlama/Karsilama Torenleri Yemekleri

5.1- Hac Ugurlama ve Karsilama

Tiirklerin Islamiyetle birlikte, dinin bes sartindan Hac ibadetine de Gaziantep’te biiyiik nem verilir.
Hac hazirliklar1 heyecanla ve sevingle yapilir. “Haci ugurlama ve karsilama torenlerinde hacca gidecek kisi
veya kisilere yemek daveti verilmektedir. Boylece vedalasma yapilir ve hacca giden kisiye sayg1 gosterilmis
olunur” (K.3). “Hac i¢in ugurlama yapilan yemekler, yuvalama, icli kofte, lahmacun, dolma, sarma ve hacca
gidecek kisinin sevdigi yemeklerden olusmaktadir. Hacdan donenleri karsilamasinda ise haci olan kimsenin
evinde Gaziantep’in yoresel tatlari hazirlanmaktadir. Ve karsilama esnasinda bulunan kisilerle haci
karsilandiktan sonra eve gelinerek evde yemek yenilmektedir. Bu yemeklerde kadin erkekler ayni sofrada
oturmaktadir. Yer sofras1 hazirlanir. Hizmeti evin kizlar1 ve gelinleri yapar” (K.1). “Hac1 goremeye, hac1 olan
kisinin tiim tanidik ve akrabalarmin gelmesi zorunludur. Bu ziyaretler genelde aksam yemeginden sonra
gerceklestirilir. Haci gérmeye gelenlere zemzem suyu ve hac hurmasi ikram edilir. Zemzem suyu ayaga
kalkip kibleye doniilerek ve birlikte bir dilekte bulunarak igilir. Yenen hurmanin ¢ekirdegi bereket getirsin
diye ctizdan igerisine konulur. Boylece ctizdandaki paranin bereketlenecegine ve artacagina inanilir. Gelen
tim ziyaretgilere hacdan getirilen bir tespih, takke ve seccade hediye edilir” (K.3). Boylece kutsal topraklarin
hatirlanmasi ve gidilen yerin atmosferinin gidemeyenlere de tasinmasi saglanir.

5. 2- Askere Ugurlama ve Karsilama

Asker ugurlamada ise sira ile askere gidecek kisinin yakinlar: bir ay énceden askerin adina davetler
vererek asker olacak kisiyi ve ailesini yemege davet etmektedir. “Bu davetlerde yuvalama, igli kofte, dolma,
sarma ve lahmacun vb. gibi Gaziantep’e has etli ve zahmetli yemekler yapilmaktadir. Sofraya erkek ve
kadmlar ayni anda oturur. Evin biiyiikleri ve asker olacak kisi sofranin bagkosesine oturtturulur. Sofrada
evin gengleri hizmet eder. Bosalan tabaklar: tazeler ve biten sular1 doldurur. Vatan igin askere gidecek kisiye
ovgiiler yapilir, moral yiiksek tutulur” (K. 2). Ayrica aynu tertipte olan gengler de sirasiyla birbirlerini davet
edip yemekli eglenceler gerceklestirirler. Bu verilen yemek davetleri ayrilik 6ncesi vedalasma niteligi
tasimaktadir. Ugurlama gtintine gelince tiim yakin akrabalar toplanarak askere bir toren diizenler. “Davullar
esliginde halaylar cekilir. Cekilen halaya kadinlar katilmaz. Askerin erkek arkadaslari ve ailenin geng
erkekleri katilir. Asker olacak kisi ortaya alinarak oynatilir. Her oynama sonrasinda sirayla asker ona alkis
tutanlarin elleri 6per. Eli opiilen kisi de askere harclik olarak cebine bir miktar para koyar. Boylece asker
ailesi ve dostlar1 sayesinde morali yiiksek bir sekilde vatan gorevi yapmaya ugurlanmis olur” (K.2).

6. Mevsimlik Yemekler ve Kis Hazirliklar1

Gaziantep’te kisa hazirlik kadinlar tarafindan imece usulii yapilir. “Yiyecek maddelerinin tiretimi,
tasinmasi, saklanmasi ve kullanimi stirecindeki eylemler beslenme ve yiyecek konusunu kiiltiir kavrami
kapsaminda degerlendirmemizi zorunlu kilmistir” (Besirli, 2010, 156). Kiiltiir, toplum denen birim icinde ve
bu birimi olusturan orgiitlii alt-birimlerde yasayan insanin kendini, Gtekini ve orgiitlii birimleri ve alt-
birimleri ‘nasil yeniden-iirettigini’ ve ‘bu tiretimle ilgili ifade bicimlerini” anlatir” (Erdogan ve Alemdar,
2011, s.1). Kis hazirliklar: igerisinde biber salcas1 ¢ikartma ve giineste pisirmek, kuruluk patlican ve biber
oymak ve giineste kurutmak, domates ve patlican kurutmak 6ne ¢ikanlardir (Gorsel 6 ve 7). Bu hazirliklar
yapilirken genelde yer sofrasi acilir konu komsu sohbetler esliginde kis giinlerinde yenecek yiyecekler el
birligiyle hazirlanmaktadir. Hazirliklar giinlerce stirmektedir. “Imece usulii oldugu igin her giin bir
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komsuda toplanilir ve o kisinin kighk hazirligma yardim edilir” (K.14). Ogle yemekleri de birlikte toplu
sekilde yenilmektedir. Ogle yemeginde genellikle Gaziantep’e has olan yagh kofte yogrulmaktadir. “Kofte
ince bulgur, salca, sarimsak ve sogandan yapilmaktadir. Yagl kofte topaklar seklinde sikilir. Son topagi
evlenmemis ve evlenmek isteyen geng kiz alir” (K.8). Bundaki anlam kizin Gaziantep agzinda sonunun
gelmesi yani geleceginin giizel olmasi ve giin gormesidir. Gaziantep’te mevsim gecislerinde bir ya da iki kez
yapilan 6zel yemekler de vardir. Bu yemekler; Yenidiinya kebabi, cagla asi, sogan kebabi, siveydiz, bakla
yogurtlu ya da salcali, as otu pilavi, ¢omez otu pilavi, asma yaprakli pilav, patlican kebabi, pirpirim
(semizotu) asi, micirik as1 (pathicanin basmin yazdan kurutularak saklanmasi ve kisin pisirilerek pilav
yapilmasi), ayvali taraklik, borani vb. gibi yemeklerdir. “Bu yemekler sadece o sebzenin yetistigi mevsimde
bir ya da iki kez tiim aile fertlerinin toplandig1 bir giin pisirilerek yenir. Pisen mevsimlik yemekten birinci
kasig1 alan herkese ‘niyeti sifa” der” (K.8). Boylece o mevsimde gegirebilecegi hastaliklara kars1 o mevsimde
yetisen yiyecekle sifa alinacagina inanilmaktadir.

SONUC

Gaziantep’te toplu yemek yeme aliskanliklar1 giiniimiizde de devam etmektedir. Bu gelenekler
toplumu bir arada tutmakla birlikte sosyallesme, iletisim, kiilttirel aktarim gibi islevleri de yerine
getirmektedir. Ayrica Gaziantep’in UNESCO tarafindan gastronomi kenti olarak yaratici sehirler agina dahil
edilmesi, sehrin bilesenlerinde hassasiyet yaratmis; tanitim, sunum ve korumada bilingli bir tavir
sergilenmeye baslanmistir. Gaziantep’in geleneksel lezzetleri diigiin, toren, mevlit vb. 6zel giinlerde sofralar1
ziyafete cevirirken, kiiltiirel baglarin canli kalmasinda saglamaktadir. Tirkiye'de ©6zel giin yemekleri
yoreden yoreye degisiklik gostermekte ve kiiresellesmenin etkisiyle malzeme, imalat ve sunumda degisim
yasanmaktadir. Gaziantep’in ise bir kiiltiirel kavsakta bulunmasi, dini inanis bi¢imi ve Tiirk sosyokiiltiirel
yasaminin dinamikleri; genis bir yemek yelpazesinin ortaya ¢ikmasini, yapilan yemeklerin iceriklerini ve
ozel giin yemekleriyle ilgili adet ve pratikleri de devam ettirdigi goriilmektedir. Belirli giinlerde hazirlanan
yemeklerin hazirlanisindaki amaclar ve yenis sekilleri de Gaziantep kiiltiirtinii yansitmaktadir. Yapilan
goriismeler ve kaynak arastirmalari sonucunda elde edilen bilgilere gore Gaziantep 6zel giin yemekleri
sosyokiiltiirel ve ekonomik gostergeleri icerir. Bunun yaru sira halkin son yillarda 6zel giinlerde yaptig1

yemeklerde ve bu yemeklerin yenis seklerinde ki degisim yapilan miilakatlarda tespit edilmistir.
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