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UNIVERSITE GENCLIGININ EVLILIK ONCESI CINSELLiGi VE BEKARETI INSASI
CONSTRUCTION OF PREMARITAL SEXUALITY AND VIRGINITY OF UNIVERSITY YOUTH

Nihan OZANSOY TUNCDEMIR*

Oz

Evlilik 6ncesi cinsellik ve bekaret, toplumumuzda baski diizeyinde 6nemini koruyan ve gengler {izerindeki etkisinin
gormezden gelinemeyecegi olgulardir. Ataerkil geleneksel degerlerin cinsellik ve bekaretle ilgili daha ¢ok kadinlar tizerinden belirlenen
normlar1 ve giindelik yasamin icinde uygulanan toplumsal baski ozellikle gencleri etkilemektedir. Bu baglamda arastirmanin konusu
geng kadinlarin evlilik 6ncesi cinsellik ve bekarete yiikledikleri anlamdir. Ataerkil degerlerin cinsellik ve bekaretle ilgili degerlerinin
gencler tizerinde ne kadar etkili oldugunun ortaya konulmas: arastirmanin amaclari arasindadir. Arastirma, sosyal insa kuramu
tizerinden sekillenmistir. Cinsellik ve bekarete yiiklenen anlamlar, sosyal diizen icinde insa edilen insan faaliyetinin bir tirtiniidiir.
Evlilik oncesi cinsellik ve bekarete yiiklenen anlamlar1 ortaya koymak icin, nitel arastirma yontemleri kullanilarak maksimum cesitliligi
saglamak adma iki farkli sehirde toplam 16 kadin 6grenciyle derinlemesine goriisme yapilmistir. Elde edilen veriler 1s1ginda, ataerkil
degerlerin cinsellik ve bekaret ile ilgili normlarmin, geng¢ kadin 6grenciler tizerinde 6nemli oranda etkisi oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik Oncesi Cinsellik, Bekaret, Ataerkil Degerler, Kadin, Universite Gengligi.

Abstract

Premarital sexuality and virginity are important facts in our society such that young people are subject to oppression over
them and their impact cannot be ignored. The norms of patriarchal traditional values about sexuality and virginity which are usually
identified over women and the social oppression in everyday life affects the youth in particular. In this context, the subject of resarch is
the meanings which young women give to sexuality and virginity. It is among the targets of research to reveal the effect of the values of
patriarchal traditions on sexuality and virginity over young people. The research is formed on social construction theorem. The
meanings associated with sexuality and virginity are product of human activity that is constructed in social order. To reveal the
meanings given to premarital sexuality and virginity, qualitative research methods are used and in depth interviews are made with 16
women students in two different cities. In spite of data obtained, it is seen that the norms of patriarchal values on sexuality and virginity
has a great influence over young women students.

Keywords: Premarital Sexuality, Virginity, Patriarchal Values, Women, University Youth.

Giris

Cinsellik, biyolojik diizeyde tireme ile nesillerin devaminin saglanmasi, psikolojik diizeyde cinsel
iliskiden haz alma, sevime, sevilme gibi bireyin temel ihtiyaglarinin doyurulmasz ile iligkilidir. Toplumsal
diizeyde ise cinselligin, toplumun deger yargilar1 ve yasal kurallari, insanlarin yasam bigimleri, farkl cinse
verdigi roller, cinsellige bakislari, es segimleri ve evlenme tercihleri ile ilgili oldugu goriilmektedir (Esencan,
Beji, 301). Cinselligin toplumsal boyutu, bireyin 6zel oldugu diistintilen bu alanda, icinde bulundugu
kilttirden etkilendigini ve cinsellikle ilgili tutum ve davramnislarim kiiltiire ve icinde yasadig1 toplumsal
yapiya gore sekillendirdigini bize gosterir. Bu anlamda cinsellik ve cinsel davranis toplumsal yapmin bir
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irtintidir ve sosyal olarak insa edilir. Cinsellik ve cinsel iligki, temelde biyolojik bir aktivite olarak kabul
gorse de toplum iginde cinsellige yiiklenen anlamlar onu biyolojik bir etkinlik olmanin ttesinde ¢ok daha
fazla anlam iceren bir olgu haline getirir. Temelde tiremek ve bedensel zevk igin yapilan bir eylem, kiilttirel
olarak ytiiklenen cok farkli anlamlarla sosyal olarak insa edilmektedir. Cinselligin nasil, nerede, kiminle, ne
zaman ve hangi kosullarda yasanmasi gerektigi, farklh kiiltiirel yapilara gore degismekle birlikte temel cinsel
aktivitenin kendisinden ziyade ona ytiklenen anlamlar 6nemli hale gelmektedir. Jeffrey Weeks, Plummer'in
hicbir seyin aslinda cinsel olmadigini, isimlendirmenin onlar1 cinsel hale getirdigini belirttiginden bahseder
(aktaran Weeks, 1986: 19). Toplum iginde cinsellige yiiklenen anlam ona bir karakter kazandirirken bireyler
de kendi cinselliklerini topluma gore sekillendirmektedirler.

Berger ve Luckmann, insanlarin, cinsellik ve beslenme ihtiyaclarmin sosyal olarak nasil
sekillendiginden bahsederler. Onlara gore, toplum, organizmaya basta cinsellik ve beslenme olmak {iizere,
igslevleri acisindan da niifuz eder.

“Hem cinsellik hem de beslenme biyolojik giidiilerden temelleniyor olsalar da bu giidiiler,
insan hayvanda olaganiistii derecede esnektir. Insan, biyolojik terkibi tarafindan, cinsel
bosalmanin ve gidalarin pesinden kosmaya giidiilenmistir. Ancak insanin biyolojik terkibi
ona, cinsel bosalmayr nerede aramasi ve ne yemesi gerektigini soylemez. Cinsellik ve
beslenme, biyolojik bakimdan degil ama sosyal bakimdan spesifik alanlara sevk edilebilir.
Hatta sosyallesme, bu faaliyetlere simirlar koymakla kalmaz aymi zamanda organizmanin
islevlerini de dogrudan etkiler. Bu baglamda sosyal gerceklik sadece faaliyeti ve bilinci
belirlemekle kalmaz, ayni1 zamanda organizmanin igleyisini de belirler. Dolayisiyla organizma
ve sindirim gibi esasen biyolojik islevler, sosyal olarak yapilandirilmistir” (Berger ve
Luckmann, 2008, 261).

Ataerkil degerler, cinselligin kiminle, nasil ve hangi kosullarda yasanmasi gerektigini ortaya
koyarken, 6zellikle cinsiyet temelinde kadina ve erkege cinsel deneyimle ilgili farkli sorumluluklar ytikler.
Bu anlamda erkege cinsel iliski yasamasi konusunda kadina gore daha esnek davramirken Tiirkiye gibi
geleneksel degerlerin etkili oldugu toplumlarda 6nemini hala koruyan bir olgu olan bekareti daha ¢ok
kadma ytikleyerek, ona bekaretini korumasi gerektigini sosyalizasyon araciligiyla ¢gretir. Giintimiizde
bekaret tabusu gencler arasinda kizlik zarinin korunmasi anlaminda biiyiik oranda kabul gormese de bu
olgunun kalintilar1 hala gengler tizerinde etkili olmaktadir.

Bekaret, kadinlar1 cinsel birliktelik yasamis ve yasamamis olmasi tizerinden kategorilestiren bir
olgudur. Sosyal olarak insa edilen bir olgu olan bekaret, kadini, bedeni aracilifiyla baskilayabilmenin bir
yolu olmasi dolayisiyla bu ikili ayrimi ortaya ¢ikarmis ve kadia bu anlamda bir deger atfetmistir. Ttirk Dil
Kurumu ise bekaret kelimesinin ilk anlamini “kizlik” olarak belirlerken, ikinci anlamini “saflik, temizlik,
masumluk” olarak tanimlamaktadir. Bu ikinci tanimlamalar da genellikle kadina atfedilen 6zellikler olmasi
baglaminda bakire olan birinin ayni zamanda saf, masum ve temiz oldugunu vurgular. Ataerkil degerlerle
de paralel olan bu anlamlandirmalar, kadimin bedenini, cinsellik yasayip yasamamasi {izerinden
tanimlayarak, bakire olmasi ya da olmamasi durumuna gore, olumlu veya olumsuz ozellikler yiikleyerek
insa etmektedir. Bu anlamda ataerkil degerlerle dogrudan baglantis1 olan bekaret olgusunun, kadina,
cinselligi tizerinden yapilan baskinin en 6nemli gostergesi olmasi itibariyle giintimiizde hala Snemini
korudugu dustintilmektedir.

Kadin bedeninin aslinda biyolojik olarak ¢ok da onemli olmayan bir parcasmn insanhigm
olusturdugu kiiltiir iginde ne kadar biiytik anlam kazanabildiginin bir gostergesi olan bekaret, kadin
cinsiyetinin genital bolgesinde bulunan bir “zar”, tip dilindeki karsiligiyla “hymen”in durumuyla ilgili olan
bir kavramdir. Ataerkil kiilttir himenin durumuna gore kadimin bekaretini tanimlarken, aslinda cinsel
iliskinin daha 6nce yasanip yasanmadigiyla ilgili kesin bir kamit sunmas: pek de miimkiin olmayan bu
organin varligi veya yoklugu tizerinden devasa bir anlam diinyasi insa etmistir. Blank’in belirttigi gibi,
“bekaretin var oldugunu ancak varhigmmn etkilerinden ya da yan etkilerinden bilebiliriz. Birgok
aliskanligimizin ya da davramsimizin aksine bekaret, ne bilinen bir biyolojik ihtiyaci yansitir ya da
kanitlanabilir bir evrimsel tisttinliik saglar; ne de bagkalarinda olup olmadigini anlayabilmenin, birilerinin
treme ya da hayatta kalma olanagmi arttirdigy goriilmiistir” (Blank, 2013, 45). Ataerkil kiiltiirtin icinde
glinimiizde hala 6nemli bir agirlikla varligin1 koruyan bekarete iliskin, kadin viicudunda biyolojik olarak
¢ok da onemli olmayan bir orgamin bu derece 6nemli hale gelmesi calismamizda bekarete yiiklenen
toplumsal ve kiiltiirel anlamlarla ne kadar iliskili oldugunun gosterilmesi bakimindan énem tasimaktadir.

Kadmin cinselliginin bastirilmasina sebep olan, bunun yaninda kadinin ne zaman, hangi kosullarda
ve kiminle cinsel birliktelik yasayabilecegini belirleyen ataerkil degerler, bekareti de 6zellikle kadin
cinsiyetine yiiklenen ve kadinin sorumlu tutuldugu bir olgu olarak insa etmistir. Ataerkil degerlere gore
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genellikle evlilikle mesrulasan cinsel iliski, kadma bekaretini ancak evlilikle ‘kaybedebilecegi’ iznini
verirken, erkege evlilik oncesinde cinsel iliskiyi yasamasi anlaminda daha esnek davranmaktadir. Erkegin
evlenmeden once yasadig1 cinsel birliktelikler erkek igin bir tecriibe olarak goriiliirken, kadimin evlilik
oncesinde herhangi biriyle yasadig cinsel birliktelik yasak, gtinah ve baz1 geleneklere gore cezalandirilmasi
gereken bir eylem olarak goriilmektedir. Mernissi'nin belirttigi gibi, “kizlig1 bozulan bakire, kayip bir kadin
haline gelir ama erkek, efsanevi Anka kusu gibi, carpismadan daha saf, daha erkek ve daha saygin halde
¢ikar” (Mernissi, 2003, 104). Bu anlamda kadin agisindan cinsellik, evlilik ile siki bir iliski icinde olan bir
eylemdir. Bu ytizden de kadinin bekareti evlilik kurumu igin biiyiik anlam tasimaktadir. Evlendikten sonra
da kadin, cinselligi yalnizca evlendigi kocasiyla yasamak durumundadir.

Kadmin cinselliginin kisitlanmas: ve bekaretin korunmasi gerekliligi, ataerkil toplumsal yapilarda
birbirini etkileyen ve besleyen, boylelikle de ataerkil yapimnin yeniden iiretimine ve devamina hizmet eden
onemli araglar durumundadir. Kadinin cinselliginin kontrolii Tlkkaracan’in belirttigi gibi, “dolaysiz bask1 ve
siddet yoluyla oldugu kadar siyasi, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel manipiilasyonlardan olusan karmasik
bir mekanizmayla saglanmaktadir” (ilkkaracan, 2014, 14). Bu baglamda ataerkil yapi, kadinin cinselligini,
aym zamanda ataerkil degerlerin en 6nemli koruyucusu olan evlilik, aile, din gibi kurumlarla kisitlamakta
ve devamliligimi korumaktadir.

Bahsedilen baglamlarla birlikte bu g¢alismanin {izerinde durdugu konu, tiniversitede okuyan
ogrencilerin, evlilik 6ncesi cinsellige iliskin algilarinin, diistincelerinin ve bu konudaki degerlerinin
belirlenmesidir. Calismanin hedef kitlesi tiniversite 6grencileri olarak belirlenmis, geng neslin ve cogunlukla
bekar oldugu distinilen kadin o6grencilerin cinsellige iliskin algilarmin, degerlerinin ve
degerlendirmelerinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Geleneksel ataerkil degerlerin tiniversite gengligi
tizerinde ne kadar etkili olup olmadiginn belirlenmesi ¢alismanin tizerinde durdugu ana temadir. Ataerkil
degerlere gore cinsellik, evlilik ile iliskilendirilen, evlilikle birlikte yasanmasi gereken ve bu sekilde
mesrulastirilan bir deneyim olarak goriilmektedir. Bu baglamda genellikle bekar olan {niversite
ogrencilerinin cinsellie ve bekarete iliskin algilarinin ataerkil degerlerle ortiistip orttismedigi, nasil
benimsendigi, nasil yeniden tiretildigi veya gengler tizerinde ataerkil geleneklerin etkili olup olmadig:
ortaya konmaya calisilmustir.

Kuramsal Cerceve

Arastirmanin kuramsal yaklasimi olarak sosyal insa kurami kullanilmistir. Sosyal insa kurami
diinyay1 ve toplumsal gergekligi insanlar tarafindan dizayn edilen, tiretilen bir insa siireci olarak kurgular.
Berger ve Luckmann, insani biir tirtin olan sosyal diizeni agiklarken sunlari ifade ederler:

“Sosyal diizen, insani bir tirtindiir ya da daha dogrusu, siiregiden insani bir tiretimdir... Sosyal

diizen, biyolojik olarak verili degildir ya da empirik tezahiirlerinde herhangi bir biyolojik datadan

tiremez. Sosyal diizen, soylemeye bile gerek yok ki, insanin dogal gevresinde de verili degildir...

Sosyal diizen, yalnizca insan faaliyetinin bir tirtinii olarak var olur. O, hem kaynagi hem de herhangi

bir andaki varolusu bakimindan insani bir tirtindiir.” (Berger ve Luckmann, 2008, 79)

Bu baglamda bir toplum iginde var olan degerler sistemi de o toplumun ve kiiltiirtin icinden ¢ikan, o
toplumun {irettigi degerler sistemidir. Sosyal gergeklik i¢inden ¢iktig1 toplumdan bagimsiz olmadig: gibi,
iiretilen biittin kiiltiirel olgular ve degerler o topluma 6zgti nitelikler tasimaktadir.

Ortaya ¢ikma sebebi goz oniinde bulundurulmaksizin sosyalizasyon yoluyla yeni nesillere,
cinselligin nasil ve hangi kosullarda yasanmasi gerektigi, bekaretin neden nemli oldugu ve nasil korunmasi
gerektigi icinde bulunulan sosyal ve kiiltiirel kosullarin anlamlandirdigr bigimde anlatilir. Bu
anlamlandirmalarin derecesi kiiltiirden kiilttire farkliik gosterse de cogunlukla her toplumda varliklarim
korumaktadirlar. Guiniimiizde, geleneksel ve modern degerlerin bir arada bulundugu toplumlarda, kusaklar
arasinda kiiltiirel ¢atismalar yasanmakla birlikte, genglerin kendi arasinda da degerler anlaminda farkliliklar
goriilebilmektedir. Gelenekselligin ve modernligin birbirinden kesin sinirlarla ayrilan ve giindelik yasamda
keskin farkliliklarla uygulanan degerler olmadigimmi da belirtmek gerekir. Bu anlamda ¢alismada
geleneksellik ve modernlik birbirine zit ve birbirinden tamamen ayr1 iki degerler sistemi olarak ele
alinmamustir. Geleneksel degerlerin icinde modern pratikler, modern degerlerin icinde de geleneksel
diistince ve pratiklerin yer alabilecegi g6z 6niinde bulundurulmustur.

Cinsellik ve bekarete verilen 6nemle ilgili olarak sosyalizasyon anlaminda c¢ogunlukla biitiin
toplumda ayni bicimde gelisen 6grenme siireci, tiniversite cagina gelen gencler tizerinde gevrenin de
etkisiyle birtakim degisiklere ugramaktadir. Cinsellik ve bekaret ile ilgili aileden gelen bilgi ve tgretilen
degerler biitiin toplumda benzer olmakla birlikte, iginde yasanilan bolgeye gore genglik doneminde bu
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degerlerin esnetilebilme, karsi durma, tamamen reddetme veya farkli anlamlar yiikleme derecesi
degismektedir.

Berger ve Luckmann, mesrulastirmanin, bireye sadece neden bir eylemi yapmasi ve bir digerini
yapmamas1 gerektigini anlatmakla kalmadigini; ayni zamanda ona, seylerin neden o sekilde seyler
olduklarmi da anlattigini dile getirir (Berger ve Luckmann, 2008, 135-137). Calismaya katilan dgrenciler,
olgulara kat1 geleneksel anlamlardan farkli olarak daha yumusak anlamlar yiikleyerek var olan kurumsal
diizeni kendilerince makul hale getirmektedirler. Bu anlamda genglerin cinselligi nasil yasamasi gerektigi
veya kadinlarin bekaretini neden korumasi gerektigi gibi sorulara, ataerkil degerlerle kiyaslandiginda daha
makul yanitlar vererek bu olgular: mesru hale getirmektedirler.

Sosyalizasyonun ilk asamasinda ¢ocuklar anne, baba ya da yakinlarindaki kisilerin tutum, davramns
ve eylemlerini goriir ve onlara direk olarak anlatilmasa bile bu olgular ile ilgili nasil bir tutum icine girilmesi
gerektigi konusunda bir karara varip genellemeler yapar. Bu asli sosyalizasyondur. Ornegin bir kiz cocugu,
asli sosyalizasyon stirecinde oncelikle ailesinden, evlenene kadar bakire olmas1 gerektigini 6grenir. Daha
sonra bunu igsellestirerek kendisinin de bakire olmasi gerektigini diistiniir ve bunu genellestirerek toplumla
biitiinlesmis olur.

Cinsellik ve bekaret konusunda icinde yasanilan toplumdan, kiiltiirden gelen ve aileden 6grenilen
kurallar, tutum ve davranislar, gengler tizerinde ¢ok nemli bir etki yapmakta ve gencler bunlar1 kendi 6znel
gerceklikleri haline getirmektedir. Ancak daha sonra genglerin bir kismu bu olgularla ilgili yeni anlamlar insa
etmektedirler. Tali sosyalizasyonun bir parcasi kabul edebilecegimiz bu yeni anlamlandirmalar, kisinin
icinde yasadig1 toplumun, kiiltiiriin ya da daha sonra ortaya gikan gevrenin etkisiyle farkli derecelerde
degismektedir. Bu anlamda iilkenin gorece geleneksel degerlerin esnetilebildigi bolgelerinde yasayan
gencler bu degerlere daha kolay yeni anlamlar yiiklemekte ya da bu degerlere karsi1 durma, reddetme
konusunda daha rahat tavir alabilmektedir. Ancak geleneksel degerlerin daha ¢ok varligimi hissettirdigi
bolgelerde yasayan gengler, iginde yasadiklar: kiiltiirtin daha sert ve direncli olmasi nedeniyle bu olgulara
yiiklenen geleneksel anlamlari bazen oldugu gibi kabul etmekte bazen de bu degerleri reddetmeden veya
kars1 ¢ikmadan esneterek yeni anlamlar insa etmektedirler. Ancak yine de geleneksel ve modern degerlerin
birbirinden keskin bicimde ayrilamayacagmi bu anlamda cinsellik ve bekaret olgulariyla ilgili diistincelerin
hem modern hem de geleneksel degerleri ayni anda barindirabilecegi de unutulmamalidir. Genel anlamda
genglerin ¢ogunlugu, ataerkil geleneksel yapinin cinsellik ve bekaret olgulariyla ilgili insa ettigi degerlerin,
farkli yaklasimlariyla sorunlu oldugunu dile getirmekle birlikte, asli sosyalizasyonda ¢gretilen bu degerlerin
saglamligi ve direnci nedeniyle celiskiler ve birtakim tutarlilik problemleri yasamaktadirlar. Genglerin
¢ogunlugu tarafindan tiretilen bu kacamak anlam insalari, cinsellik ve bekaret ile ilgili var olan geleneksel
degerlerin bir anlamda kabul edilmedigini gosterse de bir anlamda da onlari yeniden tiretmekte ve
mesrulastirmaktadir.

Yontem

Yorumsayict bir yaklasimla ele alman bu calismada nitel arastirma yontemi kullanilmustir.
Creswell'in belirttigi gibi, “bir problem veya konunun kesfedilmesi gerektiginde ve kolaylikla l¢tilemeyen
degiskenleri belirleme veya susturulmus sesleri duyma ihtiyact nedeniyle kullanilan nitel arastirma”
(Creswell, 2016: 48), calisilan konuya en uygun yontem olarak goriilmuistiir. Bekaret ve cinsellik konusunun
belki de birgok toplumda ama bilhassa Tiirkiye toplumunda konusulmasi zor olan olgular oldugu
tartisiimazdir. Bunun yaninda olduk¢a mahrem kabul edilen bu olgular hakkinda kisilerin gercekten ne
distindtigiiniti, ne hissettigini ve ne yasadigimi ortaya c¢ikarmak ancak derinlemesine bir nitel arastirma
yapimasini gerektirmektedir. Berg ve Lune, nitel yontemlerin, arastirmacilarin baskalarini anlama ve
kavramalarmi paylasmalarmni ve insanlarin gitinlitk hayatlarini nasil yapilandirip anlam verdigini
arastirmalarini saglayacagi belirtir (Berg ve Lune, 2015, 25). Bu diistinceden hareketle nitel arastirma
yontemleri kullanilarak veriler elde edilmis ve yine elde edilen veriler nitel bir yontem olan betimsel analiz
teknigiyle yorumlanmistir. Bu calismada nitel veri elde etmek amaciyla derinlemesine goriisme tercih
edilmistir. Gortisme yari-yapilandirilmis olarak kurgulanmustir. Orneklem seciminde rastlantidan ziyade
arastirmanin amaci ile baglantili olarak daha iyi temsil edecegi diisiiniilen katiimcilar1 belirlemek igin
amacli 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Veri elde etmek amaciyla secilen drneklem, evrenin timiinti
temsil etmek gibi bir kayg: tasimadan, tilkenin farkh iki bolgesinde yasayan ve bu anlamda cesitli sosyo-
kiiltiirel 6zelliklere sahip oldugu varsayilan kadin 6grencilerden olusmaktadir. Buradan hareketle Ege
Universitesi ve Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesinde okuyan 6grenciler 6rnekleme dahil edilmistir.
Ege Universitesi'nin, Izmir gibi Tiirkiye'nin batisinda ve kabaca iilkenin diger bolgelerine gore modern ve
sekiiler degerlerin hakim oldugu diistintilen bir sehirde olmasi, ayrica buraya okumaya gelen dgrencilerin
cogunlugunun Ege Bolgesi ve civarindan olmasi, tiniversitenin segiminde bir etken olmustur. Nevsehir Hac1
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Bektas Veli Universitesi'nin secilmesinde ise, I¢ Anadolu Bolgesinde ve cogunlukla geleneksel ve
muhafazakar degerlerin hakim oldugu bir bolgede bulunmasi, ayni zamanda buraya okumaya gelen
ogrencilerin daha ¢ok I¢ Anadolu, Giineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu gibi geleneksel degerlerin Batr'ya
gore daha ¢ok varligini hissettirdigi bolgeler arasinda sayilmasi etkili olmustur. Herkesin birbirini tanimasi,
ylizytize iliskiler kanaliyla toplumsal normlarin olusmasi, her bireyin yasamimin baskalarinin gozii éniinde
ve baskalarinin denetimine tabi olmasi, din ve geleneklerin bireyin yasamini yonlendirmesi (Toprak, 2008, 2)
anlaminda kullandigimiz geleneksel toplumsal yapi ve geleneksel degerlerin, bir ic Anadolu sehrinde
kendisini bir metropol kenti sayilabilecek Izmir'den daha ¢ok hissettirebilecegini soylemek miimkiindiir.
Boyle bir 6rneklem seciminde amag, iki bolge arasinda karsilastirma yapmaktan ziyade nitel arastirmada
kullarulan bir 6rnekleme yontemi olarak maksimum gesitliligin saglanabilmesidir. Toplamda 16 6grenciyle
derinlemesine goriisme yapilmistir. Yildirirm ve Simsek’in belirttigi gibi, “nitel arastirmalar genellenebilir
sonuglar tiretme cabasi icinde degildir” (Yildirim ve Simsek, 1999, 22). Bu anlamda bu calismanin amaci
genellenebilir sonuclara ulasmak degil, bekaret ve evlilik 6ncesi cinsellik konularryla ilgili algiy1 ortaya
koymalk, farkliliklar1 belirlemek ve yasanan deneyimlerden yola ¢ikarak tiniversite 6grencilerinin bekarete
ve evlilik 6ncesi cinsellige yiikledikleri anlami ortaya koymaya calismaktir.

Ayni zamanda modern degerlerin hakim oldugu toplum, bireyi, ahlaki tercihlerinde de geleneksel
degerlerin hakim oldugu toplum yapisina gore daha serbest birakan toplumdur. Bireysel ahlaki hukuk
sistemi kanaliyla cemaat, dini 6gretiler ya da gelenek degil bireyin bizzat kendisi belirler. Birey kendi ahlak
anlayisin1 geleneklere ya da dine dayandirabilecegi gibi, sekiiler bir etik Ogretisine de dayandirabilir
(Toprak, 2008, 3). Buradan hareketle Nevsehir, bireyin evlilik 6ncesi cinsellik ve bekaret konularinda
toplumun geleneksel degerlerinden tamamen bagimsiz hareket etmesinin daha sinurli oldugu bir bolge
olarak gortilebilir.

Bulgular ve Analiz

1. Cinselligin Duygusal Boyutu

Asagida ifadelerine yer verilen katilimcilarin, cinselligi yasayacag: kisiyle iliskisine bagli olarak
tanimladigini gérmek miumkiindiir. Cinselligin duygusal boyutunun 6ne cikarilmasinin yaninda, herkesle
yasanilmayacak bir eylem oldugu, giiven iliskisinin énemini dile getirmislerdir. Ataerkil degerlerin baskin
oldugu kiiltiirlerde kadmnlarm, cinselligin yalmizca temel ihtiya¢ nedeniyle yasayabilecekleri bir eylem
olmadig1 konusunda baskiya maruz kaldiklar bir gercektir. Bu ytizden cinsellik tanimi, temel ihtiyacin yam
sira duygusallik, giiven gibi soyutlamalarla yapilmaktadir. 12 numarali katilimcr ise, cinselligin iliskiyi
ayakta tutabilmek i¢in zorunlu oldugunu ifade etmistir. Cinselligin “zorunluluk” boyutu, ¢ogunlukla
kadmnlarin, erkek partnerlerini “memnun etmek” ve dolayisiyla onlar1 “ellerinde tutmak” anlamina
gelmektedir.

7N: “Onemli bir yerde duruyor, herkesle yasanilmaz.”

12I: “Duygusal olarak da cinsellik var, gereklilik olarak da var. Bir taraftan da zorunluluk, iliskiyi ayakta

tutabilmek icin, iliskilerin temel odak noktast (cinsellik) oluyor.”

151: “Deger verdigim bir insanla yasarim, dncelikle giiven énemli.”

161: “Temel ihtiyag boyutu bir yana duygusal yaklagtyorum.”

Hatta 3 ve 4 numarali katilimci iki insan arasinda sevgi ve duygusallik oldugunda cinsellige ihtiyag
olmayacagini1 dusiindiiklerini dile getirmislerdir. Katihmcilardan bazilari, cinselligin kendileri igin bir
ihtiyag olmadigin dile getirmistir. Ataerkil yapinn, kadinin cinselligini baskilamas: bazen kadinlar {izerinde
geng kadinlar, bazen kendi cinsel diirtiilerini bastirmakta ve en azindan evlenene kadar cinsellikten uzak
durmaktadir. Altinay, kadinlar icin cinselligin bir ihtiya¢ degil, gerdege girene kadar yasanmayacak,
hissedilmeyecek ve tizerinde konusulmayacak bir konu oldugunu belirtir (Altnay, 2002, 330). Buradan
hareketle, kadin katilimcilarin, partneriyle olan iliskisinde cinsellik yerine ask ve sevgi gibi romantik
duygulart konumlandirdigini, sevgi ve cinselligi bir arada anlamlandirmadigim soylemek mumkiindiir.
Burada deginilmesi gereken bir nokta da bu anlamlandirmay: daha ¢ok Nevsehir'deki katilimcilarin ifade
etmis olmasidir. Ataerkil degerlerin daha etkili oldugu bolgelerden gelen kadin katilimcilarin, digerlerine
gore cinsellige daha mesafeli yaklasiyor olmasi da mimkiin gortinmektedir.

3N: “Intiyag gibi geliyor. Oyle bir yasantim yok. Iki insan birbirini sevse o tiir seyler olmuyor gibi geliyor.

Olmasa da olurmus gibi. Ama evlenince ihtiyag, benim icin olmasa da karsimdaki icin ihtiyag.”

4N: “Utang kaynag: degil ama benim de iginde oldugum bir sey degil. Sevgi olunca cinsellik olmasa da olur.”

5N: “Ihtiyag, ama ben daha dnce kimsenin elini tutmadim. Erkeklere yiiz vermeme konusunda kati kurallarim

”

oar.
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111: “Temel ihtiyaclar giderdikten sonraki bir ihtiyag, iireme icin gerekli, benim icin hayati bir degeri yok.”

2. Cinsel Birlikteligin On Kosulu: Giiven, Baglilik, Sadakat

Katilimcilarin cinsel iliski yasamaya nasil karar verdiklerinin ve kiminle cinsel iliski yasamay1 daha
uygun bulduklarinin  sorgulanmasi, genclerin cinselligi insa etmede ataerkil geleneksel yapidan
etkilendiklerini ancak ayni1 zamanda bu yapiy1 kendilerine gore yeniden insa ettiklerini bize gostermistir.
Ataerkil yapy, cinselligi yalnizca evlilikle mesrulastirirken, evlilik disinda veya evlilik 6ncesinde yasanilan
cinselligi uygun gormez ve mesru kabul etmez. Ayrica dinen de iki kisi arasinda nikah olmadan yasanan
cinsellik zina olarak kabul edilir ve gtinah say1lir.

Katilimcilarin énemli bir kismu, cinsellik yasamaya karar verirken, karsisindakiyle arasindaki sevgi,
duygusal iliski, baglilik, giiven ve sadakat gibi degerlere 6nem verdiklerini dile getirmisler, ataerkil yapinin
mesru gordiigu evliligi, cinsel birliktelik yasamak igin bir gerekce olarak belirtmemislerdir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde iki tiniversitede dgrencilerle yapilan bir ¢alismada da cinsel birlesmenin ne zaman uygun
olacagina dair sorulan soruda benzer yanitlar géze carpmaktadir. Bogle'nin yaptig1 calismada, kimileri
cinsel birlesmenin 6zel ve uzun stireli iliskilerde uygun oldugu soylemis, kimileri de “karsindaki kisiye
glivenebildigin zaman” ya da “ona her seyi soyleyebildigin zaman” gibi standartlar belirtmislerdir (Bogle,
2015, 125). Cinsel birliktelik yasamanin 6n kosulu olarak partnere karsi giiven, modern anlamlandirmalarin
one cikardig: bir deger olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Karsidaki erkege giivenmek, katilimcilar igin 6nemli
bir etken olarak goze carparken, bu giivenden ne kastettikleri sorgulanmistir.

2N: “Onu tamnug olmam gerek, gercekten giivenmem gerekiyor. Bana sadik oldugunu bilmem gerekiyor.”

5N: “Her tiirlii giivenceyi vermesi lazim bana. Aldatmamasi lazim. Bana sadik olmasi gerek. Iliskiyi

bitirmemesi gerek cinsellik yasadiktan sonra.”

9I: “Karsimdaki insamin cinsellige bakist nemli. Birlikte olursak ayriliriz, olmazsak ayrilmayiz gibi bir bakis

agist oluyor genellikle.”

10I: “Karsidaki kisiye giivenim tamsa, bana karst tutumu olumluysa, dnyargist yoksa (yasarim). Sonrasinda

beni birakirsa gtivenimi kaybeder.”

111: “Deger verdigim, giivendigim biriyle, inandi§im kisi olmal. Yalan soylerse giivenimi kaybeder.”

141: “Beni anlayan, giivenebilece§im, geleceFimizin oldugunu diisiindiigiim biriyle. Birlikte hayat paylasabilir

miyiz diye diisiintiriim. Evlenmeden yasamamay: tercih ederim.”

151: “Sonrasinda pisman olmayacaksam eger.. Gergekten giiven duydugum an yasarim ama epey

diigtintiriim.”

Partnerine giiven ihtiyact ve pisman olma korkusu, cinsel birliktelik yasamaya karar verme
stirecinde katilimcilarin yasadig: kaygilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sevginin ve bagliligin 6nemini dile
getiren katilimcilarin, bu duygularin yaninda geleneksel normlara bagli cevreden gelebilecek tepkilere karsi
bir nevi kendini koruma icgiidiisiiyle hareket ettikleri soylenebilir. Kadm katilimcilar cinselligi yalmzca
sevgi ve duygusallik ile degil, bunlarin yaninda baglilik, giiven ve sadakat gibi degerlerle birlikte insa
etmektedirler. Cinsel birliktelik yasadiktan sonra terk edilme endisesi, kadinlarin partneriyle cinsellik
yasamaya karar verirken dnemli bir etken olmaktadir. Derinlemesine irdelendiginde katilimcilarin cinsellik
yasamaya karar verirken, ileride evlenme potansiyeli olabilecek kisileri tercih etmeye egilimli olduklar:
sOylenebilir.

Kadinlar ataerkil degerlerin baskisini erkeklere gore daha fazla hissettiklerinden, cinsel birliktelik
yasama kararmmi vermek, onlar igin bircok kriteri ve durumu goz oniinde bulundurmak anlamma
gelmektedir. “Evlilik 6ncesinde cinsel birliktelik yasanmasini uygun buluyor musunuz?” sorusuna verilen
yanitlarda gorildiigti gibi, ¢evrenin, toplumun bakisi, karsidaki erkegin bakisi, beklentileri gibi faktorler
kadinin cinsel birliktelik yasama kararmi etkilemektedir.

4N: “Olumsuz bakiyorum, her seyin bir zamani var. Evlilikte olmal.”

5N: “Insanlart yargilamam, herkesin tercihi. Asla yapmam demem ama evliligi beklerim.”

7N: “Baskast igcin uygun buluyorum ama kendim yapmay: tercih etmem. Duygularima yenik diisiip

yapabilirim ama pisman olabilirim. Yanhs insan olduguna karar verirsem, beni aldatirsa..”

141: “O insana ¢ok giiveniyorsam yasayabilirim ama kendim tercih etmem. Bir kisiye baglanabilirsem olabilir.

Evlenene kadar birkag kisiyle yasanmasina yanls bakiyorum. Uygun bulmuyorum.”

161: “Cok agik degilim ama cok kapali da degilim. Duygularn yogunluguna gére degisebilir. Bilmiyorum, ben

samirim yasamazdum. Hep dyle asilanmus, kiramadigim bir sey.”
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16 numarali katilmcinin dile getirdikleri ise bize cinsellik konusunda sosyalizasyonun ne kadar
etkili oldugunu gostermesi bakimindan onemlidir. Sosyalizasyon, ataerkil degerlerin aktarilmasmin ¢ok
onemli bir aracidir. Sosyal diizen, Berger ve Luckmann’in belirttigi gibi, “yeni bir kusaga aktarilarak ve
sosyalizasyonun sebep oldugu icsellestirmeyle birlikte” (Berger ve Luckmann, 2008, 92) yeniden {iretilir.
Katilimcilarin, goriismeler boyunca dile getirdigi, “dyle asilanmis”, “bize boyle 6gretildi”, “ailemden boyle
gordim” gibi ifadeler, sosyalizasyonun etkisini bize gostermektedir. Katilimcilarin, igsellestirdikleri ancak
bir taraftan da asmak istedikleri bu degerlerden bir anlamda kopamadiklari, bu ytizden ¢zellikle cinsellik
s6z konusu oldugunda bircok celiski yasadiklar1 goriilmektedir.

3. Gelenege Takilan Cinsel Birliktelik: Evliligi Beklemek

Genglerin cinsel birliktelik yasamaya nasil karar verdikleri ve kiminle cinsel birliktelik yasamay1
daha uygun bulduklarina yonelik olan sorularda verilen yanitlarin 6nemli bir kismi, geleneksel degerlerle
baglantili olarak evlilik ve cinsel birliktelik baglantisina yonelmektedir. Toplumumuzda cinsel iliski ve cinsel
yasam, geleneksel degerlerle baglantis: itibariyle cogunlukla evlilikle iligkilendirildiginden, genclerin &nemli
bir kisminin yarutlart da bu dogrultuda sekillenmistir. Bu varsayimdan hareketle bir sonraki soru, genglerin
evlilik ve cinsel birliktelik arasindaki iliskiyi nasil anlamlandirdiklarmi sorgulamak amacin tasimaktadir.
“Evlenmeyi dustundugiintiz biriyle cinsel birliktelik yasamayr uygun bulur musunuz?” sorusuna
katiimcilarin verdikleri yanitlar neredeyse tam olarak ti¢ kategoriye ayrilmustir. Katihimcilarin bir kismu,
cinselligi evlilikle bagdastirmadan, evlilik olsa da olmasa da cinsellik yasayabilecegini dile getirmislerdir. Bir
kismi ise, partneriyle evlenecek dahi olsa, evlenmeden o6nce cinsellik yasamayacagin ve evlenmeyi
bekleyecegini dile getirmistir. Ugtincti gruptaki katilimcilar ise, evlilik éncesinde cinsel iliski yasamak icin
evlenmeye karar vermenin yeterli oldugunu dile getirmistir.

2N: “Cok ileri gitmem, cinsellidi ileri boyuta tasimam. Evlenince ilk olsun isterim.”

3N: “Korkarim ama belki bir bosluguma gelirse olabilir. Giinah agisindan da giiven agisindan da cesaret

edemem.”

4N: “Uygun bulmam. Ayrica din agisindan da uygun bulmam.”

5N: “Ailem muhafazakar, onlara sayg1 duyarim. Belki yasarim ama evlenecegim garanti diye iliskiye girmem.”

141: “Bulmam, o kadar beklemis, biraz daha bekler. Saflig1, masumiyeti iizerimde tagimak isterim.”

Cinsellik yasamak icin evlenmis olmay1 beklemenin sebepleri arasinda ise aile ve dini degerler 6ne
c¢ikmaktadir. Bu degerleri dile getirenler daha ¢ok Nevsehir'deki katilimcilardir. Gelenekselligin yogun
olarak hissedildigi bolgelerde aileye ve dini referanslara daha fazla basvuruldugunu sdylemek miimkiindiir.
Bu anlamda iki bolgenin farkliligi ¢nemli oranda hissedilmektedir. Ayrica, ozellikle Nevsehir'deki
katilimcilar geleneksel degerlerin baskist yaninda ailelerinin beklentilerine ve dini kurallara ©nem
vermektedirler. Aile ve din kurumunun, ataerkil degerlerin stirekli yeniden {iretildigi alanlar olarak, bu
degerlerin etkisinin daha fazla hissedildigi bolgelerde gencler tizerindeki etkisi de belirleyici olmaktadir.
Ayrica, evlilikte yasanan cinselligin ilk olmasi, 6zel olmasi beklentisi ve ataerkil degerlerin ¢ne gikardigy,
cinsellik yasamamis olmanin saflifi ve masumiyeti temsil ettigi diistincesi katilimcilarm bu degerleri
benimsemis oldugunu gostermektedir.

Evlilik 6ncesi cinsellige bakis, sehir temelinde de net bir ayrimi bize gostermistir. Ataerkil degerlerin
etkisinin daha fazla hissedildigi Nevsehir'de yasayan katilimcilar, Izmir’dekilere gore belirgin bir bicimde
ataerkil kaliplara daha yakin yanitlar vermislerdir. Nevsehir'de yasayan genclerin cogu evlilik 6ncesi cinsel
iliskiyi uygun bulmazken Izmir'de yasayan genclerin ¢ogunlugu ise evlilik oncesi cinsel iligkiyi normal
karsilamaktadir.

Katilimcilarin yarisi, evlilik oncesi cinsellik yasanmasini uygun gormediklerini dile getirmislerdir.
Nevsehir'deki katiimcilarin ¢ogunlugu evlilik 6ncesinde cinsel birliktelik yasanmasin uygun gormezken,
[zmir’deki katilimcilarin ¢ogu cinselligin yasanmasinda sakinca gormemektedir. Buradan hareketle ataerkil
degerlerin daha yogun hissedildigi bolgelerden Nevsehir'e gelen katilimcilarin bu degerlere uygun
anlamlandirmalara sahip olduklar1 sdylenebilir. Katilimcilarin bazilari, ataerkil degerlerin cinsellik
konusunda kadinlara yaptigr baskidan etkilendiklerini ve bu ytizden evlilik 6ncesinde cinsel birliktelik
yasamaktan kacindiklarini belirtmektedirler. Bakireligin toplumdaki 6nemini dile getiren kadin katilimcilar,
erkeklerin gitiveni, beklentisi agisindan ya da ileride “sorun” olmamasi agisindan evlilik 6ncesinde cinsel
birlikteligi uygun bulmadiklarmi dile getirmislerdir.

IN: “Hayir, Tiirk erkekleri bakirelige onem veriyor. Karsindakinin giiveni agisindan bekaret énemli. Erkeklerin

beklentisini diistirmek istemem.”

2N: “Ben evlenince ilk olsun isterim. Aile, din, 0rf, adet acisindan bizde ters ama tercih meselesi yine de.”
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3N: “Namus sadece bayanlara atfedildi ama olan kadinlara oluyor. Cinsellik yasarsam ve beni birakirsa zarar:

ben goriiriim.”

8N: “Yasamak istemem, toplumumuzda bakirelik cok 6nemli, ilerde sorun olur.”

Verilen yanitlar bize agikca gostermektedir ki, katilimcilarin cinsel birliktelik yasama karar1 verirken,
kendi duygu ve diistincelerinden ziyade toplumun ve kiiltiirel ¢evrenin diistince ve yargilarm dikkate alma
zorunlulugunu hissetmektedirler.

4. Bekaretin Reddi

Katilimcilarin ¢ok az1 bekaret kavramim ataerkil degerlerin ona yiikledigi anlamiyla birlikte kars:
¢ikip reddetmektedir. Bu gencler, bekarete hem ataerkil degerlerin atfettigi anlamlar1 ytiklememis hem de
bekareti giindelik yasaminda da snemsemedigini dile getirmistir.

111: “Saglik agisindan énemli ama mantik olarak nemli degil. Evlenmeden vermem diye bakmiyorum.

Karsima dyle biri gikarsa diisinmem. Onemsemiyorum bekareti, iki kisi arasinda yasanan bir sey.”

121: “Onemli degil. Benim fikirlerimden once tanimlanacaksa, bir sey ifade etmez. Benim degerimden énemli

degil.”

131: “Onemli degil. Toplumsal bakisla alakali. Bircok seyi yaswjor ama sadece zar kalyor. Ben (bekaretimi)

korumuyorum.”

Yukarida ifadelerine yer verilen katiimcilar, geleneksel degerler baglaminda nem atfedilen bekaret
olgusuna elestirel yaklastiklar1 stylenebilir. Bekaretle ilgili dile getirilen, “iki kisi arasinda yasanan bir sey”,
“benim fikirlerimden o©nce tanimlanacaksa bir sey ifade etmez” seklindeki ifadeler, geleneksel
anlamlandirmalarin disinda kalan tanimlamalardir. 13 numarali katilimcimin “bir¢ok seyi yasiyor ama
sadece zar kaliyor” ctimlesi, bekaretin korunmasi ile ilgili baskiy1 elestiren ancak bir taraftan da bekareti
koruyarak cinsel birliktelik yasanmasini da uygun bulmayan bir tavir olarak yorumlanabilir.

Bekareti 6nemsemedigini dile getirenlerin, [zmir' de goristilen katilimcilar olmasi da heterojen
yaptya sahip bir metropol kenti olarak izmir'in, geleneksel degerlerin esnetilebildigi ve genglerin giindelik
yasamlarinda gorece kendilerini daha rahat ifade edebildikleri bir yerlesim olmasiyla aciklanabilir.

5. Iki Cinsiyete De Atfedilen Bekaret

Katiimcilarin 6nemli bir kismi, bekareti tanimlarken ataerkil degerlerin ona yiikledigi anlam
yaminda kendi insa ettikleri farkli birgok anlam daha yiiklemislerdir. Ozellikle baz1 katilimcilar, bekaretin
neden var oldugunu degil, neden erkeklerde de olmadigini sorgulamaktadir. Burada bekaret olgusunun
elestirisinin, olgunun icerdigi anlamin degismesi gerektigi {izerinden yapildig1 goriilmektedir. Cogunlukla
bir tepkiyle birlikte ifade ettikleri elestiri, bekaretin yalnizca kendi cinsiyetlerine 6zgii bir durum olarak
algilanmasi ve erkeklerin bundan muaf olmasidir.

3N: “Cok sagma ¢ok kiztyorum. Neden erkeklerin yok? Sadece kadinlara atfediliyor.

5N: “Sadece kadima ait degil. Onemliyse hem kadin hem de erkek icin énemli olmal.”

Yukarida ifadelerine yer verilen katilimcilar, ataerkil yapinin tirettigi bir olgu olan bekaretin kadina
yiiklenen bir sorumluluk ve baski mekanizmasi oldugu tizerinden degil bu sorumlulugun erkeklere
yiiklenmemesi tizerinden elestirmektedir. Bekaretin varlig1 ve insa edilmis bir olgu olmas1 katilimcilar igin
sorun tegkil etmemektedir.

6. Zorunluluk Olarak Bekareti Korumak

2013 yilinda Cumhuriyet Universitesi'nde Ebelik boliimii 6grencileriyle evlilik 6ncesi cinsel deneyim
ile ilgili yapilan calismada katiimcilarin %82,9'unun bekarete tnem verdikleri saptanmistir. (Evcili ve
digerleri, 2013, 490). Calisma yalnizca kadin 6grencilere uygulanmis ve bekarete verilen énemin nedenleri
sorgulanmamustir. Oraninin bu derece yiiksek olmasi arastirmanmin yapildigr sehirle baglantili olmakla
birlikte nicel yontemle yapilan arastirmalarin boyle spesifik konularda yeterli olmasi pek miimkiin
goriinmemektedir. Calismamizda, bekarete neden 6nem verildigi sorgulandiginda, genclerin birbirinden
farkli gerekgeler ve anlamlandirmalar ortaya koyduklari stylenebilir. Katiimcilarm onemli bir kismu,
bekareti bazen ataerkil degerlere bagh bicimde bazen de karsi ¢ikarak benimsemis durumdadir. Bekaretin
igsellestirilme bigimi arastirmaya katilan bireylerin icinden geldikleri kiiltiirel ve sosyal cevreye gore
degisiklik gostermekle birlikte ozellikle bazi katilimcilarin “bekaretin korunmasi zorunlulugu”ndan
kaynakli olarak bekarete 6nem verdikleri konusunda hemfikir olduklarini séylemek miimkiindiir. Bekaretin
onemini sorgularken verilen yanitlara gore bazi katilimcilara bekaretlerini 6zellikle koruyup korumadiklar:
da sorulmustur. Genel olarak bekaret kavramimi onemsemedigini dile getiren kadm o6grenciler, icinde
biiytidiikleri cevre ve yasadiklar kiiltiiriin baskisi nedeniyle bekaretlerini koruduklarim dile getirmislerdir.
Ataerkil degerlerin, cinselligin yasanmast konusunda kadina yiikledigi sorumlulugu ve bekaret baskisini
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tizerlerinde hissettiklerini belirten 6grenciler bu baskiy1 kabul edip kendi anlamlandirmalarini geleneksel
degerlerin 6grettigi bicimde insa etmislerdir.

3N: “Bulundugum ortamda cok dnemli. Kizlik yiiziinden, bakire olmayan biri ikinci plana diigtiriiliiyor. Bir

kiz hata yapsa hayat: mahvolur.”

5N: “Onemli degil ancak bakire olmaymnca ikinci kalite olarak goriiliiyor. Bana gdre herkes kadindir. Ben

(bekaretimi) koruyorum.”

7N: “Hayir, bekaretin bozulmasi sevgisizligi gdstermez. O zaman evlenip bosanan birinin de bir daha

evlenmemesi lazim. Ben (Biriyle) sevgiliyken yapmam, toplum baskis1 yiiziinden. Ben bask: hissediyorum.”

8N: “Toplumda bakire insan kiymetli. Bakire olmayip evlenen ama evine geri dénen insanlar var. Toplumda
bazi seylere ayak uydurmaniz gerekiyor.”

141: “Onemli. Bu yasa kadar yasamadim, evlenene kadar da yasamam. Evlenece§im insan bakire isteyebilir.

Karsimdaki kisi bana kétii gozle bakmasin. Kadn olarak cok fazla sey diistinmek zorundayiz.”

161: “Az énemli. Iginde yasadigimiz toplumdan kaynaklaniyor. Kiz cocugu olarak biiyiitiildigiimiiz igin.”

3 numarali katilimcinin, evlilik 6ncesinde bekaret kaybinin “kadmin hayatin1 mahvedebilecegini”
dile getirmesi ataerkil yapinn bekaretle ilgili en sert gériintimiiniin bir yansimasidir. Bunun yaninda 5 ve 8
numarali katilimcilar da bakire olmayanin “ikinci kalite” olarak gortildiiginii ve evlenip bu sebeple evine
geri donen insanlarin oldugunu belirtmeleri, ataerkil degerlerin etkisini daha belirgin bir sekilde
hissettiklerini gosterir.

14 numarali katilimci, bekaretin 6nemini evlenecegi erkegin beklentisi tizerinden dile getirmektedir.
Bekaretin korunmasina yonelik baskinin tiretildigi alanlardan biri de ileride evlenilecek partner olarak
erkegin kendisidir. Kadinlar, bekaretin korunmasi gerekliligini, karsilarindaki erkegin beklentisi tizerinden
anlamlandirarak yeniden iiretebilmektedirler. Ataerkil geleneksel yapida, erkegin beklentileri kadinlarin
kendilerini kisitlamasinin nedeni olarak, bekaret olgusunun magduru olan cinsiyet {izerinden
karsilanmaktadir.

7. Ataerkil Degerlerle Ortiisen Bekaret: “Bir Kere Bozulacak Olan Sey”

Arastirmaya katilan 6grencilerin bir kismu ise bekarete neredeyse tamamen ataerkil degerlerin
anlamlandirmasina paralel bigimde énem vermektedir. Bekaretin “bir kere bozulacak bir sey” , “cok nemli
bir deger” olmasi gibi ifadeler, cinselligin evlilikte yasanmasi, kadinin bir erkege ait olmasi gerektigi
diistincesi, ataerkil geleneksel yapinin insa ettigi anlamlardir. Ayrica namus kavrami, geleneksel
toplumlarda kabul goren ve ¢ok 6nemsenen bir olgu olarak bazi katilimcilar tarafindan dile getirilmistir.
Koystiren'in belirttigi gibi, “namus iliskileri gergevesinde kadin, hem korunup gozetilendir hem de erkegin
onurunu muhafaza etme gorevine mecburdur. Namusa golge diismedigi siirece giiclii olan ve bu sayede
giicti elinde tutan elbette namuslu kadinin kocas1 veya babasi olacaktir. Erkek tabi olunan ve gtiglii olandir,
kadin ise korunan ve tabi olandir” (Koystiren, 2013, 101). Asagidaki ifadeler, i¢inde yasanilan kiiltiir ve
sosyalizasyonun bireyler tizerindeki etkisini ve genclerin ataerkil degerleri ne sekilde igsellestirdiklerini bize
gostermektedir.

IN: “Evet, cok énemlidir. Bir kere bozulacak olan bir sey. Esimle olmasini isterim.”

2N: “Evet dnemli, yasasam kendimi oldiirmem tabi ama (evlenene kadar boyle kalmak) isterim. Aileden gelen

bir sey. Karsimdaki kisi de bunu ister, ben de isterim. Boyle olursa daha mutlu oluruz.” (Bekaret baski aract

mi?)”“Evet ama benim kendi dogrularim, kendi kurallavim var. Kendime olan saygimdan béyle yasamak
istiyorum.”

4N: “Namus, ceyiz gibidir. Cok dnemsiyorum. Cevremde boyle gordiigiim icin.” (Bekaret baski aract m?)

“Evet, bekaretimi korumamda yiizde doksan toplum etkili, ama ailem olmasa da yine de vazgecmem.”

1, 2 ve 4 numarali katilimcilar, bekaretlerini korumalarinda, toplumun baskisinin etkili oldugunu
dile getirmis ancak bireysel diistinceleriyle de bunu benimsediklerini ifade etmislerdir. Sosyalizasyon stireci
bireyler {izerinde o kadar énemli bir etki yapmaktadir ki birey, sosyal olarak insa edilen bir gercekligi kendi
bireysel diistincesi olarak kabul edip igsellestirebilir. Buradan hareketle katilimcilar, toplumdan, aileden
gelen bekaret baskisi nedeniyle degil, “kendi dogrular1” ve “kurallar’” nedeniyle bekaretlerini
koruyacaklarini dile getirmektedirler. Bazen modern degerlere uyum sagliyor gibi goriinmek icin, birtakim
geleneksel normlarin, gencler tarafindan farkli gerekgelerle bireysel tercihe donitistiirtildiigiinti soylemek
miimkinddr.

8. Ilk Olmanin Onemi Acisindan Bekaret

Bazi katilimcilar da bekaretin ilk olmak durumuyla ilgili 6neminden bahsetmektedir. Asagidaki
katilimcilar, bekareti geleneksel degerlerle baglantili sekilde tanimlamamustir. Ancak “ilk olmanin nemi”,
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“ilk birlesmenin degeri” ya da “6zel olmak” gibi ifadeler ataerkil degerlerin cinsellik ve bekaretle ilgili daha
yumusatilmis ve farkli bicimde mesrulastirilmis anlamlandirmalaridir. Katilimcilar, geleneksel degerlerin
evlilikle bagdastirg: cinsel birlikteligi, evliligi disarida birakarak ilk olmanin 6énemiyle iliskilendirmislerdir.
Bekareti geleneksel anlamindan koparip, bireysel iliskiler temelinde daha sekiiler baglamda
anlamlandirmuslardar.
91: “Evet dnemli, Duygusallik agisindan énemli, fiziksel 6nemi yok. Ilk ask, ilk evlilik gibi ilk insan dnemlidir.
[1k olma tecriibesi acisindan onemli.”
151: “Ilk birlesmenin degerine inaniyorum. Ilkler her zaman akilda kalir, kitii bir hatira olmasini istemem.
Sadece cinsellik odakli yasamrsa kiéti olur. Sadece benimle iliski yasamak icin olursa diziiliirdiim.
Kullamlmighk hissi veriyor. Duygularini doldurmak icin benimle olursa..”

Yukaridaki ifadelerde 6ne ¢ikan anlayisin benzerini Laura Carpenter'm ABD’de bekaret kaybiyla
ilgili gen¢ kusaklarla yaptig1 calismada gormek miimkiindiir. Calisma, farkli sosyo-ekonomik seviyelerdeki
18 ve 32 yaslar1 arasinda genglerin ilk cinsel deneyimleri hakkindadir (Carpenter, 2005). Calismada, ilk cinsel
deneyimin gengler agisindan anlami 3 ayr1 kategoride ele alinmaktadir. Kategorilerden biri, cinsel iliski
deneyiminin bir “hediye” olarak goriilmesidir. “Gifters” bashigiyla kavramsallastirdig1 bu kategoride, ilk kez
yasanan cinsel birliktelik, ask ve sevgiyle bagdastirilmakta ve asik olmanin 6nemine vurgu yapilmaktadir.
Ayrica “dogru kisiyi beklemek”, “kendini saklamak” gibi idealler bu kategorideki kisiler icin 6nem
tasimaktadir (Carpenter, 2005, 61). Calismamizda, cinsel birlikteligin evlilikle degil, ilk olmanin, 6zel
olmanin 6nemiyle anlamlandirilmas1 bu calismayla paralellik gostermektedir. Cinsel eylemin duygusal
boyutunun one ¢ikarilmasi, ilk agk, ilk insan gibi ifadeler, modern degerlerin 6ne ¢ikardig:
anlamlandirmalardir. Cinsel birliktelik ve sonrasinda evlilik igin modern bir gerekge olan ask olgusu
katiimcilar tarafindan ifade edilmistir. Ancak yine de 15 numarali katilimcinin dile getirdigi “sadece
cinsellik odakli yasamak” ve “kullanilmighik hissi” gibi olumsuz ifadeler cinsel eylemle ilgili bekaret baskisi
yasayan kadinlarin, geleneksel yapi i¢cinde duydugu kaygilarin bir yansimasi olarak goriilebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Calismaya katilan 6grencilerin, toplumda hala 6nemini koruyan ve baskisini farkl: olgtilerde de olsa
hissettiren, cinsellik ve bekaret gibi olgular hakkinda birbiriyle celisen degerlere, tutumlara ve davranislara
sahip olduklar1 goriilmektedir. Genel olarak bir olgu hakkinda tutumlar ve davramglar her zaman aym
dogrultuda olmayabilir. Cinsellik ve bekaret konular1 da bu anlamda degerler, tutumlar ve davranislar soz
konusu oldugunda celigkiye diisiilen olgular olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kandiyoti, cinsellik alaninda
herhangi bir zamanda normallik kurallarini olusturan fikir ve pratiklerin, degisim karsisinda; var olan
kurallar islemediginde, anomaliler artik 6nlenemediginde, giindelik hayatin gercek diinyas: kabul edilen
nedenselligi zorladiginda, kirilgan hale geldiklerini aktarir (Kandiyoti, 2012, 267). Bu da bize, sosyal diizen
icinde yasanan degisimlerin sonucunda genglerin anlamlandirmalarinda yasadiklar1 celiskileri
aciklamaktadir. Kadin 6grenciler, genel olarak toplum degerlerini yiiksek oranda kabul etmediklerini dile
getirseler de aileleri ve yakin cevrelerinin bu degerlere bagliligi, onlarin da bu konularda hassasiyet
gostermelerine neden olmaktadir. Ayrica kadmlar icin bekaret, ataerkil degerlerin ogrettigiyle paralel
sekilde onemini korumaktadir. Calismaya katilan 6grenciler, geleneksel anlamlandirmayla “kizlik zarma”
onem vermediklerini soyleseler de ilk olarak kiminle birlikte olacaklari, birlikte olacaklar: kisiyle evlenme
ihtimalleri ve birlikte olduklar1 kisinin cinsel iliski yasadiktan sonraki hal ve tavirlari, onlara yaklasimi
oldukca 6nemlidir. Ayrica cinsel yasam, kadin 6grenciler arasinda ¢ogunlukla evlilikle iliskilendirilmekte, az
sayida kadimn 6grenci cinselligi, evlilikle bagdastirmadan anlamlandirmaktadir. Katilimcilar icin cinselligi
yasamak konusunda kisisel ve duygusal sebepler 6n plana g¢ikmaktadir. Ancak derinlemesine analiz
yapildiginda, 6grenciler, ilk olmak, evlenecegin kisiyle olmak, kendini saklamak gibi duygularin agirhigimn
hissetmekte, bunlarin yaninda karsilarindaki erkegin bekaret konusundaki tavri, ileride evlenecekleri
erkegin bekaretle ilgili diistincesi ya da karsisindakine “basit”, “hafif gortinmek” veya kullanilma korkusu
gibi ataerkil degerlerin yarattig1 anlamlandirmalari az ya da ¢ok mutlaka tasimaktadirlar.

Diistince ve tutum, davranislar arasindaki bu farklilik ve celiskilerin, geng kusakta belirgin bicimde
goriildugiini soylemek mimkiindtir. Bir bakima modern yasamin igine sizmis olan ataerkilligin
kalintilarinin, icinden geldikleri kiiltiir ve sosyalizasyonun etkisiyle genglerin giindelik yasamlar: tizerinde
belirleyici oldugu bir gercektir. Ataerkilliin modern goriintimleri olarak yorumlayabilecegimiz, genglerin
cinselligi anlamlandirmalarinda siklikla basvurduklari mesrulastirma bicimleri, modern ve gelenekselin
arasinda kalmis bir kusagin kacamak yollar1 olarak betimlenebilir. Ataerkil yap1 icinde 6zellikle ailenin ve
dinin sosyalizasyon asamasindaki derin ve kalici etkisi tizerine, giindelik yasamin sekiiler pratiklerinin
cakismasi ve kaginilmaz bir degisim stirecine neden olmasi, 6zellikle gen¢ kusaklarin maruz kaldigr bir
durumdur. Modern degerlerin ve sekiiler yasam tarzinin daha etkili oldugu izmir'de bu degisimin
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sancilarin net bi¢cimde gormek miimkiindiir. Ileride karsilasilacak olan erkegin beklentileri, evlilikte sorun
yasama endisesi, ailenin vicdani baskisi gibi nedenler, katilimcilarin bekaretlerini koruyarak sinirli cinsel
birliktelik yasamay1 tercih etmesinin nedenleri olarak siralanabilir. Ataerkil degerlerin gencler tizerindeki
baskisinin daha etkili oldugu Nevsehir’de ise, katilimcilarin cinsel birliktelige uzak kaldiklar1 ve yasadiklar1
stnurli cinsel birlikteligin diizeyinin de disiik oldugu soylenebilir. Burada diisiince baglaminda ataerkil
degerleri tamamen benimsemeyenler olsa da giindelik pratikler baglaminda 6grencilerin cinsel birliktelikten
uzak durduklar1 goriilmektedir. Genglerin cinsel deneyimleri ile ilgili genel varsayim, kent ya da tasra
bolgeleri fark etmeksizin, gen¢ kusagin oldukg¢a rahat ve yogun bicimde cinsel birliktelik yasadigmna
yoneliktir. Ancak calismamizda durumun bu sekilde olmadigl, modern yasamin degerlerinin 6n planda
oldugu Izmir'de Dbile genclerin cinsel birliktelik konusunda daha fazla celiskilere sahip olduklar
goriilmektedir.

Calismada elde edilen veriler cercevesinde, yasadig1 bolge, icinde bulundugu sosyo-kiiltiirel ortam
ya da dogup biiyudugii cevre gibi etkenler s6z konusu oldugunda 6grencilerin, cinsellik ve bekaret ile ilgili
algi, tutum ve davraniglari tizerinde ataerkil degerlerin etkisi degismektedir. Ancak bu degerlerin etkisi
neredeyse biitiin 6grencilerin {izerinde az ya da cok etkisini gostermesi anlaminda énemini korumaktadir.
Ayrica katilimcilar 6zellikle bekaret, namus gibi kavramlara onem vermediklerini dile getirseler de, bu
degerlere kendilerince farkli anlamlar yiikleyerek, bu olgulari farkli bicimlerde yeniden insa etmektedirler.
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