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ILKOGRETIMDE TURKCE VE OGRETIMi DERSINDE SINIF iCi OKUMA CALISMALARI
TURKISH AND TEACHING IN PRIMARY EDUCATIONIN-CLASS READING STUDIES

C. Ergun CELIK"

Oz

Tiirkge dersi egitim ve 6gretim ilkesi geregi ic ice girisik yapida bir derstir. Siruf ici bir metin calismasi yapilirken, 6gretmen
ozenle, sevgi ve sayg1 gosterisinde bulunarak hareket eder. Smuf ici ders isleme calismalarina gegmeden énce, 6gretmen ders hazirligini
tamamlar. Sinuf ici okuma calismalarinu bir tasar dahilinde ytirttiir.

Okuma; Gozlerin ve ses organlarinin cesitli hareketlerinden ve zihnin anlami kavrama ¢abasindan olusan oldukca karmasik
bir etkinliktir. Dil denen ara¢ yardimiyla seslendirme gerceklesir. Okumanin ilk kosulu, sozciikleri kusursuz bir bicimde soylemek;
dogru, dogal ve Tiirkgenin estetigi icinde agzimiza uygun bir bigcimde konusur gibi okumaktir. Ogretmen tarafindan yapilacak rnek
okuma bi¢imi, 6zgiin okuma olmalidir. Konusur gibi okumanin biitiin inceliklerini icermelidir. Tiirk¢enin diksiyonuna dikkat etmelidir.
Ciinkii sesli okuma “6gretimi” amaclar. Tiirkce dersi bir biittinliik icinde islenir. Ogrencilerin okumay1 6grenmelerinde, okuma
diizeylerinin 6gretmen tarafindan taninmasinda, dinleme aliskanlig1 kazamlmasinda sesli okuma onemli bir yer tutar.

Okumanin ilk kosulu, sozciikleri kusursuz bir bicimde séylemek; dogru, dogal ve Tiirkcenin estetigi icinde agzimiza uygun
bir bigimde konusur gibi okumaktir. Okunani kavrayip ifade edebilmek, konusur gibi okumaya dayanir. Sessiz okuma etkinliklerinde
ise giidiilen amag cocuklara kendi kendine okuma aliskanligi kazandirmaktir. Sessiz okuma sadece g6z okumasidir. Goz sadece
resmeder, resmettigini beyne iletir. Okuma eylemlerinin tiimi beyinle gerceklesir. G6z, seslendirilen sozciiklerden ¢ok daha fazla
sozciik goriir. Bu ytizden hizlidir. Sessiz okuma anlamay1 amaglar. Sessiz okuma sesli okumaya gore ¢ok daha hizlidir. Ciinkii sessiz
okumada gorme ve anlama ¢ok hizli olur. Sessiz okuma, hangere ve ses organlarini devreye sokmadan, g6z ve zihin ikilisinin tirtinii
olarak gerceklesir. Ttirkge dersi bir biittinliik icinde islenir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Sesli, Sessiz, Hizl1 ve igten Okuma.

Abstract

Turkish course is a nested course. While conducting a text work in the classroom, the teacher acts with care, respect and
respect. The teacher completes the course preparation before proceeding with in-class lesson processing. In-class reading work is carried
out within a design.

Reading; It is a highly complex activity consisting of various movements of the eyes and voice organs and the meaning of the
mind. Language is called by means of a vehicle called language. The first condition of reading is to say the words perfectly; true, natural
and Turkish aesthetics within the mouth of our mouth to read as a proper way to read. Sample reading by the teacher should be
original reading. It should include all the subtleties of reading as you speak. It should pay attention to the diction of Turkish. Because
voice reading aims at “teaching Ciinkii. Turkish lessons are taught in an integrity. Reading is an important place for students to learn to
read, to recognize reading levels by teachers, and to gain a listening habit.

The first condition of reading is to say the words perfectly; true, natural and Turkish aesthetics within the mouth of our
mouth to read as a proper way to read. Being able to understand and express the reading is based on reading. In silent reading
activities, the aim is to give children a self-reading habit. Silent reading is only eye reading. The eye only paints, transmits the picture to
the brain. All reading activities take place with the brain. The eye sees more words than the spoken words. That's why it's fast. Silent
reading aims to understand. Silent reading is much faster than reading. Because silent reading is very fast to see and understand. Silent
reading, dagger and voice organs without putting into effect, the eye and mind is the product of the duo. Turkish lessons are taught in
an integrity.

Keywords: Reading, Voice, Silent and Internal Reading
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GIRiS

Tuirkce dersi egitim ve ogretim ilkesi geregi ic ice girisik yapida bir derstir. Sinif i¢i bir metin
calismasi yapilirken, 6gretmen 6zenle, sevgi ve saygt gosterisinde bulunarak hareket eder.

Unutulmamalidir ki, sinifta 6gretmen ve 6grenci ikilisi birlikte bilgi tiretirler. Rehber 6gretmendir.
Ogretmenin iki kolu arasi sevgi limamidir. Bir limana nasil ki, gemi, taka, sandal, vapur, kayik gelip
kendilerine yer buluyor ve demirliyorlarsa; dgretmenin sinifin diizeyinde tutmas: gereken; fizyolojik ve
psikolojik hastaliklar “pepe, digdig1, kekeme”, isitme 6ziirlt, gérme kusurlu, geri zekal ve tistiin zekal tim
ogrencilerini iyi tamimali ve siifin diizeyinde tutmalidir.  Sinuf igi ders isleme ¢alismalarina gegmeden
once, 6gretmen ders hazirligini tamamlar. Sinif i¢i okuma calismalarin bir tasar dahilinde yurtitiir.

Ogretmen; bir sonraki giin ya da haftada isleyecegi metni, icinde bulunulan dersin bitimine yakin bir
stirede; 6rnegin son on dakikada 6rnek olabilecek bigimde, sesli olarak okur. Ogretmen tarafindan yapilacak
olan bu o6rnek okuma bicimi, 6zgin okuma olmalidir. Konusur gibi okumanin biitiin inceliklerini
icermelidir. Ttirkgenin diksiyonuna dikkat etmelidir. Ctinkii sesli okuma “6gretimi” amaglar.

Ogrenci, bir sonraki giin ya da hafta icin hazirlayacagi bu metni, evde, smifin 6n orta yerinde, burun
istikametiyle konusur gibi okuyan &gretmenini taklit ederek okumaya calisacaktir. Ogretmen, derse metni
okumadan gelen 6grencilerini de sinifta, incitmeden, akranlar1 arasinda kiigtik diistirmeden, benliklerine
saygili bir bicimde davranarak kendisini taklit ettirmeye 6zendirecek bigimde hazirlamalidir. Biitin bu
calismalar1 bir tasar dahilinde yapmalidir.

Bir sonraki giinde isleyecegi metni, smuf icinde 6grenciyi metne alistirmak igin, sessiz okuma
yaptirmalidir. Okumadan, hazirliksiz gelen 6grenci de bu esnada metni okumus olacaktir. Ikinci asamada
ogretmen drnek okuma yaparak, dgrencilerini giizel okumaya yoéneltmelidir. Ogretmen isleyecegi her metni
ses istikametiyle iki (2) kez 6rnek okumalidir. Ogretmen, 6grencilerinin sesli okuma diizeylerini 6lgmek,
ogrenmek ve bilmek zorundadir. Ciinkii 6gretmen 6grencisini tanimalidir. 40 dakikalik dersin biittintinde,
stirekli okuma calismasi yapilamayacagini bilmek durumundadir. Bilinmeyen sozctikler tizerinde ders boyu
durulmamalidir. 40 dakikalik dersi sessiz okuma yaptirmamalidir. Tiirkce 6gretimi ve dersi i¢ ige girisik bir
derstir. Ogretmen, bu ig ige girisikligi oyun oynatir gibi, sinif ici calismalarinda tamamlar.

Okuma ve dinleme etkinligi, anlama yetenegi ile tamamlanir. Anlatma ise okunani ve sdyleneni
dinlemenin, dinledigini anlamanin sozlii ya da yazili ifadesidir. Bu ifade bireyin okudugundan ya da
dinlediginden anladigini kendi sozciik dagarcigindaki sdzciiklerle anlatabilme becerisi gostermesidir. Bu da
dogru ve amaca uygun olarak anlatma beceri ve aliskanligini kazandirir.

* Ogretmen, islenecek metni; okumadan gelen 6grencileri de metne hazirlamak icin, ©nce sessiz

okuma yaptirir.

* Sinifca incelenecek olan bu metni, Sesli okumay1 6grencilerden ¢nce, ikinci kez 6gretmen okur,

sonra bir kag 6grenciye sesli okuma yaptirilir. Sesli okumalar hep ayni 6grencilere yaptirilmaz. Sesli

okuyan o6grencileri diger ogrenciler arkalarma yaslamp dinlerler. Ogretmen 6grencisini tanir,
bundan dolayr okuma parcalarini sinifin tiim 6grencilerinin okumalarini ayri derslerde saglar.

Okuma diizeylerinin 6gretmen tarafindan bilinmesi gerekir.

* Metinde anlamu bilinmeyen sozciiklerin anlamlarin sozliikte buldurma,

Bu sozciikleri, varsa gercek anlamda, mecazi anlamda, deyim anlamda, terim anlamda, argo

anlamda ifade bulacak sekilde degisik tiimcelerde kullandirma,

* Sozctikleri alt alta yazdirip ezberletmeden, anlamlari ifade edecek bigimde tiimcelerde kullanarak,

bu sozctikleri, sozciik dagarciklarina katma, metnin islenisindeki sorular1 yanitlama,

* Ana fikir ve yardima 6geleri buldurma.

* Metnin yazar1 hakkinda ara kademelere gore 6grencileri bilgilendirme.

Bu nedenle Tiirkge dersi bir biittinliik icinde islenir. Birinci sinif 6grencilerine okuma ve yazma
diizenegi kavratildiktan sonra, yani 6grenci smifin tiimcesi haline getirilmis tiimceyi diger tiimceler arasinda
gordiigli zaman okuyabiliyor, 6gretmen tarafindan dikte ettirildigi zaman okudugunu yazabiliyorsa, bu
evreden sonra sesli okuma galismalar1 yaptirilabilmelidir. 1 - 2 ve 3. Smuflarda sesli okumaya agirlik
verilmelidir. Sessiz okuma; birinci sinifin son ayinda sezdirilir. Bu devre ile birlikte birinci sinif 6grencisinin
diizeyine uygun T D K Turkce Sozliik kullanimi da kavratilmaya calisilir. Ikinci siniftan itibaren, bir
sozctiglin anlamini sozliikte bulabilme becerisi kazandirilir.
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Tiirkge Ogretimi dersinde 6grencilerin dikkat siireleri goz o6niinde bulundurulmalidir. Ara
kademelerde 6gretmen buna dikkat eder. 40 dakikalik derste; bir birinci sinif 6grencisinin dikkati 3 - 5
dakika, ikinci siif 6grencisinin dikkati 5 - 8 dakika, tictincti sinif 6grencisinin dikkati 8 - 10 dakika,
dordiincti siuf dgrencisinin dikkati 10 - 15 dakika, beginci simf 6grencisinin dikkati 15 - 18 dakikadur.
Altinc1 smiftan itibaren bireylerin dikkat stireleri 18 - 21 dakikadir. Dikkat stireleri zihnin algilama eylemine
bagli olarak uzatilabilir.

Hatta hizli okuma teknikleriyle bu algilama eylemi 45 - 55 dakikaya uzatilabilir. Ogretmen; cagin
gereklerine gore hizli okuma tekniklerini kavratmaya, bu beceriyi 6grencilere kazandirmaya ¢alismalidir.

Birinci sinif 6grencisinin dikkati 3 - 5 dakika olduguna gore, bir Tiirkge Ogretimi dersi veya Okuma
- Yazma Ogretimi dersinde bu 6grencinin 40 dakikalik siirede 8 - 11 kez dikkati dagilacaktir. Bundan 6tiirii
ogretmen, Tiirkge dersini oyun oynatir gibi kavratmaya calismalidir. Ogretmen biitiin bu ¢alismalar1 ve
becerileri cocuklarin diizeylerine uygun, oyun oynatir gibi indirmeli ama asla cocuklasmamalidir.

Turkge dersi ig ice girisik bir ders olduguna gore; oglum - kizim sen oku ¢ocuklar siz de takip edin?
Denemez, denmez. Eger soyleniyor ve yaptiriliyorsa, bu smiftaki 8grenciye yarar degil zarar verir. Ciinkii
icten okuma aliskanligina yoneltir. Igten okuma aliskanligini kazandirir. icten okuma aliskanligi, 6grenciyi
ezber bilgiye yoneltmis olur. Ezber bilgi kalict olmadigina gore, sesli okuyan bir 6grenciyi sessiz okuma
yaptirarak takip ettirmek 6gretmenin dgreticiligine uygun degildir. Stmf 6grencilerinin sesli okuyani ya da
sOyleneni arkalarina yaslanip dinlemeleri saglanmalidir. Sesli okuma, sessiz okumaya gore yavas bir okuma
aliskanhigidir. Hatta satirdaki bir sozctigii canlandirana kadar goz satirda bulunan tiim sozciikleri (7 - 9 veya
9 - 11) sozcugii gorme aliskanligina sahip olabilir. Hizli okuma teknigi ile bu beceri kazandirilabilir. Okuma
beceri ve aligkanliklar1 boliimlerine bagvurulabilir.

Ogretmen smif i¢i okuma calismalarinda yapacagi biitiin etkinlikleri 6grenciyle birlikte
tasarlamalidir. Metnin alistirma sorularimni ev 6devi olarak vermemelidir.

Sinif ici calismalarda bu alistirma sorulari, 6gretmen - oOgrenci ikilisinin birlikte bilgi tiretme
becerileri olacaktir. Ev 6devi 6grenciyi okumaktan, arastirmaktan sogutmamali, hatta asalaklastirmamalidir.
Anne - baba siz benim ddevimi yapmazsaniz ben de okula gitmem. Dedirten 6grenci tipi yaratmamalidir.

Okumanin Tanimlarz:

Okuma; Gozlerin ve ses organlarinin gesitli hareketlerinden ve zihnin anlami kavrama cabasindan
olusan oldukga karmasik bir etkinliktir.

Dil denen ara¢ yardimiyla seslendirme gerceklesir. Agzin icindeki et parcasi olan dilin hareket
etmemesi halinde hicbir ses, nida ve herhangi bir eylem veya seslendirme gerceklesemez. Zihin anlama
eylemini gergeklestirmek igin, okunmas: istenen metnin, gérme uzvuna resmetmesini isteyecek. Bilindigi
gibi goz yazili anlatim unsurunu okumamakta, resmedip, baskilayip zihne iletmektedir. Resmedilen bu
anlatim gorme emrini veren zihin anlama eylemini gerceklestirip, sozlii anlatima zemin hazirlar.

“Okumak demek kelimeleri ya da ctimleleri gérmek demek degildir; okuyabilmek, o6zellikle
anlayarak okuyabilmek igin gormenin 6tesinde bir takim zihinsel etkinlikler gereklidir. Okuma bir algisal
etkinliktir, bir diistince stirecidir.” (Dokmen, 1994, 15).

Okuma; goriip algilama, algilladigini anlama, anladigini seslendirme ya da yazma, zihinde
yapilandirma gibi tiirlii etkinlikleri kapsayarak goz, ses organlar1 ve zihnin gesitli hareketlerinden olusur.
Goz resmeder, zihin algilayip anlamlandirir, ses organlari da canlandirir. Bu organlar ticlii bir hareketi
esgiidiimsel olarak ortaya koyarlar. Her bir hareket igin gesitli zihinsel stiregler islemektedir. Algilama
isleminde dikkatin yogunlastirilmasi s6z konusudur (Celik, 2011, 60).

Okuma eyleminin dayandig1 temel 6gelerden birisi de 6grenmedir.

Ogrenme: Ogrenmek isi,

Ogrenmek: 1. Bilgi edinmek, bellemek, dersini 6grenmek, 2. yetenek, beceri kazanmak, 3. haber
almak (T. S, 1988, 1131).

Ogrenmek: Alismalk, tilfet etmek, tinsiyet peyda etmek (Tar. S, 1996, 3060).

Ogrenmek: Bir seye alismak, bir seyi aliskanlik durumuna getirmek (Der. S. 1993, 3318).

Insanoglu dogdugu andan itibaren dgrenme kavramiyla ig ige olur. insan, dogustan sahip oldugu
Ogrenme enerjisini, kendi ihtiyaglari yontinde kullanarak 6grenmesini elde edip, hep uygun ortami
yaratmistir. Ogrenme, okumanin veya dinlemenin beceriye dontismesi kadar 6nemlidir.

“Genel anlamiyla Ogrenme; yasanti iriinii ve nispeten kalict izli davrams degismesidir.”
(Keskinkailig, 2005, 6).
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“Insanlarin yasamlar1 boyunca okuduklar kitap miktar1 arttikca, daha iyi ve daha rahat okumalar1
beklenir. Oyleyse cocuklar ve gencler hem daha fazla okumaya yonlendirilmeli, hem de okurken 6grenmeyi
ogrenmeleri saglanmaya calisiimalidir.” (Dokmen, 1994, 21).

Ogrenme birden bire olup biten bir olay degildir. Bireyin dogdugu andan itibaren baglayan ve
cevresiyle olan iligkilerinin (duyup - gordiikleri, goriip - taklit ettikleri, unutup - hatirladiklari...) timiinii
igeren ve bireyin yasami boyunca devam edecek bir uyum stirecidir.

Okumanin Amaglari:

1. Dogru, hizli, siirekli ve anlamli okumak, okunanlari tam, dogru ve cabuk anlama yetenegi
edinmek.

2. Giniin belli bir zamanin1 kitap okumaya ayirma aliskanlig1 edinmek; kitap sevgisini igsellestirerek
okumay1 zevkli bir aliskanlik bicimine dontisttirmek.

3. Okuma zevkine ve diizeyine uygun diisen ilgi cekici kitaplar1 segebilme yetenegi kazanmak.
4. Sozciik dagarcigini, okuma aliskanligi edinmenin katkisiyla gelistirip zenginlestirmek.
5. Kitap okumanin, bilgi kazanma yollarindan biri oldugunu kavramak.

6. Dogru, etkili ve gtizel bir Tiirkce ile yazilmis metinleri bulup okuyarak anlatim giictini
gelistirmek.

“Asagida belirtilen alanlarda temel okuma becerilerini gelistirmek. Sozciikleri gorsel ve isitsel olarak
tanimak;

a. Sozciiklerin anlamlarini bulma,

b. Okunan materyali kavrama ve yorumlama,

c. Materyale ve okuma amacina uygun hizda sessiz okuma,
d. Sesli okuma,

e. Kitaplar etkili kullanma” (Demirel 1999: 61).

“Okuma etkinligi, yazidaki duygu ve diistincelerin kavranmasi, ¢éztimlenmesi ve degerlendirilmesi
gibi fizyolojik, zihinsel ve ruhsal yonleri bulunan karmasik bir stirectir.

Gorme, animsama, seslendirme ve degerlendirme gibi girisik eylemleri iceren bu etkinligin genel
nitelikleri soyle 6zetlenebilir.

1. Okuma bir iletisim stirecidir.

2. Okuma bir algilama stirecidir.

3. Okuma bir 6grenme stirecidir.

4. Okuma bilissel, duyussal ve devinissel boyutlu bir gelisim stirecidir.” (Sever, 1997, 12).
1. Sesli Okuma:

Tanimi: Gozlerin goriip, zihnin kavradif: sozciikleri konusma orgenlerinin seslendirmesi olayima
sesli okuma denir.

“Sesli okuma, gozle algillanip, zihinle kavranan sozciitk ya da sozciik kiimelerinin konusma
organlarinin yardim ile soylenmesidir. Sesli okumada baslica amag, yazinin dogru ve konusma dilinin
ozelliklerini yansitacak bicimde seslendirilmesidir.” (Demirel 1999: 64), (Keskinkilic 2005: 123), (Kavcar,
1995: 43).

“Okuma, bir yaziy1 gortip anlamini kavrama becerisidir. Okuma, ¢cocugun okulda kazanacag: temel
becerilerin basinda gelmektedir.” (Tekisik, 1994, 13).

“Sesli okuma: Yiiksek sesle ag1z ve dil hareketleriyle okuma,” (Dokmen, 1994, 27).

Goz, sesli okuma sirasinda, seslendirilen sozctiklerden daha ¢ok sozciik goriir. Buna goz - ses
uzaklig1 denmektedir. Goz - ses uzakligi 30 cm ve yukarisi olmalidir.

Goz - ses uzakligl uzun olan kimse satirin daha ilerideki sozctiklerini goriip kavrayacagindan sesine
daha iyi ton verebilir. Hatta her sozctigiin tizerinden sigrayarak yapilan okuma yerine, satirin alt - orta
yerinde, goz - ses uzakligin sabitlestirerek yapilan okuma esnasinda goziin gérme orani daha fazla olur.
Ciinki goziin sol ve sag fark etme alanlari, sdzctikleri gérme oranin cogaltir.

Ogrencilerin okumay1 6grenmelerinde, okuma diizeylerinin 6gretmen tarafindan taninmasinda,
dinleme aliskanlig1 kazanilmasinda sesli okuma nemli bir yer tutar.

Sesli okumanin ilk kosulu, sézctikleri kusursuz bir bigimde sdylemek; dogru, dogal ve Tiirkcenin
estetigi icinde agzimiza uygun bir bicimde konusur gibi okumaktir. Okunani kavrayip ifade edebilmek,
konusur gibi okumaya dayanir.
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“Sesli okuma, dinleyenleri etkiler ve onlara zevk verir. Gergekten, iyi bir okuma 6rnegini dinleyerek
birtakim karmasik diisiince ve duygular1 kolaylikla anlayabiliriz. Okunan parcanin dilindeki cosku ve
akicilik da bize zevk verir. Sesli okuma 6grencilerin iyi dinleme aligkanliklar1 kazanmalarinda da etkili olur.”
(Kavcar 1995: 43).

Sesli okuma; gozlerin algilamasi, zihnin gorselligi anlamlandirmas: ve hangerenin sozeli meydana
getirmesi etkinlikleridir.

Sesli okuma; 6grencilerin okumay1 6grenmelerine (bastan itibaren 6gretmenin okuma bicimini taklit
ederek), okuma hizlarim artirmalarina, okuma diizeylerinin 6gretmen tarafindan taninmasina ve dinleme
aliskanlig1 kazanmalarina yardim eder. Gorsel ve isitsel yonleri bulunmasindan dolay: okuma, 6gretimde
onemli bir yer tutar. Sesli okuma 6grencilerin diistince, duygu ve algilama diizeylerine uygun olmalidir.

Sesli Okumada Dikkat Edilecek Ozellikler:

1. Okuma - yazma diizenegi kavratildiktan sonra, yaptirilan sesli okumalarda dgrencinin gereksiz el,
kol, bas ve viicut hareketleri yapmamasina dikkat edilmelidir.

2. Yore ag1z ozelliklerine sesli okumada kesinlikle yer verilmemelidir.

Ogretmen smifinda okul diliyle a1z birligi yaratmalidir. Alti yagindaki bir ¢ocugun iki dil 6zelligi
vardir. Bunlar; anne - baba ve yakin aile bireylerinden duyup, taklit ederek 6grendigi anne dili ile ¢evrenin
kendisine sundugu cevre dilidir. Cocuk bu dil 6zellikleriyle okula gelir. Ogretmen bu iki dil 6zelliklerini
cikis noktast olarak alir. Smiftaki biitiin anne dilleri ag1z ozelliklerini Istanbul Tiirkgesinde birlestirmeye ve
okul dili yaratmaya calisir. Bunun icin Ttirkcenin en gtizel drneklerini verip Tiirkcenin estetik yontinii
benimsetmelidir. Sozctikleri diizgtin bicimde canlandirip kullanmali ve kullandirmalidir. Unutulmamalidir
ki, model alinan, taklit edilen ilk kisi 6gretmendir. Bunun igin 6gretmen Tiirkceyi dogru, etkili ve giizel
kullanmaya 6zen gostermelidir. Sinifinda kullanilan biitiin anne dillerini “ana dil” de birlestirmelidir (Celik,
2016, 94 - 95).

3. Ogretmen, tiimce ve sozciik vurgusuna; vurgularin ve tonlamalarin yerli yerinde yapilmasina
dikkat etmeli, Ttirkceyi bilingli bir bicimde kullanmalidir. Tuirkcenin ‘ana dil’, resmi dil oldugu, sinifa gelen
degisik anne dillerinin ortak anlagsma dili oldugu unutulmamalidir.

4. Metnin ya da siirin icindeki duygu ve disiinceleri yasamir bigcimde 6grencilere sevdirerek
kavratmalidir.

5. Bir dizenin, bir metnin okunmasi esnasinda gereksiz yere tekrarlar yaptirilmamalidir.

6. Birinci smifta; okuma - yazma diizenegi kavratildiktan sonra, yani egitim ve 6gretimin ikinci
yartyilimin ortalarindan itibaren ve ikinci smifin ilk aylarinda, 6gretmenin metni 6rnek okumasindan 6nce
sinif 6grencilerine sessiz okuma alistirmasi yaptirmalidir. Ornek okuma sirasinda incelenecek metnin sinifa
sessiz okutulmasi; dgretmen tarafindan konusur gibi 6rnek okuma bigiminde okunur. Ogrenciler ilk andan
itibaren, 6gretmene yakin diizeyde okumaya ahistirilirlar.

Islenecek metnin sesli olarak okutulmasinin saglanmasi; ardindan bilinmeyen sozciikler ve metinde
yer alan noktalama imlerinin iglevlerini; uygun bicimde seslendirmeler yaparak, konusma edasiyla
okuyarak ve 6grencilerin dikkatlerini ¢ekerek dgretmelidir. Bu bakimdan sesli okunani, 8grencilerin koro
halinde 6gretmeni takip etmeleri yararli olabilir. Ancak bu takip ettirme siirekli olmamalidir. Sadece
Ogretmen sesli okudugunu koro halinde sinifin tiim 6grencilerine okutur. Baska hicbir sekilde okuma takibi
yaptirilmaz. Bu asamada farkli etkinlikler uygulanabilir: 6gretmen ornek okumayi gergeklestirirken
ogrenciler de koro halinde yiiksek sesle 6gretmene eslik edebilirler.

7. Smif icinde sesli okunani, Ogrencilerin sessiz okumayla takip etmeleri gibi bir yanlishga
distilmemeli; 6grencilerin rahat bir bicimde oturarak okunani dinlemeleri saglanmalidir.

Tiirkce dersinin islendigi siuflarda 6gretmenin yapacagi 6rnek okumayi ogrencilerin dikkatle
dinleyerek anlamalary; dogru, gtizel ve etkili okumanin tadina varmalar1 saglanmalidir.

8. Ogrenci eline aldig1 bir metni, bir siiri veya herhangi bir yaziy1 (6ykii, roman, gazete, dergi v. b.)
kusursuz okuyamaz. Igerigini anlayip sezmesi igin, 6zellikle yazinsal tiirleri yiiksek sesle okutmadan énce
ogrenciyi okumaya hazirlamak gerekir. Bunun icin 6nce sessiz okuma yaptirilmalidir.

9. Ogretmen sinufin biitiin 6grencilerine ayni derste sesli okuma yaptirip 40 dakikalik tiim dersi sesli
okumaya ayirmamalidir. Ciinkii Tiirkge dersi beceriler biitiintidiir.

10. Sesli okuma yaptirilirken, okuyan 6grenciyi, diger 6grencilerin arkalarina yaslanarak okunamn
dinlemeleri saglanmalidir. Ogretmenin, dinlemenin Tiirkce Ogretimi iginde bir beceri oldugunu
unutmamasi, dgrencilerin dinleyerek anlamalarim da saglamas: gerekmektedir. Dinlemenin bir gorgti kural
oldugu da unutulmamalidir.
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11. Sesli okunan yazilar; 6grencileri etkiler, onlara okuma zevki kazandirir. Baska eserleri bulup
okuma davranisini ortaya cikarir.

12. Sesli okumada tiimce ve sozciikler gereksiz tekrarlarla okunmamalidir. Bu tiir aliskanhiklar
ogrencileri ezbere yoneltir. Boylesi bir uygulama 6grencileri okumaktan sogutur; onlarin okuma zevk ve
aliskanligini 6nler. Bu nedenle 6gretmen, ses temelli tiimce yontemi ile okuma - yazma becerisini tam ve
kusursuz olarak kazandirmalidar.

2. Sessiz Okuma:

Sessiz okuma, bireyin yasaminda en ¢ok yer alan bir okuma gesididir. Bu okuma c¢esidinde
seslendirme olmadig: igin, beyin ve goz ikilisi etkindir. Ctinkii sessiz okuma sadece goz okumasidir. Goz
sadece resmeder, resmettigini beyne iletir. Okuma eylemlerinin tiimii beyinle gerceklesir. G6z okumasi,
resmetmesi demektir. Goz, seslendirilen sozciiklerden ¢ok daha fazla sozciik goriir. Bu yiizden hizhdir.
Sessiz okuma anlamay1 amaglar.

“Sessiz okuma alistirmalari icin yazilarin, dgrencilerin ilgilerini ¢eken konular tizerine olmasma
Ozen gostermeliyiz. Yazilarin konulari ile c¢ocuklarin yasantilari arasinda iliski kurulmas: ¢ogu kez
ogretmene diiser. Ogretmen bu iligkileri kurabilmek ya da var olan iligkileri belirtmek icin resimlerden,
fotograflardan, gazete ve dergi kesiklerinden ve benzeri araclardan da yararlanabilir.

Sessiz okuma etkinliklerinde gtidiilen bir baska amag da ¢ocuklara kendi kendine okuma aliskanlig:
kazandirmaktir.

Bu aliskanlig1 kazanan &grenciler, ders disi saatlerde ilgi ve begenilerine uygun cesitli eserler
okuyabilirler.” (Kavcar, 1995, 44).

“Sessiz okumanin, sesini c¢ikarmayarak icinden sozciikleri stylemek olmadig bilinmelidir.”
(Demirel, 1999, 66).

Sessiz okumanm, 6grencinin kendi kendine okuyup 6grenmesinde, zamanini ve giictinii en verimli
bicimde kullanmasinda biiytik pay1 vardir.

Sessiz okuma sesli okumaya gore ¢ok daha hizhidir. Ciinkii sessiz okumada gorme ve anlama gok
hizli olur. Sessiz okuma, hangere ve ses organlarini devreye sokmadan, goz ve zihin ikilisinin tirtinti olarak
gerceklesir. Bu tiir okuma, goziin goriip beynin kavradig bir eylemdir.

Bu okuma cesidinde goziin gordiikleri beyni yeteri kadar mesgul ettigi icin, baska bir ugras
bulamayan beyin, okunani (goziin gordiigiinii) daha ¢abuk kavrar. Sessiz okuma etkinliklerinin amaci,
dgrencilere kendi kendine okuma aligkanligini, okuma zevkini ve okuma becerisini kazandirmaktir.

“Hem yetigkinlerin hem de 6grencilerin, sessiz okumaya giinliik yasamlarinda daha ¢ok zaman
ayirmalary;, ilkogretim okulu birinci smiftan itibaren sessiz okuma calismalarina gerekli 6zenin
gosterilmesini gerektirmektedir. Bu etkinlikler sonucu kazanilan iyi bir sessiz okuma aliskanligi, bireylere
zaman ve enerji tasarrufu saglar.” (Koksal, 1999, 4).

Sessiz okuma becerisi, okuma - yazma diizenegi tam olarak kavratildiktan sonra; once sesli okuma
kurallarina gore uygulatilir. Birinci sinifin son ayindan itibaren de sessiz okuma (goz okumasi) bilinci
sezdirilip, kazandirilmaya calisilir. Tkinci simifta egitim ve 6gretim yilinin basindan itibaren sessiz okuma
calismalarina baglanir.

Ikinci ve tigtincti smif 6grencilerini sikmayacak bicimde, dikkat ve dinleme siirelerini goz dniinde
bulundurarak, sessiz okumaya simrh bir zaman ayrilir. Bu smiflarda daha ¢ok sesli okumaya agirhk
verilmelidir. flkogretim ikinci devre dérdiincii smifta sesli ve sessiz okumaya esit zaman ayrilmalidir. Bes,
alt, yedi ve sekizinci smiflarda, 8gretmen sessiz okumaya dayali etkinliklere daha ¢ok zaman ayirmalidir.

Sessiz Okumada Dikkat Edilecek Ozellikler:

1. Daha ilk smiftan baglayarak “okuma -yazma diizenegi” kavratildiktan sonra, yaklasik olarak
egitim ve Ogretim yilimin son aymdan itibaren ogrencilere sessiz okuma sezdirilip, alistirmalar
yaptirilmalidir.

2. Sessiz okuma, 6grencilerin kendi kendilerine okuma aliskanligi kazanmalarmi ve ders disi
zamanlarda da ilgi ve begenilerine uygun cesitli yazilar1 okumalarini saglar.

3. Sessiz okumada okunan yazilarin anlasilip anlasilmadigi 6gretmen tarafindan yoklanmalidir.

4. Ogrencilerin satirlar1 parmak ya da kalemle takip etmeleri, gereksiz bag ve dudak hareketleri
yapmalari, miriltil ve fisiltili okumalari engellenmelidir.
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5. Sessiz okumada hangere ve ses organlarinin tiimii devreden ¢ikarilip, beyin ve goz ikilisi etkinlik
gostermelidir. Ciinkii sessiz okuma sadece goziin resmedip beyne iletmesi, beynin resmedilenleri
anlamlandirmasi olayidir.

6. Sessiz okuma, sesli okumadan daha hizli oldugu icin, okunan yazinin daha ¢abuk kavranmasin
saglar. Goziin gorme siiresiyle hangerenin seslendirme stiresi ayn1 olmadig icin, gézlin gérme alani daha
genis ve hizlidir.

7. Yasamimizin hemen her devresinde en ¢ok kullandigimiz okuma bigimi sessiz okumadir.

8. Ogrencilerin sessiz okumada, okunami anlayip anlamadiklari kontrol edilirken 6gretmenin
soracagl sorulara, dgrencilerin okunan metnin sozciikleriyle degil, kendi sdzciikleriyle yanmt vermeleri
saglanmalidir.

3. i¢ten Okuma:

Tanimi: Gozlerle ve ses ctkarmadan ancak ses organlarinin gesitli hareketleriyle olusan bir okuma
bigimidir. Ogretmen durumu fark etmez, yanhghklar zamaninda 6nlenmezse aliskanhiga doniigebilir. Bu
okuma aligkanligr ¢cok yavas oldugundan ve zihni mesgul etmediginden okunani anlama da s6z konusu
olamaz. Icten okumada murilt: veya fisilt1 seklinde sesler ¢ikarilmaz, dudaklar hareket etmez; ancak dil agiz
iginde stirekli kavislenip 6ne dogru gidip gelir. Okuma sirasinda ses ¢ikarilmamasina ragmen, sozciikler
igten tekrarlandigi icin, sesli okumadan daha yavas bir okuma bi¢imi ortaya ¢ikmus olur.

“Iginden sesli okuma: Iginden okumaya calisan pek ¢ok okuyucu bu sekilde okur. Gozleyen ne
okudugunu isitmez, fakat okuyucu sanki sesli okuyormus gibi dilini, dudaklarini ve girtlagim hareket ettirir;
bu okuma seklinde bazen dudaklarin kipirdadig: disaridan da gozlenir.” (Dokmen, 1994, 27).

Igten okuma bireyin yasaminda hig¢ yeri olmamasi gereken bir okuma aliskanhigidir. Bu okuma
aliskanligi ogrenciye veya bireye biitiin yasami boyunca yarar getirmez, zarar verir. Icten okuma
aliskanliginin ortaya ¢tkma sebebi smifta, smif ici okuma calismalar: yaptirilirken 6gretmenin 6rnek
okumasindan itibaren Ogrencilerin arkalarma yaslanip, ©rnek okunani ya da sdyleneni dinlemeleri
saglanmay1p bu eylemin tam tersinin gerceklestirilmesinden kaynaklanir. $6yle ki 6nce 6gretmen 6rnek sesli
okuma yapmayip, metni simniftan herhangi bir 6grenciye okutur; simifin diger dgrencileri de sesli okunani,
sessiz okuma yaparak takip ederler. Sonugta bu grenciler okuduklarindan hicbir sey anlayamazlar.

Ciinki sessiz okuma, sesli okumaya gore daha hizlidir. Seslendirilen bir sozctige karsilik, goz daha
fazla sozciik goriiyorsa ki; goriiyor. Oyleyse sessiz okuma, sesli okumaya oranla daha hizlidir.

Okunan bir metin, bir siir veya herhangi bir yazi, ancak okunan metnin sozciikleriyle anlatim
alanina sokulabilir. Yani okunan metin ezber hale getirilir. “Ezber”: “gogiisten” anlamina gelen Farsga
kokenli bir kavramdar.

Ezber: (f. b. i.) Zihinde tutma, unutmamaya calisma. Ez: - den, - ten; -ber: gogiis ezber: gogiisten
anlamindadir (Devellioglu, 1984, 293).

Icten okuma, okuma aliskanliklarinin en yavasidir. Igten okuma, g6z okumasinin (sessiz okuma)
hizini keser. Icten okuma, sesli okumadan da yavas olan bir okuma aliskanligidur.

Icten okuma, bir okuma cesidi olarak kabul edilmemeli; olumsuz davramslari iceren bir okuma
aliskanhig: olarak degerlendirilmelidir.

“Sessiz okumanin sesini ¢ikarmayarak icinden sozciikleri sdylemek olmadigi belirlenmelidir.”
(Demirel, 1999, 66).

Okunan yazmin anlasilmasin giiglestiren bu aliskanlik 6grenciye zarar verir. Bu okuma aliskanlig:
ogrenciye okudugunu anlamay1 degil, ezberlemeyi 6gretir. Ogrencinin okuma zevkini 6ldiiriir, okuma
aliskanlig1 kazanmasini engeller.

Ogretmen ilk smiflardan itibaren dgrenciyi bu aliskanliktan uzak tutmalidir. Bunun igin sinif igi
okuma calismalarinda sesli okunan bir metni takip ettirmemeli, 6grencilerin arkalarma yaslanip okunarm
dinlemelerini saglamalidir. Eger 6gretmen; “Oglum veya kizim, sen oku. Cocuklar siz de takip edin.”
diyorsa; pesinen dgrencileri bu kétti aliskanliga yoneltmis olur. Bu tiir yonlendirmeleri yapan bir 6gretmen,
sessiz okumanin sesli okumadan ¢ok daha hizli oldugunu bilmeyen, sesli ve sessiz okumanin 6zelliklerini
kavrayamamis biri demektir. Ogretmen okuma cesitlerinin biitiin 6zelliklerini bilmelidir. Aksi takdirde
beceriler toplam1 olan Tiirkge dersinin kazammlarini 6grencilerine aktarmakta zorlanacaktir. Ogrencileri de
yasamlar1 boyunca, hep ti¢ haftalik fasilalar halinde yasayacaklardir. Ciinkii ezber bilginin {i¢ hafta sonra
unutuldugu, yeni bilgilerin ezberlenmesi i¢in ¢aba harcanmasi gerektigi bilinmektedir.

Okuma Zararli Olur mu?

-674-



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi i The Journal of International Social Research
Cilt: 12 Say:: 67 %l 2019 Volume: 12 Issue: 67 Year: 2019

Evet, bu okuma aliskanlig1 zararlidir. Ctinkii okuma ile ilgili bu olumsuz aliskanliklarin sonucunda
ogrenci kendi yetenek ve becerilerinin farkina varamamakta, kendi gticliiklerini giderememekte, kendisini
daima baskalarinin yardimina muhtag bir kisi olarak gormektedir.

Nasil okuyacagini, okunandan neler anlamasi gerektigini ¢cézemeyecegi igin, her zaman baskalarinin
yardimina gereksinim duyacaktir. Bu nedenle dgretmen ilk siruftan itibaren, okuma - yazma diizenegini
kavratmaya bagladig1 andan itibaren 6grencileri bu aligkanliktan uzak tutmalidir. Ogrencilerinde Tiirkgenin
becerilerini, 6gretim etkinlikleri arasinda uyumlu bir iliski kurarak, gelistirmelidir. (Bu beceriler: okuma -
yazma diizeneginin kavratilmasi, dinleme, konusma, okuma, yazma, gérsel okuma ve gorsel sunudur.)

Ogrenciye okunam kavratmak igin dinleme becerisi de kazandirilmalidir. Sinifta sesli okunan bir
metni, sessiz (g6z okumasi) okutup takip ettirme, ¢ok zararli olan i¢ten okuma aligkanliginin ortaya
¢ikmasina neden olur.

Goz okumasi hizli oldugu icin; sesli okuyan 6grenciyi diger ogrencilerin takip etmesi gok biiyiik
hata olur. Hizli okuma olan sessiz okumayla, sesli okunamni takibe zorlanan 6grenci, okunan metnin
satirlarim veya sozciiklerini, kalemi ya da parmagiyla takip etmek zorunda kalir.

Dudaklar1 oynatmadan, ses ¢ikartmadan yapilan bu sessiz okuma geri dontis yaptirip hep tekrarlara
dayanacaktir. Miriltili ve fisiltili bir bigimde yapilmayan bu okuma, g¢ocuklarda agzin iginde dilin
oynamasina, tiimseklesip inmesine, hareket etmesine neden olacaktir. Bu durum, zamanla icten okuma diye
adlandirabilecegimiz, kotii bir aliskanlik halini alacak ve okunan metin, birka¢ kere okunup, ezber hale
getirilecektir.

Bir taraftan 6gretmenin yanls uygulamas: sonucu sesli okunani izlemek, diger taraftan metni sadece
ses c¢ikarmadan, agzin iginde dilin hareket etmesi sonucu, sessiz okumak ikilemi bu en yavas olan igten
okuma aliskanligini pekistirmis olur. Onun igin 6gretmen, sesli okunan metni dinletmelidir. Sesli okuyan
ogrenciyi, diger 6grencilerin takip etmeleri 6nlenmelidir.

Noktalama imlerinin islevlerini ses tonundan yararlanarak hissettirmek amaciyla, 6gretmen
yapacag1 sesli okumayi, 6grencilerini yiiksek sesle okuyarak kendisini takip ettirebilir. Bu takip ettirme
eylemi birinci sinifin son aylarinda ve ikinci sinifin birinci yariyilmin ilk aylar: icinde olabilir.

Ogretmen, sesli okunan bir metni 6grencilere takip ettirmemeli, onlarin sadece dinlemelerini
saglayarak kavratmaya calismalidir. Bu stirecte dinlediklerini anlamalari saglanmalidir.

Sinif i¢i okuma ¢alismalarinda dinleme stiresinin, 6grencilerin dikkat stireleri kadar olmasi gerektigi
unutulmamalidar.

Belirtildigi gibi sesli okuma, okuma diizeneginin kavratilmasina ve dinleme aliskanliginin
kazamlmasina yardim ettigi icin 6gretimi amaglar.

Yasamimizda en ¢ok kullandigimiz, zaman agisindan en ekonomik olan okuma tiirii sessiz
okumadir. Goz ve zihin ikilisinin etkin rol almasi anlamay1 hizlandirmaktadir. Sessiz okumada hangere
devre dis1 birakildigi icin okuma hizi artmakta, bu da anlamay1 kolaylagtirmaktadir.

Sesli ve sessiz okumaya karsilik, kotii bir aliskanlik olan icten okuma ise zihin ile ilgisi olmayan
duyma ve gorme organlarinin ortaklasa eylemleri sonucu gerceklestigi icin bireyi ezbere yoneltmektedir.
Yani 6grenme ve anlama gerceklesmedigi icin defalarca okunan metin goz baskisi (preslemesi) ile
ezberlenmis olur. Zihin okunani belli bir siire i¢in depolar, sonra siler. Bu nedenle igten okuma
aliskanlhigindan uzak durulmalidir.

Sonug:

Ogrenme ile elde edilen okuma, bireyi yetenek ve beceri sahibi yapar. Okuma etkinlikleri, Tiirkce
dersinin kazandirdig: biitiin becerilerde eksen olusturmaktadir.

Ik okuma - yazma Ogretimi, Tiirkcenin fonetik ve morfolojik 6zelliklerini ilk andan itibaren saglam
bir sekilde vermelidir.

Ttirkce 6gretimine baslangic asamasindan itibaren okunani ya da séyleneni dinlemenin, 6grenme ve
anlamanin en énemli yollarindan biri oldugu bilinmelidir. Okuma ve dinleme etkinligi, anlama yetenegi ile
tamamlanur.

Anlatma ise okunani ve sdyleneni dinlemenin, dinledigini anlamanin sozlii ya da yazili ifadesidir.
Bireyin okudugundan ya da dinlediginden anladigini kendi dagarcigindaki sozctiiklerle anlatabilmelidir. Bu
da dogru ve amaca uygun olarak anlatma beceri ve aligkanligin kazandirir.

Bireyin anladigini kendi sozciikleriyle ifade etmesi, dogru ve diizgiin anlatma istegi en kisa yoldan,
en agik ve zihinlerde etki birakacak bicimdeki beceriler olmalidir. Soylenenleri ya da okunanlar: kaliplagmus
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sozciik veya tiimcelerle ifade etmenin temelinde, yine ezber bilginin ve icten okuma aliskanliginin etkisi
oldugu bilinmelidir (Celik, 2006, 18 / 30).
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