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Oz

Bu calisma Sivas 2. Egitim 6gretim bolgesindeki ortaokullarin bahgelerinin mevcut diizenlerinin saptanmasi
amagclanmustir. 2. Egitim bolgesindeki 16 okuldan Fatih Sultan Mehmet Ortaokulu, Alpaslan Ortaokulu, Bas6gretmen
Ortaokulu, Seyrantepe Ortaokulu ve Nizamettin Sungur Ortaokullarinda yapilmistir. Arastirmaya 2018-2019 egitim
o6gretim yilinin Mayis ayinda okullarin 7 ve 8’inci smiflarinda okuyan 105 kiz (yas ort 13,75+ ,42) ve 99 erkek (yas
ort:13,82 + ,38) olmak tizere toplam 204 6grenci tizerinde yiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak Vural (2016),
tarafindan gelistirilen toplam 22 sorudan olusan 5 likert 6lgekli mevcut durum ve islevleri anketi kullanilmistir. Yapmis
oldugumuz aragtirmada; Tablo 3’teki sorularin standart sapmalar1 1,15 ile 1,61, Tablo 4’teki sorularin standart sapmalar1
ise 2,32 ile 3,14 arasinda oldugu ve okul bahgelerinin ihtiyaci karsilama diizeyleri ve kulanim alanlari istenilen diizeyde
olmadig gortilmiistiir. Cocuklarin saglikli yetisip gelisebilmesi i¢in okul bahgelerinde ihtiyaclarina cevap verebilecek
yeterli donati materyalinin, yeterli yesil alanlarin, cocuk oyun alanlarinin ve fiziksel performanslarini sergileyebilecekleri
cesitli spor alanlarimin da bulunmas: gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul, Okul Bahgesi, Cocuk Oyun Alanlari.

Abstract

This study aim to determine present organisations of secondary school gardens in Sivas second education and
training district. It was name at Fatih Sultan Mehmet Secondary school, Alpaslan Secondary School, Basogretmen
Secondary School, Seyrantepe Secondary School and Nizamettin Sungur Secondary School that take part in 16 schools
in second education district. This study was canducted on 204 students including 105 girl students ( age average 13,75+
42) and 99 boy students (age average: 13,82 +,38) who they are 7 and 8 graders in may of 2018-2019 education year. 5
likert scale questionnare of existing situations and functions that is developed by Vural (2016) and consists of 22
questions was used as data collection tool. In the study we did, it was seen that the standart deviations iof questions in
Table 3 are 1,15 and 1,61, the standart deviations of questions in Table 4 are 2,32 and 3,14 and the areas of usage and
levels of meeting the need of school garden are unsatisfactory. For healty development of children, adequate materials,
adequate green fields, child playgrounds and various playfields where they are going to exhibit their physical
performance must be found to be able to meet their needs in the school gardens.
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1.GIRIS

Egitimdeki sistem degisikligi stirekli degisen ve gelisen diinyaya ayak uydurabilmek igin
yenilenmekte bu yapisal degisiklikleri de gerekli kilmaktadir (Unal, 2000) Bu nedenle egitimin
yapildig1 bina ve gevrelerinin egitimcilerin ve Ogrencilerin ihtiyaclarina cevap veren, siirekli
gelisip, degisen egitim programlarmin uygulanabilecegi bir yer olarak tasarlanarak yapilmas ¢ok
onemlidir (Karasolak, 2009). Bu kapsamda egitim sisteminin en onemli 6gesi olan okullar

ogrencilere istenen davranislarin kazandirilmasinda ve toplumlarin gelisip ilerlemesinde 6nemli
bir paya sahiptir (Ozen ve ark., 2015, Aksu ve ark., 2011).

Giderek teknolojik olarak takintili ve bagimli bir diinyada, cocuklar her zamankinden daha
fazla zihinsel ve ruhsal gelisim icin sosyal alanlara ihtiya¢ duyarlar (Mooney, 2003). Okullar
ogrencilerin ihtiyaglarina gore diizenlendiginde ¢ocuklarin sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilarak
bircok alanda gelismelerine katki saglamaktadir. Bu nedenle okul bahgelerinin diizenlenmesinde
ogrenci ve dgretmenlerin de stirece dahil edilmesi 6nemlidir (Benayas et al. 1987; Harvey, 1989;
Whiren, 1995; Kelkit ve Ozel, 2003; Malone ve Tranter, 2003; Algan ve Uslu, 2009; Ozdemir, 2011;
Sisman ve Gultirk, 2011).

Okul bahgeleri, bulunduklar1 alana estetik bir gortiniim saglayarak okul ¢ag: cocuklarinin
aktif-pasif rekreasyon ihtiyacini karsilayan ve egitici olan agik-yesil alanlardir (Yilmaz, 1995).
Ayrica okul bahgeleri okulda bulunan cocuklarin fiziksel aktivite diizeylerini artirdii gibi
cocuklarin daha az sedanter hareket yapmalarini da onler (Wells ve ark; 2014). Okul bahgeleri
verilen ders aralarinda bir ¢nceki dersin zihinsel yorgunlugunu atip bir sonraki derse daha verimli
katilimini saglayan ¢ocuklarin kendilerini rahat hissettikleri, iletisim becerilerini gelistirdikleri ve
farkli tiirde fiziksel aktivite yaptiklar1 alanlar olarak diizenlenmelidir (Sakici, 2019). Bu sekilde
diizenlenen alanlar c¢ocuklarin akademik, sosyal ve saglikla ilgili alanlarda ©6grenimini
arttirmaktadir (Ozer, 2007). Aktif ve yaratict oyun alanlarindan yoksun okul bahgeleri ¢cocuklarin
hayal giiciintin gelismemesine ve bos zamanlarini verimli kullanmayip siddet kullanmalaria
neden olmaktadir (Sakici, 2019).

Bu calismanin amaci Sivas il merkezindeki ortaokul bahgelerinin mevcut durum islevlerini
belirlemeye yonelik olarak yapilmis ve ihtiyaglarin belirlenerek neler yapilabilecegi konusuna
odaklanmustir.

2.MATERYAL VE YONTEM

Calismaya, Sivas'ta 2. egitim 6gretim bolgesinde 6grenim goren 7 ve 8'inci sinifta okuyan
toplam 204 ortaokul 6grencisi (kiz: n=105; erkek n=99) gondillii olarak katilmistir. Sivas 2. Egitim
bolgesindeki 16 okuldan 5 tanesi rasgele secilmistir. Bu okullar Fatih Sultan Mehmet Ortaokulu,
Alpaslan Ortaokulu, Basogretmen Ortaokulu, Seyrantepe Ortaokulu ve Nizamettin Sungur
Ortaokuludur. Her bir okul bir tabaka kabul edilerek orantili secim yontemiyle kiz ve erkek
ogrenci sayilar1 belirlenmistir. Okullardaki her bir sinifa ait subeler bir kiime olarak kabul edilerek
her smif ve subeden ornekleme yontemiyle dgrenciler sec¢ilmis ve arastirma 2018-2019 Egitim-
Ogretim donemi Mayis ayinda yapilmistir.Calismaya dahil edilen katihimcilara (Vural, 2016)
tarafindan gelistirilen toplam 22 sorudan olusan 5 likertli Mevcut Durum ve Isleveri anket
uygulanmistir.

2.1.istatiksel Yontem
Tum veriler SPSS versiyon 21’e kodlanarak girilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadiklarina
Komogorov-Simirnova ve Shapiro-Wilk testleri ile analiz edilmistir. Normal dagilim gosteren
degiskenlere parametrik testler, normal dagilim gostermeyen testlerede parametrik olmayan
testler uygulanmustir.(P <0,05) anlaml olarak kabul edilmistir. Okul bahgelerinin mevcut durumu
ile islevlerini belirlemeye yonelik Likert tipi 22 madde igin frekans (f), 82 yiizde (%), ortalama
deger (X) ve standart sapma (ss) hesaplanmusgtir.
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3.BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin tanimlayici dzellikleri
Kiz Erkek Toplam
n =105 n=99 n =204
Degiskenler XSS XSS X*SS
Yas (y1l) 13,75 #0 ,43 13,82+ 0,38 13,78 £ 0,41
Boy (cm) 160,62 +10,99 165,29 + 10,07 163,23 + 10,86
Viicut agirhigs (kg) 49,58 +8,90 54,47 +10,84 51,96 +10,17

Tablo 1’e gore calismaya déahil edilen 6grencilerin yas, boy, viicut agirligina ait ortalama ve
standart sapma degerleri sirasiyla 13,78+0,41; 163,23+10,86; 51,96+10,17 olarak hesaplanmuistir.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyet, sinif, frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlart

Cinsiyet f %
Kiz 105 51,2
Erkek 99 48,8
Toplam 204 100,0
Sinif

7. Stuf 44 21,5
8. Sinif 161 78,5
Toplam 205 100,0

Ogrencilerin % 21,51 7. sinuf, % 78,5'ise ise 8. sinif 6grencisidir. Ogrencilerin % 51,2'inin kiz,
% 48,81 ise erkektir.

Tablo 3. Ogrencilerin okul bahgelerinin yeterlilikleri konusundaki, frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlar:

g g . g

SOl‘ular 2 ;5 ;a g 5 2 ;6 «
g 2 2 2 N S =) g
< = E E & = < £ -~
= ¥ T = g = 2 O S8
15 ] 51 a ] U« =
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Okulumuzun f f % f % f % f % f % X

bahgesi

Her sinif diizeyindeki

¢ocugun ihtiyacina gére 204 35 17,1 54 26,3 59 28,8 40 19,5 17 8,3 2,7

diizenlenmistir

Yeterli sayida agag ve

yesil alan 204 57 27,8 52 254 38 185 38 185 20 9,8 2,5

bulunmaktadir

Teneffiislerde

dinlenmemiz icin yeteri ) 5, 25,4 50 244 46 224 50 244 17 83 26

kadar oturma birimi

bulunur

Zemin dosemesi kosma, 5, 4o 24,4 50 244 40 195 47 229 22 107 27

oyun oynama ve spor
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yapmamiza elveriglidir

Yeterli miktarda oyun

elamanlar1 bulunur 204 42 205 49

23,9

51

24,9

40

19,5

23

11,2

2,7

Tirmanma, atlama ve

kosma gibi fiziksel

etkinlikleri yapmamiza 204 72 351 65
uygun olarak

diizenlenmistir

31,7

33

16,1

26

12,7

4,4

2,1

Sportif faaliyetler

A L. 204 41 20,0 59
yapmamiz icin yeterlidir

28,8

45

22,0

49

23,9

11

54

2,6

Cesitli sosyal ve kiilttirel
faaliyetleri
gerceklestirmemiz icin
uygundur

204 31 15,1 59

28,8

62

30,2

37

18,0

16

78

2,7

Diizenlenirken benimde

goriigim alimr 204 104 50,7 40

19,5

34

16,6

16

7,8

11

54

1,97

Teneffiislerde bahgede
kosarken baska
arkadaslarimla ¢arpisma
tehlikesi yastyorum

204 44 21,5 43

21,0

20

9,8

24

11,7

74

36,1

3,20

Okul bahgesinin mevcut
cevre diizenlenmesini 204 65 31,7 37
begeniyorum

18,0

53

25,9

24

11,7

26

12,7

2,5

Sorulan sorularin standart sapmalari ise 1,15 ile 1,61 arasinda degismektedir. Bu sonuglara
gore okul bahgelerinin yeterliligi ile ilgili 6grenci gortisleri “katilmiyorum” ile “ile kararsizim”
arasindadir. Bu sonuglara gore okul bahgelerinin mevcut durumlar1 6grencilerin ilgi, ihtiyag ve

gereksinimlerini karsilayacak diizeyde degildir.

Tablo 4. Okul bahgelerinin islevlerini yerine getirme durumlari ile ilgili, frekans (f) ve ytizde (%) dagilimlar

Sorular

Toplam

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

™| Kesinlikle
Katilmiyorum

Okulumuzun f % f

bahgesi

%

%

%

S

5| Ortalama

Okulun bahgesi yeni 204
seyler 6grenmeme katki
saglar

|
[e)

34,1 54

26,3

41

20,0

24

11,7

16

N
e’

N
<

[¢}]

N

Okul bahgesinin
istedigim gibi bir
diizenlemeye sahip
olmasi1 bagarimu etkiler

204 32 15,6 43

21,0

52

25,4

39

19,0

39

19,0

3,04

Okulumuzun bahgesi
cevre bilinci(yere ¢op
atmama gevreye zarar
vermeme gibi
aliskanliklar)
kazanmamiza katki
saglayacak bicimde
diizenlenmistir

204 40 19,5 47

22,9

57

27,8

40

19,5

21

10,2

2,78

Okulumuzun bahgesi
psikolojik olarak
rahatlamama katki
saglayacak bicimde

204 61 29,8 52

254

48

23,4

26

12,7

18

8,8

2,45
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diizenlenmistir

Okul saatleri disinda da
sik sik okul
bahgesinden
yararlanirim

Egitim stiresi i¢inde
okul bahcesinden yeteri 204 46 22,4 50 244 48 234 34 166 27 132 273
kadar yararlaniyorum
Derslerde okul
bahgesini kullaniyoruz
Cevremde bulunan

204 81 39,5 45 220 27 132 34 166 18 88 233

206 72 351 47 229 43 210 26 127 17 83 236

nesnelerin renkleri 204 47 22,9 41 200 44 215 40 195 33 16,1 2,85
motivasyonumu etkiler

Okul bahgesinde goze

hos gelmeyen 204 35 171 45 220 33 161 39 190 53 259 314
gortntiiler dikkatimi

dagitir

Cevremde olup
bitenlerle ilgilenmem
Sikilmadan zaman
gecirecegim bir yerdir

204 63 30,7 4 215 47 229 28 13,7 23 11,2 2,53

204 46 224 50 244 46 229 41 200 21 102 271

Okul bahgelerinin islevlerini yerine getirip getirmedigi ile ilgili 6grencilerden alinan veri
sonuclarin ortalamalar1 2,32 ile 3,14 arasinda, standart sapmalari ise 1,15 ile 1,61 arasinda oldugu
gortilmiistiir. Bu sonuglara gore okul bahgelerinin islevlerini yerine getirmede yetersiz oldugunu
gostermektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Hizli niifuz artis1 ve gog kentsel alanlarda sorun ve problemler ortaya ¢ikmasma neden
olmustur (Vural, 2016). Bu sorunlardan biride stirekli artan niifusun ihtiyaci karsilayacak diizeyde
egitim binasi ve alanlarmin yetersizligidir (Yilmaz, 1995). Tiirkiye de okullar cografi kosullar:
dikkate alinmadan tek tip mimari projeler olarak tasarlanip tiim bolge ve sehirlerde bu binalar
yapilmistir (Yilmaz, 2012). Oysa egitim ihtiyacini karsilayacak bina ve acik alanlar yeterli dlgtide ig
ve dis mekan bulunduracak sekilde planlanmalidir (Aksu ve ark, 2011). Okul bahgelerinde
cocuklarin ihtiyaglarina cevap verebilecek fakli kullanim alanlar1 barindiran béliimlerin olabilmesi
icin ogrencilerin etkin katilimmin gerekli oldugu tezine varmistir (Ozdemir, 2019). Egitim
alanlarmin ihtiyac1 karsilayacak sekilde planlamanin yapilabilmesi icin mevcut durum ve
sorunlari belirlemek 6nemlidir (Celik, 2012). Okul i¢in planlanan alanlarda okullarin mimarisi ve
islevselligi kadar okul bahceleri icin ayrilan yerlerde 6grencilerin ihtiyaclarina cevap verecek
diizeyde planlanmalidir (Vural, 2016). Ciinki bu alanlar ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal bakimdan
saglikl bireyler olarak gelisebilecegi; sosyal, duyusal ve fiziksel becerilerini gelistirdikleri yerlerdir
(Aslan ve Ozalp, 2011;Vural, 2016).Yapmis oldugumuz arastirmada; Tablo 3’teki sorularin standart
sapmalar1 1,15 ile 1,61, Tablo 4’teki sorularin standart sapmalari ise 2,32 ile 3,14 arasindadir. Elde
edilen bu sonuglara gore okul bahgelerinin ihtiyaci karsilama diizeyleri ve kulanim alanlar
istenilen diizeyde olmadig gortilmiistiir. Bu konu ile ilgili yapilmis olan bir¢ok calismada da
benzer sonuglar bulunmustur. Bildir (1995), Canakkale de yapmis oldugu galisma sonuglarina gore
bircok okulda arag-gere¢ ve altyap: eksikliginin tim okullarda ozellikle ilkokullarda ©nemli
boyutta oldugunu belirtmistir. Terzioglu (2005), yapmis oldugu arastirmada okullarin genel
gorinimu ve fiziki bakimdan uygunlugu egitim ogretim kalitesini etkiledigi saptamustir.
Karasolak ve Sari, (2011), Adana ili Seyhan ve Yiiregir ilcelerinde yaptiklar1 arastirmaya gore
okulun genel ve fiziki mekan uygunlugu iyi olan okulla da 6grenci ve 6gretmenlerin okula karsi
olumlu baktiklari, mimari 6zellikleri kotti olan okular da ki 6grenci ve 6gretmenlerin ise okula
kars1t olumsuz duygular gelistirdigini ortaya c¢ikartmistir. Yilmaz (2012), Afyonkarahisar’a bagh
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Emirdag ilcesindeki yapmis oldugu calisma sonuclarina gore ilkogretim okullarinin fiziksel
yapilarinin egitim 6gretim acisindan uygunlugunun degerlendirilmesinde yetersiz oldugu
sonucuna ulasmustir. Celik (2012), yaptig1 arastirmada anayol tizerinde okullarin bulundugunu ve
bunlarin trafigin etkisinde kaldigini, trafo bitisiginde de okullarin bulundugunu, ayrica hig acik
alani bulunmayan okullarinda mevcut oldugunu, anaokullar1 arsinda ¢ocuk basina diisen agik
alan miktar1 arasinda da buytik farkliliklarin oldugunu tespit etmistir. Karatekin ve Cetinkaya
(2013), Manisa il merkezindeki 32 ilkogretim okulunun bahgesini arastirma kapsamina almis ve
arastirma sonuglarina gore okul bahgelerinin 6grencilere etkili bir cevre egitimi verecek diizeyde
ve biytkliikte olmadigini belirtmistir. Akbaba ve Turhan (2016), Van ilinde yapmis oldugu
arastirma sonucuna gore okul bahgelerin de yeterli yesil alanlarin bulunmadigini tespit etmistir.
Sakici (2019), Kastamonu sehir merkezindeki 8 ilkogretim okulun tizerinde yapmis oldugu calisma
sonucuna gore okul bahgeleri dgrencilerin ders ve ders disi etkinliklerde kullanimi yami sira
tiziksel ve sosyal olarak gelismeleri icinde yeterli 6zellige sahip olmadigini belirtmistir. Yapmuis
oldugumuz calismada yukarda belirttigimiz calismalarla benzerlik gostermesi Tiirkiye genelindeki
bircok okul bahgesinin ihtiyaci karsilama ve kullanim alanlar1 bakimindan istenilen diizeyde
olmadigini gostermektedir.

Sonug olarak; okul bahgeleri, yalnizca asfalt ve betondan olusan, cocuklarin teneffiis ve bos
zamanlarinda kullandiklar1 genis alanlar olarak degil, cocuklarin fiziksel, sosyal ve ruhsal olarak
kendilerini  gelistirebilecekleri ~ mekanlar olarak diizenlenmeli ve bu dogrultuda
degerlendirilmelidir. Cocuklarin saglkli yetisip gelisebilmesi icin okul bahgelerinde ihtiyaglarina
cevap verebilecek yeterli donat1 materyalinin, yeterli yesil alanlarm, ¢ocuk oyun alanlarinin ve
tiziksel performanslarim sergileyebilecekleri gesitli spor alanlarinin da bulunmasi gerekmektedir.
Bu konuda yapilacak calismalarda ogrencilerin goriis ve ihtiyaglar: goz ontinde bulundurularak
uygulanmasimin faydali olacagimi dustinmekteyiz. Okul binalarinda oldugu gibi pilot okullar
olusturulup bu 6rnek okullarin ihtiyaclar1 giderip gidermedikleri kontrol edildikten sora bu
uygulamanin Tirkiye capinda uygulanmasmin o6grencilerin okula gelme istekleri ve okul
basarilar1 gibi konularinda olumlu etkileri olacagini soyleyebiliriz.
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