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MEDYADA KORKUNUN INSASI: TELEVIZYON HABERLERI OZELINDE KURAMSAL BiR
DEGERLENDIRME

CONSTRUCTION OF FEAR IN THE MEDIA: A THEORETICAL EVALUATION OF TELEVISION
NEWS

Secil UTMA®

Oz

Icinde bulundugumuz teknoloji caginda medya, korku soyleminin retildigi temel araglardan biri
konumundadir. Kitle iletisim araglar1 topluma sundugu tirtinler araciigiyla bir takim 6nyargilar ve kaliplar yaratirken,
bunlarin toplumda nasil algilanmas: gerektigine iliskin kendi sosyal gercekligini de insa etmektedir. Medya kuruluslari,
topluma ilettigi mesajlarla bireyleri harekete gegirmek icin ¢aba sarf ederken, amaglarina ulasmak yoéniinde toplumda
panik havas1 yaratarak, bir sekilde korku tellallig1 yapmaktadir. Bu amacla cogunlukla gercek dis1 ya da gercegin belirli
bir bsliimiine odaklanan igerikler sunulurken, bunlarin nasil algilanmasi gerektiginin alt1 ¢izilmektedir. Diger kitle
iletisim araglartyla kiyaslandiginda televizyon, korku kiiltiirtintin olusmasinda énemli rol oynamaktadir. Goriinttintin
ustiinliigiinii kullanan televizyon, habere konu olan olay ve olgulara iliskin sectigi goriintiiler araciligiyla bireylerin
algisini sekillendirmekte, bunun sonucu olarak olaylar oldugundan ¢ok daha tiziicti ve korkung bir sekilde izleyiciye
ulagsmaktadir. Calismamizda korku kavramu tizerinde durularak, televizyon 6zelinde medya kuruluslarinda korkunun
nasil insa edildigi kuramsal olarak ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Korku, Medya, Medya ve Korku, Televizyon.

Abstract

In the current technology age, the media is one of the main tools in which fear discourse is produced. Mass
media create prejudices and stereotypes through the products it offers to the society and construct their own social
reality about how these should be perceived in society. While media organizations make efforts to mobilize individuals
with the messages they convey to the society, they create panic in the society in order to achieve their goals and
somehow act as fear panellists. For this purpose, while mostly presenting content that is unreal or focuses on a certain
part of the truth, it emphasizes how they should be perceived. Compared to other media, television plays an important
role in the formation of a culture of fear. Television, which uses the superiority of the image, shapes the perception of
individuals through the images it chooses about the events and phenomena subject to the news, and as a result, the
events reach the audience in a much more distressing and terrible way. In our study, the concept of fear is emphasized
and how fear is constructed in media organizations, especially television, is theoretically discussed.

Keywords: Fear, Media, Media and Fear, Television.

‘ Ogr. Gor.Dr., Adnan Menderes Universitesi, Atca MYO, Halkla iliskiler ve Tanitim Programy, secilut@hotmail.com



Vluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research f
Cilt: 13 Say: 69 Mart 2020 & Volume: 13 Issue: 69 March 2020

GIiRiS

Insanin en temel duygularindan biri olan korku, i¢cinde bulundugumuz teknoloji caginda
belirli giic kaynaklar1 tarafindan bilingli olarak iiretilmektedir. Iletisim araclarinin gelisimi ile
mekan ve zaman uzaminin yok olmasiyla birlikte, gecmiste bilinmeyen seylerden korkan
insanoglu i¢in artik bilinen seyler tehdit unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cagdas birey yedigi
yiyeceklerden, egitim ve sagliga kadar hayatin hemen tiim alanlarinda tehlike ve risklerle cevrili
bir ortamda korku kiltiirti icerisinde varligini stirdtirmektedir. Giiniimtizde, toplumsal alani
tanimlayan ve insa eden kitle iletisim kurumlari, korkularimiz tizerine kurulan sdylemlerin en ¢ok
tiretildigi ve satildig1 yerlerdir. Toplumda korku kiiltiirtintin olusmasinda her tiir konu, medya
tarafindan ara¢ olarak kullanilabilmektedir. Kitle iletisim araclar1 topluma ilettigi mesajlarla
bireyleri harekete gecirmek igin ¢aba sarf ederken, amaglarina ulasmak yoniinde toplumda panik
havas yaratarak, bir sekilde korku tellallig1 yapmaktadir. Bu amagla cogunlukla gercek dis1 ya da
gercegin belirli bir bolumiine odaklanan icerikler sunulurken, bunlarin nasil algilanmasi
gerektiginin alt1 ¢izilmektedir.

Televizyon, diger medya araglariyla kiyaslandiginda, korku kiilttirtintin olusmasinda en
etkili ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gortintiintin tisttinltigtinti kullanan televizyon, habere
konu olan olay ve olgulara iliskin sectigi gortintiiler araciifiyla bireylerin algisimi
sekillendirmekte, bunun sonucu olarak olaylar oldugundan ¢ok daha tiziicii ve korkung bir sekilde
izleyiciye ulasmaktadir (Yurdigiil, 2018, 97). Televizyon haberlerinin izlenirlilik oranlarinin ytiiksek
olmasi, bireylerin bu ara¢ araciigiyla kendisine ulasan iletileri gergeklik olarak algilamasi,
haberlerin toplum tizerindeki etkisini arttirirken, bireylerin korku ve panige kapilmasma yol
agmaktadir. Sug, cinayet, siddet gibi konular televizyon haberlerinde siklikla ele almirken, bu
durum bireylerin diinyay1 haberlerde resmedilen sekilde, korku dolu olarak algilamasina yol
acmaktadir (Postman ve Powers, 1996, 27). Korku, kendine yer buldugu medya tiirtine gore farkl
kiliklara btirtinmekte ve ¢ogu zaman da bilgi ve eglence adi altinda toplumla bulusmaktadir.
Televizyon seyircisi icin hazirlanan haber programlari, belgeseller, diziler korkunun ustaca
yerlestirildigi medya icerikleri arasinda yer almaktadir. Toplumun bos zaman ve eglence araci
olarak buytik ilgi gosterdigi bu programlarda korku 6gesi stirekli vurgulanmaktadir.

1. KORKU KAVRAMI

Korku; denetlenemeyen durumlar karsisinda, insamin bilingli ya da bilingsiz olarak
hissettigi bir duygudur. Temelinde belirsizlik, anlasilmayan, baska bir seyle karistirilabilme
olasiligi bulunan duygulara isaret eden kavram; gercek ve gercek disi durumlarda ortaya
cikmaktadir (Cakir, 2011, 64). Insami insan yapan sevgi, nefret, hiiziin gibi en temel duygulardan
biri olan korku; insan olmanin bir parcasi olup; her birey yasammin bir aninda mutlaka bu
duyguyu tecriibe etmektedir. Fizyolojik ve psikolojik agidan iggtidiisel bir duygu olan korku,
sonradan dgrenilmesi nedeniyle de toplumsal bir anlam ifade etmektedir.

Freud’a gore korku; insanin olagan disi olarak kabul ettigi ve cikarlar ile ters giden
durumlarda bir sey yapamamasina bagl olarak gelisen tehlikenin isaretidir (Zulliger,1998, 19-36),
Frank Furedi, korku kavramini beklenmedik ve ¢ngoriilmeyen bir durumla karsilasan insanin,
zihnini yogunlastirmasini saglayan bir mekanizma seklinde tanimlamaktadir (Furedi,2001, 8). Ona
gore korkunun psikoloji boyutu yaninda sosyolojik bir boyutu da bulunmakta, bu da korkunun
ogrenilmisligine vurgu yapmaktadir. Buradaki korku, toplumda ¢zellikle siyasi iktidarlar, egitim
kurumlari, din gibi yapilanmalar tarafindan tiretilerek topluma yayilan bir korkudur: “Birey,
korku kilturii icerisinde yasamaya mecbur birakilmaktadir. Bu kiltiirtin temelinde, insanin
giindelik yasamini tehdit eden yok edici giticlerle kusatilmis oldugu inanci bulunmaktadir”

(a.g.e:8).
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Ilgili bilim dallar1 ve bir¢ok disiplin tarafindan arastirmalara konu olan bir kavram olarak
karsimiza ¢ikan korku; belirli kavramlarla iliskili olarak ele alinmaktadir. Literatiirde cogunlukla
birbirinin yerine kullanilan korku ve kaygi kavramlari, ayni seyi ifade etmemektedir. Kaygi, “kotii
bir sonug¢ dogacak diye duyulan tiztintii, tasa”dir (Puskiilltioglu,1995, 917). Korkuda gercek ya da
gercek dis1 bir tehdidin varligi soz konusu iken; kaygi durumunda herhangi bir tehdit
bulunmamaktadir. Giddens’in (2010, 64) ifadesiyle kaygi; bilingsiz olarak sekillenmis bir korku
durumudur.

Icinde bulundugumuz teknoloji caginda korku belirli giic kaynaklari tarafindan bilingli
olarak tiretilirken, giinliik yasam pratiklerinde riskin merkezi bir konuma gelmesi, korkuyu da
beraberinde getirmektedir. Giddens’in de (a.g.e, 65) ifade ettigi gibi, modernlik igerisinde bir
takim zitliklar1 barindiran bir olgu olup, modern toplumlarda birey kalabaliklar igerisinde
yalnizligi, bolluk igerisinde kithig1 deneyimlemektedir. Modernligin bu celiskili durumu ayni
zamanda bir takim risk ve tehditlerin de giindeme gelmesine yol agmaktadir. {letisim araclarinin
gelisimi ile mekan ve zaman uzaminin yok olmasiyla birlikte, ge¢miste bilinmeyen seylerden
korkan insanoglu icin artik bilinen seyler tehdit unsuru olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Cagdas
birey yedigi yiyeceklerden, egitim ve saghiga kadar hayatin hemen tiim alanlarinda tehlike ve
risklerle gevrili bir ortamda korku kiiltiirii igerisinde varligini stirdtirmektedir.

Korku kiiltiirtintin temel amaci; bireyi 6nceden karar verilmis baz1 diistince ve davranis
kaliplariin igine sokarak otoritenin istedigi bir kisilik haline getirmektir (Cetin, 2012, 42).
Toplumsal yapiyr olusturan egitim kurumlari, siyasal sistemler, din gibi hemen hepsinde
korkunun izlerini gérmek miimkiindiir. Ornegin, cocugunu dgretmenine teslim eden ebeveynlerin
soyledigi “eti senin, kemigi benim” sozii korku kiiltirtiiniin egitim sistemindeki en belirgin
yansimasidir. Bu anlayis egitimin gtiven ortami yerine, korku kiilttirti tizerine insa edilmesine yol
agmaktadir (a.g.e, 70).

[nsanin tehlike ve tehditler karsisinda gosterdigi duygusal bir tepki olarak ortaya cikan
korku; bireysel ve toplumsal tutum ve davranislarin sekillenmesinde etkili olmaktadir. S6z konusu
tehlike ve tehdidin gerceklesme olasiligina bagl olarak, korkunun siddeti artmaktadir. Furedi'nin
de (2014, 13)isaret ettigi gibi “Korku zihinlere hakim hale gelince, diinyadaki sorunlar ve zorluklar
abartilmaya ve olasi ¢oziim yollar1 goz ard1 edilmeye baslanir. Korku ve panik kendi kendini hakl
¢ikaran bir dinamige sahiptir.” Korku kavrami giintimiizde yasanan teknolojik, sosyal gelismeler
karsisinda degisime ugramus; en 6nemli gii¢ ve yonetim araglarindan birisi haline gelmistir.

2.MEDYADA KORKU OGESI

Kitle iletisim araclar1 diinyada olup biten her seyden ¢ok kisa siirede haberdar olmamizi
saglarken, meydana gelen olaylar1 bir takim yontem ve teknikleri kullanarak, kendi amacina
uygun bir sekilde topluma sunmaktadir. Glintimiiziin kapitalist diinyasinda reyting ve tiraj
kaygisiyla hareket eden medya kuruluslari, aktardiklar1 haberlerle bireylerin algilarim
yonlendirmekte, kendilerinin istedigi sekilde olaylarin yorumlanmasinda belirleyici rol
oynamaktadir. Kitle iletisim araglar1 topluma sundugu tirtinler araciligiyla bir takim 6nyargilar ve
kaliplar yaratirken, bunlarin toplumda nasil algillanmas: gerektigine iliskin kendi sosyal
gercekligini de insa etmektedir (Nalcaoglu,2005, 59).

Guntimiizde, toplumsal alani tanimlayan ve insa eden kitle iletisim kurumlari,
korkularimiz tizerine kurulan sdylemlerin en ¢ok tiretildigi ve satildig1 yerlerdir. Toplumda korku
kiilttirtintin olusmasinda her tiir konu, medya tarafindan ara¢ olarak kullanilabilmektedir.
Altheide’nin (2002, 13) de belirttigi gibi, gliniimiizde medyada korku kiiltiiriiniin insasinda kitle
iletisim araglarinin popiiler kiilttirtin birer mekanizmasi gibi galismas1 6nemli rol oynamaktadir:
“Toplumsal giicin kontrol mekanizmasin1 &lgebilmek amaciyla gazete basliklari, televizyon
haberleri stirekli "dykiiler" uydurarak birer korku makinesine doniisiir ve olaylarin kontrolini
degistirmeye calisirlar”. Ona gore 6zellikle savas, hastalik, dogal felaket gibi olaylarda korku gizli
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bir kontrol mekanizmasi olarak gorev yapmakta, tehlikeyi kamuya duyuran haberler ise bu
riskleri ve korkular1 goruntir kilmaktadir.

Yasadigimiz cagda hemen her yerde bizi tehdit eden bir dizi tehlikeye isaret eden medya
kuruluslari, korku kiiltiirtinti olusturan en 6nemli etkenlerden biri olarak goriilmektedir. Kitle
iletisim araclar1 topluma ilettigi mesajlarla bireyleri harekete gecirmek igin gaba sarf ederken,
amaglarina ulasmak yontinde toplumda panik havasi yaratarak, bir sekilde korku tellallig:
yapmaktadir. Bu amagla cogunlukla gercek disi ya da gercegin belirli bir bolimiine odaklanan
icerikler sunulurken, bunlarin nasil algilanmasi gerektiginin alt1 gizilmektedir. Ornegin giindelik
hayatimizda kullandigimiz tava ve tencerelerden, bilgisayar ve cep telefonlarina, kimyasal
atiklardan tekstil tirtinlerine kadar bircok etkenin kansere yol agtig ile ilgili igerikler medyada
biiytik yer tutmaktadir (Radford,2004,91). Herhangi bir sorunun medyada sik¢a ele alinmasi,
toplumda o konuya iliskin bir farkindalik olusturmakta ve tehlike beklentisi yaratmaktadir.

Guintimiiz diinyasinda medya igeriklerinin belirlenmesinde bir takim dinamikler 6nemli rol
oynamakta; kapitalist tiretim biciminde bu dinamikler arasinda pazar kosullari belirleyici
olmaktadr. Iletisim araclar1 giic elde etmek ve var olan giicii korumak adina, mevcut egemen
yapiyl mesrulastirirken birtakim teknikler kullanmaktadir. Modern toplumun “cagdas miti”
olarak goriilen korku, egemen yapinin mesrulastirilmas1 adina medya profesyonelleri tarafindan
siklikla kullanilmaktadir. Egemen ideoloji ve pazar kosullarina hizmet eden kitle iletisim araglar:
biling yonetmek adina korkulari psikolojik teknik olarak kullanmaktadir Bu olgu, kiiltiirtin
ticarilesmesine ivme kazandirmaktadir: “Teknoloji biittintiyle tarafsiz olamaz. Teknoloji, 6zgiil bir
sembolik kod kullandikca, 6zgiil bir toplumsal ortamda yerini buldukca, ekonomik ve politik
baglamlara adimin attikga, bir ara¢ haline gelir” (Postman,2004, 98). Chomsky’nin (2006, 15) de
ifade ettigi gibi, "Medya diger islevlerinin yan sira kendisini denetleyen ve finanse eden gticli
toplumsal gruplarin ¢ikarlarina hizmet eder”. Ona gore, siyasi iktidarlar toplumun rizasin
alabilmek igin onlar1 ya korku tireterek ya da olaylar1 dramatize ederek oyalamakta, boylelikle
diinyasal gerceklik yerine yanhis ya da carpitilmis medyatik gerceklikle Kkitleler
yonlendirilmektedir (Chomsky, 1997, 11).

Icinde bulundugumuz cagda giivenlik olgusu cogu zaman tiiketimle es deger olarak
gosterilmektedir. Glintimiizde korkunun 6nemli bir pazarlama araci olarak kullanildig: alanlardan
biri reklamlardir. Duhm’a (2009, 63) gore, Kapitalizmin yasam iksiri olan reklamlar araciligiyla bir
takim korkular {iretilmekte, metalarin egemenligi Kkitlelere sunulmaktadir. Korku unsurunu
basarili bir sekilde kullanan reklamlar yoluyla topluma gercek ya da gercek disi korkular
sunulmaktadir. Korku giintimiizde sadece bir itaat araci degil, ayn1 zamanda bir denetim araci,
alinip satilan bir nesne olarak islev gormektedir. Oliim, hastalik, genglik, giizellik gibi tiim
degerler bu amagla kullanilmaktadir. “Korku cekiciligi” olarak ifade edilen bu durum ile hedef
kitleye s6z konusu {iirtiniin olumsuz yonleri sunulmakta, bu olumsuzluktan korunma yollar
anlatilmaktadir. Burada amaglanan bireyin soz konusu durumla ilgili korku duymasimi
saglayarak, ilgili trtinti satin aldirtmaktir. Gida tirtinlerinden, kisisel bakim tirtinlerine, arabadan
sigortaya kadar hemen her alanda bu teknikten faydalanilmaktadir. Ornegin dis macunu,
sampuan, parfim gibi kisisel bakim tiriinlerinin bireye kazandiracagi sosyal itibar ve imajlar
tizerine vurgu yapilmakta, bunlarin kullanilmamas: durumunda toplumda kiiciik diisme ve hor
gortilme tehlikesiyle karsilasacagi korkusu verilerek, bireyin ilgili tirtinii almasi tesvik
edilmektedir (Yurdigiil,2018, 73). Diken ve Lausten’in (2007, 67) ifadesiyle, “Tiiketebilmek icin
gilivenlige ve giivende hissetmek icin de tiiketmeye gerek duyariz. Cinayet, yaralama ve kagirilma
gibi son derece korkung olaylar anlatilirken kolayca reklama baglanilir ki bu reklamlar genellikle
evle iligkili tiiketim maddeleridir, beyaz esya, mobilya ya da deterjan gibi. Ornegin cinayet ve
kayip sorgulamalarma ara verildigi reklam kusaginda siklikla boy gosteren bir mobilya
reklaminda “Bellona benim hakkim’ ctimlesi gecer ki hak ve 6zgtirltiiklerin mobilya alma ve giizel
bir evde yasama ile simirlandirilmasina iyi bir ornek teskil eder. Bu hak edilen mobilyalarla
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dosenen korunakli evler, denetim toplumunun korku ve ticari girisimlerinin nasil birlikte
calistigini agikca gostermektedir”.

Toplumda hakim séylemin kurulmasinda basat rol oynayan medyada, bu hegemonyanin
nasil ve kimler tarafindan insa edildigi onem tasimaktadir. Toplumu bilin¢lendirmek adina
gerceklestirilen sigaray1 birakma, kanserden korunma gibi sosyal sorumluluk ya da kamu spotu
niteligindeki ¢alismalarda dahi korkunun izlerini gormek mimkiindiir. Bu kampanyalarda sozii
edilen durumun zararlar1 dile getirilirken, bireyin korkmasi ve bu yolla da bir seyleri énleme
cabasi1 6ne ¢ikmaktadir (Yurdigiil, 2018, 73).

Medya ve korku kiiltiirti arasindaki iliskinin gtiniimtizde ulastig1 son noktay: ifade etmesi
acisindan Heidegger'in “Kamera izleyiciye yoneltilmis bir silahtir” sozii oldukca anlamlidir.
Gecmiste silahlarin insan yasamu i¢in olusturdugu tehdidin yerini, bugtin hemen her konuda bilgi
sahibi olmamaiza ragmen, yasama korkusu gelmistir (a.g.e).

2.1Televizyon Haberlerinde Korkunun Insas1

Gintin onemli gelismelerini takip ederek, siyasal, toplumsal ve teknolojik alanlarda bilgi
sahibi olmamizi saglayan haberler, birey icin diinyaya agilan bir penceredir. Toplumun dis
diinyaya yonelik algisiin sekillenmesinde etkili rol oynayan haberler, sug, siddet, cinayet gibi
konular1 giindeme tasiyarak, korku kiiltiirtiniin insa edilmesinde belirleyici olmaktadir (Altheide
ve Michalowski, 1999, 482). Sosyal bir gergeklik olusturarak, toplumda korku soyleminin
olusumunda anahtar bir rol tistlenen haberler; tehlike ve risk beklentisi yaratarak, halk soyleminde
korkuyu yayginlastirmaktadir. Kitle iletisiminde egemen olan ekonomi-politik yaklasim
cercevesinde bu tarz haberler ile toplumun giindemi mesgul edilirken, ciddi siyasi ve ekonomik
konularin tartisiimasi engellenmektedir (Glassner,1999, 304).

Fenomenolojist agidan haberi ele alan yaklasima gore haber; toplumsal gercekligi insa
etmekte, giindelik yasamin gercekligi olarak ortaya ¢ikan bu durum, bireyin diinyay:
algilamasinda rol oynamaktadir (Dursun, 2004, 54).Bireyin algisi, inanglari haber temsilleri
araciligryla sekillenirken, toplum haberlerde yer alan 6liim, ask, cinayet gibi konular araciligiyla
tehditleri ve riskleri algilamaktadir (Searle,2005, 188). Korku kiiltiiriinti bu ¢ercevede insa eden
haberler, belirli igerikleri belirli kaliplar ve stereotipler araciligiyla sunmakta, olaylarin bireyler
tarafindan nasil algilanmas: gerektigi konusunda bir gerceve sunmaktadir. Korku 6gesi izleyici
arttirmanin etkili bir araci olarak goriliirken, haberler bilgi aktarmaktan ziyade eglence 6gesi
olarak kullanilmaktadir. Haber metinlerinde korkunun islenmesi yoluyla, bireylerde risk ve
tehlikelere yonelik bir farkindalik ve beklentinin olusmasi amaglanmaktadir (Altheide,2003, 1691).

Diger medya tiirleri arasinda televizyon haberleri, korku kiiltiirtintin olusmasinda en etkili
araglar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Goriinttintin tistiinltigtinti kullanan televizyon, habere konu
olan olay ve olgulara iliskin sectigi gortintiiler araciligiyla bireylerin algisini sekillendirmekte,
bunun sonucu olarak olaylar oldugundan c¢ok daha tiziicti ve korkung bir sekilde izleyiciye
ulasmaktadir (Yurdigiil,2018, 97). Televizyon haberlerinin izlenirlilik oranlarmin yiiksek olmasi,
bireylerin bu ara¢ araciligiyla kendisine ulasan iletileri gerceklik olarak algilamasi, haberlerin
toplum tizerindeki etkisini arttirirken, bireylerin korku ve panige kapilmasina yol agmaktadir. Sug,
cinayet, siddet gibi konular televizyon haberlerinde siklikla ele alinirken, bu durum bireylerin
diinyay1 haberlerde resmedilen sekilde, korku dolu olarak algilamasina yol agmaktadir (Postman
ve Powers, 1996, 27).

Gercekligin televizyon haberlerinde abartilarak sunulmasi, korku kiilttirtintin olusumunda
onemli rol oynarken, ozellikle bireysel ya da toplumsal hassasiyetlerin yiiksek oldugu saglik,
glvenlik, teror gibi konularda toplumda panik havasinin olusmasina yol acmaktadir (Furedi,
2001, 13). Televizyon haberleri yer verdigi trajik olaylarla, bu olaylara benzer suglarin islenmesini
bir nevi teskil etmektedir. Televizyon haberleri sadece siddeti, sucu ve benzeri olaylar:
gostermekle kalmamakta, ayn1 zamanda izleyiciye “onun basina geldi, senin de basina gelebilir”
mesaj1 vermektedir. Haberlerde olumsuz ya da belirsizlikler iceren bir dilin kullanimi, olayin iyi ya
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da kot sekilde algilanmasi gerektigine iliskin yol haritas: sunarken, korku kiiltiirtintin olusmasi
noktasinda onemli bir islev gormektedir.

Televizyon haberleri araciligiyla toplumda korku kiiltiirtiniin olusturulmasi siirecinde 6ne
¢ikan unsurlardan biri de izleyici beklentisi ya da reyting kaygisidir. Diger program tiirlerinde
oldugu gibi haber programlarinda da izleyiciyi cezp etme, izleyicide merak uyandirma ve bu
meraki stirekli kilma temel amag¢ olmustur. Haber medyasi, liberal basin anlayisinin temelini
olusturan “talep arz1 belirler’ goriisiinden hareketle, haberi de alinip satilan ve pazarlanabilen bir
meta olarak gormektedir (Inal, 1996, 21). Bu dogrultuda haberin izleyici istek ve beklentileri
cercevesinde {iretilip sunulmasi giindeme gelmistir. Bu goriis haberlerde yer alan siddet, kan,
gozyas1 gibi bircok konunun sik sik gtindeme gelmesine dayanak olusturmaktadir.

Mitsel figtirlerle, gercekligin yeniden tiretildigi televizyon programlarinda, insan dogasinin
en ilkel ve giiclii duygusu olan korku kullanilarak, mevcut egemen yapinin mesrulastirilmasi
amaglanmaktadir. Televizyon kuruluslar1 hazirladiklar1 yayinlarla diinyay1 oldugundan daha kotii
bicimde resmederek, tedirgin hale gelen bireylerin algilarim1 istedigi sekilde
yonlendirebilmektedir. Kisiler televizyonda yayinlanan siddet sahnelerine ne kadar sik maruz
kalirlarsa, kendilerini o kadar tehdit altinda hissetmektedir. Gerbner’in de (2004, 45) vurguladig:
gibi, korku arttikca insanlar ¢ok daha fazla eve kapanip televizyon izlemekte, bu da kisilerin diger
insanlara kars: giivensizligini arttirmaktadir:“Toplumdaki bireyler televizyon haberlerini ne kadar
¢ok takip ederlerse dis diinya ile olan giiven-giivensizlik, tehdit, tehlike, risk iliskileri ve korku
duygular1 dogru orantili bir sekilde artmakta, kendilerini korku kiiltiirtiyle sarmalanmis bir
sekilde bulmaktadirlar”. Gerbner tarafindan “acimasiz diinya sendromu” olarak adlandirilan bu
durum, bireylerin diinyay1 oldugundan ¢ok daha kétii bir yer olarak algilamasina yol agmaktadir.
Bu durum ozellikle ¢ocuklar tizerinde daha olumsuz sonuglara yol agmakta, cevresini giderek
daha kott ve tehlikeli bir yer olarak algilamasina yol agmaktadir. Gerbner, “Ekme Kurami1”
teorisine gore; televizyon araciligiyla topluma kiilttirel gostergeler sunulmakta, psikolojik,
kilttirel, ideolojik mesajlar bilingaltina ekilmeye calisiimaktadir. Gerbner, zamaninin biiytik bir
bolumini televizyon karsisinda geciren bireylerin daha fazla ekme etkisinde kaldigini ileri
sirmektedir. Ona gore bu bireyler sokakta yalniz ytirimekten korkmakta, cinayet olaylarina
karisan insanlarin sayisit hakkinda abartili goriislere sahip olmaktadir. Televizyon bireyleri aciya
kars1 duyarsizlastirmakta, ozellikle siddet, cinayet, taciz, teror gibi konularin siklikla ekranlara
tasinmasi suretiyle bu duyarsizlastirma daha da artmaktadir (Ak.C1g,2011, 51). Bu goriintiilerin
izleyicilerin giindelik yasantilariyla oOrttismesi durumunda ise soz konusu etki daha da
artmaktadir (Chiricos vd, .2000, 758-759).

Rizanin tiretilmesi siirecinde oldugu gibi, risk olgusunun olusmasinda da medya en temel
glic konumundadir. Giddens (2000, 46) bu durumu “imal edilmis risk” olarak tanimlamaktadir.
Imal edilmis risk olgusu, korku, kayg: ve giivensizlik {izerinden tiiretilmektedir. Ortaya gtkmasi
muhtemel bir olumsuzlugun, tehlikenin gerceklesme olasiligina karsi duyulan gergin bekleyis
durumunu ifade eden risk; gelecege iliskin bir belirsizlikten kaynaklanmaktadir. Giddens’e (a.g.e,
48) gore, risk ile giiven kavramlari i¢ ice gegmis durumdadir: “Ornegin; toplumda bir kuruma
duyulan giiven azaldiginda, olasi riskler artmaktadir. Bu durum korku kiiltiirtintin toplumlari
depresif hale getirmesine neden olmaktadir. Kus gribi haberlerinde, hastaligin kiiresel bir salgina
dontistigii ve milyonlarca insani etkileyebilecegine yonelik {tiretilen haberler, riskleri ve tehlikeleri
stirekli abartan bir medya anlayisiyla kars1 karsiya kaldigimizi gostermistir. Bu siirecte, korku
toplumda yayginlastikca, bu duruma neden olan dinamikler abartilmakta, sorunun ¢éztimleri goz
ardi edilebilmektedir. Medya, cogu zaman sadece olayin sansasyonel boyutlarina odaklanarak
reyting kaygisiyla gelisen bir habercilik refleksi sergileyebilmektedir. Boylelikle, toplumsal yap1
icerisinde kayg1 ve/veya korku duygusu yiikseldik¢e giiven duygusu azalmaktadir. Bu durumun
sonucu olarak, olasi risklerin yiikselmesi, bireyin kendisinin risk toplumu igerisinde yasadig:
hissine kapilmasina neden olmaktadir”
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Yeni iletisim teknolojilerinin toplumlara egemen oldugu gosteri caginda, kitleler siddet ve
kaosun hakim oldugu goriintiiler araciligiyla duyarsizlastirilmakta, bu tiir igerikler karsisinda
zaman igerisinde tepkisiz kalmaktadir (Yiicedogan 2002, 111). Siddet ve teror icerikli haberlerde bu
durum siklikla karsimiza c¢ikmaktadir. Ogzellikle goériintiiniin giictinii kullanan televizyon
yayinlarinda, terdriin trettigi panik ve dehset tiirtinden korkular topluma hizla yayilmaktadir
(Postman ve Power, 1996, 68). Televizyon programlarindaki goriintiilerin nitelikleri izleyicilerin
duygu ve anlam diinyasini etkilemekte, siddet ve kargasa benzeri goriintiilerin sik tekrar edilmesi,
izleyicileri olumsuz yonde etkilemektedir.

Korku, kendine yer buldugu medya tiirtine gore farkl kiliklara biirtinmekte ve cogu zaman
da bilgi ve eglence adi1 altinda toplumla bulusmaktadir. Televizyon seyircisi i¢in hazirlanan haber
programlari, belgeseller, diziler korkunun ustaca yerlestirildigi medya igerikleri arasinda yer
almaktadir. Toplumun bos zaman ve eglence araci olarak biiytik ilgi gosterdigi bu programlarda
korku 6gesi stirekli vurgulanmaktadir. Postman’a gore (1984, 34) televizyon paradoksal bir
sekilde buitiin temalar1 eglence adi altinda izleyiciye ulastirmaktadir: “Cinayet, yaralama, dayak
goruntiilerinin miizikle sunulmasi, sunucu ve danismalar: arasindaki esprili konusmalar aralarda
verilen reklamlarin eglenceli miizikli tanitimlariyla eglenceye gevrilmesi izleyicinin katilimiyla son
noktaya ulasir ki zaten eglence, televizyondaki her tiirlti sdylemin tist ideolojisidir. Neyin
gosterildiginin ya da hangi bakis agisinin yansitildiginin hicbir nemi yoktur; her seyin tistiinde
tutulan varsayim, hepsinin bizim eglenmemiz ve haz almamiz gozetilerek sunulmasidir”.

Televizyon araciligiyla genis kitlelere ulasan mesajlarin bireyler tizerindeki etkisini elestirel
bir acidan ele alan Schiller, (1993, 9) “Medya menajerleri imajlarin ve haberlerin yaratilmasi,
islenmesi, rafine edilmesi ve bunlara riayet edilmesi, dolayisiyla, inanclarimizi, tutumlarimiz ve
davranislarimizi belirleme eylemini kendilerine is edinmislerdir. Sosyal mevcudiyetin gerceklerine
tekabiil etmeyen mesajlar kasitli olarak tiretildiklerinde, medya menajerleri, zihin menajerleri olup
cikarlar. Realitenin kusurlu olarak algilanmasina, hayatin gerceklerini kavrama gtictinden yoksun
birakilmis bir suurun olusmasina sebebiyet veren mesajlar, zihin menajerleri tarafindan kasitl
olarak tretilmis maniptilasyon amach mesajlardir. Insan zihninin maniptilasyonu, bir gesit fetih
aracidir. Toplumun hakimiyetini elinde tutan seckinlerin, kitleleri kendi cikarlar1 dogrultusunda
bicimlendirmesinin vasitalarindan biridir” yorumunu yapmaktadir.

SONUC

Icinde bulundugumuz teknoloji caginda medya, korku soyleminin iretildigi temel
araglardan biri konumundadir. Basta televizyon olmak {izere Kkitle iletisim araglar1 korkuya yonelik
soylemleri ile toplumda risklere ve tehlikelere kars1 farkindalik yaratarak, diinyanin oldugundan
daha tehlikeli bir yer olarak algilanmasina neden olmaktadir.

Guntimiiz diinyasinda medya igeriklerinin belirlenmesinde bir takim dinamikler 6nemli rol
oynamakta; kapitalist tretim biciminde bu dinamikler arasinda pazar kosullar1 belirleyici
olmaktadir. Ticari kaygilarla hareket eden medya kuruluslar, reyting ve tiraj kaygisiyla daha fazla
okuyucu ve izleyici toplamak adina toplumda korku kiiltiirtintin olusmasima hizmet etmektedir.
[zleyiciyi cezp etme, merak uyandirma gayesiyle hareket eden medya kuruluslari, haberi de alinip
satilan ve pazarlanabilen bir meta olarak goérmektedir. Bu olgu, haberlerde siddet, taciz, cinayet
gibi konularin sik sik giindeme gelmesine dayanak olusturmaktadir. Kitle iletisiminde egemen
olan ekonomi-politik yaklasim cercevesinde bu tarz haberler ile toplumun giindemi mesgul
edilirken, ciddi siyasi ve ekonomik konularin tartisiimasi engellenmektedir

Kitle iletisim araclar1 topluma sundugu tirtinler araciligiyla bir takim ényargilar ve kaliplar
yaratirken, bunlarin toplumda nasil algilanmas: gerektigine iliskin kendi sosyal gercekligini de
insa etmektedir. Bir olayin medyada ele alius bi¢imi, toplumda korku ve panigin yayginlasmasina
yol agabilmektedir. Bu nedenle medya profesyonellerinin kamu yararini gozeten bir habercilik
anlayis1 ile hareket ederek, toplum tizerinde olumsuz etkilere yol acabilecek korku ve siddet
unsurlarina asgari diizeyde yer vermeleri gerekmektedir.
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