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ERKEN YASTA VE ZORLA EVLILIKLER: INSAN HAKLARI VE SOSYAL HiZMET
BAGLAMINDA BiR DEGERLENDIRME

EARLY AND FORCED MARRIAGES: AN EVALUATION IN CONTEXT OF HUMAN
RIGHTS AND SOCIAL WORK

Esin ZENGIN TAS®

Oz

Tarihsel stireg icerisinde kadinlarin sahip olduklar: haklar, uluslararasi ve ulusal anlamda bir¢ok diizenleme ile
giivence altina alinmis olsa da, kadinlar hala toplumsal cinsiyet esitsizliginin yarattigi birgok sorunla karsi karsiya
kalmakta; toplumda 6zel alana hapsedilmeye devam etmektedir. Geleneksel ve ataerkil kiiltiir tarafindan tretilen, kiz
cocuklar: ve kadinlarin fiziksel, sosyal, psikolojik ve toplumsal olarak dezavantajli konuma gelmesine sebep olarak
onlari ikinci plana atan uygulamalardan biri de zorla ve erken yasta yapilan evliliklerdir. Cocuk ve kadinin insan haklar1
baglaminda ele alindiginda; erken ve zorla evlilikler insan haklar: ihlallerinin, kadin-erkek arasindaki gii¢ esitsizliginin,
kadina yonelik siddetin ve cocuk istismarinin en agik sekilde goriildiigii alanlardan birisidir. Ttim bu sebeplerle “erken
ve zorla evlilikler sorunu” sosyal adalet ve insan haklar1 odaginda faaliyet gosteren sosyal hizmet mesleginin de ilgi
alani icerisindedir. Bu ¢alismanin amaci, erken yasta ve zoraki evliliklerin genel goriintimii ve insan haklar1 baglaminda
sosyal hizmet mesleginin bu sorunsal karsisinda nerede durdugu konularini ele almak ve tartismaktir.

Anahtar Kelimeler: Erken Yasta Ve Zorla Evlilikler, Insan Haklars, Sosyal Hizmet.

Abstract

All through the history, although women's rights have been guaranteed by many regulations both
internationally and nationally, women still face many problems caused by gender inequality; continues to be
incarcerated in a private sphere in the community. One of the practices that are produced by traditional and patriarchal
culture, having girls and women become physically, socially, psychologically and socially disadvantaged, is the early
and forced marriages. In the context of human rights of children and women; early and forced marriages are one of the
areas where human rights violations, power inequality between women and men, violence against women and child
abuse are most obviously seen. For all these reasons, “early and forced marriages problem" is also of interest to the social
work profession, which acted in the focus of social justice and human rights.
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1. GIRIS: ERKEN YASTA VE ZORLA EVLILIKLERIN GENEL GORUNUMU

Evlilik, cok sayida sorumluluk, karar verme ve ciddi taahhiitler getirmenin yansira; tatmin edici bir
olgunluk seviyesi ve ciddi bir sorumluluk duygusu gerektirmekte; erken ya da zorla gergeklestirilen
evliliklerde bireyler bu durumlarla bas etmekte giicliik ¢ekebilmektedirler. Zorla evlendirme eslerin biri ya
da her ikisinin serbest ve 6zgiir iradesi olmadan evlenmesini ifade etmektedir. Bu kapsamda hem kadinlar
hem de erkekler zorla evlenmenin magduru olabilir. Ancak mevcut toplumsal yapi, ataerkil sistem ve
kiltirtin yansimalarina bakildiginda bu durumun magdurlarinin genel olarak kadinlar ve kiz ¢ocuklar:
oldugu goze carpmaktadir. insan ve gocuk haklari baglaminda, konuya iliskin kullamilan “gocuk gelin”
kavramsallastirmasi ve yan yana gelmesinin bile kabul edilemeyecegi bu iki kelimenin ortaya ¢ikist dahi
konunun kadinlar ve kiz cocuklari tizerinden sekillendiginin bir gostergesidir.

Zorla evlilik, 6zgtirce evlilige karar verme, bedensel ve cinsel biittinliik hakki da dahil olmak tizere
bir dizi uluslararasi insan haklar1 normunu ihlal eden bir insan haklari ihlali olarak kabul edilmektedir
(Sabbe ve ark., 2015, 141). Erken evlilikler ise, ergenlik oncesi veya sirasinda yapilan evlilik olarak
tanimlanmaktadir (Somerset, 2000 ve UNICEF 2012, 75). Erken yasta evlilikler genellikle zorla evlendirme
kapsamina alinsa da (Rude-Antoine 2005, 18; Gangoli, McCarry ve Razak 2009, 421), birincil kaygimin, agik
ya da ortik baskinin uygulandigi zorla gerceklestirilmis ¢ocuk evliliklerinde oldugu belirtilmektedir.
Arastirmalar 18 yasin altindaki bireylerde zorla evlendirme riskinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir
(Hester ve ark. 2007, 32).

Erken yasta ve zorla gerceklestirilen evliliklerin kiiresel bir sorun oldugunu soylemek yanls
olmayacaktir. Istatistikler, diinya genelinde 700 milyonu askin kiz cocugunun erken evlilik yaptigini, bu
rakamin {icte birinden fazlasinin 15 yas oncesi gergeklestigini; yogunlugun ise az gelismis {ilkelerde (en fazla
Gliney Asya ve Sahra alt1 Afrika) oldugunu bildirmektedir (UNICEEF, 2014: 164).

Erken yasta evlilik sayilarinin tilkemizdeki goriiniimiine bakildiginda istatistikler sayilarin yillar
igerisinde azaldigina dikkat cekmekle birlikte; sorunun tamamen ¢oziimlenmis oldugu soylenemez. Konuya
iliskin istatistikler incelendiginde 2006 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan yapilan aile
yapist arastirmasinda 18 yas alt1 evliliklerin %31,7 oraninda oldugu belirlenmistir. Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanhg: “Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmast” (TAYA, 2011) ise ilk evlenme yas1 17 ve alt1 olanlarin
oranin1 %28 olarak raporlamistir. Yine TUIK tarafindan Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig
isbirligiyle, 2016 yilinda gergeklestirilen arastirmada da ti¢ biiytik il (Istanbul, Ankara ve izmir) ayrintisinda
verilen sonuglara gore evliklerin %17.9'unun 18 yasinda once gergeklestigi belirtilmistir.

Ulkemiz agisindan bakildiginda; bolgeler anlaminda da erken yasta ve zorla evliliklerin yalnizca
dogu ya da giineydogu bolgelerinde gerceklestirildigi bir yanilgidir. Nitekim Caha ve arkadaslarinin (2014)
yapmis oldugu calisma bu tiirden evliliklerin sadece bu iki bolgeyle sinurli kalmadigini; diger bolgelerde de
goruldugiini gostermektedir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Tiirkiye Aile Yapis:
Arastirmasi’'nda (TAYA, 2011) da yerlesim yerlerine gore ilk evlenme yasinin bolgelere gore dagiliminm
Giineydogu Anadolu’da 10.2, Ortadogu Anadolu’da 9.3, Bat1 Karadeniz'de 8.6 ve Orta Anadolu’da 8.0
olarak iletilmistir. Buna karsilik Bespinar ve Bespmar (2017), “Tiirkiye’de Hane Halki Yapilar: ve Evlilik
Pratiklerinde Ikili Resim” isimli calismalarinda Tiirkiye’de ekonomik olarak kalkinma diizeyi yiiksek
bolgelerde, sosyo-ekonomik durum ve egitim diizeyinin de yiikselmesi ile birlikte insanlarin kendi tercihleri,
daha az yas farki ve ileri yaslarda evlendiklerini belirtmislerdir.

Yapilan istatistikler her ne kadar veriler konusunda aydinlatici olsa da; resmi olmayan ve belgesiz
dogas1 nedeniyle zorla evlendirmeler hakkinda giivenilir veri elde etmek zor bir istir. Dini ve geleneksel
rittiellerle gerceklestiriliyor olusu, erken evliliklere iliskin net sayilara ulasiimasini engelleyen faktorlerden
birisidir. Anitha ve Gill (2009, 173) bircok zorla evlendirmenin, evliliklerin sosyo-tarihsel, politik ve kiilttirel
baglamlar1 ve esitsizlikler noktasinda yer almasi, riza veya zorlama olup olmadigmin belirlenmesindeki
giicliikler sebebiyle, diizenli evlilikler olarak yanlis stniflandirildigin ileri stirmiistiir.

Zorla evlendirme ve erken yasta evlilikler konusunun hukuki boyutuna bakildiginda konuya iliskin
yasal diizenlemelerin ulusal ve uluslararas1 diizlemde ele alindi1g1 ve smurlarinin ¢izildigi gortiliir. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarma Dair Sozlesme'nin 1.Maddesinde “Bu Sozlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek
olan kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.”
denilmektedir. Buradan da anlasilacag: tizere 18 yasini doldurmamis tiim bireylerin ¢ocuk sayildig: agik¢a
tamimlanmugtir. Bir bagka uluslararasi belge olan Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi
(CEDAW)'nin 16. Maddesinde ise “Taraf Devletler, kadinlara kars: evlilik ve aile iliskileri konusunda
ayirim1 onlemek icin gerekli biitiin onlemleri alacaklar...” seklindeki ifade evlilik kararmin alinmasinda
kisinin kendi ¢zgiir iradesine vurgu yapilmaktadir. Ulusal diizenlemelerden 4721 Sayili Tiirk Medeni
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Kanununun 11. Maddesinde “Erginlik on sekiz yasin doldurulmasiyla baglar.” ifadesinde yetiskinligin
tanimina yer verilmistir. 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu'nun 3 tincti maddesine gore ¢ocuk “daha erken
yasta ergin olsa bile, on sekiz yasin1 doldurmamus kisiyi” ifade etmektedir. 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunun
6. Maddesinde “...Cocuk deyiminden; heniiz on sekiz yasini doldurmamus kisi,...” olarak bahsedilmektedir.
Ay kanunun “Resit olmayanla cinsel iliski” baslikli 104. maddesine gore; “Cebir, tehdit ve hile olmaksizin,
on bes yasin bitirmis olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunan kisi, sikayet tizerine, alt1 aydan iki yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir”. Bu maddede resit olmayanla cinsel iliski bir sug olarak tanimlanmakla birlikte; bir
cocuk gayri resmi bir sekilde evlendirilmisse ve magdurun sikayeti yoksa bu durumun cezai bir yaptirimi
bulunmamaktadir.

Ulkemiz agisindan degerlendirildiginde konuya iliskin hukuki belgeler acik olmakla birlikte, erken
yasta ve zorla evliliklerin gerceklesmedigini soylemek miimkiin degildir. Arslan (2018) tarafindan yapilan
bir arastirmada hem ulusal hem de uluslararasi kanunlarda sug kabul edilen bu olgunun halen devam
etmesinin yetiskinlerin sugu gizleme yontemleri sayesinde miimkiin oldugu belirtilmistir. Arslan (2018, 4)'a
gore yetiskinler 6 farkli sekilde sucu gizleme yontemine basvurmaktadir. Bunlar; hukuki bosluktan, kamu
gorevlilerinden, hastanelerden, ebeveynlerden, din adamlarindan ve vatandaslardan kaynaklanan sugu
gizlemeler seklinde siniflanmstir.

Zorla evlenmenin bir insan haklari ihlali oldugu ve hukuki, sosyal ve toplumsal yéonden miicadele
edilmesi gereken 6nemli bir problem oldugu ifade edilmektedir (Havutgu, 2013, 1341). Erken yasta evlilikler
ve zorla evlendirme konusu, ¢ogunlukla kadinlar ve kiz ¢ocuklar: baglaminda ele alindiginda; “ayrimeilik”
(Tuna Uysal, Tan Eren ve Simsek, 2019, 212), “toplumsal cinsiyet esitsizligi” (Tuna Uysal ve ark., 2019, 214),
“kadma yonelik siddet” (Tuna Uysal ve ark, 2019,212), “kadinin insan haklari ihlali”, “Cocuk haklari ihlali”
(Aydemir, 2011, 8) ve “Cocuk ihmal ve istismar1” (Aktepe ve Atay, 2017, 417; Boran vd., 2013, 59; Yiiksel, H
ve Yiiksel, M, 2014, 2) olgulartyla da oldukga iligkili gortinmektedir. Burada erkeklerin de erken yasta ve
zorla evliliklerden etkilendigini vurgulamak 6nemlidir; ancak, esas olarak marjinallestiren ve baskilayan
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve sosyal normlar nedeniyle kiz ¢ocuklar1 ve kadinlarin (Mathur, Greene ve
Malhotra, 2003, 12) bu sorundan daha ¢ok etkilendigini séylemek miimkiindiir. Tum bu 6zellikleriyle erken
yasta ve zorla evlilikler agik bir sekilde bir insan haklar1 sorunudur.

1.1. ERKEN YASTA VE ZORLA EVLILIKLERIN ETKI VE SONUCLARI

Turkiye'de, 6zellikle sosyo-ekonomik giicliik icerisindeki ve geleneksel ve ataerkil yapinin egemen
oldugu toplum kesimlerine mensup bir¢ok kiz ¢ocugu, toplumsal cinsiyet rollerinin de etkisiyle zorla ya da
erken yasta evlendirilme agisindan risk altinda bulunmaktadir (UNICEF, 2018). Zorla ve erken evlilikler,
bireyler acisindan 6nemli derecede saglik sorunlar: ve sosyal sorunlar1 iceren sonuglara yol agmaktadir. Bu
evlilikler insan sagligindan, egitime, yoksulluktan siddete ve kalkinmaya varan genis bir etki alanina
sahiptir.

Zorla ve erken evlilikler bireylerin egitim gelisimini engellemekte (Icddr, 2007, 15; Mensch, Bruce ve
Greene, 1998, 15), egitim firsatlarim1 smirlamakta ve boylece ekonomik durumlarimi ciddi sekilde
etkilemektedir. Egitim ve ekonomik firsatlardan kopan o6zellikle kiz cocuklarinin yoksul olma ve yoksul
kalma olasiliklar1 daha ytiksektir (Birech, 2013, 100). Bu durum en basta onlarin en temel insan haklarindan
olan egitim hakkina engel olunmasinin, tiim yasamlarin etkileyecek sonuglara varabilecegini agikca ortaya
koymaktadir.

Yoksullugun erken yasta evliliklerin hem sebebi, hem de sonucu oldugunu séylemek yanlis
olmayacaktir. Erken yasta ve zorla evliliklerin temel sebebinin yoksulluktan kaynaklandig1; ekonomik ytik
olarak goriilen kiz ¢ocuklarinin, hem ailenin ekonomik yiikiinii hafifletme anlaminda; hem de ¢ocugun
gelecegini garanti altina alma anlaminda konunun ekonomik durumla iligkili oldugu arastirmalar tarafindan
ortaya konmustur (UNFPA, 2012; Jain ve Kurz, 2007, 8; Myers ve Harvey, 2011). Cogu zaman baski, zorlama,
geleneksel yapilar ve kiilttirtin etkisi ile evliligin gerceklesmesi durumunda ise; 6zellikle egitimden kopan
kiz cocuklari, ekonomik 6zgiirligiinin de olmamas: ile birlikte evlilik siirecinde de yoksulluga
terkedilebilmektedir. Iste “yoksulluk dongiisii” bu noktada bas gostermektedir.

Cogu zaman bu tiir evliliklerdeki gen¢ kadinlar, hane halklarinda ayakta durma ve iktidardan
yoksun olduklar1 igin 6miir boyu aile ici siddet ve istismara maruz kalmaktadirlar; bu da erkeklerin cinsel
iligkiler ve karar verme tizerinde kontrol sahibi olmalarina neden olmaktadir (Jain ve Kurz 2007, 8). Evlilikle
birlikte stres ve baskinin artmasi ve bireyselligin simirlanmasi bireyleri evlilik sorunlarma daha yatkin hale
getirmektedir.

Zorla evlilikler ve ozellikle erken yasta evlilikler, kiz cocuklar1 ve geng kadinlara fazlasiyla yiik
getiren ¢ok cesitli saglik sonuclar1 getirir. Koenig ve arkadaslar1 (2004, 159) zorla ilk cinsel iliski ile genital
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sistem enfeksiyonu semptomlar: arasinda iliski bulmustur. Zorla evlilik, erken gebelikten HIV enfeksiyonu,
hepatit B ve cinsel yolla bulasan hastaliklara kadar bir¢ok potansiyel tibbi sonuca sebebiyet verebilmektedir
(Rude-Antonie, 2005, 19). Calismalar ayrica cinsel istismar ile cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, bakteriyel
vajinoz ve psikolojik bozukluklar arasinda onemli iliskiler oldugunu bildirmektedir (Khawaja ve
Hammoury, 2008, 151). Viicutlar1 dogum icin hazirliksiz oldugu icin, geng anneler daha ytiiksek anne 6lim
oranlar1 (UNICEF, 2012; UNFPA, 2005; Jain ve Kurz, 2007) ve daha yiiksek engelli dogum, dogum sonu
kanama ve sepsis riski yasarlar (Raj 2010, 933; Nour 2006, 1645; Patel ve Ooman, 1999, 33; Hampton 2010,
509). UNICEF (2011), diinya genelinde gebelige bagli 6liimlerin 15-19 yasindaki kiz ¢ocuklarinda 6nde gelen
olim nedenleri arasinda oldugunu bildirmistir.

Zorla evlendirme bireyleri psikolojik, cinsel ve / veya aile ici siddet riskleri agisindan savunmasiz
bir konuma getirir (Rude-Antonie, 2005, 19). Diinya Saglik Orgiitii (2005)niin yapmis oldugu “Kadin Saglig
ve Kadma Yonelik Ev Ici Siddet Arastirmasi”’nda 15-19 yas arasindaki bireylerin hane i¢i siddete maruz
kalma olasiliklarinin daha {ist yas gruplarindaki evli kadinlardan yiiksek oldugu belirtilmis, eslerin
arasindaki yas farki bir risk faktorii olarak degerlendirilmistir. Zorla evlenen bir kisi kendine giiven kayb1
yasayabilir ve kararsiz davranis sergilemeye baslayabilir. Erken evlilik yapan bireylerde psikolojik bozukluk
riski daha ytiksektir, ¢linkii bu bireylerin goriislerini 6zgiirce ifade etme hakki ve yikic1 geleneksel
uygulamalara karst savunma hakki engellenmekte; bu da yasam boyu ve tekrarlayan psikiyatrik bozukluk
riskini artirmaktadir (Le Strat, Dubertret ve Le Foll, 2011, 526). Zorla evlendirmenin uyku sorunlar1
(kabuslar dahil), yeme bozukluklar: (tipik olarak anoreksiya ve bulimia), davranissal zorluklar (sinirlilik,
okula ilgi kaybi, kagma davramsi ve hatta uyusturucu bagimlhiligr gibi), intihar (Gage, 2013, 655; Human
Rights Watch, 2011) ve somatik bozukluklar (dzellikle karmn agrisi) gibi gesitli sorunlara yol agtif1
bilinmektedir (Rude-Antonie, 2005, 19).

Erken yasta ve zorla evliliklerin bireylere olan olumsuz sonuglarinin yaninda toplumsal etkileri de
bulunmaktadir. Jain ve Kurz (2007, 11)’a gore, bir insan haklar1 ihlali olarak goriilen bu evliliklerin
toplumsal gelisme ve kalkinmayi1 engelleyici bir unsur olmasimin yaninda; ailenin refahini ve toplumu da
olumsuz yonde etkileme potansiyeli bulunmaktadir. Nitekim erken yasta ve zorla gerceklestirilen
evliliklerin; genel olarak tilkelerin kalkinma hedeflerinde bulunan ve savasmakta olduklar1 yoksullukla
miicadele, egitim seviyesinin ytiikseltilmesi, cinsiyet esitligi gibi konularla “dogrudan” iligkili oldugu ve
hedeflere ulasilmasinda 6nemli bir engel teskil ettigi aciktir.

2. INSAN HAKLARI VE SOSYAL HIZMET EKSENINDE ZORLA VE ERKEN YASTA
EVLILIKLER

Sosyal hizmet; sosyal adalet, insan haklar1 ve farkliliklara saygi ilkelerini merkeze alan; yasamin
getirdigi zorluklarla bas etmede bireylerin ve sistemlerin iyilik halini gelistirmeyi amaglayan bir meslek ve
uygulamali bir disiplindir. insanlarin sosyal baglamlaridan bagimsiz olarak, kendi baslarina degerli oldugu
inanci ve toplumsal esitsizliklere karsi durusuyla, sosyal hizmet mesleginin zorla ve erken yasta evlilikler
konusunda dezavantajli gruplar adina “taraf” oldugunu séylemek miimkiindyir.

Temelde bir insan haklar1 sorunsali olan zorla ve erken yasta evlilikler konusu, bir insan haklar:
meslegi olan (IFSW, 1988) sosyal hizmetin dogal olarak ilgi alani icerisindedir. Tuncay ve Akbas (2008)'a
gore sosyal hizmet mesleginin temel varsayimi, insan haklar1 ihlallerine karsi miicadeledir. Bu anlamda
sosyal hizmet mesleginin uygulayicilar1 olan sosyal hizmet uzmanlari, “insan haklar1 calisanlar1” olarak;
insan ihtiyagclari, haklari, kosullar: ve kiilttirel baglamlar1 hakkinda derin bilgiye (Ife ve Finke, 2006, 300) ve
farkhh kiltiirlerde insan haklarmin gelistirilmesine yonelik yeterlilige (Katiuzhinsky ve Okech, 2004, 82)
sahiptir. Sosyal hizmet uzmanlarinin hak ihlali sorunlarini ¢6zmek ve sosyal refahi artirmak igin eylemlerde
bulunma istegi; onlar1 6n saflardaki insan haklar1 ¢alisanlar1 olarak acitk¢a konumlandirmaktadir (Healy,
2008, 738).

Sosyal hizmet ekseninde insan ihtiyaclarinin m1 yoksa insan haklarimin mi 6ncelikli oldugu konusu
tartisilagelsin; Healy (2008, 738), sosyal hizmetin bigimlendirici yillarinda insan haklar: konularinda yogun
olarak yer aldigini; ancak, son yillarda insan ihtiyaglarna insan haklarindan daha fazla énem verdigini
belirtmektedir. Agik olmak gerekirse, sosyal ve ekonomik ihtiyaclar ile sivil ve politik 6zgiirliikler yakindan
iligkilidir (Katiuzhinsky ve Okech, 2004, 82). Burada “hak temelli uygulamalar” a vurgu yapmak yerinde
olabilir. Ife (2017: 18) hak temelli uygulamay1 “sosyal hizmet uzmanlarinin giindelik séylemlerinde ‘hak’
kelimesinin, ‘ihtiya¢” kelimesinden ¢ok gectigi ve ne zaman bir ihtiyagtan bahsedilse, o ihtiyacin arkasinda
yatan haklarin belirlendigi ve kesfedildigi bir sosyal hizmet bi¢imi” oldugunu vurgulamaktadir. Ife (2017:
18) hak temelli bakis agisindan bir ihtiya¢ sdyleminin sosyal hizmet meslegine hak sdylemini disarida
birakacak sekilde hakim olmasina izin verilmemesinin 6nemli oldugunu belirtmektedir. Yildirim ve Aslan
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(2019) da insan haklarindan bahsediliyorsa, insanlarin ihtiyag¢ ve sorumluluklarina da egilmek gerektigini
ifade etmistir.

Erken yasta ve zorla evlilikler konusuna ¢oziim arayislarimin genel olarak egitim ve istihdam
olanaklarinin yaratilmasi ve desteklenmesi, bilinglendirme programlar: ekseninde tartisildig1 goriilmektedir.
Biiyiik resme bakildiginda, maddi ve lojistik yardim almanin yani sira, zorla evlendirilen bireylerin
ekonomik, sosyal ve yasal haklarmi kullanma ozgiirliigiine ihtiyaclar1 vardir (Rude-Antonie, 2005, 19);
dolayisiyla insan haklarmi ve temel ozgiirliiklerini savunabilmeleri gerekmektedir. Davies (2008, 450)
haklarin tesis edilmeden once talep edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu ytizden sosyal hizmet uzmanlar1
bireyleri haklar1 konusunda bilin¢lendirebilir ve bu haklara erismelerini saglama konusunda onlar1
gliclendirebilir. Bu noktada “Kadma Karst Her Tuirlti Ayrimciligin Yok Edilmesi S6zlesmesi” nin (CEDAW)
temel dayanaginin da sadece kadinlarin korunmas: ve ilerlemesi degil, kadinlarin erkeklerle esit sartlara
sahip olmasim amacladig1 unutulmamalidur.

Toplumda var olan esitsizliklerden zarar gormiis ve haklarimi kullanmakta giicliik ceken kiz
cocuklart ve kadinlar, gerekli destege ulasim ve bu destegi nereden alacaklari konusunda bilgi sahibi
olmayabilirler. Bu noktada mikro sosyal hizmet uygulamalarindan miiracaatginin kaynaklarla bulusmasi
noktasinda bu kaynaklarla baglanti kurmalarim saglamak, sosyal hizmet uygulayicilarinin aktif rol
ustlenecegi alanlardan birisidir (Beydili vd, 2013, 48). Sosyal hizmet uzmanlari, siklikla bireyler ya da
dezavantajli gruplar adina savunuculuk roliinti tistlenirler (Ife, 2017, 19). Buradan hareketle erken ve zoraki
evlendirme ile karsi karsiya kalan bireyler icin sosyal hizmet uzmanlar1 savunucu bir rol iistlenebilirler.
Sosyal hizmet uzmanlari, insan ve toplum haklarim gelistiren, kapsamlarini ve sinirlamalarini miizakere
etmeye yardimci olan politikalar: savunabilirler. Bu ayn1 zamanda, kendilerini savunmak icin gticlerinden
yoksun birakilan veya bunu yapamayan savunmasiz niifuslar adina da savunuculuk yapmak anlamina
gelmektedir.

Erken yasta ve zorla evliliklerin kiiltiirel uygulamalardan ve geleneksel ya da dini yapilardan
etkilenen bir goriintimii oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ozellikle erken yasta evlilikler, degismesi zor
olabilecek kiiltiirel geleneklere derinden gomiiliidiir (Birech, 2013). Kiiresel bir diinyada etkili sosyal hizmet
uygulamas, farkh kilttirlerin bilgi ve anlayisini gerektirir. Diinyadaki ¢ogu sosyal hizmet uzmani, 6zellikle
savunmasiz niifusun refahini artiran ve insan haklarmi koruyan degerlere ve politikalara baghdir. Bununla
birlikte, tiim kiilttirel uygulamalar veya politikalar insan haklarina ve savunmasiz niifuslarin korunmasma
ayni degeri vermemektedir; bu durum, insan haklarimi savunmak ve ayni zamanda miiracaatcilar kiiltiirel
baglamlar: igerisinde degerlendirmede sosyal hizmet uzmanlarinda catismalar dogurabilmektedir. Bu
nedenle sosyal hizmet uzmanlari, kiilttirel olarak duyarli olurken; bireyler veya dezavantajli gruplar icin
insan haklarmin giivence altina alinmasi arasinda bir denge kurmaya ¢alismalidir (Sohlberg, 2009); ctinkii
James (1994) 'in belirttigi gibi, insan haklar1 evrensel olsa da uygulamada maalesef mutlak degildirler.

Sosyal hizmetin erken yasta ve zoraki evlilikler konusunda tistlenecegi pek ¢ok rol bulunmaktadir.
Bu roller genel olarak, kiz ¢ocuklarinin egitime adil erisiminin saglanmasi, ekonomik giiglendirme ve
yoksullugun azaltilmasi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin 6nlenmesi, cinsel ve tireme saglig1 ve ekonomik
firsatlara erisimin saglanmasi ve toplum duyarliliklari ile erken yasta ve zoraki evlilikler ve insan haklarinin
etkisine iligkin farkindalig1 icermektedir (Muthatca ve Matsika, 2017).

Cesitli calismalar, erken yasta evlilikleri ele almak icin ortaya konan baz: stratejileri ana hatlariyla
ortaya koymustur. Bunlar, erken yas evliliklerinin altinda yatan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik giiclerin ele
alinmasin igerir. Toplum duyarlihigl ve farkindalik girisimleri, 6zellikle erken evliliklere yonelik davrans
degisikligi ve tutumlarimin arttirilmasinda ve erken yasta evliligi tesvik eden sosyal normlar ve kiiltiirel
uygulamalarin ele alinmasinda ¢ok onemlidir (ICRW, 2011). Toplumsal diyaloglar ve ebeveynlik beceri
egitimi gibi diyalog, aktif katiim ve elestirel diistinmeyi miimkiin kilan yaklasimlar, davrams degisikligini
kolaylastirmak ve zararh sosyal normlari ele almakta daha etkili olarak goriilmektedir (Figueroa vd., 2002).
Farkindalik yaratmanin yaygin ve geleneksel yontemlerinden ziyade; miiracaatcilarin pasif bilgi alicilari
olmadigy; daha aktif katilacaklar1 programlarin dizayni miimkiin olmalidir. Bu nedenle, toplumla calisma ve
miidahalelerin stirdiiriilebilirligini tesvik etmek igin sosyal hizmet uzmanlarmin yalmzca topluluk
farkindalik programlarinin uygulanmasini degil, ayn1 zamanda aktif topluluk katilimini sagliyor olmasi
onemlidir.

Yoksullugun ele alinmasi ve kadinlar i¢in stirdiiriilebilir ve gelir getirici segeneklerin yaratilmasi,
erken yasta evliliklerin en 6nemli ¢oziimlerinden biri olarak goriilmektedir (Chinyok ve Ganga, 2011).
Ekonomik giiclendirme miidahalelerinin ardindaki gerekge, evlilige kabul edilebilir bir alternatif sunmalar1
ve ekonomik gitivenligi artirmalar1 ve yukart dogru hareketlili§e izin vermeleridir. Bu, bir ¢ocugu erken
evlendirmeye zorlamak i¢in hem ekonomik, hem de sosyal baskilar1 azaltir. Sosyal hizmet uzmanlarinin
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kesfedebilecegi ve giiclendirebilecegi bircok ekonomik gticlendirme miidahalesi vardir. Ekonomik gticlenme
acisindan kadinlar i¢in ge¢im firsatlar: ve istihdam olanaklarinin saglanmasi, mesleki egitimler, mikrokredi
ile is ve ise yerlestirme hizmetleri siralanabilir. Ayrica bireyleri ya da hane halkini ekonomik gticlenme icin
sermaye saglayabilecek kurumlara yonlendirmekle kalmayip; 6rnegin is yonetimi vb. konularda teknik
destek aliabilecek uygulamalar1 hayata gecirmek de 6nemli goriilmektedir.

Her seyden 6nce, ekonomik giiclendirme faaliyetlerini desteklerken, sosyal hizmet uzmanlar1 karar
alma stireglerini etkileyen programlarda ailelerin aktif katilimini saglamalidir (Muthatca ve Matsika, 2017).
Ctinkti Tiirkiye’de evliliklerin kurulmasinda birincil roliin ailede oldugu ve ayni zamanda birincil sosyal
cevre iliskilerinin de etkili oldugu bilinmektedir (Bespinar ve Bespinar, 2017). Buradaki 6nemli husus, sosyal
hizmetin ekonomik giiclendirme programlarinin aile merkezli olmasi, yani aileyi bir biitiin olarak
hedeflemesi ve icermesi gerektigidir.

Arastirmalar, erken yasta yapilan evliliklerin yoksullukla baglantili oldugunu ve ailelerin ekonomik
durumunun ¢ocuklariin erken evlenip evlenmeyecegini giiclii bir sekilde etkiledigini gostermektedir.
Ekonomik faaliyetlerin saglanmasi ve gen¢ kizlar icin egitime erisim, erken ve zoraki evliliklerin
onlenmesinde rol oynamaktadir (Birech, 2013, 100). Ciinkii erken evlilik magduru bireylerin egitim ve
istihdama erisimleri daha azdir.

Kiz ¢ocuklar1 arasinda egitime erisimin onitindeki baslica engeller arasinda yoksulluk, smirh aile
destegi ve erken gebelikler bulunmaktadir (Mawere 2012, 13). Arastirmalar, kiz cocuklari i¢in egitime erisimi
saglayan veya arttiran programlarin erken evliligi engellemede ¢ok 6nemli oldugunu gostermektedir (Bruce,
2005, 4). Erken ya da zoraki evliliklerin biiyitk c¢ogunlugunun ekonomik kaynakli oldugu
degerlendirildiginde; ekonomik giiclenmenin yami sira, egitime erisimi saglamak icin sosyal hizmet
uzmanlarinin, ailelerin gelir elde etmelerini ve gocuklarini okulda tutabilmelerini saglayacak stirdiirtilebilir
gelir getirici girisimler gerceklestirmeleri igin savunmasiz aileleri desteklemeleri gerekmektedir. Dolayisiyla
sosyal hizmetin buradaki 6nemli bir rolii, ailelerin bu gti¢lii yonlerini ve basa ¢ikma stratejilerini tanimlamak
ve desteklemektir (Gray 2002, 13). Bunun yami sira erken yasta evliliklerin bir tezahiiri olan erken
gebeliklerle ilgili de; sosyal hizmet uzmanlar: cinsel tireme egitimi saglamak icin okullar ile ortaklik
kurabilir (ICRW, 2011). Boylelikle okul sosyal hizmeti uygulamalarmnin baslatilmasi ve yayginlastirilmasi
onemli bir adimdir.

3. SONUC VE ONERILER

Erken yasta ve zorla evlilikler, her iki biyolojik cinsiyeti de ilgilendirmekle birlikte; toplumsal
cinsiyet ekseninde bakildiginda kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar1 bir¢ok alanda daha fazla etkileyen ve geleneksel
kiiltiirtin sorgulanmaksizin devam ettirilmesi ve yeniden {iiretilmesiyle birlikte giiniimiizde de halen devam
eden 6nemli bir sosyal sorundur. Bir sosyal sorun olmasina ragmen toplumun bir kismi tarafindan “sorun”
olarak gortilmemesi ise; etkileri ve sonuclarmin verdigi zararlar acik olmakla birlikte, ¢6ztim noktasinda
toplumsal bir eylem ve miicadeleyi gerektirmektedir.

Erken yasta ve zorla evlilik olgusu olaymn aktorleri agisindan degerlendirildiginde, kisilere olan
olumsuz etkileri bu sorunsaldan etkilenen grubu dezavantajli ve risk altinda yapmakta; toplumsal etkileri
ise birey, aile, topluluk ve toplum boyutunda calismayi isaret etmektedir. Ttim bu yonleriyle erken yasta ve
zorla evlilikler konusu dezavantajli ve risk altindaki miiracaat¢1 gruplar1 ekseninde faaliyet gosteren sosyal
hizmet mesleginin dogrudan ilgi alan1 igerisindedir.

Sosyal adalet ve insan haklar ilkelerini esas alan sosyal hizmet mesleginin bu sorun karsisindaki
rolleri, dezavantajli gruplar ekseninde bakildiginda; cocuklarin egitime erisimlerinin saglanmasindan,
yoksulluk karsit1 politikalarin desteklenmesine; giiclendirmeden, kaynaklara erisimin saglanmasina;
toplumsal cinsiyete dayali siddet, tireme saglig1 ve en temelde insan haklarina iliskin farkindalik gelistirme
faaliyetlerinden toplumsal duyarlilig1 artirma ¢alismalarina uzanan genis bir yelpazede yer almaktadir.

Erken ve zorla evlilikler konusunda, bu sorunun kadimnin toplum igerisindeki yerinden dogrudan
etkilendigi gercekligi ile birlikte kadinlara yonelik sosyal hizmetlerin etkin sunumu biiytik 6nem arz
etmektedir. Ozellikle kiz ¢ocuklari, kadinlar, aileler ve topluma yonelik koruyucu-onleyici hizmetlerin
gelistirilmesi; bu hizmetlerin sosyal refah devleti politikas1 dahilinde aktiflestirilmesi, kamu-sivil toplum
isbirligi ile yapilan programlarin zenginlestirilmesi, yapilan bilimsel arastirma verilerinden hareketle bu
problemin yaygin oldugu bolgeler ve aile ozelliklerine yonelik hizmet birimlerinin olusturulmasi,
sosyoekonomik diizeyi diisiik ailelere odaklanilmasi, egitimini stirdiirmeyen olgularin erken belirlenmesi
ve bu olgulara uygun egitimin planlanmasinin, erken evliliklerin tnlenmesinde katki saglayacag:
diistiniilmektedir. Ozellikle egitimin erken evliliklerin 6niine gecilmesi konusundaki katkist
distinildugiinde okul sosyal hizmeti uygulamalarinin faaliyete gecirilmesi ve yayginlastirilmasi da énem
arz etmektedir.
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Bireyi igerisinde bulundugu sistemler ve bu sistemlerin birbirleriyle iligkileri dogrultusunda
degerlendiren sosyal hizmet disiplininin, bireylerin etkilesim halinde oldugu saglik sistemi, egitim sistemi
ve adalet sistemi gibi sistemler icerisindeki etkinliginin gticlendirilmesi yoluyla bu sistemlerde gorev yapan
sosyal hizmet uzmanlarinin nicelik olarak istihdamlarimin arttirilmasinin da bu 6nemli sosyal sorunla
savasimda onemli oldugu duistintilmektedir.

Erken yasta ve zorla evlilikleri yalmzca konunun magduru kisilere verdigi zararlar baglamimnda
aciklamaya calismak yetersiz kalacaktir. Cuinkii bu sorun tim toplumu ilgilendiren ve toplumun
kalkinmasina katkida bulunan egitim, saglik, yoksullukla miicadele, cinsiyet esitligi vb. konularla yakindan
iligkilidir. Politika yapicilarin, bir yandan hem zorla evlendirmeyi hem de benzer uygulamalar1 6nleme ve
cezalandirma; diger yandan, 6zellikle s6z konusu durumlar1 ve sonuglarini ele almay1 amaglayan politikalar
ve eylem planlari ortaya koymalar1 gerekmektedir.

Cok boyutlu bir sorun olan zoraki ve erken evliliklerle savasim ancak toplumun tiim kesimlerinin
ortak ve kararli miicadelesi ile ve biitiinciil bir yaklasimla miimkiindiir. Bu cergevede yiiriitiilecek
calismalarda, disiplinler aras: bir yaklasimla, ilgili ttim taraflarin énleme, koruma, cezalandirma ve politika
boyutuyla stirecin i¢inde yer almasi biiytik énem arz etmektedir. Bu kapsamda yapilacak “cok disiplinli
vaka yonetimi” calismalariyla ¢ocuk ve kadina iliskin disiplinlerin farkli bakis agilarryla katki sunacag: ve
her vakanin biricikliginin yaninda ortak sorunlarin da belirlenerek hak temelli bir bakis agisinin
olusturulmasinin bu sorunla miicadelede kilit rol oynayacag: diistiniilmektedir.
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