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Oz

Bu calisma Izmir'de yasayan din degistirmis Iranh gocmenlerin din degistirmesinde etkili olan sosyal ve
psikolojik faktorlerin neler oldugunun incelenmesini amaglamaktadir. Arastirmada veriler, Izmir’de yasayan ve kartopu
drneklemi ile ulasilan 6 franl gocmenle derinlemesine miilakat yapilarak elde edilmistir. Arastirmada Izmir'e go¢ eden
franlilarin din degistirme eyleminden énceki yasamlari, din degistirme ve din degistirme sonrasi yasamis olduklari
stirecleri psikolojik ve sosyal boyutlari ile {i¢ asamada ele alinmistir. Bireylerin din degistirmelerinde bir¢ok psikososyal
faktor etkili olmaktadir. Goriisiilen bireylerin din degistirmesinde Iran’da siyasi ve dini ortamin etkisi goriilmektedir.
Bununla birlikte basta ekonomik olmak tizere cesitli mahrumiyetler i¢indeki gd¢menlere Hristiyan misyonerlerin
gosterdikleri yakin ilginin de din degistirmede etkili oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Din degistirme, Dini degisim, Iranli Gé¢cmenler.

Abstract

The purpose of this study is to investigate social and psychological factors affecting the religious conversion of
Iranian convert immigrants who live in Izmir. The data in the study were obtained through an in-depth interview with 6
Iranian immigrants living in Izmir and reached by the snowball sampling. In the study, the lives of Iranians who
migrated to Izmir before the act of conversion and the processes during and after the conversion were discussed in three
stages with their psychological and social dimensions. Various psychological factors have an effect on the conversion of
individuals. The effect of political and religious atmosphere in Iran is observed to affect the conversion of the
interviewed individuals. In addition, it can be said that the close interest by the Christian missionaries to immigrants in
various deprivations, especially economic ones, was also effective in religious conversion.
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1. GIRIS

Din degistirme eylemi, yeni bir dini benimseme hareketidir. Din degistirme girisiminde
bulunan insanlar genellikle cok karmasik stireclerden geg¢mektedirler. Insanlar din degistirme
girisiminde bulunmadan 6nce kendilerini bu duruma iten ve onlar tetikleyen sosyal, psikolojik,
ekonomik, siyasi, dinsel ve ideolojik etkenler bulunmaktadir. Tarihi stirece baktigimizda din
degistirme eylemleri bireysel oldugu gibi grupsal ve toplumsal olarak da gerceklesmistir. Toplu
halde din degisimlerinde stiphe yok ki sosyal faktorlerin etkisi on planda olmustur. Din
degistirmenin tarihi ¢ok eskiye dayanmasina ragmen din degistirmeyle ilgili arastirmalar ve
calismalar yaklasik olarak bir asirlik zaman dilimine tekabiil eden yakin bir tarihe dayanmaktadir.
Din degistirme olgusu insan yasamindaki en koklii ve en karmasik olaylardan biridir
(Mehmedoglu & Kim 2001, 175). Hidayete erme seklinde de dile getirilen din degistirme veya dini
degisim kavrami, Bati kaynaklarinda “religious conversion” kelimesiyle ifade edilmektedir.
“Conversion” kavramui, kisinin bir dini terk ederek baska bir dine ge¢mesi, inangsiz bir kimsenin
kendi toplumunun dinine yotnelerek dindarlasmasi veya kisi icin yeni olan bir dine geg¢mesi
anlamina gelmektedir. Bazen de bu kavram siyasi ve politik alandaki fikir degisiklikleri igin
kullanilmistir (Kose, 1997, 5). “Din degistirme dini inang ve davranislarla ilgili koklu degisim ve
dontisimu ifade etmektedir” (Kirman, 2004, 76). Sosyal yonden “din degistirme kimligin, anlam
sisteminin ve hayat seklinin yeni bir din icinde radikal bir sekilde yeniden organize
edilmesidir” (Kose, 2004, 410). Bu baglamda din degistirme olgusu ise bireyi, kendisi yapan
benliginde, diistincelerinde ve yasam tarzinda olusan koklu degisimlerdir. “Din degistirmeden
once kisi ve grup igindeki farkl kisilik bigimlerinin, din degistirme gerceklestikten sonra kisiligin
dis hatlarinin taninmasini ve takdirini gerektirir”(Rambo, 2011, 212). Din degistirme olgusuna
psikolojik yonden yaklasildiginda psikologlarin din degistirmeyi “benligin doniistimii” olarak
tanimladiklar1 goriilmektedir. Benligin dontisimii kavramiyla kisinin manevi hayatinda,
karakterinde, kisiliginde ve davranislarinda olusan dontistim ve degisim kastedilmektedir (Kose,
2004, 410). Insanlar din degistirirken sahip olduklar1 eski inang ve diistincelerini terk etmekle
birlikte eski kiiltiirlerini ve yasam tarzlarini da degistirmislerdir. Ayni zamanda karsilastiklar1 yeni
dinin inangsal ve davranissal biitiin yonlerini kabul etmekle birlikte yeni karsilastiklar: dinin
diistince bicimini, kiilttirtini ve yasam tarzini kabul etmis olmaktadirlar. Din degistirme, btitiin
boyutlar itibari ile psikososyal faktorlerin ve sonuglarin ig ige oldugu kompleks bir olgudur.

Insanlar1 din degistirmeye iten sosyal ve psikolojik faktorlerin neler oldugu problem
durumu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica din degistirme hareketleri son yillarda iltica hakki
elde etmek isteyen gocmenler arasinda da goriilmektedir. Bu baglamda arastirmanin problem
ciimlesini “Izmir’de yasayan din degistirmis Iranh gocmenlerin din degistirmesinde etkili olan
sosyal ve psikolojik faktorlerin neler oldugu” sorusu olusturmaktadir. Arastirmanin alt
problemlerini ise, katilimcilarin go¢ etmelerinde dinlerini degistirmelerinin etkisi, go¢ ederken
[zmir'i secmelerinin nedenleri ve gelecekteki beklentilerinin neler oldugu sorulari
olusturmaktadir.

2. YONTEM

Arastirma Deseni: Arastirmamizda, Iranh go¢menlerin din degistirmesinde etkili olan
sosyal ve psikolojik etkenleri tespit edebilmek icin nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine
miilakat teknigi kullanilmistir. Bundan dolay1 arastirmamizda nitel arastirma desenlerinden olgu
bilim deseni kullanilmistir. Bu yaklasim “insanlarm deneyimi nasil anlamlandirdig1” ve “deneyimi
bilince nasil dontisttirdiikleri” sorularina odaklanmaktadir (Patton,2018,104). Ayrica arastirmaci ile
katilimc1 arasinda siki bir bag kurdugu igin sosyal-psikoloji alaninda kullanilmasi en uygun

gortilen yaklasimlardandir (Ozdemir, 2010, 334; Aydin, 2018, 63).

Orneklem: Arastirmanmn evreni, Izmir'de bulunan ve din degistirerek Hiristiyanlasan
franh gogmenlerdir. Arastirmanin Orneklemi ise c¢alisma evreninden amach ornekleme
yontemlerinden kartopu 6rneklem ile segilen 1'i kadimn ve 5i de erkek olmak tizere din degistiren
toplam 6 franh go¢cmenden olusmaktadir.
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Veri toplama aract: Arastirmanin verileri Izmir'de yasayan Iranli gogmenlerle
derinlemesine miilakat yapilarak elde edilmistir. Kisilerle yapilan goriisme esnasinda, ses kayit
cihazi kullanilarak goriismeler kayit altina alinmis ve gortisme sonrasinda kayitlar yaziya
dokiilmiistiir.

Verilerin toplanmas: ve analizi: Katihmcilarla yapilan miilakat goriismesinin sonucunda
elde edilen veriler, nitel arastirma yonteminin veri analizlerinde kullanilan betimsel analiz ve
yorumlama analiz teknikleri ile ¢oztimlenmistir. Betimsel analiz, arastirmada elde edilen verilerin
tam anlamiyla orijinal haine sadik kalarak ve arastirmaya dahil edilen deneklerin
konustuklarmdan alint1 yaparak verileri ortaya koymaktir. Yorumlama analizinde ise elde edilen
verilerle birlikte arastirmacinin goriisleri ve yorumlar: 6n plana ¢ikmaktadir (Yildirim & Simsek,
1999, 19).

3. BULGULAR VE YORUM

Arastirma, din degistiren Iranl gogmenlerden 5 erkek ve 1 kadin olmak {izere 6 kisiden
olusmaktadir. Katilimcilar, 26 - 39 yas araliginda olup bunlardan 2 kisi evli, 4 kisi ise bekardur.
Katilimcilardan 3 kisi Fars diger 3 kisi ise Azeri etnik kokenlidirler. 2 kisi ortadgretim, 3 kisi
tiniversite ve 1 kisi de lisanstistii diizeyinde egitim almislardir. Ancak 6grenimlerini, yarida
birakmak zorunda kalmalar1 veya kovulmalari gibi nedenlerle tamamlayamamuslardir.
Katilimcilardan 1i esnaf 3'ii isci ve 2 kisi de issizdir. Isci olanlar ise nitelikli iscilerdir. Meslekleri
gocten once ve sonra aym kalmis olanlar olmakla birlikte meslekleri degismis olanlar da
olabilmektedir. Katihmcilardan 5 kisi orta, 1 kisi ise yiiksek ekonomik diizeyde oldugunu
bildirmistir. Din degistiren franli gogmenlerin hepsi daha once Sii inancina mensuptur. Gegis
yaptiklar: yeni dinlerine baktigimizda ise 5 kisi Hristiyan Baptist Protestan ve 1 kisi de Hristiyan
Baptist Protestan olduktan sonra tekrar dinden ¢ikip deist olmustur.

3.1. Din degistirme oncesi

Cocukluktan din degistirmeye kadar olan siirecte bireylerin dini yasantis1 ve buna bagh
olarak sosyal hayatlar1 ve psikolojik durumlarina baktigimizda arastirmaya katilanlarin tamami
dindar bir ¢cocukluk evresinden gecmislerdir. Katilimcilar ¢cocukluk evresinde inangh olduklarini
ve dini vecibelerini yerine getirdiklerini ifade etmislerdir. Ancak ibadetler cogu zaman zorla
yaptirilmaya calisilmistir. Bununla birlikte ilerleyen yillarda 6zellikle de ergenlik caginin getirmis
oldugu bir takim psikolojik durumlar nedeniyle isyankarlik duygular: ortaya ¢ikmis ve 6zgtirliik
duygular1 kabarmistir. Ancak yasadiklar: tilkede bircok yasaklanmayla karsi karsiya kalmalar:
nedeniyle bircok durumu bilingaltina_itmislerdir. Din degistirenlerin ¢cogunlugu kendi aileleri ve
devlet tarafindan dini baskiya maruz kalmislardir. Baskiya maruz kaldiklari igin de artik ibadetleri
yerine getirmek istememislerdir. Katilimcilardan bazilar1 ibadetleri yerine getirmemelerine
ragmen aileleriyle sorun ve tartisma yasamamak igin ibadetleri yerine getirdiklerini
sOylemislerdir. Cogu zaman vyalan sOylemek zorunda kalmalar1 ve geliskili davranislar
sergilemeleri nedeniyle kisilik bozuklugu yasamislardir. Katihmecilardan bazilar1 baskiya maruz
kalmalarina ragmen kendi istek ve rizalar1 dogrultusunda ibadetleri yerine getirmislerdir. Iran’dan
gelen ve din degistiren “1”(Erkek, 31) cocukluktan din degistirmeye kadar yasamis oldugu siireci
su sekilde anlatmustir:

“On bes yasina kadar cocuk oldugum icin bir sey anlamiyordum ve diger dinlerle ilgili bir fikrim
yoktu. Yirmi bes yasina gelinceye kadar da inancima baglhydim. Ciinkii okumadigim ve baska dinlere
ulasamadigim igin hicbir sey bilmiyordum... Ben kiiciikken babam ve dedem, sabah erkenden kalk camiye git
namaz kil diyorlardi. Gitmedigimde ise kiziyorlardi ve buda bende kin olusturuyordu. Her zaman baski
yapwyorlardr ve her seyi zorla yaptiriyorlardi. Rahat davranamiyordum yani ¢ocuklu§umda hep cevrenin
baskis1 vardi... Namaz, orug vb. ibadetleri yerine getiriyordum. Ama son yillarda ara sira yapryordum.
Onlar dedigi icin degil ben kendim istedigim icin yapiyordum. Zaten onlar yap dedigi zaman yalan
soyliiyordum. Namazimi kildim diyordum. Halbuki namazi kilmiyordum ve ibadetleri yapmiyordum...
Ciinkii zoruma gitmesin, bana laf soylenmesin ve kafami agritmasinlar diye yalan séyledim.”

[ran’da bitiin halkin kanunlara uymasi zorunluyken, dini kurum mensuplarinin olumsuz
ve celigkili davraniglar sergileyip kanunlara uymadiklarini iddia eden katilimcilarin sorgulamalar
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yaparak stipheye diistiikleri gortilmektedir. Maruz kaldiklar1 dini, ailevi ve toplumsal bask1 ve din
mensuplarinin olumsuz tutum ve davranislarindan dolay: dine kars1 soguma ve dini ibadetleri
yerine getirmekte zayiflik yasamislardir. Bununla ilgili olarak ise “I”(Erkek, 31) sunlari dile
getirmistir:

“Bizim Iran’da kanunlar dine baglidir. Bizim dini liderimiz Hamaney ve cami mollalar kanunlar ve
guinliik yagsam konular: basta olmak tizere her seyi dine baglwyorlardr. Bunu yaparken de baskiyla yapryorlar.
Kendileri ise oyle yasamyorlar farkli yasiyorlar zengin ve ozgiir yasiwyorlar. Kendi istedikleri her seyi
yapwyorlarken bize yasakliyorlardr.”

Ayrica arastirmaya katilan “F”(Erkek, 39) de kendisini din degistirmeye iten temel sebebi
su sekilde ifade etmistir:

“Din degistirmemin en dnemli sebebi Miisliimanlardan hep kotiiliik gormemizdi. Insanlara bakarak
Miisliimanhiktan yavas yavas sogudum.”

Katilimcilardan “U”(Erkek,26) kuciik yaslarda tarih kitaplari okumus, arastirma ve arayis
icine girmistir. Boylece kiiciik yaslarda dinden ¢ikmistir. Ulkenin teokratik yénetim anlayisindan
dolay1 katilimcilar ilkogretimde dini dislayicilik egitim modeliyle yetismislerdir. Daha sonra
arastirma ve arayis sonucu ya da karsilastiklari yeni inanglar onlar1 kolaylikla dini stipheye
dustirmistiir. Katilimcilar genel olarak dindar olarak yasamislardir ancak daha sonra din
mensuplarinin  olumsuz davranislari, sosyal 6grenme ve sosyal tepki, yetersiz din egitimi,
genclik/ergenlik hissiyati, arastirma ve arayis, dogmalarin mantiga uygunsuzlugu ve manevi
bosluk gibi psikososyal faktorler nedeniyle dinden sogumuslardir. Bununla ilgili olarak “U”
(Erkek,26) okudugu tarih kitaplarindan etkilendigini su ctimlelerle ifade etmistir:

“Ben on iki yasindayken sanat ve komedyenlik icin simavlara giriyordum. Sinavlarda tarih
soruldugundan dolay: ben de Iran Tarihini 6¢renmek icin tarih okudum. Orada Iranhlarin eski dininin
Zerdiistliik oldugu ve Tanriperest bir din oldugu soylenmektedir. Ayrica Zerdiistlerin atesperest olmadig,
Mecusilerin atesperest oldugu séylenmektedir. Yani Iran’daki Zerdiistler atesperest degildir. Atesperestlik
sonradan Arabistan’dan Iran’a geliyor.”

[ran’"da bazi sosyal medya platformlarmin ve TV kanallarimn yasaklanmasi, giyim
kusamlarina asir1 derecede miidahale edilmesi ve kadinlara yonelik bircok yasaklamalarin olmasi
tepkiye neden olmaktadir. Amerika ve Ingiliz filmlerinin baris ve iyilik vurgusu, Islam
tilkelerindeki siyasi ve dini savaslar, {iniversitede karsilasilan yeni arkadashk ortamlari,
Misyonerlik faaliyetleri, Hiristiyan din mensuplarmin ilgisi, mantiga uygun diismeyen dini
uygulamalar ve karsilastiklar1 yeni arkadaslik cevresinin beyin yikama yoluyla stipheye
diistirmesi din degistirmeye iten temel sebeplerdir. Ayrica arastirma ve arayis i¢ine girme sonucu
ile ani aydinlanma yani psikolojik olarak tanrisal miidahale oldugunu diistinerek yasanilan dini
tecriibe de din degistirmeye iten temel sebeplerdir. Bu durumla ilgili olarak arastirmaya katilan
“S” (Erkek, 27) yasadiklarini su sekilde ifade etmistir:

“Universiteye gidene kadar hicbir seyden haberim olmadigi icin ailem ne sdyledilerse yaptim ve
inang olarak hi¢ rahatsiz olmuyordum. Ancak tiniversiteye gidince farkli diisiincelerle karsilasmamla birlikte
ABD ve Ingiliz filmlerini de izliyordum. Ondan sonra farkli seyler diisinmeye basladim. Neden bizim
kadinlar burada carsaf giyiyorlarken orda her sey serbesttir? Niye biz icki icmiyoruz, haram diyoruz ama
onlar orda iciyorlar? Niye biz Miisliimanlar cennete gidiyoruz onlar cehenneme gidiyorlar?”

Arastirmaya katilan “U” (Erkek,26)  kendisini din degistirmeye iten temel sebeplerden
bazilarini su sekilde ifade etmistir:

“Cogu zaman Amerikahilarin evlilik videolarima ve filmlerine bakiyordum. Bu filmlerdekiler
Huristiyan ve ¢ogunlukla baris icin bulusup kiliseye gidiyorlardi. Orada her dilden dua etmeleri ve dullarin
anlamim bilmeleri ¢cok hosuma gidiyordu. ...Benim idam cezam olmasina ragmen asla kendimi giivene almak
icin ya da kendimi koruma altina almak icin Hiristiyan olmadim. Sadece arastirmalar yaparak 6grendim ve
bana mantikli geldikten sonra da bu dini sectim. Ciinkii burada ceza ya da zorlama gibi bir sey yoktu ve
kimse bana karisamazdi. Mesela beni oraya iten ve bana mantikly gelen bir sey soyleyeyim. Kilisedekilerin
tamami barig icin konusuyorlardi. Kafirleri éldiirebilirsiniz demiyorlardi.”(...)"Benim din degistirmem
tamamen duygusal ve manevi bir seydi. Bir anda icime dogdu ve artik biitiin her seyi geride birakarak yeni
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bir yola girdim. Ancak daha éncesinde bazi seyler yasamstim ama yasadigim bu seyler benim Hiristiyan
olacagim gibi bir seyi asla aklimin ucuna bile getirmedi.”

3.2. Din degistirme siireci

Arastirmaya katilanlarin din degistirme girisimine ilk temaslarma baktigimizda bazilar:
oncelikle arkadaslar1 veya yakinlari tarafindan gezi ve miize ziyaret amach kiliseye davet
edilmislerdir. Bazilar1 ekonomik temelli sikintilarla bas edebilmek, karinlarmi doyurmak veya
daha sonra asik oldugu kadi gormek icin Kilise'ye gitmislerdir. Bunun sonucunda da
katiimcilardan bazilari ani aydinlanma yasayarak din degistirmislerdir. Bazilar1 da arastirma ve
aray1s sonucu kiliseye gitmek icin arkadasindan yardim istemistir. Katilimcilardan “1” (Erkek, 31)
Kiliseyle ilk karsilasmasini su sekilde anlatmustir:

“Huiristiyan olmusg bir dayim vardi. Bir giin Hiristiyan bir arkadasiyla birlikte yanmima geldi. Gel bir
yere gidelim dediler. Nereye dedim. Kiliseye dediler... Bizim iilkede Idam cezast oldugu icin korkup gitmek
istemedim ama daha sonra merak ettigim icin gittim. Kiliseye gidip gezdim, orada fotograf falan cektim.
Zaten bu olaydan bir buguk y1l dnce de fotograf ve gezi igin gitmistim.”

Kilise’'ye davet edilenlerden ilk olarak din degistirmeleri istenmemistir. Genellikle ilk
olarak gezi ve miize niyetine gelip gormeleri, karmlarini doyurmak ya da arkadasliklar edinip
sosyallesmeleri icin gelmelerini istemislerdir. Kilise'ye ilk gidisten sonra kendilerinden sadece
arastirma yapmalar1 ve arkadasliklar: stirdtirmeleri icin gelip gitmeleri istenmistir. Kilise'ye gidis
gelislerde belli bir siirecin sonunda kisilerin fikirleri degismekte, tabiri caizse beyinleri yikanmakta
ve sonugta din degistirmektedirler. Bununla ilgili olarak katilimcilardan “A” (Erkek, 29) Kiliseye
ilk gidisini su sekilde ifade etmistir:

“Ben iilkemden geldikten sonra dolandinilms ve bes parasiz kalmistm Aymi evde kaldigim
arkadaglarimda da para kalmamusti. Bir giin arkadaslarim disarida gezerken bir Kilise gormiigler ve oraya
girmigler. Kilisedekiler tekrar gelmeleri i¢cin onlar: davet etmigler. O sirada ben evde oturuyordum. Onlar eve
geldiklerinde bana, sende gel birlikte gidelim dediler. “Ben hayatta kiliseye gelmem ben dinime bagl biriyim
gelirsem giinah islemis olurum” dedim. “Hicbir sey olmaz zaten bizim de ilk gidisimizdi gel beraber gidelim
orada yemek de yeriz” dediler. Sonunda ikna olup onlarla birlikte gittim.”

Arastirmaya katilanlarin din degistirme girisimine ilk temaslarinda 6n plana ¢ikan etken
misyonerlik faaliyetleri cercevesinde kurulan arkadaslik iligkileri olmustur. Bunun yaninda
arastirma ve arayis, din mensuplarinin ilgisinden duygusal anlamda etkilenme, ekonomik
zorluklar nedeniyle yardim eli arama ve ani aydmlanma gibi faktorler etkili olmustur.
Katilimcilardan 4 kisi gogten sonra din degistirmistir. 2 kisi ise gogten 6nce din degistirmistir.
Gocten once din degistirenler din, devlet ve sosyal iliskiler bazinda bir¢cok sorun yasamuslardir.
Din degistiren gogmenler din degistirdikten sonra devlet, toplum ve dini baskilardan kurtulup
inang ve sosyal hayat alaninda daha rahat ve 6zgiir yasayabilmek icin go¢ etmislerdir. Ayrica din
degistiren gocmenler tlkelerinden kanunlara kendilerinin uymast zorunluyken din ve devlet
adamlarinin uymamasi ve keyfi uygulamalar yapilmasindan yakinmaktadirlar. Din degistirmenin
cezast idam oldugu icin 6liim tehlikesiyle karsi karsiya kalmislardir. Arastirmaya katilanlardan
“U” dini, siyasi ve ideolojik nedenlerle idam cezasi aldig: igin kagip tilkesini terk etmistir. Bir idam
mahktmu olan “U” (Erkek,26) yasadiklarini su sekilde ifade etmistir:

“Ben bir idam mahkimu oldugum igin kagip buraya geldim. Miisliiman olmadigim ve Sah
taraftarhigini yaptigim icin bana idam cezast verdiler. Iran’da cogu sey yasakti. Giyimimizden okudugumuz
kitaplara kadar her sey yasakliydi. Hicbir sekilde rahat davranamiyordum. [ran hiikiimeti her seyi Islam’a
dayandirarak hayatimizin her alminda bize bask: yapiyor ve yasaklamalar getiriyordu. Bunlar benim igin
zaten cekilmez hal almigti. Ben okuyarak arastirarak artik onlarin dedigi sekilde bir insan profili olmaktan
uzaktim. Dedigim gibi hem hiikiimetimiz hem de Iran’daki Mollalar bize cok sikinti yaratiyorlardi. Kisacast
her anlamda sorun yaswyordum.”

Gogmenlerin gocten sonra karsilastiklar: yeni toplumda kendilerini din degistirmeye iten
temel sebeplerden 6n plana ¢ikan etken misyonerlik faaliyeti olmustur. Katihmcilardan g kisi
Avrupa’ya gidebilmek igin gecici olarak geldikleri izmir’de bir takim ekonomik ve barinma
sorunlar1 yasamuslardir. Bu sirada Hiristiyan din mensuplariyla karsilasmislardir. Kendilerine
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maddi ve manevi anlamda yardimci olmuslardir. Gogmenler, bdylece misyonerlerin kurduklar:
yakin arkadaslik iligkilerinden etkilenerek din degistirmislerdir. Ancak arastirmaya katilanlardan
bazilar1 ¢ok kisa siiren yani bir haftay: bulan bir arkadaslik stireci sonucunda din degistirmislerdir.
Bu kisiler gogten sonra barinma ve ekonomik sorunlar nedeniyle ¢ok zor durumda kalip garesizlik
duygusu yasamuslar ve Kilise'ye gittikleri ilk seferlerinde ani aydinlanma ile din degistirmislerdir.
Ancak katiimcilardan bir kisi menfaat igin gittigi Kilise'ye uzun bir siire¢ sonrasinda ani
aydinlanma yasayarak din degistirmistir. Gocten sonra din degistirenlerden t¢ kisi ani
aydinlanma yasadiktan sonra ciddi anlamda Hiristiyanliga baglanmislardir. Katilimcilardan bir
kisi ise Hiristiyan kisilerle karsilasip kurdugu arkadashk iliskileri sonrasinda Kilise'ye
goturtilmistir. Uzun bir siire boyunca Kilise'ye gidip gelmistir. Bu stirecte Hiristiyanlar arasinda
gordug karsiliksiz manevi ilgi, maddi yardimlar ve Hiristiyanlarin sevgi ve baris sdylemleri
kendisini etkilemis ve din degistirmistir. Katilimcilardan evli ve kadmn olan “M”(Kadin, 35)
bununla ilgili olarak yasadiklarin su sekilde anlatmistir:

“Biz Avrupa’ya gidebilmek icin once Izmir'e geldik. Geldi§imiz giin hemen otele gidip yerlestik.
Daha sonra ¢ikip sahile gittik. Biz sahilde yiiriirken bir cocuk orda durmus bize bakiyordu. Ug yaslh kadin ve
iki erkek ¢ocuk toplam bes kisi ontimiizden gegti. Gelip bizimle konusmaya bagladilar. Ama biz burada yeni
oldugumuz icin ve dilimiz farkli oldugu icin bunlardan korkuyorduk. Yasl olan iki kadindan biri
konusmaya baslad:... Esim onlara anlamadim dedi. Onlar da hemen aaa siz Iranli misimiz dediler. Biz de
evet dedik ve cok sevinmistik ciinkii onlar da Iranlydilar... Beraber otele dogru yiiriirken, yasl kadinlardan
biri sokak baginda durup bu bizim kilisemizdir istediginiz zaman gelebilirsiniz diyerek bizi Kilise "ye davet
etti... Pazar giinii gelince esime gel bu kiliseye gidip, bize ev bulmalari konusunda yardimc olmalarim
isteyelim dedim. Ciinkii artik otele para yetistiremiyorduk ve bu tek secenegimizdi... Ben halsiz bir sekilde
Kilise'nin igine girip oturduktan sonra durup dururken elimde olmadan agladim. Bu aglama durumu benim
elimde olan bir sey de degildi yani istem disiydi. Teyze geldi dedi ki su anda yiiregini Mesih’e verecek bir kigi
var m1 gelsin dedi. Esim elimi tuttu ve kalk biz gidelim dedi. Biz yiiziimiizde gozyaslariyla gidip yiirek
verdik.”

3. 3. Din degistirme sonrasi

Birey din degistireme eylemini gerceklestirdikten sonra ortaya c¢ikan bazi toplumsal ve
psikolojik sonuglarla kars: karsiya kalmaktadir (Kirman, 2004, 82). Din degistirme sonrasinda
sosyal, psikolojik, ekonomik ve dini yasamda degisimler olmaktadir. Arastirmaya katilanlarin
tamami1 din degistirdikten sonra psikolojik olarak yanlis bir sey yapmadiklarimi diistinmekte,
stiphe ve tereddiit yasamadiklarini ifade etmekteler. Aksine artik stresten uzak, huzurlu, mutlu ve
rahat hissetmektedirler. Ayrica din degistirdikten sonra kisilik ve ahlak olarak daha iyi bir insan
olmaya c¢abalamaktadirlar. Ayristirmaya katilanlardan birkacgi din degistirdikten sonra riiyada
kotti kabuslar gorme, sinirli olma, gelecek kaygisi tasima ve bas agrisi gibi hastaliklarindan
mucizevi olarak kurtulup iyilestiklerine inanmaktalar. Katihmecilardan iki kisinin sik sik
mucizelerle karsilastiklarini sdylemeleri ise onlarin psikolojik olarak ¢ok yogun duygular
yasadigini ortaya koymaktadir. Katiimcilardan “S”(Erkek, 27) din degistirdikten sonra yasadig:
psikolojik degisiklikle ilgili sunlar1 soylemistir:

“Ben Hristiyan olmadan énce hem buradayken hem de [ran’dayken cok stresli ve huzursuzdum. Ne
yapacagimi bilmiyor ve yasim da geciyordu. Isim, evim ve arabam yoktu ama bir yerden baslamam
gerekiyordu. Bu seyle gibi bircok istegim vardi. Ama ben Hristiyan oldugum zaman bana dediler ki sen
Isa"ya inan ve her seyi ona birak o kendisi sana yardimci olur ve istediklerini verir. Ben de bunlara inanarak
normallesiyorum. Su anda da sinirli biriyim ama Hristiyan olmadan once ¢ok daha sinirliydim.”

Din degistirdikten sonra katiimcilar sosyal dislanma sorunu yasadiklarimi ifade
etmislerdir. Katilimcilardan “U”(Erkek, 26) ise karsilastig1 bazi sorunlarla ilgili olarak sunlari
sOylemistir:

“Buradaki bazi insanlar benimle konusmaya geliyorlar. Nerelisin diyorlar. [ranli'yim diyorum. Sen
Sii misin, Stinni misin diye soruyorlar. Ben Hiristiyanim dedigimde benimle dalga gecmeye bashyorlar...
Ben her giin ¢alistyordum, bir giin tatilim vard: ve o tatil giiniiniin Pazar olmasini istedim ¢iinkii Kilise'ye
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gidecegim dedim. Patronum bunu kabul etmiyorum deyince ben de gelmiyorum dedim. Ondan sonra baska
bir iste calistim. Orada da bazilar: benle ugrasip dalga gegiyorlard:.”

Din degistirdikten sonra katilimcilarin tamami Hiristiyanligin biittin rittiellerini eksiksiz
olarak yerine getirmektedirler. Dini anlamda huzur ve mutluluk hissi veren degisim
yasamuslardir. Inan¢ ve ibadetleri yerine getirmek acisindan dine daha c¢ok baglanmislardir.
Ayristirmaya katillanlardan biri din degistirmeden ¢nce yaptigi giinah ve hatalar yiiztinden
vicdani rahatsizlik yasmaktayken din degistirme sonrasinda ise bu rahatsizlik durumunun
ortadan kalktigin1 soylemistir. Din degistirme sonrasinda kisiler farkl: ritiielleri yerine getirme ve
dindarlik derecesi agisindan degisim yasamislardir. Yasadigi psikolojik degisimle ilgili olarak
katilimcilardan “A” (Erkek, 29) sunlar1 sdylemistir:

“Hiristiyanlik dinine gectikten sonra dinime, suanda oldugu gibi cok baglandim. Psikolojik olarak
cok rahatladim. Yapti§im o kétiiliikler artik beni rahatsiz etmiyor ve artik kotiiliik yapmiyorum.”

Katilimcilar din degistirme sonrasinda giyim ve yasam tarzlarinda buytk degisimler
yasamuslardir. Artik sort giymeleri ve kizlarin acik giyinmeleri gibi bircok degisim yasamuslardir.
Katilimcilardan “S”(Erkek, 27) ise bu durumu gog ettikten sonra {iilkelerindeki yasaklarin burada
olmamasina baglamistir:

“Ben buraya geldikten sonra giyim seklim degisti ama bunun Hiristiyanlikla bir ilgisi yoktu. Ciinkii
buraya geldikten hemen sonra heniiz Hiristiyan olmadan giyim seklimi degistirmistim. Burada artik sa¢
uzatmak, sifir kol ve sort giymek gibi degisiklikler yaptim. [ran’da boyle giyinmiyordum. Ciinkii orda rejim
bize baski yapiyordu ama burada serbest oldugu icin artik boyle giyindim. Yani artik 0zgiirliigiimii
kazandim ve rahata kavustum.”

Arastirmaya katilanlarin tamami din degistirme sonrasinda kayda deger bir ekonomik
degisim yasamamuslardir. Gogten once tamaminin ekonomik durumu orta diizeyde oldugu
bilgisine ulasilmistir. Ancak gog ettikten sonra ilk baslarda belli bir siire ekonomik zorluklar
¢ekenler olmustur. Bu sorunlar1 yasadiklar1 sirada Hiristiyanlikla tamismislardir. Bu durum gogten
sonraki din degistirme eylemlerinin zor anda bulunanlara yardim eli uzatan misyonerlerin
calismalar1 sonucu gerceklestigini gostermektedir. Arastirmaya katilan iki kisi Kilise’ye her ay
bagis yaptiklarini sdylerken digerleri ise zor zamanlarda birkag¢ kez maddi yardim aldiklarmi dile
getirmiglerdir. Kilise kurdugu bu yardim agiyla maddi ve manevi olarak yardimlarda
bulunmaktadir. Ornegin yeni gelenlere kiralik ev bulmak, ev egyalarim iicretsiz olarak temin
etmek ve is bulmak gibi yardimlarda bulunmaktadir. Boylece kilise din mensuplar1 arasinda
sosyal yardimlasma ve dayanismayi1 saglayarak onlarmn goniillerini almaktadir. Katilimcilardan
evli olan “M” (Kadin, 35) her ay bagis yaptigini ifade etmistir:

“Kilise'ye gidince de elimizden geldigi kadariyla her ay bagis yapryoruz. Bu bagis paralar: ihtiyag
sahibi kisilere yardim niyetine kullaniliyor.”

Arastirmaya katilanlarin tamami ABD, Kanada, Almanya ve Isvec gibi tilkelere gidebilmek
icin Izmir'e gelmisler ve sadece iltica yoluyla basvurduklari iilkelere gitmek icin gagrilmay1
beklemekteler. Katilimcilar akrabalarimin oldugu {ilkelere gitme planimi kurmuslardir. Ayrica
katilimcilardan “A” (Erkek, 29) ise Hiristiyanlig1 yaymak igin gidecegini belirtmektedir.

“Isve¢’te insanlarn %80" i hicbir seye inanmiyor yani ateisttirler. Orda insanlar dine davet
edecegim. Boyle seyler yapacagim.”

SONUC

[ran’da din degistirmek yasak ve cezasi da idamdir. Bu nedenle din degistiren kisiler cogu
zaman hi¢ kimseye soylemeden gizli bir sekilde din degistirip yasamaktadirlar. Bu kisiler devletin
baskici, zorba ve ozgtrliuklerini kisitlayict gordiikleri tlke kanunlarina tahammiillerinin
kalmamas1 nedeniyle tilkeyi terk etmek istemektedirler. Bazilar1 ise kendi tilkelerini terk etmek
icin din degistirmektedir. Ciinkit din degistirmek go¢ edip baska tlkeye siginmay:
kolaylastirmaktadir. Birgok kisi devletin baskici kanunlarina veya din adamlarina kars: biriken
nefret sonucu onlara karst tavir alip din degistirmektedir. Ayrica iran’da kanunlar dine bagh

-1368 -



Vluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Say: 69 Mart 2020 & Volume: 13 Issue: 69 March 2020

oldugu icin kisiler din degistirdigi zaman bu kanunlardan da kurtulacag: diistincesi de din
degistirme nedenlerindendir.

Din degistirenlerin ¢ogu, ergenlik cagindaki firtinali catismalardan etkilenmisler ve genclik
evresi igerisindeki diistincelerinin etkisiyle de dinlerini degistirmislerdir. [k baslarda dindar olan
ailelerde yetismeleri ancak ailelerinin din egitimi agisindan yetersiz olmalar1 nedeniyle, din
degistirenlerin egitim dtizeyleri arttikca hayata olan bakis agilar1 degismis ve din degistirmislerdir.
Bu bazen aileye bir tepki nedeniyle de gerceklesmektedir. Orneklemdeki din degistirenlerin cogu
sosyo-ekonomik acidan orta diizeyde ekonomiye sahip ailelerden gelmektedirler. Ancak gog
ettikten sonra bircok ekonomik ve sosyal sorunlar yasamalar1 Misyonerlerle karsilasmalarma yol
agmaktadir. Iranli gocmenlerin din degistirirken cogunlugunun Hiristiyanlig1 segmelerinde
misyonerlerin etkili faaliyetleri ve go¢menlerin kolayca iltica hakk: elde edebilme isteklerinin basat
etkenler oldugu soylenebilir. Misyonerler zor durumda olanlara yardim eli uzatarak her konuda
onlarla ilgilenip sosyal iliskiler, duygusal yakinliklar kurarak ve ani aydinlanma dedigimiz manevi
yollarla belli bir siire¢ icerisinde go¢menleri Hristiyanlastirmislardir. Bununla birlikte Amerika
veya Avrupa kitalarindaki tilkelerden herhangi birine daha kolay bir sekilde iltica edebilmek
amactyla da bazi Iranl gogmenlerin Hristiyanliga gecise yaptigi diistintilmektedir. Ayrica siyasi
nedenlerden dolay1 Sah taraftarlig1 yapanlar icin de Hristiyanlik cazip gelebilmektedir

Din ve devlet mensuplarinin uygulamalarin gerekgesini dine dayandirmalari nedeniyle
kisiler din ve devlet mensuplarmna gosterdikleri tepkiyi dine de gostererek din degistirdikleri
gorilmektedir. Bu baglamda kisilerin din degistirmeyi bir kurtulus yolu olarak gordiikleri
sOylenebilir. Din degistirmede diger sosyal sebepler olarak yetersiz din egitimi, arkadashk
iliskileri, toplumsal kabul istegi veya cikar iliskisi, toplumdaki trend inanislara yonelme, modern
hayat kavramlariin getirdigi etkiler, iletisim ¢ag1, sosyal medya faktorii ve ekonomik faktorler
one gikmaktadir. Iranli gogmenlerin din degistirmesinde psikolojik olarak ergenlik ve genglik
donemi psikolojisi, anlam/manevi boslugu, gitinahkarlik ve pismanlik duygusu, duygusal
etkilenme, ani aydinlanma, riiya ve farkli din mensuplarinin ilgisinden duygusal etkilenme gibi
faktorler etkili oldugu soylenebilir. Biittin bu sebeplerle iliskili olan yanls din egitimi ve
uygulamalarinin da din degistirmede 6nemli bir faktor oldugu gortulmektedir.
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