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OZBEK TURKCESINDE TABU VE ORTMECE SOZLER
TABOO AND EUPHEMISM WORDS IN UZBEK TURKISH

Yasin KARADENIZ*

Oz

Dillerin temelinde kelimler vardir. Kelimeler ilk kez kullanima girdiklerinde tek bir anlamu ifade ederken,
zamanla anlamlarmi yitirip kullanim dis1 kalirlar ya da anlam degisimine ugrayarak kullanim alanini genisletirler.
Dillerin ¢ok boyutlu bu anlam genislemesi ya da daralmasi, dilde yeni kavramlarin ve kelimelerin ortaya ¢ikmasina da
neden olmaktadir. Kelimelerin olusumunda etkili olan i¢ ve dis unsurlar, kelimelerin anlaminin olumlu ya da olumsuza
doéntismesinde etkili oldugu gibi kelimelerin kullamim sikligimi da etkilemektedir. Bu nedenle dil, konusuldugu
toplumun maddi ve manevi kurallariyla ¢cevrelenmistir.

Dil, konusuldugu toplumun gelenek-goéreneklerinden bagimsiz distiniilemez. Toplumun konustugu dilde
tarihi tam olarak bilinmeyen donemlerde ortaya cikan tabular, dilde gesitli anlatim tekniklerini ortaya ¢ikarmustir.
Ortmece biciminde ortaya citkan bu anlatim teknigi, dilin zenginliginin ve canliliginin da bir gostergesidir. Biitiin diinya
dillerinde goriilen tabularin ortmece sozlerle ifade edilmesi, Ozbek Tiirkgesinde de oldukca sik karsilasilan bir
durumdur. Ortmece s6zler toplumun yasam tarzi, dini inanglari, aile yasantis gibi birgok deger yargisiyla ilgili onemli
bir kaynaktir. Bu ¢alismada Ozbek Tiirkcesinde tabu ve trtmece sz varligi derlenmis, konularina goére tasnif edilerek
incelenmistir. Ornekler 6ncelikle Ozbek Tiirkcesinde verilmis, sonrasmda ise Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ortmece, Tabu, Ozbek Tiirkgesi, S6z Varligi, Dil.

Abstract

Languages are the basis of words. While the words mean a single meaning when they are used for the first time,
they lose their meaning over time and become out of use, or they expand the use area by changing their meaning. The
multidimensional extension of meaning or narrowing of languages also causes the emergence of new concepts and
words in the language. The internal and external factors that affect the formation of the words affect the frequency of the
use of the words, as well as the effect of the meaning of the words into positive or negative. For this reason, language is
surrounded by the material and spiritual rules of the society in which it is spoken.

Language cannot be considered independent of the customs and traditions of the society in which it is spoken.
The taboos, which emerged in periods in which the language spoken by the society are not fully known, have revealed
various expression techniques in the language. This narrative technique which appears in the form of euphemism, is
also an indicator of the richness and vitality of the language. The expression of taboos seen in all world languages with
euphemisms it is also quite common in Uzbek Turkish. Euphemisms are an important resource related to many value
judgments such as the lifestyle of the society, religious beliefs and family life. In this study, the existence of taboo and
euphemism words in Uzbek Turkish was compiled, were classified according to their subjects and examined. Examples
given primarily in Uzbek Turkish, on the other hand, then it was transferred to Turkish.
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Giris

Dilin temelini olusturan kelimeler, ilk kez kullanima girdigi stiregteki tek bir anlamla kullanilmaz.
Kelimeler, ilk kez kullanima girdiginde tek bir anlamu ifade ederken zamanla anlam degismesine ugrar.
Anlamini tamamen yitirip baska bir anlamda kullamilabilir. Baz1 durumlarda ise anlamini genisleterek bagka
kelimelerin anlamlarimi da ifade etmeye baslayabilir. Bu anlam degismesi olumludan olumsuza olabilecegi
gibi olumsuzdan olumluya seklinde de olabilir. Tabu olarak kabul edilen veya soylendiginde rahatsizlik
yaratan kelimelerin yerine kullamilan bu sozler drtmece ya da bazi dilbilimciler tarafindan giizel adlandirma
olarak kabul edilir. Eger kullarulan s6ztin anlami olumludan olumsuza kayiyorsa kdtii adlandirma olarak da
ifade edilir.

Tabu, biiytik olgtide dinle ilgili olmakla birlikte insanin toplumsal iliskisine bagli olarak belirli
eylemlerin, gesitli insanlarla iligkisinin, belirli nesnelerin yasaklanmasi seklinde tanimlanabilir. Tabular ilkel
toplumlarda insanoglunun algilayamadigi, korktugu varlik ya da nesnelerden uzaklasmak seklinde ortaya
¢ikmistir. Tabularin olusum siireci iki asamaya ayrilabilir. Birincisi nesilden nesile aktarilan deneyimler
sonucunda olusurken; digeri yakin tarihte insanlar1 ve toplumu derinden etkileyen gesitli olaylar sonucunda
olusmustur.

Oltim, cinsellik, viicudun bazi uzuvlari ile ilgili tabular bolgelere ve dillere gire degismekle birlikte
insanoglunun ortak tabulari olarak kabul edilir. Ortmece ise yasak yani tabulagmis herhangi bir ifadenin
baska bir sozle yer degistirmesi olabilecegi gibi giizel adlandirma bigiminde de olabilir. Aslinda tabu ve
Ortmece sozler psikolengiiistik, etnolengiiistik ve sosyolengiiistik alanlarim1 da ilgilendiren ¢ok yonlii bir
konudur. Bu nedenle diinyanin gesitli dillerinde, farkli alanlarda bir¢ok tanimi yapilmustir. Tiirkge sozliikte
tabu “Kutsal sayilan bazi insanlara, hayvanlara, nesnelere dokunulmasini, kullamilmasim yasaklayan, aksi
yapdiginda zarari dokunacagy diisiiniilen dini inang.” bigiminde tanimlanmistir (Tiirkge Sozlik, 2011, 1881).
Tabular genel olarak insanlarin korktugu bazi seylere kars: kutsallik atfetmesi ve ona gore davranmasidir.
Tabular cesitli arastirmacilar tarafindan bazi smiflandirmalara tabi tutularak incelenmistir. Bazi
arastirmacilar tabular: dil dis1 tabular ve dilsel tabular olmak tizere iki gruba ayrmustir. (Giingor, 2006, 76)
Freud'un kitabinda da belirttigi gibi Wundt ise tabular1 insan tabusu, hayvan tabusu ve bagka nesnelere ait
tabular olmak tizere ti¢ gruba ayirmustir (Freud, 2017, 35-36-). Tabularin siniflandirilmas: tizerine calisan
Ozyildirim makalesinde Ullmann’mn goriislerinden faydalanmustir. Ullmann dilsel tabular: ortaya ¢tkmasina
neden olan psikolojik nedenlere gore ti¢ gruba ayirmistir: a) Korkuya dayali tabular (Tanr1 peygamber, cin
vb. dini konular1 igeren). b) Uziintiiye neden olan tabular (hastalik, 6liim vb.) ¢) Ayip sayilan tabular
(cinsellik, viicut uzuvlari, tuvalet terimleri vb.) (Ozylldlrlm, 1996, 16).

Tabunun dilde ifade edilmesi gerekliligi, insanoglunu yeni bir arayisa siiritklemis ve sonucunda
yeni bir anlatim teknigi ortaya c¢ikmustir. Tiirkcede “giizel adlandirma” olarak da adlandirilan “drtmeceler”
toplumsal uzlasma sonucunda genellesmis ve kiiltiirel bir deger olarak ortaya ¢ikmistir. Aslinda tabular ve
ortmeceler birbirine baglantili sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Insanlarin tabulardan kaginmaya ve onlari
miimkiin mertebe dile getirmemeye calismasi, 6rtmece kelimelerin kullanimimi yaygimlastirmistir.

Ortmece Yunanacada “euphemismus”, Ingilizcede “euphemism”, Almancada “verbiillung veya
euphemismus”, Ispanyolcada “eufemismo” sozleriyle ifade edilmektedir ve genel olarak bir sey hakkinda iyi,
glizel s6z sdyleme anlaminda kullanilmaktadir (Howard, 1985, 100-101). Tiirkiye Tiirkcesinde “giizel
adlandirma, hiisn-i tabir” gibi cesitli terimler de drtmece sozlerin karsihig1 olarak kullanilmaktadir. Ortmece,
konusan kisiyi utandirama ya da zor durumda birakma ihtimaline kars1 sdylenecek stziin yerine kullanilan
daha zararsiz ifadeler diye adlandirilir (Abrams, 1993, 60). Dogan Aksan ise “euphemism” kavramimn
karsilig1 olarak ortmece teriminin yani sira “giizel adlandirma” terimini kullanmis ve “Kimi varliklardan,
nesnelerden stz edildiginde dogacak korkma, tirkme, igrenme gibi duygularin kotii izlenim ve ¢agrisimlarin
onlenmesi amacina yonelik kullanilan degisimlerdir.” biciminde tamimlamistir (Aksan, 1998, 98). Giinay
Karaagag, tabularm korku ifade eden veya kutsal sayildig: icin kullanimdan kagmilan ve yerine es ya da zit
anlamlis1 olan baska bir kelimenin eski devirlerde kullanilmaya baslanmasiyla olusmus igretileme bigimi
oldugunu ifade etmistir (Karaagag, 2013, 607). Berke Vardar ise ortmeceleri dogrudan soylenmesi hos
karsilanmayan bir olgunun dolayli yollardan anlatilmasi seklinde tanimlamustir (Vardar, 1998, 163).

Ortmeceler hemen hemen her dilde benzer 6zellikler tagimakla birlikte, dilden dile ve toplumdan
topluma cikis nedenleri ve bicimleri degiskenlik gostermektedir. Ortmeceler, konusan kisiyi utandiran veya
zor durumda birakan ifadelerin yerine kullarulan ifade bigimleri olarak da tanimlanir (Abrams, 1993, 60).
Toplumun ahlak kurallar: ya da koydugu yasaklar geregi soylendiginde hos olmayan anlamlari ifade eden
kelimelerin yerine algilamay1 degistirerek ama ayni anlamu ifade eden yani s6ziin anlam alanini degistiren
ortmeceler, insanlarin psikolojisine de hitap eden bir dil olayidir.
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Ahanov, tabularin batil inan¢ ve olagantistii giiclere inanmanin etkisiyle bazi1 nesnelerin adlarmi
dogrudan soylemek yerine farkli adlandirmalarla ortaya ¢iktigini belirtmistir. Ahanov’a gore 6rtmeceler ise
batil inangla bir ilgisi olmadan kaba, ayip sozlerin yerine daha nazik ifadelerin kullanilmasiyla meydana
gelen es anlamli kelimelerden olusmaktadir (Ahanov, 2013, 134-136). Ortmece s6zlerin dini, ahlaki ve orfi
boyutu tizerinde duran Ustiiner 6rtmeceleri “Soylendiginde toplum tarafindan hos karsilanmayan korku,
igrenme gibi kot izlenim birakan sozlerin yerine; toplum tarafindan hos karsilanan ve ayni anlami ifade
edebilecek bagka sozlerle kotii anlamin etkisinin azaltilmasidir.” bigiminde tanimlamistir (Ustiiner, 2009,
167).

Ortmeceler, insanlarin zihinlerinde var olan ancak dile getirmeye cekindikleri ifadeleri, degistirerek
anlatma olanag: saglar. Boylelikle ifadeleri daha rahat anlamlandirma olanag1 sagladig icin iletisimin daha
etkin kullanilmasina yardimeci olmaktadir (Yal¢in-Sengitil, 2007, 766).

Ortmece sozler olusturulurken sozciikler kisaltilabilir, yerine baska bir s6zciik kullanilabilir ya da
bir deyimle ifade edilebilir. S6z konusu bir kavramsa, yerine bagka bir kavram kullanilabilecegi gibi
kavramin belirli bir 6zelligi ile anlam daraltilabilir ya da abartilabilir. Standart dil/yaz1 dilindeki bir sozciik
i¢in ag1z sozctigu kullanilarak da 6rtmece yapilabilir. Anlasilmas: daha zor olan teknik bir terimle veya
baska bir dilden alinan kelimeyle 6rtmece yapilabilir. Tiirk¢ede oldugu gibi diinyanin bir¢ok dilinde de
Ortmece sozler igin alint1 kelimeler kullanilir (Allan-Burridge, 1991, 14). Son yillarda Tiirkiye’de tabular ve
ortmece sozler hakkinda bircok calisma yapilmustir.”

Gecmisi milattan onceki ytizyillara giden ve Dogu Tiirkistan'dan Balkanlara, Sibirya’dan Kuzey
Afrika’ya kadar ¢ok genis bir cografyada ge¢miste at siirmiis ve giintimiizde de bu topraklarda yasamaya
devam eden Tiirk kiltiirti ve dili, zengin bir soz varlig1 hazinesine sahiptir. Bu soz varlig1 iginde dogum,
olum, cinsellik, evlilik, hastalik, din gibi birgok konu toplumun goriislerini, deger yargilarmni, inanglarmi
yansitan bir hazinedir. Bu zengin kiiltiir cografyasinda ¢nemli bir yere sahip olan ve Buhara, Hokant,
Semerkant, Hive gibi énemli kent merkezlerine ev sahipligi yapan Ozbekistan'da Ozbek kiiltiiriiyle ilgili
zengin sdz varlig1 hazinesi bulunmaktadir. Ozbek Tiirkgesinde tabular ve drtmece sozler Ozbek kiiltiiriinde
onemli bir s6z varligi hazinesidir. Ozbek Tiirklerinin geleneksel hayatinda énemli bir yere sahip olan
tabular, kullanimda dogrudan soylenmek yerine halkin ¢ogu kez tabu sozleri degistirerek kullanmak icin
ozel kullanimlar tiirettigi ortmece sozlerle karsimiza gikmaktadir. Ozbek Tiirkgesinde “evfemizm” olarak
ifade edilen ortmece sozler, korkulan veya tabu olarak kabul edilen sozlerin yerine kullanldig: gibi;
kelimelerdeki anlam degismeleri nedeniyle kullanima giren s6zlerden olusmaktadir.

Bu galismada Ozbek Tiirkgesinde énemli bir dil verisi olan tabu ve drtmece s6zleri igeren soz varligi,
cesitli eserlerden derlenerek uygun goriilen konu bagliklar: altinda incelenecektir. Ayrica bu calismada
oncelikle 6rtmece kavraminin hangi gereklilikten ortaya giktig1 ifade edilerek Ozbek Tiirkgesinde 6értmece
sozlerin kullanilis bicimleri oOrnekleriyle birlikte ele almacak ve Tiirkiye Tiirkcesindeki karsiliklar:
verilecektir. Ozbek Tiirkgesinde verilen 6rnekler, Ozbekistan’da giintimiizde kullanilan Latin kékenli Ozbek
alfabesinde verilmis, sonrasinda Tiirkiye Tiirkgesine aktarimlari ise tirnak icerisinde gosterilmistir.

Inceleme

1. Oliimle Tlgili Ortmece Soézler

Olim insanlarda korku uyandirdig igin bircok toplumda cesitli 6rtmecelerle dile getirilmektedir.
Oliim, insanoglunun en temel korkularindan birisidir. Bu nedenle &liim ile ilgili 6rtmecelerin say1s1 bir hayli
fazladir. Oliim olayinin en ¢ok yasandig1 hastanelerde bile 6liim, 6lii, 61dii gibi kelimelerin kullamilmasindan
kacinilmaktadir. Mesela doktorlar genellikle 6len hastalar: icin “Hasta eks oldu.” ifadesini kullanmaktadir.
Buna benzer kullanimlar, biitiin diinya dillerinde oldugu gibi Ozbek Tiirkcesinde de gegerlidir. Oliim ile

* Tabular ve drtmece sozler hakkinda Turkiye Tiirkcesinde ve diger cagdas Tiirk lehgelerinde yapilan calismalardan bazilar: sunlardir:
Giilstim Killi “Hakas Tiirkgesinde Tabu Sézler ve Ortmece”; Giilsiim Killi Yilmaz “Saha Tiirkcesinde Ayt ile {lgili Ortmece Soz Varlig1”
(Killi Yilmaz, 2017, 25-56); Saadet Cagatay “Tiirklerde Batil 1nan(;lar Arasinda Tabu” (Cagatay, 1974, 365); Ahmet Giingor “Tabu-
Ortmece (Euphemism) Sozler Uzerine” (Giingdr, 2006, 69-93); Kerim Demirci “Ortmece (Euphemism) Kavrami Uzerine” (Demirci,
2008, 21-35); Ahat Ustiiner “Ortmece Sézlerle Hgili Terimler” (Ustiiner, 2009, 166-176), Ferhat Karabulut-Gulmira Ospanova “Ortmece
Sozlerin Mantig1: Kazak Tiirkgesi ile Tiirkiye Tiirkcesinde Karsilastirmalt Model Analizi” (Karabulut-Ospanova, 20013, 122-146); Figen
Giiner Dilek “Altay Tiirkcesinde Oliim Kavramimi Anlatan Sézler ve S6z Kaliplar1” (Giiner Dilek, 2007, 177-190); Giilden Sagol
Yiiksekkaya “Tiirklerde Oliimiin Algilarust ‘Olmek’ Karsiligi Kullanilan Kelimelerden Hareketle (Sagol Yiiksekkaya, 2010, 3-40)”; Adem
Aydemir “Divanii Ltgati't-Tiik'te Ortmece Sozciikler Uzerine” (Aydemir, 2013, 107-120); Engin Gokgtir “Tiirkmen Tiirkcesinde Tabu ve
Ortmeceye Dayali S6z Varlig1 Uzerine” (Gokgiir, 2019, 671-684); Cengiz Celik “Tiirkiye Tiirkcesinde Ortmece ve Tabu Kelimeler” (Celik,
2011, 1-128); Aylin Ko¢ “Hastalik Isimlerinde Ortmece” (Kog, 2010, 77-94); Hayriye Bilginer “Bat1 Dillerinde ve Tiirkcede Giizel
Adlandirmalar” (Bilginer, 2001, 441-445); Erkan Hirik “Evliya Celebi Seyahatnamesi'nde Oliim Ortmeceleri” (Hirik, 2013, 441-451);
Resul Ozavsar “Marzubanname Terciimesi'ndeki Oliim ve Miistehcenlik ile Tlgili Ortmeceler” (Avsar, 2019, 207-213).
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ilgili 6rtmecelerde korku, nefret, inanca baghh umut ve saygt duygular: bir aradadir. Yani 6liim kelimesi
soylendigi veya duyuldugu anda insanlarin ruh hali degismektedir.

Insanlarin dini inanglarina gore 6liimden sonraki hayata inanglar1 6lim ile ilgili biitiin kavramlar
giizellestirebilmektedir. Islamiyet'te 6liimden sonraki hayata ve cennet-cehennem alemlerine inans,
insanlarin hayatlar1 boyunca dini vecibelerini yerine getirip getirmeme durumuna gore cennete veya
cehenneme girmelerine sebep olabilmektedir. Bu nedenle insanlarin yasayis bicimleri, ¢liimden sonra
haklarinda konusurken kullamilan 6rtmecelerin tercihinde rol oynamaktadir. Ozbek Tiirkleri de dini
inanglar geregi olarak, oliime saygi duymakta ve oldiikten sonraki hayata inanmaktadir. Bu nedenle “dliim”
kavramu ile ilgili 6rtmecelerin genellikle korkuyu yok eden veya saygiy1 ifade eden sozciiklerden olustugu
goriilmektedir. Bu agidan Ozbek Tiirkgesinde 6liimle ilgili 6rtmeceler su sekildedir:

birovga hayot bog’ishlamoq: oltimden kurtarmak. Esingizda bormi, meni dar astidan gitqazib menga
yengi hayot bog’ishlagandingiz? “Beni daragacindan kurtarip bana yeni hayat bagisladigimiz” hatirmizda mi?

ajali yet-: oliim vakti gelmek, bozulmak. Oyinchogning ajali yetdi. “Oyuncak bozuldu.”

ajal olsin, tortsin, chagqirsin: 6lstin. "Rustam", Ajal olsin (yoki tortsin, chaqirsin)! Riistem &lstin!

ajaldan besh kun burun: 6lmeden 6nce, vadesi dolmadan. Men ajaldan besh kun burun o’lar edim. “Ben
vadem dolmadan 6nce 8lirtm.”

kuni bitmoq: 6lim vakti gelmek. Go’dakning rizqi tuzab, kuni bitgan. “Bebegin rizki bitip 6liim zamani
gelmis.”

oxir: son, émriin sonu. Otam umrining oxirigacha to’kinchilikni ko’rmadi. “Babam oriintin sonuna kadar
bollugu gormedi.”

yer bo'lmoq: yok olma. Yelga qo’shilsang, yer bo‘lasan, yeldan ajralsang, yer bo‘lasan. “Yele kapilirsan
yok olursun, yelden ayrilirsa er olursun.”

1.1. Olmek Kavramuyla flgili Ortmece Sozler

Insanlar anlamsal olarak kotii cagrisimlar uyandiran sézlerin yerine giizel ifadeler kullanmuslardar.
Cesitli dini inanglarda 6lum tabu olarak kabul edilip tartismaya agilmamis ya da insanlar1 korkuttugu igin
yerine daha naif, sevimli ifadeler kullanilmistir. Oliim biitiin toplumlarda nemli bir kavram olarak kabul
gormiistiir. Olmek kimi toplumlarda yok olma, kimi toplumlarda ise yeni bir hayata dogus olarak kabul
edilmektedir. Genel olarak ¢liim ve 6lmek ile ilgili kavramlar dogrudan séylenmek yerine dolayli bicimlerde
ortmece sozlerle giizellestirilerek dile getirilmektedir. Oltimiin farkli boyutlariin olmast ya da oyle
algilanmasi sebebiyle oliim ani, 6lim sekli, 6liim mekan1 ve 6len kisiye beslenen duygulara gore Tiirkiye
Tiirkgesinde oldugu gibi Ozbek Tiirkcesinde de farkli duygular ifade eden ortmeceler kullanilmaktadir.
Mesela olen kisi sevilen, saygi duyulan bir kisiyse, onun hakkinda konusurken igerisinde “dlmek”
sozcliguniin gectigi ctimleleri kurmak saygisizlik olarak kabul edilmektedir. Ya da 6len kisi nefret uyandiran
bir tipse kullanilan rtmeceler ve ifade ettikleri anlamlar daha da kétiilesebilmektedir. Buna gore Ozbek
Turkgesinde “6lmek” kavramiyla ilgili tespit edilen 6rtmeceler su sekildedir:

bandalikni bajo keltirmoq: kaza gecirmek, olmek. Mahallamizning imomi bandalikni bajo keltirdi.
“Mahallemizin imamu kaza gegirdi.”

birovga kafan bichmoq: Birisinin 6lmesini istemek veya oldiirmeye yemin etmek. Dushmanlarga
kafan bichgan piyodalar... “Diismanlar1 6ldiirmeye yemin eden askerler...”

ajal/kafan to'yini bichmoq: oldiirme. Savash bo‘lsa shirin jondan kechadi, Dushmanlarga kafan to’yin
bichadi. “Savas ise tatli candan geger, diismanlar1 oldurtr.”

boshiga yetmoq: 6ldiirmek, helak etmek. Otangning boshiga yetgan o’shalar. “Babaru 6ldtrmiisler.”

butamogq: Oldiirmek. Boy katta boshini kichik gisib chigganda, o ‘ylab o ‘tir-masdan, qo ‘lidagi daskalla bilan
shartta o ‘sha boshni butab tashlabdi. “ Zengin adam biiyiik basini biraz sikarken, diistinmeden, elindeki tahtayla
birlikte bu adami 6ldiirdii.”

gum bo’lmoq/gum qilmoq: yok etmek, sldiirtip yok etmek. Qo’lingdagi qogozda nomlari ko’rsatilgan
besh kishini top, gum qil. “Elindeki kagitta isimleri verilen bes kisiyi bul, yok et.”

vafot atmoq: olmek. Mirzakarim boyning hotini Lutfiniso to’satdan qalb hastaligidan bo’lsa kerak, bir
kechada vafot etdi. “ Zengin Mirzakerim’in hanimu Liitfinisa, aniden kalp krizinden 6ldii.”

hayotdan  ko’z  yummoq: 6lmek. Qaradim va qotib qoldim, u 10 il
oldin xayotdan ko’z yumgan. “Baktim ve donup kaldim, o 10 y1l 6nce 6lmiis.”

hayot bilan vidolashmoq: 6lmek, eceli gelmek.
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son dam: ecel vakti.

Yetdi unga hayot bilan vidolashmogq fursati, “Hayata veda etme zamanu,

U endi yotar holsiz, yaginlashar so’nggi dam. “O simdi yataga gitti, yakinlasir ecel vakti.”

olamdan o’tmoq: 6lmek. Yalangtoshning otasi olamdan o’tdi. “Evsizin babas1 diinyadan gogtii.”

jon bermoq: 8lmek. Hozir golimda jon berdi. “Simdi elimde 6ldi.”

jon olmogq: oldiirmek. Men o'zimning ashaddiy dushmanim bilan tanho kurashib, yo jon bermoggo ve yo jon
olmoqqa garor bergan edim (Qadiriy, 1994,143). “Ben ezeli diismanimla tenhada rastlasip ya can vermeye ya da
can almaya karar vermistim.”

joni uzilmog, joni chiqgmoq: 6lmek. Ter chiggandan jon chigmas. “Ter ¢ikandan can ¢ikmaz.”

jon fido qilmoq:6lmek. G’alaba uchun jon fido gqilgan yurtdoshlarimizni xotirlash, bugun hayot

bo’lganlarini qadrlash - bizim uchun ham qarz, ham farz. “Zafer i¢in hayatin1 feda eden, ¢len yurttaslarimizin
anilmasi, bugiin hayatta olanlarin takdir edilmesi, bizim i¢in hem bir bor¢ hem de goérevdir.”

dunyodan o‘tmoq: 6lmek. Kutaman ! Kelmasang, dunyodan yolg'iz o’taman. “Bekliyorum!. Gelmezsen
yalniz 6lecegim.”

oxirat oshi: hayattaki son lokma. U Hayotning so‘nggi damida Oxirat oshi yeydi. “O hayattaki son
lokmasin1 yiyor.”

mangulik: ebediyete kavusmak, 6lmek. Mutalning boshi shilq etib, loyxonaga tushdi-da, mangulik uyquga
ketganligi ma’lum bo ldi (Qadiriy, 1994, 135) . “Mutal’in bas1 sallanip mahzene diistiigii icin sonsuz uykuya
gittigi/ oldiigu kabul edilir.”

hayot bag’ishlamoq: oliimden kurtarmak. Esngizda bormi, meni dor ostidan qutqazib menga hayot
bag’ishlaganingiz? “Beni daragacindan kurtarip, bana hayat bagisladiginizi hatirliyor musunuz?”

hayotdan mahrum bo‘lmoq/etmoq: o6ldiirmek. Bo'ysunmasa va jamoatdan chetlatilsa, bu hayotdan
mahrum bo’ladi. “Itaat etmese ve cemaatten ihrag edilse, hayatini1 kaybeder.”

ko’z yummogq: diinyadan ge¢mek, olmek. Rossiyada yashagan 4 o’zbekistonlik yong’in ogibatida
hayotdan ko’z yumdi. “Rusya’da yasayan dort Ozbekistanl1 yangin sonucunda 6ldii.”

nobud bo‘lmoq: 6lmek. Urush yillari tashgilotning ko’p azolari nobud bo’ldi. “Savas yillarinda teskilatin
bircok tiyesi oldii.”

hayoti so'nmoq: 6lmek. Poyasidan uzilgan gul kabi ularning hayoti so‘ndi. “Kokiinden koparilmis giil
gibi onlarin hayatlar1 sozdii.”

rizqi tugamoq: yok olmak, 6lmek. Go ‘dakning rizqi tugab, kuni bitgan. “Bebegin rizki tiikenip 6lmiis.”

rizqi uzulmoq: 8lmek. Yolg onchi dunyodan rizqi uzildi. “Yalanci diinyadan rizki kesildi, 61di.”

vafot qilmoq: 6lmek. Lekin uning yoshlarning kun, va uning otasi ham, vafot gilgan. “Fakat onun gencligi
de babas1 da 6ldi1.”

tamom qilmogq: dldturmek. Togsonovning merganlik havasi qozib, darrov Dadaboyning yelkasidagi sochma
miltigni oldi-da, tipirchilayotgan itni bir otishda tamom gqildi. Toksanov’'un nisancilig1 tutup, Dedebay’in
omzundaki sagma tiifegi aldi, kivranan iti bir atista 6ldtirdii.”

gorga tiqgmoq: oldiirmek. Biz fashistlarni go'rga tigamiz. “Biz fasistleri 6lduirecegiz.”
dunyodan ketmoq: 6lmek. Davomi yoq bugun bu dunyodan ketamanov deyilmogda. “ Artik bugiin bu
diinyadan ayrilacagim.”

Ollo, Xudo chaqirmoq: 6lmek, vefat etmek. Ollo Farruxni o’z dergohiga chagirib olibdi. ” Allah Ferruh'u
kendi yanina almis, 6lmiis.”

qurbon bolmoq:6lmek. Xalg jinoyatchi bo’lishi mumkin emas, qurbon bo ‘lishi miimkin. “Halkin katil
olmasi (suglu olmasi) miimkiin degil, 6lmesi miimkiin.”

chekinmoq: 6lmek, titkenmek, gegmek. Kishining so‘nggi kunlari asta-sekin chekinmoqda edi. “Kisinin
son giinleri adim adim tiikenmekteydi.”

1.2. Olii Kavramuyla Ilgili (Olen Kisi I¢in Séylenen) Ortmece Sozler

Olen bir kisiye dogrudan “dli” demek insanlarda korku uyandirabilir. Bu nedenle Ozbek
Tiirkgesinde 8lmiis kisi i¢in dogrudan “oli” ifadesini kullanmak, korku yaratacag icin bu kavram degisik
ortmecelerde ifade edilmektedir.

vidolashmogq: 6lmek. Hindistonda suv toshginlari tufayli 400 dan ortiq inson hayot bilan vidolashdi.
“Hindistan’da se tagkinlar1 sebebiyle 400’den fazla insan 6ldii.”
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dami ichiga tushib ketmoq: nefesi kesilmek, olmek. Mashhur artistning dami ichiga tushib ketdi.
“Mesghur artisin nefesi kesildi.”

tovushing ochgur: sesi kesilmek, 6lmek. Qani endi, bu “tovushing ochgur” bola yupansa! “Keske, bu
sesi kesilecise bir sussa!”

tuproq: olen kisinin hakkz. “Bir sigim tuprog’im begona yurtda qolib ketmasa ekan” degan o"yga bordi. “Bir
avug topragim (hakkim) yaban elde kalmasa.” denilen diistinceye daldi.

marhum: 6len kisi. Marhumning jasadini vatanga yuborish bilan bog'liq masalalar hal gilinmogda. “Olen
kisinin cesedinin vatana getirilmesiyle ilgili sorunlar ¢oziiltiyor.”

rahmatli: 6len kisi. Bu qadrdon go‘shaning hamisha fayzliligi rahmatli choli Toji Davlat bilan ekan.”Bu
degerli kirsalin stirekli etkisi 6len yash adam Taci Devlet ile baglantiliymis.”

murda: naas, ceset. Halok bo'lgan do’stimning murdasini dafn gilish... “Olen dostumun na’sim
gommek...”

Xudo rahmati, Xudo rahmat qilsin: Rahmetli, merhumu hiirmetle yad etmek. Buni xudo rah-mati
domlam o ‘qib berar edilar, — dedi Safar bo ‘zchi. “Bunu rahmetli hocam okurlardi, dedi Sefer boz¢i (dokumact).”

1.3. Mezarlik, Mezar, Tabutla Ilgili Ortmece Sozler

Olen kisinin tagindig1 esya olan “tabut” ve toprak altina kondugu “mezar” insanlarda korku
uyandiran kavramalardir. Ozbeklerde tabut, mezar, mezarlik gibi kavramlar korku uyandirmakla birlikte
inancin geregi yeni bir hayatin baslangicina yolculuk oldugu icin korku ve gtizel ifadeleri birlikte barindiran
ortmece s6zler kullanilmigtr.

qabr: mezar. Bu gabrlarda dorga osilgan Nizomiddin va uning olti o ‘rtog’i yotganday bo ‘lib ko ‘rinardi. “Bu
mezarlarda daragacinda asilan Nizameddin ve onun alt1 arkadas: yatiyor gibi.”

qabriston: mezarlik. O ‘zbekistonda qabristonga qadimdan alohida e’tibor berilgan. “Ozbekistan’da
mezarhiga eski zamanlarda ayr1 bir 6nem verilmis.”

magqbara: ttirbe. Mashhur kishilar uchun esa magbaralar qurilgan. “Meshur kisiler i¢in ise tlirbeler
yapilmis.”

ziyoratgoh: ttirbe, mezarlik. Zarkent bobo, "Qush qo'nmas avliyo” nomlari bilan mashhur bo’lgan
ziyoratgoh (Meros, 2019). Zarkent bobo, “Kuskonmaz evliya” adiyla meshur olan bir tiirbedir.

yerlamoq: gommek. Go’dakni tashlab ketishga ko‘'ngil bo’lmadi, uni yerlash kerak edi. “Bebegi birakip
gitmeye gonliim razi olmaz, onu gommek gerekir.”

dafn etmoq: gommek. Prezidentni dafn etgan yurt motamda “Baskanini defneden tilke yas tutuyor.”

qaro yer: mezarlik.

Qaro yerga qo’yib bosh, “Mezarliga bas koyup

Bir gizgina uxlaydi. “Aglyor biz kizcagiz.”

dafn merosimi: cenaze toreni. Samarqanddagi dafn marosimigacha bo’lgan vogealar hagida hikoya giladi.
“Semerkant’taki cenaze torenine kadar neler oldugunu anlatiyor.”

tuproqqa topshirmoq: defnetmek, kabre koymak. Umar polvon bilan Rustam-jonlar ham kiynokda jon
bergan otalarini ona tuprokka topshirib..., “Omer palvan ile Riistemcan iskencede 6len babalarini gémdip, ...”

2. Dini Konularla Ilgili Ortmece Sozler

[nsanoglunun var oldugu giinden bugiine kadar toplumlarin olusumunda ve sekillenmesinde
etkisini siirdiirmektedir. Insanlarin alemde kendini aciz hissetmesi, dogumdan oliime kadar kendine hakim
olan bir giiciin varligina inanmas: ve kendini gii¢stiz hissettiginde yalvarip yakarmasi, dini motiflerin ortaya
¢ikmasini saglamaktadir. Ayrica insanlarin inandigt dinin sartlarindan olan Allah’mn varligina ve birligine
sorgusuz sualsiz iman etmesi bir tabu ornegidir. Ayrica Allah’'a ve yeryiiziindeki temsilcisi olan
Peygamber’e atfedilen giizel isimler de birer drtmece ornegidir. insanlarin bagka dinlere kars1 diismanca
tutum, dfke ve kizgmliklarindan kaynaklanan drtmece kullanimlari da vardir. Ozbek Tiirkgesinde de dini
konularla ilgili 6rtmece drnekleri goriilmektedir.

Xudo: Allah. Qizimning jonini avvali xudo, qolaversa, siz asrab qoldingiz “Kizimin cani 6nce Allah’a
sonra size emanet.”

oxirat: kiyamet. Bu dunyo besh kunlik, yolg‘on dunyo. Oxiratni esdan chsharmang, ha! — dedi
domla. “Bu diinya bes gtinliik yalan diinya. Kiyameti aklindan ¢ikarma ha! dedi hoca.”
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3. Cesitli Hastaliklarla Tlgili Ortmece Sozler

Insanlarin kendisini aciz hissettigi ve adin1 duydugunda bile kendini kotii hissettigi bir bagka durum
hastaliktir. Bu nedenle hastaliin adinin zikredilmesiyle olusacak korkuyu onlemek icin baska sozlerle
durum ifade edilmeye galisilir. Hasta olan insan, hastaligi hakkinda konusurken daha hafif ifadelerle
durumunu anlatmaya calisir. Boylece kendini daha iyi hissedecegini diistiniir. Bunun yan sira bir hastanin
yaninda hastaligi hakkinda konusmak kotii karsilanmakta, hasta yakinlarimin yaninda hastaligin adimu
anmaktan kacginilmaktadir. Bu gibi durumlarda hasta ve hastaliginin adi degistirilerek soylenmektedir.
Mesela “Hastayim.” yerine “Uzerimde bir kiriklik.” veya “Kendimi iyi hissetmiyorum.” gibi drtmeceler
kullanilmaktadir. Ciinkii 6rtmecelerin konusan kisinin ve onun dinleyenlerin tiztilmesini, rahatsiz olmasini
ya da zor durumda kalmasini onlemek gibi 6zelligi vardir. Bu nedenle bir hastanin durumundan
bahsedilirken miimkiin mertebe hastaligin kiictiltiilerek, karsidaki kisiyi incitmeyecek sekilde soylenmesi
gerekir. Hastaliklarla ilgili adlandirmalar tizerine galisan Aylin Kog, hastaligin derecesine ve insanlarin
hastaliklar1 adlandirma bigimlerine gore dort baglik halinde incelemistir (Kog, 2010, 77-84). Ozbek Tiirkleri
de bazi hastaliklarin adint anmak i¢in gesitli 6rtmeceler kullanmislardir:

bezgak: sitma hastaligl. Bezgak kasalligi dunyoning yuzdan ortiq davlatlari aholisi sog ligiga xavf
tug ‘dirmogda. “Sitma hastaligl, diinyanin ytizden fazla tilkede halk saglig icin bir tehdittir.”

vahima bosmoq: ruh ve sinir hastast olmak, delirmek. Univahima bosdi, ko‘z oldidan allaqanday
pajmurda gavdalar o ‘ta boshladi. “O birden delirdi, gozlerinin 6niinden cesetler gegmeye baslad1.”

eshak yemi: egzama. Menga eshak yemi kasalligiga tashxis quygandi. “Bana egzama hastalif1 teshisi
koydular.”

og’ir oyoq: hamile. Og'ir oyoq ayol o’tishi kerak bo’lgan tibbiy ko’rik. “Hamile kadin icin gerekli olan
tibbi muayene.”

bichilgan: hadim, kisir. Feminizatsiyani bichilgan erkak hayvonlarga... Kisirlastirilan —erkek
hayvanlarda....

saraton: kanser. Hozirgi kunda saraton kasalligini keltirib chigaruvchi sabablarning barchasi fanga ma’lum
desak xato bo’ladi. “Bugtin kanserin ortaya ¢ikis sebepleri biliniyor desek yanls olur.”

o’sma: ur, timor. O’sma kasalligining oldini olishi... “Tmor hastaliginin 6nlenmesi...”

gemorroy,/ bavosil: mayasil, basur hastaligi. Gemorroy (bavosil) kasalligi: sabablari, belgilari, davolash
usullari va profilaktikasi “Hemoroid: nedenleri, belirtileri, tedavi yontemleri”

oyoqdan qolmoq: hastalanmak, halsiz diismek. Bugun ukam birdan kasal bo ‘lib, ham tildan, ham oyogdan
goldi. “Bugtin kardesim birden hastalanip elden ayaktan duistii.”

4. Hayvan Adlaryla flgili Ortmece Sozler

Baz1 inanglara gore her hayvanin bir ruhu vardir ve ad1 anilan hayvanin ruhunun konusanlara zarar
verecegine inanilmaktadir. Biitiin toplumlarda oldugu gibi Tiirkler arasinda da bazi hayvanlar tabu olarak
kabul edilmekte, adlar1 soylendiginde ugursuzluga neden olacagmna inanilmaktadir. Bu nedenle isimlerini
dogrudan soylemek yerine cesitli ortmeceli sozlerle dile getirilmektedir (Uygur, 2017, 356). Ozbekler
arasinda da bazi hayvanlarm adi anildiginda insanlara zarar verecegi diistincesi nedeniyle hayvan adlar1
ugursuz sayilmakta ve drtmece stzlerle asagidaki gibi dile getirilmektedir:

boyo'g’li: baykus. Germaniyalik mahoratli fotosuratchi Tani Brandt bir-birisiz turolmaydigan it va
boyo’g’lining suratlarini olishga muvaffaq bo’ldi, deya yozmoqda News. “Haberde, yetenekli Alman fotograf¢i Tani
Brandt'in, yalniz gériinmeyen it ve baykusun fotograflarini cekmeyi basardigini yazmakta.

kalamush: sigan. O zbekistonda ombor, ya'ni kulrang kalamush va turkiston
kalamushi, Turkmanistonda qora kalamush tarqalgan (Ozbekistan Milli Ansiklopedisi, 1974, 38). “Ozbekistan’da
ambar yani kiil rengi ve Ttirkistan sicani, Tiirkmenistan'da kara sican yaygindir.”

kaltakesak: kertenkele. Olimlar Rossiyaning Kirov viloyatidagi Kotelnich shahri yaqinida o’tkazgan qazilma
ishlari davomida qadimiy yirik yirtqich kaltakesak va tunshapalak goldiglarini topdi. ” Arastirmacilar Rusya’nin
Kirov bolgesinin Kotelni¢ sehri yakinlarinda ytrttiilen kazi calismalarinda eski devirlere ait yirtici
kertenkele ve kelebek kalintilarini buldu.”

chuvalchang: solucan. Pushti yostigchada yotib, chuvalchang yeydigan tipratikan. “Pembe bir yastik
tizerine yatip solucan yiyen kirpiler.
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5. Bedensel Kusur ve D1g Gériiniisle Tlgili Ortmece Sozler

Insan bedeninin cesitli organlarinin dogustan olmamasi, sakat olmasy bir kaza sonucunda
organlarin islevini yerine getiremez olmasi, dogustan ya da bir kaza sonucunda fiziksel goriintisle ilgili
olusan kusurlar, insanlarin toplumdan dislanmasina, dalga gecilmesine neden olabilir. Boyle hallerde
organlar1 eksik ya da sakat olan kisiyi utandirmamak, insanlar karsisinda asagilamamak igin gesitli 6rtmece
sozler kullanilabilmektedir. Ozbek Tiirkcesinde de bu kullanima ait baz1 6rnekler bulunmaktadir:

abgor: yaralanmis nacar olmus. Umarqul abgor bir ahvolda o ‘rnidan turib, xurjunini ochdi. “Umarkul
yaralanmus bir halde, yerinden kalkip heybesini act1.”

barzangi: zenci. Faqat orqadagi mashinada to'rt barzangi, Mehmonali o’tirgan mashinadagilar qoldi.
“Sadece arkadaki arabada dort zenci, Mehmanali'nin oturdugu arabadakiler kald1.”

6. Aile ile Tlgili Ortmece Sozler

Aile ile ilgili konular, Tiirk toplumunda genellikle ayip sayilmakta ve ortiillti sozlerle ifade
edilmektedir. Evlilik, evlenme, bosanma, kari-koca arasinda miinasebet ya da anlasmazlik gibi konular;
Ozbek Tiirklerinin gelenek-goreneklerine bagl olmakla birlikte toplumun belirledigi cesitli tabular etrafinda
gelismekte, boylelikle 6rtmece sozler gelismektedir. Aile tiyelerinin arasindaki yasal iliskiler 6rtmece sozlerle
ifade edildigi gibi yasal olmayan gayrimesru iliskiler de 6rtmece sozlerle ifade edilerek taraflarin rencide
edilmesinin 6niine gecilebilmektedir.

ajralmoq, ajralishmoq: bosanmak. Ajralish sabablari va uning salbiy ogibatlari. “Bosanmanin sebepleri
ve onun olumsuz sonuglar1.”

nikohni bekor qilish: bosanmak. Quyidagi hollarda  Nikohni bekor gilishq sud tartibida
ko ‘riladi: “ Asagidaki durumlarda bosanma mahkemede gortistilmektedir.”

7. Ahlaki Bozuklugu Bildiren Ortmece Sozler

Toplumdaki ahlaki norm kurallari, gayri ahlaki durumlarin ortiilii olarak ifade edilmesini sart
kosmaktadir. Toplum tarafindan tabu olarak kabul edilen ve genellikle insan iligkilerinde, aileler arasinda
yasaklanan, gizli tutulan cinsellik, cinsel organlarla ilgili ifadelerin gesitli 6rtmece sozlerle kullanildig:
goriilmektedir.

yomon: aylp, ginah. Hoy do’stim, birovning do'ppisini birovga uddalab kiygazish yomonmi? “Hey
dostum, birinin doppisini baskasiyla degistirip takmak gtinah m1?”;

yomon: ahlaksiz. Barno unchalik yomon, unchalik behayo qiz emas. “Berna o kadar ahlaksiz, o kadar
hayasiz kiz degil.”

yengil oyoq, suyuq oyoq, oyog’i yengil: fahise. Oynashi bor o'sha suyuq oyoq xotiningga boshqatdan
ko’ngil go’y. “Oynasi olan fahiseye tekrar gonliinti kaptir.”

xudo urgan: kott, rezil. Hojayin tog’ang juda xudo urgan odam. “Hocayin dayin ¢ok kotii adam.”

chang solmoq: tecaviiz etmek, kast etmek. Bilmayman, qaysi kiin, qaysi damdadir mening gismatimga
chang soldi sayyod. “Bilmiyorum, hangi giin hangi vakittir benim kismetime kastetti avci.

sariq matbuat: gazetelerde kotii olaylarin yer aldig sayfalar. Shuning uchun ham ko’cha-ko“yda “sarig
matbuat”'ning vogea izidan quouvgi hikoyalariga odamlar o’rganib borayapti. “Bu nedenle insanlar, sokaklarda sar1
basinin kovalamaca hikéayelerini arastirtyorlar.”

shaltoq otmoq: birisini ayiplamak, gtinahkar kilmak. Sening, aynigsa, raisimiz Obid ketmonga shaltaq
otmogq uchun payt gidirganingni ham bilaman. “Senin 6zelikle, bagkanimiz Abid ketmani1 ayiplamak i¢in zaman
kolladigini da biliyorum.”

eti suyegige (ustuxoniga) yopishmoq: ¢ok azitmak. Bir necha kun ichida Nodir-jonning eti ustuxoniga
yopishdi... “Birkag giin iginde Nadircan ¢ok azitt1.”

etagi ochilmoq: Sirri, ayib1 ortaya ¢ikmak. Qoyinglar, xotin yolga chigs etagi ochiladi. “Birakin gitsin,
kadin yola ¢ikarsa sirr1 ortaya gikar.”

zang ar: bozuk, ahlaksiz kadin. Mo ‘g’ul zang’ar tek yotmay, xitoydin ko ‘p narsa o ‘rgangan ekan, — dedi
Inolchiq o ‘ylan-qirab. “Mogolistanli ahlaksiz kadin bos degil, Cin'den bir¢ok sey 6grenmis, dedi Inalcik
diisiinceli bir sekilde.
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iligmogq: ilismek, azgin. Alonboyning shunga iliggan yillari ikki hotini birdan o’ldi. “Elanbay’in o sicak
yillarda iki karis1 birden 6ldii.”

qanjiq: orospu, fahise. Haqorat qildi seni... unagangi qanjiq har muyushda topiladi, - dedi. “Hakaret etti
seni.. Lanet fahise her kdse basinda bulunursun, dedi.”

yuzini yerga qaratmoq: utandirmak, ytiziinti kara ¢ikarmak. Otasini yuzini yerga qaratmas. “Babasinin
yiiziinii kara ¢ikarmaz./Babasini utandirmaz.”

o’zgaga xo’rlatmoq: kiigiik diistirmek. Onasini 0'zgaga xo’rlatib qo’ymas. “ Annesini baskalarina karsi
kiictik diistirmez.”

gap tarqamoq: dedikodu olmak, ad1 ¢ikmak. Gap targadi. “Dedikodu yayilds, ad1 yayildi.”

qo’lga tushmoq: sugu, ayib1 ortaya c¢ikmak, yakalanmak, basilmak. Birov tilmoch Hokim to’taning
xotini bilan qo‘lga tuship qopti. “ Tercimanin birisi Hakim atanin karistyla basild1.”

aynimogq: eskimek, yipranmak, edep-ahlak yontinden kotiilesmek, kotiilere benzemek, kibirlenmek.
Vagtidd jiidd hursind bolgdanmiz. Siz bilan fahrlanganmiz. Ammo keyingi yillarda aynib qaldingiz, dimoginiz ko'tarilib
ketdi. “Zamaninda ¢ok mutlu olmustuk. Sizinle gurur duyuyorduk. Ama sonraki yillarda kotiilestiniz,
kibirlendiniz.

avzoyi buzuq: kotti ahlakl. Tolib akaning avzoyi buzugq edi. “Talib agabey kot ahlakliyd1.”

oyog’idan tortmoq: Uygunsuz bir duruma cekmek, stiriiklemek. Nechun bir-birining ko’ziga cho’p
solur, nir-birining oyo’gidan tortur, vaqti kelsa, bir-birining bo’q’ziga panja urmogdan to’ymas. “Neden birbirlerinin
goziine ¢Op sokuyor, birbirlerinin ayaklarimi c¢ekiyor ve firsatim buldugunda birbirini bogazimni
pencelemekten geri kalmryorlar.”

suyuq: kotti kadin.astifte, orospu. Ko'p wyurdi, ko’p topdi, topganini sovurdi. Azbatta, u
pullar suyuq ayollar yo liga ketdi. “Cok gezdi, ¢cok buldu, buldugunu savurdu. Tabii ki, o paralar kotii
kadmlarin yoluna gitti.”

it tegdi/ it tekkan: haram olmak, kirlenmek (namusuna el uzatilan kadin). Qay yuz bilan bogaman
unga? Meni kechirarmekan? Kechirmas! Ahir menga it tekkan. “Hangi ytizle bakayim ona? Beni affeder mi?
Affetmes! Nihayetinde ben kirlendim.”

firib: aldatma, hilekéar, hile. Uning chaqchayganrok ko ‘zlarida muallim kandaydir shaytoniy firib va nafrat
sezdi-da, alamdan qaltirab, devorga suyandi. “Onun portlek gozlerinde Ogretmen ne zamandir hile ve nefret
hissetti ki, 6fkeyle kaldirip duvara yaslad1.”

firib bermoq, firib qilmoq: aldatmak, ayartmak. Nasim, ko ‘zingizni lo‘k kilib, firib beradi.”Nesim,
gozlerini kisip, ayartir.”

firib yemoq: aldanmak, aldatmak. Shu odam hatto shaytonga firib beradi. “Bu adam, seytani bila
aldatir.”

foyda qilmogq: faiz. Qarzimni uzganman, faqat foydasi qolgan. “Borcumu 6dedim, sadece faizi
kald1.”

chaynamoq: giybet etmek. Dadasi bilan oyisi hamon uning opoq dadasini “chaynayotgan” edi. “Babasi ile
annesi yine onun babasin giybet ediyorlarda.

ishratparast: capkin. Agar chorsi gizil bo’lsa, xodimi ishratparast va gaysar bo'lishiga dalildir. “Eger carsi
kizilsa, memurun ¢apkin ve inatct oldugunu gosterir.”

Xudo urdi: rezil oldu. Ichkilikka berildimi, xudo urdi, Obro* ke-tib, yo‘qoladi tamom burdi. “R;meye
basladi, Allah cezasim verdi, rezil oldu, itibar1 gitti.”

Xudoga soldim: cezasini Allah versin. Bevafoni bir umr
mayli Xudoga soldim. “Vefasizligini bir 6miir boyu Allah’a biraktim.”

8. Insanlar1 Incitmemek I¢in Séylenen Ortmece Sozler

soqir: kor. Bir kozi soqir lekin boy badavlat bir yigit uylanipti. “Bir gozii kor lakin boyu heybetli yigit
evleniyor.”

bezbet: arsiz. Bezbet sevishganlar “ Arsiz asiklar.”

kampir: yash kadin. Necha so’zni unga kampir amr etdi. “Ona birkag sozti yash kadin emretti.”

keksé: yasli. Dunyodagi eng keksa ayol vafot etdi. “Diinyadaki en yasli kadin vefat etti.

qgari: yash Qarisen bu quzulqurtun ne oldigmi bilisen? “Ihtiyar sen bu kuzgunun ne oldugunu
biliyor musun?”
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oqsoqol: yash erkek. Mirshablar ogsoqolga olib borishdi. “Polisler onu yasliya gottirdii.”

pakana: biictir, ctice, kisa boyl1. Filmda kinoindustriya va shou dunyosidagi devlar va pakanalar allegoriya
gilingan. “Filimde Hollywood ve gosteri diinyasindaki devler ve cticeler sembolize edilmis.”

ablah odam: ahlaksiz insan. Mendaqa befahm, befarosat ablahlarni ayash — gunoh. Felyeton gqiling,
felyeton! “Bence aptal, cahil, ahlaksiz insanlar1 kurtarmak giinahtir. Felyeton yapin, felyeton. (Mizah yapin,
mizah!)”

shol: fel¢li. Haligi men bilan bir sinfda o‘qigan Temirjon bor-ku, hozir ikki oyog’i shol bolib o ‘tiribdi.
“Benimle ayn1 sinifta okuyan Temircan vardi, ama simdi iki ayag: fel¢ oldu.”

soqov: dilsiz. Meni sira tinglamas. “Beni asla dinlemez,

Fagat o’zi gapirar. Fakat kendisi konusur.

Soqov bo’lish hech gapmas, Dilsiz olmak 6nemli degil,

Bunagqda, yopiray. Yeterki, susayim.”

mash’um: ugursuz. Diloromning boshiga mash'um kunlar solgan ham mana shu Bahrom edi. “Dilaram’in
basina ugursuz giinler getiren de iste bu Behram’d1.”

nogiron: oziirld, engelli, sakat. Nogiron farzand tarbiyalayotgan xodimlarga muruvovat ko‘rsatildi. “Engelli
cocuklar yetistiren bakicilara 6dil verildi.”

yebto'ymas: obur. Meni bo’lak-bo’laklarga bo’lib tashlaganlar ham aslida ana shu ochko’z, yebtoymaslar,
Bobojon! “Beni darmadagin edip gidenler de aslinda bu ac¢gozlii oburlar, Biiytikbaba.

yuraksiz: korkak, odlek. G’alati zamon Kinopkasiz  telefonlar,Ruchkasiz  eshiklar, Tuyg usiz
munosabatlar, Yuraksiz odamlar. “Garip zamanlar, tussuz telefonlar, duygusuz iliskiler, korkak adamlar.”

ishyoqmos: tembel. Yuvosh boladan qo ‘rqish kerak, katta bo ‘Iganda, ishyogmas bo ‘lishi mumkin. “Kugiik
cocuktan korkmak gerekir, biiytidiigiinde tembel olabilir.”

zaif: fakir. Siz ko‘reyotgan gigant yonida iqtisodiy zaif xo’jaliklar tiralib yotsa, bu nomutanosiblikni bizdan
keyingi avlodlar kegirarmikan? “Sizin gordiigiintiz devin yaninda iktisadi fakirlikler canlansa, bu esitsizligi
bizden sonraki nesiller affeder mi ki?”

aqli zaif: aptal, deli. Anvarning o’zi, sal aqli zaif ekan, vasvosga tushib qolgan; akalari uni xafa qilgan.
“Enver’in kendisi bir deliymis, vesveselenmis; abileri onu tizmiis.”

dangasa: tembel. Ishlamak ishtaha ocahr, Dangasa ishdan qochar. “Calismak istah acar, Tembel isten
kacar.”

yalqov: tembel, serseri. Bolalar yalqov, yig‘logi, seruyqu edilar. “Cocuklar tembel, aglamakli,
uykuluydular.”

laganbardor: yalaka, dalkavuk. Bizda yaxshi narsa haqgida gapirsang, darrov laganbardor, “sotib olingan”
deyishadi. Yomon narsani esa jon deb chaynashadi. “Bizde iyi bir sey hakkinda konussan hemen dalkavuklar
“satin alinmis” diyorlar. Kotii seyi ise zevkle ¢ignerler.”

kalla: ahmak, aptal. Bilmasang, nega, urdi deb qo‘l qo ‘yasan, majbur qildi deb guvohlikka o ‘tasan, qovoq
kalla ? “Bilmiyorsan, neden vurdu diye imzalarsin, zorlad: diye sahitlik edersin, aptal?”

9. Kétii Anlamdaki Ortmece Sézler

Ortmece sozler bazi durumlarda kullanildigi kelime gibi kotii manaya gelmektedir. Ozbek
Tiirkcesinde de bunun ornekleri vardir. Yasayan dillerde kullanilan kelimeler, ortaya ¢iktig ilk giinden
glinimiize kadar anlam genislemesi, daralmas1 ya da anlamin tamamen degismesi biciminde stirekli bir
degisim icerisindedir. Dillerin dogasinda var olan anlam degismesi, farkli adlandirmalarla degisik
bicimlerde incelenmistir ve incelenmeye de devam edilmektedir. Tabu ya da kotii anlamdaki bir kelimeyi
karsilamak icin kullanilan ortmece sozler, zamanla kullanildig1 tabu sozlerin anlamalarini kendi {izerine
almaktadir (Ustiiner, 2009, 173). Bu anlam degismesi nedeniyle zamanla yeni 6rtmece kelimelere ihtiyag
duyulmaktadir. Bu durum dilin canl bir sekilde stirekli gelistiginin bir gostergesidir. Mesela sakat kelimesi
i¢in dziirlii 6rtmecesi kullamlirken zamanla anlamin olumsuzluga evrilmesiyle engelli rtmecesi kullanilmaya
baslamistir. Bu sekilde olumsuz bir durum, olumlu bir kelimeyle karsilanirken zamanla olumlu kelimenin
olumsuzlasmasi durumu ortaya ¢tkmaktadir. Bu anlam degismesini Orhan Soylemez “Tiksindirici ve hos
olmayan diistince i¢in kullamlan giizel sozler, gegici bir siire etkili olur. Zamanla bu sz anlamindan uzaklasarak hos
olmayan diigtincenin ifadesini iistlenir.” biciminde tarif etmistir (Soylemez, 1993, 42). Ortmece sozlerin yeni
anlamlar kazanarak degismesi, dilin esanlamli kelimeler temelinde soz varlig1 acisindan zenginlesmesini
saglamaktadir (Giingor, 2006, 81). Tabu ve ortmece sozlerin degisimiyle ilgili olarak Ahmedov, bu
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degisimlerin dilin s6z varhiglr dagarcigm semantik acgidan gelistirdigini, evfemistik amagla yumusatilan
ifadelerin kendi anlamlarmi birakip yeni anlamlar kazanmasiyla, es anlamali ve es sesli kelimelerin
zenginlesmesini sagladigin ifade etmistir (Ahmedov, 1995, 172). Ortmece sézlerdeki anlam degismesi Ozbek
Tiirkgesinde taranan eserlerde de tespit edilmistir.

joriya: esir, kole. Qumorbozning mulkiga aylangan joriya edim. “Kumarbazin miilkine giden bir
koleydim.”

oqsoch: cariye, esir, kole, hizmetkar. Xolnisoning onasi Yormozor gilloglik bir boyning eshigida ogsoch edi.
“Xalnisa'nin annesi Yarmazar, varlikli bir adamin kapisinda hizmetgiydi.”

jonivor: hayvan. Qori Ibod deganing ahmogq bir jonivor ekan,- dedi. “Thtiyar Ibad dedigin ahmak bir
hayvanmuis, dedi.”

mizoj zaif: utangag. Mendan-a, xotiningizdan uyalasizmi?

-Uyalmaymanmi? - Uyalmang. - Uyalmasam... mizojim zaif (Qadiriy, 1994, 168). “Benden de
hanimizdan da utaniyor musunuz? Utanmiyor muyum? - Utantyorum. -Utanmasam.. Utangacim.

10. Olumsuz Anlamli Kelimeyi Karsilayan Ortmece Sozler

Ortmece sozler olumsuz anlamdaki bir kelimenin ifadesini hafifleterek séylemeyi amaglamaktadur.
Konusan kisinin utanmasini, tiksinti duymasini engelleyerek insanlar arasindaki iletisimi daha
kolaylastirmay1 amaglamaktadir.

hojatxona: tuvalet. Saroyning g ‘uslxonasi supurilib, u yerga suv idishlari qo ‘yildi. Hatto hojatxonalarda
kesak wushatib qo‘yish ham esdan chigarilmadi. “Sarayin abdesthaneleri stipiiriildii ve oraya su siseleri
yerlestirildi. Hatta tuvaletlerdeki camurlar1 temizlemek de unutulmadi.”

turma: hapishane. Hokim uchta mahbusni shahar turmasiga jo ‘natganda, o ‘shalarni Qudrat akam qochirib
yubordi. “Hakim ti¢ mahkdmu sehir hapishanesine gonderdiginde, onlar1 Kudret agabey kacird:.”

qurt-qumursqa: bocek. Qancha ko’p qurt-qumursqa yeyishga oid tanlovda o’ttizga yaqgin kishi ishtirok
etgan. “Miimkiin oldugunca ¢ok bdcek yemek igin yarismaya yaklasik 30 kisi katild1.”

Sonug

Buyiik 6lctide dinle ilgili olmakla birlikte insanlarin toplumsal yasantis1 iginde gesitli yasaklara bagl
olarak ortaya ¢ikan, bu yasaklarin ihlal edilmesi neticesinde konusani ya da dinleyeni kotii, zor durumda
birakacagina inanilan sozlere tabu denir. Bu nedenle tabular toplumun etik degerlerine, orf, gelenek-gorenek
ve dini inanglariyla baglantilidir. Toplumun deger yargilariyla son derece uyumlu olan bu sozlerin ifade
edilmesinde ortaya ¢ikacak olumsuzluklardan ve tepkilerden kaginmak i¢in bu sozlerle ayni anlami ifade
eden baska sozciiklere ihtiyac duyuldugu igin 6rtmece sozler kullanima girmektedir. Bazi durumlarda kotii
anlami gidermek icin kullanilan Ortmece stzlerin anlaminin zamanla olumsuzlasmasi sonucunda kot
anlamdaki 6rtmece sozler ortaya ¢ikmuistir.

Yapilan incelmeler neticesinde Ozbek Tiirkcesindeki drtmece sozler su sekilde alt bagliklar altinda
gosterilmistir:

1. Olumle Ilgili Ortmece Sozler, 1.1. Olmek Kavramuyla ilgili (Olen Kisi Icin Soylenen) Ortmece
Sozler, 1.2. Ol Kavramiyla Ilgili Ortmece Sozler, 1.3. Mezarlik, Mezar, Tabutla ilgili Ortmece Sozler, 2. Dini
Konularla flgili Ortmece Sozler, 3. Cesitli Hastaliklarla, 4. Hayvan Adlariyla flgili Ortmece Sozler, 5.
Bedensel Kusur ve Dis Goriiniisle Ugﬂi Ortmece Sozler, 6. Aile ile Ugili Ortmece Soézler, 7. Ahlaki Bozuklugu
Bildiren Ortmece Sézler, 8. Insanlar1 Incitmemek icin Soylenen Ortmece Sozler, 9. Kotii Anlamdaki Ortmece
Sozler, 10. Olumsuz Anlamh Kelimeyi Kargilayan Ortmece Sozler.

Yapilan incelemelerde Ozbek Tiirkgesindeki tabu ve drtmece sozlerin cagdas Tiirk lehgelerinde pek
cok ortak kullanimlarinin oldugu tespit edilmistir. Biitiin Tiirk lehgelerinde oldugu gibi Ozbek Tiirkcesinde
de tabu ve ortmece sozler, Ozbek halkinin gelenek-goreneklerini, dini inanglarmi, toplumsal deger
yargilarini yansitmaktadir. Yani Ozbek halkinin 6liim, 6len kisi, hastalik, din, ahlak ve aile konularina bakist
ortmece sozlerden goriilebilmektedir. Ozbek halkimin hayatinda 6liim, 6lii, 6lmek kavramlar1 etrafinda
olusan tabularin fazla olmasi, bu alandaki 6rtmece sozlerin sikligin1 da etkilemistir. Bunda Ozbek halkinin
dini inanglarinin yani Islamiyet'in etkisi olmustur.

KAYNAKCA

Abrams, Meyer Howard (1993). Aglossary of Literary Terms. California: Harcourt Brace College Publishers.
Ahanov, Kaken (2013). Dil Bilimin Esaslari. (Cev. Murat Ceritoglu). Ankara: TDK Yayinlari.

Ahmedov, Adil (1995). Tiirki Dilderindegi Tabu men Evfemizmder. Almatu.

-76 -



Vluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research A
Cilt: 13 Say:: 70 Nisan 2020 & Volume: 13 Issue: 70 April 2020

Aksan, Dogan (1998). Her Yoniiyle Dil. Ana Cizgileriyle Dilbilim. Ankara: Ttirk Dil Kurumu Yaymlar.

Allan, Keith and Burridge, Kate (1991). Euphemism and Dysphemism: Language Used as Shield and Weapon. New York: Oxford
University Press

Aydemir, Adem (2013). Divanii Lagati't-Tiik te Ortmece Sozciikler Uzerine. International Journal of Language Academy, S. 1, s. 107-120.
Bilginer, Hayriye (2001). Bat1 Dillerinde ve Tiirkcede Giizel Adlandirma. Tiirk Dili, S. 598, s. 441-445.

Cagatay, Saadet (1974). Tiirklerde Batil Inanglar Arasinda Tabu. I. Uluslararast Tiirk Folklor Semineri Bildirileri (8-14 Ekim 1973), Ankara:
Bagbakanlik Basimevi.

Celik, Cengiz (2011). Tiirkiye Tiirkcesinde Ortmece ve Tabu Kelimeler. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Dogu Akdeniz Universitesi,
Gazimagusa.

Demirci, Kerim (2008). Ortmece (Euphemism) Kavrami Uzerine, Milli Folklor, S, 77, s. 21-35.

Ferhat, Karabulut ve Gulmira Ospanova (2013). Ortmece Sozlerin Mantig1: Kazak Tiirkgesi ile Tiirkiye Tiirkgesinde Karsilagtirmali
Model Analizi. Teke Dergisi, S. 2, s. 122-146.

Freud, Sigmund (2017). Totem ve Tabu. {stanbul: Kabalc1 Yayinlari.

Gokgiir, Engin (2019). Tiirkmen Tiirkcesinde Tabu ve Ortmeceye Dayali S6z Varlig1 Uzerine. Karam, S. XV s. 671-684.

Giiner Dilek, Figen (2007). Altay Tiirkgesinde Oliim Kavramini Anlatan Sézler ve Soz Kaliplari. Bilig Tiirk Diinyast Sosyal Bilimler Dergisi,
S. 42,s.177-190.

Giingor, Ahmet (2006). Tabu-Ortmece (Euphemism) Sozler Uzerine. Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, Prof. Dr.
Zeki Bagar Ozel Sayist, Say1. 29, 5.69-93.

Hirik, Erkan (2013). Evliya Celebi Seyahatnamesinde Oliim Ortmeceleri. Yeni Tiirkiye, S. 55, s. 441-451.

Howard, Philip (1985). The State of the Language. New York: Oxford University Press.

Karaagag, Giinay (2013). Tiirkcenin Dil Bilgisi. Ankara: Ak¢ag Yayinlar1.

Killi Yilmaz, Giilstim (2017). Saha Tiirkgesinde Ayt ile Tlgili Ortmece Soz Varlig1. Tiirkbilig, S. 33, s. 25-56.

Kog, Aylin (2010). Hastalik Isimlerinde Ortmece. Tiirk Diinyast Arastirmalari, S. 188, s. 77-94.

Meros (2019). Zarkent ota ziyoratgohi. https:/ /meros.uz/uzc/ object/ zarkent-ota-ziyoratgohi

Ozavsar, Resul (2019). Marzubanname Terciimesi'ndeki Oliim ve Miistehcenlik ile Tlgili Ortmeceler. Uluslararas Sosyal Arastirmalar Dergisi /
The Journal of International Social Research, S. 62, s. 207-213.

Ozbekistan Milli Ansiklopedisi, (1974). Kalamush. O’zbekiston Milliy Ensiklopediyasi. (c. 4, ss: 38). Tashkent: Davlat Ilmiy Nashriyoti.
Ozyildirmm, Isil (1996). Tiirkgede Ortmece Sozciikler Uzerine Bir Arastirma. Dil Dergisi. S. 43, s. 15-21.

Qadiriy, Abdulla (1994). Otkan Kunlar. Tashkent: Sharq Nashriyoti.

Sagol-Yiiksekkaya, Giilden (2010). Tiirklerde Oliimiin Algilamst “Olmek” Karsiligr Kullanilan Kelimelerden Hareketle. Ugcmaga Varmak
Kitabi, (Editorler: Emine Giirsoy-Naskali, Giilden Sagol-Yiiksekkaya), Istanbul: Kitabevi Yaymnlari, s. 3-40.

Soylemez, Umit. (1993)Euphemism as'a Reflection of Culture on Language. Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti.

Tiirkge Sozliik (2011). Ankara: Ttirk Dil Kurumu Yayinlari.

Uygur, Ceyhun Vedat (2017). Karakalpak Kiiltiirinde Tabu ve Ortmeceler. 9. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi (20-24 Kasim
2017), Ankara: s. 355-368.

Usttiner, Ahat (2009). Ortmece Sozlerle {lgili Terimler. TurkishStudies, S. 4/8. s. 166-176.

Vardar, Berke (2001). Dilbilimin Temel Kavram ve Ilkeleri. Ankara: TDK Yayinlari.

Yalgin, Siileyman Kaan, Sengiil, Murat (2007). Dilin Tletisim Siireci icerisindeki Rolii ve Islevleri. Turkish Studies, 2/2, s. 749-769.

-77 -



