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Oz

Dogum itibari ile ilk alt1 y1l olarak tanimlanan erken ¢ocukluk dénemi (Okul 6ncesi dénem) bireyin hayatinin sekillenmeye
basladig1 ve saglikli bir yetiskin olmasinda etkili olan bir donemdir. Cocuklar bu déonemini okul 6ncesi egitim kurumlarinda yasitlariyla
birlikte gecirebilmektedir. Cocuklarmn fiziksel ve ruhsal gelisiminde cevrenin sahip oldugu fiziksel kosullar énemlidir. Cocuklar
kesfederek ogrenirler ve bu kesiflerini yetiskinlerden farkli olarak oyun ile yaparlar. Bu anlamda anaokullarinin oyun odalar: énemli
olmaktadir. Bu calisma anaokullarindaki oyun odalarimn fiziksel kosullarimin kullanilan malzemelerin malzeme cinsi, renk ve doku
bakimindan énemini vurgulamay: amaclamistir. Yapilan ¢alismada kalabalik ve geng niifusa sahip Konya ilinde bulunan iki adet resmi
ve bes adet 6zel anaokulunun oyun odalarinda kullarulan malzemeler betimsel tarama yontemi kullanilarak analiz edilmistir. [lk olarak,
diinyadaki 6rnekler incelenmis, oyun odalarinda dogal malzemelerin hem fizyolojik hem de psikolojik olumlu etkileri yoniinden tercih
sebepleri tespit edilmistir. Sonrasinda orneklem tizerinde i¢ mekamim olusturan yer dosemesi, duvar, tavan kaplamalar1 ve bu
bilesenlerdeki malzeme tercihleri tespit edilerek degerlendirilmistir. Bu ¢alisma ile cocugun yogun olarak vakit gecirdigi oyun odalar1
tasarimi yapilirken bu konuda uzman mimarlarin goriislerini etkilemesi ve sonug iriinlerine yonelik farkindalik yaratmasi
beklenmektedir.
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Abstract

The early childhood stage is a very critical stage in terms of forming a person’s life, and it has a big impact on formulating a
healthy improvement of one’s personality. Children can spend this period with their peers in preschool education institutions. The
features of a child’s environment plays as a big factor in his physical and psychological improvement. Children learn by discovering
and make their discoveries through play, unlike adults. In this sense, the playrooms of the kindergartens are important. This work aims
to emphasize the importance of physical conditions of playrooms in kindergartens in terms of material type, color and texture. In the
study, the material used in the playrooms of two officials and five private kindergartens in Konya, which has a large young population,
were analyzed using descriptive scanning method. First of all, some examples from around the world were examined and the use of
natural materials in kindergarten's playrooms in terms preference have been noted because of its positive physiological and
psychological effects. Subsequently, the floor coverings, walls, ceilings and material preferences of these components were determined
and evaluated. This study aims to influence the professional architectures remarks in this field and invent awareness to the outcome
products.
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1. GIRIS

Cocuklar diinyaya geldikleri andan itibaren cevresi ile stirekli bir etkilesim icinde olup, gevrenin
yapisi ¢cocuk gelisimini 6nemli sekilde etkilemektedir. Cocuklar hayatlar1 boyunca gelisim stireclerinde basta
ev, okul, oyun alanlari, sosyal ve kiiltiirel alanlar olmak tizere birgok mekan ile etkilesim halindedir. Bu
baglamda c¢ocuk mekanlarinin orgiitlenmesi ve donati segimleri onlarin gelisimi i¢in biiytik 6nem
tasimaktadir (Yamlmaz ve ark., 2019, 523). Cocuk oyunla bir¢ok seyi deneyimleyip 6grenimini gerceklestirir.
Bu bakimdan oyun oynadiklari mekanlar ¢ocugun kendine 6zgiin yeteneklerini gelistirebilecegi, 6zgtirlitk
duygusunu taniyabilecegi, bilindik kaliplarin 6tesinde bagimsiz bir mekan anlayisi sunmalidir. Mekan
algisini etkileyen fiziksel parametrelerin ¢ocuklarin bedensel ve zihinsel gelisimi tizerindeki etkisi biiytikttir
ve bu sebeple bu uyaricilarin dogru se¢imi énemlidir (Tavsan ve ark., 2018, 568).

Algilama, ttim duyularin etkilesimi ile gerceklesir. Algilar arasinda en etkili ve en giiclii olan ise
gorsel algillamadir. Alg: yetenegi tizerinde gokca calisma yapilmistir. Calismalar sonucunda arastirmacilar,
gorsel ve isitsel alginin en ¢ok bebeklik doneminde etkili oldugunu belirtmislerdir. Bebekler bir yasina kadar
ogrenmelerinin %98’ini gorsel algiyla saglarlar. Ayrica goriinen etkenlerin haricinde bireyin sahip oldugu
tecriibeleri, aliskanliklari, kultiirti de algilamayr onemli derecede etkilemektedir. Bilim adamlar1 ve
psikologlar algilamayla ilgili olarak, cesitli kuramsal yaklasimlarda bulunmustur. Gestalt ilkelerine gore, bir
biittintin anlamli olmasini saglayan, onu olusturan parcalar degil, parcalarin nasil bir araya geldikleridir. Bu
ilkelere bakilarak, insanin gevresini biitiin olarak algiladig1 ve bir biitiin olusturulurken yapilan diizenleme
bicimlerinin, farkli algilara neden oldugu soylenebilir. Bu bilgilerden elde edilen, icinde yasanilan
mekanlarda, yapilan gesitli diizeltmeler, degisimler, kullanilan elemanlar mekan algisi tizerinde 6nemli bir
rol oynamaktadir (Aytem, 2005, 4).

Mekanin algisini etkileyen gesitli faktorler vardir. Bunlara 6rnek olarak renk, doku, boyut verilebilir.

2. MEKAN ALGISINI ETKILEYEN FAKTORLER

Bir cocugun etkilesim iginde oldugu mekanin duvarlarinda, tavaminda, zemin dodsemesinde
kullamilan malzemeler algiy1 etkiler. Bu noktada malzemelerin dokusu, rengi, tasarimi mekanin temel
bilesenleridir.

Renk (Colour): Renklerin insanlar tizerindeki etkileri arastirildiginda soguk renklerin sakinlestirici,
sicak renklerin heyecanlandirici-canlandirici etkisi oldugu sonucuna ulasilmustir. Renklerin psikolojik etkisi
goz oniline almarak, estetik, fonksiyonel ve sembolik olarak kullanimlari 6nemli hale gelmistir. Bu sebeple
renklerin farklh islevleri ayirma, boyutu vurgulama, dinamiklik, yonlendirme, sembolik ifade, emniyet,
kimlik olusturma vb. amagh kullanimi dikkate alinarak tasarimlar yapilmalidir.

Mekanda renk kullaniminin algiya etkileri soyle siralanabilir (Aydintan, 2001, 41);

¢ Renk, mekanda arzu edilen ortami olusturur.

* Renk, benzerlik veya zitlig1 vurgular.

* Renk, cisimlere kimlik kazandirir.

* Renk, tasarimin seklini belirtir.

Mekan algisinin gelismesinde hacimlere gore renk kullanimi 6nemlidir. Mekanlarda hareketlilik
saglamak amaciyla aydinlatmada ve duvarlarda kullanilan renklerde farkliliklar yapilarak, gesitli algilar
olusturulabilir. Mekanlar ¢ocuklarin 6grenmeye devam ettikleri alanlar oldugundan zemin, duvarlar ve
tavan gibi mekam algilatan elemanlarin dikkatli tasarlanmasi gerekmektedir. Bu elemanlar sayesinde
istenen 6grenme ortami olusturulabilir ve gocuklarin gelisimine destek olunabilir.

Egitim gordiigii mekanlarda g¢ocugun ortama uyum saglamasinda ve davranislarinda renklerin
onemli bir etkisi oldugu yapilan gesitli aragtirmalarla gozlemlenmistir. Ornegin mekanlarin renkleri
secilirken psikolojik etkileri gtz ontinde bulundurularak cocuklarin daha sakin ve uysal olmalari
saglanabilir. Acik ve pastel renk tonlarinin uzaklastirici, koyu renklerin ise yakinlastiricr etkisi vardir. Buna
dayanarak ¢ocuklarin kendilerini evlerindeymis gibi huzurlu, sicak ve giivende hissetmeleri i¢in agik ve
sicak renkler kullanilmali ve mekanin ¢ocuk algisina uygun boyutta hissedilmesi saglanmalidir (Dilmag,
2018, 27). Baska bir ¢calismada kiiciik ¢ocuklarla yapilan bir ¢alisma sonucunda ilk algiladiklar: rengin sar1
oldugu goriilmistiir. Buna dayanarak cocuklarin dikkatini ¢ekmesini istedigimiz kisimlarda sari renk
kullanilabilir. Ancak ¢ocuk mekanlari igin renk kisitlamasi dogru degildir, her renk kullanilabilir. Onemli
olan dogru yerde ve dogru miktarda kullanilmasi, istenen psikolojik etkiler géz oniinde bulundurularak
renk secilmesidir (Basoglu, 2002, 84).
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Boyut (Dimention): Cocuk mekanlarinda boyutun, algilama tizerinde 6énemli bir etkisi vardir. Cocuk
mekanlar: tasarlanirken ergonomik olmasi bakimindan kullanicinin ¢ocuk oldugu dikkate alinmali ve ¢ocuk
olgegine uygun mekanlar yapilmalidir. Ornegin, cocuklarin mekani daha iyi algilamalar1 ve kendilerini
mekana ait hissetmeleri i¢in tavan yiikseklikleri cocuga uygun yapilmalidir, yiiksek tavandan kaginilmalidir.
Mekanlardaki tavan ytikseklikleri cocuklarin hareketlerini ve oyun sekillerini bicimlendirebilir. Algak tavan
ytiksekligine sahip mekanda ¢ocuklar daha sakin sekilde oyun oynarken, yiiksek tavana sahip alanlarda
daha kosmali oyunlar oynamay1 tercih ederler. Duvarlarda kullanilan renklerin ve mekanin tavan
yiiksekliginin ¢ocuklarin davranigsina etkisi {izerine yapilan arastirmanin sonucunda zit renklerin
kullanildigr duvarlara ve c¢ocuga uygun yiikseklikte, yani yiiksek olmayan tavana sahip mekanlarda
cocuklarm daha paylasimci oyunlar oynadiklarimi gézlemlemistir (Cukur ve Delice, 2011, 29).

Doku (Texture): Her malzemenin kendine ait dokusu vardir. Malzemeler sahip olduklar1 sicaklik,
sogukluk, sertlik ve yumusakliga gore insanlarda gesitli hisler birakirlar. Bu sayede dokundugumuz
malzemeleri algilamamiz da farkli olmaktadir. Bir pamuga dokunmakla demire dokunmamnin farkh algilar
olusturmasi gibi farkli malzemelerden yapilmis iki cisme dokunuldugunda sekli aynmi olmasina ragmen
hissettirdigi duygular farkli olur (Bonapace, 1999, 237). Tasarimlarda doku kullanimi gorsel agidan ¢ok
onemlidir. Dokunun gorsel 6zelliklerinden faydalanarak cesitli ytizeyler olusturulabilir, boylelikle mekana
canlilik katilabilir. Farkli dokulara sahip yiizeyler, dokunsal algida gesitlilik saglayacagindan ¢ocuklarin
dokunma duyularmin gelismesine de yardimc1 olacaktir (Ashby ve Johnson, 2013, 19).

Mekanin algilanmasinda da dokunun ¢ok biiyiik etkisi vardir. Doku bircok acidan algiy:
etkilemektedir. Mekanda kullanilan dokulara gore renk ve boyut algisi da degismektedir. Renkleri ayni
olmasina ragmen farkli dokulara sahip duvarlarda dokusu diiz olan daha soguk renkte algilanirken, dokusu
piriizlii olan duvardaki renk daha sicak olarak algilanmaktadir (Porter, 1979, 46). Ornegin mekanin
atmosferini canlandirmak i¢in diizensiz dokular kullanilabilir. Dokular diizensiz oldugunda da dikkatleri
tizerine cekeceginden cocuklarin 6greniminde yonlendirici etki olarak kullanilabilir. Dokularin ayrica
yakinlik ve uzaklik algis1 tizerinde de etkisi vardir. Bu 6zelliginden yararlanarak mekanlarin oldugundan
daha genis gortinmesi icin dokusu yumusak olan malzemeler kullanilabilir. Aym sekilde cok biiyiik
mekanlarm ¢ocuk 6lgegine uygun hissedilmesi i¢in, mekan1 oldugundan daha kiigiik gostermesi amaciyla
sert dokulu malzemeler de kullanilabilir (Aslan ve ark., 2015, 147).

3. OKUL ONCESI EGITIM KURUMLARI
yasitlartyla beraber bircok deneyimi edindigi egitim ortamlar1 okul oncesi egitim kurumlaridir.
Gelisimlerine etkileri sebebiyle bu egitim kurumlarmi tasarlarken ¢ocuklarin kendini giivende hissetmeleri
saglanmali, egitimlerinin olabildigince verimli ge¢mesini saglayacak ozellikli mekanlar olusturulmalidir.
Okul 6ncesi egitim kurumlar1 yapilirken oncelikli olarak bu yapidaki mekanlar1 kullanacak 0-6 yas
grubunun gelisim 6zellikleri bilinmeli ve mekanlar buna gore olusturulmalidir. 0-6 yas grubundaki ¢ocuklar
kendi cabalariyla bir seyler yaparak, deneyimleyerek 6grenimlerini stirdiirtirler. Bu bakimdan 0-6 yas grubu
i¢in egitim verilecek mekanlarin ¢ocuklarin bu 6grenme sekillerine imkan saglayabilmesi gerekir. Cocuklar
evlerinden uzak yeni bir ortama girdikleri i¢in oncelikle giivende oldugunu hissetmek ister. Kendini
giivende hissettikten sonra ¢ocuk kesfetmeye ve 6grenmeye baslar. Bu ytizden oncelikli olarak ¢ocugun
mekani sahiplenmesi ve kendini mekana ait hissetmesi saglanmalidir. Bununla birlikte ¢ocugun ilgisini
cekecek, kesfetme duygusunu tetikleyecek donanimlara sahip alanlar olusturulmali ve cocugun bu ortamda
verimli bir 6grenim siireci gecirmesi saglanmalidir. Unutulmamalidir ki cesitli uyaricilara sahip, samimi ve
gtivenli ortamlar gocuklarin beyin gelisiminin saglikli olmasinda ¢ok ¢nemli bir yere sahiptir. Cocugun
kesfetme duygusuna hitap edecek ne kadar ¢ok uyarici varsa ¢ocugun gelisimi de bu oranda artacaktir. Bu
sebeple egitim ortamlar1 tasarlanirken gocuklarin gelisiminde etkili olan bu ozelliklere dikkat edilerek
tasarim yapilmali ve verimi yiiksek egitim ortamlari sunulmahidir (Ozkubat, 2013, 59).

Egitim kurumunun iyi tasarlanmis olmasi icin sahip olmasi gereken genel 6zellikler su sekilde
siralanabilir:

e Mekanlar ¢ocugun hareketinin rahat olmasina imkan vermeli,

¢ Kazaya sebep olabilecek unsurlardan kaginilmals,

¢ Mekanda yapilacak etkinliklere uygun ortam saglanmali,

e Mekanlar hem tekil hem de grup etkinliklerine uyumlu olmals,

¢ Gorsel olarak cocuklar icin ilgi gekici alanlar olmals,

e Mekanin havalandirmasi, aydinlatmasi, 1sinmasi ¢ocuklara gore ayarlanmis olmali,
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e Cocuklarmn saghgin tehdit edecek her tiirlti ayrintiya dikkat edilmis, gerekli kontrolleri yapilmus,
temiz bir ortam olmalidir (Ozkubat, 2013, 60).

Egitim mekanlarimin tasariminda bir diger onemli nokta aydinlatmadir. Egitim mekanlarimn
mimkiin oldugunca dogal isiktan yararlanilmasma da dikkat edilmelidir. Mekanda farkli aydinlatma
kullanilarak hareketlilik saglanabilir. Ornegin i¢ mekanda 15tk ve golgelerden faydalanilarak farkl
aydinliklara sahip 6grenme alanlar1 olusturulabilir (Bika, 1996, 7). Bununla birlikte aydinlatma sayesinde
smif icerisinde kullanilan renklerle dogal bir atmosfer ortami da saglanabilir. Ayrica yeterli aydinlatma
yapildiginda agik renklerin kullamilmasiyla kiigtik alanlar oldugundan daha da genis gosterilebilir.

Egitim ortamlarinda dikkate alinmasi gereken bir diger husus mekani boyutlandirmada cnemli
etkisi olan tavan yiikseklikleridir. Cocuklarin mekani rahat algilamas: ve kendini giivende hissetmesi icin
tasarimda bunu da g6z onitinde bulundurmak gerekir. Cocuklarin 6lgegine uygun olmasi bakimindan tavan
ytiksekliklerinin fazla yapilmasindan kagmilmali ve yaklasik 3-3,5 m olarak yapilmasina dikkat edilmelidir
(Demiriz ve ark., 2003, 12).

3.1. Anaokulu Oyun Odas1

Okul 6ncesi egitim kurumlarindan biri olan anaokullarinda, ¢ocuklarin en ¢ok ihtiyag duydugu ve
islevsel agidan en ¢ok kullandig1 alan oyun odasidir. Anaokullarinin hepsinde oyun odas1 bulunmayabilir.
Bu durumlarda ise ¢ocuklarin oyun oynayabilecegi salon ici, genis koridorlar, sinif aralar1 gibi alternatif
alanlar oyun odas: olarak kullamilir. Her iki durumda da mekansal farklilasma olmas: ¢ocuklarin
kesfetmesini ve gelisimini olumlu sekilde etkilemektedir (Sanoff, 1995, 41). Hareketli boliictiler veya fiziksel
nesnelerle faaliyet alanlari ayrilabilir. Ayrica farkli déseme malzemeleri, duvar renkleri ve aydinlatma
kullanimi, tavan veya zemin yiiksekliginde degisiklikler yapilarak da farklilasma saglanabilir (Passantino,
1993, 11). Dokularda da ayrim yapilabilir. Sert dokular yakindaymis hissi verirken, yumusak dokular
uzaktaymis hissi verirler. Farkli hisler veren bu dokularin bir arada kullanilmasiyla olusan belirgin ve iyi
tanimlanmis sinirlar sosyal etkilesimi destekler, kesif yapma davranisini tesvik eder ve devam etmekte olan
oyunun kesilmesini onler.

Cocuklara gevrelerini kesfetme firsati verilmeli ve gelisimi desteklenmelidir. Cocuklar, farkh
materyalleri birlestirerek yeni bir sekil olusturmaktan c¢ok zevk alirlar. Kendi yaptiklar1 oyuncaklarla
oynamay1 hazir oyuncaklarla oynamaktan daha ¢ok severler. Bu da ¢ocugun cisimlerin boyutlarimi algilama,
iliski kurma ve kesfederek 6grenme becerilerine biiytik katki saglamaktadir. Cocuklar smirlarini zorlamay:
severler. Cocuklarin bu 6zellikleri onlar i¢in tasarlanacak oyun alanlari i¢in 6nemli kriterler olusturmaktadir.
Dolayisiyla gocuk oyun odasi tasarimlarinda gocugun kesfetmesine yardimci olmak ilk amag¢ olmalidir.
Oyun odalarinda ¢ocugun dis mekanla iliskisini koparmamasi icin pencerelerin goz seviyesinde olmasi ve
cocuklarm kullanacaklar1 malzemelerin onlarmn boylarmna uygun olmasi gerekmektedir. Malzeme secerken
de cocuklara yonelik olmasina dikkat edilmeli, onlarin yeteneklerini kesfetmesine ve kendini tanimasina
yardimeci olacak imkanlar sunulmalidir. Bu sayede cocuklarin fiziksel, psikolojik ve zihinsel gelisimine
onemli katkilar saglanmis olacaktir (Cukur ve Delice, 2011, 33).

3.2. Ilgili Tasarim Standartlar1 Kapsaminda Uygulanan Sinirlandirmalar

Okul oncesi egitim yapilar1 yapilirken belirli standartlara uyulmasi1 gerekmektedir. Milli Egitim
Bakanligimin 2015’ de yayimladig: “Egitim Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlar1” dikkate alinarak okul 6ncesi
yapilarinda oyun etkinlik odasimin yapiminda dikkat edilmesi gereken kriterler Tablo 1 de verilmistir (MEB,
2015).

Tablo 1 Oyun Etkinlik Odas1 Tasarim Kriterleri (MEB, 2015)

KULLANIM AMACI Ogretmen gozetiminde oyun ve fiziki aktiviteler amagl kullanilan mekandar.
KONUMU Zemin katta, tercihen bahgeye acilabilen konumda olmalidir.
ALAN Kisi bagina diisen alan min. 2.40 m? olmalidir.
DOSEMELER *Anasiniflart yer dosemeleri PVC esasl malzeme ile kaplanmalidur.

*Hijyenik, stirtiinme ve darbeye dayanikl, az bakim gerektiren ve kaymaz ézellikte olmalidir.
*Secilen malzemelerin yangin direnci A sinift olmalidr.
*Son kaplama malzemesi sapt ile betonarme doseme arasinda 3-5mm kalinliginda darbe emici
silteler kullanilmalidur.
TAVANLAR *Rahatlikla temizlenebilen ve ¢ok fazla bakim onarim gerektirmeyen yapt malzemeleri ile
kaplanmalr ve boyanmalidir.
*Asma tavan kullanilmasi durumunda alcipan asma tavanlar tercih edilmelidir. Asma tavan
altinda hijyenik olmayan ortamlarin olusmasi engellenmelidir.
DUVARLAR *Kolaylikla temizlenebilen, su bazli boyalar tercih edilmelidir. Duvar alt kotlarinda darbeye ve
siirtiinmeye dayanikly epoksi boyalar tercih edilmelidir. Epoksi boya kullamilmadig durumlarda
bu alanlarda yaglh boya kullanilmalidur.
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4YURTDISINDAN ANAOKULU OYUN ODASI ORNEKLERI VE KULLANILAN
MALZEMELERIN DEGERLENDIRILMESI

Yurtdisindaki basarili anaokulu érnekleri incelendiginde farkli uygulamalarla karsilasilmistir. Oneri
olusturmasi bakimindan bu anaokullarinda kullanilan tavan, duvar ve zemin dodsemeleri malzeme
uygulamalar1 incelenmistir. Incelenen 6rneklerde dogal malzeme olarak ahsap kullanimina agirlik verildigi
gozlemlenmistir. Bu se¢imin yapilmasinda ahsabin cesitli 6zellikleri etkili olmaktadir. Ahsabin ¢ok tercih
edilmesine sebep olan bu 6zellikleri termik, akustik, elektrik, estetik ve psikolojik etkileri olarak soylenebilir
(Celik, 2013, 10).

Israil’ de bulunan anaokulu &rneginin oyun odasi incelendiginde duvarin bir bsliimiinde ahsap
panel kaplama ile yapilan oyun alan ile cocuklarin ahsapla temasi saglanmistir. Cocuklar bu bélimde aktif
ogrenmeye yardimci olan etkinlikler yapmaktadir. Ahsap panellerle ortama samimi, sicak bir atmosfer
katilmistir ve ahsap dokusuyla yeni bir oyun alani tanimlanmistir. Ayrica zemin dosemesi olarak koyu renk
seramik kullanilmis, tavanda ve duvarlarda su bazl agik renk boya tercih edilerek odanin oldugundan daha
biiyiik gortinmesi ve ahsabin sicakliginin daha ¢ok hissedilmesi saglanmistir (Resim 4.1a).

Tayvan’'da bulunan o6rnek incelendiginde tasarimsal farklilik olarak duvarda ve tavanda altigen
formunun kullanildig: goriilmektedir. Malzeme olarak bakildiginda tavanda siyah su bazli boya kullanilarak
tavandan sarkitilan aydinlatma elemanlarina vurgu yapilmistir. Duvarlarda da pencere ve kapiy1
vurgulayacak acik renkte su bazli boya tercih edildigi gortilmektedir. Ahsap kullanimimin zemin
kaplamasinda da tercih edildigi goriilmektedir. Bu sayede zeminde kullanilan ahsap kaplamanin ¢ocuklara
temas ederek rahatlamalarini saglamasi ve ortama sicak bir hava katmas: diustintilmustiir (Resim 4.1b).

Resim 4.1. (a) Kfar Shemaryahu Anaokuluy, Israil (URL 1), (b) Da Ya Anaokulu, Tayvan (URL 2)

Japonya’ da bulunan o6rnekte de duvar ve zemin dosemesinde ahsap tercih edilmistir. Ayrica
cocuklarmn duvarlar1 yazma-cizme egilimleri de diisiiniilerek yazabilecekleri bir duvar ytizeyi olusturuldugu
goriilmektedir. Boylelikle gocuklari kisitlamayan, onlar1 oyuna ve ogrenmeye tesvik eden bir ortam
olusturulmak istenmistir (Resim 4.2a).

Resim 4.2. (a) Hanazono Anaokulu, Tokyo, Japonya(URL 3), (b) We Grow okulu, ABD (URL 4)

ABD’de bulunan anaokulunun oyun odasinda ilk géze carpan ahsap malzemenin yogunlugudur.
Duvarlarda ve tavanda kullanilan su bazli boyada agik renk kullanimi mekani oldugundan daha biiytik
gostermistir ve zeminde kullanilan ahsap kaplama bu sayede daha 6n plana ¢ikmustir. Cocuklarin ahsapla i¢
ice olmas1 amaglanmis ve tavandan sarkitilan elemanlarin da ahsaptan yapilmasina 6nem verilmistir (Resim
4.2b).
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Resim 4.3. Nia School, Meksika (URL 5)

Meksika” da bulunan ¢rnek okulda da ¢ocuklarin ahsapla temasta bulunmasini saglayacak birgok
alanda ahsap kullanildig1 goriilmektedir. Zemin dosemesi olarak ahsap kaplama tercih edilmesinin yaninda
duvarda ¢ocuklarin hayal giiciine bagh olarak ¢esitli kullamima uygun delikli ahsap panel kullanilmistir. Bu
kisimda zeminde kauguk kullanilarak doku farklilig: ile yeni bir alan tanimlanmistir. Ayrica bu alanda
cocuklarin farkli dokular1 tanimlayarak doku duygusunun gelisimine de katki saglanmustir. Tavandan
sarkitilan metallerle ve ahsaplarla mekan icinde gesitli oyun alanlar1 elde edilmistir. Mekanda duvarda ve
tavanda acik renk kullanilarak ahsabin 6n plana ¢ikmasi saglanmistir. Ayrica led aydinlatmanin oldugu
asma tavanin ortama farkl bir hava kattig1 goriilmektedir (Resim 4.3).

Literattirdeki diinya genelinden segilen okul 6ncesi egitim yapilar1 tizerinden anlasilacag: tizere;
¢ocugun sosyallesmesi, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisimini saglayan etkinliklere destek olmak amaciyla
tasarlanan oyun alanlarinda ahsap mekan tanimlayic1 bilesenlerde sik kullanilmaktadir. Bu noktada agiga
¢ikartilan yonelimin sebeplerine odaklanmak gerekirse ilk akla gelecek aciklama; mekanlarin kullanicisi olan
cocuklarmn gerek ruhsal gerek de fizyolojik sagliklarinin zarar gérmemesidir.

Ornegin fizyolojik olarak; malzemelerin nefes alabilmesi ile bir diftizyon s6z konusu olmasi ortama
verilen havanin insana zarar vermemesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Dogal malzeme yerine gesitli
islemler gorerek yapilan yapay malzemelerin tercih edilmesi ortama zararli maddelerin salinmasiyla
sonuglanabilmektedir. Solunan havanin saglikli ve temiz olmast mekanin kullanim kalitesini de
artirdigindan ¢ok onemlidir.

Mekanlarda malzeme olarak dogal malzemelerin (ahsap, dogal tas, saman, bambu gibi) dogal
goriinimiinii kullanmak, i¢ mekanda doga hissini sunacaktir. Ancak bunlarin dogal olmayan malzemelerle
degistirilmesi atmosferin sicakligini azaltacag: icin yapay malzeme kullanimindan kag¢milmas: gerekir.

Kullanilan malzemeler goriiniisleri ve islevleri bakimindan insan psikolojisi ile ilgili olurken,
dokunma ve fiziksel temas oldugunda saghigimizla dogrudan iliskili olmaktadir. Bu sebeple dogal malzeme
kullanimi saglik agisindan da 6nemlidir (Mercan, 2018, 36).

Psikolojik acidan ise her yerin bir ruhu, anist ve izleri oldugundan yasanilan mekanlarin
olusturulmasinda yerel ve dogal malzemelerin kullanilmis olmasi o mekanlar1 kullanacak insanlarin
sahiplenme duygusunu pekistirecek ve icinde yasadig1 mekani daha cabuk hissetmesini ve sahiplenmesini
saglayarak aidiyet duygusunu giiclendirecektir (Oztiirk ve Bayrak, 2017, 27).

Dogal malzemelerle kendiliginden olusan doku, ¢ocuklar igin yollar1 ve bosluklar1 tanimlayabilir.
Ayrica yerdeki farkli dokular ¢ocuklar i¢in aymi alandaki farkli alanlar1 olusturabilir (Clark, 2010, 13). Bu
sebeple anaokullarinda i¢ mekan tasariminda farkli dokular kullanilabilir. Ancak i¢c mekanlarda doku
kullanimina dikkat etmek gerekir ciinkii ¢ok fazla doku asir1 uyarilma yaratabilir ve ¢cocuklarin rahatligimni
azaltabilir, bu da dolayl1 olarak huysuz olmalarina sebep olabilir (Meerwein ve ark., 2007, 50).

Ahsabin insanlar tizerindeki psikolojik etkileri arastirildiginda insanlar1 olumlu etkiledigi sonucuna
ulasilmustir. Ic mekanda ahsap kullaniminin 6grenciler tizerindeki etkisi incelenen bir ¢calismada 6grencilerin
nabiz degisimlerine bakilarak ahsap kullanilan i¢ mekandaki 6grencilerin stres seviyesinin azaldig1 ve tekrar
ylikselmedigi gozlemlenirken, ahsap olmayan i¢ mekandaki dgrencilerin stres seviyesinin azalmadig1 ve
aynen devam ettigi goriilmiistiir. Ayrica ahsap olmayan mekandaki 6grencilerde halsizlik ve verim eksikligi
goriilirken ahsap kullanilan i¢ mekandaki 6grencilerde daha az bu belirtilerin oldugu gozlemlenmistir
(Tsunetsugu ve ark., 2005, 1345). Bu calismadan da gorildiigu gibi ahsabin gocuklara bir¢cok agidan iyi
geldigi goriilmektedir.

Cocuklar igin bir¢ok acidan faydali olan ahsabin dayamimi da yiiksektir ve uzun yillar kullanim
miimkiindiir. Ahsabin kullanim 6mriinti uzatmanin yolu bakiminin diizenli yapilmasidir.

Ahsap sahip oldugu yapisindaki gozenek ve lifler sayesinde durgun elektrik yiikiinii kendine
cektiginden ahsap malzemelere dokundugunda insanlarda rahatlama ve sakinlesme hissi olusmaktadir.
Ahsap sahip oldugu renkli desenleriyle ve dogal dokusuyla gorsel olarak da insanlarin begenisini
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kazanmaktadir. Ahsap dogal bir malzeme oldugundan bulundugu ortama dogal ve samimi bir atmosfer
katmaktadir. Ayrica agaglarin biinyesinde aromatik 6ze sahip olmasma bagh olarak cevresine hos ve
rahatlatict koku yaydigindan rehabilitasyon etkisi de vardir. Insanlara bircok yonden faydali olmasi ahsabin
kullanimda tercih edilmesini saglamaktadir (Usta, 2015, 41).

5. ALAN CALISMASI

Calisma ile anaokullarimin fiziksel kosullarimin kullanilan malzemeler yoniinden ¢ocuklara etkisi
sorgulanmistir. Cevabi aranan bu soruya yonelik anaokulu oyun odalarmin giincel durumlarimi inceleyen
calismada, oncelikle farkli yonetim sistemi olan okullardan 6rneklem secilmistir. Calisma alanin Tiirkiye” de
en biiytik ytiz olgimiine sahip olan Konya olusturmaktadir. Ekonomik acidan Tirkiye'nin gelismis
kentlerinden olmasinin yaninda 6nemli stratejik 6zelliklere sahip ve niifus bakimindan da Tiirkiye” nin en
yogun sehirlerinden biri olan Konya gittikce artan geng niifusu sebebiyle secilmistir (Resim 5.1).

Resmi ve ozel isletme seklinde smiflandirdigimiz drneklemin dagilimi 2 adet resmi ve 5 adet 6zel
anaokulu seklindedir. Incelenen oyun odalar1 ¢ocuklarin mekan algisinda etkisi oldugu yapilan literatiir
calismasi ile desteklenen kullanilan malzemeleri kapsaminda; tavan, duvar ve doseme mekan bilesenleri
doku, renk ve malzeme cinsi yoniinden analiz edilmistir. Yontem olarak mevcut durumu oldugu gibi
yansitmay1 hedefleyen betimsel tarama modeli kullanilmistir (Karasar, 2000, 81).

Oyun odalari incelenen anaokullarindan devlet okullar1 D1, D2; 6zel okullar ise O1, O2, O3, 04, O5
seklinde kodlanmus, calisilan anaokulu binalarmm konumlari Resim 5.1’de belirtilmistir. Incelenen
anaokullar1 niifusun yogunlastigi kampiis ve merkez tarafindaki tercih edilirligi yiiksek olan
anaokullarindan olugsmaktadir. Segilen okullarda gesitlilik yaratilarak genel profile yakin bir 6rneklem grubu
olusturulmak istenmistir. Bu calismada mekanlarin temel bilesenleri (tavan, duvar ve doseme) kullanilan
malzeme bakimindan dikkate alinmis, mimari tasarima bagh degerlendirmelerden kaginilmustir.

) Resim 5.1. Ankulmm konumu

6. DEGERLENDIRME

Cocuklarin zamanlarinin ¢ogunu icinde gecirdikleri okul 6ncesi egitim kurumlarinda, i¢ mekanim
olusturan yer dosemeleri, duvar, tavan kaplamalar1 ve bu bilesenlerdeki malzeme tercihi ¢ocuklar icin ¢ok
onemlidir. Calisma kapsamindaki ornekler incelendiginde, anaokullarinin 4'ti zemin dosemesi olarak
laminant, 2’si pvc, 1 tanesi kauguk kaplama kullanmaktadir. Bu sonug, Cavus ve Ulutas'in 2012 yilinda
Diizce ili 6zelindeki gerceklestirdikleri okul tncesi egitim kurumlarimin fiziksel incelemesinde belirttikleri
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anaokulu mekanlarinda zemine yonelik ahsap ozelliklerin yetersizligi bulgusunu desteklemekte; degisen
calisma alani ve gegen siireye ragmen benzer aksakligin devam ettigi goriilmektedir.

Tavan boyasi olarak anaokullarinin tiimiinde su bazli boya kullanilmistir. Renk olarak
anaokullarinda pastel renkler tercih edilmistir. Sadece bir anaokulunda duvarlar ¢izimle renklendirilmistir.
Duvarlarda da su bazhi boya tercih edilmistir. Zemin kaplamasi olarak laminant kullananlarda sert, pvc
veya kauguk kullanan anaokullarinda yumusak doku mevcuttur (Cizelge 6.1)

Secilen anaokullarinin resmi veya 6zel okul olmasinin oyun odalarinda kullanulan yap1 malzemesine
bir yansimasimin olmadigl, benzer malzemeler kullanildig1 goriilmiistiir (Cizelge 6.1). Bu acidan elde edilen
sonuglar Feyman, N.'nin (2006), Ankara ili'nde yer alan 3'ii resmi ve 3'ii 6zel olmak iizere toplam 6
anasinifinin smif ortami, mobilyalar ve kisisel bakim diizeni vb. gibi kosullarinin ¢ocuk gelisimine etkisini
inceledigi calismadan farklihk gostermistir. Feyman, N. (2006), orneklem grubunu olusturan
anaokullarindan 6zel olanlarin fiziksel kosullarinin resmi olanlara gore daha kaliteli oldugu sonucuna
ulasmistir. Ancak Konya ilinde yapilan bu calismada resmi ve ©6zel anaokullar1 arasinda kalite fark:
bulunmamustir. Ayrica incelenen bu egitim kurumlarinda zemin kaplamasinda, duvarda ve tavanda dogal
malzemenin kullanilmadig1 gozlemlenmistir (Cizelge 6.1).

Cizelge 6.1. Anaokullarinin malzeme analizi

= -
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Incelenen yurtdisi anaokulu binalarinda ise dogal ve/veya yerel malzeme kullamimi yogundur. Bu
yogunluk olumlu bir durumdur ¢linkii ¢ocuklara zarar vermeyen ya da olabildigince az zarar veren
maddelerin kullanimi onlar agisindan pozitif bir olgudur. Binalarda kullanilan ahsap, dogal tas, saman,
bambu gibi malzemelerin siklig1 oldukga fazladir. Malzeme sec¢iminde yapinin yapildig1 yorede malzemenin
kolay bulunabilir olmasi bu gibi durumlarda etkili olmaktadir. Bu malzemelerin saghga zararsiz olmasi,
islenebilir olmasi, gorsel acidan begenilmesi ve gesitli renk ve dokulara sahip olmasinin yaninda dogal ve
ekonomik malzeme olmalarinin da malzeme olarak kullanilmasinda etkisi biiytiiktiir (Elibol ve ark., 2006,
42). Ayrica, kullanillan dogal malzemelerin gesidi arttikga g¢ocugun gevreye olan farkindaligi da aym
derecede artis gosterir. Cocugun i¢ ve dis mekan baglaminda farkli malzeme ve dokularla iletisim icinde
olmasi, onlarin duyusal becerilerinin artmasinda oldukga onemlidir. Cocugun dogayla kurdugu iliski onun
farkli canli veya cansiz nesne ve malzemelerle karsilasmasina, gorsel, isitsel ve dokunsal algisinin
gelismesine olanak tanir (Oztﬁrk ve Bayrak, 2017, 34).

7. SONUC

Gelecegin yapz taslar1 olan ¢ocuklarin gelisiminde okul 6ncesi egitim kurumlar: oldukca onemlidir.
Cocuklar anaokuluna basladiklarinda ilk defa evlerinden uzaklastiklarindan ogrenimini ve gelisimini
rahathikla stirdiirebilmesi i¢in oncelikle bulundugu ortami benimsemesi gerekir. Zamanimin biyiik
¢ogunlugunu da anaokulunda gegirecegi diistinildigiinde anaokullarnin gocuklara uygun sekilde
tasarlanmasi gerekmektedir.
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Gelisimlerini oyunla gerceklestiren ¢ocuklarin anaokullarinda en ¢ok kullandiklar1 alan ise oyun
odalar1 olup, bu mekanin tasarim ¢ocuklarin gelisiminde ¢ok etkilidir. Tasarim kavrami daha kiiciik dlgege
cekilecek olursa mekanda kullanilan malzemeler de hem psikolojik hem fizyolojik anlamda etkiye sahiptir.
Ctinkti ¢ocuklar mekan: yasayarak, dokunarak, hissederek algilarlar. Bu noktada, anaokullarinda dogal
malzeme kullanilmasi daha sicak ve ilgi c¢ekici mekanlarin olusmasimi miimkiin kilar. Boylece egitim
alanlarinin ¢ocuklar icin bir ¢cekim ve cazibe alani olarak gortilmesi kolaylasir. Ek olarak, dogal malzemeler
yore kiltirtinii yansitmasi ve insana yakin bir malzeme olmasi sebebiyle cocuklarin anaokulunu
benimsemesine ve rahatlamasina yardimci olarak onlarin gelisimine katkida bulunmaktadir. Ozellikle
ahsabin cocuklar tizerinde sakinlestirici ve bir¢ok olumlu etkileri dikkate alindiginda oyun odalarinda
kullanulan malzemelerde farkli ahsaplarin tercih edilmesi ¢ocuklarin gelisimini desteklemektedir. Yurtdis:
anaokulu orneklerinde gordiigimiiz ¢ocuklara uygun tasarimlar ile oyun odalarinda kullanilan
malzemelerin rahatlatici, samimi, dogal, saglikli ve hijyenik olmasinin 6nemi anlasilmaktadir.

Gelecegin yap: taglarini olusturan cocuklarin gelisimini, uygun fiziksel ve saglhkl ortamlarda
kesfetme duygularina cevap veren nitelikli mekanlarda tamamlanmasi gerekliligine yonelik {ilkemizde
yaygmn olarak uygulanmamasina yonelik ¢ikarim yapmak gerekirse bu noktada en onemli sebepler
asagidaki gibi siralanabilir;

¢ Ekonomik nedenler,
e  Cocuklarin ihtiyaglarini bilen, konunun uzmani tasarimcilarla ¢alisiilmamasi,
e Cocuklarin gelisiminde egitim binalarin etkisinin yeterince anlasilamamasi

Konya’ da incelenen anaokullarinda kullanilan malzemeler analiz edildiginde ister 6zel isterse resmi
olsun dogal malzeme kullanimmin olmadig1 ancak diinya ¢apinda incelenen anaokulu ¢rneklerinde ahsap
kullanimimna yonelim oldugu gorilmiistiir. Analizler ve arastirmalar sonucunda, ahsabin fiziksel ve
psikolojik bakimdan insan tizerindeki olumlu etkileri de g6z ¢niinde bulundurularak anaokullarinda
ozellikle oyun odalarinda ahsap kullanimin c¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir destek olacagi sonucuna
ulasilmustir.
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