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Oz

Bu calisma ile ortaokul dgrencilerinin akran zorbaligi diizeylerinin cinsiyet, spor yapma durumu ve aile egitim diizeyi
degiskenleri acisindan incelenmesi amaglanmustir.

Arastirmanun verileri Diizce Merkez Ilce’deki 9 ortaokuldan, goniilliiliik esasi ile toplanmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak kisisel bilgi formu ve Funda Kutlu (2005, 144-145) tarafindan gelistirilen 19 maddelik “Zorbalik Olgegi”nin “zorba” ve “kurban”
alt boyutlar1 kullamilmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel analizleri igin parametrik testlerden bagimsiz gruplar testi iki grubun
karsilastirilmasinda, gruplarm birden fazla olmas1 durumunda tek yénlii varyans analizi kullanilmistir.

Ortaokul dgrencilerinin cinsiyet degiskenine gore zorba alt boyutunda (p<0.001) ve kurban alt boyutunda (p<0.001); okul
disinda lisanshi spor yapma degiskenine gore zorba alt boyutunda(p<0.05) ve kurban alt boyutunda(p<0.001); anne egitim diizeyi
degiskenine gore zorba alt boyutunda(p<0.05) ve kurban alt boyutunda(p<0.05); baba egitim diizeyi degiskenine gore zorba alt
boyutunda (p<0.01) ve kurban alt boyutunda (p<0.001) istatistiksel farklara rastlanmustir.

Sonug olarak erkek 6grenciler, lisansh spor yapan 6grenciler ve ebeveyn egitim seviyesi diistik 6grenciler daha fazla zorbalik
davranis1 sergilemekte; yine erkek ogrenciler ve ebeveyn egitim seviyesi diisiik 6grencilerin yani sira lisansli spor yapmayan dgrenciler
daha fazla zorba davranisa maruz kaldiklar1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Zorba, Kurban, Ogrenci.

Abstract

The aim of this study is investigation peer bullying of middle school students in terms of gender, doing sports and parents’
educational levels.

Research data was collected 9 middle school where located in Diizce Central Disticton a voluntary basis. For data collection
tools ‘bullying’ and ‘victim” sub-dimentions of ‘Bullying Scale’ that developed by Funda Kutlu (2005) and personel information form
was used. For statistical analysis, because of data were normally distributed, independent group t test and one-way anova test was
used.

According to gender, middle school students” bully sub-dimentions (p<0.001) and victim sub-dimentions (p<0.001); according
to doing licensed sports out of school bully sub-dimentions (p<0.001) and victim sub-dimentions (p<0.001); according to mother’s
educational level bully sub-dimentions (p<0.05) and victim sub-dimentions (p<0.05); according to father’s educational level bully sub-
dimentions (p<0.01) and victim sub-dimentions (p<0.01) statistical differences were found.
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As a result male students, students who doing licensed sport and have lower educational level of parents have more bully
behaviors; male studenst, students who have lower educational level of parents and have not any sport licensed have more exposed to
bullying behaviors.

Keywords: Bully, Victims, Student.

1. Giris

Cocukluk doéneminde okul hayatina baslayan bireylerin kendi yas gruplar: ile bir arada 6grenim
gormelerinin bir sonucu olarak akranlari ile gelisen bir iletisim durumu s6z konusudur. Her yastaki bireyler
i¢in farkli nitelikler barindiran akran iliskileri yalnizca olumlu davramislar: degil, olumsuz davramslar: da
iginde barindirmaktadir (Yelboga ve Kogak, 2019, 771-802; Uysal ve Dinger, 2012, 468-483; Giilay, 2009, 82-
93). Akran iletisiminde gozlenen olumsuz davramislardan biri akran zorbaligidir (Flouri ve Papachristou,
2019, 466-485).

Akran zorbalig1, bircok kez tekrarlanan veya tekrarlanma ihtimali yiiksek olan, kisinin kardesi veya
yakimi olmayan bir kisi veya bir grup tarafindan kisiye yonelik sergilenen, istenmeyen davraniglar olarak
tamimlanmaktadir (Nickerson, 2019, 15-28). Bagka bir kaynakta akran zorbaligi, yine bir veya birden fazla
Ogrencinin tekrarli bir bicimde, kendini savunma konusunda zayif kalan baska bir 6grenciyi, kasith olarak
sergiledigi rahatsiz edici davraniglara maruz birakmasi seklinde tamimlanmstir (Karatoprak ve Ozcan, 2017,
195-203). Akran zorbaliginda, zorbalik davranisi gosteren daha baskin, tip olarak daha biiyiik ve daha sert
olan kisi zorba olarak tanimlanmakta ve zorba olan kisi daha zayif, daha kii¢iik olan kisiyi tekrar tekrar
magdur etmektedir; bu magduriyete ve olumsuz eylemlere maruz kalan kisi de kurban olarak
tanimlanmaktadir (Pellegrini, 2002, 151-163; Olweus, 1994, 97-130). Diinya genelinde yapilan galismalarin
sonuglar1 gostermektedir ki, 8grencilerin %75’i okul yillar1 boyunca en az bir kez akran zorbaligina maruz
kalmustir (Haynie, vd., 2001, 29-49). Akran zorbaliginin en yaygin tiirleri fiziksel ve s6zel zorbaliktir. Fiziksel
zorbalik vurma, tekmeleme, yumruklama, kisisel esyalar1 alma veya zarar vermeyi; sozel zorbalik satasma,
alay etme ve tehdidi igerir (Slonje ve Smith, 2008, 147-154). Akran zorbaligina maruz kalan 6grenciler bu
durumun sonucunda genel olarak psikolojik iyi olma seviyelerinin diisiik oldugunu, sosyal uyumlarinin
zayif oldugunu ve psikolojik sikintilar yasadiklarmi belirtmiglerdir (Karaman ve Cinkir, 2006, 193-204).
Bunun yan sira yapilan calismalar zorbalik davranisi gosteren ve zorbaliga maruz kalan 6grencilerin
akademik basarilarmin diistik seviyede oldugunu gostermektedir (Hysing, Askeland, La Greca, Solberg,
Breivik ve Sivertsen, 2019, 1-23; Yelboga ve Kocak, 2019).

Akran zorbaliginin yol actig1 psikolojik, fiziksel ve sosyal dogurgular dikkate alindiginda, ortaokul
seviyesindeki 6grencilerin akran zorbaliginda ne seviyede oldugunu belirlemek ve akran zorbaligina etki
eden degiskenleri incelemek, akran zorbaligini dnleyici 6nlemler alabilmek adina 6neme sahiptir.

Buradan hareketle, bu calismada ortaokul 6grencilerinin akran zorbalig1 diizeylerinin cinsiyet, spor
yapma durumu ve aile egitim diizeyi degiskenleri agisindan incelenmesi amaglanmustir.

2. Yontem

Yapilan bu arastirma nicel bir arastirmadir. Ayni zamanda mevcut durumu sorgulayan betimsel bir
modeldir. Aragtirmanin evrenini 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Diizce Merkez Ilge’deki 9 ortaokulda
egitim goren 5826 vgrenci, orneklemini ise bu okullardaki 1700 gontiilli 6grenci olusturmaktadir.

Aragtirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve 19 maddelik “Zorbalik Olgegi”nin
“zorba” ve “kurban” alt boyutlar1 kullanilmistir. Zorbalik Olgegi; Funda Kutlu (2005, 144-145) tarafindan,
ilkogretim 6grencileri arasinda zorba ve kurban gruplarimi ayristirmak amaciyla gelistirilmistir. Olgek, 51i
likert tipinde, 19 madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekteki maddelerin alt boyutlara gore dagilimi bu
sekildedir: 5.,12.,14.,17.,18. vel9. maddeler zorba olma; 1.,3.,6.,8.,9.,10.,13. ve 16. maddeler kurban olma alt
boyutunu olustururken; 2.,4.,7.,11. ve 15. maddeler dolgu alt boyutunu olusturmaktadir ve bu alt boyut
degerlendirmeye alinmamaktadir. Alt boyutlarin i¢ tutarhilik katsayilar1 zorba alt boyutunda 0.83, kurban alt
boyutunda 0.86 olarak bulunmustur. Her madde 1 ile 5 arasinda puanlanmaktadir. Verilerin
¢oziimlenmesinde zorba ve kurban alt boyutlarinin ortalamasi tizerinden degerlendirme yapilmaktadir.
Zorba alt boyutunda daha yiiksek ortalamaya sahip grup, akran zorbaligina daha yatkin; kurban alt
boyutunda daha yiiksek ortalamaya sahip grup ise akran zorbaligina maruz kalmaya daha yatkin olarak
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degerlendirilmektedir. Bu arastirma igin i¢ tutarlillk katsayilar1 her iki alt boyut i¢in de0.86 olarak
bulunmustur.

2.1. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmanin verileri Diizce Merkez Ilce’deki 9 ortaokuldan, gontilliiliik esas1 ile toplanmustir.
Olgekler aragtirmacilar tarafindan uygulanmis ve toplanmistir. Toplanan bu veriler bilgisayar ortaminda
¢oztimlenmistir. Ogrencilerin zorba ve kurban alt boyutlar1 puanlar1 aritmetik ortalamalar (X) ve standart
sapmalar (ss) kullanilarak betimlenmistir. Elde edilen veriler tizerinde yapilan istatistiksel analizler
sonucunda parametrik istatistiksel analizleri uygulanmistir. Parametrik testlerden bagimsiz gruplar testi iki
grubun karsilastirilmasinda, gruplarin birden fazla olmasi durumunda tek yonli varyans analizi
kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05, p<0.01 ve p<0.001olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular

Tablo 1. Cinsiyete gore kurban ve zorba alt boyut puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

Cinsiyet n X S sd t p
Kadin 844 1.39 0.65
Zorba
Alt Erkek 856 1.59 0.76 1698 5.72 0.000*
Boyutu
Toplam 1700
Kadin 844 1.69 0.75
Kurban
Alt Erkek 856 1.90 0.85 1698 5.41 0.000*
Boyutu
Toplam 1700
*p<0.001

Tablo 1 incelendiginde erkeklerin zorba alt boyutunda X=1.59+0.76, kadimnlarin X=1.39+0.65 puana
sahip olduklar1 goriilmektedir. Kurban alt boyutunda bulgular incelendiginde erkeklerin X=1.90+0.85,
kadinlarin X=1.39+0.56 puana sahip olduklari anlagilmaktadir. Bu sonuglar dogrultusunda, cinsiyete gore
hem zorba (tuess=5.72, p<0.001) hem de kurban (tues=5.41, p<0.001) alt boyutu ortalamalarinin
karsilastirilmasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya ¢iktig1 Tablo 1'de goriilmektedir.

Tablo 2. Okul disinda lisansli spor yapma durumuna gore kurban ve zorba alt boyut puanlarinin karsilastirilmasi

Lisansh Spor

Yapma n X S sd t p
Durumu
Evet 281 1.54 0.79
Zorba
Alt Hayir 1419 1.48 0.70 1698 119 0.014*
Boyutu
Toplam 1700
Evet 281 1.75 0.75
Kurban
Alt Hayur 1419 1.81 0.82 1698 1.23 0.008**
Boyutu
Toplam 1700
*p<0.05,**p<0.01

Tablo 2'ye bakildiginda 6grencilerin spor yapip yapmama degiskenine gore zorba ve kurban alt
boyutlarinda elde ettikleri puan karsilastirilmasi goriilmektedir. Buna gore spor yapan 6grencilerin zorba alt
boyutunda X=1.5410.79, kadmlarmm X=1.48+0.70 puana sahip olduklar1 goriilmektedir. ~Kurban alt
boyutunda bulgular incelendiginde spor yapanlarin X=1.75+0.75, yapmayanlarin X=1.81+0.82 puana sahip
olduklar1 anlasilmaktadir. Bu sonuclar dogrultusunda, 6grencilerin spor yapip yapmama degiskenine gore

-627 -



Vluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Say:: 70 Nisan 2020 & Volume: 13 Issue: 70 April 2020

hem zorba (tusss=1.19, p<0.05) hem de kurban (tues=1.23, p<0.01) alt boyutu ortalamalarinin
karsilastirilmasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark ortaya c¢iktig1 Tablo 2’'de goriilmektedir.

Tablo 3. Anne egitim durumuna gore kurban ve zorba alt boyutlarimin betimsel istatistigi ve puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

_ Varyansin Kareler Kareler
Egitim Durumu n X SS sd F p Anlamli fark
kaynagt toplami1 ortalamast
ilkokul veya
670 147 0.67 Gruplar Arasi 4.938 3 1.646
mezun degil
0.021
Ortaokul 408 1.57 0.81 Gruplar T¢i 856.447 1696 0.505 3259 * Ortaokul-
Zorba Universite ve Ustii
Lise 424 1.50 0.71 Toplam 861.385 1699 P=0.030*
Universite ve
198 1.38 0.60
tstii
ilkokul veya
670 1.83 0.80 Gruplar Arasi 9.237 3 3.079 .
mezun degil Ilkokul- tiniversite
0.003 ve usti
- 4729
Ortaokul 408 1.87 0.88 Gruplar Ici 1104.147 1696 0.651 *x P=0.015*
Kurban
Lise 424 1.78 0.81 Toplam 1113.384 1699 Ortaokul-
Universite ve iistii
Universite ve P=0.005**
198 1.62 0.66
tstii

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 3’e bakildiginda anne egitim durumuna gore zorba alt boyutunda en diisiik ortalama annesi
iiniversite ve tizeri egitim durumuna sahip olanlarda (X=1.38+0.60) ortaya ¢ikmisken, en yiiksek ortalama
annesi ortaokul diizeyinde egitim durumuna sahip olanlarda (X=1.57+0.81) goriilmiistiir. Anne egitim
durumuna gore kurban alt boyutuna bakildiginda ise, annesi tiniversite diizeyinde egitim durumuna sahip
olanlarmn en diisiik puan ortalamasina (X=1.62+0.66), annesi lise diizeyinde egitim durumuna sahip olanlarin
ise en yiiksek puan ortalamasina (X=1.87+0.88) ulastiklar1 anlagilmaktadir. Bu ortalamalara gore anne egitim
durumuna gore hem zorba (F3.1606-3.259, p<0.05) hem de kurban alt boyut puanlarinda (F-1606) = 4.729,
p<0.01) istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu anlamh farkin hangi
gruplar arasinda oldugu incelendiginde ise annesi {iniversite diizeyinde egitim almis ¢ocuklarin
(X¥=1.38+0.60) lehine olmak iizere annesi ortaokul diizeyinde egitim almis ¢ocuklarin (X=1.57+0.81) arasinda
oldugu bulgulanmisgtir. Kurban alt boyutunda ise annesi ilkokul (X=1.83+0.80) ve iiniversite (X=1.62+0.66)
diizeyinde egitim almis cocuklarin arasinda ayrica annesi ortaokul diizeyinde egitim almis cocuklar
(X=1.87+0.88) ile annesi iiniversite diizeyinde egitim almis cocuklar (X=1.62+0.66) arasinda, her iki fark igin
annesi tiniversite diizeyinde egitim almis ¢cocuklarin lehine olarak bulunmustur.
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Tablo 4. Baba egitim durumuna gore kurban ve zorba alt boyutlarinin betimsel istatistigi ve puan ortalamalarimin karsilastiriimasi

o > Varyansm Kareler Kareler Anlaml
Egitim Durumu n X s kaynagt toplami sd ortalamasi P fark
Ilkokul veya Gruplar ilkokul-
mezun degil 426 1.54 0.74 s 12.246 3 4082 dniversite
ve usti
p=0,011*
Ortaokul 416 1.60 0.80 Gruplar Ici 849.138 1696 0.501
ortaokul-
Zorba 8153  0.000%* _ 3‘337**
Lise 533 1.44 0.70 Toplam 861.385 1699 p=
ortaokul-
Universite
Universite ve ve Usti
st 325 1.37 0.53 p=0.000%*
i ilkokul-
Ilkokul veya 426 1.89 0.85 Gruplar 15.446 3 5.149 I
mezun degil Arast 15€
p=0.019*
Ortaokul 416 1.90 0.86 Gruplarf¢i  1097.938 1696 0.647 ilkokul-
universite
ve ustii
Li 533 1.72 0.77 Topl 1113384 1699 p=0.007
Kurban 15€ : : oplam : 7953 0.000%*
ortaokul-
lise
p=0.009**
Universite ve kul-
. 325 1.68 0.73 ortaoku
tstd universite
ve usti
p=0.003**

*p<0.05, *p<0.01, **p<0.001

Baba egitim durumuna gore zorba alt boyutu puan ortalamalarma bakildiginda, en yiiksek puan
ortalamasinin babast ortaokul mezunu olan 6grencilerde (X=1.60£0.80) oldugu, en disik puan
ortalamasinin ise babasi iiniversite ve tistii diizeyde egitim almug katilimcilarda (X=1.37+0.53) oldugu
goriilmektedir. Kurban alt boyutu incelendiginde en yiiksek puan ortalamasi babasi ortaokul mezunu olan
katilimcilarda (X¥=1.90+0.86), en diisikk puan ortalamasi ise babasi iiniversite ve istii egitim almis
katilimcilarda (X=1.68+0.73) olarak bulgulanmustir. Bu ortalamalara gore baba egitim durumuna gore hem
zorba (F(31696-8.153, p<0.001) hem de kurban alt boyut puanlarinda (F.1606-7.953, p<0.001)istatistiksel
olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Istatistiksel olarak farkin hangi gruplar arasinda oldugu
incelendiginde zorba alt boyutunda babasi ilkokul mezunu olanlar (X=1.54%0.74) ile babasi iiniversite
mezunu olanlar ()? =1.3740.53) arasinda, babasi iiniversite mezunu olanlarin lehine; babasi ortaokul mezunu
olanlar (X=1.60+0.80) ile babasi lise mezunu olanlar (X=1.44+0.70) arasinda, babasi lise mezunu olanlarin
lehine; babasi ortaokul mezunu olanlar (X=1.60+0.80) ile babasi iiniversite mezunu olanlarin (X=1.37+0.53)
arasinda, babasi tiniversite mezunu olanlarm lehine olarak bulunmustur. Kurban alt boyutu incelendiginde
ise babasi ilkokul mezunu olanlar (X=1.89+0.85) ile babast lise mezunu olanlar (X=1.72+0.77) arasinda, babasi
lise mezunu olanlarin lehine; babasi ilkokul mezunu olanlar ()? =1.8940.85) ile babas1 tiniversite mezunu
olanlar (X=1.68+0.73) arasinda, babasi {iniversite mezunu olanlarin lehine; babasi ortaokul mezunu olanlar
(X=1.90+0.86) ile babast lise mezunu olanlarin (X=1.7210.77) arasinda, babasi lise mezunu olanlarin lehine;
babast ortaokul mezunu olanlar(X=1.90+0.86) ile babasi iiniversite mezunu olanlar (X=1.68+0.73) arasinda,
babas1 tiniversite mezunu olanlarin lehine olarak ortaya ¢ikmustir.

4. Tartisma

Zorbalik alt boyutu cinsiyet acisindan ele alindiginda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere kiyasla daha
yliksek puanlara sahip oldugu, erkek 6grencilerin zorba davramnislari sergilemeye daha egilimli oldugu
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bulunmustur. Erkek cocuklarin 6zellikle ergenlik veya ergenlige caglarinda siddete ve siddete ugramaya
daha meyilli olmalari, ortaya ¢ikan bu sonucun sebeplerinden biri olarak gosterilebilir. Bir baska neden
olarak yasadigimiz toplumda siddet kavraminin erkeklerle kadinlara gore daha fazla 6zdeslesmis olmasi
gosterilebilir. Benzer sekilde, literatiirde yapilan galismalara bakildiginda, zorbalik alt boyutu cinsiyet
acisindan ele alindiginda erkek ogrencilerin kadin 6grencilere kiyasla daha yiiksek puan ortalamalarma
sahip oldugu gortilmektedir (Biswas vd., 2020, 1-8; Boge, 2019, 45; Burnukara ve Ucanok, 2012, 68-82).
Kurban alt boyutu cinsiyet acisindan ele alindiginda erkek 6grencilerin kurban olma puan ortalamalar kiz
ogrencilerin kurban olma puan ortalamalarindan daha yiiksektir. Bu sonug¢ erkek ogrencilerin kiz
ogrencilere kiyasla daha fazla zorbalik davranisina maruz kaldig: seklinde yorumlanabilir. Tekce (2019, 133)
yaptig1 arastirmasinda, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere kiyasla daha fazla akran zorbaligina maruz kaldig:
sonucuna ulasmistir. Bagka bir arastirmada Kalafat (2018, 133-137) pansiyonlu ortadgretim kurumlarinda
akran zorbaligin cinsiyet acisindan incelemis, erkek 6grencilerin kadin 6grencilere kiyasla zorbalik iceren
davraniglara daha fazla maruz kaldigi sonucuna ulasmistir ve bu sonucun erkek ogrencilerin ergenlik
donemi ile birlikte baslayan gelisim siiregleri goz ontine alindiginda fiziksel olarak zayif ve savunmasiz
olanlarin tizerinde gitic kurma girisimleri nedeniyle ortaya gikmis olabilecegine vurgu yapmustir. Zorbalik alt
boyutu ve kurban alt boyutu agisindan akran zorbalig: cinsiyete bagh olarak incelendiginde, mevcut calisma
ve benzer calismalardaki bulgularin paralellik gosterdigi goriilmektedir. Bu sonucu doguran, toplumsal
cinsiyetin bir {iriinti olarak erkek kimligindeki kisilerin toplumda daha etken rol almalar1 olabilir (Vatandas,
2011, 29-56).

Zorbalik alt boyutu okul disinda lisansli spor yapma degiskeni acisindan ele alindiginda okul
disinda lisansli olarak spor yapan ogrencilerin zorbalik puan ortalamalar: lisansh olarak spor yapmayan
ogrencilerin puan ortalamalarindan daha ytiksek bulunmustur. Bu sonug, okul disinda lisansh spor yapan
ogrencilerin zorbalik davranisim lisansh spor yapmayan ogrencilerden daha fazla sergiledikleri seklinde
yorumlanabilir. Spor kliiplerinde miisabakalara katilan sporcularin rekabet duygularinin daha daha baskin
oldugu dustintilebilir. Rekabet duygusunun o6zellikle kliiplerin alt yapisinda dogru yapilandirilmamasi,
cocuklarm kazanmak adina etik dis1 davraniglar sergilemesine yol acabilecegi gibi, giinliik hayatina da bunu
aktarmasi miimkiin olabilmektedir. Spor kliiplerinden kazanilabilecek bu tiir olumsuz davranislar ¢ocuklari
akran zorbaligina dogru itebilir. Literatiire bakildiginda benzer sekilde yapilan arastirmalarda birbirini
destekleyen bulgularn (Akinci, Kumartash ve Atay, 2019, 652; Kazanc ve ilci, 2018, 25-30) yani sira farkli
sonuglara ulasmis galismalarin da (Asma, Giirsel ve Camliyer, 2019, 23-40; Oz, Kirimoglu ve Temiz, 2011,
237-245) var oldugu goriilmektedir. Bu farklilik, konu ile ilgili daha fazla ve derinlemesine calismalar
yapilmasi gerekliligini ortaya koymakla birlikte, verilerin toplandig: yerlerin farkli olmasi, farkli gruplar
tizerinde arastirma yapilmis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Bunun yani sira, spor ortamlarinda takim
arkadasglari ile olumsuz etkilesim deneyimleri yasayan dgrencilerin, bu olumsuz etkilesim sonucu daha fazla
zorbalik davranisi gosterdikleri sdylenebilir (Evans vd., 2016, 296-303). Kurban alt boyutu okul disinda
lisansh spor yapma degiskeni agisindan incelendiginde okul disinda lisansli spor yapmayan 6grencilerin
puan ortalamalar: lisansli spor yapan 6grencilerin puan ortalamalarindan daha yiiksel bulunmustur. Bu
sonug, lisanshi spor yapmayan ogrencilerin akranlar1 tarafindan zorbalik iceren davranislara daha fazla
maruz kaldigimi gostermektedir. Spor yapan ¢ocuklar, saldirganligl catismalar1 ¢6zmek icin bir arag olarak
ve sporun ayrilmaz bilesenlerinden biri olarak gormektedir (Volk ve Lagzdins, 2009, 12-25). Zorba
davranislar1 daha ¢ok sergileyen sporcu 6grencilere kiyasla sporcu olmayan 6grencilerin daha fazla zorba
davraniglarina maruz kalmalarimin sebebi pasif davranislar sergilemelerinden kaynaklaniyor olabilir.

Zorbalik alt boyutu anne egitim diizeyi agisindan incelendiginde ortaokul ile {iniversite ve tistii
kategorileri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farka rastlanmistir. Zorbalik alt boyutu baba egitim
diizeyi agisindan incelendiginde ilkokul ile {iniversite ve iistii, ortaokul ile lise ve ortaokul ile tiniversite ve
ustli kategorileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmistir. Bu sonuclar, anne ve baba
egitim diizeyi daha diisiik seviyede olan ailelerin ¢ocuklarinin zorbalik davranisi sergileme puanlariin
daha ytiksek oldugunu gostermektedir. Cocuklarin egitimi aile icinde baslar ve ebeveynler her zaman
cocuklar igin rol model olarak gosterilebilir. Ayrica aile igi siddet olaylarinin egitim seviyesinin artmas ile
birlikte diisiik oldugundan yola cikarsak, egitim seviyesi yiiksek ailelerin ¢ocuklarnda akran zorbaliginin
yordayicist olan siddet meyilliligi diisecektir. VonMarees ve Petermann (2010, 178-198) ilkokul ¢ocuklarinda
zorbalik diizeyini farkli degiskenler acisindan incelemis ve ebeveyn egitim seviyesinin diisiik olmasinin
zorbalik davranis: sergilemede potansiyel bir yordayici oldugu sonucuna ulasmislardir. Kurban alt boyutu
anne egitim diizeyi acisindan incelendiginde ilkokul ve ortaokul ile {iniversite ve iistii kategorileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmistir. Kurban alt boyutu baba egitim diizeyi agisindan
incelendiginde ilkokul ile lise ve tiniversite ve tistii, ortaokul ile lise ve tiniversite ve tistii kategorileri
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arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmistir. Zorbalik alt boyutunda oldugu gibi kurban olma
alt boyutunda da aile egitim seviyesi yiikseldiginde kurban olma durumunun azaldig1 goriilmektedir.
Bilingli yetistirilen ¢ocuklarin, bagkalarinin haklarina saygi duymas: beklendigi gibi kendi hak ve
ozgiirliiklerini de iyi biliyor olmasi ortaya ¢tkan bu sonucun nedeni olarak gosterilebilir. Literatiirde benzer
sonuglarin yer aldig1 goriilmektedir (Demircan, 2017, 94; Healy, Sanders ve lyer, 2015, 127-140; Kokkinos,
2013, 174-192). Aile egitim dtizeyi ile akran zorbaligi arasindaki bu durum ebeveynlerin egitim diizeyi
arttikca gocuk ile kurulan iletisimin artmasi ve buna bagh olarak da zorba olma ve kurban olma durumunu
azaltmasindan kaynaklaniyor olabilir (Totan ve Yondem, 2007, 53-68).

5. Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, ortaokul 6grencilerinin akran zorbalig1 sergileme ve akran zorbaligina maruz kalma
diizeyleri cinsiyet, okul disinda lisansli spor yapma, anne ve baba egitim diizeyi acisindan farklilasmakta;
erkek dgrenciler, lisansli spor yapan 6grenciler, ebeveyn egitim seviyesi diisiik 6grenciler daha fazla zorbalik
davranisi sergilemekte; yine erkek 6grenciler ve ebeveyn egitim seviyesi diisiik 8grencilerin yani sira lisansh
spor yapmayan 6grenciler daha fazla zorba davranisa maruz kalmaktadir. Bu sonuglara dayanarak, ileride
ogrencilere ve ebeveynlere akran zorbalig ile ilgili egitim icerikli programlarin hazirlanip uygulanmasi yolu
ile zorbalik seviyesinde azalma olup olmayacaginin incelenmesi, giincel ¢alismanin ele aldigi degiskenler
disinda akran zorbaligma neden olabilecek farkli degiskenler agisindan akran zorbaliginin incelenmesi
onerilmektedir.
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