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Oz

Bu calismanin ana amact Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Almanca 6gretmenligi bolimiinde
6grenim goérmekte olan son smif 6grencilerinin ders ¢alisma aligkanliklarini ortaya ¢itkarmaktir. Calismanin evrenini 36
son sinif dgrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak gortisme yontemi kullanilmistir. Elde edilen veriler igerik
analizi ile ¢oztimlenmistir. Goriisme sorulart Neveling’in (2004) kelime 6grenme anketindeki soru maddelerinden
yararlanilarak hazirlanmistir. Ogrencilere ders calisma gekilleri, ders calisma ortamlari ve ogrencilerin kelime
6grenmeye olan bakis acilarini 6grenmeye yonelik toplam dokuz soru yoneltilmistir. Bu sorularm ikisi yari
yapilandirilmis olarak olusturulmustur. Arastirmanin sonuglarma gore 6grencilerin yaklasik ticte biri her giin ders
cahisirken biiyiik bir kismu yalnizca smav haftasinda ders galismaktadir. Ogrencilerin tigte birinden fazlas: bir haftadan
daha uzun bir siire ders kitab1 veya diger basili eserlerden herhangi birini okumadiklar: belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Ders Calismak, Ders Calisma Aliskanligi, Yabanci Dil, Kelime Ogrenme.

Abstract

The main pupose of this study is to determine the study habits of senior students in German Language
Teaching department in the Faculty of Education at Ondokuz Mayis University. The study’s sample consists of 36 senior
students. Data was collected bye the interview and analiyzed through content analysis the interviews. The interview
questions were prepared based on Neveling’s (2000) vocabulary learning questionnaire. Participants were asked 9
questions in total regarding their learning styles, learning atmospheres, and perceptions on their vocabulary learning. 2
of the questions were asked as semi structured forms. Results showed that 1/3 of students study their lessons everyday
whereas the majority of them only study in the exam weeks. More than 1/3 of students declared that they have not read
a coursebook or written material more than 1 week.

Keywords: Study, Study Habits, Foreign Language, Vocabulary Learning.
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Giris

Bireyler okul hayatlar1 boyunca bircok farkli alanda 6gretim goriirler. Bu durum bir meslek edinmek
veya bilgi sahibi olmak icin dahil olduklar tiniversite programlarinda da gegerlidir. Universite egitimine
baslayana kadar yaklasik on iki sene egitim-6gretim goren bireylere orgiin egitim cercevesinde dersler
verilmektedir. Fakat bu derslerden hi¢ birisinin miifredatinda nasil ders calismalari gerektigine yer
verilmemektedir. Ogrenme aligkanliklar1 ayni zamanda bir tilkenin daha dogrusu egitim sisteminin 6grenme
ve Ogretme aligkanliklarina baghdir (Yiicel, 2018). Bireylere balik yemeyi degil balik tutmay1 6gretmek
ifadesi, dgrencilere nasil ders calismalar1 gerektigini 6gretmek anlaminda da yorumlanabilir (Yigit ve
Kagine, 2015). Nasil verimli ders calisabilecegine dair herhangi bir egitim almayan bireyler, bu konuda
tamamen kendileri ile bag basa kalmaktadir. Ogrencilerin kendi 6grenme sorumluluklarini alabilmeleri igin,
onlara gerekli becerilerin 6gretilmesi gerekmektedir (Kdymen, 1994). Bu konuda ilgisi olan, nasil ders
calisabilecegine dair bilgi edinmek isteyen kisiler, farkl: yollarla bilgi sahibi olmaya calismaktadir. Bu durum
bazen okuldaki rehber 6gretmen bazen de smif 6gretmeni ile konusmak olabilecegi gibi internet tizerinden
arastirma yoluyla da gerceklesebilmektedir. Diger yandan, arastirma ve sorma aliskanligina sahip olmayan
bireyler icin dogru ders calisma yontemi bilinmeyen yabanci bir konu olarak kalmaya devam etmektedir.
Tiirk Dil Kurumu'na gore ders calismak; belli bir konuyu 6grenmek tizere kaynaklar: kullanarak calismak ve
derste verilen bilgileri iyice 6grenmek icin tekrarlamak olarak tanimlanmstir (TDK, 2005).

Ogrencilerin ihtiyact olan ¢ok calismak degil dogru calismaktir. Bazen bir 6grenci saatlerce masa
basinda oturarak basari elde edemezken, bir diger 6grenci birkag saat calisarak basari elde etmektedir.
Bunun sebebi o ders icin ayrilan siireden ¢ok, hedefe odakli o dersin gerektirdigi gibi calismaktir. Her
ogrencinin kendi 6grenme sekline uygun yontemleri bilmesi ve verimli ders ¢alismasi gereklidir (“Bilecik
Rehberlik Arastirma Merkezi”, 2018). Bunun yaninda verimli ders ¢alismay1 olumsuz etkileyen birgok sebep
bulunmaktadir. Bunlar konularin zorlugu, televizyon izleyerek veya miizik dinleyerek ¢alismak ve farkl
dikkat dagitici unsurlarin olmasi, ders galismak igin dogru zamani bilmemek olarak siralanabilir. Her
ogrencinin her dersi ayn1 nitelikte kavramasini beklemek ona haksizlik olur fakat dis faktorler gormezden
gelindiginde 6grencinin o dersi ¢alismak icin ayirdigr zaman diliminde en dogru sekilde calismasi hem
kendi vaktinden tasarruf hem de hayatinda da kolayliklar saglar. Dersleri dogru ¢alismak, 6grencinin sahip
oldugu potansiyeli ortaya ¢ikarmasinda ona yardimci olur (Yigit ve Kagire, 2005).

Egitimin tek sorumlulugu, dgrenciye belli bilgileri 6gretmek degil, ayni1 zamanda 6grencilere nasil
ogrenecekleri konusunda da yol gostermek ve destek olmaktir (Talu, 1997). Her ne kadar modern egitim
bakis acis1 6gretmen merkezli egitimden Ogrenci merkezli egitime ge¢mis de olsa Ggrenmeyi 6grenme
konusu hentiz ger¢ek manada 6rgiin egitimin icinde yerini alamamustir. Her bir 6grenci igin devletin, okulun
ve Ogretmenlerin yaptig1 biyiik bir yatirim ve emek vardir. Kendi alaninin uzman 6gretmenler kendi
derslerinin anlasilir ve kolay kavranir olmasi i¢in yollar denemelidir ve bu yollar1 6grencilerine 6gretmelidir.
Aksi takdirde ogrencilerin bilissel kapasitelerini kullanmada ve gelistirmede isteksizlikleri ya da uygun
ortamin saglanamayisi insan giictiniin bosa harcanmasina neden olmaktadir (Subasi, 2000). Giinliik hayatta
ve okul hayatinda basarili olmak igin basit seyleri kolaylikla yapmak, kisa bir metni hizl1 ve cabuk okuyarak
icerigini anlamak gibi stratejiler hep dogru yontemlerin kullanilmasi ile gerceklesmektedir. Arastirmalar,
gesitli calisma yollar1 kullanan 6grencilerin, akademik basarilarmin daha yiiksek oldugunu ortaya
cikarmustir (Weinstein ve Meyer, 1986). Basaril1 bir okul hayatinda etkin ders ¢alisma ve 8grenme yollarinin
kullanilmas1 6grenci basarisini etkilemektedir. Ogrencilerin kullandig calisma yontemleri onlarin derse
kars1 olan ilgilerinde ¢nemli bir rol oynamaktadir (Temelli ve Kurt, 2010). Dogru calisma yontemini
bilmeyen 6grenci zamanla o dersi basaramadigini diistinebilir ve o dersi ¢alismaktan kaginabilir. Bir sayisal
ders ile sozel derse ayni yontemlerle calisilarak basar: elde edilemez. Bununla birlikte tarih, cografya gibi
sosyal alan derslerinin ¢alisma yontemleri de kendine 6zgii olmalidir. Yesilyaprak’a (2000) gore dogru
calismay1 bilmemek, o6grencilerin okuldaki basarisizlik sebeplerinden biridir. Bu durum tim egitim
basamaklar1 icin gegerli olabilir, ilkokulda ve ortadgretimde zamanini etkin kullanip basariya ulasan ve
yiiksek oOgrenime yerlesilebilen 6grenciler aynmi dogru ders calisma aliskanliklarini gostererek yine
hedeflerine ulasabilmektedirler. Ogrenmeyi bilen 6grenci, yeni 6grendiklerini eskileri ile birlestirerek daha
genis bir ufka sahip olabilirler. Bilgiye ulasmanin ve basarinin, dogru calismaktan gectigi dustintliirse,
ogrencilerin dogru calisma aliskanliklarina sahip olmas: bir gerekliliktir (Kiiciikahmet, 1987).

1.1 Universite 6grencilerinin okuma aligkanliklar:

Bireylere okula ilk basladiklarinda, okuma becerisi kazandirilmaya baslanir. Okuma becerisinin
kazandirilmasiyla, sozciiklerden olusan tiim yazili metinler sozel olarak ifade edilebilir. Okuma basili ya da
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yazili sozciikleri duyu organlar: yoluyla algilama, bunlar1 anlamlandirip kavrama, zihinsel ve diistinsel bir
edim, basili ve bilissel islemlerden olusan bir alimlama, yorumlama ve tepki verme stirecidir (Yagcioglu ve
Deger 2002). Bireyler, okuyarak bircok bilgiyi 6grenebilmek icin gerekli olan zemini olustururlar. Bu sebeple,
orgiin egitime baslayan 6grencilere 6nce bu beceri kazandirilir. Okumak insana birgok katk: saglar, diinyay:
daha genis bir acidan algilamasini saglar ve onlarin kimlik gelisimine destek olur. Bu sebeple, bireylere
okulda kazandirilmasi gereken bir aligkanliktir (Arici, 2008). Okuma zihni gelistirir, hayata ve olaylara farkh
pencerelerden bakabilmeyi saglar. Birey her ne kadar yasayarak ¢ok sey deneyimleyebilse de okuma
olmadan bireyin hayatta ilerleyebilmesi, kendine ve cevresine katki saglayabilmesi smirli kalmaktadir.
Bireyler, kendi hayatlarinda yasayip 6grenemeyecekleri bircok bilgiye, okuyarak ulasabilirler (Akin ve
Cecen 2014). Bir toplumun bilimsel, sosyo- ekonomik ve kiiltiirel acilardan gelisebilmesi o toplumun
oncelikle okur olmasini gerektirir. Toplumda, bireylerin diistinme becerilerinin ytiksek, iliskilerinin kuvvetli,
bakis acilarinin genis kendilerine giivenlerinin tam olmasi gerekir. Birey bu 6zellikleri okuma aliskanlig ile
kazanabilmektedir (Taskesenlioglu, 2013). {lkogretimden baslayarak ortadgretimin sonuna kadar dgrencilere
bircok farkli dalda egitim verilmektedir. Ogrencilerin bu dallarda, belli becerileri anlamasi, dziimsemesi,
sentez yapabilmesi, ne kadar iyi bir okuyucu oldugu ile de yakindan ilgilidir. Sayisal derslere egilimli
ogrencilerde okuduklarmi dogru ve tam anlayamadiklarinda matematiksel islem becerisi yeterli
olmamaktadir. Bu sebeple, okuma eyleminin okuma aliskanligina dontismesi gerekmektedir. Okuma
aliskanligi, bir bireyin sahip olmasi gereken 6nemli ve yararh bir aliskanhiktir (Batir, Giilveren ve Bekleyen,
2010) ve okuma eylemine olan egilimin bir yansimasidir (Odabas, Odabas ve Polat, 2008). Okuma aliskanligi,
bir bireyin hayatta duygu, diistince ve diinyay1 algilama gelisimi i¢cin kazanilmasi gereken bir aliskanliktir ve
bu aliskanligin kazanilmasi zaman alir (Camp, 2007).

Diizenli olarak gazete, dergi veya kitaplar okuyabilmesi, bunlari takip edebilmesi icin bireyin okuma
aliskanlig1 kazanmis olmasi gerekir. Bir eylemi diizenli olarak yapmak o alanda derinlesmeyi ve ilerlemeyi
de beraberinde getirir. Bir giin spor yapmanin bedende ve ruhta biiyiik degisiklikler saglamadig fakat
diizenli yapilan sporun ruhta ve bedende 6nemli degismelere yol agmasi gibi diizenli kitap okumanin da
bireyin tizerindeki katkis1 da buytiktiir. Okuma aliskanligi, bireyin okuma eylemini, kendisi ve gevresini
anlayabilmek icin bir gereksinim olarak algilayip yasam boyu stirekli ve diizenli bicimde bu eylemi isteyerek
gerceklestirmesidir (Ozbay, 2014). Insan yetistirmek egitimle miimkiindiir. Basta aile olmak {izere insan
yetistiren en onemli kurumlar okullardir ve okullarda egitim 6gretmenler tarafindan verilmektedir. Bu
sebeple egitim sisteminin temel diregi olan 6gretmenler, kendilerini sadece uzmani olduklar1 alanda degil,
her alanda belli bir birikime sahip olacak sekilde yetistirmelidir. Egitimciler, bir toplumda kitap almaya en
fazla biitce ayirmasi gereken gruptur (Coban, ileri ve Temiz, 2018).

1.2 Yabanci dilde kelime 6grenimi

Yabanci dil 6grenmek ¢ok yonlii bir eylemdir. Yabanci dilde okuma, yazma, konusma ve dinleme
olmak tizere dort temel beceride basarili olmak kelime 6grenimindeki basari ile yakindan iliskilidir. Kelime
Ogrenimi, yabanci dilde temel becerileri edinmek ve dile ait giiclti bir altyapr kurabilmek icin énkosul ve
ayricaliklt bir beceridir (Biiytikahiska ve Cebi Kozallik, 2018). Hedef dilde kelime bilmeden dort beceri
gerceklestirmek miimkiin degildir. Yabanci dil 6grenirken kelime 6grenimi oldukca 6nemlidir ve kelime
ogretimi dil 6grenmenin 6nemli bir parcasidir (Bedir ve Bedir, 2017). Bir dil agirlikli olarak, hangi beceri
tizerinden ogreniliyor olunursa olunsun, kelimeler olmadan o becerinin tam sekilde kavramas: miimkiin
degildir. Kelime bilgisi yoksunlugu anlamin aktarilmasinda en biiyiik bariyer olarak gortilebilir (Krashen,
1989).

Bu sebeple, yabanci dil 6grenen ve dgretenlerin, becerilere yonelik calisirken kelime 6grenimini goz
ardi etmemeleri gerekmektedir. Kelime 6grenimi yontemleri hem o6grenen hem de ogretenlerin ders
planlarina dahil olmalidir. Yabanci dil 6gretimi de 6grenimi de dil 6grenen birey kelime hazinesi
bakimindan yeterli diizeye gelmeden ilerleme kaydedemez (Memis, 2018). Kelime 6grenmek, plan program
ve diizenli calisma gerektiren bir etkinliktir. Diizenli tekrar ve kisiye 6zel dogru 6grenme yontemini bulmak
da bu ugras: kolaylastiracaktir. Derslerde her zaman kelime alistirmalari yapmak icin yeterli zaman
bulunmamaktadir ve 6grencinin 6grenme sorumlulugunu {iistlenip kendisinin elde etmesi gereken bir
beceridir (Reinisch, 2000).

2. Arastirmanin amaci ve 6nemi
Bu galismanin ana amact Almanca 6gretmeni aday 6grencilerinin ders calisma ve kitap okuma
aligkanliklarina dair bilgi edinmektir. Amagclardan bir digeri, 6grencilerin kelime defterine sahip olup
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olmadiklarini ortaya ¢ikarmaktir. Bir diger amag ise kelimeleri 6grenmeyi neden sevip sevmediklerini ve
bunun sebeplerini bulmaktir. Kaliteli ders calismak egitimin her asamasinda oldugu gibi egitim fakiilteleri
icin de dnemlidir. Ogretmen adaylarinin ne siklikla kitap okudugunu sormak, yabanci dil 6grencisi olan
katilimcilarin ders ¢alisirken hangi yontem ve teknikleri kullandiklarini, dil 6grenmenin énemli bir pargasin
olusturan kelime 6grenmeye olan bakis acilarini 6grenmek literatiire katki saglama agisindan 6nemlidir.

3. Yontem

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden olan goriisme ve igerik analizi yontemi kullanilmustir.
Gortisme yontemini kullanilan aracin 6zelligine gore, acik uclu, yapilandirilmis gibi kategorilere ayirmak
miimkiindiir (Yildirim, 1999). Icerik analizi belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin baz
sozciiklerinin daha kiigtik igerik kategorileri ile ozetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak
tammlamir (Biyiikoztiirk, 2012, s.34). Ogrencilerle yapilan goriismelerde, sorulan sorulara verilen cevaplar
igerik analizi yontemine uygun olarak gruplandirilmistir.

4. Bulgular
Ogrencilerle yapilan goriismelerde elde edilen bulgular tablolar halinde asagida verilmistir:
1. Ne siklikla ders galigirsin?

Her oii
ergun Haftada bir kere Haftada iki kere Haftada ti¢ kez Ayda bir Yalnizea smnav
haftas1
8 4 6 7 11

Calismaya katilan 36 dgrenciden 8'i her giin, 4'ti haftada 1 kere, 6’s1 haftada 2 kere, 7’si haftada 3
kere ders calistigini belirtmistir. Ogrencilerden 11'i sadece sinav haftast ders caligtiklarini séylemistir. Balkan
ve Karaca'nin (2010) yaptig1 bir calismada 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun giinliik ortalama 1-2 saat
calistig1 bulunmustur. Katiimcilarin 11'i yalnizca sinav haftasi ¢alismaktadir. Smav kaygisinin ve sinava
yliklenen anlamin, bireylerin ¢alisma aliskanliklarinda anlaml fark yaratmasi dogal bir durumdur (Bagbay,
Biyikli ve Demir, 2018, 860).

2. Ders calisirken miizik dinliyor musunuz?

Evet Hayir Bazen

12 22 2

Ogrencilerden on iki tanesi ders calisirken miizik dinledigini, yirmi iki tanesi ise miizik
dinlemedigini belirtmistir.

3. Ders galisirken renkli kalem ve kagit kullanir misimiz?

Evet Hayir

29 7

Renkli kalem ve kagitlar kullanarak ders calisan ogrencilere bunun sebebi sorulmustur. (Ders
calisirken neden renkli kalem ve kagit kullanirsin?). Verilen cevaplar su sekilde gruplandirilmustir: ilgi
gekici, motive edici, ayirt edici, 6nemli yerleri belirtmek i¢in, 6grenmeyi kolaylastirmak igin ve akilda kalic1
oldugu icin.

Ogrencilerden 29'u ders calisirken akilda kalic1 olmast ve 6grenmeyi kolaylagtirmast amactyla renkli
kalem ve kagitlar kullanirken yedi kisi hi¢ kullanmadigini belirtmistir. Calismaya katilan 8grencilerin
30'unu kiz 6grenciler, 6'sin1 erkek dgrenciler olusturmaktadir. Kizlar, notlar1 karsilastirma, ders calisirken
sekil ve grafik ile satir aralarini cizme, isaretleme, 6zetleme, not alma gibi ¢alisma yardimcilarini erkeklere
gore daha etkin kullanmaktadir (Bilasa, 2016, 117).
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4. Ders calistigin icin kendini 6diillendirir misin?

Evet Hayir

28 8

Ders calistig1 igin kendisini ddiillendiren 6grencilere kendilerini ne ile 6diillendirildigi sorulmustur

(Ders calistiginda kendine nasil bir 6diil verirsin?). Verilen cevaplar su sekilde gruplandirilmistir: gezintiye

cikarak,

cikolata gibi tatl bir yiyecek ile, sinemaya giderek, kahve icerek veya kendime hediye alarak.
Ogrencilerden 28'i ders calistiklar: i¢in kendini ddiillendirirken sekizi herhangi bir 6diillendirme

yapmamaktadir.

5. Kelime defterin var mi?

Evet Hayir

13 23

6. soruda Ogrencilerden yarim ctimleyi tamamlamalar: istenmistir: kelime 6grenmeyi seviyorum

okudugumu daha iyi anlarim.

daha iyi konusabilirim.

yeni seyler 6grenmek igin.

kelime hazinem artar.

okudugumu anlamak hosuma gider.
basarmis hissederim.

sinavlarda ¢ikar.

7. soruda 6grencilerden yarim ctimleyi tamamlamalar1 istenmistir. Kelime 6grenmedeki en biiytik

problemim...

Tekrar gerektirmesi

Ezberlemek zahmetli olmasi

Okunusu zor olmasi

So6zIitk bakmanin zor olmasi

Unutmak

Cok anlamliligin 6grenmeyi zorlastirmasi
Zaman almasi

8. soruda da dgrencilerden yarim ctimleyi tamamlamalar1 istenmistir: Kelime 6grenmeyi sevmem

cok kelime var.

tek tek 6grenmek zor, ctimle olmadan anlamsiz geliyor.
sozliige bakmak gerekli.

kelimeleri akilda tutmak zor.

sikiliyorum.

unutuyorum.

cok anlamli.

kalic1 olmuyor.

zaman aliyor.

9. Ne siklikta kitap okursunuz?

Her giin

Yalnizca siav

Haftada bir kere Haftada iki kere Haftada ti¢ kez Ayda bir
haftasi
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Katilimcilardan 5i haftada bir kere, 4'ti haftada iki kere, 3’11 haftada ti¢ kere, 4'ii ayda birkag kez ve
7’si ayda bir kere eline bir kitap alip okumaktadir. Kalan 13 6grenci ise neredeyse hig kitap okumamaktadir.

5. Tartisma

Bir bilgiyi 6grenebilmek, okulda akademik bir basar1 saglayabilmek; 6grenilmesi gereken bilgilerle
dogru ve verimli sekilde ugrasmak ile yakindan ilgilidir. Buna ragmen, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu
yalmzca smmav haftasi ders galismaktadir. Bu durum bircok sebeple aciklanabilir: derse kars: ilgisizlik,
motivasyon eksikligi ve hazir bulunusluk bunlardan bazilaridir (Geng, 2015). Calismaya katilan 36
ogrenciden yalnizca 8" inin her giin ders ¢alismasi, 6grencilerin belli bilgi, beceri ve donanimlari1 edinmek
icin ne siklikta calismalar1 gerektirdigini bilmediklerini gostermektedir. Burada diistiniilmesi gereken
konulardan biri ise egitimi alinan boliimiin gerektirdigi alan bilgisine sahip olmak i¢in giinde ya da haftada
ortalama kag¢ saat ders calisilmasi gerektigidir. Bu durum kisiden kisiye degismektedir. Her 6grencinin
ogrenmek icin ihtiya¢ duydugu zaman farkli da olsa, diizenli ders calisma aliskanliklarina sahip olmak,
bilginin birikimli ilerlemesi kurali ile de uyum gostermektedir. Ders calismak icin diizenli zaman ayiran
dgrenci, derslerle olan baglantistn1 koparmamais olur. Sik sik 6grenme konularina maruz kalmas: da konuyu
igsellestirmesine yardimci olur.

36 6grencinin yalnizca 3’'te 1'inin ders ¢alisirken miizik dinlemesi 6grencilerin ders galisirken sessiz
ve konsantre olabilecekleri bir ortama ihtiya¢ duydugu anlamina gelmektedir. Ogrencilerin cogunlugunun
calisma ortaminda dikkat dagitict unsurlardan kagindig1 soylenebilir. Bununla birlikte 36 6grencinin 12 si
ders calisirken hafif miizik veya klasik miizik dinlediklerini belirtmistir. Bu durum, 6grenme tipleri farklilig1
ile agiklanabilmektedir. Baz1 6grenciler, ders calisirken sessiz ortam tercih ederken, bazilar1 da sakin calan
bir miizigin kendilerine eslik etmesini isteyebilir. Burada, 6grencinin kendisini tanimasina, ders galistyormus
gibi yapmamasina ve masa basinda gegirdigi zamaninin verimli olmasina dikkat edilmelidir.

Calismaya katillan ogrencilerden 29u ders calisirken renkli kalem, kagit gibi kirtasiye
malzemelerinden faydalandiklarini belirmistir. Bu say1 katilimeilarin %80ini olugturmaktadir. Ogrenmeye
calisirken onemli goriilen yerlerin farkli materyalleri ile belirtilmesinin, 6ne ¢ikarilmasmin 6grenmeyi
kolaylastirdig1 6grenciler tarafindan belirtilmistir. Bunlar renkli, yapiskanli, farkli boyutlarda kagitlar,
fosforlu ya da farkli 6zellikteki kalemler olabilmektedir. Ogrencilerin birgogunun 6grenme tipinin gorsel
Ogrenen dgrenci grubuna dahil oldugu soylenebilir.

Arastirmanin sonuglarina gore, Ogrencilerin %75inden fazlasi ders calistigi icin kendini
odillendirmektedir. Bu durum 6grencilerin digsal bir motivasyona ihtiyaclarinin oldugunu gostermektedir.
Ogrencilerin motivasyon kaynaklarinin dgretmenler tarafindan bilinmesi, onlara nasil ders yapacaklari
hakkinda 6nemli ip uglar1 verir (Dede ve Argtin, 2004).

Calismaya gore, yabanci dil 6gretmenligi bolumii 6grencisi olan katilimcilarin %60'mdan fazlasi bir kelime
defterine sahip degildir. Kelime 6grenmenin dil 6greniminin bel kemigi oldugu diistiniiliirse, 6grencilerin
yarisi bile bir kelime defterine sahip degildir. Buna karsin arastirmada, kelime 6grenmenin dil 6grenimine
faydalarinin oldugunu ve ogrencilerin bunun farkinda oldugunu ortaya gikmustir. Ogrenciler, kelime
dgrenmenin, daha iyi konusmalarmi ve daha iyi anlayabilmelerini sagladigin bilmektedirler. Bunun yam
sira kelime 6grendigi zaman, bagarmus hissettigini soyleyen 6grenciler de vardir. Bagarili olma istegi ve hissi
aslinda bir bakima 6grencileri i¢sel olarak motive etmektedir. Kelimeleri sadece smavda karsisina cikar
kaygisiyla 6grenmeye calisan dgrenciler de mevcuttur. Kaygi, 6grenmeyi zorlastiran duyussal bir boyuttur.
Zengin ve Aydin’a (2008) gore smav, 6grencilerde kaygiy1 artiran bir sebeptir ve bu durum dgrencilerin hata
yapma olasiligini da arttirmaktadir.

Katilime1 8grencilerin kelime dgrenmeyi sevmemesinde ortak cevaplar su sekilde olmustur: zaman
almasi, sikici olmasi, tek kelime oOgreniminin kalici olmamasi, unutulmasi, sikict olmasi ve sozliik
kullanimini gerektirmesidir. Bu cevaplar ele alindiginda, birkag sonug ortaya ¢ikmaktadir: Ogrencilerde dil
Ogrenmeye karsi motivasyon eksikligi olmasiyla birlikte kelime o6grenmeye dair farkli yontemlerin
bilinmedigi goriilmektedir. Kelimeleri gruplayarak 6grenme, ctimle iginde kullanarak dgrenme gibi birgok
yontemin, dil 6grencilerine dili 6grenmeye baslamadan once ve dil dgrenme siirecinde ogretilmesi
gerekmektedir. Bu konu, belli araliklarla derslerde tartisiimali ve 6grencilerin birbirlerinin deneyimlerinden
faydalanmalarina olanak saglanmalidir.

Katilimc1 6grencilerin arasinda, her giin kitap okuyan yoktur. Bu durumda, kitap okumanin hayatin
dogal ve olagan bir pargasi haline gelmedigi soylenebilir. Ogretmen aday1 olan 6grencilere belli zamanlarda,
derste veya ders disinda kitap okuma aliskanligmma dair farkindalik kazandirmak igin kendileriyle
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gortistilmeli, sohbet edilmeli ve konu sik sik giindeme getirilmelidir. Ogretmen adaylarna derslerini veren
Ogretim elemanlar1 da kitap okuma aliskanligi acisindan kendisini degerlendirmeli, 6z elestiri
yapabilmelidir.

6. SONUC

Arastirma sonucunda ogrencilerin, ders c¢alisma aliskanliklarinin farkliik gosterdigi, Almanca
kelime Ogrenirken zorluk yasadiklari ve bu zorlugun da farkinda olduklari ortaya ¢ikmistir. Kelime
ogrenme, sik tekrar etmeyi ve sozliik bakmay1 gerektiren bir beceridir. Hedef dilde kelime 6grenimi icin
yeterli zaman ayirmak ve gaba harcamak gerekmektedir. Bu sebeple, 6grencilerin bireysel ihtiyaglarim
saptamasi, bu dogrultuda plan yapmasi ve 6grenme sorumlulugunu tistlenmesi gerekmektedir. Ogrencinin,
Ogrenme i¢in ayirdigl zamani etkili kullanmamasi, calismay: isteyip istememesi, ¢alisma kosullarindaki
zorluk ve basarisizlik karsisinda gosterilen yilgmhk da 6grenmeyi etkileyen en onemli etmenlerdendir
(Fidan, 1996, 9). Ogrencilerin kelime 6grenmeyi sikici bulmast da bunun bir kanit1 niteligindedir. Yeterince
giidiilenmis bir 6grenci, 6grenmeye hazir hale gelmis ve 6grenme icin zaman ayirmaya istekli demektir
(Akarcay, Demirezen ve Akhan, 2013, 170).

Ogretmenlik meslegi aslinda sadece alaninda yiiksek diizeyde bilgi ve donanima sahip olmay1 degil
ayn1 zamanda bu kiiresellesen diinyanin taleplerini karsilamak igin farkli bir egitim ve 6gretim anlayisi ve
vizyonu edinmeyi gerektirmektedir. Bu sebeple 6gretmen adaylarmin zamanlarini sadece miifredatta
verilen dersleri anlamak ve 6grenmek icin gecirmemeleri ayn1 zamanda kendilerini gelistirmek i¢in gesitli
kurslara gitmek, hobiler edinmek, giinceli takip etmek gibi etkinlikler icin de zaman ayirmalar:
gerekmektedir. Ancak, arastirmaya katilan 36 6grenciden sadece 7’si her giin yazili metin okudugunu, 17'si
ise bir hafta boyunca herhangi bir yazili kaynak okumadigimi belirtmistir. Boyle bir tablo karsisinda
onerilmesi gereken ilk sey, ilkogretimden itibaren 6grencilere bilgi edinme yollar1 ve yonetimi, okuma ve
ders calisma aliskanli1 kazandirma yoniinde egitimler verilmesi gerektigidir. Ogrenmek ve ders galismak
birbirini tamamlayan, destekleyen ve etkileyen ¢ok yonlii siireglerdir. Bu siireglerde 6grencilere etkili ve
verimli ders calisma yontem ve teknikleri her 6grencinin kisilik 6zellikleri, ilgileri, ihtiyaclari, beklentileri,
ogrenme stilleri gibi dgelerin katiimiyla ders calisma egitimi verilmelidir. Stire¢ sadece teorik bilgilerle
stirdtiriilmemeli ayn1 zamanda da uygulamali etkinliklerle de desteklenmelidir.

KAYNAKCA

Akarcay Ozdamar, G. Demirezen, S, Akhan, N. (2013). Hk(’jgretim ogrencilerinin ders ¢alisma tizerine algilar1. Karadeniz Sosyal Bilimler
Dergisi, S. 8, s. 169-183.

Alin, E. ve Cegen, M.A. (2014). Ortaokul 6grencilerinin okuma stratejileri tistbilissel farkindalik diizeylerinin degerlendirilmesi (Mus-
Bulanik Ornegi). Turkish Studies, S. 9 (8), s. 91-110.

Aricy, A. F. (2008). Okuma Egitimi. Ankara: Pegem Akademi Yayinlari.

Aydin, S. ve Zengin, B. (2008). Yabanc dil 6greniminde kayg: bir literatiir 6zeti. Dil ve Dilbilimi Calismalart Dergisi, s. 81-94.

Balkan, E. Ve Karaca, R., D. (2010). Verimli ders calisma teknikleri seminerinin tiniversite 6grencilerindeki ders ¢alisma aliskanliklaria
etkisi. 3. Uygulamali PDR kongresi.

Basbay, A., Biyikli, C. ve Demir, E. K. (2018). Ogrenme stilleri ile ders ¢alisma aliskanliklarimin incelenmesi. Elementary Educational
Online, S. 17, s. 848-864.

Batur, Z., Giilveren, H. ve Bekleyen H. (2010). Ogretmen adaylarinin okuma aligkanliklari iizerine bir arastirma: Usak Egitim Fakiiltesi
ornegi. Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, S. 3.1, s. 32-49.

Bedir, G. ve Bedir, S. B. (2017). Algisal 6grenme stillerinin yabanci dilde kelime 8grenmeye ve hatirlamaya etkisi. Scientific Educational
Studies, S. 1(1), s. 18-40.

Bilasa, P. (2016). Ortadgretim 6grencilerinin 6grenme ve ders calisma stratejilerinin cesitli degiskenler agisindan incelenmesi (Ankara
Hac1 Omer Tarman Anadolu Lisesi Ornegi). Yiiziincii Y1l Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, S. 13(1), s. 79-122.

Biiytikahiska D. ve Cebi Kozallik, R. H. (2018). Yabanci dil 6grencilerinin kelime 8grenme stratejileri kullanum sikliklari. Tiirkish Studies.
S.13, s. 307-316.

Buytukoztiirk, S., Kilic Cakmak, E., Akgiin, O. A., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2013). Bilimsel arastirma yontemleri. Ankara: Pegem
Akademi Yaymcilik.

Camp, D. (2007). Who's reading and why: reading habits of 1 grade through graduate students. Reading Horizons Journal, S. 47(3), s. 251-
258.

Coban, A., ileri, T., Temir, A. (2018). Universite ogrencilerinin kitap okuma aliskanligina betimsle bir bakis: Amasya Universitesi
Ornegi, Sosyal Bilimler Dergisi/The Journal of Social Science, s. 50- 69.

Dede, Y. ve Argiin, Z. (2004). Ogrencilerin matematige yonelik igsel ve digsal motivasyonlarinin belirlenmesi. Egitim ve Bilim, S. 29, s. 49-
54.

Fidan, N. (1996). Okulda Ogrenme ve Ogretme. Ankara: Alkim Yayinlar1.

Geng, H. N. (2015). Yabanci dil boltimii ogrencilerinin ikinci yabanci dil olarak Fransizca’y1 algilama bicimleri- Ondokuz Mayis
Universitesi 6rnegi. International Journal of Languages” Education and Teaching, s. 76-94.

Kayalan, M. (2002). Etkili ve hizli okuma. Alfa Yaymlar:: Istanbul.

- 709 -



Vluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research €~_ \
Cilt: 13 Say:: 70 Nisan 2020 & Volume: 13 Issue: 70 April 2020

Koymen, U. (2016). Ogrenme ve ders calisma stratejileri envanteri: gecerlik ve giivenirlik calismasi. Tiirk Psikolojik Danigma ve Rehberlik
Dergisi, S. 2(5), s.

Kiigtikahmet, L. (1987). Ogrencilerin ¢alisma aligkanliklar: ve tutumlari. AU EBF Yayinlari, Ankara.

Krashen, S. (1989). We acquire vocabulary and spelling by reading: Additional evidence for the input hypothesis. The Modern Language
Journal, S. 73, s. 440-464.

Memis, M. R. (2018). Kelime hazinesi ve yabanci dilde kelime 6gretimi tizerine. Turkish Studies, S. 13(19), s.

Neveling, C. (2004). Worterlernen mit Worternetzen: eine Untersuchung zu Worternetzen als Lernstrategie und als Forschungsverfahren. Gunter
Narr Verlag. Ttibingen.

Odabas, H., Odabas, Y., ve Polat, C. (2008). Universite ogrencilerinin okuma aliskanligi: Ankara Universitesi ornegi. Bilgi Diinyasi, S.
9(2), s. 431-465.

Ozbay, M. (2014). Tiirkge dzel 6gretim yontemleri II. Ankara: Oncti Kitap.

Ozdemir Akargay, G., Demirezen, S. Ve Akhan, N. E. (2013). flkégretim &grencilerinin ders calisma {izerine algilari. Karadeniz Sosyal
Bilimler Dergisi, s. 169-183.

Reinisch, K. (2013). Wortschatzarbeit im Englischunterricht. Sprachsensibler Fachunterricht. Berlin: Schneider Verlag.

Seyhan Yiicel, M. (2018). Selbststandige Lerngewohnheiten der LehramtsanwirterInnen fiir Deutsch als Fremdsprache. Alman Dili ve
Edebiyat: Dergisi- Studien zur deutschen Sprache und Literatur, S. 39(1), s. 81-94.

Subasi, G. (2000). Verimli ders ¢alisma aliskanliklar: egitiminin akademik basari, akademik benlik kavrami ve galisma aliskanliklarina
etkisi. Egitim ve Bilim, s. 50- 56.

Talu, N. (1997). Ankara Ozel Tevfik Fikret Lisesi 10. Stmf 6§rencilerinin kullandiklar 6§renme stratejilerinin akademik bagarilar: iizerindeki etkisi.
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ankara.

Tan, H. (1992). Psikolojik Danisma ve Rehberlik. Istanbul: Alkim Yaymevi.

Tagkesenlioglu, L. (2013). Ortadgretim 6grencilerinin okuma aligkanliklari tizerine bir inceleme. Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi S. 5.9, s.
Tiirk Dil Kurumu, (2005). Tiirkge Sozliik. Tiirk Dil Kurumu, Ankara.

Temelli, A ve Kurt, M. (2010). Egitim fakiiltesi ve fen fakiiltesi biyoloji 6grencilerinin ders ¢alisma aliskanliklarimin farkli degiskenler
acisindan incelenmesi. Kuramsal Egitimbilim, s. 27-35.

Weinstein, C. E. ve Mayer, R. (1986). The Teaching of learning strategies (ed. M. C. wittrock). New York: Macmillan Company.

Yagciogly, S. ve Deger, A. C. (2002). Ustbiligsel okuma becerilerinin kazandirilmas tizerine bir atélye calismast. Ikinci Tiirkee ve Tiirk Dili
ve Edebiyat: Sempozyumu.

Yesilyaprak, B. (2000). Egitimde Rehberlik Hizmetleri. Ankara: Nobel Yaymncilik.

Yildirim, A. (1999). Nitel arastirma yéntemlerinin temel 6zellikleri ve egitim arastirmalarmdaki yeri ve 6nemi. Egitim ve Bilim, S. 23(112),
s.

Yigit, B. ve Kagire, 1. (2015). Ortaokul 6grencilerinin ders calisma aliskanliklarinin incelenmesine yénelik bir arastirma. Mustafa Kemal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 31, s. 309-319.

Yiicel, M. S. (2018). Self-learning habits of German language teacher candidates. Alman Dili ve Edebiyat: Dergisi, S. 1(39), s. 81-94.

-710 -



