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Oz

Bu calismanin amaci 2019-2020 egitim 6gretim yilinda ilk defa uygulamaya konulan dénem igerisindeki ara
tatile iliskin simf ogretmenlerinin goriislerinin incelenmesidir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin 6rneklemini calismaya goniillii olarak katilan ve uygun ornekleme ile belirlenen 13 smuf 6gretmeni
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanmis doért sorudan olusan yar1 yapilandirilmis
gortisme formu ile toplanmis ve icerik analizi yoluyla ¢dztimlenmistir. Verilen yanitlar incelenerek, 6gretmenlerin
goriislerinden kod ve temalar olusturularak 6rnek alintilar belirlenmistir. Arastirmanin giivenirligi icin hesaplanan
arastirmacilar arasi goriis uyumu % 90,38 olarak bulunmustur. Analiz sonuglarina gore; donem igi ara tatil uygulamas:
smnuf 6gretmenleri ve ilkokul 6grencilerini olumlu y6nde etkilemis, egitim - 6gretim hizmetlerinde herhangi bir aksakliga
neden olmamustir. Sinif 8gretmenlerine gore velilerin ¢ogunlukla ¢alisan anne - babalar olmas1 nedeniyle uygulamadan
olumsuz etkilendikleri sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Ara tatil, Sinif 6gretmeni.

Abstract

The aim of this study is to examine the opinions of the classroom teachers regarding the interval holiday within
the period that was put into practice for the first time in the 2019-2020 academic year. Qualitative research method was
used in the research. The sample of the research consists of 13 classroom teachers who participated in the study
voluntarily and determined by appropriate sampling. Data of the research were collected by a semi-structured interview
form prepared by the researchers and were analyzed by content analysis. The answers were examined, their answers
were transformed into codes and themes, and sample sentences were given. The consensus among the
researchers calculated for the reliability of the research was found to be 90.38%. According to the results of the analysis;
interval holiday practice positively affected primary school teachers and primary school students, and did not cause any
problems in education and training services. According to the primary school teachers, can be said that the parents were
negatively affected by the practice because they were mostly working parents.
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1-GIRIS

Egitim her bireyi ve toplumun her kesimini ilgilendirdigi i¢in insanoglunun varolusundan bugtine
onemli bir kavram olagelmistir. Basaran (1994)’e gore egitim insanoglunda 6grenmenin ortaya ¢ikmasiyla
baslayan ve yasami boyunca siiregelen bir stiregtir. Bu siirecte planl ve istendik bir sekilde meydana gelen
ogrenmeler formal, plansiz ve gelisiglizel meydana gelen Ogrenmeler ise informal egitim olarak
degerlendirilir. Formal egitim, amacli ve oOnceden hazirlanmis bir program cercevesinde Ogretmen
tarafindan planlanarak kontrollii bicimde yurtitiilen, stirecin belli asamalarinda ve sonunda
degerlendirmeler yapilan egitimdir (Fidan, 1997). Formal egitim kapsaminda diizenlenen hususlardan biride
stirecte uygulanacak olan tatillerdir.

Turk Dil Kurumuna gore tatil, “eglenmek, dinlenmek amaciyla calismadan gegirilen siire” seklinde
tanumlanmustir (TDK, 2020). Tatil kisa bir ara olup zamani bosa gecirmek degildir birey bu doénemde
harcadig: enerjisini toplayip kendini yenileyerek, saglam, saglikli, neseli ve dengeli bir kisilige kavusacaktir.
Tatil ayrica 6grencilerin basarisini da olumlu yonde etkilemektedir (Tezcan, 1977).

Tatiller iyi degerlendirildiginde hem ogrenci hem ogretmen ve hem de aileler icin firsata
déntigebilir. Ogrenme aileler ile 6grenciler arasinda karsilikli etkilesimsel bir siirectir ve bu etkilesim en ¢ok
tatil donemlerinde st diizeye cikar. Tatiller anne - babalara; gocuklariyla kurdugu iliskiyi gelistirme,
onlarla daha fazla vakit gecirebilme ve hayati ¢ocuklar1 {izerinden 6grenme imkéam saglar (Eker, 2016).
Ogrenme bireyin dogumundan 6liimiine kadar devam eder bu nedenle tatil déneminde dgrenciler bilgisini
artiracak Ogrenim faaliyetlerine devam etmek durumundadir. Okul doneminde edinilen zihinsel
yorgunlugun giderilmesi i¢in dinlenme, eglenme, spor, miizik, resim, halk oyunlari, sinema ve tiyatro gibi
etkinliklere katilma sans1 saglar. Ayrica tatiller 6grencilere kendi yeteneklerini kesfetmek ve kisiligini daha
iyi tanuma sansi verir (Tezcan, 1977). Tatiller cocuklarin sanatsal, sportif ve kiiltiirel faaliyetlere katilabilmesi
acisindan da onemlidir. Yeterli tatil stiresinin olmamasi 6grencilerin okul disinda gerceklestirilen sportif ve
kiiltiirel faaliyetlere katiimlarimi olumsuz yonde etkilemektedir (Burton, 2007). Ogrencilerin basarili
olmasinda digssal motivasyon araglarinin yanmi sira icsel motivasyonlart1 da onemlidir. Kendi ig
motivasyonunu saglayarak kitap okumasi, tdevlerini yapmasi ve diizenli ders calismasi tatil giinleri icin
kendince uygulayabilecegi program olusturmasi ve bu sayede sorumluluk kazandirilarak tatil gibi bos
zamanlarin daha verimli degerlendirebileceklerdir (Ari, 2005).

Tatil stirecinde aileler tarafindan evde cocuklara uygun 6grenme ortamlar: olusturmak ozellikle
Ogrenmenin devam etmesi agisindan 6nemlidir. Bu durum tatilleri daha verimli hale getirir ve 6grenme
kaybini en aza indirir. Boyle bir ortamin olusturulmasinda ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ve anne babanin
egitime bakis agis1 onemli bir faktordiir. Tezcan (1977) tatil donemlerinde anne babalar icin; ¢ocuklarin kotii
aliskanliklar kazanmamasi icin bos birakmayip cok gesitli faaliyetlere yonlendirerek kendisini tanimasina
firsat verilmelidir. Faaliyetlerin ¢ocuklarin ilgisi, yasi, gereksinimleri, cinsiyeti, yetenekleri, bedensel ve
ruhsal yapilar1 dikkate alinarak yonlendirilmesi gerektigi aksi takdirde ilgi duymayacaklarini mutlaka
faaliyetlerin goniilliilitk esasina dayali olmas1 gerektigini zaten orgin egitimden ayiran farkin bu oldugu
tavsiyelerinde bulunmustur.

Tatil uygulamasmin iyi degerlendirilemediginde ise ortaya cikabilecek zararlarindan bahseden
calismalarda mevcuttur. Bu calismalar uzun tatil stirelerinin giintimiiziin rekabet kosullar1 altinda
egitimden beklentileri karsillamadigt ve bu siirelerin sonunda Ogrencilerin 6grenmelerini unuttugu
yontindedir. Yiizlerce yil 6ncesinde diinyada tarim toplumu hakim iken artik giintimiizde kent toplumuna
gecilerek niifus ve iletisim artmistir. Fakat ders yili takvimlerinin hala giincellenmeden geleneksel tarim
toplumu yasam bicimine gore yapildigi soylenebilir bunun ise glinimuzin Ogrenme ihtiyaglarin
karsilanmas1 mimkiin degildir (Davies ve Kerry, 1999; Sharp, 2000). Egitim kesintisiz oldugu zaman
ogrencilerin en iyi sekilde 6grenecekleri bilinen bir gercektir. Tatil doneminin uzun olmasi egitimin ritmini
bozar, unutmaya yol acar 6zellikle 6zel egitim ihtiyaci olan gocuklarda bu durum daha fazladir (Cooper,
2003). Uzun yaz tatilleri 6grencilerin unutma ve 6grenme kayiplar1 yasamasina da neden olmaktadir (Ari,
2005; Kayir ve Ozgelik, 2018).

Farkl tilkelerdeki tatil stirelerine bakildiginda Tiirkiye, italya ve Ispanya gibi turizm potansiyeli
yiiksek tilkelerde yaz tatili siirelerinin 10 - 12 hafta, soguk iklime sahip Kuzey Avrupa {ilkelerinde 4 - 6
hafta ve PISA gibi sinavlarda son yillarda énemli basarilara imza atan uzak dogu {ilkelerinde yillik okul
gintunin diger iilkelere gore daha uzun oldugunu gorebiliriz. Giintimiizde bilginin yapisinin degismesi,
bireyin ve toplumun ihtiyaglarinin farklilasmasi ve gelisen teknoloji egitim sistemindeki tatil donemlerinin
ve siirelerinin ele alinmasimi gerekli hale getirmistir. Ttirkiye'de ilk defa 2019 - 2020 egitim 6gretim yilinda
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uygulanacak sekilde yaz tatilini iki hafta kisaltip Kasim ve Nisan aylarinda birer hafta ara tatil uygulamasma
gitmistir.

Calismada simif dgretmenlerinin donem icerisinde ilk kez uygulanan ara tatil uygulamasmna iliskin
gorislerini incelemek amaclanmustir. Ilk defa Kasim ayinda uygulanan ara tatilden sonra simf
dgretmenlerinin goriisleri ele alinmigtir. Donem ici ara tatil yeni bir uygulama oldugu igin uygulamaya
iliskin literattirde herhangi bir calismaya rastlanmamustir. Bu acidan calismanun literatiirdeki bu boslugu
doldurmaya yonelik ve bu konu ile ilgili yapilacak sonraki ¢alismalar icin yol gosterici olabilecegi
dusuntilmektedir. Calisma bir genel arastirma sorusu ve dort alt problem gercevesinde yiiriitiilmiistiir.

Problem Ciimlesi:

Sinif 6gretmenlerinin dénem igerisinde ilk kez uygulanan ara tatil uygulamasina iliskin gortisleri
nelerdir?

Alt Problemler:

1-Donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasi sinif 6gretmenlerini nasil etkilemistir?

2-Donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasi 6grencileri nasil etkilemistir?

3-Donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasi egitim-6gretim hizmetlerini nasil
etkilemistir?

4-Donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasi velileri nasil etkilemistir?

2-YONTEM

2.1-Arastirmanin Deseni

Calisma nitel arastirma olarak planlanmustir. Nitel arastirmalar, ele aldigi problemi sorgulayic,
yorumlayici ve dogal ortamdaki bi¢imini anlamaya yonelik calismalardir (Klenke, 2016). Bu nedenle
calismada nitel arastirma deseni kullanilmastar.

2.2-Calisma Grubu

Bu arastirmada calisma grubu seckili ornekleme yontemlerinden uygun ornekleme teknigi ile
belirlenmistir. Bu yontemin segilmesinin nedeni arastirmacilar tarafindan belirlenen sorulara yeterli vakit
ayirabilecek Ogretmenlerin segilmis olmasidir. Arastirmaya katilacak olan ogretmenlerde gontilliik esasi
dikkate alinmis ve calismaya goniillti 13 sinif 6gretmeni katilmigtir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Katilimcilar Ozelligi f %

Cinsiyet Erkek 6 46.15
Kadin 7 53.85

Kidem 10-20 y1l 3 23.07
21-30 y1l 10 76.93

Mezun Olunan Fakiilte Fen Edebiyat 3 23.07
Egitim 10 76.93

Mezuniyet Derecesi Egitim Enstittisti 3 23.07
Lisans 10 76.93

Toplam 13 100

2.3-Verilerin Toplanmasi

Calismada veri toplamak igin arastirmacilar tarafindan olusturulan ve dort sorudan olusan yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Gortisme formu demografik 6zellikleri belirlemeye yonelik
sorular ve goriisme sorularmin yer aldigr iki boliimden olusmaktadir. Sorular arastirmacilar tarafindan
kolay, anlasilir ve acik uglu olarak hazirlanmistir. Sorular hazirlandiktan sonra bir alan uzmar tarafindan
incelenmis verilen geri doniitlere gore son sekli verilmistir. Veriler 6gretmenlerden donem igi ara tatil
uygulamasimin ilk yapildig: 2019 - 2020 egitim 6gretim yilinin Kasim ayindan bir ay sonra Aralik ayinda
toplanmustir. Veriler Akdeniz bolgesindeki bir sehirde gorev yapan 6gretmenlerden toplanmustir.
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2.4-Verilerin Analizi

Toplanan veriler igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Icerik analizi metin icerisindeki
kavramlar1 ya da sozciikleri tek tek ele almaktan ziyade igerigin ayrmtili bir bicimde taranip kategoriler
olusturmay1 gerektirir (Weber, 1990). Analiz sonucunda ortaya ¢ikan temalara ait 6gretmenlere ait gortisler
aktarilirken O1, 02, O3... seklinde kodlar kullanilmustir.

2.5-Gegerlik Giivenirlik

Arastirmanin i¢ gegerliligi ortaya koymak istedigimiz olguyu kullanilan yontem ve 6lgme aracinin
ol¢tip olgmedigidir (Yildirim ve Simsek, 2013). Ic gecerliligi saglamak igin 6l¢me araci ile ilgili olarak uzman
goriisleri almmustir. Ayrica i¢ gecerliligi saglamak icin arastirmaya katilimda goniillitk esas alinmistir.
Arastirmada gtivenirligi saglamak icin ise katilimcilarin cevaplarini yazili halde kontrol ederek teyit etmeleri
saglanmistir. Lincoln ve Guba (1985) bu yontemi katilimcr teyidi olarak adlandirmislardir. Arastirmanin
guvenirligi icin Miles ve Huberman (1994) goriis uyumu formiilti kullanilmigtir. Gortis uyumu= Gortis
Birligi / Gortis Ayrihigr + Gorts Birligi * 100 formiiliine gore katilimcilar arasi goriis uyumu, % 90,38 olarak
hesaplanmugtir.

3-BULGULAR
Tablo 2. 1.Alt Probleme iliskin Bulgular
Alt Temalar f
Olumlu 9
Olumsuz 4
Toplam 13

Tablo 2 incelendiginde, donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasmin smuf
ogretmenlerini nasil etkiledigi ile ilgili olarak 6gretmenler; olumlu goriis (f=9) olumsuz goriis (f=4)
bildirmiglerdir.

Olumlu alt temasi igin 8gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar1 séyledir:

“Ogretmenlerin eitim Ggretime ara verip okulda ve okul diginda yapms olduklar: etkinlikler dgretmenlerin
gelisimine ve sosyal etkilesimine katki saglamigtir.” (O1)

“Olumlu etkiledi diyebilirvim. Zihinsel ve bedensel olarak dinlenme firsati bulduk. Ara tatil ayrica bizler icin
eksikliklerimizi gidermek ve toparlanmak adina iyi bir siire¢ oldugunu diigiiniiyorum.” (06)

“Cok olumlu oldu diyebilirim. Bizim icin iyi bir mola oldu kesinlikle harika bir uygulama. Ogrencilerden kisa
bir stire ayr1 kalmamiz motivemizi yiikseltti. Mesleki ¢alismalar, veli ziyaretleri, tarihi mekan ve doga gezileri yaparak
mesai arkadaglarimizla giizel vakit gecirdik.” (O8)

“Beni ¢ok olumlu bir sekilde etkiledi. Ara tatildeki seminer ¢alismast bizler icin eksikliklerimizi giderici ve
dinlendiriciydi. Siirecin yeni olmasmdan kaynakli bazi eksiklikler olabilir fakat zamanla daha dogru ve uygun
etkinliklerle verimli olacagin diisiintiyorum.” (O9)

“Bu il 1.simif okutmaktayim. Dénem icerisindeki ara tatil dénemine kadar vermis oldugumuz sesler
ogrencilerimizin ¢ogunun okuma manti§im 6Srenmesini sagladi. Geriye pekistirme ve hizlanma kalmisti. Ara tatil
ddéneminde ogrencilerimiz pekismis ve hzlanmusg olarak geldi. Geri olan dgrencilerimizde diger arkadaglarina yetismis
durumda geldi.” (012)

Olumsuz alt temasi i¢in 6gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar ise soyledir:

“Dénem icerisinde uygulanan ara tatil beni olumsuz etkilemis motivemi diistirmiistiir. Okul ve sinif
kurallarinin 6§renilip diizen saglanmaya baglandigi anda ara tatil beni ve 6§rencilerimi olumsuz etkilemistir. Ozellikle
1.stmif d3rencileri ve 6gretmenleri agisindan uygun bir tatil degildi. Okula yeni alisan kurallara yeni adapte olan yeni
sesler 9grenip birlestirmeye baglayan 1.simif cocuklarini toparlamak tatil sonrast zor oldu.”(O13)

“Yeni uygulamaya baslanan yontemin pek faydasimn olacagim diistinmiiyorum. Keske dSrenciye tatil yerine
gezi - gozlem ve yaparak - yasayarak kazamimlari yerle mekanla iliskilendirecek bir 6gretim yapilabilirdi. Ogrenci
tatilde 6§retmen okulda uygulamas: yanhs gibi.” (O5)

“Ilk defa olan dénem ici ara tatil uygulamast beni olumsuz yonde etkilemistir. Belki 26 yilin sonunda rutini
bozmak, belki aliskanliklar bozmak, belki de tam dénemin en verimli zamaninm aralamak. Ancak saniyorum ki bunlarin
hepsi ¢ok hazirliksiz ve bilinmezlerle hareket etmek beni ¢ok rahatsiz etti. Ciinkii her seyin son dakika
bilgilendirilmeleriyle uygulanmaya cahigilan seminer caligmalar: da oldukea verimsizdi.” (02)
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Tablo 3. 2.Alt Probleme {liskin Bulgular

Alt Temalar f
Olumlu 9
Olumsuz 4
Toplam 13

Tablo 3’e gore, donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasinin 6grencileri nasil
etkiledigi ile ilgili olarak 6gretmenlerden (f=9)'u olumlu goriis (f=4)"t olumsuz goriis bildirmislerdir.

Olumlu alt temasi igin 8gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar1 syledir:

“Uzun stireli yapilan aym calismalar cocuklar ve 6gretmenlerde bikkinlik ve monotonluk yaratiyor. Verilen bu
ara ile birlikte 6grencinin bir siire okuldan ayrilyp farkli etkinliklere yonlendirilmesi ¢ocugun evde ve cevrede veli ile
birlikte bir seyler yapmasi, paylagmast hem ¢ocuk hem de veli icin olumlu bir degisiklik yapt.”(O1)

“Ogrencilerden doniiste aldigim cevaplara gore bu durumdan ¢ok memnunlar. Aileleriyle daha fazla birlikte
olmak cok hoslarina gitmis. Dinlenmis olarak ana tatilden dondiiler. Ayrica d3rencilerde psikolojik olarak bir rahatlama
saglamg.” (04)

“Milli Egitim Bakanhigi'nin yonlendirmesiyle onerilen etkinliklere katilan cocuklar icin dénem ortasindaki bu
tatil cok iyi ve verimli gecti diye diistintiyorum. Sorumluluk sahibi veli ve ¢ocuklar icin tam anlamuyla bir dinlenme
stireci oldu ve okula doniigleri de bir o kadar mutlu ve giizel oldu.” (06)

“Ogrenciler icin aileleriyle birlikte vakit gecirmekten, onlarla birlikte degisik faaliyetlere katilmaktan cok mutlu
olmuslar. Ayrica 6grenciler dinlenmis bir sekilde geldikleri icin verim arttr.”(O7)

“Ogrenciler iginde olumlu bir etki olugturdu diye diigiiniiyorum. Tatil sonrasi 6grencilerimiz dinlenmis ve
daha hazir hale geldiler. Hicbir grencimde okuldan so§uma belirtileri gozlemlemedim. Cogunlukla okulu ozlediklerini
dile getirdiler.” (O9)

“Ara tatil 6grencileri olumlu etkilemistir. Ara tatillerinin mutlaka 6grenci igin ddevden ¢ok etkinlik yapilarak
gecirilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Tatilden doniiste 6grenciler dinlenme ve eglenme imkant bulduklart icin daha
motive olmus halde geldiler.”(012)

Olumsuz alt temasi igin 6gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilari ise soyledir:

“Sahsi gdzlemlerim oOgrencilerin dinlenmesi icin belki avantaj sagladi diyebiliriz fakat bir o kadar da
ogrencilerin egitim - dgretim psikolojisinden koparak tekrar adaptasyonlarimi giiclestirdi. Ara tatil sonrasi derslere
tekrar motivasyon saglamada stkintilar yagsandi.” (02)

“Ozellikle 1.simf 6§rencilerinin tam okula ahgtiklar1 donemde okuldan soguttu§unu diisiiniiyorum. Bazi
ogrencilerimizde 0grenilen sesler unutulmustu. Déndiiklerinde daha rahatlardr fakat siirece motive olmakta
zorlandilar.” (010)

“El kaslar: yeni gelisen, yeni sesler Srenip, yeni heceler ve kelimeler okuyan, sinifa arkadaglarina, retmenine
okula yeni baslayan 1.simf 63rencilerini dénem igerisinde uygulanan ara tatil olumsuz etkilemistir. Tatil dontisii tekrar
annesinden ayrilmak istemeyen, aglayan, verilen sesleri unutan 6grencilerle karsilasip eski diizenin saglanmasinda
zorluk cekilmistir.”(013)

Tablo 4. 3.Alt Probleme Tliskin Bulgular

Alt Temalar f
Olumlu 9
Olumsuz 4
Toplam 13

Tablo 4'te goriildiigii gibi donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasinin katilimcilara
gore egitim - 6gretim hizmetlerini nasil etkiledigi ile ilgili olarak 6gretmenlerden olumlu goriis bildirenlerin
sayis1 9 olumsuz goriis bildirenlerin sayisi ise 4 diir.

Olumlu alt temasi igin 8gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar1 séyledir:
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“Egitim - Ogretim hizmetlerinde herhangi bir aksakliga meydan vermemistir. Bir hafta aramin sonunda
yeniden kaldigimiz yerden devam ettik. Herhangi bir kopukluk yagamadik.” (02)

“Planlamalar ara tatil dogrultusunda yapildigr icin herhangi bir aksakliga sebep olmadi. Unitelendirilmis
yillik planlar ¢iinkii dénem basinda bu tatil dikkate almarak hazirlandi. Cocuklar agisindan da daha motive ve
dinlenmis bir sekilde geldikleri icin egitim G§retim hizmetleri sekteye ugramads.” (O7)

“Egitim - dgretim hizmetlerinde bir aksamaya yol acmad: diye diigiiniiyorum. Hatta dretmen merkezli
yapilan seminer planlamas: 6gretmenlerin motivasyonunu, kurum iklimini olumlu etkiledi. Verimli ve etkili bir siirece
doniistii. Bazen yorgunluk verdi ama tath yorqunluklardi.” (O12)

Olumsuz alt temasi i¢in 6gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilari ise sdyledir:

“Olumlu etkiledigini diisiinmiiyorum. Bu verilen dénem ici ara tatil diger okullarla ve 6gretmenlerle cakisan
(gezi, gozlem vb.) etkinliklerin izdihama ve strese sebep oldugunu diigiiniiyorum.”(O2)

“Bence herkes tatil moduna girdidi icin egitim — dgretim hizmetleri azda olsa aksayabiliyor. Bu ara tatilin ¢ok
iyi organize edilmesi ve birimlerin gorevleri daha net belirlenmelidir.” (010)

“Tatil doniisii sene bagindaki yasanmilan uyum sikintis1 yasandig icin egitim - 6gretim hizmeti yavaslayip
stkintili olmustur.” (013)

Tablo 5. 4.Alt Probleme Tliskin Bulgular

Alt Temalar f
Olumlu 5
Olumsuz 8
Toplam 13

Tablo 5te gortldiigii tizere donem igerisinde ilk defa uygulanan ara tatil uygulamasmin
Ogretmenlere gore velileri nasil etkiledigi ile ilgili olumlu goriis bildirenlerin sayis1 (f=5) olumsuz gortis
bildirenlerin sayisi ise (f=8) dir.

Olumlu alt temasi igin 8gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar1 soyledir:

“Birgok wvelim tatile olumlu baknugtir. Cocuklarmn 6¢rendiklerini ihtimali durumu bazi velileri
kaygilandirmasina  ragmen  genel kam olumluydu. Ozellikle eksigi olan O3rencilerimizin  yonlendirmemiz
dogrultusunda tamamlama sans: buldular.” (O4)

“Cok giizel doniitler aldigimiz veliler oldu. Cocuklart ile doya doya eglenen, zaman gegiren ve gercek anlami ile
tatil siireci yasayan ve yasatan velilerimizde oldu. Zaten egitim — ogretim ¢arkinin dénebilmesi bu tarz velilerin destegi
ile daha miimkiin hale geliyor” (06)

“Velilerde ¢ocuklaryla birlikte béyle bir tatil gecirdiklerinden mutlular. Onlarla birlikte farkli etkinlikler
yaptiklarini - séylediler. Okul zamanlarmnda vakit bulamayip yapamadiklar miize ve kiitiiphane gibi yerlere
gidebildiklerini soylediler.” (O8)

Olumsuz alt temasi icin 6gretmenlerin verdikleri cevaplardan bazilar ise soyledir:

“Veliler agisindan sahsuma olumlu déniitler gelmedi. Tam tersi tatilin onlarn normal diizenlerini bozdugu
yoniinde geri bildirimler aldun. Ayrica ¢gretmen velilerimin, kendi ¢ocuklar: agisindan dezavantaj yarattiim ve
cocuklarina zaman ayiramamaktan yakindiklarina sahit oldum.” (02)

“Velilerimizin ¢ogu ¢alisan anne babalar oldugu i¢in olumsuz baktiklarim diisiiniiyorum. Bu tatil siiresince
cocugunu isyerine gotiirmek zorunda kalan veya zorunlu olarak llik izin almak zorunda kalan velilerimiz
oldu.”(011)

“ Veliler icin yogun gecen bir ara tatil dénemi oldu. Ozellikle caligan annelerin bakict ya da birakacak yer
konusunda cocuklari icin sitkintilar yasadilar. Calismayan veliler ise tatil siireci pek istendik bir durum degildir.
Cocuklarinin durmadan tatil doneminde isteklerinin karsilama zorunlulugu onlari bayag stkintiya sokmustur.” (012)

“Bir haftalik ara tatil velilere fazladan evde cocuklarina bir hafta bakmak zorunda kalmalarina neden oldu.
Ciinkii okula gondermek velilere serbest zaman yaratiyor. Cocuklar okuma yapmak istemedikleri ve tatil bitiminde
tekrar annelerinden ayrilmak istemedikleri icin bu tatilde velilerde sikintil bir siireg olarak gecti daha ¢ok”(O13)

4- TARTISMA

Arastirmada cevap aranan ilk soru donem ici ara tatil uygulamasinin simif 6gretmenleri nasil
etkiledigidir. Uygulamanim 6gretmenleri olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Ogretmenlerin cogunlugu bu
arada eksiklerini giderme firsat1 bulduklari, diizenlenen seminerlerle sosyallesme imkan1 sagladiklari, tatil
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nedeniyle fiziksel ve bedensel olarak dinlendikleri ve daha motive olarak déneme kaldiklar1 yerden devam
ettiklerini belirterek olumlu goriisler belirtmislerdir. Uygulama ile ilgili olarak 6gretmenlerin olumsuz
olarak etkilendikleri noktalar ise smif kurallarmin benimsenerek saglanan diizenin ogrenciler tarafindan
unutuldugu ve yillarin vermis oldugu rutinin dismma ¢ikmak seklinde belirtmislerdir. Prensky (2001)
ogrencileri yeni dijital diinyanin yerlileri, 6gretmenleri go¢menleri olarak ifade etmistir. Giintin degisen
sartlarina ve yeniliklerine uyum saglamak herkes icin oldugu gibi 6gretmenler iginde bir zorunluluktur.
Bunu saglamanin yolu yasam boyu 6grenmeden ge¢mektedir. Degisimi yakalamaya ¢alisan dgretmenlerin
tatili bir bosluk olarak degil eksikliklerini tamamlama ve daha iyi motive olabilmek icin bir firsat olarak
gormektedirler.

Simuf dgretmenleri 6grencilerin donem ici ara tatilden ¢ogunlukla olumlu yonde etkilendiklerini
belirtmiglerdir. Ogretmenlere goére ogrencileri monotonluktan kurtarip farkli etkinlikler yapmalarimi
sagladigi, aileleri ile daha fazla vakit gegirme, verilen kisa ara ile okulu daha fazla ¢zleyerek gelme ve
dinlenme sans1 sagladig igin tatil olumlu bir uygulama olmustur. Ara tatil 6zellikle ilkokul 6grencileri daha
kiictik yas grubunda olduklari, akademik smavlara hazirlanma, 6zel ders veya etiit alma gibi durumlari
olmamasi nedeniyle aileleri ile daha fazla vakit gecirme, onlarla etkinlikler yapma, gezme, oynama, eglenme
ve dinlenme gibi imkanlar sagladig icin olumlu etkilemistir denilebilir. Ogrenciler igin olumsuz noktast ise
ogrencilerde kopmalara neden oldugu ve bu ytiizden derse karsi adaptasyon saglanmada zorlandiklari
Ogretmenler tarafindan vurgulanmustir. Ozellikle 1.smf ogrencilerinin unutma, annesinden ayrilmak
istememe, arkadaglarina ve Ogretmenine tekrardan uyum saglama gibi problemler yasadiklar:
vurgulanmustir. Literatiirde yapilan bazi ¢alismalarda bu bulgular: destekler niteliktedir (Kerry ve Davies,
1998; Sahin, 2004; Ari, 2005; Kayir ve Ozcelik, 2018). Bu galismalarda 6grenme kayiplari ve motivasyon
bozulmas: ti¢ aylik uzun yaz tatili donemlerinde karsimiza c¢ikti§1 vurgulanmasina ragmen 6 - 10 yas
grubunda olan ilkokul dgrencileri 6zellikle 1.smif dgrencileri icin daha kisa tatil donemlerinde de ortaya
cikabilecegi soylenebilir.

Aragtirmanin tiglincti alt probleminde katilimcilara gore ara tatil uygulamasmin egitim - dgretim
hizmetlerini nasil etkiledigi ele alinmis uygulamanin egitim - 6gretim hizmetlerinde herhangi bir aksaklik
olusturmadig: tespit edilmistir. Ogretmenler planlamalarin ve initelendirilmis yillik planlarin énceden bu
bir haftalik ara tatil stireci dikkate alinarak yapildig1 icin herhangi bir aksakliga neden olmadigin, siirecin
daha iyi organize edilmesi gerektigini ve tatil havasindan ¢ikamayan dgrencilerin adaptasyonu saglanirken
stirecin yavasladigin ifade etmislerdir. Gelisen teknolojiyle birlikte giintimiiz toplumu artik daha spesifik ve
belli bir alanda uzmanlasmis bilgi ve beceriye sahip bireylere gereksinim duydugu igin ti¢ ay gibi uzun yaz
tatili olan akademik takvimi sorgular hale getirmistir (Ar1, 2004). Ozellikle de bilginin yapisinin ve giiniin
sartlarinin bas dondirticti bir sekilde hizli degismesi bu degisime uyum saglamaya calisan 6grenciler igin
uzun stireli ders donemleri onlarm motivasyonunu olumsuz yonde etkileyebilir. Milli Egitim Bakanlig1 da
doénem icinde ara tatil uygulamasi kararmi 2018 - 2019 egitim- 6gretim yili bitmeden hangi aylarda ve ne
kadar stire olacagmi belirlemesi {iinitelendirilmis yillik planlarin ve ders planlarinin dénem basinda
Ogretmenler tarafindan rahatga hazirlanmasini saglamistir.

Uygulamanin velilerini nasil etkiledigi calismada cevap aranan bir baska soru olmustur. Simuf
ogretmenleri genellikle velilerin uygulamadan memnun olmadiklarina dair goriisler belirtmislerdir.
Uygulama hakkinda olumlu gortis belirtenler ¢ocuklar ile daha ¢ok vakit ve nitelikli beraberlik gegirip farkl
etkinlikler yapma sans1 buldugunu ifade etmislerdir. Eker de(2016) yaptig1 calismada tatilin anne-babalarin
ogrenmeleri ve ¢ocuklariyla daha fazla vakit gegirebilmeleri icin bir sans oldugunu bu siirede 6grenciler
Ogretime ara verirken anne-babalar hayati cocuklar: tizerinden 6grenmeye devam ettiklerini belirtmistir.
Katilimcilar velilerin ¢ogunlukla uygulamadan memnun olmadiklarini ifade etmislerdir. Calisan ve
cocuklarmi birakabilecekleri bir yeri olmayan anne babalar bu stirecte zorunlu yillik izin, gegici stire bakici
bulma veya cocuklari is yerine gotiirme gibi sikintilar yasamislardir.

5-SONUC VE ONERILER

Tatil egitime ara verildigi i¢cin 6grenciler tarafindan iple cekilen ve istenen bir durumdur. Tiirkiye’de
tatil birinci ve ikinci donem arasindaki on bes tatil olarak adlandirilan iki haftalik ara tatil ve ti¢ aylik yaz
tatili seklinde uygulanirken 2019 - 2020 egitim - 6gretim yili birlikte yaz tatilinden iki hafta kisaltilarak her
iki donemde birer haftalik ara tatil uygulamasina gidilmistir. Bu calismada sif 6gretmenlerinin ilk defa
uygulanan donem igi ara tatil hakkindaki goriisleri, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve dort sorudan
olusan yar1 yapilandirilmis gortisme formu ile toplanip igerik analizi ile ¢dztimlenerek incelenmistir.

Sonug olarak, ilk defa uygulanan bir haftalik donem ici ara tatil uygulamas: smif dgretmenlerini
eksikliklerini tamamlama ve motivasyonlarini saglama ilkokul 6grencilerini ise dinlenme ve aileleri ile daha
fazla vakit gecirmelerini saglayarak olumlu ytnde etkilemistir. Egitim - 6gretim hizmetlerinde 6nceden
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planlamast yapildig1 icin herhangi bir aksakliga neden olmamuistir. Smuf 6gretmenlerine gore velilerin
cogunlukla calisan anne - babalar olmas: nedeniyle uygulamadan olumsuz etkilendikleri soylenebilir. Bu
bulgulardan hareketle su 6neriler gelistirilebilir;
1- Ara tatilde Ogretmenlere yonelik diizenlenen seminerlerin dgretmenlerin ihtiyaglar
dogrultusunda belirlenmesi daha verimli hale getirilebilir.
2- Bu calisma smif dgretmenleri ile ytritiilmistiir. Ortaokul ve Liselerde gorev yapan brang
dgretmenleri ile ytiirtitiilebilecek farkli calismalar yapilabilir.
3- Okul idarecileri ile bu calismadaki degiskenler veya farkli degiskenler kullanilarak yeni
calismalar yapilabilir.
4- Egitimin paydaslarindan olan velilerinde ara tatil uygulamas: ile ilgili olarak goriislerinin
alindig1 calismalar yapilabilir.
5- Calismada ogretmenler 6grenciler acisindan ozellikle 1.simif 6grencilerinin unutma ve okula
adaptasyon konusunda olumsuz etkilendigini belirtmislerdir. Sadece 1.smif Ogrencilerine
yonelik 5 is giinti yerine 2 is giinii tatil gibi farkl1 uygulamalar yapilmasi ele alinabilir.
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