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Oz

Insan yasanminda onemli bir evre olan yashihga ilgi cok eski tarihlere dayandirilabilir. Ancak bu ilgiye ragmen son yiizyila
kadar bu alanda yeterli diizeyde bilgi tiretilememistir. Yashligin 6zellikle endiistrilesmis tilkelerde bir cok sorunu beraberinde getirmesi
ve yagh niifusun ciddi boyutlara ulagmasi, yaghlik olgusunun irdelenmesini beraberinde getirmistir. Ulkemizde de yagh niifus oraninin
hizlica artmasi ve yaslilik alan1 sorunlarinin aile igerisinde ¢oziilememesi gerontolojik arastirmalarin sayisinda artisa neden olmustur.

Toplumlarin kiilttirel izleri, toplumsal yasama da yansimaktadir. Dolayisiyla yasliliga iliskin tutumlar toplumdan topluma
farkliliklar gostermekte ve bu tutumlar yasl saglhigini etkilemektedir. Yashiliga yiiklenen anlamlar toplumsal baglarin zayiflamasina
neden olmakta ve yash bireylerin toplumdan uzaklasmasina neden olmaktadir. Gengler tizerinde yapilan bazi arastirmalar, geng
bireylerin yaslilara ve yaslilia iliskin bazi1 yanlhs diistincelere sahip olduklarim gostermektedir. Bu ¢alisma, tiniversite 6grencilerinin
yasl tutumlarini incelemek ve yashlik algisin etkileyen bazi faktorleri belirlemek amaciyla yapilmustir. Bu kapsamda sosyo-demagrafik
veriler icin anket formu ve Yash Ayrimcihigi Tutum Olgegi (YATO) uygulanarak verilere ulagilmistir. Arastirma sonucunda evde
yasayan 65 yas ve tistii birey bulunanlar ile bulunmayanlar arasinda yaslilik algisinda bir fark olmadigi, 6grencilerin yashlik algisinin
sosyo-demografik degiskenlerden etkilenmedigi ve 6grencilerin yash ayrimciligina iliskin tutumlarinin orta diizeyin tizerinde oldugu
ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Yaslilik, Yashlik algisi, Og'renci.

Abstract

Interest in old age, which is an important stage in human life, can be based on very old dates. However, despite this interest,
until the last century, there has not been sufficient information in this area. The fact that old age brings many problems especially in
industrialized countries and the elderly population reach serious dimensions has brought along the examination of the phenomenon of
old age. The rapid increase in the rate of elderly population in our country and the fact that problems of old age cannot be solved in the
family have caused an increase in the number of gerontological studies.

Cultural traces of societies are reflected in social life. Therefore, attitudes towards aging vary from one society to another, and
these attitudes affect elderly health. The meanings attributed to old age cause the weakening of social ties and cause the elderly to move
away from society. Some researches on young people show that young individuals have some misconceptions about older people and
old age. The aim of this study was to investigate the elderly attitudes of university students and to determine some factors affecting the
perception of old age. In this context, data were obtained by using questionnaire form and Elder Discrimination Attitude Scale (YATO)
for socio-demagnetic data. As a result of the study, it was found that there was no difference in the perception of old age among the
individuals who were living at home and those who were 65 years old and above, and the students 'perception of old age was not
affected by socio-demographic variables and the students' attitude towards older discrimination was higher than the middle level.
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GIRIS

Giintimiizde diinyadaki yash niifusun artis oran1 demografik agidan dikkati ceken bir olgu halini
almustir. 2000 yilinda diinya niifusunun % 6.9'unu olusturan 65 yas ve tistii niifusun, 2025’'te 9%10.4’e, 2050
de ise %19.3’e ulagsmas1 beklenmektedir (Kalinkara, 2016, 5) . Tiirkiye'de ise 2018 yilinda % 8, 7 olan yash
niifus oranmin; 2023'te %10,2, 2040'ta %16,3, 2060'ta %22,6 ve 2080'de ise %25,6 olmas1 ongoriilmektedir
(TUIK, 2018). Dogusta beklenen yasam siiresi, iilkelerin gelisim hizi ve refah diizeylerine paralel olarak
uzamaktadir. Bu durum, dogal olarak yasl niifusun toplam niifus i¢indeki oranin1 da etkilemektedir.

Yash  niifus dezavantajli  gruplardan biri olarak  psiko-sosyo-ekonomik  sorunlarla
ylizlesebilmektedir. Yasli niifusun karsilastigi yalmzlik, kronik hastaliklar, yoksulluk ve engellilik gibi
problemler; onlarin bakim gereksinimini beraberinde getirmektedir (Yildiz, Omeroglu ve Terim, 2017, 314).
Genel sagligi bozulan ve herhangi bir nedenden dolay:r bagimli hale gelen bu bireylerin bakimi ve
hizmetlerinin karsilanmasi siirecinde bazen bakim veren, bazen kendileri bazen de her iki taraf i¢in sorunlar
ortaya ¢ikarabilmektedir. Cilingiroglu ve Demirel (2004)’e gore yaslilik hizmetlerinin ortaya ¢ikma sebepleri
arasinda yash bireylerin bakimindan sorumlu olanlarin ekonomik ve psikofizyolojik problemlerle
karsilasmalar1 yatmaktadir.

Toplumlarin refah diizeyleri, kiiltiirel degerleri, aile yapisi, toplumsal baglar gibi unsurlar s6z
konusu toplumun yash bakim modellerini ve yashlik algisini etkilemekte ve nelerin sorun olarak
goriilebileceginde belirleyici olmaktadir. insanlar yasamlari boyunca farkli sorunlarla yiizlesirler. Ancak
yaghlar1 diger yas gruplardan ayiran ve onlarin hassas gruplar olarak nitelendirilmelerine neden olan biyo-
psiko-sosyal ve ekonomik problemlerin bu grubu daha ¢ok etkilemesi ve yashlarin kendi bakimini saglama
acisindan yetersiz kalabilmesidir. Yashlik doneminin ve karsilasilan problemlerin daha iyi anlasilabilmesi
i¢in yaslilik taniminin kapsamina bakmak gerekmektedir. Kalinkara'ya gore yaslilik (2016, 8) yasamin her
alaminda yayqin bir kayip duygusunun yasandigi, bireylerin bedensel, psikolojik ve sosyal yénden bagimsizliklarimi
yitirip, yeniden bagimli duruma gectikleri bir dénemi ifade etmektedir. Bagska bir tanmimda yashlik, biyolojik
kapasitelerin azalmas: ile karakterize edilen sosyal, psikolojik ve biyolojik yonleri olan bir stire¢ olarak
gecmektedir (Kalkan, 2008, 4). Kalinkara (2016, 2)'ya gore yaslanma ise, canlilik etkinliklerinin bireyi 6liime
gotiirecek kadar azalmasi ve zayiflamasidir. Bu tanimlardan yaslanmanin sadece bedensel degisimleri
kapsamadig anlagilmaktadir.

“Yaghlik ne zaman baslar?”’, “’Kime yasl denilmeli”” gibi sorularin yanitlarini vermek giictiir. Ctinkii her
bireyin biyolojik czellikleri, aileden gelen 6zellikler, egitim ve is hayati, duygusal yasamu farklidir. Bunlar
aslinda insanlarin aym zamanda aymrici 6zelliklerini de ifade eder. Dolayisiyla bazi insanlar ellisinde
yaslanirken bazilar1 yetmisinde bile geng sayilir (Kalinkara, 2016, 2). Kiligg1 (1988, 41-42) bu belirsizligin
nedenini su sekilde agiklamaktadir: “Bugiin yashhigin baslangict icin belli bir yas smir1 saptamak olanaksizdir.
Ciinkii bu toplumdan topluma, aym toplumun zamammndan zamamna, aym toplumda yasayan insanlarmn egitim
diizeylerine ve ekonomik kosullarina gore bir degisim goOsterdigi gibi; cinsiyete, fizyolojik ve psikolojik yasa gore de
bireysel ayriliklar gdstermektedir.” Ancak yine de yasliigin ne zaman basladigina dair bir simir belirlemek
gerekmektedir.

Saglik alanindaki gelismeler ve teknolojik ilerlemeler genel itibariyle ortalama yasam stiresinin de
uzamasinda etkili olmustur. Dolayisiyla Diinya Saglik Orgiitii (DSO/WHO) ne gore 1970'lerde 60 yas smir1
yaslilik icin kabul edilirken, gtintimtizde bu sinir 65 yasa ¢ikmistir. Bu yas sinir1 ayni zamanda sanayilesmis
tilkelerde emeklilik yasi olarak ge¢mektedir (Kalinkara, 2016, 3). Birlesmis Milletler (BM) yasl niifus
gondermelerinde 60 yas ve {izerini baz alirken, DSO gelismis iilkelerde 65 yas ve iizerini yasl olarak kabul
etmektedir (https://eyh.aile.gov.tr/yasliliga-genel-bakis, 01.01.2019). Dolayisiyla yaslilik siniflandirmalar:
toplumlarin i¢inde bulundugu kosullar, dogusta beklenen yasam siiresi ve saglik giivence sistemlerine gore
degismekle birlikte genel kabul goren yash sif 65 yas ve tizeri gruptur (Nahgivan ve digerlerinden
aktaran: Vefikulugay, 2008, 9).

Diinya niifusu “demografik gecis” olarak adlandirilan hizli bir yaslanma stireci yasamaktadir
(Ceylan, 2015, 75). Yashlar giintimiizde 6zellikle endiistrilesmis tilkelerin toplam niifusu iginde 6nemli bir
orana sahiptir. Bu niifusun problemleri arasinda yer alan saglik, sosyal giivenlik sistemi, sosyal hizmetler
gibi gereksinimler devlet biitgesi tizerinde bir baski olusturmaktadir. Bu baski tilkeleri, s6z konusu niifus
grubu icin politikalar tiretmeye ve gelistirmeye zorlamaktadir. Politikalara yansiyan bu durum yaslilar
acisindan olumsuz bir algmin filizlenmesine neden olmaktadir. Yashlarin ayrimciliga maruz kalan bir grup
olmasinin sebeplerinden biri de onlara yénelen bu olumsuz tutum ve algilardir (Ceylan ve Okstiz. 2015, 459).
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Bu olumsuz tutum ve algl yashlarin zaten yiizlestigi ekonomik yetersizlik, barinma, sosyal destek ve
emeklilik gibi sorunlarin yasli tizerindeki etkisini arttirmaktadir (Akgtin, Bakar ve Budakoglu, 2004). Yaslilik
doneminde ozellikle fiziksel degisimler ve bu degisimlerle birlikte ortaya c¢ikan diger bazi sorunlar (rol
kaybi, emeklilik, ekonomik kayiplar vb.) bu yillar1 zorlanmali bir yasam donemi haline getirmektedir. Ayrica
yaslilarin geng kusaklar tarafindan ise yaramaz, bunak, tutucu ve aksi gibi bazi1 sifatlarla nitelendirilmeleri
bu bireyleri yalmz ve garesiz birakmaktadir (Kiligct, 1988, 42). Toplumun dengesini bozan bu durum
kusaklar arasinda gesitli sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir. Zira bu yas grubunun basta sosyal
guvenlik giderleri olmak tizere, emeklilik giderleri ¢ok az sayidaki calisan tarafindan karsilanmaktadir
(Ceylan, 2015, 75) . Bir¢ok sosyal sonucu doguran stz konusu toplum yaslanmasi aslinda bagimli niifusun
varligina isaret etmektedir. Kalinkara (2016, 24) yashiliga iliskin tutumlar1 degerlendirirken, bu tutumlarin
tum toplumlarda genel olarak olumlu, olumsuz ve karma oldugunu ifade etmekte ve olumsuz olma
egiliminin daha fazla oldugunu vurgulamaktadir.

Bati toplumlarinin aksine gozlemler toplumumuzun, yashlar1 toplumun sirtinda bir yiik olarak
gormedigini ortaya koymaktadir (Ilgar, 2008, 69). Tiirkiye’de her yil kutlanan ““Yasliya Saygi” haftasi bu
yaklasimin anlasilmasini kolaylastirmaktadir (Tufan, 2016, 27). Genel goriiniim simdilik bu sekilde olmakla
birlikte ileride yiik olma ve olmama, liretim veya tiretimsizlikle elestirildiginde yani bireysel ¢ikarlar 6n
plana gectiginde bu durumun yaslilar aleyhine olarak degismesi kaginilmaz olabilecektir (Ilgar, 2008, 69). Bu
noktadan hareketle, ancak yash birey toplum igin bir deneyim ve bilgi kaynag1 olarak goriiliirse veya boyle
toplumsal bir egilim s6z konusu olursa kendini ise yaramaz olmaktan kurtarabilecektir.

Yaslilik doneminde daha da belirgin bir sekilde goriintir hale gelen psiko-sosyal sorunlar ve 6zellikle
yalnizlik ve dislanmislik yash bireyleri incitmektedir. Kuskusuz bunda icinde bulunduklari yasam
kosullarinin etkisi biiytikttir (Danis, 2011, 7).

Toplumda yashlara yonelik olumsuz bazi kalip yargilar -yashlar genellikle bitkin, unutkan, pasif,
dayaniksiz, hosgoriiden yoksun, tutucu, bezgin- olustuktan sonra toplumdan c¢ok =zor ortadan
kaldirilabilmektedir. Ustelik bunlarin dogruluk pay1 da bulunmamaktadir. (Tufan, 2002'den aktaran Yildiz
2013, 26). Bu basmakalip goriislerin varliginda yashlik déneminin anlasilmamis olmasi yatmaktadir. Tufan
(2016, 157)'a gore bir diger neden ise yasliligin cocukluk yillarindan beri oliimden bile beter olarak
Ogretilmesidir. Ona gore sosyal cevrenin etkisiyle olusan “beynimizdeki yasli” ¢miir boyu stiren bir kabusa
donerek bizimle varligin stirdtirmektedir.

Konuyla ilgili alanyazina bakildiginda; toplumda ayrimcilikla yiizlesme ihtimali daha yiiksek olan
kesimin gti¢stiz gruplar oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla risk gruplar: icerisinde yer alan engelli, yasl,
kadin, vb. gibi gruplar toplumda daha ¢ok incinebilmektedir (Cankurtaran ve Beydili 2016).

Bireyin psiko-sosyal biitiinliigiinii etkileyen genelde toplumun 6zelde ise genglerin yashlik algisim
Olgen arastirmalar son yillarda artis gostermektedir. Yaslilik refah alami dustnildugiinde genclerin
tilkemizde toplam niifus icinde 6nemli bir orana (% 16.1, TUIK, 2017) sahip oldugu ve bu yas grubunun
toplumda yashlik alaninda {istlenebilecegi rollerin  yashlarin yasamimni 6nemli o¢lctide etkileyecegi
gorilmektedir.

Calismanin Amaci

Artvin ilinin Borgka ilcesinde Meslek Yiiksekokulu on lisans programlarinda okumakta olan
genglerle gerceklestirilen bu calismada, genglerin yaslilik algisini ortaya koyabilmek amaclanmistir. Ayrica
yaghhik algis1 tizerinde etkili olabilecegi diistiniilen bazi sosyo-demografik degiskenlerin yaghlik
tutumlariyla iligkisi irdelenmistir. Ayn1 zamanda, bireyin biiylime asamasmda yash bir bireyle ayn1 ortami
paylasmasinin bireyin yaslhiliga bakisini ne yonde etkiledigi anlasilmaya ¢alisilmistir.

YONTEM

Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin caligma grubunu 2018-2019 yili egitim 6gretim doneminde Artvin Coruh Universitesi
Borcka Acarlar Meslek Yiiksekokulu'nda 6grenime devam eden 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmada
orneklem se¢imi yapilmayarak arastirma evreninin tamamina ulasilmasi hedeflenmistir. Arastirma
kapsaminda toplam 141 6grenciye anket uygulanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin cogunlugu (% 78,0)
kadin iken az bir kismu erkektir (% 22,0). Ogrencilerin yaslar1 incelendiginde, % 32,6"s1 20 yasinda, % 29,81 19
yasinda, % 19,9u 21 yasindadir.
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Arastirmanin Hipotezi

H: Bireyin biiyime asamasinda yash bir bireyle ayni ortami paylasmis olmasi, bireyin yaslhiliga
bakisini etkilemektedir.

Alt Hipotezler:

1. Empati, kadinlarda daha ¢ok gelistiginden kadin 6grenciler yaslilig1 daha olumlu algilamaktadir.

2. Yashhk alani sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin ¢alisma alanlarindan biri oldugundan bu
boliimde okuyor olmak 6grencilerin yaslilik tutumlarimi etkilemektedir.

3. Ogrencilerin yagh ayrimciligina dair tutumlari ailelerinin gelir diizeyinden etkilenmektedir.

4. Anne-baba egitim seviyesi 6grencilerin yashlik tutumlarmin olumlu olmasinda etkilidir.

Veri Toplama Araglar1

Veri toplama arac1 olarak 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerini ve yashliga iliskin bilgilerini
olgen anket formu ile Yagl Ayrimcilig: Tutum Olgegi (YATO) kullamlmustir.

Yasl Ayrimciligs Tutum Olgegi (YATO):

Bu olcek Vefikulucay (2008) tarafindan gelistirilen ve 23 maddeden olusan bir olgektir. Bu 6lcek
“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Katiiyorum” ve “Tamamen Katiliyorum”
secenekleri olan 5'1i likert tipi bir 6lgektir. Olgegin Cronbach Alfa Giivenilirlik Katsayis1 0.80 bulunmustur.
Olcekte olumlu ve olumsuz tutum ifadeleri vardir. Olumlu tutum ifadeleri; 5=Tamamen katiliyorum,
4=Katiliyorum, 3=Kararsizim, 2=Katilmiyorum, 1=Kesinlikle Katilmiyorum seklinde puanlanmaktadir.

Olgekten alinabilecek maksimum puan “115”, minimum puan ise “23”tiir. Olgekten alinan puan
arttikca yagh ayrimciligina iliskin olumlu tutum da artmaktadir. Yaglh Ayrimciligi Tutum Olgegi ti¢ boyuttan
olusmaktadir. Bunlar;

1. Yaslinin Yasamni Stmirlama: Toplumun yash bireyin sosyal yasamini siirlamaya iliskin inang ve
algilaridir. Bu boyuttan alinabilecek maksimum puan “45”, minimum puan ise “9” dur.

2.Yaslhya Yonelik Olumlu Ayruncilik: Toplumun yasl bireye yonelik olumlu inang ve algilaridir. Bu
boyuttan alinabilecek maksimum puan “40”, minimum puan ise “8” dir.

3.Yaslya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik: Toplumun yash bireye yonelik olumsuz inang ve algilaridir.
Bu boyuttan alinabilecek maksimum puan “30”, minimum puan ise “6” dir (Vefikulugay, 2008, 52).

Islem

Veriler SPSS 22.0 paket programina girilerek analiz edilmistir. Oncellikle verilerin normallik
dagilimi incelenmistir. Degiskenlerin dagilimlarina bakmak i¢in Kolmogorov-Smirnov testinden alinan
puanlar dlgiimlenmistir. Olgekten alinan puanlar normal dagilim gostermistir (p>0.05). Bundan dolays,
analizlerde parametrik testler kullanilmistir. Daha sonra demografik degiskenler igin frekans analizleri,
ogrencilerin yash ayrimcilifi tutumlar cinsiyete gore, evde 65 yas tistii birey bulunma durumuna gore ve
yaslinin bulundugu evde yasama istegi durumuna gore T testi; yaslarina, boliimlerine, sosyo-ekonomik
durumlarina, yasadiklar1 bolgeye, anne-baba egitim diizeyine gore Tek Yonlu Anova Testi yapilmustir.

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmanin bagimsiz degiskenlerine iliskin bulgular ve 6grencilerin yash ayrimciligina
iliskin tutumlar1 ve bagimsiz degiskenlerin tutumlar tizerindeki etkisi incelenmistir.

Bagimsiz Degiskenlere Iligskin Bulgular

Arastirmada belirlenen bagimsiz degiskenler cinsiyet, boltim, ailenin aylik geliri, evde yasl birey
bulunma durumu, anne-baba egitim diizeyi, yasliik kavraminin ne ifade ettigi ve yashnin oldugu evde
yasama durumudur. Bagimsiz degiskenlere iliskin bulgular asagida Tablo 1'de verilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugu (% 78,0) kadin iken az bir kismu erkektir (% 22,0).
Ogrencilerin yaslar incelendiginde, % 32,6's1 20 yasinda, % 29,8'i 19 yasinda, % 19,9'u 21 yasindadir. Diger
yas gruplarma sahip 6grenciler diisitk orandadir. Ogrencilerin yarisindan fazlast (% 58,2) sosyal hizmet
bolimi, % 20,6’s1 maliye boltimii, % 11,311 yapt denetimi bolimii ve % 9,9'u is saghg1 ve giivenligi bolimii
ogrencisidir. Ogrencilerin ailelerine iligkin aylik gelirleri incelendiginde, cogunlugunun (% 69,5) orta diizey,
% 14,2’sinin diisiik diizey ve % 13,5'inin iyi diizeydedir. Ogrencilerin yasadiklar1 bolgelere bakildiginda, %
41,8’ Karadeniz Bolgesi, % 15,6's1 Dogu Anadolu Bolgesi ve % 14,9'u Marmara Bolgesi'nde yasamaktadir.
Diger bolgelerde yasayan 6grencilerin orani diistiktiir.

Ogrencilerin annelerinin egitim diizeyleri degerlendirildiginde, cogunlugunun (% 75,9) annesinin
ilkogretim mezunu oldugu, bunun % 13,5 oran ile annesi okuma yazma bilmeyenlerin takip ettigi
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bulunmustur. Baba egitim diizeylerine bakildiginda, yine ¢ogunlugunun (% 69,5) babasiun ilkdgretim
mezunu oldugu ve % 25,5'inin lise mezunu oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin cogunlugunun (% 80,1) evinde 65 yas iistii birey bulunmazken, bulunanlarin oran1 %

-----

19,9'u bilgelik, % 12,8’i hastalik, % 6,4'ti bagimlilik ve % 3,51 mutluluk olarak yanitlamustir. Ogrencilerin
yashlhig1 daha cok sefkat, yalnizlik ve bilgelikle 6zdeslestirdigi bulunmustur. Ogrencilerin cogu (% 70,9)
yaslinin yasadig1 evde yasamayi isterken, bunu belirtmeyenlerin oran % 29,1'dir.

Tablo 1: Bagimsiz Degiskenlere iliskin Bulgular

Sayt Yiizde Say Yiizde
Evde 65 Yas Ustii Birey
Cinsiyet Bulunma Durumu
Kadin 110 78,0 Evet 28 19,9
Erkek 31 22,0 Hayir 113 80,1
Toplam 141 100,0 Toplam 141 100,0
Yas Anne Egitim Diizeyi
17 1 0,7 Okuryazar Degil 19 13,5
18 14 9,9 fkogretim 107 75,9
19 42 29,8 Lise 13 9,2
20 46 32,6 Universite 2 14
21 28 19,9 Toplam 141 100,0
22 3 21 Baba Egitim Diizeyi
23 ve iistii 7 5,0 Okuryazar Degil 3 2,1
Toplam 141 100,0 ilksgretim 98 69,5
Boliim Lise 36 25,5
Is Saglig1 ve Giivenligi 14 9,9 Universite 4 2,8
Sosyal Hizmet 82 58,2 Toplam 141 100,0
Maliye 29 20,6 Yaglilik Kavraminin Ifadesi
Yap1 Denetimi 16 11,3 Sefkat 49 34,8
Toplam 141 100,0 Bilgelik 28 19,9
Aylik Gelir Hastalik 18 12,8
Diisiik 20 14,2 Mutluluk 5 3,5
Orta 98 69,5 Bagimlilik 9 6,4
iyi 19 13,5 Yalnmzlik 32 22,7
Yiiksek 4 2,8 Toplam 141 100,0
Toplam 141 100,0 Yaglinin Oldugu Evde
Yasama Istegi
Yasanilan Bolge Evet 100 70,9
Akdeniz Bolgesi 14 9,9 Hayir 41 29,1
Ege Bolgesi 2 1,4 Toplam 141 100,0
Marmara Bolgesi 21 14,9
Giineydogu Anadolu | 14 9,9
Bolgesi
Karadeniz Bolgesi 59 41,8
Dogu Anadolu Bolgesi 22 15,6
f¢ Anadolu Bolgesi 8 5,7
Toplam 140 100,0

Ogrencilerin Yash Ayrimciligi Tutumlarina iligskin Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin yasli ayrimciligina iliskin tutumlarina iliskin betimsel istatistikler
ve cinsiyet, yas, boliim, aylik gelir, yasanilan bolge, evde yash birey bulunma durumu, anne-baba egitim
diizeyi ve yaslinin oldugu evde yasama istegi durumuna gore 6grencilerin yash ayrimciligi tutumlar:
incelenmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin Yash Ayrimciligina iliskin Tutumlarma {liskin Betimsel Istatistikler

Yash Ayrimciligina Iliskin Tutum N Min. Max. Ort. Ss

Yaslinin Yasamini Sinirlama 141 12,00 45,00 19,56 4,72
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik 141 9,00 40,00 30,03 5,64
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 141 9,00 30,00 19,12 3,84
Genel 141 38,00 115,00 68,72 9,17

“Yaslinin Yasamini Smirlama” alt boyutundan alinabilecek puanlar 9 ile 45 puan arasinda
degismektedir. Ogrencilerin bu boyuttan aldig1 puanlarin ortalamast 45 puan iizerinden 19.56 ve standart
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sapmasi 4.72'dir. Buna gore, 6grencilerin yaslinin yasamini sinirlama tutumlarimnin orta diizeye yakin oldugu
sOylenebilir.

“Yashya Yonelik Olumlu Ayrimcilik” alt boyutundan alinabilecek puanlar 8 ile 40 puan arasinda
degismektedir. Ogrencilerin bu boyuttan aldig1 puanlarin ortalamast 40 puan tizerinden 30.03 ve standart
sapmasl 5.64’tlir. Bu sonuca gore, 6grencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlariin orta diizeyin
tizerinde oldugu sdylenebilir.

“Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik” alt boyutundan alinabilecek puanlar 6 ile 30 puan arasinda
degismektedir. Ogrencilerin bu boyuttan aldi1 puanlarin ortalamast 30 puan {izerinden 19.12 ve standart
sapmas1 9.17’dir. Buna gore, dgrencilerin yashya yotnelik olumsuz ayrimcilik tutumlarinin orta diizeyin
tizerinde oldugu soylenebilir.

Olgegin geneline bakildiginda, 6lgekten 23 ile 115 arasinda puan alinabilmektedir. Ogrencilerin
olgekten aldiklar1 puan ortalamast 68.72 ve standart sapmasi 9.17'dir. Ogrencilerin yagh ayrimciligina iligkin
tutumlarinin orta diizeyin tizerinde oldugu séylenebilir.

Ogrencilerin yagh ayrimciligma iliskin puanlarmin normallik dagilimi sonuglari Tablo 3'te
verilmistir.
Tablo 3: Yash Ayrimciligina fligkin Tutumlarin Normallik Dagilimi Sonuglar

Ort. Ss Kolmogorov- Smirnov Z P

68,72 917 1,15 0,140

Ogrencilerin 6lcekten aldigi puanlar normal dagilim gostermektedir (p>0.05). Bundan dolays,
analizlerde parametrik testler kullanilmustir.

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Yasli Ayrimciligina Iligkin Tutumlar

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yash ayrimciligina iliskin tutumlari incelenmis ve bulgular Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4: Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Yaslh Ayrimciligina Iliskin Tutumlarma Ait T Testi Sonuglart

Cinsiyet N Ort. Ss t P
Yaglmin Yagsamini Sinirlama | Kadin 110 19,20 3,80 1,27 0,211
Erkek 31 20,87 7,02
Yaslhya Yonelik Olumlu Kadin 110 30,26 5,38 0,90 0,368
Ayrimcilik Erkek 31 29,22 6,52
Yashya Yonelik Olumsuz Kadin 110 18,97 3,90 0,86 0,391
Ayrimcilik Erkek 31 19,64 3,62
Genel Kadin 110 68,43 8,08 0,69 0,486
Erkek 31 69,74 12,42

Tabloya gore, kadinlarin yaslinin yasamini sinirlama tutumlar: puanlar: ortalamasi 19,20 erkeklerin
puan ortalamasi 20,87 olarak bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yaghnin yasamim sinirlama
tutumlari arasinda anlaml bir fark yoktur (t=1,27;p>0,05). Cinsiyet dagilimina gore ise 8grencilerin yashnin
yasamini sinirlama tutumlarinin birbirine yakin oldugu séylenebilir.

Kadinlarin yaghya yonelik olumlu ayrimecilik tutumlar: puanlari ortalamas: 30,26 erkeklerin puan
ortalamast 29,22 olarak bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yaslya yonelik olumlu ayrimcilik
tutumlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur (t=0,90;p>0,05). Cinsiyet degiskenine gore bakildiginda dayashya
yonelik olumlu ayrimcilik tutumlarmin birbirine yakin oldugu soylenebilir.

Kadmlarin yashya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumlar: puanlar: ortalamasi 18,97 erkeklerin puan
ortalamasi 19,64 olarak bulunmustur. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yaslya yonelik olumsuz ayrimcilik
tutumlart arasinda anlamli bir fark yoktur (t=0,86;p>0,05). Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik tutumlarinin birbirine yakin oldugu soylenebilir.

Kadinlarin yash ayrimciligina iliskin tutumlar: puanlari ortalamasi 68,46 erkeklerin puan ortalamasi
69,74 olarak hesaplanmustir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yagh ayrimciligina iliskin tutumlar arasinda
anlaml bir farklilik bulunamamustir (t=0,69; p>0,05). Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yash ayrimciligina
iliskin tutumlarinin birbirine benzer oldugu sdylenebilir.
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Ogrencilerin Boliimlerine Gore Yasli Ayrimciligina Iliskin Tutumlart

Ogrencilerin okuduklar: bsliimlere gore yash ayrimciligina iliskin tutumlar: irdelenmis ve bulgular
Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Ogrencilerin Boliimlerine Gore Yagh Ayrimciligina [liskin Tutumlarma Ait Tek Yoénlii Anova Testi Sonuglari

Kareler =~ Toplami  Sd Kareler F p
Ortalamasi
Yaglinin Yasamini Gruplar arast 260,01 3 86,67 4,14 0,008*
Sinirlama Gruplar ici 2864,59 137 20,90
Yasliya Yonelik Gruplar arast 150,05 3 50,01 1,59 0,194
Olumlu Ayrimeiik  Gruplar ici 4306,77 137 31,43
Yasliya Yonelik Gruplar arast 29,10 3 9,70 0,65 0,58
Olumsuz Gruplar i¢i 2037,84 137 14,87
Ayrimcilik
Genel Gruplar arast 203,53 3 67,84 0,80 0,49
Gruplar igi 11586,67 137 84,57
*p<0,05

Tablo degerlendirildiginde, dgrencilerin boltimleri arasinda yashnin yasamini sinirlama puanlari
kareler ortalamasi 86,67 boliimleri icinde kareler ortalamast 20,90 olarak bulunmustur. Ogrencilerin
boliimlerine gore yashmn yasamini simrlama tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmustir (F=4,14; p<0,05). Is Saghg1 ve Giivenligi boliimii 6grencilerinin yaslinin yasamini sinirlama
tutumunun diger boltimlerde okuyan 6grencilerden daha ytiksek oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin boliimleri arasinda yagliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlari kareler ortalamast 50,01
boliimleri i¢inde kareler ortalamasi 31,43 olarak bulunmustur. Ogrencilerin boliimlerine gore yasliya yonelik
olumlu ayrimcilik tutumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamuistir (F=1,59; p>0,05).
Ogrencilerin boliimlerine gore yasliya yonelik olumlu ayrimeilik tutumlarinin birbirine yakin oldugu
soylenebilir.

Ogrencilerin boliimleri arasinda yagliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari kareler ortalamast 9,70
boliimleri iginde kareler ortalamasi 14,87 olarak bulunmustur. Ogrencilerin boliimlerine goére yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik tutumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamustir (F=0,65; p>0,05).
Ogrencilerin boliimlerine gore yagliya yonelik olumlu ayrimeclk tutumlarinin birbirine yakin oldugu
sOylenebilir.

Ogrencilerin boltimleri arasinda yagh ayrimciligina iliskin tutumlar1 puanlari kareler ortalamasi
67,84 boliimleri iginde kareler ortalamasi 84,57 olarak hesaplanmustir. Ogrencilerin boliimlerine gore yash
ayrimciligina iliskin tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamustir (F=0,80; p>0,05).
Ogrencilerin boliimlerine gore yash ayrimciligina iligkin tutumlarinin birbirine benzer oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin Sosyo-ekonomik Durumlarina Gére Yaglt Ayrimciligina iligkin Tutumlar

Ogrencilerin ~ sosyo-ekonomik durumlarina gore yash ayrimcah@ma iliskin  tutumlar
degerlendirilmis ve bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6: Ogrencilerin Sosyo-Ekonomik Durumlarina Gére Yagli Ayrimciligia fliskin Tutumlarma Ait Tek Yonlii Anova Testi Sonuglar

Kareler Sd Kareler F
Toplami Ortalamast
Yaslinin Yasamini Sinirlama Gruplararast 292,58 3 97,52 4,71
Gruplar i¢i 2832,02 137 20,67 ,004*
Yashya Yonelik Olumlu Ayrimeilik Gruplar arast 94,41 3 31,47 0,98
Gruplar ici 4362,40 137 31,84 ,400
Yashya Yonelik Olumsuz Gruplar arast 38,50 3 12,83 0,86
Ayrimcilik Gruplar ici 2028,45 137 14,80 ,460
Genel Gruplar arast 202,03 3 67,34 0,79
Gruplar ici 11588,17 137 84,58 ,498

*p<0,05

Tablodan goriilebilecegi gibi, 6grencilerin sosyo-ekonomik durumlari arasinda yaslinin yasamini
sinirlama puanlari kareler ortalamasi 97,52 sosyo-ekonomik durumlari i¢inde kareler ortalamas: 20,67 olarak
bulunmustur. Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarina goére yashmin yasamini sinirlama tutumlar:
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir (F=4,71; p<0,05). Sosyo-ekonomik durumu ytiksek
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dgrencilerin yashinin yasamini sinirlama tutumunun diger sosyo-ekonomik duruma sahip 6grencilerden
daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlari arasinda yasliya yonelik olumlu ayrimeilik puanlar: kareler
ortalamasi 31,47 sosyo-ekonomik durumlar1 icinde kareler ortalamasi 31,84 olarak bulunmustur.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarina gore yagllara iliskin olumlu ayrimclik tutumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamstir (F=0,98; p>0,05). Ogrencilerin sosyo-ekonomik
durumlarina gore yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlarinin birbirine yakin oldugu stylenebilir.

Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlar1 arasinda yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlart
kareler ortalamas1 12,83 sosyo-ekonomik durumlari i¢inde kareler ortalamas: 14,80 olarak bulunmustur.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarina gore yashya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamustir (F=0,86; p>0,05). Ogrencilerin sosyo-ekonomik
durumlarina gore yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlarinin birbirine yakin oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlari arasinda yagh ayrimciligina iliskin tutumlari puanlari
kareler ortalamasi 67,34 sosyo-ekonomik durumlar: icinde kareler ortalamasi 84,58 olarak hesaplanmustir.
Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarma goére yash ayrimciligina iliskin tutumlar: arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark saptanamamustir (F=0,79; p>0,05). Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarina goére
yash ayrimciligina iliskin tutumlarinin birbirine benzer oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin Anne Egitim Diizeylerine Gore Yagli Ayrimciligina iliskin Tutumlar:

Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gore yagh ayrimciligina iliskin tutumlar1 degerlendirilmis ve
elde edilen bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7: Ogrencilerin Anne Egitim Diizeylerine Gore Yasl Ayrimciligina iliskin Tutumlarma Ait Tek Yonlii Anova Testi Sonuglar

Kareler Sd Kareler F
Toplami Ortalamast
Yaslinin Yagsamini Sinirlama Gruplararasi 78,16 3 26,05 1,17
Gruplar ici 3046,44 137 22,23 ,323
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik  Gruplar arasi 106,83 3 35,61 1,12
Gruplar ici 4349,98 137 31,75 ,34
Yasliya Yonelik Olumsuz Gruplar arast 34,89 3 11,63 0,78
Ayrimcilik Gruplar ici 2032,05 137 14,83 ,505
Genel Gruplar arasi 239,91 3 79,97 0,94
Gruplar ici 11550,30 137 84,30 Al

Tablo incelendiginde, ogrencilerin anne egitim diizeyleri, yaslinin yasamini sinirlama, yasliya
yonelik olumlu ayrimecilik, yashya yonelik olumsuz ayrimcilik ve yasl ayrimciligina iliskin tutumlar
tizerinde anlamli bir fark yaratmamaktadir (p>0,05). Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gore yaghnin
yasamini simrlama, yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik, yashya yonelik olumlu ayrimcilik ve yash
ayrimciligina iliskin tutumlar1 birbirine benzerdir denilebilir.

Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gore yash ayrimciligina iliskin tutumlar

Ogrencilerin baba egitim diizeylerine gore yash ayrimciligina iligkin tutumlar1 degerlendirilmis ve
elde edilen bulgular Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8: Ogrencilerin Baba Egitim Diizeylerine Gore Yash Ayrimciligina {liskin Tutumlarma Ait Tek Yonlii Anova Testi Sonuglari

Kareler Sd Kareler F
Toplami Ortalamast
Yaslinin Yagsamini Sinirlama Gruplar arast 36,61 3 12,20 0,54
Gruplar ici 3087,99 137 22,54 ,655
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik  Gruplar arasi 24,80 3 8,27 0,25
Gruplar ici 4432,01 137 32,35 ,85
Yasliya Yonelik Olumsuz Gruplar arasi 128,36 3 42,78 3,02
Ayrimcilik Gruplar ici 1938,58 137 14,15 ,032*
Genel Gruplar arasi 248,07 3 82,69 0,98
Gruplar ici 11542,13 137 84,24 ,404

* p<0,05

Tablo degerlendirildiginde, 6grencilerin baba egitim diizeyleri, yaghinin yasamini sinirlama, yashya
yonelik olumlu ayrimcilik ve yash ayrimeiligia iliskin tutumlar tizerinde anlamli bir fark yaratmamaktadir
(p>0,05). Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gére yaghnin yasamini smirlama, yasliya yoénelik olumlu
ayrimciik ve yash ayrimciligia iliskin tutumlar1 birbirine benzerdir denilebilir. Diger bir taraftan,
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Ogrencilerin baba egitim dtizeyleri yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tizerinde anlamli bir fark
yaratmaktadir (p<0,05). Babas1 iiniversite mezunu olan dgrencilerin yashya yonelik olumsuz ayrmmcilik
tutumlar diger gruplara gore daha diistiktir.

Ogrencilerin Yasadig1 Evde 65 Yas Ustii Birey Bulunma Durumuna Gére Yagl Ayrimciligina
iliskin Tutumlar1

Ogrencilerin yasadig1 evde 65 yas {istii birey bulunma durumuna goére yash ayrimcihigina iliskin
tutumlari incelenmis ve bulgular Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9: Ogrencilerin Yasadig1 Evde 65 Yas Ustii Birey Bulunma Durumuna Gore Yash Ayrimciligina {liskin Tutumlarma Ait T Testi

Sonuglart
65 yas istii birey N Ort. Ss t P
bulunma
Yaslinin Yasamini Sinirlama Evet 28 19,96 4,44 0,49 0,621
Hayir 113 19,46 4,80
Yaslhya Yonelik Olumlu Evet 28 30,28 3,70 0,34 0,730
Ayrimcilik Hayir 113 29,97 6,03
Yasliya Yonelik Olumsuz Evet 28 19,71 2,78 0,91 0,363
Ayrimcilik Hayir 113 18,97 4,05
Genel Evet 28 69,96 6,38 0,79 0,42
Hayir 113 68,41 9,74

Tablo incelendiginde, evinde 65 yas istii birey bulunan 6grencilerin yashmn yasamini siirlama
puanlar: ortalamasi 19,96 evinde 65 yas tistii birey bulunmayanlarin yaslinin yasamini smirlama puanlar
ortalamasi 19,46 olarak bulunmustur. Evde yasl birey bulunma durumuna gore dgrencilerin yaslin
yasamini sinirlama tutumlari arasinda anlaml bir fark yoktur (t=0,49; p>0,05). Evinde yasli birey bulunan ve
bulunmayanlarin yashnin yasamini sinirlama tutumlarinin birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Evinde 65 yas uistii birey bulunan 6grencilerin yaslhya yonelik olumlu ayrimcilik puanlar: ortalamasi
30,28 bulunmayanlarin puanlar1 ortalamasi 29,97 olarak bulunmustur. Evde yash birey bulunma durumuna
gore Ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlari arasinda anlamli farkliik yoktur (t=0,34;
p>0,05). Evinde yash birey bulunan ve bulunmayanlarin yashya yo6nelik olumlu ayrimcilik tutumlarimn
birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Yasadig1 evde 65 yas {istii birey bulunan 6grencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar:
ortalamasi 19,71 bulunmayanlarin puanlar: ortalamasi 19,97 olarak bulunmustur. Evde yasl birey bulunma
durumuna gore Ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumlar1 arasinda anlamlilik yoktur
(t=0,91; p>0,05). Evinde yash birey bulunan ve bulunmayanlarin yaslhya yonelik olumsuz ayrimcilik
tutumlarinin birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Yasadig1 evde 65 yas tistii birey bulunan 6grencilerin yash ayrimciligina iliskin tutumlar: puanlar:
ortalamasi 69,96 bulunmayanlarin puanlari ortalamas: 68,41 olarak hesaplanmistir. Evde yash birey
bulunma durumuna gore dgrencilerin yasli ayrimciligina iliski tutumlar: arasinda anlamlilik yoktur (t=0,79;
p>0,05). Evinde yash birey bulunan ve bulunmayan o6grencilerin yash ayrimciligna iliskin tutumlar:
birbirine benzerdir.

Ogrencilerin Yaglinin Oldugu Evde Yasama Istegine Gore Yasli Ayrimciligina iliskin Tutumlart

Ogrencilerin yaghnin oldugu evde yasama iste§ine gore yash ayrimciligma iliskin tutumlar
incelenmis ve bulgular Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10: Ogrencilerin Yaglinin Oldugu Evde Yasama Istegine Gore Yaslh Ayrimciligina fliskin Tutumlarina Ait T Testi Sonuglart

Yaslinin oldugu evde Ort. Ss t P
yasama istegi
Yaslinin Yasamini Evet 100 19,57 5,07 0,01 0,992
Sinirlama Hayir 41 19,56 3,78
Yashya Yonelik Olumlu Evet 100 30,37 5,85 1,10 0,273
Ayrimcilik Hayir 41 29,21 5,06
Yashya Yonelik Evet 100 18,73 3,78 1,90 0,059
Olumsuz Ayrimcilik Hayir 41 20,07 3,86
Genel Evet 100 68,67 9,71 0,10 0,915
Hayir 41 68,85 7,82

Tabloya gore, yaslinin oldugu evde yasamak isteyen 6grencilerin yaslimin yasamimi simirlama
puanlart ortalamasi 19,57 istemeyenlerin yasliin yasamini smirlama puanlari ortalamasi 19,56 olarak
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bulunmustur. Yaslinin oldugu evde yasama istegine gore 6grencilerin yaslinin yasamini sinirlama tutumlar:
arasinda anlamli bir fark yoktur (t=0,01; p>0,05). Yaslinin oldugu evde yasamak isteyen ve istemeyen
dgrencilerin yaslinin yasamini sinirlama tutumlarinin birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Yaslinin oldugu evde yasamak isteyen ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlar:
ortalamasi 30,37 istemeyenlerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik puanlari ortalamasi 29,21 olarak
bulunmustur. Yaslinin oldugu evde yasama istegine gore ogrencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik
tutumlar1 arasinda anlamh bir fark yoktur (t=1,10; p>0,05). Yashnin oldugu evde yasamak isteyen ve
istemeyen 6grencilerin yasliya yonelik olumlu ayrimcilik tutumlarmin birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Yaghnin oldugu evde yasamak isteyen ogrencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlar:
ortalamasi 18,73 istemeyenlerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik puanlari ortalamas: 20,07 olarak
bulunmustur. Yashnin oldugu evde yasama istegine gore 6grencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimecilik
tutumlar1 arasinda anlamhi bir fark yoktur (t=1,90; p>0,05). Yaslinin oldugu evde yasamak isteyen ve
istemeyen 6grencilerin yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumlarimin birbirine yakin oldugu gozlenmistir.

Yaglinin oldugu evde yasamak isteyen 6grencilerin yash ayrimciligina iliskin tutumlar1 puanlari
ortalamas1 68,67 istemeyenlerin yasli ayrimciigma iliskin tutumlari puanlar1 ortalamas: 68,85 olarak
hesaplanmistir. Yagshnin oldugu evde yasama istegine gore 6grencilerin yash ayrimciligina iliskin tutumlar:
arasinda anlamlilik bulunamamistir (t=0,10; p>0,05). Yaslnin oldugu evde yasamak isteyen ve istemeyen
ogrencilerin yash ayrimciligina iliskin tutumlarimin birbirine benzer oldugu gozlenmistir.

TARTISMA

Guntimiizde yashi ayrimcilify ile ilgili yapilmis bir¢cok arastirma bulunmaktadir. Bu konudaki
aragtrmalarin  bir kisminda yashiya yonelik bir ayrimciligin olmadig: ifade edilirken, diger bazi
arastirmalarda ayrimciligin var oldugu ve uygulandig: belirtilmektedir (Letvak, t.y. aktaran Cilingiroglu ve
Demirel, 2004, 229). Yasli ayrimciliginin iilkemizde heniiz ciddi boyutlara ulasmadig: ifade edilmektedir.
Ancak kentlesme, gog, yasli niifustaki hizli artis ve saglik alanindaki teknolojik gelismelerle yasam stiresinin
uzamasi gibi dzellikler neticesinde yagh ayrimciliginin sosyal bir sorun haline gelebilecegi vurgulanmaktadir
(Oksiiz, 2015, 35).

Literatiir incelendiginde yash ayrimciligin ele alan calismalarm yasl bireylere yonelik hem olumlu
hem de olumsuz tutumlar: birlikte degerlendirdigi goriilmiistiir. Olumlu tutumlar; bilgelik, giivenirlik,
sevecenlik gibi ifadelerden olusurken, olumsuz tutumlar iktidarsizlik, izolasyon, hastalik gibi ifadeleri
kapsamaktadir (Palmore, t.y. aktaran, Vefikulucay, 2008, 97). S6z konusu olumsuz tutumlarin ortaya
cikmasinda kentlesme, gtg, ekonomik problemler, aile yapisinda meydana gelen degisim ve kadmnn is
yasamina girmesi gibi baz1 faktorlerin etkisinden bahsetmek miimkiindiir (Vefikulucay, 2008, 97).

Calismamizda katilimcilarin 6lgegin genelinden aldiklari puan ortalamasi 68,72 +9,17'dir. Bu
degerlere gore oOgrencilerin yasli ayrimciligma iliskin tutumlarmin orta diizeyin tizerinde oldugu
goriilmektedir.  Diger bir deyisle yashlara yonelik olumsuz ayrimciifin az oldugu soylenebilir.
Literattirdeki calismalara bakildiginda ornegin, S$Sahin ve Erdem (2017, 226)'in calismasinda hemsirelik
ogrencilerinin yashya yonelik tutumlarmin orta diizeyde (Ort: 44,76%5,83) oldugu belirlenmistir. Yine
Yilmaz ve Ozkan (2010, 49) hemsirelik 6grencileriyle yaptiklari calismada 6grencilerin yaghlara iligkin
olumlu tutuma sahip olduklar1 ve yashlara iliskin olumsuz ayrimciigin disiik diizeyde oldugu
bulunmustur. Eskisehir’'de tiniversite 6grencileriyle yapilan baska bir ¢alismada da 6grencilerin genel olarak
olumlu tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir (Dinger, Usta ve Bulduk, 2016, 36). Arastirmamizda diger
calismalarla benzer sonuglar elde edildigi gozlenmektedir. Mandiracioglu ve arkadaslar1 (2017, 78) Turkiye
ve Tirk Cumbhuriyetleri {izerinde yaptig1 calismasinda Tirk kiiltiirtinde “yaslinin saygin goriilmesi” ve
“atasina sahip ¢ikma” gibi geleneksel durumlarin yayginligina vurgu yapmaktadar.

Arastirmamizda cinsiyet degiskenine gore yash ayrimcilif1 tutum puanlar: hesaplanmis (Erkek ort:
69,74; kadin ort: 68,46) ve 6grencilerin cinsiyetlerine gore anlamli bir farkin olmadig: ortaya ¢ikmistir. Diger
bir ifadeyle oOgrencilerin cinsiyetlerine gore yasli ayrimciligr tutumlarmin birbirine benzer oldugu
gorilmistur. Aile saghgl merkezine gelen bireylerin yash tutumlarini belirlemek amaciyla 222 bireyle
yapilan bir calismada cinsiyetin yash tutumu tizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulasilmistir (Kagan, Dibekli
ve Akkan, 2018, 11). Baska bir calismada cinsiyetler arasinda yash ayrimcilig ile ilgili tutumlar bakimindan
bir farkin ortaya cikmadigi goriilmistiir (Soyuer, Unalan, Giileser ve Elmali, 2010, 24). Dinger ve
arkadaglarinin (2016, 35) bir devlet tiniversitesindeki {i¢ fakiilteden 286 6grenci {izerinde yfiriittiikleri bir
calismada ise kiz 6grencilerin yagh ayrimciliia iligkin YATO toplam puanlart daha yiiksek bulunmustur.
Bu bulgular kiz 6grencilerin yaslilara yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugunu gostermistir. Baska bir
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calismada benzer sekilde kiz 6grencilerin yash bireylere karsi olumlu tutuma sahip olduklar1 tespit
edilmistir (Giiven, Ucukan-Muz ve Efe-Ertiirk, 2012, 102). Dolayisiyla alanyazinda cinsiyetler arasinda yagh
tutumu ile ilgili farkliligin bulunmadigini gosteren arastirmalarla birlikte yash tutumu ile ilgili farkliligin
bulundugunu gosteren arastirmalar da mevcuttur (Kagan ve digerleri 2018, 11). Kadinlarin yashya yonelik
daha olumlu bir tutuma sahip olmast Tirk toplumunda geleneksel olarak kadinin bakim verme
sorumlulugundan kaynaklandig belirtilmektedir (Dinger ve digerleri 2016, 35; Yildiz ve digerleri 2017, 321;
Soyuer ve digerleri 2010, 24).

Calismada dgrencilerin boltimlerine gore yash ayrimciligina iliskin tutumlar: arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir fark saptanamamustir. Ancak 6lgegin yaslinin yasamini sinirlama alt boyutunda bolimlere
gore istatistiksel olarak farklilik gozlenmistir. Is Saghgi ve Giivenligi bolimiinde okuyan ogrencilerin
yaslinin yasamini siirlama tutumunun diger boliimlerde okuyan 6grencilerden daha yiiksek oldugu ortaya
cikmustir. Meslek seciminde bireysel faktorler ile birlikte yardimlasmay1 gerektiren bazi boliimlerin tercih
edilmesi yaglilik algisim olumlu yonde etkilemektedir. Ornegin Yilmaz ve Ozkan (2010, 49) hemsirelik
bolumii dgrencileriyle yaptiklart ¢alismada yashlik tutumunun olumlu olmasm 6grencilerin hastane
ortamlarinda yaslilarla daha yakin iliski icinde olmalarma dayandirmistir. Meslek seciminde kisisel
Ozelliklerin 6nemine vurgu yapan Dinger ve arkadaslar1 (2016, 35) kendi c¢alismalarinda tip fakiiltesi
ogrencilerinin o¢lgekten daha yiiksek puan almalarmm “insana yardim etme yaklasimi” ve “yashya
yaklasimin yogun bir istek ve caba” gerektirdiginin bilincinde olmalarina baglamaktadir. Calisma
kapsamina alinan boliimlerden sosyal hizmet bolimiiniin ¢alisma alanlarindan birinin yaslilik alani olmas:
ve yaghlarla sosyal hizmet dersinin program miifredat: igerisinde yer almasi bizde bu boliim 6grencilerinin
daha olumlu bir yaslilik tutumuna sahip olacag: beklentisi olusturmustur. Ancak arastirmamizda bolimler
bazinda yaslilik tutumlar: arasinda bir farklilik gortilmemistir. Oysaki hem yerli hem de yabanci literattirde
yashlarla ilgili egitim deneyimi olanlarin yaghlara yonelik daha olumlu tutum icerisinde olduklar1 yer
almaktadir (Salman ve digerleri, 2018, 3). Keza Danis ve arkadaslar1 (2002’den aktaran Danis ve digerleri
2015, 552) ogrencilerin yashlik alaniyla ilgili egitim verilmesi sonucunda ogrencilerde farkindalik
olusabilecegi ihtimaline vurgu yapmaktadir.

Arastirma sonuglar1 sosyo-ekonomik agidan degerlendirildiginde 6grencilerin sosyo-ekonomik
durumlarina gore yaslt ayrimeciligina iliskin tutumlarmin birbirine benzer oldugu soylenebilir. Ancak Slgegin
alt boyutlarindan “yaslinin yasamini smurlama’” alt boyutunda farklhilik gortilmiistiir. Sosyo-ekonomik
durumu ytiksek dgrencilerin yaghinin yasamini sinirlama tutumunun diger sosyo-ekonomik duruma sahip
ogrencilerden daha ytiksek oldugu saptanmustir. Literattirde diisiik gelir diizeyinin istismar icin risk faktorii
olarak goriildiigii belirtilmektedir. Zira yagl bireyin bakim maliyeti aile icin yiik olarak goriilebilmektedir
(Buz, 2015, 275). Diger bir ifadeyle diisiik ekonomik kosullar altinda yasayan yashlarin suistimal edilmeleri
daha giiclii bir ihtimaldir (Ertin ve Ozkaya, 2016, 81).

Arastirmamizin diger bir bulgusu da anne-baba egitim durumunun 6grencilerin yashlik tutumlari
uzerindeki etkisi ile ilgilidir. Calismada o6grencilerin anne egitim diizeylerine gore yaslinin yasamini
sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasli ayrimciligina iliskin tutumlar1 birbirine benzerdir
denilebilir. Diger taraftan, 6grencilerin baba egitim diizeyleri yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik {izerinde
anlamli bir fark yaratmaktadir (p<0,05). Babasi tiniversite mezunu olan 6grencilerin yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik tutumlar: diger gruplara gore daha dustiktiir. Vefikulugay (2008, 104)'1in arastirmasinda annesi
okuryazar/okuryazar olmayan ogrencilerin, anne egitim diizeyi lise ve tizeri olan 6grencilerden daha
olumlu tutuma sahip olduklar1 bulunmustur. Aynmi c¢alismada babanin &grenim diizeyi sonuglarma
bakildiginda babas1 okuryazar/okuryazar olmayan dgrencilerin yashhk tutumlarimin, babasinin 6grenim
diizeyi lise ve tizeri olan dgrencilerden daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde Yilmaz ve
Ozkan (2010, 50) tarafindan yapilan calismada anne-baba egitim diizeyi diistiikce 6grencilerin Slcekten
aldig1 puan ortalamalar: yiikselmektedir.

Bu calismada 6grencilerin 65 yas tiistii bireyle ayni evde yasama durumlarinin yaslilik tutumlarma
etkisine bakildiginda, evinde yasli birey bulunan (Ort: 69,96) ve bulunmayan (Ort: 68,41) 6grencilerin yash
ayrimciligina iliskin tutumlarinin birbirine benzer oldugu goriilmektedir. Sahin ve Erdem (2017, 227)'in
calismasinda kendisi ile birlikte evinde yash bulunan 6grencilerin puanlari yash ile yasamayanlardan daha
yiiksek ¢ikmustir. Bu ¢alismada elde edilen sonuglar, yasl ile birlikte yasayan 6grencilerin onlar1 daha iyi
anlama ve onlar1 gorerek yashiligin dogal bir siire¢ oldugunu kabul etme durumuna dayandirilmaktadir.
Alanyazinda biiytikanne ve biiytikbabasiyla yakin iletisim iginde olan dgrencilerin yashlara yonelik olumlu
diistincelere sahip oldugu belirtilmistir (Shannon ve digerleri 2008’ den aktaran Yilmaz ve Ozkan, 2010, 50).
Geriatri merkezi ¢alisanlartyla yapilan baska bir ¢alismada ge¢mis yasaminin herhangi bir evresinde yasl
birey ile aymi ortamu paylasan galisanlarin yashlara iliskin olumlu ayrimcilik puan ortalamalar1 daha ¢nce
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boyle bir yasantisi olmayanlara gore anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (Unalan, Soyuer ve Elmali, 2012,
117). Yilmaz ve Ozkan (2010, 50) calismasinda ise biiyiikanne ve biiyiikbabasiyla aym evde yasamayan
hemsirelik 6grencilerinin YATO toplam puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur. Almanya’da 350
ogrencinin katildig1 bir arastirmada yaslilarla iliskisi olan 6grencilerin genellikle daha olumlu degerlendirme
yaptiklar1 gorildi. fliski stiresi uzadikca yashlar hakkindaki diistinceleri pozitif yone egilim gostermektedir.
Ogrencilerin % 80'i goriislerinin kisisel tecriibelerine dayandigini belirtmistir (Tufan, 2016, 159). Yine diger
bir calismada aile ¢evresinde yashlarla iletisime sahip olan genglerin yaslilik tutumlarimin olumlu yénde
oldugu belirtilmistir (Bousfield vd. 2010’den aktaran Salman vd. 2018, 3). Ayaz-Alkaya ve Birimoglu-
Okuyan (2017, 50) hemsirelik bolumii 6grencileriyle yashlik tutumu tizerine bir calisma yapmis ve
calismasinda yasli bireylerle daha fazla zaman gegirmekte olan, yasli aile tiyelerine bakim veren
ogrencilerin yashlik tutum 6lgegi ortalama puanlar1 daha yiiksek bulunmustur. Hemsirelik 6grencileriyle
yapilan baska bir calismada yaslh ile aym evde yasama siiresi arttik¢a YATO puan ortalamasinin arttig1
ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu arastirmada yash bireyle yasadikca empatik becerilerin daha iyi gelisebilecegi
seklinde yorumlanmistir (Karadag, Vardar-inkaya ve Karatay, 2012, 38). Bu arastirma sonuglart
degerlendirildiginde yash ile ayn1 evde yasama durumunun bireylerin yaslilik tutumlarimi etkiledigi ancak
bunun her arastirmada ulasilan bir sonu¢ olmadig1 anlasilmaktadir. Zira arastirmamizda ayni evde yasama
degiskeni 6grencilerin yaslilik tutumlari tizerinde etkili olmamustir. Bu sonug arastirmanin “Bireyin biiyiime
asamasinda yaslt bir bireyle aym ortam paylasmus olmasi, bireyin yaslihda bakisini etkilemektedir.” hipotezini
desteklememektedir.

Arastirmamiz kapsamindaki bireylerin “Gelecekte yashnin oldugu bir evde yasamak ister misiniz ?”
sorusuna verilen yanitlarina bakildiginda 6grencilerin biiytik bir kismu (70,9) evet yanitin1 verirken, geriye
kalan kismu (29,1) ise hayir yanitini vermistir. Ancak yaslinin oldugu evde yasamak isteyen (Ort: 68,67) ve
istemeyen (Ort: 68,85) ogrencilerin yasliik tutumu puan ortalamalar1 incelendiginde bu iki gruptaki
ogrencilerin yasli ayrimciligina iliskin tutumlarmin birbirine benzer oldugu goézlenmektedir. Giiven ve
digerlerinin makalesinde, aile kurduktan sonra ebeveyn ile yasamay1 isteyen 6grencilerin yasliya yonelik
olumlu ayrmmcilik puanlarimin daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Bu sonug 6grencilerin ebeveynleri
yaslandiginda onlara destek olma, onlarin ihtiyaglarim1 ve bakim gereksinimlerini karsillama gibi
sorumluluklarini yerine getireceklerinin gostergesi olarak kabul edilmektedir (2012, 103). Yilmaz ve Ozkan
(2010, 51) hemsirelik 6grencileriyle yaptig1 calismasinda, 6grencilerin % 41.3'tintin simdiye kadar 65 yas ve
tizeri yaslilarla yasadigi, %65.9unun da tiniversiteyi bitirdikten sonra ebeveynleri ile birlikte yasamak
istedigi belirtilmistir. Vefikulucay (2008, 83) ise calismasinda ileride ebeveynleri ile yasamay1 isteme durumu
ile YATO puan ortalamalar arasindaki farki snemsiz bulmustur.

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bulgular1 degerlendirildiginde 6grencilerin yashlik tutumlarinin orta diizeyin
tizerinde oldugu, evde 65 yas iistti birey bulunan ile bulunmayanlarin yaslilik tutumlarinin birbirine benzer
oldugu gortilmistiir. Bu sonug arastirmanin ““Bireyin biiyiime asamasmda yasl bir bireyle ayni ortam: paylasmig
olmasi, bireyin yashiliga bakigini etkilemektedir.” hipotezini desteklememektedir.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore yash ayrimciligma iliskin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmadig1 ortaya c¢ikmistir. Ayrica Olgegin genelinde o6grencilerin yaslilik tutumlari arasinda fark
bulunmamakla birlikte “yaslinin yasamini stmirlama’ alt boyutunda is saglig1 ve giivenligi boltimiinde okuyan
ogrencilerin diger boliimlerde okuyan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ogrencilerin
sosyo-ekonomik durumlarina gore yasl ayrimciligina iliskin tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamh
bir fark bulunmamakla birlikte, sosyo-ekonomik durumu ytiksek 6grencilerin yaslinin yasamini smirlama
tutumunun diger sosyo-ekonomik duruma sahip Ogrencilerden daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Arastirmada Ogrencilerin anne egitim diizeylerine gore yash ayrimciligi tutumlar1 birbirine benzerlik
gosterirken, babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin yashya yonelik olumsuz ayrimcilik tutumlarinm
diger gruplara gore daha diistik oldugu gortlmuistiir.

Bu arastirmaya katilan gruplardan biri olan sosyal hizmet 6grencilerinin ders miifredatinda
“yaslilarla sosyal hizmet” dersinin bulunmasi ve sosyal hizmet mesleginin uygulama alanlar1 igerisinde
dezavantajli birey ve gruplarin yer almasi, bu dezavantajli gruplardan birinin yashlar olmas: bu bolim
ogrencilerinin diger bolimlere nazaran daha olumlu bir yashlik algismna sahip olacagi beklentisi
olusturmusgsa da arastirmaya katilan gruplar arasinda boyle farklilik goriilmemistir. Boyle bir beklentinin
olusmasinin bir diger nedeni de genel itibariyle sosyal hizmet uygulamalarinda “empati”” kurmanin gok
onemli bir yere sahip olmasi ve sosyal hizmet 6grencilerinin aldiklar1 egitimden dolayr empatik
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becerilerinin diger bolim 6grencilerine nazaran daha iyi gelismis olabilecegi ve dolayisiyla yaslilara yonelik
bir farkindalik olusturacagi varsayimdr.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler getirilmistir.

¢ Yashlarin ve genglerin birlikte yasama durumunun genglerin yashilik algisini olumlu yonde
etkiledigine iliskin bir¢ok arastirma bulunmaktadir. Bu baglamda yasl bireylerin kendi aile ortamlarinda
yasamlarimni stirdiirebilmeleri icin gerekli politikalar gelistirilmeli ve aile yaninda yasamir stirdiiren yashlar
sosyo-ekonomik agidan desteklenmelidir.

e Yapilan literatiir taramasi sonucunda bazi aragtirmalarda empatik becerileri daha iyi gelismis olan
ogrencilerin daha olumlu yaslilik tutumuna sahip olduklar: belirtilmistir. Empatik becerilerin gelistirilmesi
i¢in yaghlik alaninda yasli ve gevresi aydinlatilmalidir.

e Yash bireylerle gen¢ kusagn iligkilerini gelistirmek ve desteklemek adma TV programlar: gibi
herkesin  kolaylikla erisebilecegi yayinlar yapilmali, ortak etkinlikler ve gezi programlar:
gerceklestirilmelidir.

¢ Yashlarin ayrimciliga maruz kalmalarmin nedenlerine bakildiginda yash bireylerin bakim
masraflarindan dolay1 yiik olarak goriildiigii, yashlarin emeklilige ayrilmama sebebiyle gengler igin is
olanaklarinin kisitl kaldigi dtistincesi yatmaktadir. Dolayisiyla yash bireylerin tiretime katki sunmasi ve
yasama aktif katilimi i¢in toplumsal farkindaligin yaratilmasi gerekmektedir.

e Universite 6grencilerinin  yaghlik tutumunu arastiran calismalara bakildiginda  c¢ogunun
hemsirelik boltiimti 6grencileri tizerine yapildig: gortilmektedir. Bu konudaki calismalarin diger boltimleri
kapsamasinda yarar vardir.
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