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INGILIZ DONEMINDE KIBRIS'TA SITMA VAKALARINA KARSI ALINAN ONLEMLER
(1913-1926)

MEASURES TAKEN AGAINST MALARIA CASES UNDER THE BRITISH RULE (1913-1926)

Orhan TURAN"

Ozet

Kibris tarihi bir anlamda bulasic1 hastaliklar tarihidir. Ada halklar: ytizyillardir gesitli hastaliklarla miicadele etmistir. Mevcut
hastaliklardan biri de sitmadir. Akdeniz'in “yerli hastalig1” olan sitma Kibris'ta ytizyillardir bircok can almistir. Bulasici hastaliklara
karsi Osmanli Dénemi'nde baslayan kurumsal yapi caligmalari ingiliz idaresinde de yasal diizenlemeler, saglik orgiitlenmesi ve
bilimsel katkilarla devam etmistir. XX. yiizyila kadar adada sitmanin &nlenmesi agisindan onemli ilerleme saglanmistir. Ancak Ingiliz
bilim insan1 Ronald Ross'un adaya gelmesiyle birlikte sitma ile miicadele bilimsel bir boyut kazandi. Bu baglamda calismanin temel
cercevesi sitma ile miicadele noktasinda; kirsal kesimde yiiriitillen faaliyetler, kinin ilaci ve Japon baligi dagitimi, halkin
bilin¢lendirilmesi cabalari, niifus yapisinin kontroli, batakliklarin ve kiictik su havzalarinin 1slahi ile drenaj sistemleri kapsaminda
yapilan islemler ele alinmistir. Dolayisiyla calismanin amaci 1913-1926 yillar1 arasinda sitmanin énlenmesine doniik yapilan faaliyetleri
incelemektir.
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Abstract

History of Cyprus is one of infectious diseases. For centuries, native folks of the island have been fighting against various
infectious diseases. Malaria is one of them. Being “native” to the Mediterranean, basin, malaria claimed many lives through centuries.
Institutional studies and measures that were started against infectious diseases during the Ottoman time were further carried out under
the British rule through legal regulations, medical organizations and scientific contributions. By the twentieth century, a considerable
progress had been made in preventing malaria on the island. However, with arrival of the British scientist Ronald Ross on the island,
the fight against malaria took a scientific dimension. In this context, this study focuses on measures taken as part of the fight against
malaria; studies carried out in rural areas, distribution of quinine and goldfish, controls on the population structure, drainage and
improvement of swamplands and small water basins. Hence, the study examines measures taken as part of the fight against malaria
between 1913 and 1926.
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GIRiS

Kibris'ta ilk yerlesim Neolitik donemde Lefkosa-Limasol yolu tizerindeki 31. km’de bulunan
Khirokitia mevkisinde basglamustir (Kinal, 1964, 383-384). Adanin tarihi bir anlamiyla tizerinde yasayan
halklarin bulasici hastaliklarla olan savasimi olmustur. Bu konuda bilinen ilk veri Fenike dénemine ait
Khirokitia’da bir mezarda bulunan bebek cesedine ait ctizzam (lepra) belirtileri idi (Dedegay, 2003, 125).

Ada jeopolitik ve stratejik konumu itibariyle Akdeniz’in kontrolii agisindan bir {is niteligindedir.
Dogu ve Bat1 arasindaki ticaret noktasinda bir koprii konumundadir. Ozellikle Magusa Liman, Ipek Yolu
ticareti bakimindan Suriye limanlar1 araciligiyla Bati'ya agilan giizergah olmustur. Keza bu durum adanin
bircok hastalikla tanismasia da vesile oldu. $Soyle ki Cin’den veba, hummai racia (donek ates hastaligy),
tifiis, kolera; Misir'dan cilizzam (lepra) ve adada var olan sitma! ve trahom asirlardir insanlarin 6lmesine
sebebiyet vermistir (Beratli, 2017, 335).

Batili seyyahlar kutsal topraklar1 ziyaret ederken Kibris’a da ugramak zorunda kaliyordu. Tarih
boyunca adaya gelen bu gezginler seyahatnamelerinde bir¢ok konu ile ilgili gézlemde bulundugu gibi
hastaliklar hakkinda da bilgi vermistir. Dolayisiyla tarihi boyunca bir¢ok seyahatnameye konu olmustur.
Adanin XIX. ytizyila kadar Avrupa’da meshur olarak bilinen kétii havasi> sitmaydi (Mogabgab, 2014, 130).
Fernand Braudel’e gore sitma “gercek bir cografi bolge” hastalig idi. Ornegin veba, Hindistan ve Cin’den
uzun yolculuklar sonucunda tasinsa da Akdeniz’'den giden bir yabanciydi. Sitma ise buray1 “mesken”
tutmustu. Dolayisiyla hastalik “Akdeniz patolojisi” resminin temelini olusturmaktayd: (Braudel, 1989, 26).
Bu duruma gerekge olarak sicak iklim kosullar1 ve sularin kontrol altina alinamamasinin sonucunda ortaya
¢ikan sagliksiz sartlar gosterilmekteydi. Baska bir deyisle aqua ora vita, ora morte sdzlerinden hareketle insan
icin “hayati” ¢nemi olan suyun “6lim” getirebilecegine de atifta bulunulmustur (Braudel, 1989, 25).

Ada, Venedik idaresindeyken buraya gelen seyyahlardan Jodicus de Meggen gozlemlerinde
sagliksiz cevre sartlarindan bahsetmistir. Kudiis'te kutsal yerler ziyaret edildikten sonra doniis yolunda
Kibris'ta mola verilmistir. Ornegin 1542'deki® bir ziyarette o sirada ¢ok yaygimn olan sitma, Kibrishlarm
“uyusukluk sebebi” olarak gosterilmisti (Mogabgab, 2014, 105).

XVL. ytizyila gelindiginde Kibris'in sagliksiz kosullar1t Avrupa’da hala adindan s6z ettirmekteydi. Bu
ylizden kutsal topraklara gidecek hacilar ile gemi kaptanlar1 arasinda sozlesme imzalanmistir. Buna gore
adada “{i¢ gtinden fazla konaklama yapilmayacak” kosulu eklenmisti (Braudel, 1989, 443).

Kibris’a giden seyyahlardan biri Jacques de Villamont idi. Kudiis’e gitmek {izere Haziran 1588’de
Brittany Diikaligndan ayrilarak adayr ziyaret etmistir. Nitekim burada veba hakkinda bilgiler verdi.
Ozellikle Magusa kirsal kesimindeki mevcut salgindan séz etmistir (Cobham, 1908, 175). XVIL. asrin “en
glivenilir” yazarlarindan Romali bir soylu olarak dogan Pietro della Valle Eylil 1625'de adaya gelmistir.
Kibris’a gelmeden birkag yil 6nce bir salginin ¢ok sayida kisiyi oldiirdiigtinti seyahatnamesinde belirtmistir
(Cobham, 1908, 210).

Giovanni Mariti 3 Subat 1760’da adaya gelen seyyahlardandi. 1765’te adada saglik acisindan hicbir
stkintinin olmadig1 donemde Istanbul’dan gelen Fransiz kokenli bir gemide veba oldugu anlasilmisti.
(Mariti, 1909, 139). Mariti'ye gore Baf'm kiyisinda su alan bir geminin battigimi ve buradan sag ¢ikanlarin
vebay1 Lefkosa kentine getirdigini ifade etmistir. Bu salgin sonucunda 22 bin kisi hayatin1 kaybetmisti
(Mariti, 1909, 141). Yazara gore bu salgin Kibris'ta yasanan son veba vakasi idi (Mariti, 1909, 139).

Bir diger seyyah Ingiliz akademisyen Prof. Edward Daniel Clarke da Haziran 1801’de aday ziyaret
etmisti. Kibris’a dair izlenimlerini kaleme aldig1 yolculuk notlarinda bahsetti. Ada ile ilgili ilging bilgiler
aktarirken salgin hastaliklar hakkinda degerlendirmeler yapti. Ona gore sitma Akdeniz’in diger yerlerine
nazaran Kibris'ta “nadiren ara vermekte” idi. Bu tespitinden hareketle Clarke, sitmanin her daim kétii bir
hastalik oldugunu dile getirmistir (Cobham, 1908, 379). Yine 1801 Temmuz'unda Kibris'1 ziyaret eden Dr.
Hume (Cobham, 1908, 325) da adada sitma ve goz sikayetlerinin yaygin oldugunu belirtmekteydi. Hatta

1 Sitma (Malarya) Plazmodium olarak adlandirilan tek hiicreli ve hiicre ici de parazit ile olusan salgin bir hastaliktir. Parazit ilk olarak
karaciger hticrelerine ve alyuvarlara yerlesir. Sivrisinekler insan kani ile beslenirler diger taraftan paraziti tasiyan kisi saglikli insanlara
da bulastirir ve onlar1 da hasta etmektedir. Mikrobun temel bulasma yolu Anofel tiirii sivrisinekler ile olur Recep Akdur (2001). Sitma.
TC Saglik Bakanlig1 Sitma Savast Daire Bagkanlig1. s.2.

2 Junior Sebaldt ve Hans Tucher 1479'da aday:1 ziyaret etmisti. Bkz. Theophilus A. H. Mogabgab (2014). Supplementary Excerpts On
Cyprus-Kibris Yazilarina Ek (MO 522-MS 1581). Cev. Ali Cakiroglu. Lefkosa: Galeri Kiiltiir Yay. s.130.

3 Jodicus Meggen, Kutsal Topraklar1 ziyareti sirasinda 25 Temmuz-17 Agustos 1542'de (gidis yolunda) ve aym yil 17 Eyliil-4 Ekim’de
(donts yolunda) Kibris'1 ziyaret etmistir. Bkz. Mogabgab, 2014, 97.
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rahatsizliklar o derece artmistir ki adada “saglikli ve saglam kimsenin olmadig1” tespiti yapilmist: (Cobham,
1908, 343).

Kibris'ta yasayan Miislim ve gayrimislim halk 183(0'lardan itibaren karantinanin 6nemini
kavramaya baslamistir. Bu dogrultuda Larnaka Kalesi karantina binasi olarak hizmete girmistir. Buradaki
tesis edilen yap1 Ortodoks Kilisesi ve Evkaf'in ortak cabalari ile kurulmustu. Yine 1845'te Limasol’da ayni
maksatla bagka bir bina daha kurulmustu. Diger bir kurum da “Miskinhane” yani Clizzam Hastanesi idi
(Beratli, 2017, 337.; Kibris'mn Elkitabi, 2007, 244).

Kibris'taki saglik ile ilgili kurumsallasmaya dair isaretlerin oldugu baska bir 6rnek Larnaka’da
faaliyete gegen Sihhiye Dairesi oldu. Fransiz Doktor Michaud burada yonetici idi. Dogu Akdeniz’'de 6nemli
bir yap1 olarak ortaya ¢ikan karantina diizenlemelerine agirlik verilmistir. Oyle ki mevcut kurumda sihhat
acisindan haftalik diizenli bilgiler dahi paylasilmustir (Luke, 1921, 173-174).

Ingiliz Somiirge Yonetimi'nin adadaki valilerinden Sir Ronald Storrs* da 1930’da kaleme aldig1 A
Chronology of Cyprus kitabinda sitmadan yakinmaktaydi. Buna gore 1870-1874 yillar1 i¢in “Bir taraftan
cekirge afeti diger taraftan sik sik bas gosteren kuraklik hi¢ eksilmeyen sitmayla beraber Kibris'in ytizyillarca
hayir gormesini engelliyordu” ifadelerini kullanmistir (Gtirkan, 2000, 134).

Kibris, Osmanli Devleti déneminde zaman zaman siirgiin cezast amaciyla gonderilen bir yer olarak
da karsimiza c¢ikmaktadir. Nitekim 38 ay burada siirgiin hayati yasayan Namik Kemal mektuplarinda
sitmadan bahsetmekteydi. Kendisi Magusa’da bircok defa sitmaya yakalandi. Ozellikle hastalik hakkinda su
ifadeleri kullanacakt1 (Tansel, 1967, 238): Ciinki havasindan dért tarafa esléha-i cedide sadds: kadar miitenevvi ilel-1
miihlike dagilryor ve hatta iclerinden en hafifi olan sitma bile insani, seshane kursunu kadar siir’atle oldiiriiyor.
Aslinda bu durum sadece Magusa agisindan s6z konusu degildi. Kibris'in biittintinti ilgilendiren cevre ve
insan saglig1 bakimindan hayati bir sorundu. Oyle ki Namik Kemal’in adadan ayrilmasindan yillar sonra
bile hastalik varligini stirdiirmeye devam edecekti.

Ada 4 Haziran 1878 Antlagmasi ile Ingiltere'nin idaresine gecti. Yonetimin degismesinden sonra
Ingilizlerin ele aldig1 konular arasinda salginlarin kontrolii i¢in &nemli olan karantina da yer ald1. Bu yiizden
1879’da komsu cografyalardaki veba salgini nedeniyle karantina uygulamas: yeniden diizenlenmistir (Hook,
2009, 254.; Kibris'in Elkitabi, 2007, 245). Yeni saglik politikas1 baglamda salginlar karsisinda yeni hastaneler
tesis edilerek karantina hastanesi olarak hizmet vermeye baglamistir. Ornegin Lefkosa’daki Magusa
Kapisi'nda bulunan eski Osmanli Kislasi karantina hastanesine dontsturilmiistii (Dedecay, 2003, 25, 82).
ingiltere, Osmanli Devleti'nden Kibris'in yonetimini devraldiginda ada ile ilgili genel bir rapor hazirladi.
Burada sitma bolgeleri hakkinda da bilgi verilmistir. Buna gore Kibris'ta sitmanin tiim formlar1 mevcuttur.
Genel enfeksiyon yogunlugu dogrudan dogruya yagisa gore degismekteydi. Bu bakimdan en kotii bolgeler
soyle idi (HS 3/115 E/1749, Cyprus No. 2):

-Giizelyurt ve gevresi

-Baf bolgesi

-Cape Gata/Dogan Burnu ve gevresi
-Larnaka’daki Kiti burnu ve ¢evresi.

Kibris tarihsel siirecte salgin hastaliklardan ziyadesiyle zarar gormiis bir adadir. Ozellikle XIX.
ylizyildan itibaren bulasici hastaliklar kontrol altina alinmaya baglanmistir. Mevcut saglik miicadelesi
Osmanli Devleti'nin kurumsallasmaya énem vermesi ve Somiirge Yonetimi'nin de bilimsel katkilar1 ile hiz
kazanmustir. Bu bakimdan yiiriitiilen faaliyetler arasinda Ciizzam Hastanesi, ruh, sinir ve akil hastanesi,
sitmay1 6nleme ve sivrisinekle savasima ek olarak karantina miiessesinin® 6nemli etkisi olmustur (Beratls,
2017, 335-336).

1-Ronald Ross’un Kibris’a Gelmesi

Tarih boyunca bulasici hastaliklarla bogusan Kibris zellikle XX. ytizyila kadar yeterli olmasa da
miicadele konusunda 6nemli asamalar kaydetti. Osmanli Devleti doneminde baslayan kalici galismalara ek
olarak Ingiliz egemenliginde de yasal diizenlemeler, saglik orgiitlenmesi ve bilimsel calismalarla devam
etmistir. Oyle ki kazalardaki saglik gorevlileri bu ¢aligmalara onciiliik eden yetkililer olmustur.

Saglik orgiitlenmesinin vazgegilmez Ogelerinden olan hastaneler de konu agisindan tizerinde
durulmay1 gerektirmektedir. Buna gore I. Diinya Savasi oncesine degin adada alti hastane mevcuttu.

4 Sir Ronald Storrs 1926-1932 yillar1 arasinda Kibris'ta valilik yapmustir.

5 Genis bilgi igin bkz. Beratli, 2017, 335-341.

6 Kibris 1ngiliz idaresinde alt1 kazaya ayrilmistir. Kazalar; merkez Lefkosa basta olmak tizere, Girne, Magusa, Larnaka (Tuzla), Limasol
ve Baf (Kasaba) idi. Bkz. Erten Kasimoglu (2006°). Eski Giinler Eski Defterler. KKTC: Novemberson Yay. 23.
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Bunlardan Lefkosa’daki Devlet Hastanesi, Somtirge Yonetimi'nin katkilartyla hizmet vermekteydi. Larnaka,
Limasol, Magusa ve Girne’de de ozel sahislarin, belediyelerin islettigi ve Ingiliz idaresinin destekledigi
hastaneler vardi (Kibris'mn Elkitabi, 2007, 241). Kibris’taki saglik kosullar1 ada genelinde drgiitlendi. Saglik
personeli Sihhiye Basmiidiirii'niin sorumlulugu altinda idi. Ona bagli olarak her biri kendi kazasinda
sagliktan sorumlu alt1 Sthhiye Miidiirti gorev yapmustir. Bu Kaza Sihhiye Miidiirlerine baglh kirsal yerlesim
birimlerinde ise on ti¢ Kir Sthhiye Memuru hizmet etmistir (Kibris'in Elkitabi, 2007, 248).

Sitmanin o6nlenmesi noktasinda Larnaka Kazasi Sihhiye Sorumlusu Dr. G. A. Williamson'un
calismalari bilimsel mahiyette bir baslangi¢ olusturmustur. Soyle ki 1900 yilinda ingiltere’ye gerceklestirdigi
ziyaretlerden birinde beraberinde bazi kan drneklerini yanina almisti. Hatta hastalikla ilgili daha fazla bilgi
edinmek i¢in Liverpool’daki Tropikal Hastaliklar Okulu’'nda Prof. Sir Ronald Ross'un’ oldugu kursa dahil
olmustu. Bu tanisma hem adanin tarihini hem de doktorun kariyerini yakindan etkileyecekti. Dr. Williamson
Kibris'tan getirmis oldugu ornekleri burada laboratuvarda tahlil etti. Zira yapilan testlerde 503 kan
orneginden 470’inde sitma paraziti tespit edilmisti (Barissever, 2004, 87). Verilerin ¢ok yiiksek oldugunu
saptayan Dr. Williamson ¢alismalarina daha fazla egildi. Bu arada sitmay1 mikroskobik olarak gézlemledigi
farkli tiplerin yayginligi hakkinda da su bilgileri verdi (Kibris'm Elkitabi, 2000, 249):

Tertian 48.47

Quartan : 8.03
Aestivo-autumnal :43.50
100.00

Adada sitma atesi en fazla Haziran-Kasim aylar1 arasinda goriilmektedir. Kibris halki her zaman bu
“kott ve itici illetten” ac1 ¢ekmistir. Buradan hareketle adadaki kaydedilen sitma vakalarina dair bazi
rakamlar soyle idi: 1908’de 10.746, 1909’da 7.450, 1910’da 6.074 ve 1911'de 7.198'dir (Kibris'in Elkitabi, 2007,
249).

Sitma ile ilgili ilk resmi calisma Magusa bolgesindeki su havzalarmda yapildi. Hatta Dr. Williamson
da bu amagla kurulan komisyonda gorev aldi. Ancak Haziran 1912'de Lefkosa Merkezi Cezaevi'nde bir
mahktimun sitmadan ©lmesi tizerine yonetim tarafindan mevcut vakalarmn arastirilmasi karar1 alindi
(Barissever, 2004, 87). Kibris Somiirge Yonetimi Yiiksek Komiseri Sir Hamilton Goold-Adams bu noktada bir
uzman gorisiiniin alinmasin giindeme getirdi. Bu baglamda sitma enfeksiyonu hakkindaki calismalariyla
bilinen Prof. Ronald Ross’a basvuruldu (Ross, 1919, 220). Nihayet Tropikal Hastaliklar Uzmani Ross'un
adaya davet edildigi bir Valilik beyannamesiyle 15 Ocak 1913"te Kibris kamuoyuna duyuruldu (Barissever,
2004, 88). Ross, Kibris'ta arastirmalar yapmak tizere Mart 1913’te adaya geldi. Bu tarihe kadar sitma
konusunda Kibris'ta bazi basarilar elde edilebilmisti. Ancak bu miicadele belli bir programdan yoksundu.
Bundan dolay1 Ross"un sitma ile savasima dair ilk onerisi bir kampanya baslatilmasi talebi oldu (TNA., FO
67/220/15). Ziyaretini tamamladig1 18 Nisan 1913’e kadar bir¢ok gozlemde bulundu. Ross arastirmasini
tamamladiktan sonra hastaliga neden olan unsurlari ve zaruri onerilerini Somiirge Yonetimi i¢in hazirladig:
raporla birlikte Kibris Valisi'ne sundu (TNA., FO 67/220/15).

2-Sitmanin Onlenmesine Doniik Faaliyetlerin Baglamasi

Ross adaya gelir gelmez vakit kaybetmeden aragtirmalarina bagsladi. Ingiliz bilim insam ilk olarak
bizzat katildig1 gezilerde sitmanin en ¢ok yayildig1 koyleri ziyaret etti. Anofel® larvalarim incelemek icin
batakliklar1 gezdi. Yine hastaliga yakalananlarin tespit edilmesi igin “olasiliga dayali érnekleme” yontemiyle
ilkokul seviyesindeki cocuklarin dalaklarmi muayene etti. Bu arastirma esnasinda 1.016 cocugun %
25.4’tinde dalak buiytimesi saptandi. Hatta baz1 koylerde dalak biiytime oranlarinin % 100 bazilarinda ise %
20 ile 60 arasinda degistigi goriildii. Ross’a gore bu sonuglar tehlikeli oldugu gibi hentiz sitmanin yogun
olarak baslamadig bir evrede yilin sonunda daha fazla artabilecegi konusunda onu endiselendirdi (TNA.,
CO 885/23/7.; Barissever, 2004, 87-88).

Ross sitma sorununun ¢oziilmesi icin tavsiyelerde bulunmaya devam ederek kalifiye personel
eksikligine degindi. Buna gore Bayindirlik Dairesinde g¢alisan Mr. Giles Sihhiye Dairesi'nde saglik
miihendisi olarak gorevlendirilmeliydi. Boylece batakliklarin kurutulmas: icin planlar hazirlayabilecekti

7 Sitma sahasindaki miicadelesi ve calismalariyla tanman Prof. Ross hastaligin bulasmasi ve yayilmasi hakkindaki faaliyetleriyle 1902’de
Nobel Tip odiiliinti almistir https:/ /www.nobelprize.org/ prizes/medicine/1902/ross/biographical/ Erisim (Tarihi: 12.05.2020).

8 Bir sivrisinek cinsi olan Anofel, gezegende bilinen dort yiiz tiiriiyle etkili bir irktir. Bkz. Andrew Nikiforuk (2000). Mahserin Dérdiincii
Atlisi- Salgin ve Bulagict Hastaliklar Tarihi. Cev. Selahattin Erkanli. Istanbul: iletisim Yay.
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(TNA., CO 885/23/7). Yine Kibris'ta sitma ile miicadelede 6ncti isimlerden Mehmet Aziz Bey? de Ross’un en
giivendigi kisiler arasindaydi. Bu ¢alismalarda o da Mr. Giles’e personel se¢iminde ve sivrisinek miicadelesi
i¢in egitilmeleri konusunda yardimc olacakti (TNA., CO 885/23/7.; Barissever, 2004, 88).

Ross’un raporunda baska oneriler de yer aldi. Buna gore kirsal kesimde ve kazalarda sitma
sorununun geriletilmesi icin ilkokul diizeyine gelmis ¢ocuklarin dalak oranlar: stirekli takip edilmeliydi. Bu
ytizden sehirler ile kasabalara ev ziyaretleri yapilarak gevredeki dere yataklarinda ve su birikintilerinde
larvasit uygulamalaria baslanmaliydi. Ancak mevcut calismalar ekonomik kaynak ve personel eksikligi
nedeniyle sinirli 6lctide kalmaktaydi. Baslangicta teknik bilgi eksikliginden otiirti belediyelerin konu ile ilgili
yetersizlikleri bu calismalarin Sihhiye Dairesi tarafindan yirttilmesini zorunlu kilmistt (TNA. CO
885/23/7). Yasal diizenleme olmadigindan dolay1 evlere gitmekte ve yapilan isin niteligi sebebiyle calisacak
personel bulmakta gtigliik gekiliyordu. Ayrica kimi hekimlerin menfaat kaygist ya da bilgisizlik nedeniyle
sorunun gercek onemini kavramaktan uzak olmalar1 da miicadeleyi sekteye ugratabiliyordu (Barissever
2004: 88). Ross galismalarini sekiz baslik altinda toplad1 ve salgin ile miicadele bakimindan onerilerini soyle
siraladi (TNA., CO 885/23/7):

1.Sitmaya kars1 miicadele galismalar1 hastaligin en ¢ok oldugu koylerde ve sitma hastaligi

olan en buiyiik yerlerde aktif olarak baslatilmalidir.

2.Ozellikle dalaklarinda biiyiime olan okul cocuklari arasinda kinin dagitimi

yapilmalidir.

3.Halk arasinda sitmanin énlenmesi konusunda egitici calismalar yiirtitiilmelidir.

4 Japon balig1 dagitilmalidir.

5.Kuyulardaki sivrisinek tiremesi énlenmelidir.

6.Ross tarafindan goriilen ti¢ biiytik bataklik kontrol edilmelidir.

7.Dogum ve olim olaylar1 kayit altina alinmalidir.

8.Her koy i¢in sthhi veriler hazirlanmalidir.
Ross mevcut tavsiyelerini 6zetle bu basliklar altinda tamamladi. Daha sonraki stireg ise artik uygulama
alanina yonelik olacakti. Bu agidan miicadelenin aktif sathas: Somiirge Yonetimi tarafindan ytirtitiilecekti.

3-Somiirge Yonetimi'nin Sitma ile Miicadele Kapsaminda Aldig1 Onlemler

Kibris Somiirge Yonetimi, Prof. Ross'un adadaki sitma vakalarina dair raporunu titizlikle dikkate
almis ve bu durumun geregine doniik uygulamalar1 gerceklestirmeye calismistir. Ingiliz idaresi Ross’un
tavsiyelerinin adim adim uygulandig ve sitmanin 6nlenmesi igin istatistiki verilerin de yer aldig: faaliyetler
hakkindaki raporunu hazirlamistir.

a-Kirsal Kesimde Yapilan Faaliyetler

Onerilerden ilki kirsal kesimde yiiriitiilen faaliyetler ve saglik personelinin yetersizligi hakkinda
oldu. Sitmaya karst miicadele ¢alismalar: hastaligin yogun oldugu koylerde ve biiyiik yerlesim yerlerinde
aktif olarak baslatilmistir. (TNA., CO 885/23/7). Ross’un sitma ile miicadele anlaminda dile getirdigi 6nemli
eksikliklerden biri de sayica sithhiye elemaru yetersizligi idi. Soyle ki Ross hazirladig1 raporda: (TNA., FO
67/220/15) “diizenlemis oldugum ziyarete kadar, Kaza Sihhiye Memurlar1 ve Kirsal alandaki Sihhiye
Memurlar: tarafindan, normal olarak yiiriittiikleri islerine ek olarak, cesitli sihhi isler gerceklestirilmistir. Su
an i¢in Kirsal alanda bulunan sihhiye memuru sayisi 13'tiir ve buradan da acikca goriilecegi tizere ¢ok az
miktarda sihhi isler ytirtitiilebilmistir” ifadelerini kullanmisti. Somiirge Yonetimi bu dogrultuda yasanan
personel acigini 1914'te yaptig1 atamalarla nispeten giderdi. Her kazadaki Sihhiye Dairesi'ne birer Sihhiye
Miifettisi ve Sihhiye Iscisi gorevlendirdi. Aym zamanda 1 Sthhiye Miifettisi Sefi ile Sthhiye Miihendisi ve
daha fazla Kirsal Alan Sithhiye Memuru da atandi. Ayrica sitmanin 6nlenmesine doniik yapilacak ¢alismalar
“buytik olgekli” ve “kiiglik 6lgekli” olmak {tizere siflamaya tabi tutuldu. Biytik olgekli isler bir sthhiye
mithendisinin denetimi altinda gergeklestirilecek ve batakliklarin bosaltilmasi, drenajlarin bakima alinmast
gibi islemlerden sorumlu olacakti (TNA., CO 885/23/7). Kiiciik 6lcekli isler ise Sihhiye Miifettisleri, Kirsal
Sihhiye Memurlar1 ve Gegici Sihhiye Miifettislerinin denetimi altindaki gegici isciler tarafindan
uygulanacakti. Bu islemler arasinda foseptik ¢ukurlarinin, tanklarin, kuyularin ve evlerin etrafinda bulunan
ve su igeren diger depolarin incelenmesi, yaglanmasi, kasaba ve koylerin etrafindaki havuzlarin
temizlenmesi, gecici drenajlarin agilmasi, nehir yataklarindaki havuzlarin ve dolgularm siipiiriilerek

9 Mehmet Aziz Bey hakkinda daha fazla bilgi icin bkz. iz Birakmis Kibrish Tiirkler 2. Sempozyumu (2004). “Mehmet Aziz Bey”, Ed.
Ulkii Vanci Osam, KKTC: Dogu Akdeniz Universitesi Yay.; Ulvi Keser-Miinevver Kata (2020). Kibris'ta Sitma ve Mehmet Aziz Bey.
Istanbul: Hiperlink Yayinlari.

-311-



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research SN
Cilt: 13 Sayi: 71 Haziran 2020 & Volume: 13 Issue: 71 June 2020

temizlenmesi gibi faaliyetler bulunmaktayd: (TNA., CO 885/23/7). Kibris Somiirge Yonetimi'nin 1914-1926
yillar1 arasinda hazirlamis oldugu harcamalar su sekildedir (TNA., CO 885/23/7):

Tablo 1. 1914-1926 Arasinda Sitma ile Miicadele Kapsaminda Gergeklesen Harcamalar

Yil Harcamalar
1914-1915 £) 3418.8.2
1915-1916 2610.14 Saglik Personelinin Maas: da dahildir.
1916-1917 3420.11.4
1917-1918 2720.13.3
1918-1919 3330.10.1
1919-1920 3505. 9.0
1920-1921 6437.17.5
1921-1922 1973. 2.1
1922 787. 16.1
1993 1315 Sitma ile miicadele igleri.
1924 1998. 19.7
1925 2743.5.7
1926 3294.12.5

Somiirge Yonetimi'nin raporuna gore mevcut kalici saglik personeli 1921 yilinda atanmistir. Bu yap1
1 Sihhiye Subayi, 1 Sihhiye Miifettisi Sefi, 7 erkek ve 1 kadin Sithhiye Miifettisi, 6 kalic1 Sihhiye Iscisi, 23
Kirsal Sthhiye Memuru, 6 Kaza Sihhiye Miidiirti ve 1 Kaza Sihhiye Miidiirti Yardimcisindan olusmustur
(TNA., CO 885/23/7). Boylece saglik personeli konusunda daimi ve birikimli bir kadro yapisinin ortaya
¢tkmasinin 6nii agilmistr.

Sitma ile miicadelenin 6ncii isimlerinden Mehmet Aziz Bey’in calismalari, hastalikla miicadele
kapsaminda verdigi veriler konu agisindan dogrudan tnemlidir. Ona gore 1918-1927 doneminde Sihhiye
Dairesi'nde calistirilan personel sayisinda dikkate deger bir artis olmustur. Fakat sitmanin goriilme
sikliginda bir azalma yasanmadi. 1921 yilinda Saglik servislerinin basina getirilen Dr. A. S. Millard kirsal
kesimde siirekli seyahat ederek kampanyalarla yakindan ilgilenmistir. Uygulamalarla verilerde artis
saglanirken yagislarla iliskili ani ytikselisler gozlemlenmistir (TNA., CO 885/23/7.; Barigsever, 2004, 89).

Dr. Millard 1925-1926 yillarinda yazdig1 raporlarda somut ¢alismalarinin sonuglarma yer verdigi
1926 raporunda bazi agiklamalarda bulundu. Ona gore Kibris'in bayindirlik alanindaki ¢alismalart biiytik
Olctide kirsal kesime bagliydi. Bes yasin altindaki ¢ocuk ¢liimlerinin sehirlere gore koylerde iki kat1 fazla
oldugu tespit edilmisti. Yine adadaki hastaliklarin % 21.8'nin enfeksiyon hastaliklar1 olup; bunun %75 ni
sitmanin olusturdugu belirtilmistir. Buna karsin hastaligin tedavisinden ¢ok énlenmesine daha ¢ok para ve
zaman ayrilmasi gerektigi ¢ikarimi yapilmist: (Barissever, 2004, 89). Bagka bir saglik personeli olan Dr. A. E.
Horn da 1926’da Kibris'taki saglik hizmetlerinin ¢rgtitlenmesi konusunda calisma yaparak rapor hazirladi.
Ona gore durum hig i¢ acic1 degildi. $oyle ki sitmadan yiiksek oranda can kayiplari, ¢cocuk oltimleri ve
yiiksek oranda dalak biiytikliikleri s6z konusuydu. Bunun yaninda zaman ve verimlilik kayiplarina yol acan
somut verileri ve hesaplamalar: da yansitarak durumu “dehset verici” olarak tanimlamistir (Barissever,
2004, 89). Nitekim Mehmet Aziz Bey de iyilesmeye dair su rakamlar1 paylasmaktaydi (Barissever, 2004, 85;
Ross, 1919, 221-222):

-312-



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research SN
Cilt: 13 Sayi: 71 Haziran 2020 & Volume: 13 Issue: 71 June 2020

Tablo 2. Yillara Gore Sitma Vakalarindaki Tedavi Edilen Hasta Sayis1

Yil Tedavi Edilen Hasta Sayis1
1913 7,342
1914 6,622
1915 4,539
1916 3,752
1917 2,709
1918 2,414
1919 1,962
1920 3,706
1921 4,291
1922 4,008
1923 5,063
1924 5,010
1925 3,962
1926 9,324

b-Kinin Dagitim

XVIL. yiizyilin sonlarindan itibaren kinin ilacinin uygulamaya konulmas: hastaliga karst baska bir
korunma yontemini saglamistir. Sitma ile savasimda gortilecegi {izere arazi islahi ve kinin dagitimi en
onemli bilimsel ve teknik yontemler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Aydin, 1998, 7, 13). Prof. Ross’un sitma
ile miicadele agisindan {izerinde durdugu 6nemli konulardan birisi de hastaligin tedavisinde kullanilan
kinin maddesinin dagitimi oldu. Nitekim Somiirge Yonetimi hazirladigy istatistiki verilerle mevcut
calismalar1 somut bir halde ortaya koydu. Buradan hareketle kinin dagitimi yalnizca dalagi genisleyen
cocuklara yonelik degildi. Ayni1 zamanda dalak oran1 % 10’a kadar biiytiyen tiim koy cocuklarma ve yine
genisleme oran1 % 10’un {izerinde olan herkese ticretsiz uygulanmistir (TNA., CO 885/23/7). Ada icerisinde
kinin hem ticretli hem de {ticretsiz olarak halka dagitilmistir. Nitekim asagidaki tabloda 1913-1926 yillar1
arasinda Sihhiye Dairesi tarafindan ¢ogunlukla {icretsiz olarak dagitilan kinin miktarlar1 su sekilde idi
(TNA., CO885/23/7):

Tablo 3. Sihhiye Dairesi'nin 1913-1926 Yillar1 Arasinda Dagittig1 Kinin Miktar1

Yil Kinin Kiikiirt Kinin Tabletler Kinin
Lbs10.0z11. grs12 Tablet V. taneleri Kiikiirt I1I. II. 2% taneleri
V. L
1913 181 15 412 21600 - 11400 - 550 -
1914 238 11 151 35000 - 21000 12100 735 98500
1915 206 9 64 31100 - 24900 7400 175 73300
1916 194 12 354 22000 - 24950 1200 475 41500
1917 202 9 188 17130 - 717 3300 300 32600
1918 176 4 321 18700 - 15500 2200 1925 37700
1919 200 - 106 17900 - 31180 12300 - 39500
1920 219 10 405 36550 - 24350 22500 - 59000
1921 304 14 178 38500 - 25500 24500 - 33500
1922 252 8 27 36600 - 22000 12500 - 31000
1923 238 13 71 43500 1000 27000 19500 - 40000
1924 346 14 - 54750 - 35000 64500 - 39000
1925 511 4 206 41250 - 18000 16000 - 33000
1926 659 1 - 11000 - 72500 56000 - 7000

10 ngiliz tart1 6lgiisii pound olarak tanimlanmaktadir. Kisaltmasi Lbs'dir. 453.6 grama ya da 16 ons’a denk gelen esit agirlik lct
birimidir.https:/ / dictionary.cambridge.org/ tr/s%C3%B62z1%C3 % BCk/ ingilizcet % C3 % BCrk % C3 % A7e/pound_1?q=Lbs
(ErisimTarihi:16.05.2020.
Yaklasik 28 grama esit olan ons (ounce) Ingiltere’de agirhik birimidir. Kisaltmas1 “oz”dur.
https:/ /dictionary.cambridge.org/ tr/s%C3 %B6z1%C3%BCk/ingilizce/ ounce (Erisim Tarihi: 16.05.2020).
2 Tane, tanecik, tahil anlamlar1 da olan “Grains” (grs)’in bir diger tanimi da 0.0648 grama esit bir kiitle birimi olmasidir
https:/ /dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingilizce/ grain?q=grains (Erisim Tarihi: 20.05.2020).
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Ancak rapora gore yapilan ¢alismalar yaygmlasmasina ragmen tedavinin uygulanmasi noktasinda
sikintilar ¢ikmaktaydi. Soyle ki insanlarin ¢ogu ilaci kullanirken iyilesme emareleri gosterince tedaviyi
yarida birakma yoluna gidiyorlardi. Ozellikle koylerde yasayanlarin tamami iyilesmeden ilag almay1
birakmas: sebebiyle bu calismadan istenilen sonu¢ elde edilemedigi notu dustilmistir (TNA. CO
885/23/7). Keza bu bakimdan ayni tespiti Ross da insanlarin bilinglendirilmesinden yola ¢ikarak egitilmeleri
gerektigini belirterek raporunda dile getirmisti (TNA., FO 67/220/15).

c-Halkin Egitilmesine Yonelik Yapilan Faaliyetler

Raporun dikkat cektigi en dnemli tedbirler arasinda kitlelerin egitilmesine iligskin yapilan etkinlikler
oldu. Aslinda daha 1913’te Ross'un kampanyasindan once insanlarin sitmanin nedeni ve onlenmesi
hakkinda egitilmesine yonelik girisimler baslamisti. Bu dogrultuda 1913 yilindan itibaren Kaza ve Kirsal
Sihhiye Memurlar: ile Sthhiye Miifettisleri tarafindan muhtelif zamanlarda mevcut konu ile ilgili cesitli
dersler verilmistir (TNA., CO 885/23/7).

Bu faaliyetlere ek olarak sitma ve sivrisineklerin énlenmesi konusunda kisa bilgiler iceren resimli
talimatlar ingiliz idaresi tarafindan Tiirkce ve Rumca hazirlanarak okullara ve koylere dagitilmistir. Yine
bircok durumda sivrisinek larvalar1 toplanmis ve umumi kahvehaneler ile hasta bekleme odalarinda
yumurtadan c¢ikmaya birakilarak miidahale edilmistir. Somiirge Yonetimine gore sitma konusunda
farkindalig1 artirmak icin bir yandan da hazirliklara devam edilmistir. Bu konuda ¢zellikle gorsel egitici
sekillere basvurulmustur. Halihazirda slaytlar hazirlanmakta oldugu ve her merkezde halka “fotografl
slayt” dersleri verilecegi yapilan calismalar arasinda gosterilmistir (TNA., CO 885/23/7).

d-Japon Balig1 Dagitimi

Gambusia diye de bilinen Japon baligi uygulamas: sitma ile miicadelede kullamilan yontemler
arasindadir. Sivrisinek larvasi ile beslenmesinden 6tiirti sitmanin 6nlenmesinde yararh bir ttirdiir. Suya
atildiginda hizla tiremesi 6zelligiyle sivrisinek sayisinda ciddi oranda bir azalmaya sebebiyet vermektedir.
Bu ytizden salginlardan korunmak amaciyla ¢ok islevsel bir balik tiirti olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Akdur,
2001, 14).

Somiirge Yonetimi'nin sitmanin 6nlenmesi konusundaki uygulamalarindan birisi de Japon balig
dagitimi oldu. Ross’un adadan ayrilmasindan kisa bir siire sonra yonetim tarafindan halka agik bahgelerde
su depolarinin Japon balig1 stok deposu olarak kullanilmasi karari alinmistir. Bu baglamda birka¢ yil
igerisinde kullanilabilir tiim depolarin ve sarniglarin balik ile doldurulmasi konusunda Tarim Miuduri ile
isbirligine gidilmistir. Hatta bazi durumlarda baliklarin 6lmesi ve kaybolmasi gibi durumlarda yeni baliklar
eklenmisti. Bu yontem adanin her tarafinda uygulanmis ve sitma ile miicadelede ¢ok faydali olmustu. Zira
Ingiliz idaresine gore kasabalardaki sivrisinek sorununun énemli &lgiide azalmasimn temel nedeni Japon
balig1 dagitimi idi (TNA., CO 885/23/7).

e-Kuyulardaki Sivrisinek Uremesinin Onlenmesi

Ross’un onerileri arasinda olan su kuyular: sivrisinek tireme alanlarinin basinda gelmekteydi.
Raporda su merkezlerinden kastedilen Alakati kuyular1’® idi. Ancak kuyularin kapatilmas1 “cok zor” bir
¢oztimdu. Cuinkii hayvanlarin su ihtiyacinin buradan karsilanmasi ve tarimsal amagla kullanilmasi herhangi
bir ¢are tretmeyi giiglestirmekteydi. Bu yiizden kuyularin kapatilmasi zayif bir ihtimal olarak
gorilmekteydi. (TNA., CO 885/23/7).

Kuyularin sitma agisindan tireme alanlarma nasil sebebiyet verdigi de agiklanmustir. Zira Kis
mevsiminde bile 23 metreden fazla derinliklerde Anofel ve Culex larvalar1 bulunabilmekteydi. 1924’e kadar
sivrisineklerin kuyularda {iremelerinin 6nlenmesi kiiciik sthhi personel tarafindan yurttilmustiir. Bu
tarihten sonra uygulamaya giren 1924 Kamu Sihhiye Yasas: ile sitma miicadelesine genis ¢apta miidahale
edilmeye baslanmistir (TNA., CO 885/23/7).

Kuyularin kapatilmas: konusunda su sahiplerinin olumsuz davranislar1 s6z konusu olmaktaydi.
Baska bir deyisle su sahipleri kuyularin yaglanmasia veya buralara larva ilact konulmasma ve ayni
zamanda balik birakilmasina kars1 olduklarini dile getirmekteydi. Aslinda bu karsi ¢ikisin nedeni mevcut su
kaynaklarinin yetersizliginden kaynaklanmaktaydi. Ciinkii mevsimlerdeki diisiik yagis oran1 bu durumun
baslica nedeniydi. Kibrislilar hem evdeki su ihtiyaglar1 hem de hayvancilik i¢in bu kuyulardaki suya ihtiyag
duymaktayd: (TNA., CO 885/23/7). Ancak 1924 yasasinin yurirlige girmesi ile birlikte su kuyularinin

13 Tirkler tarafindan “Dolap Kuyusu” Rumlarin ise Alakati ismini kullandiklart su kuyularidir. Bilimsel kaynaklarda ise (Pers
Tekerlegi) “Persian Whell” ismiyle de anilmustir. Hayvan giiciiyle faaliyete gecen su kuyularidir. Daha genis bilgi i¢in bkz. Tuncer
Bagiskan (2016). “Kibris'taki Su Kuyularmin Gelisim Stireci”(Yenidiizen.http://www.yeniduzen.com/kibristaki-su-kuyularinin-
gelisim-sureci 26412h.htm).(Erisim Tarihi: 29.05.2020).
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kapatilmas1 konusunda ilerleme saglandi. Buna gore bir¢ok kuyunun agzi sahipleri tarafindan kapatilmaya
baslandi. Diger yandan ciftcilerin maddi durumunun iyi olmadigi ve su kapaklarmin maliyetini
karsilayamadigr kosullarda ise Sihhiye Dairesi kapaklari ticretsiz olarak temin edecekti (TNA. CO
885/23/7).

f-Bataklik Arazilerin Islah1

Ross tarafindan bataklik araziler de sivrisinek tireme merkezleri arasinda gosterilmisti. Bu ytizden
adaya geldiginde inceleme yapma olanagi buldugu ve ziyaret ettigi yerler arasinda bataklik bolgeler de yer
aldi (TNA., FO 67/220/15). Ozellikle ii¢ biiyiik batakliga giderek arastirma yapmusti. Bunlar (TNA., CO
885/23/7):

(a) Magusa'nin batisindaki derin gol,

(b) Limasol'un batisindaki bolge,

(c) Syiranokhorio’nun batisindaki ¢evre.

(a) Somiirge Yonetimi raporunda Ross’un incelemelerinden sonra mevcut batakliklardaki gelismeleri ve
sonuglarini degerlendirmistir. Buradan hareketle ayr1 ayr1 mevcut yerler hakkinda bilgi verilmistir. Buna
gore oncelikle Magusa'nin batisindaki batakligin daha ziyade temiz su golii oldugu aciklamasi yapilarak
baslanmugtir. Ote yandan Magusa, Maras ve etrafindaki koylerde goriilen sitma hastaliginin kaynagi oldugu
tespiti yapilmistir. Ayrica Ross 4 Nisan 1913'te (TNA. FO 67/220/15) bu goliin kenarinda larvalar
bulmustu. Raporda kiiciik goliin etrafindaki bitki ortiistinden yola ¢ikarak sitma parazitine dair: “Nisan ve
Mayis aylarinda golin her yerinde belirli bir yabani ot tiiri yetisir ve yiizeye ulagsarak kalm bir kiitle
olusturur; bu da baliklarin anofel larvasina saldirmasini engeller” ifadelerini kullanmistir. Golt bosaltmak
oldukga zor bir isti. Ciinkii yabani otlarmn yiizeye ulasmasindan 6énce suyun disar1 pompalanmasi gerekliydi.
Burada ayrica Ormancilik Dairesi de sitmanin 6nlenmesi igin faaliyet halindeydi. Tedbir olarak batakligin
genislememesi ve kurutulmasi i¢in golin etrafina okaliptiis ve akasya agagclar1 dikilmesi benimsenmistir.

(b) Bir diger bataklik ise Limasol’'un batisinda yer almaktaydi. Sivrisinek tiremesinin 6niine ge¢mek igin
batakligin kent yakinindaki boltimii kismen bosaltilmistir. Goliin ¢ikisindaki 10 ing ¢apindaki su borusu da
tamir edilmis ve boylece su sizmasi engellenmistir. Yine batakliga set cekmek icin etrafina Ormancilik
Dairesi tarafindan agag dikimi gergeklestirilmistir.

(c) Raporda incelenen son bataklik Syiranokhorio’daki yer olmustur. Ancak notlara gore diger batakliklarda
gosterilen basari seviyesi burada elde edilemedi. Bunun nedeni ise bataklifin bosaltilamamasinda
aranmaliydl. Ciinkii yeterli maddi kaynak saglanamadigindan otiirti bu islem gerceklestirilemedi. Bu
olumsuzluga ragmen 6nlem olarak bolgede yasayanlara {icretsiz kinin dagitilmigtir.

g-Dogum ve Oliim Oranlarinin Kayit Altina Alinmas1

Prof. Ross'un onerileri arasinda son iki konu dogum ve 6liim oranlarimin kayd ile niifusa ait sithhi
verilerin olusturulmasi yer aldi. Somiirge Yonetimi kaleme aldig1 raporunda mevcut calismalara dair bilgi
verdi. Buna gore adada her dogum ve olim kayit altina alinmaliydi. Somiirge Yonetimi bu takibi Kaza
Komiserleri tarafindan kasaba ve koy muhtarliklar1 araciligiyla yiriitecekti (TNA., CO 885/23/7). Boylece
yeni dogan niifus ve dliim oranlar: tizerinden saglikli bireyler de gézlemlenebilecekti. Dolayisiyla salgmn ve
potansiyel hastalik vakalarina hemen miidahale edilebilecekti.

h-Sihhi Veriler Olusturulmasi

Bir diger onemli konu yerlesim birimlerindeki istatistiki sihhi verilerdi. Bu ¢alismanin yapilmasi
aslinda dogum ve 6liim oranlarmin bir nevi tamamlayicisi niteligindeydi. Sitmanin 6zellikle koylerde yaygimn
olmasindan &tiirii kirsal kesime doniik sihhi veriler hazirlanmasi ¢ngoriilmiisse de ada capinda biitiin
yerlesim birimleri i¢in planlama yapilacakti. Bu dogrultuda sihhi verilerin kapsami; yerlesim birimine ait
toplam niifus, dogum ve oSlum oranlary, hastalarin dalak biiytime orani, koylerdeki giibre yiginlari,
kullanilmayan su kuyulari, baliksiz su tanklari, havuzlar veya su birikintileri ile batakliga dair sayisal
bilgilerden olusmaktaydi (TNA., CO 885/23/7). Nitekim bu dogrultuda Somiirgeler Bakanhigina takdim
edilmek tizere sihhi verilere ait bir 6rnekte ekte rapora ilistirilmistir.

4-Sitma ile Miicadele Kapsaminda Alinan Diger Onlemler

Somiirge Yonetimi'nin sitma ile miicadele baglaminda buraya kadar almis oldugu 6nlemler Ross'un
onerileri dogrultusunda gerceklesmisti. Ancak 1ngi1iz idaresi bu tedbirlerin disinda bagka calismalar da
faaliyete gecirdi. Bunlar arasinda; drenaj calismalari, nehirlerde yapilmasi gereken gecici isler ve son olarak
da sivrisineklerin tireme sezonlari ile ilgili yapilan icraatlar olmustur.

a-Drenaj Calismalar:
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Sularin toplanmast ve kontrol edilmesi anlamina gelen drenaj, sitma ile miicadele kapsaminda
adada 1913 yilindan beri ele alinan galismalar arasindadir. Ross’un ti¢ biiyiik batakligina ek olarak Somtirge
Yonetimi tarafindan baska yerlesim yerlerinde de drenajlar acilmistir. Bu dogrultuda kdylerde, kasabalarda
veya bu yerlerin ¢evresindeki 1slah calismalar1 yapilan batakliklar soyle idi (TNA., CO 885/23/7):

-Larnaka Kazasi'nda; Livadiya, Voroklini/Oroklini, Kalokhorio, Pile ve Ormideia.

-Magusa Kazasi'nda; Engomi/ Incirli, Titsirolimni, Makrasyka, Marathovouno/Ulukisla, Gastria/Kalecik,
Arnadhi/Kuzucuk, Spatharico/Otiiken, Tripimeni/ Tirmen etrafindaki bataklik.

-Lefkosa Kazasi'nda; Pendeyia, Gazivera/Gaziveren batakligi, Karavostasi/Gemikonagi, Philia.

-Girne Kazas1; Kampyli/Hisarkdy.

Aslinda bu drenajlarin bakim ve onarimi sitma seferberliginden daha 6nce baslamusti. Bircok faaliyet
Bayindirlik Dairesi, Kaza Komiserleri ve Belediyeler tarafindan ortaklasa yiiriitiilmiistiir. Ornegin Baf'daki
Ay Nicola drenajlar;; Ormidhia’daki Ay Lazaro drenajlar;; Larnaka’daki Pampoula batakliklari,
Magusa’daki Spatharico/Otiiken ve Arnadhi/Kuzucuk drenajlari Bayindirlik Isleri tarafindan onarimi
yapilmustir (TNA., CO 885/23/7).

Mevcut raporda bataklik bolgelerindeki arazilerin niteligi hakkinda bilgi verilmistir. Aslinda notlara
gore burada degerli sayilabilecek araziler ekilmekteydi. Diger yandan bataklik 6zelligine sahip arazilerin
cogu o6zel milk oldugundan soz konusu drenajlarin korunmasi konusunda sikintilar yasanmaktayd:. Bu
sorunlar farkli sekilde ortaya c¢ikmistir. $oyle ki buralarda hayvanlarin otlatilmasi ve sulanmasi ayrica
siklikla balik avlanmasi esnasinda drenajlarin tikanmas: yoluyla zarar verebilmekteydi (TNA., CO
885/23/7). Bunun gibi mevcut zorluklar da sitmanin 6nlenmesi noktasinda bagari seviyesini diistirmekteydi.
Yine de Kibris'ta cogunlukla arazi 1slahi ve agaclandirma amaciyla drenaj sisteminin gelistirilmesi yoniinde
onemli calismalar yapilmistir. Anofel tiirlerinin ¢ogaldigi ve sitma salginlarindan sorumlu tutulan bu
bolgelerdeki calismalar neticesinde sitma vakalarinda ve dalak biiytime oranlarinda onemli bir gerileme
orani elde edilmistir.

b-Nehirlerdeki Gegici Isler

Raporun sitmanin 6nlenmesine yonelik degindigi faaliyetlerden birisi de nehirlerdeki gecici islerdi.
Sihhiye ekibi her yil boyunca en zorlu anofel tireme yerleri ile miicadele etmekteydi. Yavas akan akarsular
ve su kaynaklarindaki sulak alanlar iireme bolgeleri olarak basta gelmekteydi. Rapor bu noktada Rossun
arastirmasina atif yaptig1 bir sdylemini hatirlatti. Buna gore Ingiliz bilim insam adaya geldiginde nehir
yataklarinda anofel larvasi tespit edememis idi. Ancak “mevsimin ilerleyen boliimiinde sayilarinin artmasi
¢ok olas1” (TNA., FO 67/220/15) éngoriistinde hakli cikmusti. Ctinkii ilerleyen stiregte yapilan incelemelerde
buralarda anofel larvalarina rastlanilmisti. Nehir ¢ukurlarindaki tireme zamani Nisan’dan Kasim’a kadar
stirmekteydi. Ayrica ge¢ gelen yagislar da {ireme mevsiminin uzamasina neden olmaktaydi. Bu nehirlerde
daha 6nce deginildigi tizere kiigiik olgekli arastirmalarin yiiriitiilmekte oldugu dile getirilmistir. Elbette bu
calismalar 6nemli miktarlarda bocek larvasi ilacini gerektirmekteydi (TNA., CO 885/23/7). Buna gore 1913
yilindan 1926 yilina kadar her yil kullanilan bocek larvasr ilaci sdyle idi (TNA., CO 885/23/7):

Tablo 4. Somiirge Yonetimi'nin 1913-1926 Arasinda Kullandig1 Bocek Larvasi Tlact

1913 5876 1bs. 1920 13154 1bs.
1914 9125 “ 1921 15232 “
1915 10886 “ 1922 10898 “
1916 12313 “ 1923 14512 “
1917 12296 “ 1924 31280 “
1918 10158 “ 1925 31210 “
1919 13265 “ 1926 79588 “

Prof. Ross 12 Agustos 1919 tarihli British Medical Journal’de Kibris'taki sitma ile miicadele
faaliyetlerine deginmistir. Calismalarindan ottirti Kibris'taki saghk calisanlarini basarilarindan dolay:
kutlamistir. I. Diinya Savasi'nin baslamasiyla baslangictaki iyilesme yerini olumsuz verilere birakmisti. Buna
gore Magusa’da tekrar ortaya ¢ikan sitma vakalarinin sebebi bosaltilamayan gol sularindan kaynaklanmaisti.
Soyle ki gec yagan yagmur sular1 ve kis mevsiminden kalan su birikintileri de artisin nedeni idi (Ross, 1919,
221). Mevcut donemde cesitli cephelerde savasmis olan Kibrislilarin memleketlerine dénmesi birgok
milletten askerin adaya getirilmesi buradaki yasam kosullarmi1 degistirmistir. Yine bulasici sitma
parazitlerinin ve hastalia daha yatkin insanlarin Kibris'a getirilmesiyle hastaligin ¢ogalmasma uygun
sartlarin olusturuldugu tespiti yapilmistir (Ross, 1919, 221-222).
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c-Kibris'ta Sivrisinek Ureme Dénemi ve Larva Cesitleri

Somiirge Yonetimi hazirladig1 raporunda sitma hastaliginin ortaya gikis kosullarini ayrintili olarak
degerlendirmistir. Keza sivrisineklerin tireme doénemi hakkinda verilen bilgiler de bu kapsamda oldu.
Adanin ikliminin sitma tizerindeki etkisi tizerinde durulmustur. Buradan hareketle sivrisineklerin iiremesi
ve mevsimler arasindaki baglantiya dikkat ¢ekilecektir. Rapora gore Kibris'ta Kis mevsiminin 1lik ge¢mesi
sivrisineklerin toplu halde {iremesine elverisli bir zemin hazirlamaktaydi. Sitma ile miicadele agisindan
onemli ilerlemeler saglanmasi belirli olgiide bu {iremeyi geriletmisti. Diger yandan biitiin faaliyetlere
ragmen Kis boyunca sulak alanlarda larvalar gérebilmek miimkiindii. Bundan dolay1 da kesin bir sonug elde
edilemiyordu. Zira Aralik, Ocak ve Subat aylarindaki cesitli sivrisinek cinslerine ait larvalarimn
bulunabilecegi farkli tireme yerleri hakkinda sunlar siralanacakti. Buna gore (TNA., CO 885/23/7):

-Yaz mevsiminde kurumayan batakliklar ve sularda Anofel ve Culex Larvast.
-Habitatlara yakin olan kuyular, su depolar: ve sarniglarda Anofel Bifurcatus ve Culex Larvasi.

-Oluklarda, ¢ukurlarda, kuyularda, kullanilmayan kuyularda ve su depolarinda yagmur suyundan olusan
havuzlarda Culex ve Teobaldia larvasi.

Bilinen larvalarin disinda tespit edilemeyen larvalarin oldugu da belirtilmistir. Buna gore Kis aylar1
ve Mart ortasinda A. Superpictus ve A. Multicolors saptanamayan larvalardi. Bu durumun gerekgesi olarak
sivrisineklerin tireme i¢in uygun gordugii yerlerin mevcut mevsimlerde genelde su ile dolu olmasi
gosterilmisti (TNA., CO 885/23/7).
Sitma ile miicadele bakimindan bazi yanls uygulamalar da ortaya ¢ikmaktaydi. Ornegin bunlardan
birisi dalak oranlarinin genisligi hakkinda oldu. $oyle ki Kirsal Sihhiye Memurlar: tarafindan alinan dalak
ol¢timlerinin dogru olmadig: gibi bu gorevlilerin sadece biiyiik dalaklar1 not ettigi bildirilmisti. Bu durum
ayn1 zamanda 1923 ve 1924 yillarinda Sihhiye Dairesi'nce de dogrulanmisti. Sthhiye Dairesi Baskani
kaburgalarin altinda belirgin olan her dalagin not edilmesini istemisti. Bu da dogal olarak dalak buytiklik
oranmnin artirmasina neden olmustu (TNA., CO 885/23/7). Bu tur aksilikler yasanmasia ragmen adada
sitma ile miicadele bakimindan ¢nemli asamalar kaydedilmisti. Ancak hastaligin en énemli odak noktasi
iklim kokenli sartlardi. Kibris'ta sitma ile miicadele ¢alismalarin: yiiriitmede karsilasilan zorluklar; diizensiz
yagis, siklikla Haziran ve Temmuz’'da meydana gelen ve yazin kuru olan akarsu ve nehirlerin kurumasini
engelleyen ve bircok gecici calismalar1 ortadan kaldiran saganak yagislardi (TNA., CO 885/23/7).
Kibris'taki saglik gorevlileri arasinda sitma miicadelesine katkisi tartismasiz en 6nemli isimlerden
biri Mehmet Aziz Bey idi. Ozellikle Kibris Tiirk basinindaki yazilar1 hastalik konusunda Tiirk toplumu
nezdinde kamuoyu olusturmasi agisindan etkili oldu. Sitma hakkindaki haberler bu dénemde Kibris Tiirk
basminin etkili yaym organlarindan Birlik gazetesine de yansimistir. Mehmet Aziz Bey mevcut hastaliga
dair farkl tarihlerde bircok bilgilendirici ve uyarict makale kaleme almustir.
Sitma ile miicadelede o donemin algismnin anlasilmasi ve hastaligin giindeme gelmesini gostermesi
acgisindan Mehmet Aziz Bey’in iki makalesi galismada ele alinmistir. Mevcut yazilardan ilki; gazetenin 6
Haziran 1924'teki niishasinda yaymlanmustir. Sitma mikrobuna dikkat ¢ekilen bu makalede halki uyarmaya
calismistir. Hastaliga karsi alinacak onlemleri ele almadan 6nce sitmanin insanlar tizerindeki zararma
deginildigi gibi viicuda kan yoluyla girmesinden bahsedilmistir. Yine ilk olarak hangi organlari etkiledigi ve
viicuda nasil yayildigr anlatilmistir. Buradan hareketle Mehmet Aziz Bey’in “Malarya” bashgin tasiyan
yazis1 dzetle soyle idi (Aziz, 1924, S.21):
“Malarya’ya karsi ittihaz edebilecek tedabiri miitalaa etmemizden evvel hastaligin
viicud-1 beserde yaptig1 tahribati bir defa daha tekrar etmek kaideden uzak degildir.
Malarya mikrobunun insan kanina nasil hiicum ettigini ve onu tedricen kemirib tahrib
ederek mukadderan-1 tenkis ettigi zikr edilmisti. Bu keyfiyet fakr oldu mu inta¢ eder
musab sararir zayiflar ve eger hastanin 6niine gegilmezse kansizliktan vefat eder. Keza
mikroplar dalak ve dimaga dahil olur. Bittabi aza-i muhtelifenin faaliyetini etkiler... Bu
ahvalin neticesi olarak hastalik oldugu halde araz uzun zaman miisahade edilir.
Mikroplarin hasil ettigi toksin “zehr” viicudda hararetin ytikselmesine badi olur. Bazen
hararet ol derece ytikselir ki hasta yalniz bunun teessiiriiyle terk-i hayat eder.”

Mehmet Aziz Bey 27 Haziran 1924 tarihli ayn1 gazetenin baska bir sayisinda hastaligin tedavisi ve 6nlenmesi

noktasinda “kinin” ilacinin kullanilmasinin 6nemini su ifadelerle agiklayacakt: (Aziz, 1924, S5.24):
“Kinin- stilfat- malarya hastaligini tedavi eden ve ona karsi viicudu mukavim kilan
kiymeddar bir ilagdir. Malaryali bir kimseye stilfat verildigi zaman kanda bulunan
mikroblara bakilacak olursa bunlarin tedricen toplandig: teneffiis ettigi ve nihayet gaib
oldugu gortiliir. Sulfat- malarya mikroblarmi oldiirdiigii gibi hastaligin ilk giinlerinde
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alinacak olursa ikinci nébetleri de durdurur ve sineklerin tasimasina mani olur. Bundan
maade her giin az mikdarda ve devamli bir surette siilfat alinmakla malarya
mikroplarinin ¢ogalib biiytimemesi men’i edilir... Cocuklar daima zayif ve sar
olmayacaklar cabuk yorulmayib saglam istahli olacak nadiren tutulacaklardir. Bu suretle
hareket eden insanlar yalniz kendi ¢ocuklarina biiyiik bir iyilik etmis olmakla kalmazlar.
Ayni zamanda ¢ocuk vefatlarinin tenakisina ve hastaligin buiyiik insanlar arasinda da
azalmasina yardim etmis olurlar.”

Mehmet Aziz Bey’in tavsiye ettigi kinin sitmay iyilestiren bir ilagtir. Insan bedenini koruyan ve
dayarnukli bir caredir. Kinin mikroplar1 yok ettigi gibi eger ilk zamanlarda uygulanirsa sineklerin tasimasina
da engel olmaktadir. Makalede sitma hastaligindan etkilenen c¢ocuklar icin ne yapilmasi gerektigi
anlatilirken yetiskinlere de bu konuda uyarici tavsiyelerde bulunulmustur.

SONUC

Kibris'ta sitmanin  6nlenmesi bakimindan 1ngiliz doneminde gergeklestirilen ¢alismalar
degerlendirildiginde bazi 6nemli hususlar dikkat ¢ekicidir:

Salgin hastaliklar, liman sehirleri Magusa, Larnaka ve Limasol’da yogunluk kazanmuis ve i¢ kisimlara
yayilmistir. Osmanli déneminde 6nemi kavranan karantina kurumu Ingiliz devrinde de yasal olarak
giiclendirilmistir. Mevcut kurumsal birikim Ingiliz déneminde de devam ederek saglik orgiitlenmesi ve
bilimsel katkilarla sitma miicadelesi hiz kazanmustr.

Sitma konusundaki c¢alismalari ile taninan Prof. Ronald Ross adaya geldiginde sitma ile miicadelede
resmi ve sivil bir seferberlik baglatmistir. En dikkat ¢eken ilerleme &zellikle bilimsel bir rotanin cizilmesi
olmustur.

Sitma savasmin yuritiilmesinde tam bir ekip galismasi Ongoriilmiistiir. Sitma miicadelesinde
calisanlar: Sihhiye Basmiidiirti baskanliginda her kazada sagliktan sorumlu alt1 Sthhiye Miidiirti ve onlara
bagh kirsal yerlesim birimlerinde on ti¢ Kir Sithhiye Memuru hizmet etmistir. Daha sonra Sihhiye Miifettisi,
Sihhiye Iscisi, Sthhiye Miifettisi Sefi, Sthhiye Miihendisi ve bircok Kirsal Alan Sihhiye Memuru gérev
yapmustir. Boylece yetkin bir personel ihdas edilmistir. Bu kadro tistten asta dogru uzanan bir zincir
dogrultusunda cesitli gorevleri paylasmuslardir.

Kibris Tiirkleri agisindan sitma ile miicadele bakimindan 6nemli bir isim olan Mehmet Aziz Bey
Ross’la tanistiktan sonra sitma konusunda 6nemli gorevler tistlenmistir. Kit olanaklarin oldugu bir donemde
orgiitleme yetenegi ve iletisim becerileri ile 6n plana ¢ikmistir. Mehmet Aziz Bey’in ayr1 bir ¢alismanin
konusu olabilecek faaliyetleri ilerleyen yillarda da artarak devam edecektir.

Hastaligin tedavisinde kullamilan kinin dagitimi dalak biiytimesine kars1 kullamilmustir. Sivrisinek
larvalarimn titketen Japon balig1 dagitim da etkili uygulamalardan birisi oldu.

En onemli faaliyetler arasinda halkin bilinglendirilmesi konusundaki calismalar gelmistir. Bu
konuda ozellikle kirsal kesimde saglik gorevlileri tarafindan halka dersler verilmistir. Ek olarak sitma ve
sivrisineklerin dnlenmesi konusunda kisa bilgiler iceren resimli talimatlar hazirlanarak Tiirkce ve Rumca
halinde okullara ve koylere dagitilmistir. Yine gorsel egitici sekiller hazirlanmis ve fotografli slaytlar
hazirlanarak dersler verilmistir.

Kuyularin kapatilmasi ile sivrisinek tiremelerinin 6ntine gecilmistir. Agaclandirma yoluyla ve su
sizintilarmin ontine gegilerek batakliklar 1slah edilmistir. Ayrica dogum ve oliim oranlar1 kayit altina
alinarak sihhi veriler olusturulmustur.

Somiirge Yonetimi Ross'un oOnerilerini sitma ile miicadele baglaminda genel olarak
gerceklestirmistir. Bazi durumlarda maddi imkanlar kisith kalsa da baska bir alternatif ¢6ziim yoluna
gidilmistir. Ilerlemeye ait veriler tablolardan da goriilmektedir. Yine nehir yataklarindaki ve kiictik
gollerdeki anofel tireme yerleri denetim altina alimarak buralarda 6nemli derecede bocek larvasi ilaci
kullanilmuastr.

Elbette miicadelede basarisizlik ya da istenilen seviyenin yakalanamadigi durumlar oldu. I. Diinya
Savasi stireci bu duruma bir drnekti. Bu donemdeki iyilesme verileri yerini olumsuz sonuglara birakmust1.
Nedeni ise savastan otiirii Magusa’da sitma vakalarmin ortaya ¢tkmasinda bosaltilamayan gol sularinin
etkisiydi. Keza yagis rejimi ve Kistan kalan su birikintileri de artisi saglamisti. Diger taraftan savas
doneminde ada ayni1 zamanda esir kamplarina ev sahipligi yapmusti. Cesitli cephelerden gelen askerler de
bulasic1 parazitleri beraberinde getirmisler ve yasam kosullarinin degismesine neden olmuslardi. Bu ytizden
sitma vakalarinda artis yasanmustur.
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Kisaca Kibris'ta sitmanin yayginlig: biiyiik 6lgtide diisen yagmur miktarina bagiml olmustur. Cok
siddetli Kis ya da ozellikle bahar yagmurlar: goriildiigiinde her zaman yazlari sitma vakalarinda ¢ok biiytik
artislar yasanmisti. Yaz sonunda yagmurlarin goriildiigti sonbahar ve Kisin ilk déneminin kurak gectigi
mevsimler oldugunda kisin sitma goriilme olasiligt artmustir. Hastalik genelde insandan aldig1 parazitle
bulasmis durumdaki bir sivrisinegin sokmasindan sonra gelismistir. S1g ve durgun sularda tireyen anofel
Mayis, Haziran ve Temmuz aylarinda en yaygin oldugu donemi yasamustir. Bu galismada sunmaya
calistigimiz sitma miicadelesine dair onlemler noktasinda yapilan faaliyetlerin 6nemi, arazi islahati ve
bilimsel bir metodun uygulanmaya baglandigini acikca ortaya koymaktir.
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