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Ozet

Yeni medyanin en 6nemli araglarindan biri de sosyal medyadir. Sosyal medya giintimiizde; sanat, kiiltiir,
siyaset ve spor gibi alanlara da sirayet etmistir. Sosyal medya sayesinde pek cok spor kuliibiiniin taraftar1 kendi
takimlari ve rakip takimlar hakkinda bilgi edinmekte, kendi kisisel sosyal medya sayfasi tizerinden goriintii ve fotograf
paylasmaktadir. Kimi zaman kendi igerigini {ireten ve dagitan sosyal medya kullanicilarin yasam memnuniyet
diizeyleri, onlarin sosyal medya kullanimina etki edebilmektedir. Iste bu arastirma futbol kuliibii taraftarlarmin sosyal
medya kullanim aligkanliklar1 ve yasam memnuniyeti diizeyini ortaya koymak amaciyla yiirtitiilmistiir. Saha
arastirmas1 yonteminin kullanildigr ¢alismaya 591 Trabzonspor taraftari katilmistir. Arastirma sonuglary; taraftarlarin
yasam mutluluk diizeylerin orta-yiiksege yakin diizeyde oldugu bulgulanmustir. Taraftarlarin mutluluk diizeyi ile
Trabzonspor’a verilen 6nem diizeyi arasinda anlamli bir iliski vardir. Trabzonspor’a verilen énem diizeyi arttik¢a
mutluluk diizeyleri artis gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Sosyal medya, Yasam Memnuniyeti, Trabzonspor.

Abtract

One of the most important tools of the new media is social media. Social media spreads to other fields such as
art, culture, politics and sports today. Thanks to social media, fans of many sports clubs learn about their teams and
competitors, and share images and photos on their personal social media page. Life satisfaction levels of social media
users, who sometimes produce and distribute their own content, can affect their use of social media. This research was
carried out to reveal the social media usage habits and life satisfaction level of football club fans. 591 Trabzonspor
supporters participated in the study where the field research method was used. Research results; It was found that the
level of life and happiness of the fans was close to mid-high. There is a significant relationship between the happiness
level of the fans and the level of importance given to Trabzonpor. As the level of importance given to Trabzonspor
increases, happiness levels also increase.

Keywords: Social media, Life Satisfaction, Trabzonspor Sample.
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1.Giris

Sporun yayginlasmasi stireci birbirinden farkli amaclar iginde gerceklesmistir. Giintimtiizde tzellikle
futbol insanlarin bos vakitlerini gecirdigi bir eglence olmaktan ¢ikmistir. Futbol taraftarlar: icin bu aktivite
eglenceden ¢ok daha fazlasidir. Taraftarlar kimliklerini adeta futbol takimlarmin taraftarliklar1 tizerinden
olusturmaktadir. Oz kimligin olusturulmasi, karsida da oteki kimligi meydana getirmektedir. Boylece
rekabet ortami dogmaktadir. Diger taraftan aymi takimi tutan taraftarlar arasinda da pek gok ortak payda
olusmaktadir (Talimciler, 2008, 90).

Futbol takimlarmin taraftari ister farkli ister ayni payda etrafindan toplansa da, bu sektoér her zaman
kitleler tarafindan genis ilgi gormiistiir. Ozellikle sanayi devriminden itibaren insanlar bos zamanlarin
degerlendirebilmek icin gesitli arayislara girmislerdir. ~Schiller’e gore (2005, 123) ¢alisanlarin daha fazla bos
zamana sahip olmasi onlarin eglenceye daha fazla zaman ayirmasini saglamistir. Bu da bos zamana yonelik
endiistriyel faaliyetlerin cogalmasini beraberinde getirmistir.

Kapitalist toplumda her sey metaya dontisturtilmiistiir. Kapitalizm sanati ve kiiltirti dahi
siradanlastirmistir (Yaylagiil, 2014, 98). Futbol da bundan nasibi almustir. Futbol oyunu ve taraftarlik
giiniimiizde metalagtirilarak enddistriyel bir duruma gelmistir. Insanlar (taraftarlar) da bu endiistrinin
tiiketicileri konumundadir. Buna en iyi 6rnek futbol takimlarimin borsada islem gérmeleridir. Giintimiizde
futbolcu borsasi diye bir kavram ortaya ¢ikmistir. Futbolcularin bu borsada birer degeri vardir (Sonmez,
2010). Ozellikle bu deger daha cok erkeklerin oynadig: futbol iizerinden olusturulmustur. Kuskusuz bunda
medyanin da énemli rolii bulunmaktadir.

Medya araciligiyla spor endiistrinin temel bir unsuru haline gelmistir. Endustriyel moda
olusturmada spor diinyasindan {inlt isimler sik sik kullamilmaktadir. Ciinkii rol modeller, rol model
olmayanlara gore toplumlarin davramslarimi belirlemede daha baskidir (Crane, 2003, 177-178). Adorno,
bireylerin endiistri icerisinde yonlendirildigini belirtir. Ona gore bundan spor da nasibini almistir. Sporun
bir endiistriye dontistiiglinti vurgular. Kiltiir endiistrisinin, her seyi yalana cevirdigini belirtir. (Adorno,
2011, 77). Kitle icerisinde birey davraniglarinda 6zgiir degildir. Birey duygu ve diistincelerini kitleye kars:
kullanamaz. Bu giicii kendisinde goremez. Bu nedenle obiir bireylerle ayni davranislar: ve diistinceleri
tekrar eder. Bu onun icin ¢ok daha kolay olacaktir. Ciinkii biling yitirilecek, duygusallik ve bilingsizlik 6n
plana cikacaktir (Freud, 1975, 70). Stadyumlarda mag izlemek kitlesel bir olaydir. Insanlar kimi zaman
kalabalik icerisinde mag izlerken kendini kaybedebilir. Kendi davranislarimi kitlenin davramslara
yaklastirabilir. Bu durum, taraftarlarin maglarda benzer davranis segrilmesine neden olmaktadir. Bu aslinda
bir stirii psikolojisidir. Ayni zamanda bireyselligin de etkisizlesmesidir.

Adorno” ya gore kitle kiiltiirtiniin unsurlar1 spor {izerinde de etkisini gosterir. Endiistri sporu
gerilimli bir hale getirmistir. Gerilimli bir duruma gelen spor; belli amaglara da hizmet etmeye baglamustir.
Yani, kultiir endiistrisi icinde spor da masumiyetini kaybetmis, bir araca dontismiistiir (Horkheimer ve
Adorno, 2014, 123).

Pek ¢ok spor dali gibi futbol da ticari yapiun bir unsuru haline gelmistir. Futbol karsilasmalar1
izleyicilerin en fazla ekran basinda oldugu saat araliklarma konulmaktadir. Diinyanin en 6nemli spor
organizasyonu biri olan olimpiyatlar dahi buna gore dizayn edilmektedir. Ornegin, Seul Olimpiyatlarinda
ABD'nin 6diil bekledigi atletizm bransi ABD’de izleyicinin en fazla oldugu aksamin ilk saatlerine
konulmustur. Spor medya baskisi altinda sekillenmektedir (Bourdieu, 2000, 91-92).

2. Sosyal Medya ve Taraftarlik

Futbol tim medya organlarinda kendine yer edinmistir. Ozellikle bir dénem Tiirkiye’de her TV
kanali aksam haberlerinden sonra futbol agirlikli spor haberlerine yer vermekteydi. Giintimiizde hala
geleneksel gazetelerin arka sayfalarinda spor haberlerine yer ayrilmaktadir. Fakat bu haberler daha ¢ok
Besiktas, Galatasaray ve Fenerbahge spor kuliipleri ile ilgilidir.

Internet ve sosyal medyanin gelisimi ve yayginlasmasiyla birlikte ti¢ biiyiikler olarak adlandirilan
(Besiktas, Galatasaray, Fenerbahce) futbol takimlarimin disinda yer alan Anadolu takimlarmna yonelik
haberlerin sayilarinda da inanilmaz artis olmustur. Her kuliibiin taraftar: kendi takimlariyla ilgili habere
artik internet ve sosyal medya tizerinden ¢ok rahat bir sekilde ulasabilmektedir.

Ozellikle sosyal medya, sadece futbol takimlarmin seyircilerinin degil pek ¢ok insamin vakit
gecirdigi bir mecra durumuna gelmistir. Ayrica insanlar internet ve sosyal medya sayesinde bilgi toplama ve
yeni arkadaslar edinebilme imkanina erismistir. Internette olusturan forum sayfalar1 veya tartisma odalar1
sayesinde kullanicilar kendi diisiincelerini genis kitlelere aktarabilmektedir. Internet ve sosyal medya
ortaminda bilgiler tiretilebilmekte, yayilmakta, depolanmakta ve bir ileti alis-verisinin oldugu zemin
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olusturulmaktadir (Balct ve Ayhan, 2007, 194). Internet ve sosyal medya marifetiyle sayisal veriler siirekli
bir akis igerisine girmistir. Sayisal veriler adeta insan bedeninin bir uzantis: haline gelmistir (Manzerolle ve
Kjosen, 2014, 242-243). Ozellikle futbol takimlarmin seyircileri maglardan 6énce ve sonra pek ¢ok paylasim
yapmaktadir. Bu paylagimlar kendi takimlariyla ilgili oldugu gibi rakip takimlar ile de ilgili olabilmektedir.
(Ontiirk ve ark, 2019, 10). Sosyal medya sayesinde ise futbol mekan ve zaman sinirlamasi olmaksizin her
turlt ortamda konusulabilir duruma gelmistir.

Sosyal medyanin 6nemi toplumsal yasam iginde iyice artmistir. Hatta pek ¢ok arastirmaci sosyal
medya ile yasam doyum diizeyi arasindaki iliskiyi ele alan arastirmalar yapmuistir. Bu aragtirmalarin
bazilarinda bireylerin sosyal medya kullamim diizeyleri ile sosyal medya kullananlarin yasam doyum
diizeyleri mercek altina alinmistir. Balci ve Kogak'mn (2017) Konya'da {iniversite 6grencileri tizerinde
yaptiklar1 arastirmada sosyal medya kullanim siireleri arttikga yasam doyum diizeylerinin azaldigy
sonucuna varilmstir (Balc: ve Kogak, 2017, 43).

Literatiirde sosyal medyanin ve internettin kullanicilarin davranislar: tizerinde etkisi olduguna
yonelik aragtirmalar vardir. Ozellikle sosyal medya tizerinden yapilan yorumlar bireyin davraniglarina ve
diistincelerine etki edebilmektedir (Farrington ve ark., 2015, 11). Birey eskiye gore cok daha fazla sosyal
etkilesim icerisindedir. Sosyal medya aglar1 sayesinde etkilesim artik daha hizli ve ¢cok daha fazladir. Bu
durum bireyin sekillenmesinde cevrenin etkisini arttirmasmna neden olabilmektedir. Ozellikle futbol
takimlarina yonelik olusturulan fan sayfalar1 kisilerin ister istemez spor ile ilgilenmesine, ilgilenmese bile
bunlarla karsilasmasina neden olmustur.

Sosyal medya aglar1 futbol takimi taraftarlarina neredeyse simursiz imkan ve ozgiirliikler
vermektedir. Kuskusuz bu durum sosyal medyanin diger medya organlarina gore daha denetimsiz
olmasindan kaynaklanmaktadir. Taraftarlar istedikleri gibi yorum yapabilmekte ve tartismaktadir. Maalesef
bu durum kiiftirlesmeye kadar da gidebilmektedir. Sosyal medya ile birlikte klasik taraftarlik anlayis: ise cok
degismemistir. Bununla birlikte tiim taraftarlar yorum yapabilme ve bu yorumlar: genis kitlelere duyurma
imkanina erismislerdir. Taraftarlik adeta bilgisayar ve telefon tizerinden tekrar dogmustur. Boylece futbol
sadece belli sinirlara hapsolmamustir (Sagir, 2013, 116). Bu durum futbol takimlar1 icin sosyal medyanin
oneminin iyice artmasina neden olmustur.

Glintimtizde sosyal medya sitelerinin tizerinden olusturan fan gruplar1 artik profesyonel kisiler
tarafindan yuriitiilmektedir. Sporun amatorliik duygusu kendisini nerdeyse her alanda yitirmistir.
Profesyonel kisiler tarafindan yiiriitiilen sosyal medya aglari, futbol takimlarinin taraftarlarin etkilemek icin
adeta bir silaha dontismiistiir (Nicholson ve ark., 2015, 30). Hatta bazi spor kuliipleri sosyal medyaya
gereginden fazla onem vererek, sosyal medyada calisan kisilerin egitilmesi i¢in dahi biitce ayirmaktadir;
clinkii kultiplerin biitcelerinin artmasinda taraftarlarin biiyiik 6nemi vardir. Kuliipler yiiz ytiize iletisim ile
siurli kitleye ulastiklarmin farkinadirlar, bu ytizden biiytik kitleler, kiiresel taraftarlar elde edinmeye
calismaktadir (Newman ve ark., 2017). Yani, yeni medya sayesinden ¢ok daha fazla insana ulasma imkani
elde edilmistir. Takimlar kitleleri stirekli olarak verdikleri istatiksel bilgiler ve haberlerle ile kendilerine iyice
baglamaya calisilmaktadir (Pedersen et al, 2007, 208). Futbol takimlariyla ilgili bilgiler aninda taraftarlara
ulasabilir hiza ulagmustir.

Yukaridaki yer alan literatiir taramasinin da 1s1inda bu arastirmada cevap aranan sorular sunlardir:

- Katilmcilarin yasam mutluluk diizeyleri ile sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlarda
bulunma siklig1 arasinda anlaml bir iliski var mi1?

- Katilimcilarin yasamlarinda Trabzonspor futbol takimi ne kadar 6nemli?

- Katilmcilarin yasam mutluluk diizeyleri ile sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlarda
bulunma siklig1 arasinda anlaml bir iliski var mi1?

3. Arastirma
3.1. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evreni, bu ¢alismanin yapildig1 zamani kapsayan donemde, Trabzon kent merkezinde
yasayan ve sosyal medya kullanan Trabzonspor taraftarlarindan olusmaktadir. Arastirmada en gok
kullarulan 6rneklem cesitlerinden biri olan rastlantisal 6rneklem tercih edilmistir.

3.2. Verilerin Analiz Edilmesi ve Kullanilan Testler
Saha arastirmast 15 Ocak ile 20 Subat 2020 tarihleri arasinda gergeklesmistir. Calismada anket
vasitasiyla elde edilmis olan veriler SPSS 20.0 uygulamasi yoluyla dijital ortama aktarilmistir. Katilimcilarin

-959 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research SN
Cilt: 13 Sayi: 71 Haziran 2020 & Volume: 13 Issue: 71 June 2020

demografik ozelliklerini ve sosyal medya kullanma siirelerini tespit etmek igin frekans analizinden
faydalanilmistir. Trabzonspor taraftarlariin cinsiyeti ile yasam memnuniyeti arasinda anlami bir farklilik
olup olmadig1 Bagimsiz Ornek T-Testi ile hesaplanmistir.

3.3. Bulgular ve Yorum

Arastirmada ilk olarak katilimcilarin sosyal-demografik 6zellikleri ortaya konulmustur. Tablo 1'de
goriilecegi tizere arastirmada yer alanlarin ytizde 59,7’si erkeklerden, ytizde 40,3'ti kadinlardan meydana
gelmektedir. Arastirmada yer alan erkeklerin sayisi kadinlarin sayisindan fazla olsa dahi bu olgu anlamli
farklilik yaratacak diizeyde degildir.

Tablo 1: Katilimcilarin Cinsiyetine Gore Dagilimi

Cinsiyet Say1 Yiizde
Erkek 353 59.7

Kadmn 238 40.3
Toplam 591 100.0

Katilime1r kigilerin gtinliik sosyal medya kullanma stirelerinin betimleyici istatistik sonuclar:
incelendiginde, en az 5, en ¢ok 320 dakika sosyal medya kullandiklar: anlagilmistir. Arastirmaya katilanlarm
sosyal medya kullanim siirelerinin ortalamasi ise 121 dakika olarak hesaplanmustir (bkz. Tablo 2).

Tablo 2: Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanim Siirelerinin Betimleyici Istatistikleri
Katilimc1 Sayis1 En Az En ¢ok Ortalama

Sosyal Medya Kullanim Stiresi 591 5 dk. 320 dk. 121 dk.

3.3.1. Katilimcilarin Yasam Mutluluk Durumu

Trabzonspor taraftarlarmna 1 ile 10 puan arasinda degisen gosterge cizelgesi (1= Yasamdan hig
mutluk duymuyorum, 5= Biraz mutluk duyuyorum, 10= Cok mutluluk duyuyorum) {izerinden, yasamdan
ne kadar mutluluk duyduklar: sorulmustur. 591 katilimcinin verdigi yanitlar analiz edildiginde; katilimcilar
orta- yiiksege yakin diizeyde yasamdan mutluluk duymaktadir (bkz. Tablo 3).

Katilimc1 Sayisi Ortalama

Yasam Mutluluk Diizeyi 591 6.77

Calismada yer alanlarin cinsiyeti ile yasam mutluluk seviyeleri arasindaki iligkiyi tespit etmek
amactyla bagimsiz orneklem T-Testi uygulanmustir. Tablo 4'de de izlenebilecegi gibi katilimcilarin
(Trabzonspor taraftarlari) cinsiyeti ile yasam mutluluklar1 arasinda anlamh bir farklilasma bulunmaktadir.
Arastirmaya katilan erkekler (x= 6.89), kadinlara (x= 6.59) oranla yasamdan daha fazla mutluluk
duymaktadir (bkz. Tablo 4).

Tablo 4: Cinsiyete Goére Yasam Mutluluk Diizeyi
Cinsiyet ~ Katilima Sayis: Ortalama T Df

Erkek 353 6.89

Kadmn 238 6.59

“Sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlar yapar misimz?” sorusuna yiizde 36.9 “hig
paylasmam”, ytizde 35.5'i “paylasmam” yiizde 7.1'i “ara sira paylasirim”, ytizde 5.9'u “paylasirim ”, ytizde
14.6’s1 “ gok sik paylasirim” cevabini vermislerdir. Bagka bir anlatimla; arastirmaya katilanlarin yarisindan
¢ogu sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlarda bulunmadigini belirtmistir (bkz. Tablo 5).
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gili Paylasimda Bulunma Durumu

Tablo 5: Sosyal medyada Trabzonspor ile il

Hig Paylasmam
Paylasmam

Ara Sira Paylasirim
Paylasirim

Cok Sik Paylasirim
Toplam

Arastirmaya katilanlarin cinsiyeti ile “Sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlar yapar
misiniz ?” sorusunu arasinda  anlamli olarak farklilasma bulunmaktadir (t= 9.913; df= 598, p<.01).
Arastirmaya katilan erkek taraftarlar (x= 4.88 ), kadin taraftarlara (x= 2.71 ) gore sosyal medyada
Trabzonspor ile ilgili daha fazla paylasim yapmaktadir (bkz. Tablo 6).

Tablo 6: Cinsiyete Gore Sosyal Medyada Trabzonspor ile {lgili Paylasimda Bulunma Durumu

Cinsiyet Katilimc1 Sayis1 Ortalama

Erkek 353 488

Kadm 238 2.71

Katilmcilarin  yasam mutluluk diizeyleri ile sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasimlarda
bulunma siklig1 arasindaki iliskiyi saptamak igin yapilan Korelasyon Analizi neticelerine bakildiginda; art1
yonde, diisiik diizeyde ve anlaml bir iligski vardir (r= 347; p<.01). Yani, arastirmaya katilan taraftarlarmn
yasam mutluluk diizeyi arttikga sosyal medyada Trabzonspor ile ilgili paylasim yapma sikligi da artis
gostermektedir (bkz. Tablo 7).

Tablo 7: Katiimcilarm Yasam Mutluluk Diizeyleri ile

Sosyal Medyada Trabzonspor ile {lgili Paylasimlarda Bulunma Siklig1 Arasindaki liski

‘ Yasam Mutluluk Diizeyi

Sosyal Medyada Trabzonspor ile Ilgili Paylasimlar Yapma Durumu ‘ .347%*

Arastirmaya katilanlarin hayatlarinda Trabzonspor’un ¢nem diizeyini ortaya kaymak icin 1 ile 10
(1= Cok onemli, 5= Biraz onemli, 10= Cok 6nemli) arasinda puan vermeye yonelik bir gosterge ¢izelgesi
olusturulmustur. 591 katimcmin verdigi yamtlarin betimleyici istatistik sonuglarma bakildiginda;
arastirmaya katilanlarin Trabzonspor'a yiiksege yakin diizeyde (x= 7.68) onem verdikleri sonucuna
varilmistir (bkz. Tablo 8).

Tablo 8: Katilimcilarm Hayatinda Trabzonspor’un Onem Diizeyine {liskin Merkezi Egilim Istatistikleri

Katilimc1 Sayisi Ortalama

Katilimeilarin Hayatinda
Trabzonspor'un Onem Diizeyi

591 7.68

Arastirmaya katilan Trabzonspor taraftarmin cinsiyeti ile Trabzonspor’a verilen 6nem diizeyi
arasinda anlaml farklilasma gozlenmektedir (t=3.673; p<.001). Arastirmada yer alan erkek taraftarlar (x=
7.48) kadin taraftarlara (x= 6.73) oranla hayatlarinda Trabzonspor’a daha fazla yer isgal etmektedir (bkz.
Tablo 9).

Tablo 9: Cinsiyete Gore Katilimcilarin Trabzonspor’a Verdikleri Onem Diizeyindeki Farklilik
Cinsiyet Katilimc Sayis1 Ortalama

Erkek 353 7.48

Kadm 238 6.73

Katilimcilarin yasam mutluluk diizeyleri ile Trabzonspor’a verdikleri énem arasindaki iliskiyi ortaya
koymak igin yapilan Korelasyon Analizi sonuglar1 degerlendirildiginde; art1 yonde, duistik diizeyde ve
anlamli bir iligki vardir (r= 191; p<.001). Yani, arastirmaya katilan taraftarlarin yasam mutluluk diizeyi
arttikca Trabzonspor’a verdikleri onem diizeyi de artis gostermektedir (bkz. Tablo 10).
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Tablo 10: Katilimcilarin Yasam Mutluluk Diizeyleri ile Trabzonspor’a Verilen Onem Diizeyi Arasinda iliski

Yasam Mutluluk Diizeyi

Trabzonspor’a Verilen Onem Diizeyi 191%*

Katilimcilara ayrica “Trabzon’da yasamaktan mutlu musun?” sorusu sorulmustur. Katilimcilar bu
soruya en disiik 1 (1= Hi¢ mutlu degilim), en yiiksek 10 (10= Cok mutluyum) puani vermisleridir. Verilen
yanitlarin betimleyici istatistikleri incelendiginde; arastirmaya katilanlarin Trabzon’da yasamaktan mutluluk
duymakta (x=7.06) oldugu sonucuna varilmstir (bkz. Tablo 11).

Tablo 11: Katilimcilarin Trabzon'da Yasamaktan Mutlu Olma Diizeyine iliskin Merkezi Egilim Istatistikleri
Katilimc1 Sayis1 Ortalama

Trabzon’da Yasamaktan Mutlu
Olma Diizeyi

591 7.06

Tablo 12'de de izlenecegi sekilde katilimcilarin cinsiyeti ile Trabzon'da yasamaktan mutlu olma
diizeyi arasinda anlamli farklilasma bulunmaktadir (t=-.718; kiigiik ). Arastirmaya katilan kadmnlar (x=
7.14) erkelere (x= 7.01)  oranla Trabzon'da yasamaktan daha fazla mutlu olsa da bu anlaml farklilik
olusturacak seviyede degildir (bkz. Tablo 12).

Tablo 12: Cinsiyete Gore Katilimcilarin Trabzon’da Yasamaktan Mutlu Olma Diizeyi

Cinsiyet Katilimc1 Sayisi Ortalama

Ll 353 7.01

Kadin 714

Katilimcilarin sosyal medya kullanim stireleri ile Trabzon’da yasamaktan mutlu olma diizeyi
arasindaki iliskiyi ortaya koymak igin yapilan Korelasyon Analizine bakildiginda; arti yonde, diisiik
diizeyde ve anlaml bir iliski bulunmaktadir (r= 329; p<.001). Sosyal medya kullanim stiresi artik¢a
Trabzon’da yasamaktan mutlu olma diizeyi de artis gostermektedir(bkz. Tablo 13).

Tablo 13. Katilimcilarin Sosyal Medya Kullanim Stireleri ile
Trabzon’da Yasamaktan Mutlu Olma Diizeyleri Arasinda Iliski
Sosyal Medya Kullanim Siireleri

Trabzon'da Yasamaktan Mutlu Olma Diizeyi .329**

“Trabzonspor'un yenilmesi giinliik hayatinizi olumsuz etkiler mi ?” sorusuna ytizde 3.6's1”hig
etkilemez”, ytizde 9.5'i “etkilemez” ytizde 24.9'u “biraz etkiler”, ytizde 34.5'1" “etkiler 7, ytizde 27.6’s1” ¢ok
etkiler” yamitim1 vermislerdir. Baska bir ifadeyle; arastirmaya katilanlarin ytizde 60'indan fazlasi
Trabzonspor'un yenilmesinin giinliik hayatlarini olumsuz etkiledigini belirtmistir (bkz. Tablo 14).

Tablo 14: “Trabzonspor’un yenilmesi giinliik hayatinizi olumsuz etkiler mi?”
Sorusunun Yiizdelik Dagilimi

Hig Etkilemez
Etkilemez
Biraz Etkiler

Etkiler
Cok Etkiler
Toplam

Tablo 15'de de gorildugii tizere katilmcilarin cinsiyeti ile  “Trabzonspor'un yenilmesi giinliik
hayatinizi etkiler mi?” sorusu arasinda anlamh farklilasma vardir(t=17.09; p<.001). Arastirmaya katilan
erkekler (x=7.92), kadinlara (x= 5.44) oranla Trabzonspor'un yenilmesi giinliik hayatlarim1 daha fazla
etkiledigini belirtmistir (bkz. Tablo 15).

-962 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research SN
Cilt: 13 Sayi: 71 Haziran 2020 & Volume: 13 Issue: 71 June 2020

Tablo 15: Katilimcilarin Cinsiyete Goére Trabzonspor'un Yenilmesinin Giinliik Yasamlarma Etkisi

Cinsiyet Katilimc1 Sayis1 Ortalama

Erkek 353 7.92

Kadmn 238 5.44

Sonug

Bu ¢alisma kapsaminda taraftarlarin sosyal medya kullanim aliskanliklari ile yasam memnuniyetleri
mercek altina alinmustir. Arastirma sonuglarina gore; calismaya katilan Trabzonspor taraftarlarinin ortalama
gunliik 121 dakika sosyal medya kullandiklar1 bulgulanmistir. Yeni medyanin en énemli araglarindan biri
olan sosyal medya giiniimiizde genci, yasls1 herkesin vakit gegirdigi bir mecra durumuna gelmistir. Insanlar
bos zamanlarinin 6nemli bir kismini sosyal medyada gecirmektedir. Yapilan bu arastirmanin neticesi de
bunu dogrulamaktadir. Kisiler sosyal medyada her giin iki saatten fazla vakit gecirmektedir. Kuskusuz bu
durumun temel sebeplerinden birisi de insanlarin artik akilli telefonlar sayesinde sosyal medyaya her
yerden ulasma imkanina erismesidir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde Trabzonspor taraftarlarinin yasam memnuniyet diizeyleri mercek
altina almmistir. Katilimcilarin orta-yiiksege yakin diizeyde yasamlarindan memnun oldugu sonucuna
varilmustir. Cinsiyet agisindan bakildiginda, erkek taraftarlarin yasam memnuniyet diizeyi kadin taraftarlara
gore daha fazladir. Yine arastirmaya katilanlarin yasam mutluluk diizeyleri ile sosyal medyada Trabzonspor
hakkinda paylasim yapma sikligi arasinda paralellik gortilmektedir. Arastirmaya katilanlarin yasam
memnuniyet diizeyi artikga sosyal medyadan Trabzonspor ile ilgili paylasimlar yapma siklig1 da artis
gostermektedir.

Trabzon il merkezi drnegi tizerinden yirtitiilen bu arastirmada ayni zamanda taraftarlarin sosyal
medya kullanim stireleri ile Trabzon’da yasamaktan mutlu olma dtizeyleri arasindaki iliski mercek altina
alinmistir. Arastirmaya katilanlarm sosyal medya kullanim siireleri artikca, Trabzon’da yasamaktan mutlu
olma diizeyi de artis gostermektedir. Ozellikle sik sik vurgulanan sosyal medyamn insanlar1 yalnizlastirdig
ve genellikle mutsuz insanlarin kullandig1 bir ara¢ oldugu diisiincesini bu arastirmanin sonuglariyla
celismektedir.

Calismada elde edilen bir baska sonug ise; Trabzonspor'un yenilmesinin giinlitk hayata etkisidir.
Arastirmaya katilanlarin 6nemli bir kismi Trabzonspor'un yenilmesinin giinliik hayatlarni olumsuz
etkiledigini vurgulamistir. Erkek taraftarlar, kadin taraftarlara gore takimlarin yenilmesinin onlarin giinliik
hayatlarin1 daha fazla etkiledigini vurgulamislardir. Futbol, modern hayatin en 6énemli eglencelerinden biri
durumundadir. Bu spor bir oyun olmasina ragmen, ¢ogu taraftar onu bir oyun olarak gormemektedir. Hatta
onu hayatlarinin merkezine konumlandirmaktadir. Ozellikle Trabzonspor taraftarlari buna iyi bir drnektir.
Trabzon sehri i¢in Trabzonspor adeta bir tutkudur. Bu arastirmada sorulan baska bir sorunun yanitlar: ise
bunu dogrular niteliktedir. Arastirmaya katilanlar yiiksege yakin diizeyde Trabzonspor’a 6énem verdiklerini
belirtmislerdir. Erkek taraftarlar, kadin taraftarlara gore tutmus olduklar1 takima daha fazla 6nem
vermektedir.

Bu arastirma Trabzon sehir merkezinde, takim taraftarlii ve yasam doyumu arasindaki iliskiyi
arayan smnirht bir arastirmadir. Bu tiirden yapilacak diger calismalarla da taraftar davranislar: ve mutluluk
diizeyleri arasinda kiyaslama imkani dogabilecektir. Diger yandan bu ve benzer calismalar, ele alinan
konulardaki literattir calismalarina zenginlik saglayacaktir.
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