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Oz

Toplumlar, degisen gerceklere gore genc bireylerini egiterek, varliklarini siirdiiriirler. Bu olguyu benimseyen
toplumlar, egitim sistemini buna gore diizenleyerek, bilimde, teknolojide, sanatta, edebiyatta ve diger alanlarda her zaman
toplumca avantajlar saglarlar. Bunu yaparlarken de, ¢agin gerektirdigi insan niteliklerini dogru teshis ederek, bu niteliklere
sahip bireyleri yetistirmeye gayret ederler. Toplumlar sadece bilgiyi 6grenen degil 6grendigi bilgiyi yeniden tireterek genisleten
ve gelistiren, sadece diistinen degil diisiinmeyi yasam bi¢imi haline getiren iletisim giicii yiiksek girisken ve lider bireyler
yetistirmeyi hedeflerler. Bahse konu geng bireylerin yetistirilmesi siirecinde, aile ve toplum etkili olmakla beraber, kasith
kiilttirleme olarak nitelenen egitim ve onun isleticileri olan 6gretmenler basrol oynarlar. Egitim sistemleri, tanimlanan bireyleri
yetistirme siirecinde, 6grenme psikolojisinin tiim ilke ve bulgularindan yararlanir. Elestirel diisiinmeye olan ilgi, toplumlarin
karsilagtig1 sorunlara paralel bir artig gostermis, basta egitimciler ve psikologlarm ilgi alanlarmna girmistir. Ozellikle icinde
yasadigimiz 21. yiizyil icin olmazsa olmaz temel bireysel becerilerden biridir. Bu ¢alismada amag, son yillarda hemen hemen
tum toplumlarin tizerinde hem fikir oldugu ve tiim geng bireylerine kazandirilmasmi hedefledigi “elestirel dustinme
becerisinin” kazandirilmasi ve gelistirilmesini etkileme agisindan “6grenme kuramlarmin” katkisini incelemektir. Alan yazin
taranarak gergeklestirilen bu calisma, kuramsal bir nitelige sahiptir. Ogrenmeyi aciklayan en eski kuram olan davranisgt
kuramdan baslayarak bilissel, bilgiyi isleme, gestalt, norofizyolojik, yapilanmacilik ve hiimanistik 6grenme kuramlarmin,
6grenme yasantilarinin ve 6gretmen davranislarinin elestirel diistinmenin gelistirilmesine katkilar tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Diigiinme, Elegtirel Diisiinme, Ogrenme Kuramlari, Ogrenme Ortamlari, Ogretmen Davraniglari.

Abstract

Societies continue their existence by educating their young individuals according to changing facts. Societies that
adopt this phenomenon always provide social advantages in science, technology, art, literature and other fields by organizing
the education system accordingly. In doing so, they try to raise individuals with these qualities by correctly identifying the
human qualities required by the age. Societies aim to raise entrepreneurial and leading individuals with high communication
power that not only learn, but also reproduce and develop the information they learn, and not only think but also make
thinking a lifestyle. In the process of raising the young individuals in question, although the family and the society are effective,
the education that is defined as deliberate cultivation and the teachers who are its operators play the leading role. Education
systems benefit from all principles and findings of learning psychology in the process of raising defined individuals. Interest in
critical thinking has increased in parallel with the problems faced by societies, and has been the area of interest of educators and
psychologists. It is one of the indispensable basic individual skills, especially for the century we live in. The aim of this study is
to examine the contribution of “learning theories” in order to influence the development of the “critical thinking skill” that all
societies have agreed on in recent years. This study, conducted by scanning the literature, has a theoretical quality. Starting with
the behaviourist theory, which is the oldest theory that explains learning, the contributions of cognitive, information processing,
gestalt, neurophysiological, constructivism and humanistic learning theories, learning experiences and teacher behaviours to
the development of critical thinking are emphasized.
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1. GIRIS

Icinde bulunan ¢ag, insanoglunun var oldugu giinden beri bilgi tiretiminde ulastig1 en st noktadur.
Insanoglu bu siireg icinde salgin hastaliklar yenmis, biiyiik/kitle savaglarini sonlandirmis, teknoloji ve saglik
alanlarinda biiyiik mesafeler almustir. Oyle ki, fizik giiciiniin yerini insanoglunun tasarladig akill: makine ve
robotlar almakta, yapay zekanmin insan yasamuyla ilgili yansimalari tartisiimaktadir (Ozdemir, 2007: 189).
Insanin iletisim sekli, tiiketim aliskanliklar, yasam bicimi, beslenme kiiltlirti degismis ve halen de
degismektedir. Dolayisiyla, insanoglunun son 150 yilda bilimde, saglikta, sanatta, teknolojide kat ettigi
mesafenin, var olusundan bugiine dek gerceklestirdiklerinden ¢ok daha fazla oldugu séylenebilir (Hotaman,
2019: 277). Insanoglu bu hizla degisimi kovaladikga, yarin nereye varacagim kestirmek giiclesmektedir. Ttim
bunlar gergeklestirdigi 21. ytizyil, acimasiz ekonomik, siyasi, askeri ve bilimsel rekabetin egemen oldugu bir
¢agdir. Bunun yaninda, ekonomik manada ¢ok uluslu ticari sirketlerin birleserek hareket etmesi,
kiiresellesme olarak adlandirilan yeni bir diinya diizenine girildigine isaret etmektedir. Kiiresellesme denen
bu iktisadi degisim, bir¢ok tilkede kiiciik isletmelerin rekabet giiciinii kirarak, yok olmalarina neden
olmustur. Yasanmushklar goz ardi edilip sadece rakamsal degismeler bir tabloya dontistiiriilse bile, ne kadar
hizli ve acimasiz bir degisim oldugu goriilecektir. Toplumlar, kurumlar ve bireyler bu degisime ayak
uydurabilmek icin, kendilerini gozden gegirmek zorunda kalmislardir.

Tum bu gelismelerin yarattig1 degisimler, dogal olarak insan niteliklerinin de gozden gegirilmesine
neden olmustur. Toplumlar degisen ekonomik ve siyasi durumlara ayak uyduracak, degisimin hizin1 ve
yoniinii kendi toplumunun lehine etkileyebilecek beceri ve yetkinliklere sahip bireyler yetistirmek
zorundadirlar. Ulkelerin gelisimi, kalkinmasi, hatta i¢ barisini saglamasi, sahip olunan tiim yer {istii ve yer
altt kaynaklarinin islenmesine bagli oldugu soylenebilir. Bu kaynaklar, nitelikli insan giiciiyle ancak
islenebileceginden, toplumlar, 6zellikle sahip oldugu geng niifusunu etkili bir egitim stirecinden gecirerek,
ihtiya¢ duydugu, cagin gereklerine uygun niteliklerle donanmus insan giictine kavusabilirler (Hotaman,
2019: 277). Dolayistyla icinde bulunulan ¢ag, nitelikli insanlarin ¢agidir. Toplumlarin gelisimsel hedefleri ve
karsilasilan sorunlar, her sekilde insan niteliklerini de belirlemektedir. Bilgi ¢ag1 olarak nitelenen 21. ytizyil,
bilginin hizla tretildigi ve aymi hizh tiiketildigi, teknolojik gelismelerin yogunlastigi bir cag olmanin
yaninda, kaynak paylasimindaki esitsizliklerin ve yogun bir gevre kirliliginin de goriildtigu bir cagdir.
Dolayisiyla bu ¢ag, artan niifusu besleyecek tretim teknikleri gelistirebilecek, hentiz kesfedilmemis
kaynaklar1 bulup isleyecek ya da yeni kaynaklar yaratacak, bu siire¢ iginde ortaya ¢ikan sorunlara ¢oziim
bulacak nitelikli insanlara ihtiya¢ duymaktadir. Nitelikli insan demek, nitelikli bir egitim demektir.
Toplumlarin gereksinim duydugu 6zelliklere sahip bireyi yetistirmek, egitimin 6z gorevidir. 1htiyag duyulan
insan niteliklerinin basinda diisiinme ve buna dayali olarak gerceklesen elestirel diisiinme becerisi gelmektedir.

1.1. Diistinme

Biyolojik, kiiltiirel ve sosyal bir varlik olarak insan, diger canlilarla kiyaslandiginda, diistinme
becerisiyle farklilik gostermektedir. Dolayisiyla, insani diger canlilardan ayiran en temel farklardan biri
diisiinmedir. Insan tanima, kavrama ve anlamlandirma bakimindan ayricalikli &zelliklere sahip bir varliktir
(Hotaman, 2008). Bir canli tiirti olarak insammn bilissel gelisimi, diger canli tiirlerinden farklilik
gostermektedir. Insanin biligsel gelisimi, onun diisiinme giiciinti sekillendirmis, milyonlarca yil hayatta
kalmasini saglamistir. Yasam miicadelesinde deneyimler sonucunda elde ettigi bilgiyi alet yapiminda,
hayvanlari evcillestirmede, yasamin stirdiiriirken karsilastigi sorunlari ¢ozmede kullanarak varligini devam
ettirmistir. Bu siirecte ise yarayan her tiir bilgiyi kayit altna alarak, bir sonraki kusaklara aktarmus, bir
gelenek, bir tarih, bir kiilttir olusturarak medeniyetler kurmustur. Tim bunlari, bir insan olarak diisiinme
yetenegine borcludur. Diistinme giicii toplumlara sosyal diizen, uyum, teknolojik arag ve gereg, yenilik ve
icatlar kazandirabildigi, dolayisiyla refahi ve zenginligi getirdigi agiktir. Toplumlar, diisiinme ya da diistince
giictiyle farkli tarihsel donemlerde karsilastiklar: sorunlarin tistesinden gelebilmede, karsilastig giicliikleri
ya da problemleri asmada ve gelecege yonelik dnceden kestirimler yapmada yararlanmislardir (Craft, 2003:
207; Hotaman, 2019: 278-279).

Bireyler ve toplumlar agisindan énem arz eden diistinmeyi, kavramsal diizeyde irdelemek gerekir.
Ciceloglu (2001) diistinmeyi, “i¢cinde bulunulan durumu anlayabilmek amaciyla yapilan aktif, amaca yonelik
organize zihinsel faaliyetler biitiinii” olarak gormektedir. Ciiceloglu (2001), bir baska tanimlamasinda ise
dustnmeyi, “bir sorunu ¢ézme, belirli amaglar: gerceklestirme, bilgi ve olaylart anlamlandirma ve karsilasilan kisi-
olay-durumlart daha iyi anlamamizi saglayan zihinsel eylemler” seklinde ifade etmistir. Ozden (2003: 79) ise
dustunmeyi, “gézlem, tecriibe, sezgi, akil yiiriitme ve diger kanallarla elde edilen malumat: kavramsallastirma,
uygulama, analiz ve degerlendirmenin disipline edilmis sekli” olarak tanimlamaktadir. Burada verilen tanimlar
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incelendiginde, diistinme eyleminin bilissel yapiyla ilgili zihinsel bir stire¢ oldugu soylenebilir. Bilissel yap1,
bilginin insan zihninde islenmesi siirecinde gerceklesen “dikkat, algilama, hatirlama, neden-sonug iliskileri
kurma, hayal kurma, d3renilen bilgileri geri getirme, karar verme ve problem ¢ozme” gibi disaridan dogrudan
gozlenemeyen insan zihnine ait fonksiyonlar1 kapsar. Dolayisiyla, diisiinme eyleminin st biligsel yapinin bir
fonksiyonu oldugu soylenebilir (Adair, 2000; Ozsoy, 2008; Hotaman, 2019: 278). Ust bilissel yap1, “bireyin
kendi 6grenme siireclerini planlamasini, izlemesini ve diizenlemesini” iceren, her tiir disiinme isleminde aktif
olan bir yapidir. Insanin bu iist bilissel yapisi, bir sorunla karsilasildiginda, kendiliginden aktivite olarak,
olusan sorunu ¢6zmek i¢in bir dizi islemi hizli bir sekilde gergeklestirir. Bu islemler dizisi, diisiinme
eyleminin kendisidir (Vander-Stoep ve Pintrich, 2007).

1.2. Elestirel Diistinme (Critical Thinking)

Elestirel diistinme kavraminin ge¢misi, Sokrates’e kadar uzanir. O dénemde diistinme kavrami,
insan davranislar1 agisindan belirleyici olan ve tamamen felsefi kokenli mantikli diistinme eylemi olarak
goriilmekteydi. Gelisen zaman iginde dtistinme kavrami, olaylar hakkinda dogru tammlama ve
degerlendirmeler yapilmasi anlaminda kullanilmustir. “Elestirel Diisiinme” kavramu ise, “yargilama sanati”
anlaminda kullanilan bir kavram haline gelmistir (Matthew, 2003: 72). Elestirel diisiinme, oldukga yiiksek
standartlar ve bu standartlarin etkili ve akillica kullanimin1 gerektirir. Elestirel diistinme, bir konuyu birden
¢ok yontiyle ele alip irdelemeye calisma eylemi olarak da gortilebilir (Higgins, 2014; Karaboga, 2019: 50). Bu
diistinme tiirti, oldukga dikkatli ve aktif zihinsel olarak derinlemesine yapilan, kontrollii, degisime acik ve
objektif diisiinme tiirtidiir. Dolayisiyla elestirel diistinme; her zaman, bir karara varabilmek icin, tizerine
odaklanilan olgularin analiziyle baslar. Elestirel diisiinme; arastirma, sezgi, mantik ve deneyime dayanan,
evrensel degerleri olan bir siirectir ve kargilagilan sorun ya da problemlerin diizeyine gore kullanilabilir.
Elestirel diistinme her zaman ¢ok yonlii diistinmeyi, bazen de karsit (anti-tezi) duistinmeyi gerektirir.
Temelinde; var olan durumu her daim derinlemesine ve hicbir seyi disarda birakmadan diistinceleri
gozlemleyebilme ve bunlar1 anlamlandirabilme yetenegi yatar (Sahinel, 2003, 61).

Elestirel diistinme; ilgili olgu ya da bulguyu analiz etme, degiskenler arasinda iliski kurma, bulgulari
yorumlama, yeniden diizenleme, sonu¢ ¢ikarma, degerlendirme ve agiklamadan olusur (Facione, 1998;
Higgins, 2014). Ennis (1991), elestirel diisiinmeyi i¢ boyutta ele alir. Birinci boyutu, diger insanlarla ve gevre
ile etkilesime girerek problem ¢ozmedir. Ikinci boyutu daha once elde edilen bilgilerle ilgilidir. Bu boyutta
birey daha onceden elde ettigi bilgilerle etkilesime girerek akil yiirtitme siirecinin etkinlik kazanarak
tiimevarim, tiimden gelim ve hiikiim/karar vermek suretiyle ¢ikarimda bulunmayla ilgilidir. Ugiincii ve son
boyut ise, neye inanilip inanilmayacag1 konusunda bir karara varma ile ilgilidir. Elestirel diistinmeye iliskin
Ennis’in (1991) bu analizi, bugiin de kabul gormektedir. Ciinkii problem ¢dzme siireci, elestirel
degerlendirmeyi gerektirmekte, onceki bilgi ve deneyimlerin ise, siirecin etkinlestirilmesini sagladig1 ve
buna dayal1 olarak da ortaya bir kan1 ya da inancin ¢iktig1 sdylenebilir. Dolayisiyla elestirel diistinme stireci,
bir yargiya ulasabilmek icin, onu meydana getiren ya da getirecek olan olgularin analiz edilmesiyle baslar ve
bir karara ulasilir. Karar, genis bir segenekler dizisi icinden en uygun olana, var olan bulgular
dogrultusunda acele etmeden ulasilan akilci, mantikli ve gergekgi sonuctur (Yiiksel-Sahin, 2002, 9). Kaldz ki,
elestirel diistinme, elestirel bir bakis agisina ihtiyag duyar. Boylece, tizerinde durulan konu ile ilgili olarak ilk
baslangi¢ noktasiyla son gelinen nokta arasinda farkli ve olumluya dogru bir anlam degisimi ve bakis agis1
farklilig1 olusur (Ozden, 2003: 76; Bissell ve Lemons, 2006, 66; Higgins, 2014; Karaboga, 2019, 38).

Elestirel diistinme, insanin kendini gelistirme ve 6grenme siirecini birey olarak kontrol etmesini
saglayan bir faktordiir. Bu yoniiyle elestirel diisiinme, 6grenmede 6zgiirliigi ve bagimsizlig1 saglayic bir
glictiir (Richard ve Elder, 2000, 3; Pithers ve Sodan, 2000; Askar ve dig., 2005, 7; Higgins, 2014). Genelde
distinme yeterlilikleri, ©zelde elestirel diistinme becerileri, 6grenme kuramlarinin bulgularindan
yararlanarak okulda sistematik bir sekilde hazirlanmis programlar yoluyla, evde ailenin bilingli
yaklagimlariyla ve toplumsal cevre iginde gelistirilerek kazandirilabilir (Collwill ve Gallagher, 2007; Trilling
ve Fadel, 2009; Karaboga, 2019, 37). Dolayisiyla elestirel diisiinme, “sorun ¢ézme, sorgulayici arastirmacilik
yapma ve neye inanilacagini kararlastirma tizerine odaklanmis mantikli, stipheci, gegerli ve yansitici bir
diistinme bigimidir (Ay, 2006, 25). Elestirel diistinme, olar1 ya da aktarilani oldugu gibi kabul etmekten
ziyade, “belirli bilgi ve idealarin akla yatkinhigina karar verme, kanitlart ya da delilleri hesap etme, sonuglarin
mantiksal ve gercekci bir hesaplamasimi yapma, karsi yonde tartismalar ve baska/farkli varsayimlar olusturma”
yetenegidir (Hotaman, 2008: 15). Dolayisiyla elestirel diisiinme, analizle baslayan, yorumlama, 6z
diizenleme, ¢ikarim ve agiklamayla devam eden, degerlendirmeyle son bulan bir stirectir (Adair, 2000;
Pithers ve Soden, 2000; Gokdemir, 2002; Craft, 2003:207; Rudd, 2007).
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2. ELESTIREL DUSUNME BECERISI VE EGITIM

Egitim; bilgi, beceri, aligkanlik, inang, tutum ve degerler gelistirme stirecidir. Bu stireg, bireyin
dogustan sahip oldugu yetenekleri gelistirmesinin yaninda, bireyin iginde yasadig1 toplum ve ¢agin geregi
olan bilgi ve becerilerin de edinilmesini saglar. Bu egitim stireci bireye, icinde yasadig1 ¢agda kendisi ve
toplum icin gerekli olan bilgi ve becerileri ya da baska bir deyisle yeterlilikleri kazandirmak zorundadir.
Diistinme ve buna bagli olarak gelisen elestirel diisiinme becerisi de bunlardan biridir. Bu temel becerinin
gelistirilmesi stirecinde 6grenme kuramlari, 6grenme ortamlarinin ve 6gretmen davranislari, elestirel
diistinme becerisinin gelistirilmesi agisindan 6n arz etmektedir. Bu calismada, 6grenmeyi agiklayan en eski
kuramdan, gtiniimiize kadar gelisen kuramlar, 6grenme ortamlar1 ve Ogretmen davranislari {izerinde
durulmustur. Tum 6grenme-ogretme faaliyetleri, 6grenme psikolojisinin ilkeleri tizerine insa edilmektedir.
Dolayisiyla, elestirel diisiinme becerisi yiiksek bireyler yetistirme agisindan 6grenme kuramlari, 6grenme-
O0gretme ortamlar: ve Ogretmen davranislari, egitsel faktorler iginde 6nemli bir yere sahiptir. Elestirel
diistinme becerisi ailede, okulda ve toplum icinde gelistirilmesi, bireyin icinde bulundugu cagda etkili bir
birey olmasin saglarken, ayni zamanda i¢inde bulundugu topluma da olumlu yansimalari olacaktir.

2.1. Elestirel Diisiinme ve Ogrenme Kuramlar1

Ogrenmeyi acgiklayan en eski kuram davramsgt kuramdir. Bu kuramcilardan Pavlov,
kosullanma/sartlanmay: ortaya koyarken, Thorndike ise hazir olus, tekrar ve etki kanunlarimi gelistirmistir.
Davraruscilar, “bireyin bir davramimda bulunmas: igin igsel ya da digsal bir uyarmnm (stimulus) olmas: gerektigi”
gorusiindedirler. Davranis¢i yaklasimda, davramslarin bicimlenmesinde ve otomatiklesmesinin
saglanmasinda, kosullu 6grenme ilkeleri kullamilir. Ciinkii onlara gore, uyarici-tepki arasinda bag
kurulmasi, 6grenmenin esasini olusturur. Uyarici-tepki arasinda bag kurarak 6grenme siirecinde, bireyin bir
onceki uyariciya gosterdigi tepkiyi, ayni ya da benzer yeni bir uyariciya da gostermesi beklenir (Ulgen, 2004,
20-21). Kosullanma yoluyla bireylerin tiim davranislarinin degistirilebilecegini savunan psikologlardan biri
de Watson'dur. Watson, gerekli gevre diizenlemelerinin yapilmasi, uygun uyaricilarin verilmesiyle,
cocuklara istenilen nitelikte davranislarin kazandirilabilecegi goriisiindedir (Senemoglu, 2007, 120).
Davraniscilar acisindan “edimsel kosullanma” onemlidir. Edimsel kosullanmanin en meshur temsilcisi
Skinner’ e gore, davranislar tepkisel ve operant olmak tizere iki cesittir. Tepkisel davranislar, adindan da
anlasilacag tizere, uyarici karsisinda gerceklesen bilingli ya da bilingsiz davramslar olup, terleme, titreme,
g0z bebeginin kiigtilmesi gibi davraniglar bu gruba girer. Operant davranislar ise, 6zellikle Skinner’in daha
¢ok tizerinde durdugu davramislardir. Bu gruba giren davramnglar icin herhangi bir uyariciya gerek
olmaksizin, kendiliginden (nedeni genelde bilinmeyen) davranislardir. Skinner, insan hayatindaki
davranislarin buyiik bir kisminin operant davramislardan olustugunu ileri stirmistiir. Skinner’e gore,
operant davranislar, eylemlerin sonuglar: tarafindan kontrol edilirler (Erden ve Akman, 2007, 64; Topses,
2012).

Ogrenmeyi klasik davraniscilar sartlanma/kosullanma ile aciklarken, bilissel davraniscilar ise
“sosyal 6grenme (model alma ya da taklit)” ile agiklamaktadir. Sosyal 6renme kuramina gore 6grenme, model
alma ve taklit yoluyla gergeklesir. Bu kurama gore davrams, cevre tarafindan bicimlendirilir. Ancak, birey
de gevreyi bicimlendirir (Senemoglu, 2007, 123). Yani etki, karsiliklidir. G6zlem yoluyla 6grenme olarak da
bilinen sosyal 6grenme kuramui, bilissel kuramcilarin tizerinde durduklar1 zihinsel stirecleri de dikkate alir.
Bandura, ogrenmede diisiincenin 6nemini vurgulamakta, taklidin ve gozleyerek 6grenmenin gocuklarin
ogrenmesindeki yerine isaret etmektedir. Seferoglu ve Akbiyik’a (2006, 196) gore ise, insanlarin ¢ogu bilissel
modellerin kendi davranislarim etkilediginin farkinda bile degildirler. Bireylerin bu durumu fark etmesi,
onlarin elestirel diisiinebilme becerisine sahip olmasi sayesinde gerceklesecektir. Gozleyerek 6grenme,
ozellikle ¢ocuklarin gevresindeki yetiskinlerin hareketlerine, etrafinda olup biten olaylara bakarak yeni
bilgiler ve davranislar 6grenmesidir (Demirel ve Kaya, 2003, 88-89).

Davranis¢i kuramdan sonra ortaya ¢ikan 6grenme kurami, Almanya’da bir grup psikolog tarafindan
savunulan gestalt kuramidir. Bu psikologlar, insan zihninin uyaricilar1 tek tek degil, anlaml bir biitiin olarak
algiladigimni ileri stirmiistiir. Gestalt psikologlari (K. Lewin, K. Koffka, W. Kohler, M. Wertheimer, W.
Metzger), 6grenmeyi bir ani kavrama (sezis) olarak aciklamuslardir. Gestalt psikologlari, algi alaninda
yaptiklar: calismalarla, 6grenme konusuna onemli katkilar saglamiglardir. Ofrenmenin bir anlama ve
kavrama isi oldugu, insanlarin 6grenmesinde daha 6nce dgrendiklerinin dnemi, 6grenmenin bizzat kisinin
kendisi tarafindan olusturuldugu, 6grenmede algilamaya etki eden uyaric1 diizeninin niteligi ile ilgili pek
cok bilgi, Gestalt psikologlarinin katkilariyla tiretilmistir (Fidan ve Erden, 1998: 159). Gestalt yaklagimini
savunanlar, insan zihni i¢in biitiiniin parcalardan daha anlamli oldugu goriistinti ileri siirerek, biittiniin
parcalardan daha fazla bir anlam tasidigini1 savunmuslardir (Altun, 2002, 11; Ektem, 2007, 15; Aydede, 2009,
8).
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Gelisen zaman icinde, Gestaltcillarin goriislerine dayali olarak “bilissel dgrenme kurami” ortaya
c¢ikmistir. Bilissel kuramcilar, 6grenenin kafasmnin igindeki igsel stireclere ve geg¢mis yasantilara
odaklanmiglardir. Biligsel kuram bireyi, bilgiyi isleyebilen ve amaglarma ulasmak icin kullanabilen, planlar
ve stratejiler gelistiren bir canli olarak gormektedir. Bu kuramda bilis kavrami, bireyin ¢evresini anlama,
anlamlandirma ve dolayisiyla da 6grenmeyi de igeren zihinsel etkinliklerin biitiinti olarak tanimlarlar. Bu
anlam, diistinme kavramiyla aym anlami tasimaktadir. Diistinme gliciiniin gelismesinde kavramlar
onemlidir. Bilissel kurama gore, “dil gelisimi bilissel gelisim, bilissel gelisim dil gelisimi” olarak goriiliir
(Erdener, 2009). Kavramlar; nesnelerin, esyalarin, olaylarin, canlilarin ortak ozelliklerine gore kullanilan
ifadelerdir. Kavramlar 6grenmede gruplama ve adlandirma yapilmasina, zihinsel haritalarin olusmasina
katk: saglar. Kavramlar sayesinde, bireylerin soyut diistinme becerileri gelisir, bir olay1, durumu ifade etme
glctinii artirirlar (Sternberg ve Wiliams, 2002; Erden ve Akman, 2007). Bireyler, kavramlar sayesinde
cikarimlar, genellemeler ve betimlemeler yapar. Bireyin ne kadar giiclii kavram bilgisi olursa, diistincede de
o kadar giiclii olur. Biligsel 6grenme kuramina gore, bireylerin bir problemle karsilastiklar1 durumlarda, o
problemle birebir etkilesime girerek, onun ¢oztimiinii 6grenirler. Dolayisiyla, bilissel kurama gore 6grenme,
bireyin yasantilar1 yoluyla, yeni deneyimlere ve bilgilere ulasma diizeyine baghdir (Sternberg ve Wiliams,
2002; Erden ve Akman, 2007). ]. Piaget, bireyin 6renmesi gereken kavramlar1 6ztimseyebilmesi igin, belli
bilissel gelisim asamalarimi tamamlamasi gerektigi goriisiindedir (Paul ve Elder, 1994, 11).

Bilgiyi isleme kurami agisindan ©grenme kavramina bakildiginda, bilgisayarin ¢alismasina
benzetilmektedir. Bu kurama gore insan, yeni karsilastig1 bilgileri bilgisayara benzer sekilde alir, kayit eder
ve var olan bilgileriyle birlestirir. Bilgisayar bilgiyi, yazic1 ile cevreye ¢ikt1 olarak verirken, insanlar da el,
agiz gibi organlarimi kullanarak bilgiyi davramns olarak dis diinyaya yansitir (Kog¢ ve dig. 2001, 177). Bilgiyi
isleme kuramina gore 6grenme siireci duyusal kayitla baslar ve bireyin duyu organlar1 yolu ile cevreden
gelen uyaricilari almasi ile devam eder. Duyusal kayda gelen bilgilerin ¢ogu atilir, bir kismi1 da ¢ok kisa bir
stire tutularak algilanir ve tanimlanir. Duyular dikkat ve alg stirecleri aracilig ile kisa siireli bellege gegirilir.
Kisa stireli bellegin depolama kapasitesi bilgi birimi ve zaman acisindan gok sinurli olup, burada bilgi islenir.
Kisa siireli bellekteki bilgilerin cogu isitsel bicimde depolamir (Oztiirk, 1995, 23). Sonrasinda bilgi, ilgili bazi
stireglerin yardimi ile uzun siireli bellege gecer (Ulusoy ve dig. 2003, 262). Bu kurama gore 6grenmeyi
“tanima, algi, dikkat, bilgiyi kodlama, depolama, hatirlama, orgiitleme ve geri getirme” siiregleri etkiler
(Erden ve Akman, 2007, 145).

Bir diger 6grenme kuramu olan yapilandirmaci (constructivism) kuramdir. Yapilandirmaci kuram,
“ogrencilerin kendi deneyimlerini kullandiklari, bilginin dogasini sorgulayan, yapilandirma siirecinin nasil
gerceklestigi ve nelerden etkilendigi gibi sorulara cevap bulmaya calisan, 6grenmeyi bir anlam olusturma
olarak goren, bilginin 6grenci tarafindan yapilandirildigini savunan 6grenci merkezlidir (Usun, 2007, 344).
Bu kuramda bireylerin ilk kez karsilastiklari bilgileri, onceki bilgileriyle iliskilendirerek 6grenmeleri,
dolayisiyla, daha énceden bilinen konu ve bilgilere bagli olarak yeni 6grenmelerin gergeklestigi ileri siirtiliir
(Sherman ve Kurshan, 2005, 12; Aydede, 2009). Bu kurama gore her birey, t6grenme siireci icinde yeni
ogrendikleri bilgiler agisindan bireysel ve sosyal olarak yeni anlamlar olustururlar. Yapilandirmact
yaklasimda “anlam olusturmak” demek, 6grenmek demektir. Bu da, 6grenenin aktif katihmiyla gerceklesir.
Ancak her bireyin 6znelligi, yasant1 farkliliklar1 (deneyimler), hayata-evrene bakis agilar1 ve bilissel gelisim
diizeyleri, 6grenme siirecinde olusan anlamlar farklilastirabilmektedir. Piaget™nin yapilandirmaciligi, kendi
bilissel kuramina dayanir. Piaget, egitim diisiincelerine yonelik bir ¢alismasinda 6gretmenlerden, ¢cocugun
zihninin gelisim basamaklarini dikkate almalarini istemistir. Ona gore, 6grenmenin temeli kesiftir. Kesif ise,
anlama ile gerceklesir. Yani Piaget’e gore “anlamak kesfetmektir” (Aydede, 2009).

Yaratic1 ve elestirel diistinme becerisi yiiksek bireyler yetistirmek, yapilandirmaci 6grenme
yaklagimina gore, bilginin 6grenci tarafindan yapilandirilmas: ve yeniden anlamlandirilmasiyla yakindan
iliskilidir. Dewey’e gore egitim, eyleme baglidir. Bilgi ve fikir, 6grenenin kendisi i¢in anlaml ve 6nemli olan
deneyimler sonucunda ortaya cikar. Bir diger yapilandirmaci Vygotsky ise, 8grenmede kiiltiirtin ve dilin
onemli katkilar sagladigimi ileri stirmistiir (Aydede, 2009, 13). Vygotsky'e gore cocuklarin bilimsel
kavramlari, kendi goriisleri ile yetiskin goriisleri arasindaki ¢catisma sonucu 6grendiklerine inanir. Vygotsky,
“bilginin beyinde yapilandirilmas: siirecinin kiiltiirel kimlik, kisinin iginde yasadig1 cografi bélge ve buna
bagh olarak konustugu dilden bagimsiz degildir” diyerek, yapilandirmaciliga sosyal-kiiltiirel bir bakis acis1
getirmistir (Hotaman, 2008: 4). Cocuk, 6gretmenin ogrettigi bilgiyi kendi tirtinti haline getirebilmek ve
kendine mal edebilmesi icin, yeni iligskiler kurmali, yani kendine 6zgii anlamlandirmalar yapmalidir.
Bruner“in 6grenme ile ilgili goriisleri de, yapilandirmaci yaklasima 1s1k tutacak tiirdendir. Ogrenci yeni
edindigi tecriibeleri, kendisinde var olan zihinsel yapilarla biitiinlestirmek maksadiyla bilgiyi secer, hipotez
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olusturur ve kararlar alir. Bu durum, 6grenciye yeni anlamlar saglar. Sonugcta bilissel yapisindaki bilgi ve
anlam birikimi artar (Arslan, 2007, 45; Aydede, 2009).

Hiimanistik 6grenme kurami ya da insancil psikoloji, davranisciliga ve psiko-analizin sinirliliina bir
tepki olarak ortaya cikmustir (Topses, 2012). Hiimanistik 6grenme kuramda Rogers, Maslow, Sartre,
Charolette Biihler, Frankl, Binswagner ¢ne ¢ikar. Bu kurama gore, birey tek ve biricik olup, kendini
gelistirme potansiyeline sahiptir. Hiimanistiklere gore insan dogasi olumlu, saghkli ve yapic 6zelliklere
sahiptir. Insan dogustan olumlu ve gizil bir potansiyelle diinyaya gelir. Birey igin uygun cevresel kosullar
saglandiginda, kendi gercek potansiyelini etkili bir sekilde ortaya ¢ikartabilir. Bu potansiyeli ortaya ¢ikarma
stirecine Maslow, kendini gerceklestirme demektedir (Ozyurt—Eylen, 2007, 19). Humanistik kuramda, bireyin
davranislarindan yine bireyin kendisi sorumludur. Hiimanistik 6grenme kurama gore, ge¢mis ya da gelecek
degil, icinde yasanilan an &nemlidir. insan davramslarini denetim altina almak yerine, ona daha ¢ok
ozgiirliikler saglanmalidir. Hiimanistik kuram, kisisel sorumluluk, simdi ve burada, bireyin fenemolojisi ve kigisel
gelisim gibi temel ilkeler tizerine kuruludur. Kisisel sorumluluk ilkesi, insanin kendi kisisel tercihlerini
yansttir ve insan kendi hayatini etkin olarak sekillendirmesini temsil eder. Simdi ve burada ilkesi ise, gecmis
yasantilarin bireyin su anki davramslarimi etkilemedigi, buna karsin, su anki davramslariin ge¢misi nasil
algiladigini aciklayabilecegine vurgu yapar. Bireyin fenemonolojisi, bireyin kendisini, en iyi bireyin kendisi
bilir ve tanir. Kisisel gelisim ise, Rogers icin, potansiyelini tam kullanan kisi, Maslow icin ise, kendini
gerceklestirme anlamina gelmektedir.

Son yillarda gittikce taraftar bulan ve tiptaki gelismelere paralel olarak popiiler olan bir diger
ogrenme kuramu ise, norofizyolojik (beyin temelli) kuramdir. Bu kurama goére dgrenme, insanda meydana
gelen norofizyolojik bir degismedir. Ogrenme ile beyin hiicreleri arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmacilar,
her yeni 6grenme sonucunda, noronlarda (sinir hiicrelerinde) yeni axon iplikciklerinin olustugunu
gozlemlemislerdir. Norofizyolojik kuramin 6nciilerinden olan Hebb, 6grenme sonucu beyindeki fizyolojik
degisiklikleri arastirmis ve bu degisiklik konusunda “hiicre toplulugu” ve “farz ardisikligi” olarak adlandirdig:
iki temel kavrami tamimlamistir (Elden, 2003, 7). Hiicre toplulugu, bir fikrin veya diisiincenin norolojik
temelini olusturur. Faz ardisiklig: ise, birbiriyle baglantili olan hiicre toplulugu serisidir (Yorulmaz, 2001:
33). Bu kurama gore, insan beyninin kendine ©zgii uyariciyr alma, analiz etme, eskilerle karsilastirma,
anlamlandirma ve gerekli tepkiyi yeniden orgiitleme, gelecekte kullanilmak tizere bilgiyi saklama gibi
islevleri vardir (Renata ve Geoffrey, 1994; Senemoglu, 2007, 373). Norofizyolojik 6grenme kuramina gore
genel yetenek, kalitimla degil, yasant1 tirtinti olusmaktadir. Bu kuramda beyin, es zamanh calisan bir
islemcidir. En basit fiziksel uyaranlardan, en karmasik soyut uyaranlara kadar her tiir i¢sel ya da dissal
uyarani, duyguyu, diisiinceyi ayni anda algillama ve bunlara cevap iiretme kapasitesine ve becerisine
sahiptir. Norofizyolojik kurama goére 6grenme, sosyal sonuclar tireten fizyolojik bir stirectir. Onlara gore,
beynin gorevi duslinmektir. Beyin, aileden, okuldan ve sosyal yasamdan, ozetle biitiin cevresel
degiskenlerden etkilenir. Beyin problem ¢tzmeye ve anlam iiretmeye programlidir. Bilgilere, yasantilara,
deneyimlere anlam verme, problem ¢6zme siirecinin yansimalaridir. Her organizma kendi 6znel algilar1 ve
i¢ diinyasina gore uyaranlari kodlar ve 6nceki 6grenmelerle iliskilendirerek kategorize eder.

2.2. Elestirel Diigiinme ve Ogrenme Ortamlar1

Higbir egitim sistemi, bilgiyi sadece aktararak, 6grencinin anlamasini saglamadan nitelikli bir egitim
yaptigim ileri stiremez. Ciinku anlama, kavrama, yeni anlamlar iiretme, bilgiyi cogaltma, kavramlar ve ilkeler
arasinda yeni ve anlamli iligkiler kurma gerceklesmedigi siirece, egitim sadece, “olani oldugu gibi aktarmak” olur ki,
giiniimiizde bunun egitsel olarak bir anlam1 yoktur. Tiirkiye’de egitim sistemine iliskin yapilan elestirilerin
cogu, “ezberci, aktarmaya dayali, iiretken olmayan” seklindedir. Dolayisiyla, Tirk toplumunun biytik bir
kisminin egitim sisteminin trtintinden memnun olmadig ve bu durumun da agik agik elestiri konusu
oldugu soylenebilir. Tiirk egitim sisteminin sokaktaki insanlar tarafindan elestirilir olmasi, artik sistemin
kendini tiim paydaslariyla ele alarak gozden gecirmesi gerektigine isaret etmektedir (Hotaman, 2019).
Goruldugi tizere, diisiinme ya da elestirel diistinme, sadece istenen, arzu edilen bireylerin yetistirilmesi i¢in
degil, yetisen bu bireyler sayesinde her tiir toplumsal sorunun teshisinde ve ¢oztimiinde de gerekli bir
yeterliliktir. Gerek yapilan deneysel ¢calisma sonuglari, gerekse egitsel program uygulamalarinin, diisiinme
becerisinin egitim yoluyla gelistirilebilecegini gostermektedir.

Sosyal 6renme kuraminda can alici nokta, bireyin gerekli davranisi gozlemleyerek 6grenmesidir.
Ogrenme ortaminda, 6grenciyle ogretmenlerin saglikli bir etkilesim iginde olmasi, 6grenenin etkili
gozlemleme yapmasima ve zihinsel fonksiyonlar gelistirmesine katki saglayacaktir (Yesilyaprak, 2002).
Bilissel kuramda, kavrama yoluyla problem ¢o6zmede, bireyin sahip oldugu bilissel yapilarla gecmis
yasantilarindan edindigi bilgiler belirleyicidir (Erden ve Akman, 2007, 212). Yapilandirmaci yaklasimda ise
anlamlandirma, deneyim, yasanti ve &nceki bilgilerle siki bir iligki icindedir. Ogrencilerin simifa kendi

-642 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Sayi: 72 Agustos 2020 & Volume: 13 Issue: 72 August 2020 3

deneyim ve yasanmushiklar sonucu gerceklesen 6grenmeleriyle gelmesi, mevcut biligsel yapilarinin belli bir
diizeyde gelismisligine isaret eder. Bu yapilar dogru ya da yanlis, hatta eksik olabilir. Ogrenci, yeni bilgi ve
deneyimlerle 6ncekiler arasinda baglantilar kurarak, mevcut biligsel sistemini gozden gegirir ve revize eder.
Bu stirecte yeni, bir 6ncekinden daha fazla bir bilgi, dolayisiyla da anlam olusur. Bu durumun da, elestirel
diistinmenin gelisini olumlu etkileyecegi aciktir.

Hiimanistik kuramci Maslow’a gore, bireyin oncelikli olarak yeme, i¢gme, barmma gibi fiziksel
ihtiyaclar1 karsilanmalidir. Akabinde, giivende olma, ait olma, sevilme ve kendine giiven gibi ihtiyaclar:
karsilanmalidir. Bu kurama gore, dgrencilerin ihtiyaglarin karsilanmasi ile akademik basarilari arasinda
yakin bir iligki vardir. Ogretmenler 6grencilerin bu ve benzeri ihtiyaglarmi karsilarlarsa, onlarin bilme ve
anlama konusundaki gelisimlerini olumlu etkileyebileceklerdir. Ogrenciye rahat, giivenli, stresten uzak
ozgiir sinuf ortamu saglayan ogretmen, sadece 6grencinin bilme ve 6grenme istegi icin olumlu bir ortam
hazirlamis olmaz, 6grencinin elestirel diistinme becerisi i¢in de zemin hazirlamis olur. Ogrenci sinifta dile
getirdigi yaratici fikirlerinden dolay: elestirilirse, kendini giivende hissetmez ve Maslow’a gore de bu
durum, ¢ocugun kendini gergeklestirme siirecini olumsuz etkiler. Ayrica, 6grencilerin ihtiyaglar1 arasinda
onemli bir yeri olan sevilme ve sayg1 gorme ihtiyaclar1 da karsilanirsa, harika, olumlu ve demokratik bir smnif
ortaminin temelleri atilmis olur. Sevildigini, fikirlerine sayg: duyuldugunu bizzat yasayarak uygulamalarla
goren, hisseden ogrenci, 6grenme ile daha fazla ilgilenecek, zihinsel odaklanma sorunu yasamayacaktir.
Glasser, Maslow’un bireysel ihtiyaglarina ek olarak, 6grencilerin gii¢ kazanma, 6zgiir olma ve eglenme gibi
ihtiyaclarmin oldugunu, bu ihtiyaclarin okul ve sif uygulamalariyla karsilanmasi, 6grencileri 6grenmeye
ve her tiir smif ici etkinlige katilima tesvik edecegini belirtmektedir (Erden, 2005, 50). Ogrencilere se¢me
ozgurlugl saglanarak, cok yonli, kendilerini daha giiclii hissedecekleri 6grenme ortamlarinin saglanmasi,
belirlenen her tiirlii egitsel hedeflerin gerceklesme sansini arttiracaktir.

Norofizyolojik kurama gore, “uyarici yoksunlugu”, canlinin biligsel gelisimini, degiskenler arasinda
iliski kurmasini olumsuz etkilerken, “zenginlestirilmis cevre” de biiyliyen ve 6grenen canlilarin kavram
gelistirme, diistinme bicimleri ve algilari, ¢ok daha fazla gelisme gostermektedir. Orta diizeyde uyaricilar, en
ust diizeyde performans: gerceklestirecektir. Dolayisiyla, orta diizeyde uyaricilarla diizenlenmis 6grenme
ortamlar1 gerekmektedir. Cok karmasik ve asiri uyarict durumlarin analizi zor olacagindan, bu yondeki
faaliyetler insan beynini yoracak, dolayisiyla da 6grenme zorlasacaktir (Senemoglu, 2007: 373). Buna karsin,
siif ortaminda hig ses yoksa ve mevcut uyaricilar 8grencilerde bir uyarilmighk yaratmiyorsa, bu durumlarda
da 8grenme zorlasmaktadir. Bunu gidermek igin, 6gretmen sinif ici etkinliklerinde kullandiklar1 uyaricilarin
etkisini gozden gecirmeli, 6grencilerin teneffiisten iyi yararlanmalarini saglamali, dersi derste birakip atlayip
ziplamalarina imkanlar yaratmahdirlar. Ogrenciler, teneffiis yoluyla bir 6nceki dersin bilissel yorgunlugunu
ve stresini {izerlerinden attiklar1 oranda, bir sonraki derse hazir olurlar. Hebb’e gore, cocuklukta edinilen
yasantilar onemlidir. Bunun i¢in de, ¢ocukluktaki yasantisal sirurliliklar giderilmeli, cocugun bilissel ve
algisal gelisimini destekleyen uygulamalara agirlik verilmelidir. Ne kadar ¢ok cesitli obje, olay vb. ile
karsilasilir ve etkilesime girilir ise, beyinde o kadar ¢ok objeyi ve olay1 temsil eden hiicre kiimeleri
olusacaktir (Senemoglu, 2007, 371). Yani, ¢ocuklar aile ortaminda ilgi ve sevgiyle biiyiitiiliirken, okul
stirecinde de zenginlestirilmis uyaricilarm bol oldugu 6grenme ortamlarinda egitim almalari, bireyin biligsel
yetilerini olumlu yonde etkileyecek, elestirel diistinme becerilerini gelistirecektir (Senemoglu, 2007, 351;
Trilling ve Fadel, 2009). Ogrenme ortamlarinin ilging ve etkili uyaranlarla diizenlenmesine dikkat edilmesi,
bilissel gelisim agisindan daha olumlu sonuglar verecektir. Anlam arayist ve yeni oriintiilerin olugmasi,
ancak boyle ortamlar sayesinde cesitlenerek zenginlesecektir.

2.3. Elestirel Diisiinme ve Ogretmen Davranislari
Hemen hemen biitiin egitim kademeleri, 6grenciye iki sey 6gretmek igin planlanir ve uygulanur. flki,
her dersin igeriginde yer alan konulardir. Bunlar dersin kazanimlari yoluyla programin hedeflerine
doniistiiriliir. Tkinci ise, birincide ifade edilen derslere iliskin konularn ve kazanimlarin anlasilmasini ve
oztimsemenin dogru yolunu ogretmektir (Lipman, 2003). Tirkiye'de 6gretmenler, daha c¢ok birincisine
yogunlastiklari, ikincisini ise ¢ogunlukla unuttuklar1 ya da ihmal ettiklerine dair elestiriler vardir. Oysa
ogretmenlik, profesyonel bir meslek alan1 olup, uzmami olduklar1 konu alanlarinda, bir program
dogrultusunda geng bireylere bilgi, beceri, aliskanlik, deger, inang, vb. seyleri kazandiran kisilerdir.
Ogretmenlik, Milli E§itim Temel Kanununa gore 6gretmenlik, devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili olarak
yonetim gorevlerini iizerine alan bir ihtisas meslegidir. Ogretmen, egitim faaliyetlerinin planlayicisi ve
uygulayicist olarak, egitim sisteminin ana aktorlerinden biridir. Ogretmen, 6grenme ve kendini
gerceklestirme ihtiyaci icinde olan bireylerin “yasamlarina dokunan”, 6grencilerin bireysel yeteneklerini
kesfederek, gelistirmesi icin ona rehberlik eden, bunun igin ugras veren kisidir. Ogretmen, dgrencide
gerceklesen okul kaynakli tiim olumlu ve olumsuz gelisimin ve degisimin sorumlusudur (Akbay, 2007).
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Ogretmen davramglarinin temelini, egitim bilimlerinin bulgular: ve 6grencinin gelisimsel ihtiyaglar:
olusturur. Olumlu smuf atmosferinin anahtar: iletisimdir. Ogretmenler, her 6grencinin ilgisini cekecek,
akademik ihtiyacin1 karsilayacak etkinlikler diizenleyerek, olumlu siif atmosferine katki saglanmalidir.
Degisime acik 6gretmenler, gelismeleri sinifa tasiyan 6gretmendir. Sinif i¢i demokratik egitim uygulamalari,
her 6grencinin hicbir bask: hissetmeden kendini ifade etmesine firsat saglar. Demokratik bir sinif atmosferi,
elestirel diisiinme becerisinin gelisimi agisindan vazgecilmezdir. Boyle bir ortamda, tiim egitsel uygulama ve
planlar, 6grenci katiimini tesvik eder. Olumlu bir siif ortaminda bilgiler, fikirler, goruisler, duistinceler,
degerlendirmeler, elestiriler karsilikli saygi ve sevgi icinde serbestce dile getirilir. Ogretmen, karsilikh
ogrenci-ogretmen ve Ogrenci-ogrenci etkilesimine imkan saglar. Ogrencilerin katilmimi tesvik eder,
demokratik tutum ve uygulamalarin olusmasina yardim ve katk: saglar (Degirmencioglu, 1999, 27; Akbey,
2007).

Ogretmenler 6grencilerin elestirel diistinme becerilerini gelistirmek {izere, bilis kavramim iyi
anlamalidirlar. Bilissel kurama gore 6grenme, zihinsel performans ya da ozelliklerdeki degisme olduguna
gore, ogretmenler zihinsel performansin gelisimine katki saplayan basta kavramlar ve problem ¢ozme
tizerinde yogunlasmalar1 yararli olacaktir. Bu siirecte 6grenen, kendi ogrenmelerinin sorumlulugunu
tistlenir. Verileni oldugu gibi almaz, ezberlemez. Verilenin tagidig1 anlamu kegfeder. Ogrenen, verilen bilgiler
arasindan, uygun olanini secer ve isler. Bilissel 6grenme kuramina gore, belirsizlikler rahatsiz edicidir ve
birey bunlardan bir an 6nce kurtularak, bilissel dengeyi kurmak isteyecektir. Bunun igin probleme iliskin
sahip oldugu bilgiyi yeniden organize edip, kurdugu denenceleri test etmek suretiyle, sonuca ulasmak
isteyecektir. Problem ¢6ziimle sonuglaninca da, i¢sel pekistireci elde etmis olacaktir (Senemoglu, 2007: 261).
Bu siirecte 6grenciye, yeterli zaman saglanmasit 6nemlidir. Ogrencinin {iretici diistinmesi saglanarak,
problemin ¢6ztimiinii saglayan ilkelerin anlasilmasi saglanmalidir. Sadece mantikli diisiinme degil, bireyin
¢ok yonlu ve yaratic diisiinmesi saglanarak, elestirel diisiinme becerisi beslenebilir. Bu stirecte tekrarlar,
ogrencinin yeni ilkeleri kesfetmesi kadar, bu ilkeler arasinda yeni iliskilerin de kesfedilmesi saglanir.

Gestalt kuramcilarina gore birey, biitlinti parcalarma ayristirarak degil, anlamli, orgiitlenmis
biitiinler halinde algilar. Algilama isleminden sonra da biitiin ve parcalar arasindaki iligkileri kesfeder.
Ogretmen ders ici etkinliklerde Gestalt psikologlarinin bu ilkesini gerceklesmek icin, bilgileri sunarken
algilamay1 kolaylastiran basitlik, benzerlik, yakinlik, devamhlik ve sekil-zemin iliskilerine dikkat etmelidir
(Sherman ve Kurshan, 2005, 13; Senemoglu, 2007, 260). Donem basinda 6gretmenler tarafindan 6grencilere
dersin ana cercevesinin anlaml bir biittinliik iginde sunulmasi, daha sonra ayrintilara inmesi, anlamh ve
kavrayarak ogrenme agisindan olumlu sonuglar verecektir. Her dersin giris kismini, yeni {inite ya da
konunun ana hatlarini organik bir biitiinliik icinde goézden gecirilmek suretiyle baslanmasi, tinitenin ya da
islenecek konunun kolaylikla algilanmasma ve bellekte orgiitlenmesine yardimer olacaktir. Ofrencinin
problemin dogasini anlamasi, 6geler arasindaki iliskileri kesfetmesi ve olasi ¢oziim yollarini organize etmesi
icin, diger bir deyisle bulus yapmasi igin gerekli ortam hazirlanmalidir. Bu amaca hizmet etmesi igin,
ogretmenler 6grencinin merakini tetiklemesi, harekete gecirmesi 6nemlidir. Ogrenci merakinin harekete
gecirilmesi igin belirsizlikler ise yarar.

Yapilandirmaci kuramda 6grenme stireci, temel kavramlar tizerinden gelistirilir. Bu kuramda da
probleme dayali 6grenme 6nemli bir yere sahiptir. Ogrenenlerin problem ¢6zme, yaratict ve elestirel
diisinme becerileri, arastirma, problem ¢dzme, isbirligine ve sorgulamaya dayali 6grenme etkinlikleriyle
gelismektedir. Vygostky'nin “yakinsak gelisim alam” ve “araciyla ogretim” kavramlari, probleme dayali
ogrenme siirecini etkin hale getirecektir. Ogretmenin, yapilandirmact 6grenme siirecinde sosyal etkilesim
ortamu yaratmasi, anlam olusturmay ve bilissel gelisimi desteklemektedir. Ciinkii Vygostky’e gore (Erdener,
2009), bireylerdeki tist diizey bilissel stirecler, sosyal etkilesimle beslenmekte ve gelismektedir (Vygotsky,
1994; Martin, 2000; Cohen ve dig., 2004). Ogretmen 6grencinin bagimsizligimi, 6zgiinliigiinti kabul eder ve
destekler. Ogretmen 6grenenlerin sahip olduklari kavramsal yapilar1 degistirmek istediginde, oncelikle her
ogrencinin diisiinme modelini anlamalidir. Ogrenenlerin sorulara verdikleri cevaplar ne kadar anlamsiz
olursa olsun, Ogretmen bu cevaplary, “dgrencilerin diistinme ve kavramsal yapilarmi  kesfetmek” icin
kullanmalidir. Ogrencilerin sorunu algilayis sekli, sahip oldugu yapilarin bir gostergesi oldugundan, bu
durum 6gretmen icin ¢ok 6nemlidir (Brooks ve Brooks, 1993; Von Glaserfeld, 1995). Ogretmen, Ogrenciye
verdigi bilgiyi, dgrencinin incelemesi, gegerliligini teyit etmesi, degerlendirmesi, alternatif yollar tiretmesi ve
sonuglara yonelik tahminlerde bulunmas: igin zamana ihtiyac1 oldugunu unutmamalidir (Brook & Brooks,
1993; Cepni ve dig., 2001; Krajcik ve dig., 2003).

Hiimanistik (insancil) 6grenme kuramina gore, insan canlisinin dogal bir 6grenme yetenegi vardir.
Ayrica, 6grenci ilgi ve ihtiyaclarini karsilayacagmi diisiindiigii bilgiye daha olumlu yaklagsmakta ve onu
ogrenmek icin istekli olmaktadir. Hiimanistik kurama gore 6grenme ortamlarinda gerginlik, endise, kaygi ve
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korkuya yer verilmemelidir. Ogrenci kisisel tercih ya da goriisiinden dolay1 elestirilirse, kendini giivende
hissetmeyeceginden, konusmaz, fikir beyan etmez, dolayisiyla da elestirel diistinme becerisi gelismez.
Dolayisiyla 6gretmen, hos, esnek, olumlu ve 6zellikle de demokratik sinif atmosferi gelistirerek, 6grencileri
germeden, korku ve kaygidan uzak ders islemelidir. Bruner'e gore 6grencileri 6grenmeye yonlendiren en
onemli etkenin “merak”, “basarili olma” ve “yasitlanyla birlikte calisma” istegidir (Erden, 2005, 50). Bunun icin
de bireysel secim haklar1 korunmali, kararlarina saygili olunmalidir. Hiimanistik 6grenme kurami, sirf
ortaminin 6zellikleri, 6gretmen-6grenci iliskisi, ogrenci giidistinin (motivasyonunun) arttirilmas: gibi
konular 6nem tasimaktadir. Hiimanistik psikologlara gore, giidiiniin gelistirilmesi ve etkili ve anlaml
o6grenmenin gerceklesmesi igin, 6gretmen ve 6grenci arasinda giiglii bir iliski ve olumlu bir simif ortami
olmaldir. Bunun igin, dgrencilere empatik yaklasim sergilenmelidir. Boylelikle 6grenci, anlasildigim
hisseder. Hiimanistik/insancil kurama gore, egitim-6gretim stirecinde “giiclii bir 6gretmen-dgrenci iliskisi” ve
“olumlu bir simif ortam1” belirleyicidir. Ogrencilere olumlu yaklasilmaldar.

Norofizyolojik kuramin ortaya koydugu ilkeler incelendiginde, bu kuramin 6gretilerine gore ders
isleyen 6gretmen, ogrencilerin, 6grenecekleri konu hakkinda arastirmaya dayali uygulamalar yapmalar, iist
diizey diisiinme becerilerinin gelisimini olumlu etkileyecektir (Phillips, 2005). Ogrencinin elestirel diistinme
becerisini gelistirecegi diistincesiyle onerilen yontemler incelendiginde, bu yontemlerin tamaminin
ogrencinin aktif oldugu, 6grenme stirecinin her safhasma katildigi, 6grenci olarak kendi diisiincelerini
savundugu ve bilgiyi kendi kesfettigi 6grenme siireglerinin sz konusu oldugu goriilmektedir. Ogretmen,
ogrencilerin kendi fikirlerini test etmesine, deneyler yapmasina, arastirmalar yapmaya tesvik etmelidir.
Norofizyolojik kurama gore yetiskinlikteki 6grenmeler, daha bilisseldir. Bu nedenle 6gretmenler, ergenlik ve
daha biyiik yas gruplarini yasantilar yoluyla 6grenme etkinliklerini kullanmali, 6grenenlerin bilissel
yapilarini yeniden organize etmelerini saglayan, meraklandiran, soran-sorgulayan ve c¢ok yonlii
diistinmelerine olanak veren grenme ortamlari diizenlemelidirler. Ogrencilere bu ortamlarda, problemlere
yeni ¢6ziim yollar1 bulmalar: i¢in bilissel geliskiler iceren sorular sorularak zorlanmali ve 6grencilerin
elestirel diistinme ve problem ¢6zme becerilerinin gelisimi izlenmelidir (Ustiinltioglu, 2006; Senemoglu,
2007, 374; VanderStoep ve Pintrich, 2007).

3. TARTISMA VE SONUC

Diistinme, bireyin insan olusunun bir geregidir. Insan canlisi, yasami boyunca varlik nedenini
sorgulamis, cevresini incelemis ve hatta onu taklit ederek pek ¢ok sorununa ¢éziim bulmustur. Bu anlamda
elestirel diistinme becerisi, sorun ¢6zme, zihinsel bagimsizliga ulasma ve gelecege yon verme bakimindan da
onemli bir yetenek oldugu soylenebilir (Karaboga, 2019: 39). Egitimcilere gore yargida bulunma, kavrama,
¢oziimleme, agiklama, tanimlama, karsilastirma ve bir senteze ulasma gibi eylemler diisiinme eyleminin
islevleridir. Diistinme islevinin temel amacinin, bireyin yani basindaki olaylara anlam yiiklemek, bu olaylar:
kategoriler halinde simiflandirmak ve 6znel (kisisel) bir bicimde kategori etmektir. Seferoglu ve Akbryik’a
(2006) gore, bireylerin yasam kaliteleri, tirettikleri, yapip ettikleri tamamen diistince kalitelerine baglidir. Bu
acgidan bakildiginda, bireylerin ve tabi ki toplumlarin yasam kalitesini gelistirmek, bireyin diistinme becerini
gelistirmelerine bagli oldugu soylenebilir. Diisiinme ve elestirel diisiinme egitimi, birikik bir siire¢ olup, bu
birikim, nitelik ve kalitesi de, bir toplumu bilgi toplumu haline getirecektir (Doganay ve Unal, 2006;
Karaboga, 2019, 39). Bilgi toplumlar1 teknolojik, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel olarak gelismis, refahini
saglamis toplumlardir.

Ulkeler, her tiir ulusal hedefini gerceklestirecek, her tiir toplumsal sorununu ¢ozebilecek nitelikli
insan icin egitime yatirim yaparlar. Bu, iginde yasamilan cagin bir gerekliligi, hatta zorunlulugudur.
Tiirkiye’'nin de cagdas uygarlik seviyesine ulasmak igin gosterdigi gayrete bakildiginda, benzer yollar
kullanarak toplumsal gelismisligini saglamis tilkeler gibi, egitime bel bagladig1 bilinmektedir. Bilgi cag1
olarak adlandirilan 21. yiizyil, bilim ve teknolojinin hizli bir gelisim gosterdigi bir cag olarak
gerceklesmektedir. Bu cagda, bilgiyi tireterek teknolojiye doniistiiren toplumlar, digerleri tizerinde
egemenlik sagladigi, diger iilkeleri Pazar olarak kullandigi goriilmektedir. Bilgiyi tireterek teknolojiye
dontistiiren toplumlar, bunu nitelikli egitime borcludurlar. Dolayisiyla, Tiirkiye olarak, bu toplumlarin
bagarisim yakalayabilmek, hatta daha da gelistirebilmek amaciyla, egitim sistemimizin tiretti§i insan
niteliklerini, ¢agin geregi olan bireysel nitelikler dogrultusunda gozden gecirerek, dogru ve isabetli
uygulamalarla agig1 kapatmak gerekmektedir. Bunun icin 6ncelikle diistinen, tireten, elestiren, yaratici,
toplumsal sorunlara duyarli ve farkindalig: yiiksek bireylerin nasil yetistirilecegine odaklanmak gerekir.
Uygulamadaki is goriisii diisiik, tanimlanan nitelikleri tiretmekten uzak yapisal uygulamalar: terk ederek,
gelenekselin yapamadigini egitim yoluyla gerceklestirecek bakis agilarina ve egitsel uygulamalara gerek
oldugu soylenebilir.
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Demokratik bir toplum, elestirel becerisi yiiksek bireyler sayesinde gelisir. Elestirel diistinme
becerisinin her tiir 6zelligi, gelismis bir toplumun habercisidir. Olumluyu olumsuzdan, dogruyu yanlistan
ya da isteneni istenmeyenden dogru bir sekilde ayirt etmek icin, elestirel diistinme becerisi ytiksek bireyler
gerekir. Demokrasinin tiim ilke ve olgulariyla toplum yasamina yansimasi, elestirel diisiinen bireylerin
varlig1 ile miimkiindiir. Bu tiir bir toplum, karsilasilan her tiir sorunun ya da problemin iistesinden gelir. Bu
tiir bireylerden olusan toplumlar, elestirel giicli, toplumsal uyumu ve zenginligi artirmada bir silah gibi
kullanirlar. Egitim felsefecilerine gore, salt bilgiyi aktararak bireyleri belki bilgilendirebilirsiniz, ancak onlar1
yaratici hale getiremez, onu iriine doniistiiremezsiniz. Bilgiye yeni anlamlar katmak, elestirel diisiinmeyi
gerektirir. Herkesin bakip goremedigini ve diistinemedigini diistinmek gerek. Bu bilginin yeniden
tiretimidir. Alinan bilginin yeniden {iretilmesi, nitelikli egitimin bir geregidir (Seferoglu ve Akbiyik, 2006,
196). Uygarliklar, nitelikli egitimin yetistirdigi elestirel becerisi guiclii bireyler sayesinde gelismektedir.
Saglikli bir toplum elestirel diistinebilen, okudugunu ve dinledigini sorgulayabilen, 6niine konan her seyi 6n
yargisiz degerlendirebilen bireylerden olusan bir toplumdur (Seferoglu ve Akbiyik, 2006, 196; Sunbiil ve
dig., 2006).

Sonug olarak elestirel diistinme; bireylerin demokrasi araciliiyla yonetime katihmlarinda anlamh
ve mantikli kararlar verecek sekilde vyetistirilmelerini saglamada, sosyal olaylar1 saglikli sekilde
degerlendirme siirecinde biitiinii goéren bir kamuoyu olusturmada, ezbere ve kalip yargilara dayali
dogmatik bilgileri ayirt ederek saglikli ve dogru kararlara ulasma siirecidir. Bu stirecin olgulari incelerken ve
degerlendirirken tarafsiz kalabilmeyi, bilgi birikimini giincelleyerek siirekli 6grenmeyi bir yasam bigimi
haline getirmeyi, ilgili ya da ilgisiz bilgileri ayiklamayi, belli merkezlerce ytrtitiilen propaganday: fark
etmeyi, gercekci ve tarafsiz bir diinya goriisiine ulasmayi saglayacag: degerlendirilmektedir.

Oneriler;

1. Elestirel diisiinme, 8grencinin cesaretinin kirilmadigi, sindirilmedigi, asir1 elestiri yapilarak 6z
giiveninin zedelenmedigi, dogmalarin mutlak dogru olarak dayatilmadigi ortamlarda
gelisebileceginden, 6grenme ortamlar1 ve 6gretmen davranislar: buna uygun olmalidir.

2. Gergek anlamda 6grenme uzamsal bellegin olgunlasmasiyla olur. Boylece hatirlama, anlama,
yordama gibi etkinlikler basariyla gerceklestirilir. Sinif ici 6grenme yasantilarini projeler, geziler,
oykiiler, metaforlar, darama, resim, miizik gibi etkinliklerle zenginlestirerek 6grencilerin etkin
katiimini saglamak, ogrenmeyi kolaylastiracagi gibi, elestirel diisiinme becerisini de
destekleyecektir.

3. Cocukluk doneminden baslayarak olusan hiicre kiimeleri ve ardisik safhalar, yetiskinlikteki
ogrenmelerin temellerini olusturacagindan, anne-baba ve 6gretmenler, cocuklara zengin uyarici
ev ve okul ortamlar1 saglayarak, onlarin tim duyu organlarmni kullanarak 6grenmelerini
saglamaya yonelik calismalarla, ¢ocuklarin elestirel diistinme becerilerini gelistirebilirler.

4. Ogrencinin elestirel diistinme becerisinin gelistirilmesi, 6gretmenlerin nitelikleriyle yakindan
iligkilidir. Ogretmenler elestirel diisiinme becerisini 6grencilere nasil kazandiracaklari
konusunda kendilerini egitmelidirler.

5. Sosyal dgrenme acisindan modelleri izleme ve davranislarini taklit etme 6nemli oldugundan,
bireylerin elestiri yaparken birilerini izlemesi ve onu model almasi 6nemlidir. Bu stirecte,
elestire]l degerlendirmeleri yapanlarin tesvik edilmesi, gozleyen bireylerde de bu yonde
davranuslar gelistirilmesine yardimci olacaktir.

KAYNAKCA

Akbey, B. (2007). Elestirel diistinmenin 6gretiminde 6gretmenin rolti. Bilim, Egitim ve Diisiince Dergisi, 7(2).

Adair, J. (2000). Karar Verme ve Problem Cozme. Cev., Kalayci, N., Edit., Atay, M. T. . Ankara: Gazi Kitabevi.

Arslan, M. (2007). Egitimde yapilandirmaci yaklasimlar. Ankara University Journal of Faculty of Educational Sciences, 40(1), 41-61

Askar, P., Paykog, F., Korkut, F., Oklun, S., Yaygin, B. ve Cakiroglu, J. (2005). Yeni 6gretim programlarim inceleme ve degerlendirme
raporu. Ankara: Egitim Reformu Girisimi (ERG).

Aydede, M. N. (2009). Aktif 6grenme uygulamalarmin 6grencilerin kendi kendine 6grenme ve elestirel diisiinme becerileri ile 6z
yeterlilik inanglarina ve erisilerine etkisi. Dokuz Eyliil Universitesi E§itim Bilimleri Enstitiisii, Yaymlanmamig Doktora Tezi.

Aydm, N. ve Yilmaz, A. (2010). Yapilandirmac: yaklagimin 6grencilerin iist diizey biligsel becerilerine etkisi. H.U. Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 39, 57-68.

Ay, S. (2006). Elestirel diistinme giicti ile elestirel diistinmeye yonelik tutumlar arasindaki iliskinin incelenmesi. Cagdas Egitim Dergisi,
336, 25-31.

Bissell, A. N. ve Lemons, P. P. (2006). A new method for assessing critical thinking in the classrom. Bioscience, Jan. 56(1), 47-71(Academic
Research Libraray)

Collwill, J. and Gallagher, C. (2007). Developing a curriculum for he twenty-first century: The experimences of England and Northern
Ireland. Prospects, 37, 411-425

Craft, A. (2003). Scool and critical thinking. Teaching of Psyhology, 30(3), 220-223

- 646 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Sayi: 72 Agustos 2020 & Volume: 13 Issue: 72 August 2020 J

Ciiceloglu, D. (2001). Iyi diisiin dogru karar. Istanbul: Remzi Kitap.

Degirmencioglu, C. (1999). Ogretmen. Editor; Leyla Kiigtikahmet, Icinde: Ogretmenlik Meslegine Giris, (2. Baski), Istanbul: AlkimYay
Demirel, O. (2019). Ogretim {lke ve Yontemleri: Ogretme sanat1 (23. Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Demirel, O. ve Z. Kaya (2003). Ogretmenlik Meslegine Giris. 3. Baski. Ankara: PegemA Yayincilik.

Dewey R. A. (2007). Psychology: An introduction. California: Wadsworth.

Doganay, A., & Unal, F. (2006). Elestirel Diistinmenin Ogretimi. (Ed.) A. Simsek, Icerik Tiirlerine Dayali Ogretim, 207-264

Ektem, L. S. (2007). {lkogretim 5. siif matematik dersinde uygulanan yiiriitiicii bilis stratejilerinin 6grenci erisisi ve tutumlarma etkisi.
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi.

Ennis, R.H. (1991). Goals for a Critical Thinking Curriculum. (Ed. A. Costa), Developing Minds, Alexandria: Virinia. Ascd.

Erden, M. (2005). Stnif yonetimi. Istanbul: Epsilon

Erden, M. ve Akman, Y. (2007). Egitim psikolojisi: Gelisim-Ogrenme-Ogretme (16. Bask1). Ankara: Arkadas Yayinlar.

Erdener, E. (2009). Vygotsky'nin diistinme ve dil gelisimi {izerine gortisleri: Piaget'e elestirel bir baks. Trirk Egitim Bilimleri Dergisi, Kis,
7(1), 85-103.

Elder, L. ve Paul, R. (1994). Critical Thinking: Why We Must Transform Our Teaching. Journal of Developmental Education 18:1.

Facione, P. (1998). Critical Thinking: What It Is and What It Counts. California Academic Press.

Fidan, N. ve Erden, M. (1998). Egitime giris. Ankara: Alkim Yaymevi.

Giines, F. (2016). Egitimde sorgulama giicti. Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Haziran, 5(2), 188-204

Higgins, S. (2014). Critical thinking for 21 st-century education: A cyber-tooth curriculum?. Prospects, 44(4), 559-574

Hotaman, D. (2008). Yeni ilkogretim programinin kazandirmayi 6ngordiigii temel becerilerin ogretmen, veli ve 6grenci algilari
dogrultusunda degerlendirilmesi. Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yaymlanmamig Doktora Tezi.

Hotaman, D. (2019). Ekonomik agidan 21. yiizyil becerileri. Edit.: A. D. Ogretir-Ozgelik ve M. N. Tugluk, Iginde: Egitimde ve Endiistride
21. yiizyil becerileri (3. Baski), 5.277-304. Ankara: Pegem Akademi.

Karaboga, M. T. (2019). Bilgi toplumunda elegtirel diigiinme egitiminin nemi ve gerekliligine iligkin bir ¢alisma. Egitim ve Ogretim
Arastirmalart Dergisi, 8(3), 37-49, Agustos.

Kokdemir, D. (2000). Deniz Yildizlarin Kurtarmaya Calanlarini Oykiisii. Elegtirel ve Yaratici Diigtinme. XI. Ulusal Psikoloji Kongresi. 19-
22 Eyliil, Ege Universitesi, izmir.

Lipman, M, (2003). Thinking in Education. Cambridge: Cambridge University Press.

Matthew, L. (2003). Thinking in education. Cambridge University Press, Cambridge University Press, June, Online ISBN: 9780511840272.
Ozdemir, M. C. (2007). Toplumsal degisme kargisinda aile ve okul. Tiirk Egitimbilimleri Dergisi, 5(2), 185-198 (Bahar).

Ozden, Y. (2003). Ogrenme ve dgretme (Besinci Baski). Ankara: Pegem Akademi.

C)zsoy, G. (2008). Ustbilis. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, Gliz, 6(4), 713-740

Pithers, R. T. and Soden, R. (2000). Critical thinking in education; a rewiew, Education Researchs, 42(2), Winter, 5.237-249.

Renata, N. C. & Geoffrey, C. (1994). Beyin Temelli Ogrenme. Cev. Edit.: Giilten Ulgen. Ankara: Nobel Yaym Dagitim

Richard, P. ve Elder L. (2005). Critical thinking competency standards. Tomales, CA: Foundation for Critical Thinking.

Rudd, R. D. (2007). Defining critical thinking:Techniques. Connecting Education and Careers, 82(7), 46-49.

Seferogluy, S. ve Akbiyik, C. (2006). Elestirel diistinme ve egitimi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 36, 193-200.

Senemoglu, N. (2007). Gelisim, Ogrenme ve Ogretim (Kuramdan Uygulamaya). Ankara: Goniil Yaymcilik

Sherman, T. M. ve Kurshan, B. L. (2005). Constructing Learning. Learning & Leading with Technology, 32(5), 10-13

Siinbiil A. M., Caliskan, M. ve Kozan, S. (2006). Elegtirel Diisiinme Becerilerine Dayali Ogretim Uygulamasinin Ogrencilerin Erigilerine
Etkisi. XV. Egitim Bilimleri Kongresinde Sunulan Bildiri, Mugla.

Stinbiil, A. M. ve Kurnaz, A. (2012). Elestirel diistinme ve 6gretimi, Editor: Zeki Kaya, Icinde. Ogrenme ve Ogretme: Kuramlar, Yaklagimlar,
Modeller. Ankara: PegemAkademi.

Sahinel, S. (2002). Eletirel Diisiinme. Ankara: Pegem Yaymlar1.

Topses, G. (2012). Davranisct ve varoluscu-hiimanistik psikolojik danisma kuramlarinin ayirtedici ve ortiisen nitelikleri. International
Journal of New Trends in Arts, Sports & Science Education, 1(3), 1-9

Trilling, B. ve Fadel, C. (2009). 21. St. century skills: Learning for life in our times, San Francisco: Joossey-Bass, US.

Usun, S. (2007). Ogrenme ve yapilanmaci yaklasim. Edit.:S Akbaba ve S. Anliak, Icinde: Egitim Psikolojisi, (5.341-362), Istanbul: Ar1
Matbaacilik.

Ulgen, G. (2004). Kavram Geligtirme: Kuramlar ve Uygulamalar. Ankara: Nobel Yaymnlari.

Ustiinliiogluy, E. (2006). Ust diizey diisiinme becerilerini gelistirmede biligsel sorularn yeri. Cagdas Egitim, 31(331), 17-24.

Vansiefeghem, N. (2005). Philosophy for children as the wind of thinking. Journal of Philosophy of Education, 39(1), 19-33

Wells, A. (2009). Metacognitive Therapy For Anxiety and Depression. New York: The Guilford Press

Vygotsky, L. S. (1994). Mind in society: the developmental of higher psychological processes, Cambridge massachusetts. London, England:
Harvard University Press.

Yiiksel-Sahin, F. (2002). Yonetici adaylarnin mantikli karar verme ve problem ¢ozme beceri diizeylerinin incelenmesi. Egitim ve Bilim,
27(125), 8-16.

Yiiksel-Sahin, F. (2019). Psikolojik Danismanlar Icin El Kitabr. Ankara: Nobel Yaymevi.

VanderStoep, S. W., & Pintrich, P. R. (2007). Learning to learn: The skill and will of college success. Prentice Hall.

- 647 -



