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4.-5. SINIFA DEVAM EDEN COCUKLARIN ANNE-BABALARINA, EV VE AiLE_iLisKiLERiNE
YONELIK DUYGUSAL iFADELERI iLE AILE iCi iLISKILERI HAKKINDAKI ALGILARI

4th - 5th GRADE STUDENTS" EMOTIONAL EXPRESSIONS TOWARDS THEIR PARENTS, HOME AND
FAMILY RELATIONS AND THEIR PERCEPTIONS ABOUT INTER-FAMILY RELATIONS
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Oz

Bu calisma dgrencilerin annelerine, babalarimna, ev ve aile iliskilerine yonelik duygusal ifadeleri ve aile ici iliskileri hakkmdaki
algilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla planlanmustir. Calismaya 4. ve 5. stnifa devam eden 330 6grenci ve bu 6grencilerin rehber
égretmenleri katilmustir. Calismada “karma yontem” kullanilmistir. Calismanin nicel 6zelligini “genel tarama yontemi”, nitel dzelligini
ise goru@me yontem1 olusturmustur. Calismada 6grencilere “Genel Bilgi Formu”, “Beier Ciimle Tamamlama Testi”, “Cocuklar Icin

ey

Aile Iliskileri Olgegl uygulanmistir. Ayrica rehber 6gretmenlerinden aile ile ilgili goru@lerlru belirlemek icin “Goriisme Formu”

kullanilmustir. Calismanin sonunda, dgrencilerin “annelerin iyisi.... , annem....., eger annem....” ile baslayan ifadeleri olumlu yonde
tamamladiklari, “annemi severim ama.... ve keske annem....” ile ba@layan ifadeleri ise olumsuz yonde tamamladiklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin baba ile ilgili verilen ifadelerden “babalarmn iyisi...., kotti bir baba...., babam ve ben.....” ile baglayan ifadeleri olumlu

yonde tamamlarken, “bazen babam.... ve eger babam.....” ile baslayan ifadeleri olumsuz yonde tamamladiklar1 dikkati cekmektedir. Ev
ve aile iligkilere yonelik tiim ifadeleri olumlu yonde tamamladiklart belirlenmistir. Ogrencilerin cinsiyete gore “annelerine, babalarmna
ve ev ve aile iliskilerine kars1 duygusal ifadeleri” ile “aile ici iliskilerine yonelik algilarnda” destekleyici aile iliskinde kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlamli farklilik bulunmazken, engelleyici aile iliskilerinde erkek 6grencilerin puani anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Cocuklarin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi olumlu ve olumsuz duygusal ifadeleri ile aile iliskileri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski belirlenmistir. Annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi olumlu duygusal
ifadeleri fazla olan dgrencilerin aile ici iliskilerini de destekleyici olarak algiladiklar1 belirlenmistir. Rehber dgretmenlerin goriisleri
incelendiginde ise 6grencilerin duygusal ifadeleri ile rehber dgretmenlerin goriislerinin birbirini destekler nitelikte oldugu dikkati
cekmektedir. Okul hayatma orta gocukluk doneminde ailenin katilim1 daha fazla azalmaktadir. Okula aile katilimini saglayici calismalar
planlanarak aileler desteklenebilir.

) Anahtar Kelimeler: Anneye Karg1 Duygusal ifadeler, Babaya Kars1 Duygusal ifadeler, Ev ve Aile {liskilerine Karsi Duygusal
Ifadeler, Orta Cocukluk Dénemi, Aile Igi Iligkiler.

Abstract

This study was conducted to determine the relationship between students' emotional expressions towards their mothers,
fathers, home and family relationships, and their perceptions about intra-family relationships. 330 students studying in 4th and 5th
grades along with their advisory teachers participated in the study. The "mixed method" was used in the present study. 'While "general
scanning method" was used as quantitative feature of the study, the "interview method" was used as qualitative feature. "General
Information Form", "Beier Sentence Completion Test" and "Family Relationship Scale for Children" were used as data collection tools. In
addition, "Interview Form" was used to determine the views of advisory teachers about families of the students who were included in
the study group. At the end of the study, it is seen that students were completing the sentences starting as "the very best moms...., my
mom... .., if my mother....” positively, and completing the sentences starting as “I love my mother but...., I wish my mother were ...."
negatively. It draws attention that while the student completed the statements given as "the very best dads ...., a bad father ..., my dad
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and me...." about the father in a positive way, they completed the ones starting as "sometimes my father ... , if my father ...". It was
determined that students completed all expressions about home and family relations positively. While there was no significant
difference between boys and girls in supportive family relationships in the "emotional expressions of students towards their mothers,
fathers and home and family relationships" and "perceptions of intra-family relationships" regarding gender, boys' scores were found to
be significantly higher in obstructive family relationships. A statistically significant relationship was found between the positive and
negative emotional expressions of the students towards their mothers, fathers, home and family relationships and their family
relationships. It has been determined that students with more positive emotional expressions towards their mothers, fathers and home
and family relationships perceive intra-family relationships as supportive. When the advisory teachers’ views were examined, it was
seen that the emotional expressions of the students and their views were consistent. During the middle childhood period, participation
of the families in their children’s school life decreases so it will be really helpful to plain activities and conduct studies that boost their
participation.

Keywords: Emotional Expressions Towards Mother, Emotional Expressions Towards Father, Emotional Expressions Towards
Home And Family Relations, Middle Childhood Period, Family Relations.

1. GIRIS

Yedi on iki yaslar1 kapsayan orta ¢ocukluk donemi ¢ocuklarin soyut muhakeme kapasitesi ve bilissel
esnekliginin arttigi (Kamza, 2019, 2), davranis ve sosyal-duygusal degisimlerin yasandigi onemli bir
donemdir. Bu donemde ¢ocuklar daha genis sosyal agda etkilesimde bulunmakta, anne-babalarindan daha
¢ok akranlari ile beraber olmaktan hoslanmaktadirlar. Ayrica karsilastiklar1 zorluklarla daha iyi miicadele
edebilir ve duygularin1 daha etkili bir sekilde diizenleyebilirler (Clark, Durbin, Hicks, lacono ve McGue,
2017, 2; Folco, Messina, Zavattini ve Psouni, 2017, 722; Kamza, 2019, 2). Bu dénemde, ¢ocugun yasantisinda
arkadaslar1 6n plana c¢iksa da aile de ¢ocugun yasantisinda 6nemli bir yere sahiptir. Toplumun en kiictik
yap1 birimi olan aile cocugun beslenme, barmma gibi fizyolojik rollerinin yarnisira psikolojik, ekonomik ve
sosyal roller de tistlenerek ¢ocugun gelisimini saglikli sekilde siirdiirmesine destek olmaktadir (Canatan,
Konbak, Aslan, Ozdemir ve Yilmaz, 2020, 152). Ayrica, ¢ocugun yasantisindaki krizlerin ve zorluklarin
olumsuz etkilerini azaltarak ¢ocuklar icin bir giivenlik ag1 gorevini yerine getirmektedir (Lanz ve Tagliabue,
2014, 1490). Orta cocukluktan ergenlige gecis doneminde gocuklar yetiskin rollerini iistlenirler ve anne-
babalarina benzer 6zerlikleri artar, boylece anne-baba ve ¢ocuk arasindaki iligkisi artar, bu donemde anne-
babalari ile daha etkili ve olumlu iletisim kurarlar (Lanz ve Tagliabue, 2014, 1490-1491).

Aile ortaminda ozellikle anne-baba ve c¢ocuk arasindaki iletisim c¢ocugun davramslarimi
sekillendirmekte ve gelecekteki davraniglarini etkilemektedir. Anne-babalarin ¢ocuk ile kurdugu saghkli
iletisim, ¢ocugun olumlu sosyal davranislar gelistirmesini desteklemekte (Yiicel, 2013, 13), duygusal ve
davranmgsal uyumunu sekillendirmekte (Demby, Riggs ve Kaminski, 2017, 1) ve yetiskinlige basarili bir
sekilde gecisini kolaylastirmaktadir (Burke, Brennan ve Roney, 2010, 1). Anne-babalar birbiri ile olumlu
iliskiler kuran, is birligine dayanan, yakin (Denham et.al. 2000, 25) ve destekleyici aile ortami
hazirlamaktadir (Nickerson ve Nagle, 2004, 36). Bu ortamda anne-baba ¢ocugunun olumlu davranislarina
uygun tepki vererek, cocugunun kurallar1 uygulamasini ve is birligine daha yatkin olmasini saglamaktadir.
Ayrica karsilikli olumlu etkilesimler, ¢ocuklarin vicdan gelisimini, degerleri i¢csellestirmesini, olumlu sosyal
beklentilerin olusmasii ve sosyal etkilesimi sirasinda ebeveynine karsi daha duyarli davranmasim
saglamaktadir (Burke, Kuczynski ve Perren, 2017, 2148).

Anne-babanin ¢ocuklar1 ile kurdugu olumlu iletisim sekli, cocugun kendine olumlu yaklasmasinda
kendini mutlu hissederek cevresiyle olumlu iligskiler kurmasinda, kendine giivenmesinde, kendi hakkinda
olumlu diistinerek becerilerini fark etmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir (Yiicel, 2013, 3). Anne-babas1 ve
¢ocugun birlikte zaman gegirmesi, ¢ocuklarin sosyal yeterliliklerini olumlu yonde gelistirerek anne-babalarin
cocuklarma rehberlik etmesini saglarken, ¢ocuklarin da anne-babalarina sosyal davraniglarini gézlemlemesi
icin uygun firsatlar sunmaktadir (Lam, McHale ve Crouter, 2012, 4).

Ailede ¢ocugun gelisiminde anne ve babanin énemli rolii bulunmaktadir. Anne-cocuk etkilesiminde
cocuk sayis1, ¢cocugun aile igindeki sirast ve annenin ¢ocukla dogrudan etkilesimi gibi faktorler cocugun aile
icindeki yerini belirlemektedir (Zhdanova, Alikina & Polyakova, 2016, 414). Anne babanin gocugun
gelisiminde ve egitimindeki rolti birbirini tamamlayic1 ve destekleyici 6zelliktedir. Anne ve baba ¢ocugun
zihinsel gelisimini desteklemekte, ancak bunu farkl yollarla yapmaktadirlar (Giinalp, 2007, 37-38). Anneler
¢ocuklarinin akademik ve sosyal-duygusal becerilerini gelistirmede daha fazla destek saglamaktadir (Folco,
Messina, Zavattini ve Psouni, 2017, 722; Ruiz-Ortiz, Braza, Carreras ve Munoz, 2017, 2183). Anne, ¢ocuk
yetistirime konusunda babadan daha aktif rol almakta, ¢cocugu ile birlikte hareket edebilmekte, cocugunu
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daha az yonlendirerek cevresindeki diger insanlarin gereksinimlerine daha hassas davranislari ile model
olurken, baba ¢ocugu ile daha az etkilesime girdigi icin cocuguna daha ¢ok yoneltici rehber ve kendini ifade
edici davraniglar: ile model olmaktadir (Anderson, Rueter, Connor ve Koh, 2017, 1006; Kuzucu, 2011, 82).
Babalar genellikle ¢ocuklar: ile oyun oynama, birlikte kitap okuma ve sohbet etme gibi beraber yaptiklar:
etkinliklerle cocuklar1 ile dogrudan iletisim kurabilirler (Nomaguchi, Brown ve Leyman, 2017, 2). Baba-
cocuk arasindaki karsilikli iletisim gocuklarin sosyal yeterlik ve uyum, kisilik, cinsel, akademik basarilar
(Akt: Karabulut, 2017, 2), sosyal uyumu ve akran iligkilerinde (Anderson, Rueter, Connor ve Koh, 2017, 1006)
onemli rol oynamaktadir. Ayrica, baba ¢ocuga cevreden gelen olumsuz davranislara karsi daha cok
koruyucu (Kuzucu ve Ozdemir, 2013, 98) rol oynamakta, cocugunun duygusal ve davrams sorunlarmin
azalmasmi desteklemekte, olumlu sosyal, iletisim ve olumlu davranislarinin artmasini saglamaktadir.
Babalari ile etkili iletisim kurabilen ¢ocuklar, daha az seviyede endise, depresyon, icene kapanma ve
psikosomatik sorunlar gibi (Batum ve Oktem, 2011, 6) icsellestirilmis davranis problemleri gostermektedirler
(Slaughter, Davis ve Nagoshi, 2019, 2892). Giintimiizde yapilan calismalar babalarin rollerinde bazi
degisiklilerin oldugunu gostermektedir. Ornegin, Kuzucu (2011) yaptigi calismada babalarin artik
cocuklarma daha fazla zaman ayirdiklarini, ¢ocuklarinin bakimi ve egitiminde daha fazla sorumluluk
ustlendiklerini ve gocuklari ile daha fazla iletisim kurmaya basladiklarin belirlemistir.

Aile yapilar cesitli sekillerde siniflandirilmistir. Epstein, Bishop ve Baldwin tarafindan 1982 yilinda
gelistirilen McMaster Modeli'ne gore aile yapilari saglikl: (islevsel) ve sagliksiz (islevsel olmayan) aile olmak
tizere iki sekilde ele alinmustr.

Saglikli aileler 6z degeri yiiksek, kurallarin esnek, insanca, uygun ve kosullara gore degisen,
sorunlarint beraber ¢ozebilen, birbirlerine yakin, rol ve sorumluluklarini yerine getirebilen, dogrudan ve
durist iletisim kurabilen ailelerdir (Akt: Demirtas Zorbaz ve Korkut Owen, 2013, 59). Bir kriz ya da
problemle karsilastiklarinda bu durumla bas edebilirler, uyumlu hareket ederek problemi ¢6zmeye calisirlar.
Bu ailelerde anne babalar ¢ocuklarma fiziksel ve duygusal destek sunarlar (Bahgivan-Saydam ve Gengoz,
2005, 62). Cocugunu oldugu gibi kabullenen ve ¢ocugunun gelisimini destekleyerek onu cesaretlendiren
anne-baba, cocugun benlik kavraminin olumlu yonde saglamaktadir (Cetin, 2018, 23).

Destekleyici aile iliskileri kuran anne babalarin davranislar: birbiriyle uyumlu, kararli ve giiven
vericidir. Belli smurlar koyarak cocuklarin bazi davramglari yapmalarina miisaade ederler. Bu aile
ortamlarinda yetisen cocuklar kendi fikir ve diistincelerini bagimsiz bir sekilde ifade edebilir, aktif,
sorumluluk sahibi, kendine ve baskalarina sayg: gosterirler (Ersoy, 2015, 166, Tosten, Han ve Anik, 2017,
170-171). Saglikli iliski kuran anne babalar gocuklari ile olumlu etkilesim kurarlar. Olumlu etkilesimde ise en
onemli unsur cocugu kabul etmektir. Cocugunu kabullenen anne-babalar sevgilerini 6pme, sarilma, koruma,
basini oksama, karsilikli sakalasma gibi cesitli sekillerde gostermektedirler (Onder ve Giilay, 2007, 24). Bu
cocuklar kendileri hakkinda olumlu diisiintir, kendini becerikli hisseder ve goriir, baskalarina daha az
bagimli olur, karsilastig1i problemleri daha iyi ¢zmeye galisir (Sirvanli Ozen, 2009, 29). Ozellikle anne
babalar ile yakin iliskiler kuran kiz ¢ocuklarin arkadaslari ile destekleyici iliskiler kurabildigi, okul basarisi,
0z saygt ve psiko-sosyal uyumlarinin olumlu ydnde arttigi, okul sorunlari, yalmzlik, kimlik sorunlar1 ve
depresyon gibi sorunlarin ise daha az yasadiklar1 goriilmektedir (Nickerson ve Nagle, 2004, 36).

Sagliksiz (islevini yerine getiremeyen) aileler ise iletisim problemlerinin yasandigi, aile iiyeleri
arasinda iligkileri birbirinden kopuk, iliskilerin ve sorumluluklarin belirli kurallara bagli, belirli rol ve
sorumluluklarin aile tiyelerinin tizerine zorla ytiklendigi aileler seklinde tanimlanir (Akt: Demirtas Zorbaz
ve Korkut Owen, 2013, 59). Bu aile iiyeleri arasindaki iletisim, aile tiyeleri arasinda gatismaya neden olup, bu
catisma nedenleri yikic1 bir sekil ya da igerik alabilir. Bu aileler karsilastiklar1 problem ¢oziimlemede giigliik
yasamakta, bu ailelerde bellirli kural ve sinirlar bulunmasinin yan sira aile tiyelerinin rolleri konusunda da
belirsizlikler bulunmaktadir (Bahgivan-Saydam ve Gengoz, 2005, 62). Engelleyici aile iligkileri olan sagliksiz
aile iliskilerinde ise aile gocugun bireysel gelisimi olumsuz etkiler (Boyaci ve Ozhan, 2018, 138). Bu ailelerde
cocuk genellikle anne-baba tarafindan reddedilir. Anne babasi tarafindan reddedilen ¢ocuk ya da ergenler
ise sosyal iliskilerinde problemler yasayabilir, akranlar: tarafindan sevilmeyebilir ya da reddedilebilir (Akt:
Erden, 2015, 128).

Ailenin islevinin problem ¢6zme, roller, duygusal tepki, ilgi, davranis kontrolii ve genel fonksiyon
olmak tizere alti temel boyutu vardir. Aile islevlerinden problem ¢ézme;, her tiirli maddi ve manevi
sorunlarini ¢ozebilme becerisini, roller; iletisim, aile kaynaklarmnin kullanimi, bakip biiytitme, destekleme ve
kisisel gelisim saglama, aile sistemini idare etme gibi cesitli rolleri, duygusal tepki; aile bireylerinin sevgi,
mutluluk, korku, tiztintti ve kizginlik gibi duygularim duruma uygun sekilde gostermesi, ilgi; ilgi ve bakim
gosterme, davramis kontrolii; ailenin kural koyma ve disiplin saglama sekli ve genel fonksiyonlar boyutu;
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problem ¢6zme, roller, duygusal tepki verebilme, ilgi gosterme ve davranis kontrolii boyutlariin tamamini
icermektedir (Demirtas Zorbaz ve Korkut Owen, 2013; 60-61, Savi, 2008, 31-32).

Bu calismada 4. ve 5. sinifa devam eden 6grencilerin annelerine, babalarina, ev ve aile iliskilerine
kars: duygusal ifadeleri ile aile ici iliskileri hakkindaki algilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Genellikle
yapilan calismalarda daha cok ailelere uygulanan testler ve olgekler kullanilirken bu ¢alismada 6grencilere
uygulanan olcek ve testler kullanilarak anne-babalari ile iliskilerine yonelik algilari incelenmistir. Alanyazin
incelendiginde, orta ¢ocukluk ve ergenlik doneminde cocuk ve anne-baba iliskilerine yonelik yapilan
calismalarin daha ¢ok otoriter, demokratik, izin verici vb. anne-baba tutumlar1 (Ersoy, 2015; Sezer, 2010;
Tosten, Han ve Anik, 2017; Turgut ve Koca, 2019; Yiicel, 2013) seklinde ele alindig1 goriilmektedir. Ayrica,
anne, baba-gocuk iliskisi, anne-cocuk iligkisi ve gocuklarin empati diizeyleri arasindaki iliski (Onder ve
Giilay, 2007), anne ile yakin etkilesim kurma (Burke, Kuczynski ve Perren, 2017), baba-cocuk iletisimi ve aile
iletisiminde annenin yonetici rolii (Celik, 2019), babalik rolii (Kuzucu, 2011; Nomaguchi, Brown ve Leyman,
2017), ergenlerde anne ve babanin kabullenme diizeyi ve benlik algis1 arasindaki iliski (Sirvanh Ozen, 2009),
ebeveyn egitim programlarin orta cocukluk-ergenlik dénemindeki g¢ocuklariyla olan iliskilerine etkisi
(Burke, Brennan ve Roney, 2010) gibi konularin ele alindigi dikkati cekmektedir. Islevsel aile yapisina
yonelik yapilan calismalarda ise orta okul &grencilerinin destekleyici ve engelleyici aile iligkileri ile
¢ocuklarin mutluluk diizeyleri (Mert ve Kahraman, 2018), sosyal uyumlari (Ozkurt ve Camadan, 2018),
umut ve okul titkenmisligi (Boyact ve Ozhan, 2018) ve davranis sorunlari arasindaki iliski (Bahgivan-Saydam
ve Gengoz, 2005; Savi, 2008), sosyal uyum ve duygular: ifade etmede ebeveyn rolii gibi ¢alismalar (Denham
vd. 2000) oldugu gortilmustiir. Beier Ciimle Tamamlama Testinin kullaruldig: iki ¢alismaya ulasilmistir. Bu
calismalarin birinde 8-10 yaslarindaki iistiin yetenekli ¢ocuklarin gecmise, gelecege, okul, arkadas, benlik,
korku ve endiseleri belirlenmeye calisilirken diger calismada 16 yetiskine uygulanan grup psikoterapinin
etkililigini degerlendirmek amaci ile kullanilmistir (Herdi, Sayar Akaslan, Agtas Ertan, Alptekin ve Sentiirk
Cankorur, 2019). Bu c¢alismanin daha ¢ok cocuklarin diisiincelerine ve algilarina dayanmast agisindan
farklilik gosterdigi, bu acidan da alana katki saglayacag: diistintilmektedir.

Bu calismada 4. ve 5. sinifa devam eden 6grencilerin annelerine, babalarina, ev ve aile iliskilerine
kars1 duygusal ifadeleri ile aile ici iliskileri hakkindaki algilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu amacla,
asagidaki sorularin yanitlar: arastirilmigtir

4. ve 5. sinifa devam eden dSrencilerin;

1. Annelerine karst duygusal ifadeleri nelerdir?

2. Babalarma kars1 duygusal ifadeleri nelerdir?

3. Ev ve aile iliskilerine kars1 duygusal ifadeleri nelerdir?

4. Annelerine kars1 olan olumlu, olumsuz ve notr duygusal ifadelerinde cinsiyete gore farklilik
var midir?

5. Babalarina karsi olan olumlu, olumsuz ve nétr duygusal ifadelerinde cinsiyete gore farklilik
var mudir?

6. Ev ve aile iliskilerine karst olan olumlu, olumsuz ve notr duygusal ifadelerinde cinsiyete
gore farklilik var midir?

7. Aile igi iliskilerine yonelik algilarinda cinsiyete gore farklilik var midir?

8. Annelerine karst duygusal ifadeleri ile aile ici iliskilerine yonelik algilar1 arasinda iliski var
mudir?

9. Babalarma kars1 duygusal ifadeleri ile aile ici iliskilerine yonelik algilar1 arasinda iliski var
midir?

10.Ev ve aile iligkilerine karst duygusal ifadeleri ile aile igi iliskilerine yonelik algilar1 arasinda
iligki var midir?

11.Rehber 6gretmenlerin bu dgrencilerin yasadiklar: mahalle ve ev ortamlari, anne-baba ve aile
iliskilerine yonelik tutumlari, anne-baba ile yasadiklar: sorunlar, anne-babanin birbirleri ve
cocuklari ile iletisimleri, ailede yasadiklar: sikintilar ve kardesleri ile olan iliskilerine yonelik
gortisleri nelerdir?

2. YONTEM
21. Calismanin Amaci

Bu calisma, 4. ve 5. sinifa (10-12 yaslar) devam eden 6grencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile
iliskilerine kars1 duygusal ifadeleri ile aile ici iliskileri hakkindaki algilar1 arasindaki iliskiyi incelemek
amactyla planlanmustir.

2.2. Calisma Grubu
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4. ve 5. smifa devam eden Ogrencilerin “annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi
duygusal ifadeleri” ile “aile ici iliskileri hakkindaki algilar1” arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
planlanan calismaya 330 oOgrenci ve bu gocuklarin rehber o6gretmenleri katilmistir. Ayrica rehber
ogretmenlerden (5. sinifin rehber 6gretmeni) ¢alismanin arastirmacilar: arasinda yer almaktadir.

Anne-baba, 6grenci ve rehber 6gretmenlere iliskin demografik bilgiler Tablo 1, 2 ve 3'de verilmistir.

Tablo 1: Anne-Babaya iliskin Demografik Bilgilerin Dagilimi

Anne-Babaya iligkin Bilgiler 7 Anne % 7 Baba %
Okur Yazar Degil 15 45 4 1,2
Sadece Okur-Yazar 13 3,9 10 3,0
ilkokul 100 30,3 89 27,0

Egitim Duramu Ortaokul 99 30 84 25,5
Lise 71 21,5 87 26,4
Universite 30 9,1 50 15,2
TOPLAM 328 99,4 324 98,2
20-30 Yas 54 16,4 18 55
31-40 Yas 227 68,8 191 57,9

Yas 41-50 Yas 45 13,6 107 32,4
51 Yas ve Ustii 2 0,6 8 24
TOPLAM 328 99,4 324 98,2
Ev Hanimu 272 82,4 - -
Issiz - - 1 0,3
Isci 24 7,3 190 57,6
Memur 17 52 57 17,3
Serbest Meslek 8 2,4 63 19,1
Ogretmen 1 0,3

Meslek Saglik Memuru 2 0,6 2 0,6
Muhasebeci 4 1,2 2 0,6
Avukat - - 1 0,3
Mimar - - 2 0,6
Ogretim Gorevlisi/ Uyesi - - 1 0,3
Emekli - - 5 1,5
TOPLAM 328 99,4 324 98,2

Tablo 1'de anne-babanin egitimi, yasi ve meslegine iliskin bilgiler verilmistir. Tablo 1 incelendiginde,
annelerin yogunlukla ilkokul (100/%30,3) ve ortaokul (99/%30) mezunu, babalarin ¢ogunun ilkokul
(89/%27) ve lise (87/%26,4) mezunu oldugu goriilmektedir. Anne-babalarin yas1 incelendiginde, annelerin
(227/%68,8) ve babalarin (191/ %57,9) ¢ogunun 31-40 yaslar arasinda oldugu dikkati ¢ekmektedir. Anne-
babalarin meslegi incelendiginde ise annelerin biiytik ¢cogunlugunun ev hammi (272/%82,4), babalarin
cogunlugunun isci (190/ %57,6), serbest meslek (63/%19,1) ve memur (57/%17,3) oldugu belirlenmistir. Isci
grubunda olan babalar islerinin demir dékiimcti, su tesisatgisi, tuhafiyeci, kargocu, peynirci, tamirci, fabrika
is¢isi, asc1, kasiyer, mermer iscisi, sofor, dokumaci, tatlici, insaat ustasi, demirci, marangoz, elektrikgi, esnaf,
boya isgisi, montaj elemani, park bekgisi, mobilyaci, nakliyatci, asansor teknisyeni, sivaci, sucu, seramik
ustasi, temizlikci, baloncu ve kamyon soforii olduklarini; serbest meslek grubunda olan babalarin ise berber,
bakkal, bilgisayar ticareti, ciftci, pazarlamaci, emlakgi, kuafor, ziicaciye sahibi, hirdavatgi, ayakkab: tamircisi,
seracl, tatlici, terzi, manav, cigerci, eczaci ve kebapgi olduklarini, memur grubunda olan babalar ise bekci,
givenlik gorevlisi, grafik tasarimcisi, miibasir, ambar miidiirti, harita teknikeri, yurt miidirii, SGK'da
memur, hizmetli, ASKi’de memur, teknisyen olduklarini belirtmislerdir. Ayrica 2 (%0,6) 6grencinin annesi, 6
(%1,8) 6grencinin ise babasiyla ilgili demografik bilgileri yanitlamadig1 goriilmektedir.
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Tablo 2: Ogrencilere Iliskin Demografik Bilgilerin Dagilim1

Ogrencilere Iliskin Demografik Bilgiler f %
Kiz 175 53,0
Cinsiyet Erkek 155 47,0
TOPLAM 330 100,0
4. siaf 189 57,3
Devam Ettigi Sinif 5. smuf 141 42,7
TOPLAM 330 100,0
Kardesi yok 29 8,8
Kardes Durumu Kardesi var 301 91,2
TOPLAM 330 100,0
Kardesi yok 29 8,8
1 118 35,8
2 104 31,5
3 54 16,4
Kardes Sayis1 4 14 42
5 7 2,1
5’den fazla 4 1,2
TOPLAM 330 100,0
Tek cocuk 29 8,8
1. Cocuk 143 43,3
. 2. Cocuk 94 28,5
Dogus Strast 3. Cocuk 45 13,6
4. Cocuk 19 5,8
TOPLAM 330 100,0

Tablo 2’'de dgrenciye iliskin demografik bilgiler sunulmustur. Ogrenciye iliskin demografik bilgiler
arasinda cinsiyet, smif, kardes durumu, kardes sayis1 ve dogus sirasina iliskin bilgiler alinmustir.
Ogrencilerin %53 (175)'niin kiz, %47(155)’sinin erkek oldugu, %57,3 (189)tiniin 4.smifa, %42,7(141) inin
5.sinifa devam ettigi goriilmektedir. Ogrencilerin kardesleri ile ilgili bilgileri incelendiginde, cogunun
kardesinin (301/%91,2) oldugu, bu oOgrencilerin ¢ogunun bir kardesi (118/%35,8) ya da 2 kardesi
(104/%31,5) oldugu ve arastirmaya katilan ogrencilerin ¢ogunun ilk cocuk (% 43,3/143) oldugu
goriilmektedir.

Tablo 3. Rehber Ogretmenlere iliskin Demografik Bilgilerin Dagilim1

Rehber Ogretmen Yas Cinsiyet Mesleki Deneyim Okulgiairgzil@ma
4. Sinuf Rehber Ogretmeni 51 Erkek 27 3yil
5. Sinif Rehber Ogretmeni 42 Kadin 21 8yl

Tablo 3’te goriildugiu gibi ¢alismaya iki rehber o6gretmen katilmistir. Rehber 6gretmenlerden
4 siniftan sorumlu rehber 6gretmen 51 yasinda erkek, 5. smiftan sorumlu rehber 6gretmen 42 yasinda
kadindir. 4. sinf rehber 6gretmenin meslekte 27 yillik deneyimi oldugu, calismanin yapildig: okulda ise 3
yildan beri calistig1, 5. sinif rehber 6gretmenin ise meslekte 21 yillik deneyimi oldugu ve ¢alismanin yapildig:
okulda ise 8 yildan beri ¢calistig1 goriilmektedir.

2.3. Yontem

Calismada nicel ve nitel 6zellik gosteren “karma yontem” kullanilmistir. Calismanin nicel 6zelligini
“genel tarama yontemi” olusturmaktadir. Genel tarama modelleri cok sayida elemandan olusan bir evrende,
evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup 6rnek ya da
orneklem tizerinde yapilan tarama diizenidir. Genel tarama yonteminden biri iliskisel tarama yontemidir.
lligkisel tarama, iki ya da daha cok sayidaki degiskenler arasinda birlikte degisimin varligini veya derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirmalardir (Karasar, 2017). Bu arastirmada Beier Ciimle Tamamlama Testi ve
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Cocuklar Icin Aile Iliskileri Olgegi (CAK")) kullanilarak 4. ve 5.sinifa devam eden 6grencilerin annelerine,
babalarina ve ev ve aile iliskilerine karst duygusal ifadeleri ile aile ici iliskileri hakkindaki algilar1 arasindaki
iliski incelenmistir.

Calismanin nitel 6zelligini ise “goriisme yontemi” olusturmaktadir. Gortisme, goriismeci ve
katiimcinin birlikte yer alir. Gortisiilen bireyler arastirma yapilan alana yonelik hazirlanan sorulara
odaklanarak, birlikte calisilan bir stirectir (Merriam, 2013, 85). Bu calismada da amagli 6rnekleme
kullanilarak, goriisme teknigi uygulanmustir. Rehber oOgretmenlere genel olarak arastirmaya katilan
ogrencilerin, anne babalarin ¢ocuklariyla olan iligkilerine yonelik bireysel goriisme yapilarak sorular
sorulmustur. Goriismede tam yapilandirilmis sorularla rehber 6gretmenlerin demografik bilgileri, yar1
yapilandirilmis sorularla 6grencilerin yasadiklari mahalle ve ev ortamlari, anneye, babaya ve aile iliskilerine
yonelik tutumlari, anne ve baba ile yasadiklar1 sorunlar, anne-babanin birbirleri ve ¢ocuklari ile iletisimleri,
ailede yasadiklar1 sikintilar ve kardesleri ile olan iligkilerine yonelik sorular sorulmustur ve rehber
ogretmenlerin yanitlar: kaydedilmistir. Rehber 6gretmenlerin kullandiklar: ifadeler bulgular kisminda kendi
ifadeleri ile sunulmustur. 4. siflar1 rehber 6gretmeni RO4, 5. siniflarin rehber 6gretmeni ise RO5 seklinde
kodlar1 kullanilarak verilmistir.

2.4. Veri Toplama Araglar1

Arastirmada, 4 ve 5.sinifa devam eden dgrencilere “Genel Bilgi Formu”, “Beier Ciimle Tamamlama
Testi”, “Cocuklar Icin Aile Tliskileri Olgegi”, rehber 6gretmenlere ise “Goriisme Formu” uygulanmistir.

2.4.1. Genel Bilgi Formu

4. ve 5. sinifa devam eden 6grencilerin anne-babanin egitimi, yasi ve meslegi, 6grencinin cinsiyeti,
devam ettigi sinif, kardes durumu ve dogus siras1 sorulmustur.

2.4.2. Beier Ciimleme Tamamlama Testi

Yar1 yapilandirilmis projektif bir test olan Beier Ciimle Tamamlama Testi, Beier tarafindan
gelistirilen test bireylerin genel tutumlarini, egilimlerini ve isteklerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir.
Alibal (1994) tarafindan ise Tiirkceye uyarlanmustir. Bu tiir projektif testler uygun bir davrams dinamigi
bilgisini gerektirmektedir. Beier Ciimle Tamamlama Testinin dayandigi temel varsayim, bireyin test
araciligiyla bir olciide belirsiz bir uyaric karsisinda kendi ilgilerini, duygularini, tutumlarin, isteklerini ve
tiztintiilerini yansitmasidir. Beier Ciimle Tamamlama Testinin A formu 8 ile 16 yaslar arasindaki ¢ocuklara
uygulanmaktadir. A formunda 56 eksik (yarim birakilmis) ciimle bulunmaktadir. Form 6grenciye verilerek
eksik ctimleleri okumasi ve kendine istegi dogrultusunda tamamlamasi istenmektedir.

Beier Ctimle Tamamlama Testi'nde her bir ctimlenin karsilig1 bir davranis dinamigini ifade etmekte
ve 6grencinin ifade ettigi ctimlelerin tek tek tizerinde durulmaktadir. Test “Ciimle Tamamlama Testi Analiz
Formu” kullanilarak degerlendirilmektedir. Analiz ctimleleri, “olumlu, olumsuz ve notr” seklinde
belirlenerek yapilmaktadir. Olumlu: Duruma iligkin olumlu duygusal ifadelerdir. Olumsuz: Duruma iligkin
olumsuz duygusal ifadelerdir. Nétr: Ciimle ile ilgisiz duygu ifadesinin olumlu ve olumsuz olarak
belirlenemeyen genel/belirsiz ifadeleridir. Her bir ctimlenin karsiigi bir davrams dinamigini ifade
etmektedir. Ifade edilen ciimleler tek tek analiz edilmektedir. Ciimle tamamlama testinde ciimlelerin
¢oziimleme kagidinda on bir alan bulunmaktadir. Testte verilen 9, 20, 31, 40. ctimleler “ge¢mise kars: tavirlar
alanm”, 1, 10, 29, 43, 56. ctimleler “gelecege kars: tavirlar alan1”, 11, 21, 30, 41, 52. ctimleler “benlik duygusu
ve kendi yeteneklerine karsi tavirlar alani”, 8, 13, 22, 32. ctimleler “anneye kars: tavirlar alan1”, 19, 26, 36, 46.
ctimleler “babaya kars: tavirlar alan1”, 7, 16, 28, 39, 54. ctimleler “ev ve aile iligkilerine karsi tavirlar alam”, 2,
6, 18, 33, 45. ciimleler “arkadaslara kars: tavirlar alani”, 3, 1, 23, 34, 49. ctimleler “otoriteye kars1 tavirlar
alanm”, 14, 24, 35, 42, 47. cimleler “korku ve endiseler alam”, 5, 15, 27, 37, 50. ctimleler “sucluluk duygular1
alanmi”, 4, 17, 25, 38, 51. ctimleler ise “okul ve ise kars: tavirlar alam” gostermektedir. Degerlendirme de bu
alanlara gore yapilmaktadir.

Calismada ogrencilere uygulanan Beier Ciimle Tamamlama Testi'nin on bir alandan “anneye karsi

VT

tavirlar”, “babaya karsi tavirlar” ve “ev ve aile iliskilerine karsi tavirlar” olmak tizere ti¢ alan kullanilmigtir.
2.4.3. Cocuklar I¢in Aile Iliskileri Olgegi
Demirtas Zorbaz ve Korkut Owen (2013) McMaster Modeli ve Krysan, Moore ve Zill (1990)
tarafindan ortaya konan saglikl ailelerin 6zelliklerini temel alarak 10-12 yas ¢ocuklarin aile islevlerini nasil
algiladiklarin 6lcen “Cocuklar Icin Aile Tliskileri Olgegini” gelistirmislerdir. Bu tlgekte ise saglikl (islevsel)
aile iligkilerini “destekleyici aile iligkileri”, sagliksiz (islevsel olmayan) aile iliskilerini ise “engelleyici aile
iliskileri” alt boyutlar: seklinde ele almislardir.
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Olcek, toplam 20 maddedir ve “her zaman, bazen ve hicbir zaman” olmak tizere tglii likert tipi
seklinde hazirlanmigtir. Olgek iki alt boyuttan olusmustur. Bu boyutlar engelleyici aile iligkileri ve
destekleyici aile iliskileri alt boyutlaridir. Olcekteki 2, 3, 4, 5, 6, 10, 14, 16, 18, 19. maddeler “Engelleyici Aile
Mliskileri” alt boyutunu, 1, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 17, 20. maddeler ise “Destekleyici Aile Miskileri” alt boyutunu
olusturmustur. Olgekte alinan maddelere “her zaman yanit1” igin 3 puan, “bazen yamiti” igin 2 puan ve
“hicbir zaman yanit1” i¢in 1 puan verilmis ve yanitlara puanlar toplanmistir. Alinan ytiksek puan ¢ocugun
ailesindeki iligskilerini nasil algiladigini (engelleyici aile iligkileri ya da destekleyici aile iligkileri)
gostermektedir.

2.4.4. Goriisme Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen goriisme formu, rehber 6gretmenlerin demografik bilgileri,
sorunlar, anne babalarin birbirleri ve gocuklari ile iletisimleri, ailede yasadiklari sikintilar ve kardesleri ile
olan iliskilerine yonelik goriislerine yonelik sorulari icermektedir. Gortisme formu hazirlandiktan sonra
sorularin agik ve anlasilirligini belirlemek tizere iki rehber 6gretmen ve bes Cocuk Gelisimci akademisyenin
goriisti almarak onerileri sonucunda diizeltme yapilmis. Sonrasinda, dgrencilerin rehber 6gretmenlerine
bireysel olarak uygulanmistir. Formda rehber 6gretmenlere sorulan sorular; “6grencilerin yasadiklar1 cevre
yani ilge, mahalle hakkinda bilginiz var mi? nasil bir ev ortaminda yasiyorlar? anneleri ile yasadiklari
sorunlar nelerdir? babalari ile yasadiklar1 sorunlar nelerdir? anne ve babalarin iligkileri ya da birbirlerine
olan tutumlar1 hakkinda bilginiz var mi1? ailelerin yasadiklar1 en biiyiik sikintilar nelerdir? Ogrenciler sizinle
goriismeye geldiklerinde en ¢ok hangi sikintilarindan bahsediyorlar? ve gocuklarin kardesleri ile iligkileri
nasil?” olmustur.

2.5. Veri Toplama Siireci

Calisma igin arastirmacilardan biri olan rehber &gretmenin (RO5) devam ettigi okul secilmistir.
Arastirmacilar ve calismaya alinan rehber 6gretmenlerin “Beier Ciimle Tamamlama Testi” konusunda daha
onceden egitimleri bulunmaktadir. Testler ¢ocuklarin tamdig, giivendigi ve aym zamanda arastirmaci olan
rehber dgretmen tarafindan uygulanmistir. Rehber 6gretmen 6grencilere test hakkinda bilgi vererek, eksik
ctimleleri tamamlamalarini istemistir. Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmustir. Testi tamamlamak
istemeyen ogrencilerin testi birakmasina izin verilmistir. Ancak 6grencilerin hepsi testi doldurmustur.
Testlerin uygulanisi sirasinda herhangi bir sorunla karsilasiimamustir.

Testlerin uygulandig1 6grencilerin rehber 6gretmenleri ile bireysel goriisme yapilmistir. Rehber
Ogretmenlere goriismenin amaci, icerigi hakkinda bilgi verilerek goriismenin kaydedilecegi belirtilmistir.
Rehber 6gretmenlerden biri ses kaydini tercih ederken, diger rehber 6gretmen ses kaydi istememistir. Ses
kayd: ile goriisme yapilan rehber 6gretmenin yanitlar1 daha sonra yazili hale getirilmistir. Ses kaydi
istemeyen rehber 6gretmenle ise goriisme sirasinda sorulan sorulara verdigi yamtlar o sirada yazilarak
kaydedilmistir.

2.6. Verilerin Analizi

Bu calismada IBM SPSS istatistik versiyon 22 paket programi kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlar1 arastirthirken birim sayilart nedeniyle
ShapiroWilk’s den yararlanilmistir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmustir.
Elde edilen degerin p<0,05 olmasi degiskenlerin normal dagilimdan gelmedigi, p>0,05 olmas: ise
degiskenlerin normal dagilimdan geldigini belirtmistir.

Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmemesi nedeniyle
Mann Whitney U Testinden yararlanilmistir.

Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda
anlaml bir farkliligin oldugu, p>0,05 olmas1 durumunda ise anlamlz bir farkliligin olmadig: belirtilmistir.

3. BULGULAR

Arastirma bulgular1 1) 6grencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine kars1 duygusal
ifadelerine iligkin bulgular, 2) 6grencilerin cinsiyetine gore annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine
kars1 duygusal ifadeleri ile aile ici iligkilerine hakkindaki algilarindaki farkliliga iliskin bulgular, 3)
ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi duygusal ifadeleri ile aile i¢i iliskilerine
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yonelik algilar1 arasindaki iliskiye iliskin bulgular ve 4) rehber 6gretmenlerle yapilan goriismelere iliskin
bulgular alt basliklarinda verilmistir.

3.1. Ogrencilerin Annelerine, Babalarina ve Ev ve Aile Iliskilerine Kars1 Duygusal ifadelerine
Mliskin Bulgular
Bu boliimde, 8grencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karst duygusal ifadelerine”
iliskin ifadelerine yer verilmistir.

Tablo 4. Cocuklarin “Anneye Kargi Duygusal ifadelerine” iligkin ifadelerinin Dagilim1

Beier Ciimle Tamamlama Testi Olumlu Yanit Olumsuz Yanit Notr Yanit
Anneye Kars1 Tavir Alanina

iliskin ifadeler f % f % f %
Annelerin iyisi............ 316 95,6 6 1,8 5 1,5
Annemi severim ama. .. 118 35,7 202 61,1 0,0 0,0
Kegke annem............. 78 23,5 178 53.7 66 20
Eger annem.............. 168 50,7 133 40,2 21 5,9
Annem.................... 289 87.4 14 4.2 23 6,9

Tablo 4'te ogrencilerin anneye karst duygusal ifadeleri incelendiginde “annelerin iyisi....

(%95.6/316), annem..... (%87.4/289), eger annem.... (%50.7/168)” ile baslayan ifadeleri olumlu ytnde
tamamladiklar;, “annemi severim ama.... (%61.1/202) ve keske annem.... (% 53.7/178)” ile baslayan
ifadeleri olumsuz yonde tamamladiklar: goriilmektedir. Ogrencilerden 2’sinin (%0,6) annesinin vefat ettigi,
ilk ifadeyi 2, ikinci ve dordiincii ifadeler 8, tictincii ifadeyi 6, besinci ifadeyi ise 3 6grencinin tamamlamadigt
gorilmiistiir.
“Annelerin iyisi.....” ifadesini 6grencilerin g¢ogunun olumlu yonde tamamladiklar1 dikkati
cekmektedir. Cocuklarin ifadeleri su sekilde siralanmistir. “-benim annemdir (%1,8/204), ...beni ¢ok
sever/mutlu eder/her zaman ¢ok iyi olur/bana iyi davranir/ilgilenir /benim iyiligimi ddstintir (%17,9/59),
...glzeldir (%4,8/16), ...benim sagligim icin ugrasir/her zaman cocugunun yaninda olur (%2,4/8),
...cocugunu dovmez/cezalandirmaz (%1,8/6), ...annenin iyisi kétiisii fark etmez, annenin olmas: yeter
(%1,5/5), ...bana destek olur/zor zamanlarda yanimda olur (%0,9/3), ...beni kirmaz/korur (%1,2/4),
...sabirl1 olandir (%0,6/2), ...bana gtivenir (%0,6/2), ...istedigimiz her seyi alir (%0,6/2), ...cocugunu fazla
simartmaz (%0,6/2), ...beni iyi egitir (%0,9/3). Ogrencilerin olumsuz yonde tamamladiklar1 ifadeler arasinda
sadece “...annelerin iyisi yoktur (%1,8/6)” yer almustir. Ogrencilerin ndtr yonde tamamladiklar: ifade ise
“...biitiin annelerdir (%1,5/5)” seklinde olmustur.

”

“Annemi severim ama...... ile baslayan ifadeye ogrencilerin olumlu yoénde tamamlamislardir.
Ogrencilerin olumlu ifadeleri “...babami da severim (%30,9/102), ...0 da beni sever (%3,3/11),
...hastalandiginda korkarim (%0,6/2), ...yanmindan ayrilinca tziltrtim (%0,6/2), ...keske hi¢ tiztilmese
(%0,3/1)” seklinde olmustur. Ogrencilerin olumsuz yoénde tamamladiklari ifadeler arasinda “...beni
tziiyor/bana kiziyor (%32,7/108), ...bazen kotii davranir/dover/ceza verir (%9,4/31), ...bazen onu
tizerim/ona gicik olurum/darilirnm/kizarim (%8,1/27), ...bazt kotii huylart var (%5,5/18), ...benimle hig
ilgilenmez (%2,7/9), ...annem beni sevmiyor (% 0,9/3), ...istediklerimi yapmaz (% 0,6/2), ...istedigimi
yapmazsa sevmem (%0,6/2), ...bazen ona kiiserim, onun soziinii dinlemem (%0,6/2)” yer almustir.

”

Ogrencilerin “kegke annem...... ile baslayan ifadeyi ¢ogunun olumsuz yonde tamamladig:
goriilmektedir. Bu ifadeler incelendiginde “...sinirli biri olmasaydi/bana kizmasa/ceza vermese / beni
doévmese (%17,2/57), ...benim yamimda olsaydi/benimle ilgilenseydi/bana kiismese (%11,8/39), ...bana
daha ¢ok vakit ayirsaydi (%10,6/35), ...iyi bir anne olsaydi (%3,3/11), ...beni daha ¢ok sevse/bana deger
verse (%3/10), ...her istedigimi yapsa (%3/10), ...cok giizel olsayd: ama degil (%3/10), ...annemi {izmesem
(%0,9/3), ...babamu sevseydi ondan ayrilmazdi (%0,9/3)” yer aldig1 goriilmektedir. Ogrencilerin olumlu
yonde tamamladiklar ifadeler arasinda ise “...istedigim her seyi bana alsa (%8,5/28), ...hi¢ yorulmasa/ona
yardim etmeme izin verse (%5,1/17), ...hastalanmasa (%3/10), ...hep mutlu olsa (%2,7/9), ...melek/peri
olsa (%1,5/5), ...her seyi yapabilse (%0,9/3), ...hi¢ 6lmese/oliimsiiz olsa (% 0,9/3), ...istediklerini ona
alabilseydim (% 0,6/2), ...dememe gerek yok o zaten dort dortliik (%0,3/1)” ifadeleri yer almaktadir. Notr
yonde tamamladiklar: ifadeler ise “...kek/kebap yapsa, daha giizel isi olsa, mithendis/ev hanimi olsayd,
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sag¢in1 kestirmeme izin verse, istedigim yemegi yapsa, isi olsa, egitimi olsa, kdye gitseydi, calismasaydi, bana
para verse, evi temizlese, bana matematik dgretse, ........ (telefon/IPad/ayakkabr) alsa, beni halama gotiirse,
arabasi olsa, bana yardim etse (%19,9/66)” seklinde olmustur.

”

“Eger annem...... ile baslayan ifadeyi ogrencilerin ¢ogu olumlu yonde tamamlamuslardir.
Ogrencilerin  bu ifadeleri “...olmasaydi ben de olmazdim/yasayamazdim/bagkast olsaydi
tzilirdim/mutlu olamazdim (%15,8/52), ...beni sevdigi icin ¢ok mutlu olurum/onu 6perim/sarilirim (%
7,6/25), ...guizel olmasaydi da onu severdim/mutlu olursa ben de mutlu olurum/ tiziiliirse ben de tiztiltirim
(%6,6/22), ...beraber bir seyler (kek/pasta/temizlik) yapinca mutlu olurum (%4,8/16), ...anneme kotii bir
sey olsa tiziiltirim (hasta/kaza/ameliyat)/hastalanirsa ona bakarim (%3,3/11), ...beni énemsiyorsa iyiligim
icindir/bana kiziyorsa mutlaka bir nedeni vardir/beni sevmeseydi bana yardim etmezdi/isteklerimi
almazdi (%3,6/12), ...yanimda oldugunda mutlu oluyorum (%3/10), ...annemin evde isi olursa kardesime
bakarim (%2,1/7), ...bana iyi davramirsa onu severim (%1,5/5), ...kotl olsaydi yine de onu
severdim/isteklerimi almasa da onu severim (%1,2/4), ...bana kiiserse ondan 6ziir dilerim/ona hediye
alirmm (%0,6/2), ...yash olsa da utanmam (%0,6/2)” seklinde siralanabilir. Ogrencilerin olumsuz yonde
tamamladiklari ifadeler ise “.. kotii olsaydi onu sevmezdim/tiziilirdim (%9,7/32), ...oliirse tiziliiriim/ ben
de olurim (%6,1/20), ...bana kizarsa tzilirim/ondan kacarim/bana kizmadiginda ona iyi
davranirdim/sinirli olmasa ¢ok sevinirim (%5,8/19), ...daha cok ilgi gosterseydi iyi olurdu (%3,3/11),
...caligsayd1 istediklerimi alirdi/daha ¢ok yorulurdu (%3,3/11), ...iyi bir insan olsaydi beni dévmezdi/hig
ceza vermezdi (%3/10), ...olmasaydi biiytiyemezdim/kimse bana bakmazdi (%3/10), ...isteklerimi almazsa
onu sevmem (%2,4/8), ...calismasaydi bana daha ¢ok vakit ayirird (%1,8/6), ...hi¢ ceza vermeseydi hayati
ogrenemezdim/soziinti dinleseydim adam olurdum (%2,1/5), ...yalan sdylerse uyaririm (%0,3/1)”
olmustur. Ogrencilerin nétr yonde tamamladiklari ifadeler arasinda ise “...glizel yemek yapar, yavas
ylirtiseydi diismezdi, bir isi var, para verirse kumbarama atarim, bisiklet alsaydi iyi olurdu (% 5,4/18)” yer
almastr.

Ogrencilerin  “annem......... ifadesini tamamlamalar1 istendiginde c¢ogunun olumlu yo6nde
tamamladiklar1 gortilmustiir. Bu ifadeler ise “...iyi bir insandir (%33,3/110), ...beni/beni ve kardesimi ¢ok
sever (%22,1/73), ...cok seviyorum/benim bir tanemdir (% 11,5/38), ...cok gtizel / tatli / her zaman
neselidir / mutludur (% 7,3/24), ...iyi davranir/benim iyiligimi diistintir/benimle ¢ok ilgilenir (%6,3/21),
...cok Dbilgilidir/basarihidir (%1,8/6), ...deger veririm (%0,9/3), ...beni hi¢ birakmaz (%0,9/3),
...istediklerimi alsa sevinirim (%0,9/3), ...iiziiltince ben de {iiziiltiriim (%0,6/2), ...isteklerimi yapmak icin
cabalar (%0,6/2), ...cok sakindir (%0,3/1), ...her zaman hakl ¢ikar (%0,3/1), ...bana kizsa da ben onu
severim (%0,3/1), ...her zaman bize esit davranir (%0,3/1)” seklinde olmustur. Ogrencilerin olumsuz yonde
tamamladiklar: ifadeler arasinda ise “...cok kotiidiir/bana hep kizar (% 2,4/8), ...benimle pek ilgilenmez
(%0,6/2), ...beni dover (%0,6/2), ...beni sevmiyor (%0,3/1), ...bana kizmasa korkmam (%0,3/1)” yer aldig1
gorillmistiir. Ogrencilerin ndtr yénde tamamladiklar: ifadeler i¢inde annenin yasi/ad1 belirtilmistir. Ayrica
bu ifadeler arasinda “...beni diinyaya getiren kisidir, yanimda yasamuyor, beni terk etti, babamdan ayrilds,
calisir, ev isleri yapar, ev hamimu, ¢ok iyi yemek yapar, bana ......... alds, hasta oldu (%7/23)” yer almustir.

Tablo 5. Ogrencilerin “Babaya Kars1 Duygusal ifadelerine” iliskin ifadelerinin Dagilim1

Beier Ciimle Tamamlama Testi

Olumlu Yanit Olumsuz Yanit Notr Yanit

Babaya Karg1 Tavir Alanina

Iliskin Ifadeler f % f % f %
Bazen babam......... 107 32,3 194 58,7 23 7
Babalann iyisi...... 306 92.7 11 3.4 7 2,1
Kétii bir baba......... 163 49,4 142 42,8 17 52
Eger babam......... 127 38,4 153 46,1 31 94
Babam ve ben ...... 286 86,6 13 4 19 58

Tablo 5'te 6grencilerin babaya karst duygusal ifadelerine iliskin ifadeleri verilmistir. “Babalarin
iyisi.... (%92.7/306), kotti bir baba.... (%49.4/163), babam ve ben..... (%86.6/286)” ile baslayan ifadelere
cocuklarin ¢ogu olumlu ifadelerle tamamlarken, “bazen babam.... (%58.7/194) ve eger babam.....
(%46.1/153)” ile baslayan ifadeleri olumsuz yénde tamamladiklar goriilmektedir. Ogrencilerin 5'inin (%1,5)
babasi vefat etmistir. ilk ve ikinci ifadeyi 1, tictincti ifadeyi 3, dordiincii ifadeyi 14, besinci ifadeyi ise 7
Ogrencinin tamamlamadig gorilmiistiir.

”

“Bazen babam...... ile baslayan ifadeye 6grencilerin ¢ogu olumsuz yoénde ifadeler ile
tamamlamiglardir. Ogrencilerin bu ifadeleri arasinda “...sinirli oluyor/bana kizar/kétii davranir
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(%48,8/161), ...bana ceza verir/beni dover (%3/10), ...benimle ilgilenmez (%1,8/6), ...-a kizarim (%0,9/3),
...¢cok sikic1 ve anlayissiz (%0,6/2), ...uzgun olur (%0,6/2), ...beni sinirlendirir (%0,6/2), ...eve gelmez
(%0,6/2), ...beni gormek istemiyor/beni unutuyor (%0,6/2), ...hastalanir (%0,3/1), ...beni anlayamaz
(%0,3/1), ...beni seviyor gibi davransa da aslinda sevmiyor (%0,3/1), ...olmasa da tiztilmem (%0,3/1)”
dikkati cekmektedir. Ogrencilerin olumlu ifadeleri ise “...beraber bir seyler yapmay1 severim (oyun oynariz,
parka gideriz, gezmeye gideriz) (%9,7/32), ...beni sever / beni sevdigini soyler (%5,2/17), ...beni mutlu
eder/gonltimii alir/ guldiirtir (%4,5/15), ...bana iyi davranir/isteklerimi alir (%3,9/13), ...bize stirpriz yapar
(%3,6/12), ...benimle ilgilenir/bana yardim eder (%3,3/11), ...cok neselidir/ mutludur (%1,2/4), ...bana
kizsa da onu severim (%0,9/3), ...yorgun olunca tiziiliirtim (% 0,3/1)” olmustur. Nétr yonde tamamladiklar:
ifadeler ise “...bana 6gtit verir, ise gitmez, isten gec gelir, bazen ise gider, bazen izinli olur, isinde nobete
kalir, evde is yapiyor, elektrik isi yapiyor, araba stirer, internete bakar, ¢ok para harciyor, koye gider,
ylirtiylise gider, sigara iger/alkol alir (%7/23)” dur.

“Babalarin iyisi......” ile baglayan ifadeye 6grencilerin ¢cogunlugu olumlu yénde tamamlamiglardir.
Bu ifadeler arasinda “...benim babamdir (%60,6/200), ...cok iyidir/beni sever (%12,2/40), ...her zaman
iyidir/bana iyi davranir/benimle ilgilenir/bana yardim eder (% 10,3/34), ...beni dévmez (%1,5/5), ...benim
isteklerini yapar (%1,5/5), ...kottisti yoktur/babanin olmasi yeterlidir (%1,2/4), ...beni eglendirir (%1,2/4),
...bana deger verir/destek olur (%0,9/3), ...gti¢ltidiir/beni korur (%0,9/3), ...evinin gecimini saglar/cocugu
icin calisir (%0,9/3), ...beni sik sik gérmeye gelendir (%0,3/1), ...duygulu olandir (%0,3/1), ...caliskandir
(%0,3/1), ...her zaman bana arkadaslik yapar (%0,3/1)” yer almistir. Ogrencilerin sadece 11'i (%3,3) bu
ifadeyi olumsuz yonde tamamlamistir. Bu ifadeler ise “...babalarin iyisi yoktur (%1,8/6), ...sinirlenmeyen
babadir (%0,9/3), ...bazen bana kizar (%0,6/2)” olmustur. Ogrencilerin nétr yénde tamamladiklar: ifadeler
arasinda ise “...isinde ¢ok calisir, durusundan belli olur, kendine is bulup evine bakar, -iyisi de vardir
kottisti de vardir (%2,1/7)” yer almistir.

“Kotti bir baba......... ” ile baslayan ifadeye ogrencilerin c¢ogunlugu olumsuz yonde
tamamlamislardir. Bu olumsuz ifadeleri arasinda “...cocuguna eziyet eder/kotii davranir/dover (%25,1/83),
...ilgisiz bir baba olur/tnemsemez/deger vermez (%3,3/11), ...beni sevmez (%3/10), ...kotii bir gelecek
demektir (%1,8/6), ...beni/bizi tizer (%1,5/5), ...... -m var (%1,2/4), ...cok huysuz olur/yalan soyler/kiiftir
eder (%1,2/4), ...evine bakmaz/bana hicbir sey almaz (%1,2/4), ...olsaydi onu sevmezdim (%0,9/3),
...babanin kott aliskanliklar: var (sigara/alkol) (%0,9/3), ...cocuklarini birakip gider (%0,6/2), ...olsayd1
kot gocuk olurdum (%0,6/2), ...istedigim seylere izin vermezdi (%0,6/2), ...-y1 kimse hak etmez/-ile
yasanmaz (%0,3/1), ...benim babam ki annem ondan ayrilird: (%0,3/1), ...cocuklarmn psikolojisini kotii
etkiler (%0,3/1)” ifadeleri dikkati cekmektedir. Olumlu yonde tamamladiklar1 ifadeler incelendiginde ise
ogrencilerin verdigi ifadeler arasinda “...olmasin hi¢ istemem zaten dyle degil (%22,7/75), ...degildir benim
babam (%19,4/64), ...yoktur (%7,0/23), ...babam olsayd: yine de babami severdim (%0,3/1)” yer almistir.
Ogrencilerin nétr yonde tamamladiklari ifadeler ise “...kotii bir insandir, her zaman kétidiir, kéti ev
demektir, hicbir seye izin vermeyendir (%5,2/17)” olmustur.

Ogrencilerin cogunun “eger babam......” ile baglayan ifadeyi olumlu yonde tamamladiklar1 dikkati
¢ekmistir. Bu ifadeler “...olmasayd: tzultirdiim/sikilirdim (%8,8/29), ...isi olmazsa gezerek giizel vakit
geciririz (%8,4/28),...beni severse ben de onu severim (%5,8/19), ...istediklerimi alinca mutlu olurum
(%5,2/17), ...koétl olsaydi yine de onu severdim/evde sevgi olmazdi ama bizde oyle degil (%3,3/11),
...ameliyat/hasta olursa/kaza gecirirse tiziiliirim (%1,5/5), ...bana kizarsa ondan oziir dilerim (%1,2/4),
...hastalansa ona yardim ederim (%1,2/4), ...ders ¢alistirdiginda mutlu oluyorum (%0,9/3), ...bana kizarsa
bunun nedeni vardir (%0,6/2), ...istemezse onun istemedigi davranislart yapmam (%0,6/2), ...uzak yere
giderse onu 6zlerim (%0,6/2), ...iiziiliirse ben de tiziliirim (%0,3/1)” olmustur. Ogrencilerin olumsuz yonde
tamamladiklar1 ifadeler ise “...kotii davramrsa tzuliurim (%13,6/45), ...iyi olsaydi sevinirdim (%8/25),
...beni sevmeseydi tiztilirdtim/yasayamazdim (% 4,8/16), ...bana kizarsa ben de ona kiiserim (%3/10), ...is
sahibi olmasaydi tztltirdim (%3/10), ...kotti olsaydi kotii davranirdi/evden kagardim (%2,4/8),
...calismasaydi evimiz olmazdi/yalniz kalirdim (%2,4/8), ...beni sevseydi bana bdyle davranmazdi
(%2,1/7), ...dovmese iyi olurdu (%1,2/4), ...d6vseydi onu hi¢ sevmezdim (%1,2/4), ...oliirse ben kendimi
affetmem (%0,9/3), ...beni terk ederse ¢ok tiztiltirim (%0,9/3), ...iyi olsayd1 bizi yalmz birakmazdi (%0,9/3),
...olmasayd1 bir sey olmazdi (%0,6/2), ...sinirli olsaydi biz de sinirli olurduk (%0,6/2), ...sigara igmeseydi
iyi olurdu (%0,6/2), ...cocuk olsaydi beni anlard: (%0,3/1)” seklinde siralanabilir. Bu maddeye 31 (%9,4)
ogrenci ise ndtr yonde tamamlamistir. Bu 6grencilerin ifadeleri ise “...isten ayrilirsa bagka bir ise girer,
avukat/memur/matematik/polis/6gretmen olsaydi iyi olurdu, isi olsaydi zengin olurduk, geng¢ olsaydi
¢abuk yorulmazdi, bana paten alsaydi sevinirdim, bize para verirse annemle alis-veris yapariz, holdingi
olsaydi her seyi yapardim” seklinde olmustur.
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“Babam ve ben ......... ” ile baslayan ifadeye 6grencilerin cogu olumlu yonde tamamlamislardir. Bu
ifadeler arasinda ise “...iyi anlasiriz (%39,4/130), ...beraber iyi vakit gegiririz (ders calisiriz, luna parka
gideriz, maca gideriz, futbol oynariz, parka gideriz, arabayla gezeriz, spor yapariz, bisiklet siireriz, denize
gideriz) (%32,1/106), ...beraber mutlu oluruz /egleniriz (%10/33), ...birbirimize ¢ok benzeriz (%3/10),
...annemi c¢ok severiz (%1,5/5), ...glgliiytiz, zor iglerin tiistesinden geliriz (%0,6/2)” yer almustir.
Ogrencilerin olumsuz yonde tamamladiklar: ifadeler ise “...beraber bir seyler yapmayiz/vakit gecirmeyiz
(%1,8/6), ...anlasamayiz (%1,2/4), ...hemen sinirlenir (%0,3/1), ...birbirimizi sevmeyiz (%0,3/1),
...goriisemiyoruz (%0,3/1)” olmustur. Ogrencilerin %5,8 (19 6grenci) gibi kiigiikk bir kismu ise biz
erkegiz/evin tek erkekleriyiz, beraber is yapariz, koye gittik/halama gittik, yemek yeriz, beni koye
gotiirmedi” seklinde ndtr yonde tamamladiklar: gorulmiisttir.

Tablo 6. Ogrencilerin “Ev ve Aile i¢i iliskilerine Kars1 Duygusal ifadelerine” iliskin ifadelerinin Dagilim1

Beier Ciimle Tamamlama Testi Ev ve

Aile iligkilere Kars1 Tavir Alanina Olumlu Yanit Olumsuz Yanit Notr Yanit
Iliskin Ifadeler

f % f % f %
Evimiz......c.cc.cooioiennin 199 60,3 1 0,3 129 39,1
Adlem .......coevceieinnnn, 304 92 9 2.7 19 58
Kardeglerim................ 238 72 41 12,3 23 7,0
Evde her sey................ 218 66 15 45 95 28,7
Kendi evim olunca ....... 285 86,2 6 1,8 29 8,8

Tablo 6'da goriildiigii gibi 6grencilerin ev ve aile iligkilere kars: duygusal ifadeleri incelendiginde,
ogrencilerin “ailem...... (%92/304), kendi evim olunca..... (%86,2/285), kardeslerim...... (%72/238), evde her
sey..... (%66/218), evimiz..... (%60.3/199)” ile baslayan ifadelere ¢ogunun olumlu yonde tamamladiklar
dikkati cekmektedir. ilk ifadeyi 1, dordiincti ifadeyi 7, besinci ifadeyi ise 10 6grencinin tamamlamadig
gorilmiistir.

Ogrencilerin “evimiz............ ” ile baslayan ifadeyi olumlu yénde tamamlamislardir. Ogrencilerin
ifadeleri arasinda “...-de her sey cok gitizel gidiyor (%40,3/133), ...-de mutlu oluruz/-de huzur icinde
yasariz (%7,3/24), ...bizim yuvamizdir (%5,5/18), ...herkes iyi davranir/- de dayanisma icinde yasariz
(%2,4/8), ...demokratiktir (%1,2/4), ...her zaman diizenlidir (%0,9/3), ...- de herkesin gorevi vardir
(%0,9/3), ...- de glivendeyiz (%0,6/2), ...olmasayd1 yuvamiz olmazdi (%0,6/2), ...- de benim iyi kalpli ailem
var (%0,3/1), ...beni hayata hazirlar (%0,3/1)” yer alirken, olumsuz ifadeleri arasinda “...-de keske mutlu
olsaydim (%0,3/1)” yanit1 yer almistir. Ogrencilerin bu maddeye %39,1’inin (129) nétr yonde tamamladig
goriilmektedir. Ogrencilerin ndtr ifadeleri ise “...miistakil/apartmandir, barmma yeridir, dagmik,
buyuk/kigctik, kiraliktir, 2+1 dir, ...... kathidir/ .... kattadir, .....metre karedir, sokagin karsisindadir, okula
yakin/uzaktir, yeni/eski/kirik dokiik, bahgelidir/bahgesi yok, temizdir, -in rengi....... , -in adresi......... ”
seklinde siralanabilir.

”

Ogrencilerin  “ailem ...... ile baslayan ifadeyi ise ¢ogunun olumlu yonde tamamladig:
goriilmektedir. Bu ifadeler arasinda “...beni seviyor (%25,5/84), ...benim i¢in ¢ok 6nemlidir/6zeldir/benim
canumdir (%20,3/67), ...cok giizeldir/mutludur/neselidir (%13/43), ...her zaman yanimdadir/bana deger
verir (%11,2/37), ...cok iyidir/iyi davramir/c¢ok anlayishdir (%10,9/36), ...ile beraber iyi vakit gegiririz
(%3,3/11), ...ailemde dayanisma vardir, ...ile ¢ok iyi anlasiriz, en iyi dostumdur (%3/10), ...beni dinler ve
distincelerime saygi gosterir (%1,8/6), ...aileme her zaman saygi duyarim (%0,9/3), ...beni hi¢ tizmez
(%0,9/3), ...bana giivenir (%0,6/2), ...benim gururumdur (%0,3/1), ...-i kirinca oziir dilerim (%0,3/1)” yer
almigtir. Ogrencilerin olumsuz yénde tamamladiklar: ifadeler ise “...beni sevmiyor (%0,6/2), ...her zaman
bana kizar/kotudir (%0,6/2), ...yok gibi/benimle hig ilgilenmez (%0,6/2), ...cok endiseli (%0,3/1), ...-e
kiiserim (%0,3/1), ...-i hi¢ sevmem (%0,3/1)” olmustur. 19 (%5,8) 6grenci ise bu ifadeyi nétr yonde
tamamlamistir. Bu ifadeler arasinda ise aile tiyelerinin ismi sayilmis/sayist yazilmis ve “...cekirdek ailedir,
ile bugtin pazara gittik (%5,8/19)” seklinde tamamlamislardir.

Ogrencilere kardegleri ile ilgili “kardeslerim .....” seklinde ifade verilmistir. %8,8 (29) &grencinin
kardesi bulunmamaktadir. Bu ogrencilerin %6,3'ti (21) bu maddeyi “... yok” seklinde tamamlarken,
%2,1’inin (7) bu ifadeyi tamamlamadigi, %0,3'tintin (1) ise “...vard1 ama o6ldii” seklinde tamamladig:
goriilmektedir. Kardesi olan 6grencilerin ise ¢ogunun bu maddeyi olumlu yonde tamamladigr dikkati
cekmistir. Bu ifadeler ise “...beni ¢ok sever (%22,1/73), ...-i ¢ok severim (%21,5/71), ...bana iyi
davranir/yardim eder/destek olur (%14,8/49), ...cok giizel/tatli/sevimli/sirin (%5,8/19), ...cok akilli
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(%3/10), ...-le iyi vakit geciririz/-le oyun oynariz/-le ytizeriz (%3/10), ...cok eglenceli/komik (%1,2/4), ...-
le her seyimi paylasirim (%0,3/1), ...benim soztimii dinler (%0,3/1)” seklinde siralanabilir. Ogrencilerin
olumsuz yonde tamamladiklar: ifadeler arasinda ise “...beni dover (%1,8/6), ...beni ¢ok tizer/kizdirir
(%1,8/6), ...beni yoruyor (%1,2/4), ...cok yaramaz (%4,2/14), ...cok gicik/kiskang (%1,2/4), ...beni hig
sevimez (%0,9/3), ...sinirli (%0,6/2), ...-keske yanimda olsaydi ama yanumda degil (%0,3/1)” yer almustir.
Ogrencilerin 23’4 (%7) ise bu ifadeyi nétr yonde tamamlamislardir. Bunlar arasinda bazi 6grenciler
kardeslerinin isimlerini saymuistir, bazi 6grenciler ise kardes sayisin1 yazmistir. Birkag 6grenci ise bu ifadeyi
“...benden daha kiigtik/biiytik, yapili cocuktur, olsaydi iyi olurdu” seklinde tamamlamuistir.

“Evde her sey......... ” ile baslayan ifadeyi ¢ocuklarin ¢ogunlugu olumlu yonde tamamlamislardir. Bu
ifadeler arasinda “...yolunda/iyi/gtizel gidiyor (%40,6/134), .. kurallara uygun sekilde yapilir/beraber
karar alinarak yapiliyor/isbirligi icinde/-i ailemle beraber yapariz (%15,5/51), ...her seyi annem-babam
yonetir/-i sadece onlar yapar (%2,1/7), ...benim icindir/benim istedigim gibi yapilir (%1,8/6), ...yasak
degil/serbest (%1,5/5), ...-i babam-annem yonetir (%1,5/5), ...demokratiktir/adildir (%0,9/3), ...cocuklarin
rahati igindir (%0,3/1), ...her seye yardim ederim (%0,3/1)” yer almustir. Ogrencilerin olumsuz yonde
tamamladiklar: ifadeler “...serbest degildir/-i yapamayiz/yasaklar (%3,6/12), ...cok sikic1 (%0,6/2), ... kotu
gidiyor (%0,3/1)” oldugu goriilmektedir. Notr yonde tamamladiklar: ifadeler ise “...her seyimiz/biitiin
esyalarimiz var, diizenlidir, -imiz yok/biitiin esyalarmmiz yok, karisik/daginik/dtizensiz (%28,7/95)”
olmustur.

“Kendi evim olunca ...” ile baslayan ifadeye 6grencilerin %86,2 (285) gibi biiytik kismu olumlu
yonde tamamlarken, %1,8'inin (6) olumsuz, %8,8'inin (29) ise nétr yonde tamamladiklar: belirlenmistir.
Ogrencilerin olumlu yonde tamamladiklari ifadeleri arasinda “...cok sevinirim/mutlu olurum, her sey cok
gtizel olur (%28,8/95), ...rahat yasarim/rahatima bakarim (%25,4/84), ...istedigim her seyi yapabilirim
(musir patlatacagim, ....rengine boyayacagim, siislerim, evimize havuz yaptiracagim, evimde hayvan
beslerim/kopek alirim, misafir ¢agiririm) (%19,1/63), ...annemle-babamla yasayacagim/ailemi de yarnima
alacagim (%6/20), ...evimi diizenli tutarim (%3,9/13), ...en iyisi olur (%1,5/5), ...kendimi giivende
hissederim (%0,6/2), ...kendi odam olacak (%0,6/2), ...esit ve adaletli olacagim (%0,3/1)” yer alirken
olumsuz yonde tamamladiklar1 ifadeler arasinda sadece “...yalmz yasayacagmm (%1,2/4) ve
.. dztlurtim/sikilinm  (%0,6/2)” yer almustir. Ogrencilerin nétr yoénde tamamladiklar: ifadeler ise
“...miustakil olmaly, biiyiik olmali, bahgeli olmali (% 8,8/29)” olmustur.

3.2. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Annelerine, Babalarina ve Ev ve Aile Iliskilerine Kars1
Duygusal Ifadeleri ile Aile Ici iliskilerine Yonelik Algilarindaki Farkliliga iliskin Bulgular

Asagida 6grencilerin cinsiyetlerine goére annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine karsi
duygusal ifadeleri ve aile ici iliskilerine yonelik algilarindaki farkliliga iliskin Mann Whitney U Testi
bulgusu sunulmustur.
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Tablo 7. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Anneye, Babaya, Ev ve Aile iliskilerine Kars1 Duygusal ifadeleri ile Aile i¢i iliskilerine

Yonelik Algilarindaki Farkliliga iliskin Sonuglar

Cocugun Cinsiyeti Mann Whitney U Testi
Testler Cinsiyet
n Mean Median Min Max Ss Sira Ort. V4 P
Kiz 175 3,52 400 1,00 500 1,09 171,60 -L2 0,201
Olumlu Yamt - p 155 3,32 3,00 0,00 5,00 123 158,61
Toplamlar1
5 Toplam 330 3,43 400 0,00 500 1,16
&3 Kiz 175 122 1,00 0,00 400 1,00 16419 0277 0782
Y S Olumsuz
v~ Yanit Erkek 155 1,29 1,00 0,00 400 1,12 166,98
v @0
Toplaml
g B P roplam 330 125 100 0,00 400 1,06
=1
a) Kiz 175 ,20 0,00 0,00 2,00 ,48 161,51 -1,18 0,237
Notr Yarat g 155 25 000 0,00 2,00 50 170,00
Toplamlar:
Toplam 330 22 000 0,00 2,00 49
Kiz 175 3,22 3,00 0,00 5,00 1,18 172,30 -142 0153
B
2 Olumlu Yamut - p 155 3,07 3,00 0,00 5,00 119 157,82
= Toplamlar1
g 5 Toplam 330 3,15 300 0,00 500 1,19
S B
g £ Kiz 175 1,30 1,00 0,00 5,00 1,10 160,81 -0,988 0,323
g Mo Olumsuz
= 5% Yanit Erkek 155 1,41 1,00 0,00 400 1,05 170,79
@ S 5  Toplamlan
= Toplam 330 1,35 1,00 0,00 500 1,08
=]
A
% Kiz 175 36 0,00 0,00 4,00 71 165,41 0,025 098
g Notr Yant
= Tonlamlar  Erkek 155 35 000 0,00 3,00 68 16561
oplamlar1
Toplam 330 36 0,00 0,00 4,00 70
Kiz 175 413 4,00 1,00 5,00 ,93 165,98 -0,104 0,917
& Olumlu Yamt  p ) 155 413 400 1,00 5,00 91 16495
3 Toplamlar1
it Toplam 330 413 400 1,00 5,00 ,92
£
g5 Kiz 175 23 0,00 0,00 2,00 A7 163,93 -0,445 0,657
= Olumsuz
&3 Yanit Erkek 155 25 0,00 0,00 2,00 49 16727
T ToPlman o m 330 24 000 0,00 200 A48
< =
v R Kiz 175 55 0,00 0,00 3,00 70 163,07 0553 0581
e Notr Yamt gy o 155 58 000 0,00 3,00 69 16825
Toplamlar1
Toplam 330 56 0,00 0,00 3,00 70
B . Kiz 175 14,83 15 10 27 31 15527
£ 3% Engelleyici — p 155 15,68 15 10 27 336 17705 2,081 0,037
ko) Aile Iligkileri
By Toplam 330 15,23 15 10 27 324
*aé’” . Koz 175 26,87 28 16 30 291 17316
S Destekleyic 1 1 155 26,51 27 17 30 275 15685 -1,562 0,118
= Aile Iligkileri
Toplam 330 26,7 27 16 30 284

Tablo 7'de 6grencilerin cinsiyete gore annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karst olan
olumlu, olumsuz ve nétr duygusal ifadelerinde ve aile ici iligkilerine yonelik algilarindaki farklhiliga

bakilmustir.

Ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine kargt olumlu, olumsuz ve nétr duygusal
ifadelerinde kizlar ve erkekler arasinda farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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“Cocuklar Icin Aile iliski Olgegi”de ise destekleyici aile iliski alt boyutu puanlar1 bakimindan kiz ve
erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamh farklilik bulunmazken (p>0,05), engelleyici aile iliski alt boyutu
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Erkek o6grencilerin
engelleyici aile iliski alt boyutu puanlarinin kizlara gére anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

3.3. Ogrencilerin Annelerine, Babalarina ve Ev ve Aile Iliskilerine Kars1 Duygusal ifadeleri ile
Aile I¢i Tliskilerine Yonelik Algilarindaki iliskiye iliskin Bulgular

Asagida 6grencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine kars1 duygusal ifadeleri ve aile
ici iliskilerine yonelik algilarindaki iliskiye iliskin bulgular sunulmustur.

Tablo 8. Ogrencilerin Anneye, Babaya, Ev ve Aile ili§1§ilerine Kars1 Duygusal ifadeleri ile Aile i iliskilerine Yonelik Algilarindaki
Iliskiye Iliskin Sonuglar

Korelasyon

Cocuklar I¢in Aile Iligkileri Olcegi

Beier Ciimle Tamamlama Testi

Engelleyici Aile Tligkileri Destekleyici Aile Tligkileri

r -,194" ,185™
- E Olumlu Yanut Toplamlar1 P ,000 ,001
W
g E 330 330
>k
A& r 215" -194”
- =4
g = Olumsuz Yanit P 1000 1000
< Toplamlar1
v & 330 330
o
£ r -,048 -,020
<%
= Notr Yanit Toplamlar1 P ,387 ,722
330 330
Engelleyici Aile iliskileri Destekleyici Aile iliskileri
r -,215 /106
— E Olumlu Yanut Toplamlar1 P ,000 ,053
w9
g2 330 330
>0
5 g r ,194~ -, 153~
- =4
oy Olumsuz Yanit 1000 005
NE Toplamlar1
« 5 330 330
Al
<9 r ,033 ,054
=3
= Notr Yanit Toplamlar1 P ,546 ,329
330 330
Engelleyici Aile iliskileri Destekleyici Aile iliskileri
r -, 197~ ,203™
@ _';)q Olumlu Yanit Toplamlar1 P ,000 ,000
g &
= 330 330
¥
= T & r ,276™ -,282"
~ - O
ze ‘é‘ Olumsuz Yanit 1000 1000
=& 8 Toplamlar1
=0 330 330
27
$ B r ,034 -,034
)
- A Notr Yanut Toplamlar1 P ,539 ,544
330 330
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Tablo 8 incelendiginde dgrencilerin annelerine, babalarna ve ev ve aile iligkilerine kars1 duygusal
ifadelerine iliskin olumlu ve olumsuz yanitlar1 ile engelleyici ve destekleyici aile iliskileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunurken (p<0,05), notr yanitlar: ile engelleyici ve destekleyici aile
iliskileri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski goriilmemektedir (p>0,05).

Tabloda da goriildugii gibi ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine karsi
duygusal ifadelerine iliskin olumlu yondeki ifade puanlar: arttikca destekleyici aile iliski puanlar1 artarken
(p<0,05), engelleyici aile iliskileri puanlarmin azaldigir (p<0,05) goriilmektedir. Olumsuz yondeki ifade
puanlar1 artarken, destekleyici aile iliskileri puanlarinin azaldig1 (p<0,05), engelleyici iliskileri puanlarinin
ise arttig1 (p<0,05) dikkati gekmektedir. Yani 6grencilerin anne, baba ve ev ve aile iligkilerine kars: olumlu
yondeki ifadeleri ile destekleyici aile iligkileri arasinda olumlu yonde iliski bulunurken, engelleyici aile
iliskileri arasinda ters yonlii bir iliski dikkati cekmektedir. Anneye, babaya ve ev ve aile iliskilerine karsi
duygusal ifadelerine iliskin olumsuz yondeki ifadeleri ile engelleyici aile iliskileri arasinda olumlu yonde
iliski bulunurken, destekleyici aile iliskileri arasinda ters yonde bir iliski bulunmaktadir. Bu sonuglar da
destekleyici aile iligkilerinin ¢ocuklarin annelerine, babalarma ve ev ve aile iliskilerine karsi duygusal
ifadelerini olumlu yonde etkiledigini diisiindiirmektedir.

3.4. Rehber Ogretmenlerle Yapilan Gériigmelere iliskin Bulgular

4. ve 5. smnifa devam eden oOgrencilerin rehber ©gretmenleri ile bireysel goriisme yapilarak,
yasadiklar1 mahalle ve ev ortami, anne ve babalari ile yasadiklari sorunlar, anne-babanin 6grenci ile iliskisi,
ailede yasadiklar1 sikintilar ve kardesleri ile olan iliskilerine yonelik sorular sorulmustur ve rehber
ogretmenlerin yanitlar1 kaydedilmistir.

Rehber ogretmenlere sorulan sorular ve yanitlari;

Ogrencilerin yagadiklar1 ¢evre yani ilge, mahalle hakkinda bilginiz var mi? Nasil bir ev
ortaminda yasiyorlar?

RO4 ve RO5. smiftan sorumlu rehber 6gretmenler “ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri diisiik, kirsal
yasam geleneklerini devam ettiklerini, cevresinin daha ¢ok kasabayi andiran, koy kiiltiiriiniin agirlikta yasandigi,
bakkali, kasabi, ayakkab: tamircisi, terzisi, manavi, kiiciik kirtasiyesi olan sehir yagantisina adapte olamams bir yer,
kalabalik ailelerde yastyorlar ve beslenme yetersizlikleri yasadiklarini” belirtmiglerdir. Ayrica RO5 “cocuklarin evde
calismalarina uygun ortamlar: olmadigimi, ev ortamlarimin fiziki anlamda cok yeterli imkanlara sahip olmadigim” da
belirtmistir.

Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar sorunlar nelerdir?

RO4 ogrencilerin “en fazla oyun oynamalarma izin vermemelerinden sikdyet ettiklerini”, RO5 ise
“annelerinin ¢ok baski yaptigimi, sevgi ve sefkat gormediklerini ve ders calisma konusunda ¢ok baski yaptiklarini”
belirtmistir.

Ogrencilerin babalari ile yasadiklar1 sorunlar nelerdir?

RO4 sgrencilerin “babalarindan korktuklarimi” belirtirken, RO5 “babalarinin siirekli cok calistiklart icin eve
gec geldiklerini ve yeterince ¢ocuklart ile ilgilenmediklerini” belirtmistir.

Ogrencilerin anne ve babalarinin iligkileri ya da birbirlerine olan tutumlar1 hakkinda bilginiz
var mi1?

RO4 “ailelerde baskin erkek rolii oldugunu, annelerin ise duyqusal ve fiziksel siddete maruz kaldigim”
belirtirken, RO5 “genelde annelerin kiiciik yasta evlendikleri icin erken yasta cocuk sorumlulugunun altinda
ezildiklerini ve eslerinden ¢ok sikdyet¢i olduklarini, anne ve baba arasinda catismalarin cok yasandigini, babalarin
sadece para kazanmay: sorumluluk olarak diisiindiiklerini ve eslerine yardim etmediklerini, cocuklarin ise babalarimin
ilgisizliginden dolay1 etkili iletisim kuramadiklarin” belirtmistir.

Ogrencilerin ailelerinin yasadiklar1 en biiyiik sikintilar nelerdir? Sizinle goriismeye
geldiklerinde de en ¢ok hangi sikintilarindan bahsediyorlar?

RO4 “ailelerin yasadiklar en biiyiik sikintilarin aile i¢i ¢atigma, maddi sikintilar, ata erkil aile yapisina sahip
olmalarindan bahsettiklerini” ifade ederken, RO5 “ailelerin parasizlik, ekonomik giicliikler, iletisim problemleri
yasadiklarim, egitim seviyelerinin diistik olmasi, halen anne-babanin sadece okur-yazar seviyesinde olmasinin neden
oldugu sitkintilardan bahsettiklerini” belirtmistir.

Ogrencilerin kardesleri ile iligkileri nasil?

Her iki rehber o6gretmeni de ogrencilerin “siklikla kardes kiskanchgindan kaynaklanan sorunlar
yasadiklarim, ancak okul ortaminda birbirlerini koruduklarin” belirtmislerdir.

4. TARTISMA
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4. ve 5. sinifa devam eden 6grencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine kars1 duygusal
ifadeleri ile aile igi iligskilerine yonelik algilar1 arasindaki iligskiyi belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada,
ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi duygusal ifadeleri incelendiginde;
“annelerin iyisi...., annem...., eger annem....” ile baslayan ifadeleri 6grencilerin ¢ogu olumlu yoénde
tamamlarken, “annemi severim ama.... ve keske annem....” ile baslayan ifadeleri olumsuz yonde
tamamladiklar1 gortilmiistiir. Yani cocuklarin annelerine karst daha ¢ok olumlu duygusal ifadeler
gosterdikleri belirlenmistir. Burke, Kuczynski ve Perren (2017) de yaptiklar1 calismada anneleri ile 8-12
yaslardaki ¢ocuklarin yakin etkilesimlerini inceledikleri calismada hem annelerin hem de ¢ocuklarin yakinlik
icin baglamlar olusturmada aktif olduklarini gostermistir. Bu ¢calismada da gocuklarin anneleri ile olumlu
ifadelerde bulundugu dikkati cekmektedir. Ogrencilerin babalarina kars: duygusal ifadeleri incelendiginde
ise “babalarin iyisi...., kotii bir baba...., babam ve ben.....” ile baslayan ifadelere 6grencilerin cogu olumlu
yonde tamamlarken “bazen babam.... ve eger babam....” ile baglayan ifadeleri olumsuz yo6nde
tamamladiklar1 goriilmiistiir. Ev ve aile iligkilerine karsi duygusal ifadelerine yonelik 6grencilerin ¢cogunun
“evimiz....., ailem......, kardeslerim...... , evde her sey.....,, kendi evim olunca.....” ifadelerini olumlu yonde
tamamladiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karst duygusal ifadeleri” ve
“aile ici iliskilerine yonelik algilarmdaki farkliliga iliskin sonuglar: incelendiginde; annelerine, babalarina ve ev ve
aile iligkilerine karsi olumlu, olumsuz ve notr duygusal ifadeleri ile destekleyici aile iliskileri puanlar
bakimindan kizlar ve erkekler arasinda farklilik bulunmazken, engelleyici aile iligkileri puanlar1 bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir. Erkek 6grencilerin engelleyici aile iliski puanlarinin kizlara
gore anlamli derecede yiiksek oldugu belirlenmistir. Destekleyici aile iliskilerinde kiz ve erkek 6grenciler
arasmnda farklilik bulunmazken, erkeklerin engelleyici aile iliskileri puanlarinin kizlardan anlaml derecede
yiiksek oldugu dikkati cekmektedir. Orta ¢ocukluk donemindeki kiz ve erkek ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimlerinde cinsiyetlerine gore bazi farkliliklar bulunmaktadir. Bu donemde erkekler, kizlara gore fiziksel
olarak daha saldirgan davranirken, kizlar bagirma, dedikodu, asagilama gibi iliskisel saldirganlik
davraniglarint daha fazla gostermektedir (Santrock, 2014, 326). Bu nedenle erkeklerin engelleyici aile
iligkilerinde tepkilerini daha agik bir sekilde gosterdikleri diisiiniilebilir. Ozkurt ve Camadan (2018) da
ortaokul Sgrencilerinin aile ici iletisimleri ve sosyal uyum durumlarm inceledikleri calismada erkek
ogrencilerin ailede iliskilerini daha fazla destekleyici, kiz 6grencilerin ise daha fazla engelleyici olarak
algiladiklarini belirlemislerdir. Bu galismada ise farkl: bir sonug ortaya ¢ikmustir. Bu ¢alismada destekleyici
aile iliskileri agisindan kiz ve erkek cocuklarin arasinda farkliik goriilmezken, erkek cocuklarimin aile
iliskilerini daha fazla engelleyici olarak algiladiklar: saptanmistir. Boyle bir sonucun ortaya ¢ikmasinda bu
cocuklarin yasadig1 ortam, babalarin baskict davranislarinin da neden oldugu distintilebilir.

Ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi duygusal ifadeleri ile aile ici iliskilerine
yonelik algilarinki iligkiye iliskin sonuclar incelendiginde; annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine kars:
duygusal ifadelerine iliskin olumlu ve olumsuz ifadeleri ile engelleyici ve destekleyici aile iligkileri arasinda
istatistiksel olarak anlaml: bir iliski bulunurken, notr yondeki ifadeleri ile aile iliskileri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmamistir. Ogrencilerin annelerine, babalarma ve ev ve aile iligkilerine karst
duygusal ifadelerine iliskin olumlu yondeki ifade puanlar1 arttikca destekleyici aile iligkileri puanlarinin
artt1f1, engelleyici aile iligkileri puanlarinin ise azaldig: belirlenmistir. Ogrencilerin annelerine, babalarina ve
ev ve aile iliskilere karsi duygusal ifadelerine iliskin olumsuz ifade puanlar1 arttikca destekleyici aile
iliskileri puanlarinin azaldig1, engelleyici iliskileri puanlarinin ise arttig1 saptanmustir. Bu da destekleyici aile
iliskileri bulunan anne-babalarin ¢ocuklari ile iligkilerinde olumlu iletisim kurdugunu, bunun sonucunda
cocuklarm annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine olumlu duygular besledigini, anne ve babalarmn
engelleyici aile iliskilerinde yol agan tutumlar: ise ¢ocuklarin anne, baba ve ev ve aile iliskilerine olumsuz
yaklagsmalarmna ve olumsuz duygusal ifadeler gostermelerine yol agtigmi diistindiirmektedir. Mert ve
Kahraman’da (2018) ¢ocuklarin anne-babalari ile destekleyici ya da engelleyici aile iligkileri ile 6grencilerin
mutluluk durumlar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismanin sonucunda ortaokul 6grencilerinin
destekleyici aile iligkileri arttikca mutluluk diizeylerinin de arttigin belirlemiglerdir. Boyaci ve Ozhan (2018)
ise umut, destekleyici ve engelleyici aile iligkilerinin ortaokul 6grencilerinin okul tiikenmisligi tizerine
etkisini incelemislerdir. Calisma sonunda destekleyici ve engelleyici aile iligkilerinin 6grencinin okul
tikenmisligini ters yonde etkiledigini belirlemislerdir. Yapilan ¢alismalarda goriildiigi gibi destekleyici aile
iligkileri ¢ocuklarin duygusal ifadelerini, sosyal uyumlarini, anne babalar: ile iligkilerini ve mutluluk
durumlarini olumlu ydnde etkilerken, engelleyici aile iliskileri olumsuz yonde etkilemekte, hatta gocuklarin
stres ve tiitkenmislik gibi durumlarin artmasina neden oldugunu gostermektedir. Yapilan bu arastirmalar,
yapilan ¢alismanin sonuglarini destekler niteliktedir. Bu galismada da destekleyici aile iliskileri sergileyen
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ailelerin ¢cocuklarinin annelerine, babalarina ev ve aile iliskilerine duygusal ifadelerinin daha olumlu oldugu
belirlenmistir.

Rehber ogretmenlerle yapilan goriisime sonuglari incelendiginde ise;

Calismada dgrencilerin rehber 6gretmenlerinin goriisleri de alinmistir. Rehber 6gretmenler “ailelerin
sosyo-ekonomik diizeylerinin diisiik oldugu, kirsal yasam geleneklerini devam ettikleri ve kalabalik ailelerde yasadiklart
ev ortamlanimin fiziki anlamda cok yeterli imkanlara sahip olmadiklarim” belirtmislerdir. Ailelerin demografik
bilgileri de incelendiginde de annelerin ve babalarin yogunlukla ilkokul, ortaokul ya da lise mezunu
olduklari, annelerin ¢ogunun ev hanimi, babalarin ise cogunun demir dokiimctii, su tesisatgisi, tuhafiyeci,
kargocu, peynirci, tamirci, fabrika iscisi, asci, kasiyer, mermer iscisi, sofor, dokumaci, tatlici, insaat ustasi,
demirci, marangoz, elektrikgi, esnaf, boya is¢gisi, montaj elemani, park bekgisi, mobilyaci, nakliyatci, asansor
teknisyeni, sivaci, sucu, seramik ustasi, temizlik¢i, baloncu gibi islerde galistig1 goriilmektedir. Ogrencilerin
%91.2"sinin dort kardese varan sayida kardesi bulunmaktadir. Anne-babalarin ve 6grencilerin bu 6zellikleri
de rehber 6gretmenlerin goriislerini destekler niteliktedir.

Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar: sorunlar hakkinda RO4 6grencilerin “en fazla oyun oynamalarina
izin vermemelerinden sikdyet ettiklerini” belirtirken RO5 “annelerinin ¢ok baski yaptigini, sevgi ve sefkat
gormediklerini, bunun yamnda ders calisma konusunda cok baski yaptiklarim” belirtmistir. Ogrencilerin cogu
annelerine yonelik olumlu yonde duygusal ifadeler ile tamamlasa da olumsuz yonde tamamlayan
ogrencilerin ifadeleri arasinda “...beni {iziiyor/bana kiziyor, ...bazen kotii davranir/dover/ceza verir,
...bazen onu {izerim/darilirim/kizarim, ...benimle hi¢ ilgilenmez, ...annem beni sevmiyor, ...istediklerimi
yapmaz” gibi ifadeleri rehber 6gretmenlerin goriislerini destekler niteliktedir. Ogrencilerin babalari ile
yasadiklar1 sorunlar hakkinda ise RO4 “babalarindan korktuklarini”, RO5 ise “babalarimn siirekli ¢ok calistiklar:
icin eve gec geldiklerini ve yeterince kendileri ile ilgilenmediklerini” belirtmistir. Ogrencilerin de “bazen babam....”
ile baslayan ifadeyi cogunun (%58.7) olumsuz yonde tamamladiklar: dikkati gekmektedir. Bu 6grencilerin %
48,8 gibi biiytik bir kismi babalarinin “...sinirli/bana kizar/kotti davranir seklinde ifadelerde bulunurken,
bir kism1 da “bana ceza verir, beni déver, benimle ilgilenmez, ¢ok sikici ve anlayissiz, eve gelmez, beni
gormek istemiyor, beni unutuyor, beni anlayamaz, -olmasa da tiziilmem, isten gec gelir, isinde nobete kalir”
seklinde ifadelerde bulunmuslardir. Ogrencilerin bu ifadeleri de rehber 6gretmenlerin gozlemlerini
dogrulamaktadir.

Ogrencilerin anne ve babalarinin iliskileri ya da birbirlerine olan tutumlar: hakkinda RO4 “ailelerde
baskin erkek rolii oldugunu, annelerin ise duygusal ve fiziksel siddete maruz kaldigim”, RO5 ise “genelde annelerin
kiictik yasta evlendikleri icin erken yasta cocuk sorumlulugunun altinda ezildiklerini ve eslerinden cok sikdyet¢i
olduklarim, anne ve baba arasinda ¢atismalanin ¢ok yasandigini, babalarin sadece para kazanmayi sorumluluk olarak
diisiindiiklerini ve eglerine yardun etmediklerini, ¢ocuklarin ise babalarimin ilgisizliginden dolayi etkili iletisim
kuramadiklarini” belirtmistir. Basay ve Aksoy’un (2017) farkli yaslarda ¢cocugu olan babalarin ¢cocuk, anne ve
baba metaforlarini inceledikleri galismada 7-12 yas ve 13-18 yas ¢ocugu olan babalarin ¢ocuklarinin baba
algisin1 ekonomik gecim saglama ve dayanak/destek olma cercevesinde yansittiklar: belirlemislerdir. Bu
calismada da rehber 6gretmenler ve ¢ocuklarin ifadeleri arasinda babalarin iste ¢alisma sorumluluklarim fazla
oldugunu ifade etmislerdir. Berardo, Shehan ve Leslie (1987)'nin yaptiklar1 galismada ise anne cocuk
bakiminda temel sorumlulugu, babanin ise bu sorumlulugu daha az tistlendigi dikkati cekmektedir. Yapilan
¢alisma sonuglar1 bu ¢alismadaki rehber 6gretmenlerin yanitlari ile benzerlik gostermektedir.

Ogrencilerin kardegleri ile iligkileri hakkinda rehber 6gretmenler “siklikla kardes kiskanchgindan
kaynaklanan sorunlar yasadiklarini, ancak okul ortaminda birbirlerini koruduklarim” belirtmislerdir. Calismaya
katilan ogrenciler de kardesleri ile ilgili “beni dover, ¢ok tizer, kizdirir, yoruyor, ¢ok yaramaz, ¢ok gicik,
kiskang, hi¢ sevmez, sinirli” gibi olumsuz ifadeler de bulunsalar da daha c¢ok “beni sever, severim, iyi
davranir, yardimci olur, sevimli, giizel” gibi olumlu ifadeler ile tamamlamusglardir. Gortldiuigu gibi
ogrencilerin yanitlari ile rehber 6gretmenlerin izlenimleri benzerlik gostermektedir.

5. SONUC VE ONERILER

4. ve 5. smifa devam eden Ogrencilerin “annelerine, babalarina ve ev ve aile iliskilerine karsi
duygusal ifadeleri, 6grencilerin duygusal ifadeleri ile aile ici iliskilerine yonelik algilar1 arasinda iliski ve
rehber 6gretmenlerin goriislerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismanin sonuglari asagida sunulmustur.

Ogrenciler anneye kars1 duygusal ifadelerine yonelik “annelerin iyisi...., annem....., eger annem....”
ile baslayan ciimlelere 6grencilerin ¢cogu olumlu yénde tamamlarken, “annemi severim ama.... ve keske

annem....” ile baslayan ifadeleri olumsuz yotnde tamamladiklar1 dikkati ¢ekmektedir. Babaya karsi
“babalarin iyisi....,, kotii bir baba...., babam ve ben.....” ile baslayan ifadelere 6grencilerin ¢ogu olumlu
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yonde ifadelerle tamamlarken, “bazen babam.... ve eger babam.....” ile basglayan ifadeleri olumsuz yonde
tamamladiklar1 goriilmektedir. Ev ve aile iliskilere karsi verilen tim ifadeleri 6grencilerin ¢ogu olumlu
yonde tamamladig1 belirlenmistir.

Ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine kargt olumlu, olumsuz ve nétr duygusal
ifadeleri ile destekleyici aile iliskinde kizlar ve erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmazken, engelleyici aile iliskinde erkeklerin engelleyici aile iligkileri puanlarinin kizlara gore anlamh
derecede ytiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin annelerine, babalaria ve ev ve aile iligkilerine karsi duygusal ifadelerine iliskin olumlu
ve olumsuz ifadeleri ile engelleyici ve destekleyici aile iliskileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunurken, nétr ifadeleri ile engelleyici ve destekleyici aile iligkileri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski goriilmemektedir. Ogrencilerin annelerine, babalarina ve ev ve aile iligkilerine karsi duygusal
ifadelerine iliskin olumlu ifade puanlar: arttikca destekleyici aile iliskileri puanlarmin artti1, engelleyici aile
iliskileri puanlarinin ise azaldig gortilmektedir.

Rehber ogretmenlerle yapilan goriismelerde ise rehber Ogretmenlerin verdikleri yanitlar ile
cocuklarmn annelerine, babalarina ve ve ev ve aile iliskilerine karsi duygusal ifadelerinde benzerlik
gostermektedir.

Calismanin sonuglar dikkate alindiginda asagidaki oneriler verilebilir;

1. Bu calismada Beier Ciimle Tamamlama Testi kullanilarak ¢ocuklarin ifadeleri dikkate alinmis
ve testin sadece anne, baba ve ev ve aile iligkilerine tavirlari alt alanlarina verdikleri yanitlar
dikkate alinmistir. Ogrencilerin testin tiimiine verdikleri yamtlar dikkate almnan caligmalar
planlanabilir.

2. Orta gocukluk doneminde g¢ocuklar ve anne ve babalari ile iliskilerini gelistirmeye yo6nelik
deneysel galismalar planlanabilir. Ailelere yonelik cocuklari ile iletisimlerini desteklemeye
yonelik egitimler diizenlenerek bu egitimlerin etkileri incelenebilir.

3. Bu calismada rehber ogretmenlere sadece sorular sorularak goriisleri alinmustir. Ileride
yapilacak calismalarda rehber 6gretmenlerin ¢ocuklarin aileleri ile birebir goriismeleri ve farkl
degerlendirme araglari kullanilarak ailelerin yasadiklari problemlerle ilgili daha detaylh
calismalar planlanabilir.

4. Calismada sadece Ogrencilere Beier Ciimle Tamamlama Testi kullamilmistir. Ancak,
ogrencilerin aileleri ile yasadiklari sorunlari belirlemeye yonelik 6grencilere uygulanan
testlerin yani sira anne-babalarima da bu testin yetiskin formu kullanilarak ¢ocuklar ve anne-
babanin birbirlerine bakis acilar1 ve duygusal ifadeleri karsilastirilabilir. Belirlenen sonuglara
gore aile destek calismalar1 planlanabilir.

5.  Okul hayatma orta ¢cocukluk déneminde ailenin katilimi1 daha fazla azalmaktadir. Cocuklarin
okula aile katilimini saglayici calismalar planlanarak aileler desteklenebilir.
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