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MUCEDDIDIYE TARIKAT'NDA MURAKABELER: SEYH BAHAUDDIN TAHA EL-IMAD{'NIN
MINHAC ADLI ESERIi BAGLAMINDA

MURAQABAH IN MUJADDADIYYA CULT: IN THE CONTEXT OF SHEIK BAHAUDDINTAHA EL-
IMADI'S WORK TITLED MINHAC

Ferzende IDiZ"

Oz

Gozetlemek, korumak, kontrol etmek gibi manalara gelen Arapga bir kelime olan murakabe, Tasavvufi istilahta, kulun ytice
rabbinin her an kendisinin halini bildigini ve gordiigiinti bilmesidir. Murakabe, salikin i¢ine dénmesi, dikkatini nefsi ve kalbi {izerinde
yogunlastirmasi, gonliinden ve zihninden gegen her seyi kontrol etmesi, daha sonra da kendini Hakk’a vererek derin diistincelere
dalmasi, ondan baska her seyi unutmasiyla gerceklesir.

Miiceddidiyye 6ncesi Naksibendilikte murkabe olmakla beraber sistematik olarak belirli yerlerde belirli mertebelere bagl: bir
murakabe sekli yoktur. Aslinda Miiceddidiyye'nin kurucusu olan Imam Rabbani de sistemaktik bir murakabe seklinden
bahsetmemistir. Murakabeleri sistematik hale getiren ilk stifinin Mazhar Can-1 Canan ve ondan sonra gelen Miiceddidiyye seyhleri
oldugu tahmin edilmektedir. Bunlardan birisi de Kuzey Irak’ta yasamis ve 1918 yilinda vefat etmis olan Seyh Taha Imadi olmustur.
Alim ve mutasavvif bir sahsiyet olan Naksibendi seyhlerinden Seyh Tah4, bircok eser yazmis ancak bunlardan elimizde bulunan
Minhdc adl1 eseri disinda giintimiize ulasan olmamustir. Yazma olan bu eserde miiellif, tasavvufun farkli bircok konusunu anlatmakla
birlikte eserin 6nemli bir kismii murakabeler konusuna aymrmustir. O da murakabeleri sistematik bir sekilde ve seyr mertebeleriyle
birlikte anlatmaktir.

Bu makalede, Seyh Taha Imadi'nin Minhéc adl eseri baglammda murakabeler konusu islenecektir.

Anahtar Kelimeler: Murakabe, Miicedddidiyye, Seyr, Imadi, Mertebe.

Abstract

Muraqabah which is an Arabic word for observing, protecting, controlling is for the subject to know that the God knows and
sees every state of him all the time. Muragabah is performed with the follower's turning inward, focusing his attention on his nafs and
heart, controlling everything in his soul and mind, devoting themselves to the God and musing on deep thoughts, forgetting everything
other than the God.

Before Mujaddadiyya, Nagshbandi did not include a way of muraqabah which systematically depends on certain levels and
includes being in murqaba. In fact, Imam Rabbani who is the founder of Mujaddadiyya did not mention a systematic type of
muraqgabah. It is presumed that the first Sufi to systematize muraqabah was MazharCan-1Canadn and the following sheiks of
Mujaddadiyya. One of them was Sheik Tahaimadi who lived in Northern Iraq and died in 1918. Sheik Taha who was a scholar and Sufi,
and one of the Nagshbandi sheiks wrote many works but Minhdc which we address in this study is the only to reach the present day. In
this manuscript, the author explains many different issues about Sufism and focuses on muraqabah in a significant part of the
manuscript. He explains muraqabah systematically with its levels.

This article deals with muragabah in the context of Minhac by Sheik Taha imads.
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Giris

Seyh Bahauddin Taha el-imadi (6l. 1337/1918), 1258/1842 (es-Selefi-ed-Duiski, 1429/2008, III, 1170;
Idiz, 2017, 16) veya 1259/1843 (el-Abbasi, 1388/1969, 180) yilinda Mai/Maye adli koyde dogmustur.
Babasi, ayni zamanda yorede taminan alimlerden birisi olan Molla Abdurrahman el-Mai'dir. ilk tahsilini
babast Abdurrahman ve amcasi Molla Kasim’dan almus olan Imadi, daha sonra bolgede bulunan 6nemli
alimlerden ders almistir. Boylece ilim tahsilini tamamlamis olan Taha el-imadi, Molla Abdullah Omeri’den
ilim icazeti almistir. Ardindan Mai Medresesi'nde miiderrislik yapmis ve bircok talebe yetistirmistir.
Memleketi Pervari’de kadilik gorevinde de bulunmustur (Badi, 2012, 51; es-Selefi-ed-Dtski, 111, 1170; Molla
Abdullah, 1436/2015, 11, 5; Idiz, 2017, 16).

Bolgede hakim olan gelenege uygun olarak Taha el-imadi de =zahir ilimlerinin yani sira,
ogrendikleriyle amel etme anlamina gelen batin ilimlerini de tahsil etme yoluna gitmistir. Bu amacla
Naksibendiyye Tarikati'na intisap ederek Seyh Muhammed Naksibendi’den tarikat icazeti alarak onun
halifesi olmustur. (el-Abbasi, 1388/1969, 152; el-Azavi, 1998, 90; Badi, 2011, 51).

Hayatim ilim ve irsdda adamis olan Taha el-imadi, birgok talebe yetistirmekle beraber ok sayida eser
de yazmistir. Ancak bu eserleri ¢ogu, birinci diinya savasi sartlar1 ve daha sonra bolgede kurulan yeni devlet
rejimlerinin getirdikleri yasak ve baskilar nedeniyle bize ulasamamustir. Bunlardan sadece bir tanesi, 2012
yilinda Hakkari'nin Daggol mahallesindeki Seref Aga Camii’inde bulunan ve Seyh Selim Seven Efendi’ye ait
olan kitaplar arasinda tespit ettigimiz “Minhac” adli eseridir. El yazmasi bu eserin tek niishasmin bizde
bulunan bu niishd oldugunu tahmin ediyoruz. Bu bakimdan ayrica énemli olan eser, ihtiva ettigi tasavvufi
konular bakimindan da ayrica zengin, detayli ve doyurucudur. Eserin miiellifi ve icerigi hakkinda daha 6nce
yazdigimiz bir makalede! detaylica bilgi verdigimiz icin, burada ayrica detaya girmeyecek ve kendisine
kisaca deginmekle yetinecegiz.

Miiellifimiz, eserde tasavvufun 6nde gelen konularindan olan zikir, ittihAd ve huldl, sathiyat, vahdet-i
viicid, vahdet-i Suhtid, keramet, veldyet, on makadm ve rabita gibi konulara deginmekle beraber,
murakabeler konusunu da detaylica anlatmaktadir.?

Murakabe, Naksibendilik ve onun devami olan Miiceddidilik’te 6nemli yere sahiptir. Naksibendiyye
Tarikatinda belirlenmis belli basli zikirlerden sonra salikin, murdkabe makamina gectigi ifade edilir (Tosun,
2006, XXXII, 342). Dolayisiyla ism-i zat ve nefiy isbat zikirlerinden sonra belli adyet ve kavramlarin
derinlemesine tefekkiiriinden ibaret olan murakabeler devresine gegcilir. Murédkabe, feyzin Allah'in zatindan
salikin letaifine gelisini beklemek ve diistiinmektir (Tosun, XXXII, 342). Boyle olmakla beraber murakabeler,
seyr u sultk mertebeleriyle de iligkilidir. Zira her mertebede tefekkiir edilecek olan hususlar
farklilasmaktadir. Miiceddidiyye-i Naksibendiyye'nin kurucusu olan Imam Rabbani, Seyr u Siltk
mertebelerini anlatmigsa da, bunu farkli mekttblarda ve daginik olarak anlattig1 icin onlar1 toparlamak zor
olmaktadir. Ancak onun miiridlerinden olan Mir Muhammed Numan, Risile-i siilitk adli eserinde manevi
yolculugun asamalarini sistemeatik ve 6zet bir bigimde yazmustir. Yine Muhammed Bakir Lahari (6l
1109/1698) imam Rabbani ile oglu Muhammed Mastm’un Mektuplarinda dagmik halde anlatilmis olan
mertebeleri, siralaria gore dizmek suretiyle Kenzu'l-hiddyat isimli kitabinda anlatmistir. Daha sonra gelen
Miicedddidiyye mensuplar1 da seyr u siiluku anlatan derli toplu eserler yazmislardir (Tosun, 2016, 70). Bu
gelenegin, daha sonra gelenler tarafinda 6nemsendigi ve stirdiiriildiigii anlasiimaktadir.

Seyh Taha Imadi de bahsettigimiz kitabinda bu gelenegi siirdiirmiis ve seyr u siilik mertebelerine
gore yapilan murdkabeleri ve bunun nasil yapilacagint gayet anlasilir bir dil ve sirayla anlatmistir. Bu
anlamda ytiz kisur yil once yazilmis olan bir eserden murédkabeler konusunu dikkatlere sunmak,
meraklisiyla bulusturmak énem arz etmektedir.

1. Murikabeler ve Mertebeleri

Gozetlemek, korumak, kontrol etmek gibi manalara gelen Arapga bir kelime olan murakabe, (ibn
Manztr, ts., I, 424). Tasavvufi 1stilahta, kulun yiice rabbinin her an kendisinin halini bildigini ve gordiigiinii
bilmesidir (Kuseyri, 1416/1995, 189). Murédkabe, salikin icine donmesi, dikkatini nefsi ve kalbi tizerinde
yogunlastirmasi, gonliinden ve zihninden gecen her seyi kontrol etmesi, daha sonra da kendini Hakk’a

vererek derin diistincelere dalmasi, ondan bagka her seyi unutmasiyla gerceklesir” (Uludag, 2006, XXXI,
204).

1Bkz. Idiz, “Seyh Bahauddin Taha el-imadi ve Minhac adli Eseri”.
2 Bkz. Seyh Bahauddin Taha el-imadi Minhdcu makésidi'l-ebrdr ve mi’rdcu mevdridi’l-ahydr, (Niishasinin kopyasi bizde mevcuttur).
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Naksibendiyye Tarikati'na intisap eden kimseye seyhi tarafindan her giin icra etmesi gereken zikirler
ogretilir. Genel anlamda zikrin hafi (gizli) olmast esastir. Oncelikle “Ism-i Zat” (Allah) zikriyle baslanir.
Miirid, miirsidinin tavsiyesiyle bu zikri giinde bin veya birkag¢ bin defa ¢eker. Bu zikir esnasinda miirid,
letaif-i hamse (kalb, rth, sir, hafi ve ahfa) tizerinde yogunlasir. Kalbe yonelik olarak baslanilan zikir, sirasiyla
rth, sir, hafi ve ahfa latifeleriyle zikre devam eder. En son iki kas arasinda oldugu kabul edilen nefsin de
zikre katilmasi saglandiktan sonra tiim beden zikre katilmis olur ki buna “Zikr-i Sultani” denir. Ardindan
nefiy ispat (La ilahe illallah) zikrine gecilir. Bu zikirden maksat, letdifi fena haline ulastirmaktir. Letaif, fena
haline ulasinca ars'in tizerinde oldugu kabul edilen asillarina ulasmus, salikin de boylece imkan dairesinden
manen yiikselerek “Velayet-i sugra” mertebesine ulastig1 kabul edilir. Bunda sonra salik zikrini burada
strdiirtir. Salik, bu zikri de tamamladiktan sonra murakabelere gecer (Tosun, 2006, XXXII, 342).

Ozellikle Naksibendiyye Tarikati'nda murakabelerin énemli bir yeri vardir. Ancak Naksibendiyye'de
“ahadiyet murakabesi” ile baslayan murdkabe, Veldyet-i Kiibrd’da son bulmaktadir (Kehya, 2018, 64).

Bu makamdan sonra gelen ve asagida anlatilacak olan murakabeler, Imam Rabbani ve takipgileri
tarafindan gelistirilmistir (el-Kazani, 2008, 554). Miiceddidiyye'nin kurucusu Imam Rabbani, muréakabeler
hakkinda fazla bilgi vermemisse de daha sonraki Miiceddidiler bunu sistemlestirmislerdir. Bunlar1
sistematize eden ilk kisinin Mazhar Céan-1 Canan (6l. 1195/1781) olmasi muhtemeldir (Tosun, 2016, 78).
Boylece Naksibendiyye'de, “Ahadiyet murakabesi” ile baslayip, “letdif, “maiyet”, “akrabiyet”, ve
“muhabbet” murakabeleri seklinde devam eden murikabelere Miiceddidiler, “Zahir ve batin isimlerin
murakabeleri, “Kemalat-1 Niibuvve”, “KemaAlat-1 Risale”, “KemaAlat-1 ulu’l-azm”, “Hakaik-i Hahiyye” ve
“Hakaik-i Enbiya” muréakabelerini ilave etmislerdir (Kehya, 2018, 55-74).

Kendisi Naksibendiye-i Halidyye kolundan olan Miiellifimizin de Miuiceddidilerin bu sistemini devam
ettirdigi soylenebilir. Su farkla ki muiiellifimiz; “Ahadiyet Muradkabesini” “Letaif murdkabesinden sonra
anlatmakta ve ayrica bunlara son murakabe olarak “Nihayet mertebesi Murakabesi’ni ilave etmektedir.
Ona gore “Velayet-i Kiibra Murakabesi”’nin sonuna kadar olan murakabeler, zdhir ismin; ondan sonra
“Velayet-i Ulya” derecesine kadar olanlar ise batin ismin murédkabeleridir (Seyh Taha, Yzm, 37b; aymi eser,
34a-53a; Ayrica bkz. el-Kazani, 2008, 555). Boyle olmakla beraber, bu konuda farkli uygulamalar da
mevcuttur. Bazilar, latifeleri zikirler kisminda anlatip, murdkabelere dahil etmezken, bazilar1 murakabenin
zikirle beraber yapilmasini, bazilar1 da zikirsiz yapilmasimni uygun gormistir (Seyh Taha, Yzm. 34a).
Miiellifimiz ise, latifeleri murakabeler kismina dahil etmekte ve murédkabelerin zikirle birlikte yapilmasinin
daha faydali oldugunu séylemektedir.

Genel anlamda Miiceddidiler, seyr u stiluk mertebelerini on yedi mertebeye ayirirlar. Bu mertebelerin
her birisine ait murdkabe ve bu murakabeye ait tefekkiir sekli vardir. Murdkabelere ge¢cmeden once
Miiceddidilere gore seyr u siilik mertebelerini anlamak konuyu daha anlasilir kilacaktir. Miiceddidilere
gore genel anlamda Seyr u siilk mertebeleri 6zet olarak su sekildedir:

1. Imkan dairesi mertebesi

2. Velayet-i sugra mertebesi

3. Velayet-i kiibrd mertebesi

4. Velayet-i ulya mertebesi. Son {i¢ mertebeye “Velayet-i Selase” denir.

5. Kemalat-1 niibuvve mertebesi

6. Kemalat-1 risalet mertebesi

7. Kemalat-1 ulu’l-azm mertebesi. Bu ti¢ kemalata da “Kemalat-1 Selase” denir.

8. Hakikat-1 Ibrahimi Dairesi

9. Hakikat-1 Masevi Dairesi

10. Hakikat-1 Muhammedi Dairesi

11. Hakikat-1 Ahmedi Dairesi

12. Hubb-i Sirf-i Zati. Buna Taayyun-i Hubbi de denir. Bunlara da “Hakaik-i Enbiya” adi verilir.

13. Zat- Baht Dairesi. Buradaki seyr, kademi degil nazaridir.

14. Hakikat-1 Ka’be Dairesi

15. Hakikat-1 Kur’an Dairesi

16. Hakikat-1 Salat Dairesi. Bunlara da “Hakaik-i [lahiyye” ad1 verilir.

17. Ma’budiyet- i Sirf Dairesi. Burada da seyr, kademi degil nazaridir (Tosun, 2016, 69-77).

Naksibendiyye ulemas1 murakabeyi, miiridin seyr u siilatkunda devam ederken gecirdigi merhaleler
baglaminda kisimlandirma yoluna gitmektedir (Kehya, 2018, 55). Miellifimiz de (Seyh Taha Imadi)
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murakbeleri seyr u stiltk mertebeleri baglaminda islemektedir. Baska bir deyisle miiellifimiz, her bir
mertebede yapilacak olan muradkabeyi o mertebenin ismiyle ifade etmektedir. Yani miellifimiz,
murakabeleri anlatirken aymi zamanda isim vermeden kabul ettigi seyr u siilik mertebelerini de
vermektedir. Ancak miiellifimizin ismini verdigi seyr u siilik mertebeleri ile yukarida verilen mertebeler
arasinda bazi farkliliklar géze carpmaktadir. Dolayisisyla genel anlamda on yedi olarak kabul edilen seyr u
stilik mertebeleri, muellifimizin anlatiminda yirmi bes mertebeye ¢ikmaktadir. Miellifimiz, murakabe
yapilacak olan mertebeleri sekiz kisima ayirmakta ve bunlar1 da kendi iclerinde derecelendirmek suretiyle
yirmi bes derecede aktarmaktadir. Dolayisiyla miiellifimize gore her bir murdkabe, ayni zamanda bir seyr
mertebesidir. Bu da 6zet olarak su sekildedir:

1. Imkan Mertebesi: Burada letaif murakabeleri vardir. Bu da kendi icinde Kalb, rih, sir, hafi ve ahfa
murakabeleri olmak tizere bes dereye ayrilir ve her bir derecenin ayr1 bir murakabesi vardir.

2.Velayet-i Sugra Mertebesi: Burada da “ Ahadiyet ve Maiyet” murédkabeleri olmak tizere iki murakabe
vardir.

3. Velayet-i Kiibra Mertebesi: Burada da “Akrabiye ve yerleri farkli olan tic muhabbet” murakabeleri
olmak tizere dort derece ve bunlara ait dort murédkabe vardar.

4. Velayet-i Ulya: Burada tek bir murdkabe bulunur.

5. Kemalat-1 Niibuvvet Mertebesi: Burada da “Niibuvvet, Risilet ve Ulu’l-azm” murakabeleri olmak
tizere ii¢ murdkabe bulunur.

6. Hakaik-i Héhiyye Mertebesi: Burada da “Hakikat-1 Ka’be, hakikat-1 Kur’an-1 Mecid, Hakikat-1 Salat
ve Ma’btdiyet-i Sirf” derecelerine ait dort murakabe vardir.

7. Hakaik-i Enbiya Mertebesi: Burada Hakikat-i Ibrahimiyye, Hakikat-1 Maiseviyye, Hakikat-1 Hakaik
(Muhammediyye) ve Hakikat-1 Ahmediyye olmak tizere dort hakikat murakabesi bulunur.

8. Nihayet Mertebesi: Burada da “Hubb-i Sirf ve La Taayyun (hazret-i Itlak)” murakabeleri olmak
tizere iki murakabe bulunur (Seyh Taha, Yzm. 34a-53a).

Bu 6zet bilgileri verdikten sonra simdi miiellifimizin siralamasina gore murakabeleri ele alip islemeye
gege biliriz.

2. Seyh Bahauddin Taha el-imadi'nin “Minhac” Adl1 Eseri Baglaminda Murakabeler

Yukarida da belirtildigi gibi miiellifimiz murakabeleri sekiz mertebede ve bunlar1 da kendi i¢lerinde
derecelendirmek suretiyle yirmi bes dereceye ¢ikararak anlatmaktadir. Ona gore belli zikirleri asan salikin
sirastyla yapmasi gereken murakabeler sunlardir:

2.1.Birinci Mertebe: Letaif Murakabeleri

Bazi mesdyih, bu kismi murédkabelere dahil etmez ve onu zikir kisminda anlatir. Ancak miellifimiz,
letaif muradkabelerini murakabelerin birinci mertebesi saymaktadir. Ona gore bu mertebede bes derece ve
her bir dereceye ait su bes murakabe bulunmaktadir:

2.1.1. Kalb Latifesi Murakabesi

Kalb latifesi murakabesi, ilahi fiillerin tecellisinden kaynaklamr. Bu da Hazreti Ademiyetten gelir. Bu
murakabede salik, kalbini Nebimiz Muhammed’in (s.a.v) kalbi mukabiline getirerek Habibullah
Muhammed’in (s.a.v.) kalbinden, begerin babasi Adem’in (a.s.) kalbine oradan mesayihe ve mesayih
vasitasiyla da kendi kalbine feyzin akmasini Allah’tan umud ederek tefekkiir ve dudda bulunur. Bu latife ile
gerceklesen velayete, “Velayet-i Ademiyye” denir (Seyh Taha, Yzm. 34a-b). Boylece fiili tecellilere mazhar
olan salik, diger mahltikattan ve kendisinden hasil olan fiillerin hicbir itibarinin olmadigini her iste hakiki
failin Allah oldugunu kavramis olur. Bu kimseye “Ademiyyii'l-mesreb” denir (Kehya, 2018, 58).

2.1.2. Rih Latifesi Murakabesi

Bu makam, subtti sifatlarmn tezahtiridiir. O da Nahiyye ve Ibrahimiyye hazeratindandir. Bu
murakabede salik; rth latifesi vasitasiyla Muhammedi rthun mukabilinde durmak stretiyle killl
Muhammedi r@htan akan subuti sifatlarin tecellisi olan fiiytizatin, NtGh Neciyullah (a.s.) ile Ibrahim
Halilullah’in (a.s.) rtthlar1 ve kendi rtthu tizerine akmasini Allahtan dileyerek tefekkiir eder. Bu durum, salik
nefsini subti sifatlarda yok edip, kendisinden hatta tiim mahltkattan soyutlanip, mahltkatin tamamini
Allah’a nispet edinceye kadar devam eder. Bu latifeyle gerceklesen velayete, “Velayet-i ibrahimiyye” adi

- 1056 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Say1: 73 Ekim 2020 & Volume: 13 Issue: 73 October 2020 3

verilir (Seyh Taha, Yzm. 34b). Mazhar-1 Cani Canan (61.1195/1780) ve Abdullah Dehlevi'nin de
(61.1240/1824) mezktr mesrebe mensup olduklari aktarilmmistir. Bu kimseye, “Ibrahimiyyu’l-Mesreb”
denir (Kehya, 2018, 58).

2.1.3. Sir Latifesi Murakabesi

Bu basamak, lahi Zat sutinatindan olup, Hazreti Museviyye’den gelir. Bu murakabede salik; “sir” latifesini
Restlullah’in (s.a.v.) sirriin mukabilinde tutar ve Yiice Allah’tan, Restlullah’in (s.a.v) sirrindan Kelimullah
Miasa'nin (a.s.) sirrina akan Zati Sutinat nirlarin, kendi sirrina da akitmasini dileyerek tefekkiir eder. Bu
durum salik, Zati Sutinat’ta fani olup, kendi zatmi Yiice Allah'in Zat'inda (suhtidi olarak) yok etmeyi
gerceklestirinceye kadar devam eder. Bu latifeye yiikselmek suretiyle gerceklesen velayet, “Velayet-i
Mdseviyye” diye isimlendirilir (Seyh Taha, Yzm., 34b). Bu maksadina ulasan miiride “Muaseviyyu'l-

Mesreb” ismi verilir (Kehya, 2018, 58).

2.1.4. Hafi Latifesi Murakabesi

Miiellifimize gore bu murakabe, selbi sifatlarin tecellisi olup Hazreti Iseviyye’dendir. Bu murakabede
salik; “hafi” latifesini Restilullah’in (s.a.v.) hafisi hizasma getirip Ytice Allah’tan, Mustafa’nin (s.a.v.) hafi
latifesinden, Rthullah Isa’nin (a.s.) hafi latifesine akittig1 selbi sifat narlarindan kendi hafisine akitmasim
dileyerek tefekkiir eder. Boylece salik, ilahi selbi sifatlarda fani olup, Sani Yiice Allah'in birligini ve tim
alemlerden miistagni oldugunu anlayana kadar bu halde bekler. Bu latifeyle gerceklesen velayete “Velayet-i
Iseviyye” adi verilir (Seyh Taha, Yzm., 34b-35a). Bu salike de “Iseviyyu’l-Mesreb” denir (Kehya, 2018, 58).

2.1.5. Ahfa Latifesi Murakabesi

Bu, tiim sutinu cem eden se’'nden olup Hazreti Muhammediye’den gelir. Bu da salikin; “ahfa”
latifesini, Muhammed Mustafa'nin (s.a.v.) “ahfa” latifesi hizasinda tutarak, Yiice Allah’tan, habibinin
ahfasina verdigi cami se'n fiiyGizatinin, mesdyih vasitasiyla kendi ahfa latifesine de akitmasini dileyerek
beklemesi seklinde olur. Salikin bekleyisi, kendisi Ilahi Cami Se’n’de fani olup, meliku’l-kerim olan Allah’in
ahlakiyla ahlaklanana kadar devam eder. Bu makamdan, velayet derecesine yiikselen kimseye
“Muhammedi mesreb” denir ve bu kimsenin velayeti, “Velayet-i Muhammediyye”dir (Seyh Taha, Yzm.,
35a). Baz1 Naksibendiler, Letaiif murakabelerini, Ahadiyet murakabesinden sonra saymislardir (Kehya, 2018,
55-58).

2.2. ikinci Mertebe: Velayet-i Sugra Murakabeleri

Miielifimize gore bu seyr mertebesinde iki murdkabe bulunur. Bunlar, “Ahadiyyet-i Sirfa” ile
“Maiyet” murakabeleridir.

2.2.1. Ahadiyyet-i Sirfa Murakabesi

Bu mertebe imkan dairesinde bulunur. imkan dairesi de halk (alt) alemi ve emr (iist) alemi olmak
tzere ikiye ayrilir. Halk alemi, yerden Ars’a kadar olan kisimdir. Emr alemi ise latifelerin asillarimin
bulundugu Arg'in stii olan kisimdir (Seyh Taha, vr. 35b). Ikisinin ortasinda Ars yer alir (Rabbani,
1392/1972, 1, 425). Bu muradkabede salik, kemal sifatlarla muttasif ve noksan sifatlardan miinezzeh olan
Hazreti Zat'a yonelip, ihséni ytice olan bu Zat'tan kendisine feyz gelmesini dileyerek tefekkiir eder (Seyh
Taha, vr. 35b).

Bazi stfiler, salik (s6z konusu feyzi) zikirle beraber murakabe etmelidir derken, bazilar1 da herhangi
bir zikir olmadan bu feyzi bekler, demislerdir. Miellifimize gore bunu miinasib olan bir zikirle murékabe
etmesi sdlikin daha fazla yiikselmesini saglar. Stfiler, imkan dairesinin nihayete erdiginin alameti; cemiyet
ve huztr halinin hustla gelmesi veya levnlerin (renklerin) goriilmeye baslanmasidir, demislerdir.
Miiellifimiz; seyhi olan Imam Nuruddin’in (k.s.): “Fena halinin alameti, salikin cesedinde normalden fazla
bir biiytime, hatta miisahede ve idraktan 6te bir biiyiime hissetmesidir. Oyle ki salik bazen cesedini yiiksek
daglardan, semadan veya imkan déiresinin tamamindan biiyiik goriir” dedigini aktararak; “Ben bu alametle
bazi miiridlerde kalb fenasinin gerceklestigi sonunca vardim ve bunu kendilerine anlattim” demistir (Seyh
Taha, vr. 35b).

2.2.2. Maiyet Murakabesi
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Velayet-i Sugra mertebesinde bulunan ikici murakabe maiyet murakabesidir. Miiellifimize gore bu da,
R& G ¢ aaa 3§ “Her nerede olursaniz o sizinle beraberdir” (Hadid, 57/4) ayetinden miilhem olan murakabedir.

“Bu murakabede salik, keyfiyetsiz olarak Yiice Hakk'in, Zati maiyet (beraberlik) olarak kendisi ve
kainatta bulunan tiim zerrelerle beraber oldugunu tefekkiir eder. Bu makamda feyzin mensei, kalb
latifesidir. Feyzin menseinin doért anasirla (toprak, su, ates, hava) beraber tiim letaif oldugunu soyleyenler de
olmustur. Bu ikinci daireye, esma ve sifatlarin zil (golge) dairesi denir. Tevhid-i viictdi, istigrak, gaybet,
sevk, zevk gibi haller burada tezahiir eder. Yine Allah disinda kalan her seyi unutmak bu dairede
gerceklesir. Bu dairede salik, Allah disindaki tim alakalarindan, taallukati ister ilmi ister hubbi olsun
hepsinden, soyutlanir. Bu seviyede sélik, kadim olani hadis olandan muhabbet ve ilmi olarak ayirir. Huztr
melekesinde derin kalb sahibi olur. Oyle ki, Ntth'un (a.s.) mriiniin kendisine ait oldugunu var saysak, (bu
suire zarfinda) kalbine Allah Taala disinda asla hig bir diistince gelmez. Buna fendu’l-kalb denir (Seyh Taha,
vr. 36a).

Salikin seyri ise ilahi fiillerin tecelliyati olmus olur. Iste bu makdmda manasini miilahazayla beraber
dille yapilan tehlil (zikir) ile Allah’a yonelerek kalbe yapilan tevecciihiin biiyiik faydasi vardir. Bu makam
icin mesayih, zikrin miktarini yirmi doért saat i¢in bes bin olarak tayin etmislerdir” (Seyh Taha, vr. 36a).
Hicret esnasinda Hz. Ebtbekir (r.a.) ile magaraya sigman Restlullah’in (s.a.v.) ayeti kerimede gecen maiyet
murakabesini Hz. Ebtibekir’e (r.a.) telkin ettigi naklolunmustur (Kehya, 2018, 59).

2.3. Ugiincii Mertebe: Velayet-i Kiibra Murakabeleri

Bu mertebe, Velayet-i Kiibra dairesinde bulunur ve ti¢ déire ile bir kavstan (yay) ibarettir. Bunda da
dort derece ve her bir dereceye ait bir murakabe bulunur.

2.3.1. Akrabiyet (Yakinlik) Murikabesi

Bu murakabe, birinci dairede bulunur ve Yiice Allah’mn su soziinden miilhemdir: Jia ¢ 43) Loh Ay
2,30 “Biz ona sah damarindan daha yakimz” (Kaf, 50/16). Bu muradkabede, akrabiyet ve tevhid-i suhadi sirr1
acilir. Bu dairenin alt yarim kismi, esma ve sifati barindirir. Ust yarim daire ise zati sutinati kapsar. Emr
alemine ait olan letaif-i hamsenin nihai urticu bu makama kadardir. Dolayisiyla burada salik, keyfiyetsiz
olarak kendisine rtth damarlarindan daha yakin olan Zat'tan feyzin aktigimi miildhaza ederek beklemeye
baslar. Burada feyzin akacag yer, bes letaifle birlikte nefs latifesidir, mensei ise dyetten anlasilan akrabiyettir
(yakinlik) (Seyh Taha, vr. 36a).

Bu makamda salik, sartlarina riayet ederek dil ve hayalde nefiy ispat zikrine devam ederek yiikselir.
Bu makamin halleri; huzar, tevecciih, urtic, nuztl ve kalbte yer edindigi gibi cezbelerdir. Bu makamda
cezbeler, tedrici olarak tim bedeni kaplar. Bu makdmda seyr, 4faki ve enfiisi olan seyrin arkasinda bulunur
ayn1 zamanda burada fiiliyye, sifatiye ve zatiyye tecellileri gerceklesir ve vehm saltanatindan kurtulus
meydana gelir. Ciinkii vehm ve hayalin nihayeti zillin (golgenin) de nihayetidir (Seyh Taha, vr. 36b; Kehya,
2018, 61).

Yukarida da ifade edildigi gibi bu mertebe, Naksibendilerin son makam dedikleri yerdir. Bundan
sonrasini Imam Rabbani ihdas etmistir. Yani budan sonraki murakabe ve mertebeler, Miiceddidiyye nin
ilave ederek gelistirdigi hususlardir (el-Kazani, 2008, 554).

2.3.2. Ikinci Dairede Bulunan Muhabbet Murakabesi

Bu da ikinci dairede bulunur ve Yiice Allah'in su soziinden anlasilan muhabetten miilhemdir: s
&giais “O, onlart sever, onlar da onu”(Maide, 5/54). Bu makamda feyzin aktig1 yer (kaynagi), nefs latifesidir.
Dolayisiyla burada salik, nefsinin muhabbet dairesi igerisinde mulah4dza eder. Ardindan da esma ve
sifatlarin asillarindan muhabbet feyizlerinin nefsine akmasini beklemeye baslar. Ayni1 zamanda bu ikinci
dairenin mensei, Velayet-i Kiibra’dan olan birinci dairenin ashidir (Seyh Taha, vr. 36b; el-Kéazani 2008, 554).

2.3.3. Uciincii Dairede Bulunan Muhabbet Murakabesi
Bu makam da aymni sekilde muhabbet muradkabesidir. Ancak bu, ti¢tincii dairedendir. Bu murakabe,

miildhaza, feyzin aktig1 yer ve mensei bakimindan birinci dairedeki (akrabiyet) murdkabe gibidir (Seyh
Taha, vr. 36b).

2.3.4. Yarim Dairede Bulunan Muhabbet Murikabesi
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Bu mertebe de ayni sekilde muhabbet murakabesidir. Ancak bu, (Velayet-i Kiibra’da yer alan) kavsda
(yarim dairede) bulunur. Bu murakabe de miildhaza, feyzin mensei ve akti§1 yer bakimindan diger
kardesleri gibidir. Velayet-i Kiibrd’da bulunan kavsin mensei ti¢tincii dairenin ashdir. Iste bu iic asil, Zat
hazretinde bulunan itibarlardir ve aynmi1 zamanda sutn ve sifatlarin asillaridirlar. Bu ti¢ aslin kemalatinin
hustlu, Nefs-i Mutmainne’ye mahststur ve mekanda itmi'nan gergek1e§1r Burada gogiis genisler ve salik;
gercek Islam ve su ayetin icaplariyla sereflenir: i aSLLS\ A5 o3 G Us Al G5 “Rabbimiz! Ehli zdlim olan su
beldeden bizi ¢ikar” (Nisa, 4/75). Nefis, alismis oldugu vatanindan irtihal ederek ma51yetler1n 1§1end1g1 yerden
hicret eder ve salihlerin yanini, emr aleminin latifelerinin bulundugu yeri secer. Yine (2 a8)ta Alalad) 3 a83a
) 5488 13) @SV “Fakih olmalar: kayduyla sizin chiliye donemindeki hayirlilariniz, Islam déneminde de hayirhilanmzdi”
(ibn Hanbel, ts. XVI, 201) hadisinin tasdik ettigi gibi nefs, emr alemi latifelerinin reisi olur ve sadr taht:
tistinde karar kilar ve bu memleketlerin hakimi olarak burada yerlesir. Hakikatta bu taht, Velayet-i Kiibra
mertebesinde bulunan tiim urtic makamlarinin tsttindedir. Bu taht tizerinde yiikselen kimse igin, batinin
batinina niiftiz edip nazar etme kuvveti vardir. Nefis, bu makdmda miintesiplerinden vazgegip emanetleri
ehline teslim ettigi, olime riza gosterip Slmeden once yoklugu kabul ettlgl zaman, ilahi inayet, onu
kerametleriyle cezb eder ve onu saltanat-1 uzma hilati ve bereketiyle @i %3 Ga i) a3 Ci& 4 cady BT o) BtH
“Rabbinin rahmetinin izlerine bak da éliiyken yeri nasil dirilttigini gér” (Rtm, 30/50) ayetinin isaret ettigi gibi,
sereflendirir. Dolayisiyla artik giizel ahlak onun yeserttigi ve tretti§i sey; Hakk’a davet ise onun sifat:
olmustur. L) 1558 & H85 cliua Al A 93 ‘-‘453‘ “Iste bunlar, Allah'in kétiiliiklerini iyilie cevirdigi kimselerdir.
Allah gafur ve rahimdir” (Furkan, 25/70) ayetinde buyruldugu gibi Allah, bu nefsin sahibinin daha ¢nceki
glinah ve hatalarinin affedicisi olur. Boylece bu nefis sahibi; kazdnin hiikmiine r1za gostermek, Ser-i Serif’in
kendisini miikellef kildig1 seyleri yapmak, Seriat'mm emir ve nehiylerine herhangi baska bir delile gerek
kalmadan itaat etmek ve boyun egmek suretiyle siikredici olarak rizA makamina yiikselir. Iste bu makamda;
deliller bedihi hale gelir ve bu nefse Sani Yiice Olan Allah’in va’dlerine kars: yakin kuvveti verilir. Nefis,
glineste eriyen kar misali helak olup yok olur. O zaman “Tevhid-i Suhtdi” tezahur eder. Salikin enédniyeti
sona erer. Oyle ki, Allah disinda hicbir seyde kamil viictd gormez. Neredeyse kendisi igin “Ben” lafzin
kullanmaz hale gelir. Niyet ve arzular1 hususunda nefsini kinar. Tiim ibadetlerinde kusur goriir. Kotiilitk ve
noksanlik disinda nefsinden bir seyin sudur edebilecegini zannetmez. Boylece ahlakin siisler. Hasletlerini;
kin, hased, makam sevgisi ve kibir gibi tiim kotiilitklerden tezkiye etmis olur (Seyh Taha, vr. 37a; Ayrica
bkz. el-Kéazani, 2008, 555).

Miiellifimize gore nefsin fend bulmaya ve itminana baslamasi, Veldyet-i Sugrada baslar. Fakat kemal
bulmasi; Velayet-i Kiibra'min hustila gelmesine, hatta esma, sifat, sutin ve itibarlar dairesinin {istiinde vuku
bulan tig asila baghdir. Ciinkii Velayet-i Kiibra, bu ti¢ aslin toplamindan ibarettir (Seyh Taha, vr. 37b).

Yukarida da ifade edildigi gibi bu mertebelerin sonu aym zamanda ism-i zahirde seyrin de sonudur.
Bundan sonra “Velayet-i Ulya” baslar ve artik seyr, ism-i batinda devam eder (Seyh Taha, vr. 37a; el-Kéazani
, 2008, 555).

2.4. Dordiincii Mertebe: Velayet-i Ulya Murakabeleri

Bu mertebede bir derece ve buna ait bir murdkabe bulunur. Bu murakabede artik seyr, Allah'in batin
isminde gerceklesir. Burada murédkabe; Batin ismiyle miisemma olan Zat'tan feyizlerin akmasini bekleme
seklinde olur. Burada salik, toprak harig, diger ii¢ unsuru (hava, su ve ates) kétii huylardan temizlemeye
calisir. Yiikselme ise, her on, yirmi, elli veya yiiz defa sdylenen lisan zikrinden veya nafile namazindan sonra
“Muhammedun restlullah” kismi da eklenmek suretiyle yapilan lisani zikre baghdir. Yani salik burada
kiraat, kiyam, rukt ve secdelerini uzun tutmak suretiyle nafile namazlar1 kilmak ve zikre devamla ytikselir
(el-Kazani , 2008, 555; Kehya, 2018, 65). Uc anasira bagh olarak huzir, teveccith, urtic ve nuzalun
gerceklesmesi bu makamda olur. Salik, meleu’l-a’la ile miinasebeti burada bulur. Cogu zaman melekleri
goriir ve batininda acayip bir genislik hisseder. Narlanmaya (bilgilenmeye) uygun olan esrar1 idrak eder
(Seyh Taha, vr. 38a).

Bu makam, tiim velayet makdmlarmin iistiindedir. Salikin ism-i zahir ve ism-i batinda seyri tamama
erdigi zaman, kendisine iki kanat verilir ve onlarla maksadina dogru ucar. O da sifat, sutin ve itibarlardan
miicerred olan Zat-1 Baht'tir ki (boylece), Niibuvvet Kemalatinda seyre baslar (Seyh Taha, vr. 38b).

2.5. Besinci Mertebe: Kemalat-1 Niibuvve Dairesinde Bulunan Murakabeler

Bu mertebede Kemalat-1 Niibuvvet, Kemalat-1 Risalet ve Kemalat-1 Ulu’l-azm olmak iizere ti¢ derece
ve bunlara bagl ti¢ murakabe vardir.

2.5.1. Kemalat-1 Nitbuvvet Murakabesi
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Bu kamalat, esma ve sifat perdeleri olmaksizin, Zat tecellisinin devamindan ibarettir. Bu murakabede
salik, Niibuvvet Kemalatinin mensei olan Zat't miilahaza ederek ondan feyzin akmasini ister. Cihetsiz
olarak huzfr, talebte bulunma zorlugu ile sevk endisesinin yok olmasi bu makamda olur. Bu dereceye, hél,
makam ve marifet gibi hususlar ulasamaz. Bu nisbete oranla suhtdi ve viictdi tevhidlerden kaynaklanan
marifetler gegersizdir. Bu makamda hasil olan marifetler, enbiyanin (a.s.) sariatlaridir ve ancak bu noktada
Zat'1, esma ve sifatlardan ayirma s6z konusudur. Ciinkii her ne kadar sifatlar Zat’an ayr1 olmasa da, Zat'm
muhibbi, sifatlarla ortakliga razi olmaz. Bu kemalat, asli olarak enbiyaya ve bir de tabiiyet ve veraset yoluyla
tummetin bazi buiyiiklerine mahststur. Ancak bu durum, timmetin s6z konusu biiyiiklerinin enbiya ile
miisavi olmalar1 anlamina gelmez. Bu ytice devlet de ona (Hz. Muhammed’e) tabiiyet ve onun bereketi
sayesinde gerceklesmektedir. Hatta beserin havvasi (seckinleri), bu unsura sahip olmalar1 sebebiyle,
meleklerin havvéasinin tstiinde bir mertebeye haiz olmuslardir. Bu makamdaki seyirden, veldyet
kemalatinin, hangi velayet olursa olsun, niibuvvet kemalatinin zilli (golgesi) ve bu hakikatin benzeri ve
misali oldugu ortaya cikmistir. Yine bu seyrin zimninda bir noktayr kat etmenin, tim veldyet
makamlarindan daha hayirli oldugu anlasilmistir. Ciinkii aralarindaki mukabiliyet nisbeti, sonlu olanin
sonsuz olanla nisbeti gbidir (Seyh Taha, vr.39a).

Miiellifimiz, Imam Rabbani gibi, velayetin niibuvetten iistiin olmadigini hatta Nebide bulunan
velayetin yine o nebide bulunan niibuvetten daha tistiin oldugunu séylemenin dogru olmadig kanisindadir.
Zira ona gore veladyet, uric mertebelerinde, Niibuvvet ise niiztl (inis) basamaklarinda gerceklesir.
Dolayisiyla niibuvvetin bu basamaklarda velayetin ise urticlarda gerceklesmesi durumu, veldyetin
nitbuvvetten tstiin oldugu vehmini dogurmaktadir. Zira nuztl sahibi olan kimse, urtic makamlarin1 daha
tamamuyla kat etmeden once, alt kisma bagl olarak daima tist basamaklar1 gozetletmektedir. Bu bekleyis,
halki gozetlemesine mani olmaktadir. Niibuvvet sahibinin durumu bunun aksinedir. Ciinkii o, urfic
makamlarimi tamamiyla kat ettikten sonra hubtta (inis) gecer ve tamamiyla halki Hakk’a davete yonelir
(Seyh Taha, Minhdc, vr. 39b).

2.5.2. Risalet Dairesi Murakabesi

Bu mertebede salik, feyzi beklerken risalet kemalatinin mensei olan Zat-1 Baht't murakabe eder. Bu
murakabe sahibi olan kimse, feyzin mensei ve ve aktif1 yer haric, niibGvvet kemalati gibidir. Ctnki
buradaki menge’, risalet kemalati menseidir. Obiiriinde niibuvvet kemalatinin menseidir. Feyzin akisi; hem
burada hem de salik i¢in héasil olan vahdaniyet heyeti (el-heyetu’l-vahdaniye) makamlarinin tiimiinde, on
letaifin tezhibi (stislenmesi) ve tekmilinden sonra gerceklesir. Vahdaniyet heyeti ise salikin gecen biitiin
makémlarda emr ve halk alemlerindeki on latifesinde yapmus oldugu tasfiye ve temizlemelerin neticesinde
olusan, yenice ortaya cikan tek bir heyetin ismidir. Bundan sonraki derecelerin hepsinde feyzlerin gelecegi
yer, yine heyet-i vahdanidir (el-Kazani, 2008, 556; Kehya, 2018, 69). Burada toprak unsuru vardir (Seyh Taha,
vr. 40a).

2.5.3. Kemailat-1 Ulu’l-azm Murékabesi

Bu makamda salik, ulu’l-azm kemalatinin mensei olan Zat-1 Baht'1 tefekkiir eder. Miellifimize gére bu
kemalattaki, hatta bunlarin arkasinda bulunan yedi hakikat ve digerlerinde yiikselme, namaz ve Kur’an’a
baglidir. Bundan sonra, yiikselmenin sadece lutfa bagh oldugu, amellerin etkili olmadig1 bir makam gelir.
Bu tictincti daire, restllerin ulu’l-azm olanlarina asli olarak, Allah’in timmetten sectigi biiytiklere tabiyet
yolu ile verilir. Daha sonra bu dairenin tistiinde bir kemal gelir ki salik, burada liituftan muhabbete yiikselir.
Burada yiikselme, “muhabbet-i sirfa” (el-muhabbetu’s-sirfa) baglidir. Ancak muhabbette de, “muhibbiyet”
ve “mahbtbiyet” diye iki kemal bulunur. Zati Muhibbiyet kemalatinin zuhtru, asileten Hazreti Kelim
Mtsa'ya (a.s.) hastir. Zati Mahbtbiyet kemalatinin zuhdru ise varligin Efendisi Hz Muhammed’e (s.a.v.)
hastir. Bu iki kemalat, hicbir timmete nasip olmaz. O ancak tabiiyet yoluyla gergeklesebilir (Seyh Taha, vr.
41b). Bundan sonra Hakikatler murakabesi gelir.

2.6. Altinc1 Mertebe: Hakaik-i Ilahiyye (ilahi Hakikatler) Murakabeleri

Bu mertebede Hakikat-1 Ka’be, Hakikat-1 Kur’dn ve Hakikat-1 Salat denen ti¢ ildhi hakikat ile
Mabutdiyet-i Sirfa Dairesi olmak tizere dort derece ve her bir dereceye ait bir murakabe bulunmaktadir. Bu
mertebede yiikselme, liitufla gerceklesir. Bunlarla, Kemalat murakabeleri arasinda bir miinasebetin
bulundugu ancak Kemalat murakabelerinde ortaya ¢ikmayan hallerin burada zuhtr ettigi belirtilmistir.

2.6.1. Hakikat-1 Ka’be Muréikabesi
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Bu makam, I1ahi Zat'in azamet ve kibriya ihtisaminin zuhtrundan ibaret bulunan “Hakikat-1 Ka'be”
dairesinde yer alan murakabedir. Bu murédkabede salik tiim miimkinatin secdegahi ve Ka’be-i Rabbani nin
mensei olan Zat-1 Baht'tan feyzin akisini tefekkiir eder. Bu makamda arif, Hak Stibhdn'in azametini ve Sami
Yiice'nin kibriyasini miisdhede eder. Batininu biiyiik bir heybet kaplar. Her ne zaman bu mertebeyi fena ve
beka ile gerceklestirirse, onun Zati'n1 bu yiice se’n ile muttasif olarak bulur. Bazi ekabir ve kemal ehli rical
icin seyr ve temekkiin, Enbiyaya (a.s.) baghlik ile bu azamet bulutlar1 igerisinde gerceklesir. Yiice Allah
onlar1 sirlarmin mahremi yapar. Bu yiice riitbe ve bu muamele, emr ve halk dlemlerinden kaynaklanan
“Vahdaniyet-i Insaniyye Heyeti'ne” hastir. Bununla beraber bu makamda reis, toprak unsurudur (Seyh
Taha, vr. 43a).

2.6.2. Kur’an-1 Mecid Hakikati (Hakikat-1 Kur’dan) Murakabesi

Bu murakabede salik, Hakikat-1 Kur’an-1 Mecid'in mensei olan ve benzeri olmayan (14 misliyye) ilahi
Zat'in vus’at (genislik) mebdeinden feyzin akmasini tefekkiir eder. Bu makdmda, Ytice Allah'in kelaminin
batmni zuhtr eder. Salik Kur’an-1 Mecid’in esrarini anlar ve Stibhan Allah’in keldminin her bir harfinden
kendisini kast edilen Ka'be’ye ulastiran bir derya bulur. Kur'dan okudugu zaman dili, Secere-i Mtseviyye
haline gelir. Boylece salik, tiim bedenini kendisiyle Kur’an okudugu dil gibi gortir. Kur'an-1 Mecid
narlarmin inkisaf alameti ise, arifin batimunda bir agirhgin meydana gelmesidir. & Y3 e Al g
“Dogrusu biz, sana, tasimast agir bir s6z vahyedecegiz” (Miizemmil, 73/5) ayeti buna isaret etmektedir.

Bu mertebe, Hakikat-1 Ka’be-i Rabbéni diye tabir edilen Ntr-i sirf mertebesinnin tistiinde bulunur ve ondan
daha tstindiir. Ciinkii Ka'be-i Muazzama, Kur’an-1 Mecid hiikmii ile Mesctdiyet devleti imtiyazini elde
eder. Yine o, bu serefli riitbeye 3 a3 (1 SuEAdls (e ¥ 5 4905 o 0 B 455 Y “Ona ne Gniinden ne de ardindan
batil gelemez. O, hiikiim ve hikmet sahibi, dviilmeye layik olan Allah tarafindan indirilmistir” (Fussilet, 41/42)
ayetinde buyuruldugu batilin kendisine yanasamadig: Kitab'in nassiyla ulasir. Dolayistyla Kur’an, onun
(Hakikat-1 Ka'be'nin) imamidir. K&’be, bu miibin imdma ilk tabi olan me'mtndur (imam4 tabi olan kimse).
Bu mertebe, Vusat-1 14 keyfiye-i Zatiyye (Zat'in keyfiyetsiz genisligi) mebdeidir. Yine bu mertebe, bu yiiksek
darece icin sabit olmus olan La misliyye ve La keyfiyye mebdeidir. Bu Hakikat-i Kur'aniyye'yi, diger sair
Kemalat-1 Zatiyeler gibi, vus’at disinda bir seyle isimlendirmek mumkun olmaz. Dolaylslyla Nar-i sirf da
aym sekilde mutlaklik ve riitbe bakimindan bunun gerlsmdedlr Cnh Sy S48 W G pS28 B “Dogrusu size
Allah'tan bir nilr gelmistir” (Maide, 5/ 15) ayetiyle Kur’an'in, “ntir” olarak isimlendirilmesi, inzal ve tenzil
itibariyledir. Buna ayette gegen a%¢a ¥ lafz1 delalet eder. Ciinkii gelis (meci), bu tenzilden ibarettir” (Seyh
Taha, vr. 44a-b; ayrica bkz. el-Kazani, 2008, 557).

2.6.3. Hakikat-1 Salat Murakabesi

Bu murakabede arif, feyzin Hakikat-1 Salat menseinden geldigini tefekkiir eder. Bu da ayni sekilde
Kamalu'l-vus’ati’l-la-misliyye’dir (benzeri olmayan genislik kemali). Hakikat-1 Ka'be de bu Hakikattan bir
cliz oldugu gibi Hakikat-1 Kur'an da bundan bir bolimdiir. Zira salat (namaz), tim ibadet mertebelerinin
kemalatini barindirir. Burada Kur’an, Hakikat-1 Salat'in mebdeidir, bir seyin mebdei, o seyden 6nce gelir ve
onun istiinde olur, o halde Hakikat-1 Kur'an, Hakikat-1 Salat'in tistiinde ve ondan o6nce gelir, gibi bir s6z
soylemek dogru olmaz. Zira her iki hakikéatin de kendine gore ustiinliik ve oncelikleri vardir. Hakikat-1
Kur'an'in tstunltigli, bu butiintin, ki o da Hakikat-1 Salat'tir, bir parcas: olmasindandir. Streten ciiz,
biitiinden 6nce gelse de biitiin, clize samil oldugu igin, daha tistiin ve daha faziletli olur. Su bilinmelidir ki;
diinyadaki namazin riitbesi, dhiretteki rii’yet (Allah’1 gérme) makami gibidir. Namazin edas: esnasinda hasil
olan lezzette, nefsin higbir nasibi ve pay1 yoktur. Aksine nefis, bu lezzet aninda endise ve korku icinde olur
(Seyh Taha, vr. 44b).

2.6.4. Mabudiyet-i Sirfa Dairesi

Bu mertebe, Hakikat-1 Salat mertebesi tistiinde ve {lahi Zat'a bagh “Mabtdiyet-i sirfa” makaminin
zuhtrudur. Bu zuhir, Hakikat-1 Salat dairesini murakabe etme iizerine miirettebtir. Ancak, her ne kadar bu
ikisi, 14 misliyye ve la keyfiyye kismina ait olsalar da, vus’at (genislik) ve imtiyaz burada sinurhdir. Ve
burada seyr-i kademiyeye bir nasip yoktur. Ciinkii evvel ve &hir tim kamil enbiydnin ve evliya
buytiklerinin kademlerinin sonu, Hakikat-1 Salat’a kadardir ki, o da “ibadet” ve “ibad” mertebeleridir.
Dolayisiyla (bu mertebede) seyr sona erer ve imkansizlasir, ancak istidad ve basirete bagh olarak nazar
imkan1 Allah’tan bir fazilet ve rahmet olarak devam eder. Ciinkii onun iistiinde Yiice ve Mukaddes olan
Hazret-i Zat'in tenezziih ve tecerriid mertebesi vardir. Kademin orada yeri ve mecali yoktur. Bu makamda
‘Hakikat-1 Kelime-i La ilahe illallah’ (L4 ilahe illallah kelimesinin hakikati) tahakkuk eder. Burada ibadet vu
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ultthiyete mustahak olmayan ilahlara ibddet sona erer ve hakiki mabtd ibadete hakkiyla layik olan Allah’tir
ve ondan baska ibadete layik ilah yoktur, sozii sabit olur. Abidiyet ile mabadiyet arasindaki kamil ayirim
gerektigi gibi zuhtr eder. Abid mabtd’tan ayrilir. Salik, ‘La ilahe illallah’ kelimesinin manasinin nihayet
ehline gore ‘La mabtde illallah” (Allah’tan baska hicbir mabtid yoktur), bidayet (baslangic) ehline gore ‘La
mevctde vela viicide' (Allah’tan bagka gercek anlamda hicbir mevcud higbir viictid yoktur) ve Vasat (orta)
ehline gore ‘LA Makstide’ (Allah’tan baska hicbir maksat yoktur) anlamlarinda oldugunu anlar. Su da
bilinmelidir ki, burada nazardaki (bakis) ytikselme ve gozdeki keskinlik, ibadetler igerisinde namazla
alakalidir. Ciinkii o, nihdyet erbabina layiktir. Dolayisiyla adeta sair ibadetler, bes vakit namaz igin
tamamlayic1 ve onda meydana gelen kusuru tedavi edici mahiyettedirler. Namaz, diger ibadetlerin aksine,
yeminler gibi kendisini onaricidir (Seyh Tah4, vr. 46b). Bunlar1 tamamlayan sélik, Hakaik-i Enbiya’da seyre
baslar.

2.7. Yedinci Mertebe: Hakaik-i Enbiya Murakabeleri

Bu hakaikte (hakikatlar) yiikselme, oncelikle Peygamberimize’e (s.a.v.) ve Zat'a olan muhabbete,
ikinci olarak bazi dudlarin (salavatlarin) sekline ve tabiiyete baglidir. Yani muhabbete dayali bir mertebedir.
Zat'in seven Yiice Allah, aym sekilde sifatlarini, efalini ve isimlerini de sever. Dolayisiyla burada tig itibar
meydana gelmektedir. Bunlar: 1. Zat'mm Zat'a muhabbeti 2. Zat'm Zat'a mahbabiyeti 3. Sifat, efal ve
esmanin Zat’a mahbtbiyeti. Dolayisiyla Yiice Zat mahbtbiyeti kemalatinin zuhtiru, Habibullah Mustafa
Muhammed’e (s.a.v.), Zat muhibbiyeti kemalatinin zuhtru, Kelimullah Maséd’ya (a.s) iken, sifat, esma ve
efal mahbabiyeti kemalatinin zuhtiru da, Halilullah Tbrahim (a.s.) ile diger enbiya ve mirselinedir. Yine ilk
itibarda iki itibaAr bulunur: Ahmediye itibar1 yoniiyle “mahbtbiyet-i sirf” itibari, bir de Muhammediye
itibari yoniiyle “mahbtbiyet-i miimtezice bi'l-muhibbiyye” itibari. Nitekim bu, dérdiincti murakabede
tafsilatli olarak anlatilacaktir (Seyh Taha, vr. 47b; ayrica bkz. el-Kazani, 2008, 558).

Bu mertebede de dort derece ve her bir dereceye ait bir murdkabe bulunur. Bunlar Hakikat-1
[brahimiyye (Hullet), Hakikat-1 Miseviyye, Hakikat1 Muhammediyye ve Hakikat1 Ahmediyye
Murakabeleridir.

2.7.1. Hakikat-i Ibrahimiyye (Hullet) Murakabesi

Bu mirkat, “Hullet” (s dostluk) makanmu diye tabir olunan Hakikat-i ibrahimiyye dairesinde bulunan
murakabe hakkindadir. Bu murakabede salik, Hakikat-i ibrahimiyye'nin (a.s.) mensei olan Zat'1 murakabe
eder. Bu makamda, miildhaza ve fehme (anlama) sigmayan bazi hususlar vardir. Burada tiim enbiya, Halil'e
tabidirler. Restlullah’a (s.a.v.), Millet-i Ibrahim’e tabi olmasinin emredilmesi bu sebepledir. Oyle ki Yiice
Allah ona “Hakka yonelen [brahim’in dinine uy” (Nahl, 16/123) diye emretmistir. Yine bu sebeple Nebi (s.a.v.),
tiim dualar icerisinde su da-1 serif sigasim timmetine Sgretmistir: sl o cla LS 32 JT e g a2 o Jua agll
e yea il cpallall B aml il 0T ey “Allah’im! Alemler icerisinde Ibrahim ve onun ailesine magfiret ettigin gibi
Muhammed ve ailesine de magfirette bulun. Stiphesiz ki sen, dvgiiye layik ve yiice olasin.” Yine “ Allahumme barik”
dtiasimni Restilullah’mm okudugu tarza benzer olarak varid olan rivayetiyle 6gretmistir. Bu makdmda sifat
mahbtbiyeti zuhtr eder (Seyh Taha, vr. 46b-47a; el-Kazani , 2008, 558).

Bu makamda yiikselme, namazlarda tesehhiidten sonra okunan malum duélarin ¢ogaltilmasina
baghdir (el-Kazéani, 2008, 558).

2.7.2. Hakikat-1 Miseviyye Murakabesi

Bu mardkabede arif, Hakikat-i Museviyye'nin (a.s) mensei olan Zati'na muhabbeti olan Zat'1 (ez-Zatu'l-
muhabbe li Zat) murdkabe eder. Bu murakabe tizerine Kemal-1 kuvvet (tam kuvvet) ile beraber ¢ok acayip
keyfiyetler terettiib eder ve Hakk Tedld Zat'min, Zat'ina muhabbeti tecelli eder. Bu makamda kendisinde
bulunan Zati muhabbet kemaliyle beraber, istigna (muhtag¢ olmama) se’ninin zuhtru bulunur. Bu istigna, bir
cesit delil ve kelim olan Mtsa’dan gelen istigna ile anlasilabilen kelimelerin baslangi¢ sirridir. Nitekim
ondan hikaye ile Yiice Allah Kelamrnda sdyle buyurmustur: & ¥) ca ¢ “Bu, suf senin bir
imtihamndir”(A’raf, 7/155). Yine su dua sigas: bu makamda yiikselmenin icablarindandir: A& Gss Jde Jua agll)
e dals o Lagad cplujally sl a0 g ddaualy a8 U 0T o5 “Allalum! Efendimiz Muhammed ‘e ve onun
dilesine, ashabina, tiim enbiydya ve miirseline Ozellikle de Keltmin Miisd’ya saldt (magfiret) olsun” (Seyh Taha, vr.
47a). Bu ve benzeri dudlar1 ¢ogaltmak manevi yiikselisi artirir (el-Kazani, 2008, s. 558).

2.7.3. Hakikat-i Hakaik (Hakikat-1 Muhammediyye) Murikabesi
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Bu makama Hakikatlar hakikati denmesinin sebebi, diger tim hakikatlerin (enbiya ve biiyiik melekler
dahil), bu hakikatin zill1 (g6lgesi) olmalar1 sebbiyledir (el-Kazani, 2008, 558).

Bu makamda éarif, Zat'in Zat'a olan Muhabbeti ve Hakikat-i Muhammediyye'nin mensei olan, Zat'ina
olan Mahbtibeti murakabe eder. Bu mertebe, daha ©nce gecen mertebelerin tamamina cdmidir (igine
almaktadir). Bu mertebede 6zel bir vech ve miinferid bir yol tizere bulunan bir fena ve beka hali bulunur.
Oyle ki (bu mertebede bulunan arif), sanki tabi ile matbu arasindaki farkliligimin kalmadigini vehmeder.
Ayni zamada (arif), Peygamber (s.a.v) gibi asildan (feyz) aldigs, ikisinin de aym kaynaktan igtikleri, hatta
onunla ittihad (birlik) ettikleri, dolayisiyla aradaki ayriligin (gayriyet) kalktig1 vehmine kapilir. Bu durumda
salik, tabi kimdir, matbu nerededir ve tabiiyet kimedir, bilmez. Ancak su var ki arif, kendisini Nebisinin
(s.-a.v.) varisi ve ona tabi (onu sayasinde feyz alan) olarak goriir. Bu makdmda yiikselmek igin, mahltkatin
Efendisi'ne (s.a.v.) cokca salatu selam getirmek gerekir (Seyh Taha, vr. 48a-b).

2.7.4. Hakikat-1 Ahmediyye Murikabesi

Bu makamda arif, mahbtibeti Zat'ina olan ve ayni zamanda Hakikat-1 Ahmediyye'nin de mengei olan
Zat ‘1 tefekkiir eder. Burada Zat-1 MahbGb'un zuhtrratindan ibaret olan Mahbtbiyet-i Zatiyye, inkisaf eder
ve bu makamda acayip keyfiyetlerin hustllu ve garib ndrlarin 1sildamasiyla yiice nisbetlerin zuhtiru soz
konusudur (Seyh Taha, vr. 50a).

Bu murékabeleri de gergeklestiren salik, artik son mertebe olan nihayet dairesi murakabelerine baslar.

2.8. Sekizinci Mertebe: Nihayet Dairesi Murdkabeleri

Bu mertebede (Nihayet dairesinde) Hubb-i Sirf ve La Taayyun (Hazret-i itlak) olmak tizere iki
murakabe bulunur.

2.8.1. Hubb-i Sirf Murakabesi

Bu muréakabede salik, “Hubb-i Sirf” mensei olan Zat'1 tefekkiir eder. Hubb-i Sirf, Hazreti Zat'ta
meydana gelen ilk zuharattir ve ince zuhtirlar mensei ve mahltakatin icadinin baslangicidir. Yiice Allah, «is
ey (B clid Gie) of cupald Lida V3 “Ben gizli bir hazineiydim, bilinmek istedim mahlikati yarattim ki bilineyim”
(el-Acltini, ts., 11, 67) kudsi hadisiyle buna isaret etmistir. Miiceddidilere gore asil Hakikat-i Muhammediyye
ve Taayyun-i evvel iste budur. Daha 6nce bu isimle isimlendirilen ise bu hakikatin zilli (golgesi) idi ve o da
aslinda Taayyun-i Viictidi, Taayyun-i sani ve Hakikat-i Haliliyye’dir. Muceddidiyye disinda kalan stfilerin
“Vahdet” ve “Hakikat-1 Muhammediyye” olarak tabir ettikleri icmali ilim, Miiceddidilere gore Zat-1 Baht ve
La Taayyun-i Sirf olan Hakikat-1 Viictdiyye'nin zillidir. Sayet bu Hakikat-1 Hubbiye olmasaydi, varliktan
eser olmazdi ve alem yoklukta sabit kalmaya devam ederdi. Dolayisiyla Yiice Allah’in, Restllerin hatemi
olan Restlullah’in (s.a.v.) sani hakkinda buyurdugu: <MY cdli W &Ny N8 “Sen olmasaydin! Sayet sen
olmasaydin ben felekleri yaratmazdim” (el-Elbani, ts. .I, 116; el-Kari, ts. I, 150) sirr1 burada yatmaktadir (Seyh
Taha, vr. 51b).

Kisaca Ibn Arabi’nin Hakikat-1 Muhammediyye dedigi mertebe, Imam Rabbani ve Miiceddidilere
gore Hubb-i Sirf makdminin golgesidir ve asil Hakikat-1 Muhammediyye ise (Hubb-i Sirf) makamdir. Daha
once sozi edilen ise bunun golgesidir (Tosun, 2016, 76).

Miiellifimize gore bu taayyundan daha yukari yiikselme caiz degildir. Ciinkii o, mumkiinat
taayyunlariin nihayetidir. Bunun tistiinde “La Taayyun” mertebesi harig, baska bir mertebe bulunmaz. Ona
da kavusmak, yetismek muhal oldugu gibi ona ulasmak da miimkiin degildir. Ona keyfiyetsiz olarak vasil
olmakla ilgili soylenen sozler, miicerred stzden oteye gitmez. Bununla ilgili sdylenen soézler, hayal ve
rityadan ibarettir. Ona gore bu mertebeden sonraki seyr, nazaridir (Seyh Taha, vr. 52a-53a).

2.8.2. La Taayyun ve Hazret-i Itlak Murakabesi

Bu makamda éarif, tim taayyunlardan miinezzeh olan harici viictidla mevcid olan Zat'i tefekkiir
eder. Bu makdmda seyr-i kademinin mecali (hareket alani) yoktur. Ancak nazari (seyr) i¢in mijjdelenme
vardir. Bununla berber nazaride (seyrde), Yiice ve Mukaddes Zat'a varan bir hayret ve saskinlik s6z
konusudur. Bu, seyrin nihayeti ve kemalidir (Seyh Taha, vr. 53a).

Bu anlatilan murakabelerin tamami salikin urucu esnasinda gergeklesmektedir. Salik sozii edilen
murakabeleri asip seyr mertebelerini tamamlayinca ikinci seyr olan niiztl baslar. Boylece menzilleri
kattedip, hakikatinin zirvesine ulasmis olan arif, irsad ve hidayeti ile alemi ntrlandirmak maksadiyla ruct
ile sereflendigi zaman, gayb misbahi olan kalb miskati (kandil) icerisine kidem ntrlarindan bir 1s1k huzmesi
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yerlestirilir ve bdylece o, viictib mertebesinden elde edilen bu ntirla beka bulur. Dolayisiyla arif, tiimiiyle bu
niirdan olusur, keyfiyet ve kemmiyetiyle ilahi boyayla boyanmis olur. Bdylece arif, himmetiyle talibleri bu
boyayla boyar. O, diinyevi alakalarla ve beseri arizlarla kayitli oldugu miuddetce de ntrani misbahina
yerlestirilmis olan bu sua (nfir) sayesinde (her seyden) rdzi olur ve bu unstri neg’e igerisinde kiillide
bulunan ciiz ile yetinir. Arifin nuztlu son bulup vustl zamam yaklasip cismaniyeti ile dostluktan yiiz
cevrerek gizli asikar hallerinde “Yiice dostu isterim” diye nidada bulunmaya basladig1 vakit, tamamiyla
Yiice Allah’a ve rahmetine yonelmis, ctizi miisdhede darligindan kurtularak kiilll suhtid meydaninda
yiriimeye baslamis demektir. Boylece arzu ve temennisinin nihayetine ulasmay1 elde etmis olur (Seyh Taha,
vr. 53a-b).

Kisaca miiellifimize gor; Miiceddidiyye’de salikin seyr u stilikunu tamamlayip kemale ermesi, sekiz
mertebeden ulusan yirmi bes murakabeyi gerceklestirmesine baglidir.

Sonug

Murakabe, Naksibendilik ve onun devami olan Miiceddidilik’te 6nemli yere sahiptir. Naksibendiyye
Tarikatinda belirlenmis belli basli zikirlerden sonra salikin, muradkabe makamina gectigi ifade edilir.
Dolayisiyla ism-i zat ve nefiy isbat zikirlerinden sonra belli dyet ve kavramlarin derinlemesine
tefekkiiriinden ibaret olan murakabeler devresine gegilir. Bu da feyzin Allah'in Zat'indan saikin letaifine
gelisini beklemektir.

Tasavvufta temel anlamda iki seyr vardir. Bunlardan ilkine uruc (manevi yiikselme) digerine ise
niiz(l (urticdan sonra inis) denir. Seyr u siiltika baslayan salik, bir takim riyazet ve zikrilerle manevi uruca
baslar. Bu urucun da kendi icerisinde bir takim mertebe ve makamlar1 vardir. Seyr mertebeleri de denilen bu
makamlarin sayisi farklilik arz etse de Miiceddidiyede genel anlamda on yedi olarak kabul edilmistir. Buna
gore imkan dairesinde baslayan seyr, Mabuadiyet-i Sirf dairesinde son bulur. Tabiki bu mertebelere bagh
olarak yapilan ayrica bir de murakabe bulunur. Miiceddidiyye 6ncesi Naksibendilikte murkabe olmakla
beraber boyle sistematik olarak belirli yerlerde belirli mertebelere bagh bir muradkabe sekli yoktur. Aslinda
Miiceddidiyye'nin kurucusu olan Imam Rabbani de boyle sistemaktik bir murakabe seklinden
bahsetmemistir. Murakabeleri bu sekilde sistematik hale getiren ilk stifinin Mazhar Can-1 Canan oldugu
tahmin edilmektedir.

Imam Rabbani’den sonra Mazhar Can-1 Canan tarafindan sistematize edilerek gelistirilen bu sistemin,
daha sonra gelen Miiceddidi seyhler tarafindan devam ettirildigi anlasilmaktadir. Bu sistemi gelistirip
kitaplarinda anlatanlardan birisi de Osmanli’nin son dénemlerinde Kuzey Irak’ta yetismis ve 1918 yilinda
vefat etmis olan Seyh Taha imadi olmustur. Alim ve mutasavvif bir sahsiyet olan Naksibendi seyhlerinden
Seyh Taha, bircok eser yazmis ancak bunlardan elimizde bulunan Minhdc adli eseri disinda giintimiize
ulasan olmamustir. Minhdc adli eser, yazma olup, tek niishasi bizde bulunmaktadir. Bu eserde muiellif,
tasavvufun farkli bircok konusunu anlatmakla birlikte eserin énemli bir kismimi murdkabeler konusuna
aywrmustir. O da murakabeleri sistematik bir sekilde ve seyr mertebeleriyle birlikte anlatmaktadir. Ona gore
temelde sekiz mertebe ve bu mertebelerin altinda yirmi bes makam vardir. Bu makamlardan her birisine ait
bir murakabe bulunmaktadar.

Miiellifimize gore kisaca su mertebe ve murakabeler bulunmaktadir: 1. imkan Mertebesi: Burada letaif
murakabesi vardir. Bu da kendi i¢inde Kalb, rtih, sir, hafi ve ahfa murakabeleri olmak tizere bes dereye
ayrilir ve her bir derecenin ayr1 bir murakabesi vardir.

2.Velayet-i Sugra Mertebesi: Burada da “ Ahadiyet ve Maiyet” murédkabeleri olmak tizere iki murakabe
vardir.

3. Velayet-i Kiibra Mertebesi: Burada da “Akrabiye ve yerleri farkli olan tic muhabbet” murakabeleri
olmak tizere dort derece ve bunlara ait dért murédkabe vardar.

4. Velayet-i Ulya: Burada tek bir murdkabe bulunur.

5. Kemalat-1 Niibuvvet Mertebesi: Burada da “Niibuvvet, Risilet ve Ulu’l-azm” murakabeleri olmak
tizere ii¢ murdkabe bulunur.

6. Hakaik-i Héhiyye Mertebesi: Burada da “Hakikat-1 Ka'be, hakikat-1 Kur’an-1 Mecid, Hakikat-1 Salat
ve Ma’btdiyet-i Sirf” olmak {izere dort murakabe vardir.

7. Hakaik-i Enbiya Mertebesi: Burada Hakikat-i Ibrahimiyye, Hakikat-1 Mtseviyye, Hakikat-1 Hakaik
(Muhammediyye) ve Hakikat-1 Ahmediyye olmak tizere dort hakikat murakabesi bulunur.

8. Nihayet Mertebesi: Burada da “Hubb-i Sirf ve La Taayyun (hazret-i {tlak)” murakabeleri olmak
tizere iki murakabe bulunur.
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Miiellifimize gore boylece mertebeleri katedip urucunu tamamlayan salik ardindan irsad gorevi igin
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