TUSLARARAS SOSTAL ARASTI ‘MALAR DERGISI

THEW OURNAL'OF INTEfg\IATIONAL SOCIAL RESEAREH

Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research
Cilt: 13 Say: 75 Yil: 2020 & Volume: 13 Issue: 75 Year: 2020
www.sosyalarastirmalar.com Issn: 1307-9581

ESMA-YI HUSNA TERCUMESI’NDEN HALKIN, ULEMANIN VE ARIFIN ALACAGI
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WHAT ARE THE MORAL THAT PEOPLE, SCHOLARS AND WISE MEN WILL UNDERSTAND
FROM TRANSLATION OF ESMA-I HUSNA?
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Oz

Esma-y1 hiisna, Allah’'in en giizel isimlerini (99 ismini) karsilamak icin kullanilan bir tabirdir. Arap ve Fars
edebiyatlarinda oldugu gibi, Tiirk edebiyatinda da esma-y1 hiisndya dair telif ve terctime bircok eser meydana
getirilmistir. Dervis Muhammed Sifayi'nin Hediyyetii'l-Fukard adl1 eseri de esma-y1 hiisna terciimelerindendir. Sifayi,
Farsca yazilan iki esma-y1 hiisna serhini Farsca bilmeyenler icin Tiirkceye terctime etmistir. Bu eser vasitasiyla Farsca
bilmeyenler de esma-y1 hiisnanin faziletinden faydalanabilecektir. Fakat esma-y1 hiisnay:1 herkes kendi akil ve bilgisine
gore degerlendirecegi i¢in, herkesin bu eserden alacagi hisse de farkli olacaktir. Buna gore eserde, dncelikle Allah’in ismi
ve anlami verilmis, daha sonra da halkin ve ulemanin bu isimden ne anlamasi gerektigi tizerinde durulmus, son olarak
da soz konusu isimden arifin alacag: hisse aktarilmistir. Biz de bu tasniften hareketle Hediyyetii'l-Fukard’dan gtinliik
ihtiyag ve sikintilarindan kurtulmak isteyen halkin, din ve ilim yolunda ilerlemek isteyen ulemanin, Allah’in marifetine
kavusmak isteyen arifin alacagi hisseleri tespit etmeye calistik.
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Abstract

Esma-i Husna is the term used to meet the most beautiful names of Allah (the 99 names). As in the Arabic and
Persian literature, many works of copyright and translations have been released in the Turkish literature. The
Hediyyetu'l-Fukara of Dervish Mohammed Shifayi is one of the translations of Esma-i Husna. Shifayi translated the two
Esma-i Husna commentaries written in Persian into Turkish for those who do not speak Persian. With this work, those
who do not speak Persian will be able to benefit from the virtues of Esma-i Husna. However, since everyone will
understand the Esma-i Husna according to their own reasoning and knowledge, the share that everyone will receive
from this work will be different. In this respect, firstly, the name and meaning of Allah are given in this work; then, what
the public and the scholars should understand from this name is addressed, and finally, the moral that wise men should
understand from these names is discussed. We also tried to identify the moral shares that people who want to eliminate
the needs and hardships of everyday life, scholars who want to move towards religion and knowledge, and wise people
who want to achieve the ingenuity of Allah based on Hediyyetu'l-Fukara.
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GIRIS

Esma-y1 hiisna, Allah'in en giizel isimlerini karsilamak igin kullanilan bir tabirdir. Kur’an’da dort
ayette bu terkibin gectigi gortilmektedir: “En giizel isimler Allah'indir; ona onlarla dua edin...” (A'raf 7/180),
“De ki: Ister Allah deyin yakarin yahut ister Rahman deyin. Hangisini derseniz, en giizel isimler onundur...” (Isra
17/110), “Allah odur ki ondan bagska ilah yoktur. En giizel isimler onundur.” (Taha 20/8), “Allah odur ki yaratandur,
var edendir ve suret (sekil) verendir. En giizel isimler onundur...” (Hasr 59/24). Bu ayetlerde en giizel isimlerin
(esmé-y1 hiisnd) Allah’a ait oldugu bildirilmekte, fakat bu isimlerin sayisina dair herhangi bir ifade
ge¢memektedir. Islami Tirk edebiyatinda esma-y1 hiisna terkibi, Allah'm en giizel 99 ismi igin
kullanilmaktadir. Burada gegen 99 sayisinin kaynagi da hemen her esma-y1 hiisna serhinin basinda verilen
“Allah’in doksan dokuz -yiizden bir eksik- ismi vardir. Bunlari ezberleyip benimseyen (ihsd) cennete girer.” hadisidir.
Esma-y1 hiisnalarda isimlerin sayisinda bir farklilik olmamakla birlikte, Allah igin kullanilan isimlerde bazi
farkliliklarmn oldugu goriilmektedir. Allah’in isimleriyle ilgili hadisi rivayet edenlerden Ibn Mace ile Tirmizi
hadis metninin sonuna s6z konusu isimleri iceren bir liste ilave etmiglerdir. Bu iki listede farkli isimlerin
bulunmasi, esma-y1 hiisné serhlerinde de farkli isimlerin kullanilmasina yol agmistir. Tirmizi'nin rivayetinde
Allah ismiyle baslay1p Sabir ismiyle biten liste Islam aleminde yayginlik kazandig1 icin, genelde bu listedeki
isimlerin serh edildigi gortilmektedir (Topaloglu, 1995, 404-407).

Arap ve Fars edebiyatlarinda oldugu gibi, Tiirk edebiyatinda da esma-y1 hiisndya dair telif ve
terctime bir¢cok eser meydana getirilmistir. S6z konusu eserlerin tespitini yapan calismalardan bazilari
sunlardir (Yilmaz, 1998, 1-34; Sahin, 2001, 49-57; Unal, 2014, 185-214; Aboelezz, 2017; Kuzubas, 2019, 241-261;
Oztiirk, 2019, 27-42). Esma-y1 hiisna ile alakali calismalarda, Dervis Muhammed Sifayi'nin Hediyyetii'l-Fukard
veya Terciime-yi Esmd-y1 Hiisnd adindaki eseri hakkinda bir bilgiye rastlanmamistir. Fakat Dervis
Muhammed S$ifayi'nin hayati ve eserleri hakkinda yapilan calismalarda s6z konusu eserle ilgili bilgiler
bulunmaktadir (Ozdemir, 2016; Bahadir, 2017; Bilgic, 2019). Sifayi'nin Hediyyetii'l-Fukard adin verdigi eser,
Allah'm 99 isminin serh edildigi Farsca iki farkli eserin terctimesidir. Hediyyetii’l-Fukard’'min basinda
miitercim, hac gorevini eda ettikten sonra deniz yoluyla Misir’a giderken yaninda bulunan Farsca iki Esma-
y1 Hiisnd Serhi'ni Farsga bilmeyenlerin okuyup anlamasi igin Tiirkgeye terctime ettigini ve bu eseri
Hediyyetii’l-Fukard olarak adlandirdigini ifade etmistir (Sifayi, 1b).

Dervis Muhammed Sifayi, eserin mukaddimesinde “Allah Tedld icin doksan dokuz isim vardir, her kimse
ki o isimleri saysa cennete girer.” (Sifayi, 1b) hadisini verir ve bu hadiste “saymak” anlamiyla gecen men ahsihd
(las) (e ifadesinin ti¢ farkli manaya geldigini ifade eder. Buna gore birinci anlamu “Allah'in isimlerini
artirmadan ve eksiltmeden bir bir saymak”tir ve avama/halka uygundur. Tkinci olarak akil anlamina gelen hasit
(3u=a) kelimesinden miistaktir (Sar1, 1982, 315) ve tizerinde diistinerek Allah’in isimlerini goniilden tasdik
etmektir ve ulemaya mahsustur. Uciincii olarak Allah'm isimleriyle amel etmeye takat getirmeyi ve her
ismin geregine gore hareket etmeyi karsilayan “dayanmak” anlamina gelir ki bu anlam ariflere mahsustur.
Yani Allah’in isimlerinden ve bu isimlerin zikrinden herkesin alacag: hisse farklidir. Avamin mesguliyeti
isimler, arifin mesguliyeti ise miisemma olur. Manasini bilerek “Allah” diyen kimsenin gonliinde Allah’tan
baska bir sey kalmaz, biitiin stiphelerinden kurtulur ve lediinni ilimle hakiki mutluluga ulasir (Sifayi, 1b-2a).
Dolayisiyla esma-y1 hiisnay1 herkes kendi akil ve bilgisine gore degerlendirecegi icin, isimlerin zikrinden
herkesin alacag1 hisse de farkli olacaktir. Hediyyetii’l-Fukard’da, bu farklilik goz 6ntinde bulundurularak her
isim halka, ulemaya ve arife hitap edecek sekilde degerlendirilir. Birinci kistmda ismin anlami verildikten
sonra, sz konusu ismin zikrinden halkin ve ulemanin hissesinin ne oldugu tizerinde durulur. ikinci kisstmda
ise “bu ism-i serifden arifin hissesi” ifadesiyle Allah’in isimlerinin hakikatine ve arifin almasi gereken hisseye
isaret edilir. Biz de eserde bulunan bu tasniften hareketle “Esmd-y1 Hiisnd’dan Halkin Alacag1 Hisse, Esma-y
Hiisnd’dan Ulemamn Alacagr Hisse ve Esma-y1 Hiisnd'dan Arifin Alacagi Hisse” basliklar1 altinda, fukaranin
Hediyyetii’l-Fukard’dan almasi gereken hisseleri tespit etmeye calisacagiz. Birinci baglikta “fukari” kelimesinin
“Gegimini giicliikle saglayan, yoksul, fukara, zengin karsit1.” (Turkce Sozliik, 2011, 847) kimseler anlami esas
almacak olup varlik dlemine yonelik hisseler tizerinde durulacaktir. Ikinci ve iiciincii baslikta ise “kendisinin
her an Allah’a muhtag oldugunu bil”en (Karagoz, 2015, 169), gonliinde Allah’tan baska hi¢bir sey bulunmayan,
diinya ve ahiret nimetleriyle ilgilenmeyip Allah’a kavusmak igin ¢alisan kimselerin hisseleri tizerinde
durulacaktir.

1. Esma-y1 Hiisna’dan Halkin Alacag: Hisse

Varlik aleminde biitiin sikint1 ve belalardan uzak bir yasam stirmek, oldiikten sonra da vaat edilen
cennete kavusmak her miiminin ortak dilegidir. Bu dileklerini gerceklestirmek, yani iki cihan saadetine
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kavusmak icin insanlar bu diinyada Allah’in emirlerini yerine getirmeye, yasaklarindan ka¢inmaya gayret
ederler. Fakat “Diinya miiminin zindani, kdfirin cenneti” (Nevevi, 2008, 428) olduguna gore, miiminler diinya
zindaninda her turli sikintiyla karsilasacaktir. Bedende ve ruhta meydana gelen hastaliklar, maddi
imkansizliklar, aglik, dogal afetler, savaslar, 6liim vb. hayat boyunca insanin maruz kalacagi baslica
sikintilardir. Hediyyetii’l-Fukard’da bu diinyada yasanan maddi ve manevi sikintilardan kurtulmak ve Hakk’a
yakinlasabilmek icin “Onlar ki Allah’t ayakta, oturarak ve yanlar: iistii zikrederler.” (Al—i fmran 3/191) ayetinde
bildirildigi gibi, her durumda Allah’1 zikretmek tavsiye edilmektedir. Allah’a ulasmanin temel yolu zikirdir
ve kul stirekli zikri sayesinde Allah’a ulasir. Zikir, dille yapilan ve kalple yapilan olmak tizere iki kisimdir.
Kulun manevi terbiyede kemale ulagsmasin saglayan zikir, kalple yapilandir (Kuseyri, 2012, 434). Esma-y1
Hiisnd’dan halkin alacagi en 6nemli hisse, siirekli olarak Allah'in dille zikredilmesi gerektigidir. Ctinki dille
yapilan zikir sayesinde Allah sevgisi kulun kalbine yerlesecek ve sonrasinda kul, kalp zikrine
ulasabilecektir.

Allah'in isimlerinin zikriyle elde edilecek hisselerin ¢ogu, halkin giinliik yasamda karsilastig:
sorunlarin ¢oztimiine yoneliktir: Fakirlik ve aghik sikintisindan kurtulmak, zengin olmak, 6denemeyen
borglarin 6denmesi, bedeni ve ruhi hastaliklara sifa bulmak, cocuk sahibi olmak, islerin kolaylasmasi, giiclii
bir disman karsisinda galip gelmek, kayip esyalarin bulunmasi, mahsuliin bereketlenmesi... Karsilastig
sorunlardan kurtulmak isteyen insanin hangi ismi, ne zaman ve ne kadar zikretmesi gerektigine dair bilgiler
Hediyyetii’l-Fukard’da muhataba aktarilir. Her kim burada bildirildigi gibi zikrini layikiyla yaparsa Allah’in
izniyle hi¢bir derdinin kalmayacag ifade edilir.

1.1. Fakirlikten kurtulma

Fakirlik ve aghik derdine miiptela olan ve muhta¢ durumdaki kimseler esma-y1 hiisnadan Melik,
Vehhab, Rezzak, Kabiz, Basit, Halim, Aliyy, Samed, Ahir, Malikii’l-Miilk, Muksit, Man{’, Sekdr, Aziz, Rafi’
isimlerini vird edinir ve daima bu ismin zikriyle mesgul olursa Allah’in liitfuyla icinde bulundugu
durumdan kurtulur. Konuyla ilgili Hediyyetii’l-Fukard’da bulunan 6rneklerden birkagci su sekildedir:

Vehhdb: Herhangi bir karsiik beklemeden ihsan ve bagista bulunandir. Eger bir kimse 6gle
namazindan sonra basini secdeye koyup yedi defa bu ismi sdylerse onun ihtiyaci karsilanir. Yine ihtiyag
sahibi kimse, acik bir yerde elini kaldirip ytiz defa bu ismi okursa Allah onun ihtiyacini reddetmez (Sifayi,
4b).

Basit: Kullarinin rizkini  bollastiricl, ariflerin  gontillerini  rahatlaticadir.  Yagmurlar bu  ismin
bereketiyle yagar. Her kim sabah namazinda on kere bu ismi soyleyip elini, yiiziine siirse dmriinde zorluk
gormez ve muhta¢ duruma diismez. Bir rivayette on gece sabah vaktinde yetmis iki kere bu ismi soylerse
kalan dmriinde kimseye muhta¢ olmayacagini soyler (Sifayi, 5b).

Rezziak: Biitiin halkin rizkin1 onlardan karsilik beklemeksizin vericidir. Her kim sabah namazindan
sonra evinin dort kosesinde, kiblenin sag tarafindan baslayarak her ksede on kere bu ismi okusa fakirlikten
kurtulur. Baska bir rivayette evin her kosesinde kibleye karsi durup iki kere sidkla bu ismin okunmasi
gerektigini soyler (Sifayi, 5a).

Samed: Ihtiyaglar1 karsilayicidir ve onun hicbir seye ihtiyact yoktur. Bu isme fazlaca mesgul olan
kimse émriinde aglik korkusu ¢cekmez (Sifayi, 10a).

Malikii'l-Miilk: Miilk sahibi ve miilk bagislayicidir. Diinya miilkiinti diismanlar i¢in verdi, ahiret
miilktinti dostlar1 igin hazirladi. Fakirlige miiptela olan kimse bu isme mesgul olsa Allah, liitfuyla onu
zengin ve mal sahibi yapar (Sifayi, 11a).

1.2. Hastaliklara sifa

Esma-y1 hiisna ile mesgul olmak benden hastaliklarinin da caresidir. Herhangi bir hastaliga tutulan
kimse, bas veya gtz agrist cekenler Selam, Muhyi, Hayy, Gaftr, Sektir, Mu’ahhir, Varis isimleriyle mesgul
olursa hastaliklarina sifa bulacaklardir.

Selam: Ayip, kusur ve afetlerden kurtarip esenlik bagislayicidir. Cennet sarayinda Islam ehline
esenlik, rahatlik ulastiricidir. “Cok merhametli Rab’den selam sozii vardir.” (Yasin 36/58). Hastaligin gitmesi i¢in
yiiz on bes defa bu ismi okuyan kimse afiyete kavusur. Her kim bir hasta i¢in akarsudan aldig1 suyun
tizerine yiiz kere bu ismi okur ve hasta o suyu icerse Allah"in liitfuyla ctimle hastaligindan sifa bulur (Sifayi,
3b).

Sekar: lyilik yapana amelinden dolay1 bekletmeden karsiligini verendir. Gozti kararan kimse, su
tizerine kirk bir kere bu ismi okuyup {iiftiriip elini o suya batirdiktan sonra goziine siirse Allah’mn izniyle sifa
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bulur. Bagka bir rivayette goz rahatsizliklarina care oldugu ve kirk kere okunmasi gerektigi soylenir. Gozle
ilgili her ttirlti derde devadir (Sifayi, 7a).

Gafar: Koétiilik yapanlarin giinahim 6rtiicti ve giinahkar: bagislayicidir. Her kim bu isimle ¢okgca
mesgul olursa onun gonliindeki karalik gider. Basinda agrisi, elemi ve zahmeti olan kimse bu ismi ti¢ kere
yazip su ile karistirdiktan sonra suyu igerse Allah o kimseye sifa verir (Sifayi, 7a).

1.3. Diismandan kurtulma

Diisman1 olan ve diismanina gii¢ yetiremeyen, birinden korkan kimse, eger diismanlarindan ve
korktuklarindan kurtulmak isterse Mii'min, Cebbar, Hafiz, Muzill, Hasib, Kavi, Metin, Kadir, Muktedir,
Miintakim, Nafi" isimlerini zikretmelidir. Allah’in yardimiyla diismanlarindan ve korktuklarindan
kurtulacaktr.

Mii'min: Kullarma azaptan emniyet verici, kiyamet giintinde dostlarinin génliine rahatlik vericidir.
Bu ismi yaninda tasiyan kimse, zahiren ve batinen emniyet bulup seytan ona hile yapamaz. Her kim bu ismi
vird olarak okur ve yazip muska yaparsa zahir ve batininda bu isim olur. Bu ismi yazip bir malinin tizerine
koyarsa seytanin ve yol kesicilerin kétiiltigiinden emin olur (Sifayi, 3b).

Cebbar: Yicedir, iyilik ve selamet tizere tutucudur. Yatsi namazindan sonra yirmi bir kere
canigoniilden bu ismi okuyan kimse, hicbir zalimden zarar goérmez, zalimden ve beladan korkmaz (Sifayi,
4a).

Miintakim: Asilere, kafirlere, diismanlara cezalarin1 ve dostlara yaptiklarinin karsiligini vericidir.
Diisman cevrinden sikintida olan kimse fazlaca bu isme mesgul olursa ve dua ettiginde diismaninin adin
anarsa Allah tez zamanda intikamini alir (Sifayi, 11a).

1.4. Cocuk sahibi olma

Cocuk sahibi olmak isteyip de cocugu olmayan kimselerin esma-y1 hiisnddan Miitekebbir ve
Musavvir isimlerinin zikri vasitasiyla bu dertten kurtulabileceklerine isaret edilir.

Miitekebbir: Ululuk, yticelik ondan bagkasinda bulunmaz. Her kim esiyle iliskiye girmeden 6nce on
kere, baska bir rivayette yirmi kere Miitekebbir ismini okursa Allah ona tez vakitte salih ve temiz bir ogul
verir (Sifayi, 4a).

Musavvir: Her mahltkun kendisine uygun suretini aletsiz naksedicidir. Esinden ¢ocuk sahibi
olamayan kimse, bir hafta orug tutup bu ismi yirmi bir kere su tizerine okuduktan sonra orucunu bu suyla
acarsa Allah ona bir ogul ihsan eder (Sifayi, 4b).

2. Esma-y1 Hiisna’dan Ulemanin Alacag1 Hisse

Esma-y1 hiisna zikrinden alinacak ikinci hisse ulameya aittir. Alimler, Allah’in isimleri tizerinde
disiniip o isimlerin manalarini anlayarak goniilden tasdik etmelidir. Boylece alimler de her durumda
Allah’t zikretme aliskanlig1 kazanacak, anlamlar: {izerinde diistineceklerdir. Dil ile bir seyi ¢ok zikretmek,
zikredilen seyin zihne ve gonle yerlesmesine de vesile olacaktir. Yani siirekli olarak Allah’t zikreden insanin
gonlii de Allah sevgisiyle dolacaktir. Boylece Rabbani bir latife olan kalp, kutsi hadis olarak rivayet edilen
“Ben yerime ve go0giime sigmadim; velakin miimin kulumun kalbine sigdim.” (Konuk, 2008, 116) soziinde
bildirildigi gibi, Hakk’m tecelli yeri olacak nitelikleri kazanacaktir. Hakk’'in tecelli ettigi gontil de maddi
aleme ait baglardan, kirlerden, sehvani duygulardan, nefsin kotultiklerinden armnmis ve kemal
mertebelerinde ilerlemeye baslamis demektir (Tek, 2008, 34-35). Yani esma-y1 hiisna zikri vasitasiyla ulema
maddi alemden mana alemine, zahirl ilimden batini ilme, suretten sirete yol bulacaktir. Dolayisiyla
ulemanin bu eserden alacag1 hisse, tasavvuf yolunun gerekleri hakkinda olacaktir. Buradan hareketle bu
baslik altinda, Hediyyetii’l-Fukard’da isaret edildigi duistintilen tasavvufi kavramlar incelenecektir.

2.1. Yakaza

Yakaza “Uyaniklik; Hak’tan gelen ve yasaktan neyin kastedildigini bildiren anlayis; kalpte bulunan Allah'in
vaizi, marifet ve ilahi nurlarin tecellisi sebebiyle gaflet uykusundan uyanma, intibaha gelme, ruhun uyanisi, insanmn
kendine gelmesi.” seklinde tamimlanmaktadir (Uludag, 2001, 378). Hak yoluna giren salikin tasavvuf
yolundaki ilk mertebesi yakazadir. Allah'm yardimi sayesinde nefs-i emmare, bu mertebede gaflet
uykusundan uyanir. Hadi isminin yol gostericiligi sayesinde Hakk’m nuru ve marifeti bu mertebede kulun
kalbine tecelli edince kul da “Allah icin ayaga kalkin.” (Sebe 34/46) ayetine uyarak gafletten uyanip ilahi
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emirleri yerine getirmeye koyulur. Bu sebeple yakaza mertebesi, kulun gonliiniin diinya karanligindan
kurtularak Hak nuruyla aydimnlandig: ilk mertebedir. Tasavvuf yoluna giren bir kimsede yakaza ti¢ sekilde
gerceklesir: Kul oncelikle Hakk’in kullaria ihsan ettigi nimetlerin ¢oklugunu diisiintip bunlarin siikriinii
yerine getirmede eksikliginin farkina varmalidir. fkinci olarak 6nceden isledigi gtinahlari, yaptig1 hatalari
fark edip bunlarin telafisi icin galismali ve nefsini giinahlardan kurtarmalidir. Ugiincii olarak da simdiye
kadar yapamadiklarmi diistintip bundan sonra zamanini bosa harcamadan vakitlerini ibadet ve taatle
gecirmelidir (Tek, 2008, 47-51). Hediyyetii’l-Fukard’da esma-y1 hiisnddan Rahman, Mumit, Nar, Hadi,
Kuddts, Halik, Melik, Resid, Kayytm isimlerinin zikri vasitasiyla ulema, gaflet uykusundan uyarilmaya
caligilar.

Rahmain: Bahsis ve nimet bagislayict Allah’tir. Bir kimse bu ismi her namazdan sonra yiiz kere
okursa onun gonliinden gaflet, unutma ve katilik kaybolur; yumusak, latif ve miilayim olur (Sifayi, 2b).

Miimit: Tenleri kaza takdiriyle oldiiriicti, canlar1 da kiifiir ve isyan yoluna sapmalar: miinasebetiyle
oldiirtictidiir. Allah bu isme fazlaca mesgul olan kimseyi, sehvetlerden kurtarip dogru yola ulastirir (Sifayi,
9b).

Nir ve Hadi: Ciham siisleyip goniilleri senlendiren, dogru yolu gosterendir. Her kim Nar ve Hadi
isimlerini vird edinirse gaipten gonliine bir kapi acilir, Allah’in feyzine mazhar olur ($ifayi, 12a).

Kuddis: Allah kutsal ve miibarektir, yerde ve gokte olanlar onun zatini idrakten miinezzehtir. Ogle
vakti yiiz kere bu ismi sdyleyenin gonlii tertemiz olur. Cuma namazindan sonra bu ismi okuyup ekmek
ustiine yazdiktan sonra yiyen kimsenin ruhu melek gibi kutsi olur ve batin1 giines gibi aydinlik héle gelir
(Sifayi, 3a).

Halik: Varliklar: hikmet tizere yaratandir. Allah, gece bu isimle mesgul olanin kalbini ve ytiziini
nurlandirir. Allah bir melek yaratir ve bu melek kiyamete kadar o kimse icin ibadet eder (Sifayi, 4a).

2.2. Tovbe

“Dénme, neddmet, pismanhk.” anlamlarina gelen tovbe, islenilen giinahtan duyulan pismanlik,
simdiki halde gtinahi terk ve sonrasinda da giinah islememeye niyet ile iligkilidir. Kul, gecmiste isledigi
gtinahlardan dolay1 kalbinde bir pismanlik ve {iziintli duyar, sonrasinda tekrar giinah islememek igin
elinden geleni yapar. Tasavvufta tovbenin “dénmek” anlami {izerinde 6nemle durulur. Buna gore tovbe
giinahtan itaate, tabiattan seriata, zahirden batina, halktan Hakk’a donerek masivallahtan yiiz gevirmektir.
Herevi'ye gore, tovbenin ti¢ sarti pismanlik, hatadan dolay: Allah’a 6zriinii bildirmek ve giinah islemeyi
terktir (Késani, 2004, 156-157; Tek, 2008, 51-52). Kalbi ve ruhu aydinlanarak gafletten uyanan kimse Gaffar,
Gafar, Tevvab, Ra’Gf, Semi’, Muhsi, Aliyy, Kebir isimlerinin bereketiyle affa mazhar olur.

Gaffar: Giinahlar1 ortiicti ve gtnahkar: affedicidir. Bir kimse ne kadar kotii olursa olsun, cuma
namazindan sonra yiliz kere “Yd Gaffir igfirli ziinibi.” dese bagislanmir ve arsin golgesine yerlesip
mukarrebinden olur (Sifayi, 4b).

Birr ve Tevvab: Isleri iyidir; giinahkarm tovbesini kabul edicidir. Her kim kusluk vakti (giiniin
sabahla 6gle arasindaki zaman dilimi) iki yiiz kere Birr ve Tevvab isimlerini okursa Allah ona tévbe nasip
eder, onu iyi iglilerden yapar ($ifayi, 10b).

Afuvv ve Ra’tf: Afuvv, giinahtan tévbe edenlerin goniillerini temizleyip saf hale getiren ve onlar1
affedendir. Ra'tf, iyi ve sefkatle sevendir. Her kim Afuvv ve Ra’tf isimlerini kendine vird yaparsa deryalar
kadar gitinahi olsa kereminden dolay1 Allah onu affeder (Sifayi, 11a).

2.3. Sabrr

Dayanmak ve tahammiil etmek anlamina gelen sabir, tasavvufta ahlaka dair mertebeler arasinda ele
almmaktadir. Basa gelen herhangi bir belada Allah’tan baskasma sikayetini soylememek, nefse zor gelen
durumlar karsisinda tahammiil gostermek sabirdir (Karagoz, 2015, 566). Sabir iki kisimdir: Birincisi Allah’in
emirlerini yerine getirip yasaklarindan kaginmak suretiyle kulun kendi iradesiyle gosterdigi sabirdir; ikincisi
de “Sabir dedigin, felaketle karsilasti§in ilk anda dayanmaktir.” (Nevevi, 2008, 82) hadisinde bildirildigi gibi,
kulun iradesi disinda basina gelen seylere kars1 gosterdigi sabirdir (Kuseyri, 2012, 377). Esma-y1 hiisnadan
Sabtr ismini zikretmenin, insana dayanma giicii verecegi ifade edilmektedir.

Sabtir: Giinahkar kullarmin giinahlarimi affedici, azab1 onlardan uzaklastiricidir. Her kim musibet
eristiginde sabretmeye giicti olmasa o kimse bin kere bu ismi okusa Allah ona liitfundan sabir ve gii¢ ihsan
eder (Sifayi, 12b).
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2.4. Ahlak

Ahlak, “Insanda bulunan ruhi ve zihni hiller.”dir (Devellioglu, 1999, 17). Tasavvufun temeli olarak
kabul edilen ahlak, insanlarla iyi gecinmek, onlardan gelen eziyetlere katlanmak, kétiiliiklere engel olmaktir.
Insan tabiatinda bulunan iyi huylara ahlak-1 hamide, kotii huylara ise ahlak-1 zemime adi verilir (Uludag,
2001, 32; Tek, 2008, 157). Yaradilis1 ve ahlaki kot olanlar, Veliyy ve Hamid ismini zikrederek bu olumsuz
sifatlardan kurtulabilirler.

Veliyy ve Hamid: Dostlarina dostluk ve yardim edici; biitiin mahltkat tarafindan iyilikleriyle
ovgiisi dile getirilen ve biitiin bu dviilecek vasiflara sahip olandir. Kotii yaradilish ve kotii huylu olan kimse
Hamid ve Veliyy isimlerini yazip suda eritsin ve o suyu icsin, Allah’in izniyle yaradilis1 ve ahlak: iyiye
donustir (Sifayi, 9a).

2.5. Fakr

“Fakirlik, yoksulluk, muhtaclik.” (Devellioglu, 1999, 250) anlamina gelen fakr, tasavvufi olarak
Allah’tan bagka higbir seyi olmamaktir. Fakr ayni zamanda Allah’a giden yola verilen isimdir ve bu yolun
yolcusu da fakirdir (Tek, 2008, 191). Hak yolunun yolcusuna her ne kadar fakir dense de gercek anlamda
fakir degildir, tevazu miinasebetiyle fakir adimi alir. Dolayisiyla fakirlik herhangi bir diinya malma sahip
olmamak degil, goniilde Hakk'in bulunmamasidir. Asil zenginlik de goniilde Allah’tan gayrisinin
bulunmamasidir. Yani beserin fakirlik diye gordiigii aslinda zenginlik, zenginlik diye gordiigii ise fakirliktir.
Ciinki gonlii Allah askiyla dolu olanin her seyi vardir, baska hicbir seye de ihtiyac1 yoktur.

Kahhar: Dikbaslilari, inatgilar1 ezen, yok eden, dlemden izlerini silendir. Daima bu isimle mesgul
olanin gonliinden diinya sevgisi kaybolur. Kartin kadar mali olsa da diinyaya muhabbet etmez ($ifayi, 4b).

Vasi”: Ezeli ilmi sayesinde biitiin maltikati en iyi sekilde bilici ve umumi keremiyle herkese nimetler

vericidir. Bir seye kanaati olmayan kimse bu isme fazlaca mesgul olsa Allah'in izniyle kanaat ve kifayet
bulur (Sifayi, 8b).

2.6. Itham

flahi bir feyizle gonle gelen ve hakikat alemine ait anlam ve bilgilerdir. Bu tiir bilgiler Allah
vergisidir, calisip kazanma yoluyla elde edilmez (Uludag, 2001, s. 182). Bir kimsenin ilhama mazhar
olabilmesi icin varlik alemine ait ilgilerden, nefsinin tuzaklarindan tamamen kurtulmasi gerekir. {lhama
mazhar olan kimsenin gonli marifetle dolar ve Allah’in izniyle batin sirlarina vakif olur ki boyle bir kimse
de arif adin1 alir. “Hikmet-i diinyd vii mafihd bilen drif degiil/ Arif oldur bilmeye diinyd vii mafihd nediir” beytinde
Fuzali de arifin tanimini yapar. Diinya ve icindeki seylerin hikmetini bilen arif degildir, arif diinya ve
icindekilerin ne oldugunu bilmeyendir. Ulema da ilham yoluyla marifet sahibi olabilmek i¢in Miitheymin,
Alim, Zahir, Batin, Vahid, Ehad, Basir, Hakem, Habir, Bedi’, Baki isimlerini zikretmesi ve manasini anlamasi
gerekmektedir.

Miiheymin: Kullarinin yaptig1 her seyi goren, onlarin en iyi siginma makamidir. Gusiilden sonra
yiiz kere bu ismi okursa batin sirlara vakif olur. Gustiilden ve iki rekdt namazdan sonra bu ismi doksan
dokuz kere okursa biitiin esyanin hakikatine Hakk'in liitfuyla vakif olur (Sifayi, 3b-4a).

Alim: Gizli ve acik her seyi bilicidir. Her kim goniilden ¢ok defa bu ismi okursa Allah’in marifetine
kavusur ve Allah’tan her ne dilerse olur. Gonliine hikmet kapisi agilir ve marifet yolunda kemale ulasir
(Sifayi, 5a).

Zahir ve Batin: Yerde ve gokte delilleriyle acikca ortadadir, Allah zatiyla gizlidir, onu akil ve fikir
yoluyla bulmak miimkiin degildir. Her kim Zahir ve Batin isimlerine mesgul olursa zahiri ve batini ilimlerde
Allah’in izniyle bilgi sahibi olur (Sifayi, 10b).

2.7. Muhabbet

Sevgi anlamina gelen ve salikin halleriyle ilgili derecelerde yer alan muhabbet, kalp ve ruhun
mutlak gtizellige, yani Hakk’a meylidir. Avamin muhabbeti, kalbin surette bulunan gtizellik sifatlarim
diistinmeye meylidir. Havassin muhabbeti ise Hakk'in cemalini miisahedeye meylidir. Tasavvufta varlik
aleminin yaratilis1 muhabbetle iliskilendirilir ve muhabbet biittiin varligin 6zii ve var olus sebebidir. Insan da
ancak Allah’a duydugu muhabbet sayesinde ona yaklasir (Tahirii'l-Mevlevi, 2005, 218; Tek, 2008, 235).
Dolayisiyla insanin gonliinde Allah muhabbetinin olusmasini saglamak, esma-y1 hiisnanin faydalarindan
biridir. Hediyyetii’l-Fukara’da Allah ve Cami’ isimlerinin zikriyle kulun gonliintin Allah sevgisiyle
dolacagina isaret edilir.
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Allah: Her kim gtinde bin kere “Ya Allah” derse yakin sahibi olur. Giinde bin kere sidkla “Ya Allah”
derse ashéb-1 kesften olur ve ona ask kapilar1 agilir (Sifayi, 2b).

Cami”: Ctimle halki mahser giiniinde toplayicidir. Her kim bu isme mesgul olursa gonlii Allah
muhabbetiyle dolar ($ifayi, 11b).

2.8. Bast

Hakikat mertebelerinden olan bast kelime anlami olarak “yaymak, acmak, genisletmek” demektir
(Mutcali, 1995, 54). Tasavvufi bakimdan gonliin rahatlamasi, acilmasi, neselenmesi anlamlarma gelir.
Genelde “daralma” anlamina gelen kabz ile birlikte kullanilan bast, gonliin darlik ve sikint1 halinden sonra
Hakk'in tecelli nuruyla rahatlamasi halini ifade eder. Rahim ve Fettah isimlerinin zikriyle kulun gonltindeki
kabz hali gidecek ve yerini bast hali alacaktir.

Rahim: Bahsisi ¢ok olan Allah miiminlere iman ihsan edip karsiliginda cenneti bagislar. Giinde yiiz
kere bu ismi okuyan sefkatli ve sevgi dolu olur, gonlii sikintidan kurtulur (Sifayi, 2b).

Fettah: Kullarinin arasinda hiikiim vericidir ve acizlerin isini goriictidiir. Bu ismin bereketiyle
yerlerin ve goklerin kapilar: acilir. Her kim sabah namazindan sonra elini gogsti tizerine koyup yedi kere bu
ismi okursa goniil sikintist gider, bir rivayette yetmis kere okumak gerektigini sdyler (Sifayi, 5a).

3. Esma-y1 Hiisnd’dan Arifin Alacag Hisse

Hediyyetii’l-Fukard’nin mukaddimesinde, “Allah Tedld icin doksan dokuz isim vardir, her kimse ki o
isimleri saysa cennete girer.” hadisi vasitasiyla Allah'in isimlerini zikretmenin faydalar: tizerinde durulmustur.
Bu hadiste gecen “ahsa” kelimesinin ariflere uygun anlami “dayanmak”tir. Yani arifler, Allah’'in isimleriyle
amel etmeye dayanmali ve her ismin geregine gore hareket etmelidir. “Bir kimse bildigiyle amel etse Allah ona
bilmedigi seyin ilmini kolayca verir.” hadisi geregince arif, her isimden bir hisse alip s6z konusu ismin geregine
gore hareket ederse lediinni ilmin mazhar1 olur. Boylece “Diinyada bir cennet vardir, diinyadaki cennete giren
cenneti istemez. O cennet Allah'in marifetidir. Biitiin halk cenneti ister, cennet de arifi ister.” soziinde bildirilen
marifete ve bu diinyadaki cennete nail olur (Sifayi, 1b-2b). Metinde her ismin serhi yapilirken arifin hissesi
“Bu ism-i seriften arifin hissesi oldur” ifadesinden sonra dile getirilir. S6z konusu hisseler, bu basghk altinda
tasavvufi kavramlar vasitasiyla degerlendirilmeye calisilacaktir.

3.1. Muhasebe

“Hesaplasma, hesap gorme.” (Devellioglu, 1999, 669) anlamina gelen muhasebenin tasavvuftaki
karsiligi, kiyamet giinii gelip de hesaba ¢ekilmeden 6nce salikin nefsini hesaba ¢ekmesidir. Allah’in vaat
ettigi hesap gtint geldiginde “Artik kim zerre agirli§inca hayir amel ederse onu goriir. Kim zerre agirliginca ser
amel ederse onu goriir.” (Zilzal 99/7-8) ayeti uyarinca bu diinyada yapilan iyi veya kotii amellerin karsiligi
kiyamette verilecektir. Bundan dolay akilli kimse, kiyamet giintindeki hesaptan 6nce nefsini hesaba geker ve
ahiret icin ne hazirladigina bakar. Kotii amellerini azaltip iyi amellerini artirarak Hak terazisinde
hayirlarmin agir gelmesi igin calisir. Arifin nefis muhasebesiyle ilgili neler yapmasi gerektigi Hasib isminin
serhinde verilir.

Hasib: Halkin islerini yapmaya calismali, kiyamet giintinden 6nce kendini hesaba c¢ekmeli, hak
sahiplerine hakkini vermeli, nefsinin farkina varip isyan ve zulmetmekten tovbe etmeli. “Hdsibil kable
entuhdsibii” hadisinde bildirildigi gibi, kiyamette hesap olunmazdan evvel kendi nefsinizi hesaba ¢ekin. Din
btiytikleri her giin ikindi namazindan sonra nefislerini muhasebeye ¢ekerlerdi, Allah ctimlemize nasip etsin
(Sifayti, 8a).

3.2. Riyazet

Arapca sozliikte riyazet “(Hayvani) evcillestirmek, egitmek, yetistirmek, yatistirmak, sakinlestirmek.”
seklinde tanumlanmaktadir (Mutcali, 1995, 348). Tasavvufta nefis bir hayvan olarak degerlendirilir ve bu
nefis hayvanini kontrol altina almanin yolu da riyazetten gecer. Nefsin hayvan olarak nitelenmesi beslenme,
treme, gelisme, biiyitime, his ve hareket bakimindan hayvanlarla miisterek ©zelliklerin kaynagi
olmasindandir. Tasavvufta amag, egitim yoluyla nefsi hayvan mertebesinden insan mertebesine
yiikseltmektir. Kisinin konusma, dustinme gibi insani 6zellikleri hakim duruma getirebilmesi, diger bir
deyisle insan mertebesine yiikselebilmesi icin hayvani nefsi kontrol altina almas1 ve onu insani nefse tabi
kilmasi gerekir. Nefisle miicahede ederken ve onu kontrol altina almaya calisirken neler yapilmasi gerektigi
Kuddts, Miintakim, Muksit ve Resid isimleri vasitasiyla agiklanir.
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Kuddds: Insan zahir ve batmini beseri ilgilerden, nefsin kuruntularindan, seytanin vesvesesinden ve
aldatmasindan temizlemelidir. Seriat1 uygulayarak, taat ve ibadetle zahirini siisleyerek Hakk'in sevgili kulu
olmaya gayret etmelidir. Hakk'in sevgili kulu olmak icin de “Siiphesiz Allah ¢ok tévbe edenleri sever ve iyice
temizlenenleri sever.” (Bakara 2/222) ayetinde buyruldugu gibi, hem zahiri hem batm pisliklerden
temizlemek gerekir (Sifayi, 3a-3b).

Miintakim: Riyazetin temeli nefisle miicahededir ki zorlugu miinasebetiyle cihad-1 ekber (biiyiik
cihat) olarak kabul edilir. Kafirlerle savasmak da cihad-1 asgar, yani kiiciik cihattir. Arifin vazifesi kafirlerle
savasmak icin kiictik cihada, nefsiyle savasmak icin de buiyiik cihada yonelmektir (Sifayi, 11a).

Muksit: Nefsin dogruluga alistirilmas: da riyazetin sartlarindandir. Salik kendisini her ttirlii koti
sifattan arindirmali ve her isinde sadece Allah rizasimi gozeterek nefsini dogruluga alistirmalidir (Tek, 2008,
73). Dogrulugu kendisi igin bir davranis haline getirmeli ve her zaman dogru yolda ilerlemelidir (Sifayi,
11b).

Resid: Arif, kendisi dogru olmakla yetinmeyip yoldan ¢ikanlari da dogru yola getirmek igin
miicadele etmelidir (Sifayi, 12b).

3.3. Riayet

Tasavvufta riayet, Allah’in yardimi vasitasiyla nefsi Allah’a muhalefet etmekten ve masivaya
yonelmekten muhafaza etmek seklinde degerlendirilir. Hak yolunun yolcusu amellere, hallere ve vakitlere
riayet etmelidir. Buna gore arif, amellerini Hakk’a layik bir sekilde yerine getiremedigini, noksanliklardan
armdiramadigini diistinerek degerli gérmemelidir. Taat ve ibadetlerini biiyiik bir samimiyet icinde yerine
getirmeye calismalidir. Hallere riayette, icinde bulundugu halleri degersiz gorerek bu hallerin onu kendini
begenmislik ve gosterise diisiirmesini engellemelidir. Vakitlere riayette de Hak yolunda attig1 her adima son
derece dikkat etmeli, adimlarinin dogrulugundan emin olmaya ve bulundugu mertebenin sartlarmi yerine
getirmeye gayret etmelidir. Bu yolda ilerlemesinin de kendi ¢abasiyla degil, Hakk'in yardimiyla oldugunu
bilmelidir (Kasani, 2004, 269-270; Tek, 2008, 105-107). Boylece arif Allah'in emir ve yasaklarina uyarak daima
gozetim altinda oldugunu bilir, yaptig1 ibadetleri Hakk’a layik gormeyerek daha iyisini yapmak icin elinden
geleni yapar. Bu sayede nefsini Hakk’a muhalefetten korur ve itaatkar hale getirir. Aziz, Alim, Mu'izz,
Muzill, Semi’, Basir, Habir, Aliyy, Rakib, Veliyy, Vali, Miite’ali isimlerinin serhinde arifin Hakk’a riayet
hususunda neler yapmas: gerektigi dile getirilir.

Mu’izz ve Miizill: Iki cihanda itibar sahibi olmak isteyen kimsenin miiracaat edecegi makam Hak
kapisidir. Bunun igin de ibadet ve taate devam ederek itibar sahibi olmak icin dua etmelidir. Eger bir
itibarsizlik s6z konusu ise kendi isyanina bagh olarak bunun Allah’tan geldigini bilmelidir. Bundan baska
arif, ibadet ehline sayg1 gostermeli, fakat isyankarlara itibar etmemelidir (Sifayi, 6a).

Semi’ ve Basir: Arif, kendini isyan ve muhalefete stiriikleyecek sozler soylememeye, amellerini riya
ve gosteris icin yapmamaya gayret eder (Sifayi, 6b).

Vali ve Miite’ali: Arif hicbir zaman kendi nefsine boyun egmez, aksine nefsini asagilayip kiiciik
gorerek onu kontrol altina alir. Bunu yapmanin yolu da seriata uymak, yani Allah’in emir ve yasaklarma
riayet etmektir. Bunun sonucunda ise iki cihan saadetine kavusur (Sifayi, 10b).

3.4. Sabuwr

“Tahammuil, siikiinet, huzur, kendine hikim olma” (Mutgali, 1995, 468) anlamina gelen sabir, basa gelen
herhangi bir olumsuz durumda siikineti muhafaza etmektir. Tasavvufta ahlaka dair mertebeler icinde ele
alian sabir, basa gelen herhangi bir sikint1 miinasebetiyle sabirsiz nefsin sikdyet etmesini engellemektir. En
yiiksek derecede gosterilen bu tiir sabir, sabr-1 cemil olarak adlandirilir. Allah’in yasakladig: seylerden uzak
durmaya yonelik olan sabir ikinci derecede yer alir. Allah'in farz kildig1 seyleri yapmak da tctincii
derecedeki sabirdir. Ebti Talib Mekki sabir derecelerine verilecek karsilig Ibn Abbas’tan nakille su sekilde
aktarir: Allah’mn farz kildig seyleri yapanlara {i¢ ytiz derece, yasakladiklarindan kagmanlara alt1 ytiz derece,
basa gelen musibetlere sabredenlere de dokuz yiiz derece verilir (EI-Mekki, 2011, 255). Halim, Hafiz ve
Sabtr isimlerinin serhine gore arifin hissesine diisen, elinde olmadan basina gelen olumsuz durumlara ve
nefsin isteklerine kars1 sabir gostermektir.

Halim: Gazaptan uzak olup 6fkesine hakim ola, kin gostermekte acele etmeye (Sifayi, 7a).

Hafiz: Kendini nefsin isteklerinden, sehvetlerden ve miihim iglerinde ofkeli davranislardan
korumali (Sifayi, 7b).
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Sabir: Biitiin islerinde sabretmeli, giinahkar kimselerin giinahlarina gore, karsilik ve ceza vermede
acele etmemeli (Sifayi, 12b).

3.5. Riza

Riza, “hosnut ve memnun olmak, kabul etmek” anlamina gelir (Mutgali, 1995, 326). Kul ile Allah
arasindaki hosnutlugu ifade etmek icin kullamilan rizada Allah kulundan, kul da Allah’in her tiirli
takdirinden hosnuttur (razidir). Allah’in emrettigi her seyi yerine getirmesi, yasakladigi her seyden
kacinmasi kul i¢in Hakk'in rizasini kazanmaya vesiledir. Allah'in takdir ettigi ve basina gelen olumlu veya
olumsuz her durumdan hosnut olmas: da kulun Allah’tan raz1 olmasidir (Uludag, 2001, 291; Kéasani, 2004,
268). Hediyyetii’l-Fukard’da Allah’in Mitheymin, Hakem, Adl, Mucib, Mukaddim, Mu’ahhir, Darr, Nafi’
isimlerinden hareketle kulun rizasi tizerinde durulmustur. Dolayistyla arifin bu isimlerden almasi gereken
hisse, her seyin Allah’tan geldigini bilip iyi veya kotii her durumda Allah'in hitkmiine razi olmaktir.

Miiheymin: Arif, iradesini tamamen ortadan kaldirdig: icin sozlerinde, fiillerinde ve hallerinde
hicbir zaman Hakk’in rizasina aykir: davranista bulunmaz (Sifayi, 4a).

Adl: Allah'in takdirine itiraz etmez ve bu takdiri memnuniyetle kabul eder. Sonrasinda da ilahi
emirleri yerine getirmeye, Allah’a karst memnuniyetini ve muhabbetini gostermeye calisir (Sifayi, 6b).

Mukaddim ve Mu’ahhir: Taat ve ibadetleri sonucunda herhangi bir yticelik, itibar veya hiirmet elde
ettiginde bunun amellerinden kaynaklanmadigini, Allah’in liitfu oldugunu bilir. Bunun yanu sira itibar kayb1
veya fenalikla karsilastiginda bunun da kendi isyan: miinasebetiyle Allah’tan geldigini bilir ve her iki
durumu goniil rizasiyla kabul eder (Sifayi, 10b).

3.6. Siikiir

Ahlaka dair mertebelerde sabir ve rizadan sonra gelen siikiir, kendisine verilen nimetleri gorerek bu
nimetleri veren Allah’1t dvmektir. Allah’in verdigi nimetlerin farkina varmak, yaratilandan hareketle
yaraticitya ulasmak demektir. Kul, stikriinti kalp, dil ve uzuvlarla olmak tizere ii¢ sekilde gerceklestirir.
Kalple yapilan stikiir, nimete degil de nimeti verene odaklanmay1 gerektirir. Dille yapilan stikiir, verilen
nimetlerden dolay1 bunlar1 verenin (Hakk'in) 6vgtisiinde bulunmaktir. Azalarla yapilan stikiir; iyilik, lttuf
ve ihsanlarindan dolay1 Hakk’a ibadet etmektir. Bunlarin iginde en 6nemli olarni kalple yapilan stikiirdiir.
Ctnkti kalple yapilan siikiir vasitasiyla kul, kendisine verilen nimetlerin farkina varir. S6z konusu
nimetlerin, iyilik ve ihsanlarin farkinda vardiktan sonra da dil ve azalarla siikriinii eda etmek igin ugrasir
(Tek, 2008, 143-144). Halik, Bari, Musavvir, Sektir ve Mubhsi isimlerinden arifin alacagi hisseler de bu
baglamda degerlendirilmektedir. Arif zahiri ve batini nimetleri, bir sanat eseri olan alemi goriip hakiki
sanat¢iya ulasir. Bundan sonra da diinya ve icindekilerle ilgilenmeyip takati yettigi kadar bunlarin stikriinii
yerine getirmeye calisir.

Halik, Bari ve Musavvir: Masn(i'dan (sanat eserinden) sani'a (Allah’a) ulasir, yani Allah’in sanat
eseri olan dlemden onu yaratan sanatkara ulasir. Ondan sonra da Hakk'in sanat eseri olan gegici diinya ile
ilgilenmez, vebal ve giinah derdinden kurtulur (Sifayi, 4b).

Sekir: Yaraticinin ve yaratilanin siitkriinii yerine getirip siikiirde bir dakika kusur etmez (Sifayi, 7a).

Mubhsi: Zahiri ve batini nimetleri hesap edip takati yettigi kadar onlarin siikriinii yerine getirmeye
calismali (Sifayi, 9a).

3.7. Ahlak

Ahlak kelimesi “huy, yaradilistan gelen dzellik, karakter, miza¢” anlamina gelen hulk kelimesinin ¢ogul
halidir (Mutcali, 1995, 245). Hulk, nefsin sifatlarina verilen isimdir ki bu sifatlar iyi ise nefis iyi ahlakli, koti
ise nefis de kotii ahlaklidir. Tasavvufta amacg nefsin kétii sifatlarimin tamamindan kurtulmak ve Allah’'in
Kur'an’da bildirdigi ahlakla ahlaklanmaktir. Bunun icin kul, nefsini ayip ve yerilmis btuitiin sifatlardan
kurtararak Hakk’a karsi giizel ahlak sahibi olmaya calisir. Ikinci olarak herkese iyilik yapip insanlardan
gelen sikintilara tahammiil etmek ve kimseye eziyet vermemek suretiyle halka kars:t ahlakli olmalidir
(Kasani, 2004, 235-236). Hediyyetii'l-Fukard’da Selam, Mii'min, Fettah, Hafiz, Rafi’, Latif, Gaftr, Celil, Hamid,
Tevvab isimlerinin serhi vasitasiyla arifin hem Hakk’a hem de halka kars1 ahlakli olmas: gerektigi tizerinde
durulmustur.

Selam: Kendini ay1p, yerilmis sifatlardan kurtarip 6viilen sifatlarla stisler ve Miisliimanlara acikca
selam vererek Islam adetlerini uygular (Sifayi, 3b).
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Latif: Zahirini pislikten, batinini ayiplardan ve utanilacak islerden temizleyip biiytik kiigtik herkese
iyilik etmelidir (Sifayi, 6b).

Hamid: Oviilecek sifatlar kazanip kétii, yerilecek sifatlardan kendini temizlemeye calismal (Sifayi,
9a).

3.8. Tevazu

“Alcak goniilliiliik” anlamina gelen tevazu, kisinin kendini bagkalarmdan tstiin gérmemesi, kendini
begenmemesi, kibir ve gurur gibi duygulara kapilmamasidir. Béyle bir insan Hak karsisinda kul oldugunu
daima hatirinda tutar, halk karsisinda ise kibir ve gurur duygularindan nefsini arindirir (Uludag, 2001, 350).
Esma-y1 hiisnddan Azim, Kavi, Metin, Macid, Kadir, Muktedir isimleri vasitasiyla arifin Hak karsisinda
tevazu sahibi olmasi gerektigi tizerinde durulmustur. Yani arif Allah'm biiytikliigtine, giiciine, kudretine
nihayet olmadigimn bilir ve onun karsisinda kendisinin kiigiik, zayif ve aciz oldugunu diistintir.

Azim: Kendini alcak ve kiiciik gortip Allah’in biiytikliigiine nihayet olmadigim diistinmelidir
(Sifayi, 7a).

Kavi ve Metin: Kendini aciz, zay1f, gii¢stiz bilip kuvvet ve kudreti Allah’tan istemelidir ($ifayi, 9a).

Macid: Kendinin zelil ve hakir oldugunu anlamal (Sifayi, 10a).

Kadir ve Muktedir: Gergekte giic ve kuvvet Hak'tandir. Allah’'tan baskasinin gii¢ ve kuvvete sahip
olmadigin bilmeli ve kendini ve biittin mahltkati onun esiri gérmelidir (Sifayi, 10a).

3.9. Fiitiivvet

Mertlik anlamina gelen fiitiivvet tevazu mertebesinin tizerinde yer alir. Ciinkii miitevazi kimse, hak
sahibi oldugunu gordiigii halde ondan vazgeger, kendisinde bulunan bu erdemin farkindadir ve kendinden
asagida bulunanlardan bu erdemi gizler. Fiitiivvet erbab: ise kendinde herhangi bir erdem de gormez,
kendisinin hak sahibi oldugunu da diistinmez. Ahlaki bir kavram olarak fiitiivvet su durumlara isaret eder:
1- Kendinde herhangi bir hak gormedigi icin hem dili hem de kalbiyle diismanlig1 terk eder. 2- Insanlarin
hatalarini, ayip ve kusurlarin1 gérmez veya hatay1 kendinde bulur. 3- Affedicidir, kendine kars1 yapilan
eziyeti gormezden gelir. 4- Kendisiyle uyumsuz kimselerle dostluk kurar ve onlara ihsanda bulunur. 5-
Kendisine eziyet edenin eziyetini gormezden gelmekle kalmaz, onlara goniil hosluguyla ikramda bulunur.
6- Kendisine haksizlik edenlerin oziirlerini camigoniilden kabul eder, hatta onlar1 6ziir dileme sikintisina
sokmaz (Kasani, 2004, 428-429). Rahméan, Rahim, Gaffar, Gaftir, Mukit, Kerim, Vasi’, Birr, Afuvv, Tevvab,
Ra’tf, Hadi isimleri vasitasiyla arifin feta (fiittivvet sahibi) olmasi gerektigine isaret edilir.

Rahmén ve Rahim: Gozii ve gonlii ile Hakk’a yonelir; gonlii zikre, viicudu da ibadete meggul olur;
Hakk’'in kullarina merhamet eder, mazlumu zalim elinden kurtarir ve zalimi zuliimden meneder. Asilere,
yoldan ¢ikanlara merhamet eder ve onlari nasihatle dogru yola davet eder. Onlardan gelen sikintiya katlanr
ve muhtaglarin ihtiyacini goriir (Sifayi, 2b-3a).

Gaffar: Halkin ayiplarini orter ve kottiliiklerini ve ayiplarini ortaya ¢ikarmaya galismaz (Sifayi, 4b).

Kerim: Karsiik beklemeden halka ihsanda bulunmali, giicti yerinde iken suclunun sugunu
gormezden gelmeli (Sifayi, 8b).

Ra"af: Ciimle cihan halkina sefkat, iyilik ve yardim goziiyle bakmalidir (Sifayi, 11a).

3.10. Tevecciih (Kasd)

Tasavvufta usul mertebelerinin ilki olan tevecciih (kasd), Allah’'in rizasim1 kazanmak icin varlik
alemine dair her seyden yiiz gevirip tam bir yonelisle Hakk’a yonelmektir. Bu mertebede bulunan kimsenin
Allah’tan baska hicbir maksadi kalmaz ve biitiin tereddiitlerinden kurtulur. Ug derecesi vardir: 1- Tamamen
Hakk’a yonelen ve nefsin iki cihan lezzetlerine meyletmesini engelleyen tevecciith. 2- Hak yolunda
karsilasilan her tiirli giigliigii asmay1 saglayan tevecciih. 3- Cehalet karanligindan ilim ve marifet nuruyla
kurtararak fena makamina ulagtiran teveccith (Tek, 2008, 171-172). Allah, Melik, Cebbar, Miitekebbir,
Kahhar, Miibdi, Mu'id, Muhyi, Miimit, Kayytm, Samed, Malikii'l-Miilk, Zii'l-Celal ve'l-Ikram, Cami’, Mu’ti,
Mani’, Nar, Bedi’, Baki isimlerinden arifin hissesi, varlik dleminden ve 4lemde bulunan her seyden yiiz
cevirip tam bir tevecciihle Hakk’a yonelmektir.

Cebbar ve Miitekebbir: Kendini kiigitk gormeli, diinya ve ahiret lezzetlerine ulasmak igin gayret
gostermeyip Allah’a kavusmaktan baska bir sey icin ¢alismamalidir ($ifayi, 4a).

-159 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Say1: 75 Year: 2020 & Volume: 13 Issue: 75 Year: 2020 3

Kayytm: Allah’tan baska her seyden i'rdz edip (ytiz gevirip) biitiin islerinde Allah’a 6zel bir sekilde
ve tam olarak yonelip dogru yolda olmali ve dogru yoldan uzak diisenleri dogru yola ulastirmahidir (Sifayi,
9b).

Samed: Allah’tan baska siginak ve maksat gormez, Allah’tan baska kimseden bir sey
istenmeyecegini bilip bu durumu her davranisinda gostermelidir (Sifayi, 10a).

Baki: Allah’t dost edinip gonliinii ondan baskasina yoneltmesin ki en sonunda onunla béaki olup
onun disindaki seylerden fani olsun (Sifayi, 12a).

3.11. Fakr

Higbir seye sahip olmamak anlamina gelen fakr, insani1 hakikat yolundan saptiracak seylerden ve
kesretten, aligkanlik ve heveslerin etkilerinden tamamen kurtulmaktir (Kasani, 2004, 437-438). Yani zahirde
ve batinda varlik dlemine dair her seyden soyutlandiktan sonra kendini biitiintiyle Hakk’a teslim etmektir.
Arif kimse “Ey o insanlar, sizler Allah’a muhtagsimz. Allah ise o, ¢ok zengin, dvgiiye layiktir.” ayetinin manasini
bilir ve fakirligi secer. Vehhab, Rezzak, Kebir, Vacid, Gani, Mugni, Varis isimlerinin serhinde arifin fakr
yolunu se¢mesi gerektigine isaret edilir.

Kebir: Buytikliik ve yticeligi Hakk’a mahsus bilip yokluk ve fakirligi kendi nasibi bilmeli (Sifayi, 7b).

Gani ve Mugni: Allah’tan bagkasini istememeli, ondan gayrisina olan ilgisini kesmeli, ondan baska
ne varsa hepsinin fakir ve muhtag¢ oldugunu bilmeli (Sifayi, 11b).

Varis: Sahip oldugu seyleri kendi mali bilmemeli, elindeki her seyin gecici oldugunu bilmeli (Sifay3,
12a).

3.12. Kabz u Bast

Ariflerin hallerinden biri olan kabz darlik, sikilma; bast da acilma, rahatlik anlamma gelir. Hakikat
mertebelerine dahil olan kabz esnasinda arifin miisahede, miikasefe ve muayenesi sinirhidir. Ayni zamanda
arifin dusiinme ve idrak giicleri de kabz halinde isler durumda degildir. Bast halinde ise Hakk'in cemal
mertebesinden gelen feyizlerin kabuliine miisait rahatlik, mutluluk ve dinglik durumunun olusmasi s6z
konusudur (Kasani, 2004). Her iki durum da Allah’tan geldigi icin arif, kabz halinde Allah'm celalini
miisahede edip sikintiya sabretmeli ve tovbeye yonelmelidir. Bast hdlinde de Allah’in cemalini miisahede
edip stikretmelidir. Kabiz ve Basit isimlerinin serhinde bu iki hale dair bilgi verilir.

Kabiz ve Basit: Sikint1 halinde sabretmeli, bollukta siikretmeli; kabz halinde Allah’in celalini, bolluk
halinde cemalini miisahede etmelidir. Bahaeddin Naksibendi kabz halinde tovbe, bast halinde
stikredilmesini emreder, bu iki hale uymak da her anda halinden haberdar olmaktir. Dervis diise, ok deger
vermez. Cilinkii diis ibadetlerin kabuliine delildir, baska bir seye delalet etmez. Dervise layik olan Kabz u
Bast sahibi olmaya calismaktir. Boylece o, “Kesin olarak inananlara, yeryiiziinde ve kendi iginizde Allah'in
varligina nice deliller vardir; gormez misiniz?” (Zariyat 51/21) sirrina vakif olur. “O, 6giit almak isteyen ve ¢ok
siikredici olmay: dileyen kimseler icin geceyi ve gtindiizii birbiri ardinca getirendir.” (Furkan 25/62) ayeti bu iki hale
(kabz u bast) isarettir. Gogstin daralip acilmasini ondan bilmek gerekir (Sifayi, 5b).

3.13. Tevhit

Hakikat mertebelerinin sonunda bulunan tevhit, “birlemek, Allah’in birligine inanmak” anlamlaria
gelir. Tasavvufi mertebelerin en iistiinde bulunan tevhit, halkin tevhidi, seckinlerin tevhidi ve seckinlerin
seckinlerinin tevhidi olmak {izere ti¢ sekilde ele alinir: Halkin tevhidi, Allah’tan baska bir ilah olmadigina
sahitlik etmek; seckinlerin tevhidi Hak'tan baskasini gormemek; seckinlerin seckinlerinin tevhidi gergek
birligi idrak etmek ve zattan baskasini gormemektir (Kasani, 2004, 166-167). Hediyyetii’l-Fukard’da da buna
benzer bir sekilde tevhid taklidi, biirhani ve siihtidi olmak {izere {i¢ mertebe olarak degerlendirilir. Avama
mahsus olan taklidi tevhit, Allah'mn varligma ve birligine inamip bunun dile getirildigi iman, inang
mertebesidir. Seckinlere mahsus olan biirhani tevhit, her seyin varliginin Allah’a bagh oldugunu bilmek ve
Allah’tan bagka hi¢bir seyin bulunmadigini idrak etmektir. Ariflere mahsus olan sithidi tevhit de kendinden
gecen arifin esyay1 gormekten kurtulup yalnizca Hakk’t miisahede etmesidir (Uludag, 2001, 353). Esma-y1
hiisnadan Vahid, Ehad, Evvel, Ahir, Zahir, Batin isimleriyle tevhit mertebelerine isaret edilir.

Vahid ve Ehad: Bu isimler taklidi, burhani ve siihtidi tevhit mertebelerine isaret eder (Sifayi, 10a).

Evvel ve Ahir: Biitiin varligin beka ve fenasin1 Allah’la gormeli ve bilmelidir (Sifayi, 10b).

-160 -



Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research N
Cilt: 13 Say1: 75 Year: 2020 & Volume: 13 Issue: 75 Year: 2020 3

Zahir ve Batin: Ciimle varlikta Hakk'in varliginin delillerini gormeli, ctimle varliginin var olmasinin
onunla oldugunu bilmeli (Sifayi, 10b).

SONUC

Hediyyetii’l-Fukard, Farsca yazilan iki esma-y1 hiisnd serhinin Dervis Muhammed Sifayi tarafindan
yapilan terctimesidir. Eldeki eserden anlasildigi kadariyla Sifayi, Farsca eserleri tarikat erbabinin
faydalanmasi icin arife yonelik nasihatlerle genisleterek terciime etmistir. Eserde 6ncelikle Allah’in ismi ve
anlami verilmis, daha sonra da halkin ve ulemanin bu isimden ne anlamas: gerektigi tizerinde durulmus,
son olarak da soz konusu isimden arifin alacagi hisse aktarilmistir. Biz de bu tasniften hareketle Hediyyetii’l-
Fukard’dan halkin, ulemanin ve arifin alacagi hisseleri tespit etmeye calistik. Buna gore elde edilen sonuglar:
ti¢ madde halinde vermek miimkuindir:

1. Esma-y1 hiisnd zikrinden halkin alacagi hisseler genel itibariyla giinliik hayatta karsilasilan
sorunlarin ¢oziimiine yoneliktir. Bu sorunlardan kurtulmak isteyen halkin hangi ismi, ne zaman ve ne kadar
zikretmesi gerektigi ayrintili bir sekilde aktarilmistir. S6z konusu sorunlar “Fakirlikten kurtulma, Hastaliklara
Sifa Bulma, Diismandan Kurtulma, Cocuk Sahibi Olma” basliklar1 altinda toplanmis ve 6nerilen ¢oztimlere dair
ornekler verilmistir. Fakat buradaki esas nokta, sorunlar ve bunlara yonelik ¢éztimler degil, halki dille ve
kalple Allah’1 zikretmeye alistirmaktir. Ciinkti dille yapilan zikir vasitasiyla Allah sevgisi insanlarin kalbine
yerlesecek ve boylece insanlar “Onlar ki Allah’t ayakta, oturarak ve yanlar tistii zikrederler.” (Al-i Imran 3/191)
ayetinin mazhari olacaktir.

2. Alimlerin esma-y1 hiisna zikrinden alacagi hisse “Ben yerime ve gogiime sigmadim; velakin miimin
kulumun kalbine sigdim.” so6ztinde bildirildigi gibi, gonle Hakk’in tecelli yeri olacak vasiflar1 kazandirmaktir.
Bu sayede alim, varlik dleminden yani suretten ytiz ¢evirecek, stiltik yoluna girip 6niine ¢ikan engelleri
asarak tasavvuf yolunda ilerleyecektir. Bu yolda yakaza, tovbe, sabir, ahlak, fakr, muhabbet, bast
mertebelerine ulasarak gonliinii maddi dleme ait kirlerden, sehvetlerden, nefsin kétiiltiklerinden kurtaracak
ve kamil bir insan olmak i¢in ¢alisacaktir. Boylece maddeden manaya, zahirden batimna, suretten sirete yol
bulacak ve marifet nuruna nail olacaktir.

3. Arifin esma-y1 hiisnad zikrinden elde edecegi hisse, Allah’in marifetine kavusmaktir. Bunun igin
oncelikle bildigiyle amel etmeye takat getirmeli ve Allah'in her isminin geregine gore hareket etmelidir.
Boylece muhasebe, riyazet, riayet, sabir, riza, siikiir, ahlak, tevazu, fiittivvet, tevecciih, fakr, kabz u bast
mertebelerini gecip tevhide ulasmak arife miiyesser olacaktir. Bu yolda beseri ilgilerden ve biitiin olumsuz
sifatlarindan kurtularak Allah’in ahlakiyla ahlaklanacaktir. Sonug olarak bildigiyle amel etmeye tahammiil
gosteren arif, her isimden bir hisse alacak ve lediinni ilmin mazhari olacaktir.
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