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BIRINCI UMUMI MUFETTISLIK BOLGESINDE TRAHOMLA MUCADELE
FIGHT AGAINST TRACHOMA IN THE FIRST GENERAL INSPECTORATE AREA

Abdulaziz KARDAS'

Oz

Salgin hastaliklar, tarih boyunca insan varligimm ve toplumlari tehdit etmistir. Trahom, insanhigi tehdit eden salgm
hastaliklarin en 6nemlileri arasinda yer almistir. Misir ve Suriye’den Anadolu’ya gecerek yayilan hastalik Osmanli Devleti'nde etkili
olmus ve varligini Cumhuriyet désneminde de stirdtirmiistiir. Cumhuriyet doneminde tilkeyi trahomdan korumak amacryla giiney smir
kapilarmda onlemler alinmus, saglik kurumlar olusturulmus ve gorevlendirilen saglik personelleri vasitasiyla hastaliga yakalananlarin
tedavileri yapilarak, trahom salginlar1 kontrol altina alimaya galigilmustir.

Cumbhuriyet déneminde Osmanli’daki uygulamalar da 6rnek alinarak, idari, asayis, bayindirlik ve sosyo-kiiltiirel alanlarda
faaliyet gostermek amaciyla Umtimi Miifettislikler kurulmustur. 1927'de kurulan ve Elaziz, Urfa, Bitlis, Hakkari, Diyarbekir, Siirt,
Mardin, Van vilayetlerini kapsayan Birinci Umami Miifettislik, yukarida deginilen alanlarin disinda Sihhi Miisavirlikler vasitasiyla
bolgede Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti'nce yiiriitiillen saghk hizmetlerini de denetlenmistir. Bu baglamda Birinci UmaGmi
Miifettislik, kendi bolgesinde etkili olan trahom ve diger salgin hastaliklarla Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti'nin yonlendirmeleri
ve destegi ile miicadele etmistir.

Anahtar Kelimeler: Saglik, Tiirkiye, Trahom, Birinci Umami Miifettislik, Trahom Miicadelesi.

Abstract

Epidemics have threatened human existence and societies throughout history. Trachoma is among the most important
epidemic diseases that threaten humanity. The disease, which spread from Egypt and Syria to Anatolia, was effective in the Ottoman
Empire and continued its existence in the Republic period. In the Republican era, measures were taken at the southern border gates to
protect the country from trachoma, health institutions were established and trachoma outbreaks were tried to be controlled by treating
those who got sick through the health personnel assigned.

During the Republic period, General Inspectorates were established in order to operate in administrative, public order, public
works and socio-cultural fields by taking the Ottoman practices as an example. Established in 1927 and covering the provinces of Elaziz,
Urfa, Bitlis, Hakkari, Diyarbekir, Siirt, Mardin, Van, the First General Inspectorate was also inspected the health services carried out by
the Ministry of Health and Social Assistance in the region through the Health and Social Counselors, in addition to the areas mentioned
above. In this context, the First General Inspectorate has struggled with trachoma and other epidemic diseases effective in its region
with the guidance and support of the Ministry of Health and Social Assistance.
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Giris

Cumhuriyet Donemi'ne kadar saglik alaninda yapilan ¢alismalar toplumun genis kesiminin saglik
sorunlarmi ¢ozmede yetersiz kalmist1. Milli Miicadele sirasinda isgale ugrayan yerlerde niifusun azalmasi,
halkin bir boliimiiniin yoksul, perisan bir hale diiserek go¢ etmesi, bulasici hastaliklarin yayilmasmin
yaninda biiylik ekonomik ve sosyal sorunlarin yasanmasmna yol agmisti. Bu dénemde hiikiimet, saglik
alaninda ulusal orgiitiinti kurmak, doktor ve diger saglik personeli acigini kapatmak, gogmenlere yardim
etmek, salgin hastaliklarla miicadele etmek, ¢ocuk oliimlerini azaltip niifusu artirmak ve yurt disindan
gelebilecek salgin hastaliklara kars: énlem almak (TBMM ZC, D, C:1, I: 13, (9.5.1920), 241; Ak, 2002, 419-
420) gibi konulara agirhik vermisti.

Cumbhuriyet ilan edildiginde halkin sagligin1 olumsuz yonde etkileyen trahom, sitma, frengi, gicek
gibi hastaliklar bulasic1 ve salgin haldeydi. Ozellikle yaygin olan sitmaya kars1 hastalara tedavi edici, saglikli
olanlara da koruyucu onlemler uygulanmis ve sitmaya neden olan sivrisineklerin tiredigi batakliklar
kurutulmaya baslanmisti. Bunlarin disinda siirli alanlarda varlig: bilinen frenginin 6nlenmesi igin Frengi
Kanunu c¢ikarilmistt ( TBMM ZC. D, C:5, I 81, (11.10.1920), 14-16). Meclis, iilkedeki hekim agigim
kapatmak ve dagilimindaki dengesizligi (TBMM ZC. D: I, C:2, 1: 26, (26.9.1923), 299) ortadan kaldirmak
amaciyla 1923’te “Zorunlu Hizmet Kanunu” ¢ikarmistt (TBMM ZC. D: II, C:3, I 41, (24.10.1923), 31). Bu
baglamda Cumbhuriyetin ilk yillar1 saglik tarihi agisindan sitma, trahom, frengi gibi halki yok eden ve sakat
birakan biiytik salgin hastaliklarla miicadelenin baslangic donemi olarak kabul edilebilir (Ege, 1999, 24). Bu
miicadelenin yogunlastig1 bolgelerden birisi de tilkenin giiney ve giineydogusunu kapsayan Birinci Uméimi
Miifettislik bolgesidir.

Birinci Umumi Miifettisligin Kurulusu ve Kapsadig: Vilayetler

Umtmi Miifettislik, Osmanl idari yap1 ve uygulamasmin Cumhuriyet’e devreden bir mirasi olarak
kabul edilebilir (Kogak, 2003, 25). II. Abdulhamit doneminde Anadolu Islahati Umtim Miifettisi olarak tayin
edilen Sakir Pasa’dan (Ttirkmen, 1996, 31) sonraki donemde Ermenilerin lehine 1slahat yapmak tizere biiytik
devletlerin etki alanlarina gore Dogu vilayetleri iki gruba ayrilmisti. Birinci grupta Erzurum, Trabzon, Sivas,
ikinci grupta ise Van, Bitlis, Harput, Diyarbakir vilayetleri bulunmaktayd: (COA, DH. ID. D. No: 186, G. No:
72). Birinci Diinya Savast'nin baglamasiyla bu Umami Miifettislikler uygulanamamistir (COA. MV. D. No: 237, G.
No: 209). Milli Miicadele déneminde Icra Vekilleri Heyeti, 5 Ekim 1921’de 13 maddelik “Miifettis-i Umtmilik
Kénun Layihasi”m1 hazirlamisti (CCA. 30.18.1.1.3.33.6). Ancak Cumhuriyet 6ncesinde bu alanda yapilan
calismalardan sonug¢ alinamamuisti.

Cumhuriyet doneminde Seyh Sait Isyani esnasinda bolge halkinin bir kisminin isyana katilmasi,
tilkede fikir, idare ve isbirliginin teminini zorunlu hale getirmisti. Bolge vilayetlerinin merkezden uzak
olmalari, ulasim imkansizliklar1 ve tilkenin diger bolgeleriyle tam bir birlik saglayamamalar1 gibi nedenlerle
bayindirlik, asayis, idari ve sosyal konular (CCA. 030.10. 69.455.1; Ozmen, 1946, 176.) basta olmak tizere
bolge vilayetlerinde hiikiimet islerinin saglikli bir sekilde yuriitiilmesi amaciyla Umtmi Miifettisliklerin
kurulmas: kararlastirilmisti (TBMM Kavanin Mecmuasi, D: 2, C:5, I: 4, 1939, 584; Diistur, Uctincii Tertip, C:
8, 320; TBMM ZC. D: 2, C: 33, 1:82, (25.6.1927), 683; Ayin Tarihi, S: 27, 1936, 34-35; Ozmen, 1947, 238.). Bu
baglamda yapilan hazirliklar tamamlanarak, 25 Haziran 1927'de mecliste yapilan goriismeler sonunda
Umtmi Miifettislik Teskiline Dair Kanun'un kabul edilmesiyle Umtmi Miifettislikler kurulmustu (TBMM
ZC, D11, C:33, 1:82, (25.6.1927), 682-686).

27 Kasim 1927’de Dahiliye Vekaleti'nce hazirlanan 5858 Sayili “Umami Miifettislik Vazife ve
Salahiyetleri Hakkinda” talimatname Icra Vekilleri Heyetince onaylanmustir (CCA. 30.18.1.1.26.64.7;
Mamuretiilaziz, 15 ve 22 Subat 1928). Kurulan bu miifettislik Elaziz, Urfa, Bitlis, Hakkari, Diyarbekir, Siirt,
Mardin, Van vilayetlerini kapsamaktaydi. Ayrica ilk kurulan miifettislik oldugu icin buna “Birinci Umami
Miifettislik” ad1 verilmisti (CCA. 30.18.1.1.27.70.7). 1 Ocak 1928’de Diyarbakir’da ise baslayan Birinci Umami
Miifettisligine sonradan Agr1 Vilayeti de ilave edilmis ve 1929’da ¢ikarilan 1509 Sayili Kanunla Bitlis Vilayeti
yerine Mus Vilayeti kurularak Bitlis Kaza halinde Mus’a baglanmist: (Cumhurbaskanligl Arsivi, Arsiv No:
A-IV-9, D. No: 57, F: 38).

1933’te 2197 Sayilh Kanunla Hakkari Vilayeti lagvedildi. 6 Eyliil 1935'te Erzurum Vilayeti merkez
olmak tizere Erzurum, Kars, Rize, Trabzon, Giimiishane, Erzincan ve Birinci Umtmi Miifettislik’ten alinan
Agn vilayetlerinden olusan Ugiincti Umtimi Miifettiglik kuruldu. 25 Aralik 1935'te cikarilan 2885 Sayili
Kanun'la Bitlis ve Hakkari, tekrar vildyet merkezi olmustu. 6 Haziran 1936’da merkezi Tunceli olmak tizere
Elaziz, Tunceli ve Bingol vilayetleri Birinci Umtimi Miifettislik’ten almarak yeni kurulan Dérdiincti Umtimi
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Miifettisligine verilmisti (Birinci Genel Miifettislik, 1939, 79). Boylece Umtmi Miifettisliklerin bolge ve
faaliyet gosterdikleri vilayetler kesinlesmisti.

Birinci Umiami Miifettislik Bolgesinde Trahomla Miicadele

Cumhuriyet doneminde Kuzey Afrika ve Misir’dan Tiirkiye’ye gegerek (TBMM ZC. D:V, C: 3, I: 29,
(25.5.1935), 242.), Birinci Umtmi Miifettislik bolgesi vilayetleri basta olmak tizere yurdun genis kisminda
halki etkileyen o©nemli hastaliklardan biri olan trahom, “chlamydia trachomatis” adi verilen bir
mikroorganizmanin neden oldugu bir hastaliktir. Trahom, tedavi edilmedigi takdirde (Altay, 2016, 169.),
gozlerin iltihaplanmasi, akint1 yapmasi, biiziismesine yol acarak, gérme kaybi veya korliikle sonuglanmasina
neden olmaktayd: (Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, 1973, 98-129; Ege, 1992, 21; Dogu Cephesi, 2011, 18-27).
Trahom tarihte diinyanin hemen her tarafinda varlik gostermesine ragmen daha cok Mistr, Suriye, Iran ve
Asya tilkelerinde etkili olmustu (Trahom Hakkinda Nasihatler, 1933, 1-2).

Trahom Cumbhuriyetin ilk yillarinda Tirkiye'nin 6zellikle Suriye ve Irak’a komsu vilayetlerinde
etkili olmus ve zamanla diger bolgelere dogru yayilmaya baslamisti. Tiirkiye’de trahomla miicadele etme
karari donemin Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekili Dr. Refik (Saydam) Bey’in 1924'te cesitli vilayet
hastanelerinin g6z servislerinden trahom hakkinda bilgiler almasindan sonra baslatilmisti (Ozer, 2014, 126-
127). Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti, 1925 yilindan itibaren trahom hastaliginin en cok etkili oldugu
yerlerden baslayarak, miicadeleyi daha icerideki alanlara yaymisti. Bu baglamda Malatya, Adiyaman, Besni,
Gaziantep ve Kilis'te sabit ve seyyar teskilatlarla trahoma karsi miicadele baslatilmistt (CCA,
030.10.177.220.17).! Bu miicadele cercevesinde 1925 yilinda 64 hasta yatirilarak tedavi altina alinmis ve 99
trahomlunun ameliyat: yapilmisti. Ayaktan basvuran 2.958 trahomluya da 7.276 defa ilag tatbik edilmisti
(Belediyeler Dergisi, 1936, 66-67).

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekili Dr. Refik Bey, biitcenin elverdigi imkanlar gercevesinde trahomla
miicadele teskilatinin giineyden doguya dogru genisletilmesinin planlandigimi ifade etmisti. Trahomla
1926’da verilen miicadele kapsaminda 19.442 kisi muayene edilmis ve bunlarin 6.275'inin trahomlu oldugu
tespit edilmisti. Tespit edilen trahomlularin oranin yiizde 32 civarinda olmasi, trahomun bolgede yogun
oldugu gercegini ortaya koymaktayd: (TBMM ZC, D:2, C:31, 1:50, (11.4.1927),73.). Bunun {izerine Dr. Refik
Bey, Ankara Numune Hastanesi Goz Doktoru Vefik Hiisnii Bey’i Giiney ve Orta Anadolu’da ii¢ ay stire ile
incelemelerde bulunmasi icin gorevlendirmisti. Dr. Vefik Hiisnti Bey, bu bolgelerde yaptig1 kismi tarama ve
inceleme sonucunu bir rapor halinde, 1927'de Ankara’da toplanan II. Milli Tiirk Tip Kongresi'nde sunmustu.
Dr. Vefik Hiisnii Bey “Tiirkiye’de Trahom Cografyas:” bashigiyla kongrede sundugu raporunda; trahomun
tarihcesi ve diinyanin bazi bolgelerindeki yayilisina deginmis, daha sonra hastaligin Tirkiye’deki
durumunu ortaya koymustu (Ttirkiye Trahom Cografyasi, 1927, 3-59).

1927 mali yili saglik biitcesi goriismelerinde soz alan Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekili Dr. Refik
Bey, saglik alaninda salgin hastaliklara kars: kurumlarda yeterli asinin tiretildigi, disaridan as1 alinmadigini,
trahomla miicadelenin Besni’den baglayarak Dogu vilayetlerine dogru yaygimnlastirildigimi vurgulamist:
(Ozpekcan, 2002, 440). Bu dénemde Adiyaman ve Malatya’da birer trahom hastanesi ve dispanseri agilmisti
(Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, 1973, 98-129; Ege, 1992, 21). Sabit kuruluslar yaninda, hizmeti tilkenin en ticra
koylerine kadar gotiirmek amaciyla 1927’de kurulan gezici ekiplerle taramalar yapilarak, tespit edilen
trahomlu hastalar tedavi edilmisti (Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, 1973, 130-131). Bu baglamda 1929’da Elaziz
(Elaz1g) Memleket Hastanesi'ne bagvuran 680 trahomludan 3601 yatirilarak tedavi edilmisti (Elaziz, 4 Mart
1931).

Birinci Umtmi Miifettisligin  kurulmasindan sonra vekaletler bolgedeki calismalarim
yogunlastirmislardi. Asayis basta olmak saglik ve sosyal alanlarda yapilan galismalar kurumlar arasinda
isbirliginin 6n plana ¢ikmasim saglamisti. Bu baglamda miifettislige komsu olan Erzincan’da incelemelerde
bulunan Dahiliye Vekili $Stikrii Kaya, Erzincan ve civarindaki vilayetlerde trahom vakalarmin goruldugtni,
Temmuz 1929’da Sihhat ve ictimai Muavenet Vekalet'ine gonderdigi yaz: ile bildirmisti. Siikrii Kaya, Sihhat
ve Igtimai Muavenet Vekaleti'nin buralarda faaliyet gostermesini istemisti. Vekaletin verdigi cevapta;
gayenin ilk 6nce trahomun yogun yasandig: vilayetlerden baslayarak, calismalarin daha sonra hastaligin
yayildig1 diger vilayetlere kaydirilmasi oldugu belirtilmisti. Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti, ayrica

1 Aksam gazetesinde ¢ikan haberde trahomun Adiyaman’da yaptig tahribati gozler oniine sermekteydi; “Anadolu’da Hisnimansur
havalisinde Adiyaman sehrinin 7.000 kisiye balig olan niifusunun 6.791 kisisi kor ve ebedi zulmet i¢inde oldugu anlasilmistir. Trahoma
g0z hastalig1 nesillerden beri erkek, kadin ve gocuklara sirayet etti§inden bu umémi facia meydana gelmistir.” (Aksam, 22 Haziran
1930)
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Adana’da 40 yatakli bir trahom hastanesi? ve Gaziantep’te 10 yatakli bir trahom dispanseri ile bir seyyar
trahom tegkilat: kurmak tizere aym yil biitceye ek 6denek konuldugunu belirtmisti (CCA. 030.10.177.220.9).

Erkén-1 Harbiye Reisi Fevzi Pasa da Birinci Umtmi Miifettislik bolgesinde bulunan Urfa’da
incelemelerde bulunmustu. Fevzi Pasa, 12 Ekim 1930’da Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti ne gonderdigi
sifrede, Urfa’da ¢ok miktarda trahomlu bulundugu ve buradaki askeri birlikler arasinda da trahom
nispetinin fazla oldugunu belirtmisti (CCA, 030.10.177.220.17). Bunun tizerine Sihhat ve I¢timai Muavenet
Vekili Dr. Refik Bey, 20 Ekim 1930’da verdigi cevapta; Trahom hastaliginin baslangicinin bilinmeyen bir
zamandan beri giiney ve dogu vilayetlerinin hemen hepsinde hiikiim stirdtigii, trahomun ¢ikis noktalarinin
Arap memleketleri ve Misir oldugunu, vurgulamisti. Dr. Refik Bey ayrica, buradan yayilan hastaligin yalniz
Urfa ve Besni’'de degil, Gaziantep, Maras, Malatya, Mardin, Diyarbekir, Siirt, Urfa, Cebelibereket, Adana,
Mus, Van vilayetlerinde bazen yiizde 90’a yakin bir derecede yaygin oldugunu belirtmisti (CCA,
030.10.177.220.17).

Trahomla miicadele calismalarinda 1930 yilinda 6nemli bir gelisme yasanmis ve trahomla miicadele
tegkilatinin faaliyetlerinin bir uzman doktor idaresinde ytiriitiilmesi uygun goriilerek, Gaziantep’te “Trahom
Miicadele Reisligi” kurulmus ve biitiin sabit ve seyyar orgiitler miicadele reisligine baglanmisti. Reisligin
gorevleri, miicadele tegkilatinin bilimsel, mali, idari islerini denetlemek, miicadele ihtiyaglarini tespit etmek,
tilkenin trahomdan mustarip mintikalarini tetkik ederek trahom oranini tespit etmek olarak belirlenmisti
(Altay, 2016, 185).

1933’tin basinda trahom hastalig1 giiney vilayetlerinde etkili olmaya devam etmisti. Bunun tizerine
fcra Vekilleri Heyeti, 26 Ocak 1933’te trahomla miicadele etmek amaciyla Urfa’da 15, Maras ve Siverek’te de
10’ar yatakli birer trahom hastane ve dispanserinin kurulmasini kararlastirmistt (Cumhuriyet, 16
Kéanunusani 1933). Ayrica daha 6nce kaldirilmis olan seyyar sihhat tegkilati da Gaziantep, Besni, Kilis,
Malatya, Urfa ve Siverek’te yeniden kadrosu olusturularak faaliyete gecirilmisti (CCA, 030.18.01.02.33.7.11).
Boylece bolgede agilmasi kararlastirilan s6z konusu kurumlar ve seyyar sthhat tegkilati vasitasiyla trahomla
miicadelenin daha da giiclendirilmesi hedeflenmisti (Cumhuriyet, 21 Kanunusani 1933.). icra Vekilleri
Heyeti, 24 Nisan 1933’te Urfa, Maras ve Siverek’te acilacak trahom hastane ve dispanserleri icin tedarik
edilecek 7.500 liralik ilag ve tibbi malzeme ile 3.750 liralik cerrahi aletlerinin durumun aciliyetine binaen
hicbir kayit ve engelle karsilasmadan yurt disindan alinmasini kararlastirmist: (CCA, 030.18.01.02.35.28.19).

1933'te Birinci Umaimi Miifettislik bolgesinde bulunan Siverek’te Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti
tarafindan kurulan ve tam kadro ile galisan bir trahom miicadele hastane ve dispanseri bulunmaktaydi.
Masraflar1 umtmi biitceden karsilanan hastane 15 yatakliydi. Siverek trahom dispanserinde;1933 yilinin son
dort ay1 iginde 79 trahomlu hasta yatirilarak tedavi edilmisti (Birinci Genel Miifettislik, 1939, 375-376). 1934
yilinda Urfa Trahom Hastane ve Dispanserinde 1 bastabip, 1 seyyar tabip, 1 hemsire, 4 seyyar ve 2 sabit
sthhat memuru, 1 katip ve ayniyat mutemedi ile yeterli sayida miistahdem gorev yapmaktaydi. Siverek
Trahom Hastane ve Dispanserinde ise 1 tabip, 1 seyyar tabip, 1 hemsire, 4 seyyar ve 2 sabit sthhat memuru, 1
katip ve ayniyat mutemedi ile yeterli sayida miistahdem gorev yapmaktayd: ( Dogan, 2017, 65).

Birinci Umtmi Miifettislik bolgesinde bulunan Urfa ve koylerinde Mart 1937’ye kadar 4.449 kisi
gezici doktor ve sithhat memurlar: tarafindan muayene edilmis ve bunlardan 2.346’sinin trahomlu oldugu
tespit edilmisti. Burada trahomla yapilan miicadelenin giiglendirilmesi amaciyla 1937’de Urfa’nin Akziyaret
Nahiyesi'nde bir trahom istasyonu kurulmustu. Vekéletin calismalariyla aym yil Hilvan ve Surug
kazalarinda da birer trahom miicadele istasyonu kurulmustu. Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti, ayrica
Surug, Siverek ve Virangehir kaza merkezlerinde trahomla miicadele ve tedavi evleri kurdu (Birinci Genel
Miifettislik, 1939, 375-376). Daha sonra ¢ikarilan kararndmelerle Urfa’da bulunan trahom miicadele hastane
ve dispanserlerinin tiim ihtiyaglar1 karsilanmisti (CCA, 030.18.01.02.94.14.19; CCA, 030.18.01.02.96.92.3).
Vekilet, trahom miicadelesinde seyyar koy tegkilatina 6nem vermekteydi. Her seyyar kolda bir doktor ve 4
sthhat memuru gorev yapmaktaydi. Bu doktor ve memurlar mintikalarinda bulunan 40 ile 60 arasindaki
koylerde vilayet merkezlerine gidemeyen trahomlular1 muayene ve tedavi etmekle gorevlendirilmislerdi
(Ulus, 1 Haziran 1936.). Ikinci Diinya Savasinin sona erdigi tarihlerde Urfa’da varlik gostermeye devam
eden trahomla miicadele, uzun yillar kesintiye ugratilmadan stirdtrtilmistiir (Dag, 2017, 47).

2 Trahomla miicadelenin yogun bir sekilde verildigi Adana’daki durumla ilgili olarak Aksam gazetesinde ¢ikan haber su sekildeydi; “
Hig stiphe yok ki Adana’da miicadele tegkilati tam ve miikemmeldir. Ancak hasta pek ¢oktur. Yalniz Tesrinisani (1931) ay1 iginde
Adana’da tahminen 15.000 trahomluya ayak tedavisi yapilmistir. Bu rakam buradaki trahom miicadelesinin genisligini ¢ok iyi ifade
eder. Miicadele heyeti bilhassa sayist binleri asan trahomlu mekteplileri ve binlerce halki tedavi etmis, kurtarmistir”. (Aksam, 27
Kéanunuevvel 1931.)
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TBMM'’de Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti biitcesi goriisiiliirken Mugla Mebusu Hiisnii Kitapct
Bey, trahomun giinden giine yayildigim, hatta Aksehir ve Usak’a kadar geldigini bunun dogru olup
olmadigini sormasi iizerine, Sthhat Vekili Dr. Refik Bey; “Trahom, malumunuz ki, arkadaglar, Tiirkiye'nin cenup
mintikalarinda tarihten onceden beri mevcut olan bir hastaliktir. Bu, biiyiiklerden ziyade cocuklara musallat olan ve
tedavi edilmezse kor eden bir hastaliktir. Bu hastaliga kars: vekdletin agmig oldugu miicadele simdiye kadar, Adana’da,
Gaziantep’te, Malatya’da, Urfa’da, Marag’ta devam etmistir. Buna son zamanda Nezib Kasabas: ve civart da ilhak
edilmistir. Gii¢ bir miicadelede, kisa bir zamanda bu miicadeleyi yapmak liizumu oldugundan dolayi 241 bin niifusluk
bir saha dahilinde bugiin miicadeleye devam etmekteyiz,” (TBMM ZC, D: V, C:3, I: 29, (25.5.1935), 242) seklinde
cevap vermisti. Dr. Refik Bey, ayrica trahomla miicadelenin hastaligin yogun gortildiigi Tiirkiye'nin giiney
sinirindan Diyarbakair, Bitlis ve Van'a kadar uzanan genis sahada yogunlastigina dikkat cekmisti.

Basvekil Ismet inonii, Temmuz 1935'te Van'da yaptig1 tetkiklerde gerek muhacirlerde ve gerekse
halktan trahom hastaligina yakalananlar1 gérmiistii. Bu ¢ok tehlikeli hastalikla ilgili olarak giinliigtinde;
“Trahom Sark’t bitiriyor” ( Inonii, 2001, 169.) seklinde not etmisti. Van ve cevresinde trahomla miicadele
seyyar trahom tegkilati ile yurutiilmiustii (CCA. 030.18.01.02.4.38.5; Ayberk, 1936, 1-5; Yatakli Tedavi, 1983,
31; Belediyeler Dergisi, 1936, 67).

Birinci Umtmi Miifettislik bolgesinde yogunlasan ¢alismalar dahilinde Sihhat ve igtimai Muavenet
Vekaleti tarafindan 1936’da Mardin’de bir trahom hastanesi ile 10 yatakli trahom dispanseri insa edilmisti.
Mardin Trahom Dispanseri'nde 1936-1938 yillar1 arasinda yapilan ¢alismalar neticesinde; 1936'da 70, 1937’ de
2.348, 1938'de 4.659 trahomlu tespit edilerek tedavileri yapilmisti. Mardin Trahom Hastanesi'nde 1936’da 12
kisi ayakta ve 1937'de 200 trahomlu yatirilarak ameliyatlar1 yapilmisti. 1938’de de 366 kisi ayakta
ameliyatlar1 yapilarak tedavi edilmisti (Birinci Genel Miifettislik, 1939, 364). Mardin trahom hastane ve
dispanserinin calismalarimi saghkli yiiriitebilmesi i¢in ¢ikarilan kararnamelerle ihtiyaclar1 karsilanmistir
(CCA, 030.18.01.02.90.24.13).

Trahomun yogun bir sekilde etkiledigi Birinci Umtmi Miifettislik bolgesi vilayetlerinden biri de
Siirt'ti. Sicak ve kurak ikliminin yani sira mahalle ve sokaklarin temizligi konusunda belediye hizmetlerinin
yetersizligi (Son Posta, 21 Haziran 1938.) yiiztinden trahom basta olmak tizere bir¢ok hastalik vilayette etkili
olmaktaydi. Evlerinin mimari yapisi nedeniyle saglik sartlarindan mahrum kalan Siirt'te 6teden beri trahom
hastalig1 salgin haldeydi. Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaletinin calismalar1 ile trahomla miicadeleye
agirlik verilmis ve bu baglamda Paris’te goz hastaliklar1 alaninda ihtisas yapan Doktor Naci Bey, Siirt'te
acgilan Memleket Hastanesi'nin goz hastaliklar1 ve trahom servisinde gorevlendirilmisti (Diyarbekir, 17
Agustos 1931.). Doktor Naci Bey’in gorevlendirilmesi ve gayretli calismalari ile vilayette trahomla esasl bir
surette miicadele baslatilmisti.

Basvekil Ismet Inonii, Siirt'te yaptigi inceleme ile ilgili raporunda sehri; “Havast gayet iyi, susuz, pis
bir trahom merkezi,” (Ozturk, 2012, 30) olarak nitelemisti. Siirt'te trahoma karst merkezde masraflar1 hususi
idare tarafindan karsilanan 25 yatakli Memleket Hastanesi bulunmaktaydi. Vilayette trahom miicadele
teskilat: kurulmadan once yukarida da ifade edildigi gibi g6z hastaliklar: ve trahom servisi bu hastanede
bulunan bir uzman doktor tarafindan idare edilmekteydi. Siirt'te trahomla miicadele, 1936’da Sihhat ve
Ictimai Muavenet Vekaleti tarafindan 1936’da baslatilmisti. Bu cercevede 10 yatakli bir trahom hastanesi ve
dispanseri kurulmustu. Hastane ve dispanserde 1936'dan 1938’e kadar 18.872 kisi muayene edilmis ve
bunlardan 17.916’sinin trahomlu oldugu tespit edilerek tedavilerine baslanmist1 (Birinci Genel Miifettislik,
1939, 371).

Birinci Umami Miifettislik merkezi olan Diyarbakir'da Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti
tarafindan Kasim 1937’de kurulan (Aksam, 15 Agustos 1937.) ve 22 Aralik 1937’ de faaliyete gegcen Diyarbakir
Trahom Hastanesi ve Dispanseri bulunmaktaydi. 10 yatakli olarak hizmet veren hastanede 2 doktor, 1
hemsire, 4 sthhat memuru ile yeterli sayida miistahdem gorev yapmaktaydi. Faaliyete gectigi giinden 1
Haziran 1938’e kadar hastanede 3.553 kisi muayene edilmis ve bunlarin 2.946’sinin trahomlu oldugu tespit
edilmisti. Bu stire zarfinda 4.452 hastaya ilag verilmisti. Ayrica belirtilen zamanda yapilan ilaglama sayis: da
46.392 olarak tespit edilmisti (Birinci Genel Miifettislik, 1939, 352).

Diyarbakir'da yogun bir sekilde etkili olan trahom, bilhassa okul ¢agindaki ¢ocuklarda siklikla
goriilmekteydi. Mesela, 1937-1938 ¢gretim yilinda Diyarbakir merkez ilkokullarina devam eden 6grencilerin
743’1 trahom hastasiydi. Aym 6gretim yilinda Erkek Sanat Mektebi'nde 10 ve Diyarbakir Lisesi'nde 65
trahomlu 6grenci bulunmaktaydi. Diyarbakir'da yaygin olan trahomun 6nlenmesi amaciyla Diyarbakir
Trahom Hastanesi, trahom hastalarini ilag ve ameliyat yoluyla tedavi etmenin yani sira vildyet merkezinde
ve koylerde temizlik konusunda halki bilgilendirmisti (Caglayan, 2013, 361).
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Diyarbakir Halkevi de trahomla miicadele i¢in daimi bir muayenehane agmisti. Burada kisa siirede
200’den fazla hasta muayene edilmisti (Tan, 7 Eyliil 1935). Halkevinin tedavi ettigi trahomlu sayis1 Kasim
1935’te 400"e ulasmust: ( Son Posta, 21 Ikinci Tesrin 1935).

Birinci Umami Miifettis Abidin Ozmen, 1938 yilinda yaptig1 agiklamada 6zellikle Diyarbakir, Urfa,
Mardin ve Siirt'te goriilen trahom hastaligina karsi etkin bir miicadele verildigini ve eskiden bu
mintikalarda salgin halde bulunan trahomlu hasta sayisinin yapilan hesaplamalara gore ytizde 70 oraninda
azaldigini belirtmistir (Ozer, 2014, 135). Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Miistesart Asim Arar, trahomla
yapilan miicadelenin daha da giiclendirilecegi, bu kapsamda yeni doktorlarin tayin olunacagi, hastanelerde
faaliyetlerin artirildig1 ve bunlarin yaninda sabit koy muayene mahallerinin agilacagini duyurmustu (Son
Posta, 7 Haziran 1938).

Ikinci Diinya Savast yillarinda trahom yayilma alani bulmustu. Hiikiimet, savasin etkisiyle biitcenin
onemli bir kismini savunma harcamalarina ayirmasina ragmen, trahomla miicadele igin trahom hastaneleri
ve dispanserlerinin sayisinin artirilmasi ve kdylerde gezici tedavi evlerinin kurulmasma agirlik vermisti
(Aym Tarihi, 1943,138.). Sithhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti, actig1 kurslarla egitimden gegirilen yeni
trahomla miicadele ekipleri ile ¢alismalarin: stirdiirmiis ve trahoma kars: miicadele eden doktor ile sihhat
memurlari sayisi artirilmisti. Bunun yaninda trahom hastaneleri, trahom dispanserleri ve trahom koy tedavi
evlerinde yogun miicadeleler verilmeye baslanmisti (Ayin Tarihi, 1943, 54).

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekili Hultisi Alatas, mecliste 942 biitge goriismelerinde; “Trahom, bircok
yerlerde miicadele agmay: istilzam eden bir vaziyettedir. Bu sene aldigimiz kadro ile yaptigumz; Antakya’da bir
hastane, Birecik’te bir hastane, Elbistan, Kozan, Islahiye, Mersin, Iskenderun, Midyat’ta birer dispanser, Adana,
Diyarbakir, Kilis, Malatya’da birer dispanser, Urfa, Adwyaman, Gaziantep, Malatya, Kilis, Nizip ve Seyhan’da da 13
koyde tedavi merkezi agmak suretiyle trahom miicadelemizi tevsi etmek yolundayiz. Defaten her yerdeki ihtiyaca cevap
verebilmek icin para bulmak kdfi degildir. Saluslar: da beraber bulmak lazimdir. Ancak bu kadar viisat verecek kadar
sahst yetistirmis bulunuyoruz ve bu tevsii yaptik. Yeni sene igin de yeni sahislar yetistirecegiz ve biitce imkanlarini da
bulursak miicadeleyi daha genisletecegiz”, (TBMM ZC, D:VI, C: 25, 1:63, (26 Mayis 1942), 301; Ulus, 27 Mayis
1942) seklinde agiklamalarda bulunmustu.

Tiirkiye'nin genis bir kismim istila eden trahom hastaligina karsi verilen miicadele Tkinci Diinya
Savast sonrasinda da strmustii. Biri Adana ve digeri de Birinci Umtmi Miifettislik merkezi olan
Diyarbakir’da olmak tizere iki Trahom Savas Kurulu Baskanlig1 halinde calisan trahomla miicadele teskilati,
btinyesinde bulunan, 16 hastane, 33 dispanser ve 64 koy tedavi evi ile hastaligin yayilmasimmi ¢nlemeye
calismisti (Cumhuriyet Bayrami ilavesi, Ulus, 29 Ekim 1947). Bunlardan Diyarbakir Trahom Savas Kurulu
Baskanlig1 bolgesinde yer alan Van ve Ahlat'ta birer trahomla miicadele dispanseri faaliyet gostermekteydi
(TBMM TD, D: VIII, C:3, B: 18. (18.12.1946), 222).

Trahom bu donemde Bitlis'in Ahlat Kazasi ve gevresinde etkisini stirdtirmiistii. Burada yapilan
tetkiklere gore trahoma yakalananlarin sayisi niifusun ytizde 10'u civarindaydi. Ahlat'ta bulunan
dispanserlerde tedavi goren trahomlu hastalara haftada iki kere bakilmaktayd: ( Metin, 1945, 206). Bu
donemde trahom Birinci Umami Miifettislik bolgesinde yer alan Mus ve cevresinde de etkili olmus ve hasta
sayisl her gecen giin artmisti. Mus ve gevresine trahom miicadele heyetinin génderilmemesi ve hastaligin
tedavisi icin uzman doktorlarin bulunmamasi vilayette hastaligin tehlikeli bir hal almasina yol agmistt (Son
Posta, 13 Temmuz 1938.).

Trahomla miicadele Dogu Universitesinin kurulmast icin Temmuz 1951’de olusturulan Dogu
Universitesi Tetkik Komisyonu raporunda da yer almisti. Raporda giineydogu ve doguda sonradan olma
korliiklerin esas sebebi olan trahomun oranin yiiksek oldugu vurgulanmis ve bu bélgede trahomlularin
sayisitnin 1 milyondan fazla olduguna dikkat c¢ekilmisti. Raporda elde edilen son rakamlara gore umdmi
niifusa gore trahomlularin orani Birinci Umtmi Miifettislik bolgesinde yer alan Urfa’da ytizde 56, Mardin’de
ytizde 45, Diyarbakir'da ytizde 20, Mus ve Van'da yiizde 15, Bitlis'te ytizde 7 olarak yer almisti (Dogu
Universitesi Hakkinda Rapor, 1952, 31).

Sonug

Salgin hastaliklar, tarih boyunca insan varligini ve toplumlar: tehdit etmistir. Trahom, insanlig1
tehdit eden salgin hastaliklarin en 6nemlileri arasinda yer almistir. Misir ve Suriye’den Anadolu’ya gecerek
yayilan hastalik varligini Cumhuriyet déneminde de stirdiirmiistiir. Cumhuriyetin ilanindan sonra trahomla
miicadele edilmeye baslanmis ve iilkeyi trahomdan korumak amaciyla giliney ve gilineydogu smir
kapilarinda onlemler alinmistir. Bu baglamda saghk kurumlar1 olusturulmus ve gorevlendirilen saglik
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personelleri vasitasiyla hastaliga yakalananlarin tedavileri yapilarak, trahom salginlari kontrol altina
alimaya calisilmustir.

Cumbhuriyet doneminde kurulan ve genis bir bolgeyi kapsayan, Birinci Umtmi Miifettislik
bolgesinde oldukga zor sartlar altinda stirdiirtilen trahom mticadelesinde hastane, dispanser ve koy tedavi
evleri gibi ¢ok sayida saglik kurumu meydana getirilmistir. Bu kurumlarda hizmet vermek amaciyla sabit ve
seyyar teskilatlarda calisan saglik personeli sayisi artirilmis ve trahomla miicadele sahasi, giineyde Birinci
Umami Miifettislik bolgesinde yer alan Urfa ve Mardin’den baglatilarak kademeli olarak yapilan taramalarla
miifettisligin diger vilayetlerini de kapsayacak sekilde genisletilmistir. Birinci Umami Miifettislik bolgesinde
biitiin zorluklara ragmen trahom hastaligina kars: yiirtitillen miicadele ile bolgede trahomdan kaynaklanan
korliikler onemli 6l¢iide azaltilmistir.
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Ek: 1) Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan bastirilip trahom hakkinda halk: bilgilendirmek amaciyla hazirlanan kitabin
kapak kismi. Kaynak: Gozleri Kor Eden Trahom Hastaligi Hakkinda Halka Nasihatler,(1933) Istanbul: Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekaleti
Nesriyaty, s.1.
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T rahom

tedavi edillme=zse

Kor eder.

Bu ihtivar Trahomdan kKOr olmustur. Hastali g
cocuguna da geemistir. Eger tedavi edilmezse
Cocugu da babas) gibi k&r olacaktir.

Ek: 2) Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan bastirilip trahom hakkinda halk: bilgilendirmek amactyla hazirlanan kitaptan bir

sayfa. Kaynak: Gozleri Kor Eden Trahom Hastah§: Hakkinda Halka Nasihatler,(1933) Istanbul: Sithhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti
Nesriyati, s.12.

Karasinek goziiniiziin en bilyik dismamdir

Trahomlunun hastaligini
ayaklariyla alir, saglam
goziunize bulastirir.

Karasinegi yasatmayiniz !

Ek: 3) Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti tarafindan bastirilip trahom hakkinda halki bilgilendirmek amaciyla hazirlanan kitaptan bir
sayfa. Kaynak: Gozleri Kor Eden Trahom Hastahg: Hakkinda Halka Nasihatler,(1933) Istanbul: Sithhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti
Nesriyati, s.9.
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Ek:4) Cumhuriyet déneminde trahomla miicadelede kullanilan seyyar trahom ambulans otomobili ve trahomlularin muayene ve tedavi
edildigi cadwr. Kaynak: Ulus, 1 Haziran 1936.
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