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Oz

Yakinlar cezaevinde olan kisilerin kars: karsiya kaldiklar: bu durumdan 6ttirti; ekonomik, psikolojik ve sosyal agidan pek ¢ok
sorunla karst karsiya kaldiklar1 bilinmektedir. Esleri cezaevinde olan kadmlar, bu sorunlari yasayan mahktm yakinlarinin basmda
gelmektedir. Tiirkiye’de mahk(im yakinlari ile ilgili yapilmis az sayida calismaya rastlanmistir. Bu galisma, literatiire katki saglamak ve
esleri cezaevinde olan kadinlarin yasam durumlariyla mevcut sorun ve ihtiyaclarimu belirleyerek, ilgili sosyal politikalarin olusmasina
rehberlik edebilmek amaciyla hazirlanmstir. Caligma, nitel arastirma yaklagimiyla tasarlanmistir. Calisma kapsaninda, Istanbul ve
Ankara illerinde yasayan ve esleri cezaevinde olan 17 kadn ile derinlemesine gortismeler yapilmstir. Katilimcilara kartopu 6rnekleme
yontemiyle ulasilmistir. Goriismelerde esleri cezaevinde olan kadinlarm; ¢ocukluk yasamlari, evlilik siirecleri, evlilik yasamlars,
eslerinin suca karisma siirecleri, eslerinin cezaevine girmesi sonrasi yasamlarinda meydana gelen degisimler ve ne tiir hizmetlere
ihtiya¢ duyduklar1 hakkindaki goriisleri alinmustir. Arastirma sonucunda esleri cezaevinde olan kadinlarmn; ekonomik, psikolojik,
toplumsal ve cezaevi kaynakli pek ¢ok sorunla karsi karsiya olduklari sonucu ortaya ¢ikmustir. Eslerinin cezaevinde oldugu stirecte
sahip olduklar1 destek mekanizmalarini; ¢ocuklary, aileleri, eslerinin aileleri, arkadaslar1 ve devletten edindikleri sosyal hizmet destegi
olarak agiklayan kadinlarin farkli alanlarda daha gok desteklenmeye ihtiyag duyduklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cezaevi, Erkek Suclulugu, Esi Cezaevinde Olan Kadin, Mahktim Yakinlari, Sosyal Hizmet.

Abstract

Prisoners’ families are known to have many economical, psychological, and social problems. Wives of imprisoned men are the
leading ones within the family having such problems. Few studies, conducted in Turkey regarding prisoners’ families, are encountered
in the literature. Therefore, the present study aims to contribute to the literature and be a guidance for the development of related social
policies by pointing out the current issues, needs, and the life situations of the wives of imprisoned men. The study is designed with a
qualitative research approach. In depth interviews are conducted with 17 women, all being wives of imprisoned men, living in Istanbul
and Ankara. The interviewees are reached by the use of the snowball method. In the interviews, the interviewees’ childhood
experiences, marriage period, married life, spouses’ interference with crime, life changes after the incarceration and social work needs
are discussed. As a result of the research, it has been revealed that women whose husbands are in prison are faced with many economic,
psychological, social and prison-based problems. Women -who explain their support mechanisms, during their spouses’ incarceration,
as their children, their families, families of their spouses, their friends, and social work support from the state- are determined to be
needing more support in different areas.
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1. GIRIS

Loucks (2004) “cezaevi bir aile deneyimidir” demektedir. Su¢ oranlarmin giderek arttig1
gliniimiizde, suclularin cogunlukla yasamda tek baslarina olan kisiler olmadiklar1 diisiiniildtigiinde, bu s6z
onemli bir anlam kazanmaktadir. Bir kisi, islemis oldugu bir su¢ nedeniyle cezaevine girdiginde, bu
durumdan yalnizca kendisi etkilenmemektedir. Geride biraktigi ve bu calismada daha ¢ok ‘mahktm
yakinlar1” olarak adlandirilan; aileleri, esleri ve ¢ocuklar1 da durumdan bircok agidan etkilenmektedirler.
Oyle ki mahkum yakinlarinin durumu ve sorunlari ile ilgili ciddi bir literatiir bulunmakta bu literatiirde

mahkum yakinlar;;, “unutulmus magdurlar’ ya da ‘gizli kurbanlar’ olarak adlandirilmaktadirlar (Loucks,
2004; McEvoy ve arkadaslari, 1999).

Mahktm yakinlarmin unutulmus/gizli kurbanlar olarak adlandirilmasinin altinda yatan birgok
neden mevcuttur. Bu nedenlerden ilki; mahktm yakinlarimin sorunlarimin sosyal politikalarla iligkili
mekanizmalar ve toplum tarafindan ¢ogunlukla goz ardi edilmesi ve bu kisilerin seslerini duyurmakta
zorlanmalaridir. Halbuki sug oranlarinin giderek artmakta oldugu giintimiiz diinyasinda, gizli magdurlarin
pek ¢ok sorunu bulunmaktadir.

Ekonomik sorunlar, mahktim yakinlarinin sorunlarinin basinda gelmektedir. Mahktim yakinlari ile
ilgili yapilmis ¢alismalarin tamamina yakininda, yakinlari cezaevinde olan kisilerin yasadiklar: ekonomik
sorunlarin fazlaligina deginilmektedir. Ozellikle aileye gelir saglayan temel kisi konumunda olan aile
tiyesinin cezaevine girmesi, ekonomik zorluk yasama siirecini ya baslatmakta ya da hali hazirda var olan bu
durumu derinlestirmektedir. Buna ek olarak aile tiyesinin cezaevine girmesinin kendi igerisinde getirmis
oldugu yeni yasam diizeni ve buna bagli olusan maddi gereklilikler de mahktm yakinlarinin ekonomik
sorunlarina temel olusturabilmektedir. Ekonomik sorunlarin yol actig1 bagka sorunlar ve riskler ise mahktm
yakinlarmin yasamlarinin daha da fazla zorlasmasina neden olabilmektedir.

Bilmekteyiz ki yasanan ekonomik zorluklar bireylerin sug isleme riskini arttirmaktadir. Giileg ve
arkadaslar1 (2011)'nin Trabzon Ceza ve Infaz Kurumunda yetiskin erkek suclularla gerceklestirdikleri
calismalarina, yaslar1 18-64 yas arasi olan 116 hitkiimli katilmistir. Calismaya katilan hiiktimliilerin %44,8'i
evlidir ve %51,7’si ise cezaevi oncesi yasamlarinda asgari ticretin altinda gelire sahiptirler. Gokgearslan Cifci
(2008)'nin kapkag sucundan hiikiim giymis yetiskin erkek suclularla gerceklestirdigi calismasinda ise yine
bu kisilerin ¢ogunlugunun cezaevi 6ncesinde ekonomik sorunlar ve bununla baglantili baska sorunlarla
miicadele ettikleri gortilmistir. Hali hazirda cezaevi 6ncesi yasamlarinda ¢ogu ekonomik agidan zorluk
yasayan kisiler olan mahkdmlarin, bu sorunlari cezaevine girmeden o6nce kendilerini ve ailelerini
etkilemekteyken; kisinin cezaevine girmesi ile birlikte 6zellikle geride kalan esler ve ¢ocuklar igin ekonomik
sorunlar daha da derinlesebilmektedir. Ekonomik temelli sorunlar mahk@m ailelerinde kendilerini daha ¢ok;
beslenme ve barmma temelli sorunlar, ¢ocuk yetistirme siirecinde yasanan ekonomik zorluklar, egitim ve
sagliga erisimde yasanabilen aksakliklar, cezaevinde bulunan yakinin getirmis oldugu ek mali yiiklerle bas
etme, issizlik ve sosyal yardimlar odaginda kendisini gostermektedir.

Mahktim yakinlarinin karsilastigr bir diger énemli sorun ise damgalanma ve sosyal izolasyondur.
Kisiler, cezaevinde olan yakinlarinin islemis oldugu su¢ nedeniyle toplum tarafindan dislanip,
yalnizlagtirlabilmektedirler. Ozellikle belirli su¢ gruplarinda sosyal izolasyon riski daha yiiksek
olabilmektedir. Hennebel, Fowler ve Costall (2002) calismalarina katilan mahk@m ailelerinde damgalanma
durumuna ve ifsa edilme korkusuna rastlamiglardir. Grimshaw ve King (2002) ise Ingiltere’de
gerceklestirdikleri aragtirmalarinda; stres, damgalanma ve buna baghh olarak ortaya ¢ikan sosyal
izolasyonun, mahktim yakinlarinda goriilen en ciddi duygusal sorunlar oldugunu ortaya koymuslardir.
Lowenstein (1984)'1n Israil'de erkek mahkamlarin egleri ile gerceklestirdigi calismasinda ise; damgalanma ve
buna bagh olarak ortaya ¢ikan sosyal ¢evreden uzaklasma durumunun, mahkim eslerinin yasadiklar: en
biiyiik sorunlaridan birisi oldugu ortaya ¢ikmustir.

Yakminin cezaevine girmesi, buna baglh gelisen ekonomik sorunlar ve sosyal sorunlarla ytizlesen
mahk@m yakinlarmin, tim bunlarin etkisiyle gesitli psikolojik sorunlar yasayabildikleri de bilinmektedir.
Yakinlar1 cezaevine giren kisilerde depresyon, yiiksek anksiyete gibi ruhsal sorunlarin yogun goriilebildigi
bilinmektedir. Ozellikle cocuklarda, anne ya da babanin cezaevine girmesinin, ayrilik ya da ebeveyn kaybi
ile benzer bir ruhsal travma yarattig1 bilinmektedir (Woodward, 2003). Buna ek olarak yakinin tutuklanma
stirecinin de mahkdm yakinlar1 tarafindan travmatik bir durum olarak tanimlandig gorilmiistiir. Mc
Dermott ve King (1992)'in ¢calismasina katilmis mahkém ailelerinin tamami, tutuklanma stirecinin kendileri
icin travmatik bir deneyim oldugundan bahsetmislerdir. Bu tutuklanma siireci ozellikle; ilk kez
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gerceklesiyorsa, ailenin daha ¢nce kolluk kuvvetleriyle bu tiir bir iletisimi olmadiysa, tutuklama evde ya da
bir baskin seklinde gerceklesiyorsa, kisiler tizerinde travmatik etki birakma diizeyinin daha yiiksek olacag:
diistintilmektedir.

Mahktm yakinlarmin karsilastiklar: sorunlara, yasamlarina yeni giren cezaevi olgusu ile birlikte,
cezaevi odakli sorunlar da eklenmektedir. Cezaevi odakli sorunlar; cezaevindeki aile tiyesi ile olan iliskileri,
iletisimi ve ekonomik, zamansal ve mekansal boyutlariyla cezaevi ziyaretlerini kapsamaktadir. Yakin olunan
kisinin cezaevine girisi ile birlikte aile tiyeleri i¢in yeni bir yasamsal diizene ge¢gme zorunlulugu gelmektedir.
Bu yeni diizende cezaevinde olan yakinla iletisim kurmak icin yapilan ziyaretler 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bu ziyaretlerin yakinlara getirmis oldugu zaman ve para yiikii kisiler icin zorlayici olmaktadir. Cezaevine
giren yakinin savunulmasi i¢in avukat tutulmasi stireci ve avukat ile olan iletisimi saglamak da bu siirecin
bir bagka pargasini olusturmaktadir.

Evlilik stirecinde ciftlerden birisinin cezaevine girmesi ise evlilik baglaminda sorun olusturabilen bir
durumdur (Onal Déolek, 2004; Lowenstein, 1986). Literatiirde evlilik ve cezaevi siirecini ele alan ¢alismalar
daha ¢ok; cezaevi siireci ile birlikte dontisen es iliskilerini, evlilikteki rolleri, cinselligi, bosanmay1,
cezaevindeki evlilik odakli haklari, ¢ocuk bakimini ve cezaevi siirecindeki aile ve evlilik danismanhig:
uygulamalarini ele almaktadir. Mahk(im eslerinin, eslerinin cezaevine girmesi sonrasinda yasadiklari
sorunlar ve mevcut durumlariyla bas edebilme kabiliyetlerinin, cezaevi stirecindeki evlilik iligkilerinin
durumuna etki ettigi vurgulanmaktadir (Kemp ve Cheron, 1982). Buna gore, cezaevi 6ncesi yasamlarinda
esleri ile olan evliliklerini olumlu olarak tanimlayan kadinlarin dahi, cezaevi siirecinde yasadiklar:
zorluklarla bas edememeleri halinde evlilik baglarinin zayiflayacagr ortaya koyulmaktadir (Kemp ve
Cheron, 1982). Schneller (1975)in ¢alismasina katilan mahk@m eslerinden, mahkiimiyet 6ncesi esleri ile olan
iligkilerinden olumlu olarak bahsedenlerin, olumsuz olarak bahsedenlere oranla eslerinin cezaevine
girmesinden daha negatif etkilendigi ortaya ¢ikmistir. Kemp (1980) ise kadin partnerlerin, cezaevi dncesi
evlilik iligkilerini olumlu olarak ifade etmelerinin, cezaevi siirecinin tiistesinden gelinebilmesi halinde,
saliverilme asamasinda evliligin yeniden biitiinlesmesinde etkili olabilecegini vurgulamustir.

Bu calisma mahktm yakinlar1 arasindan, esleri cezaevinde olan kadinlar: ele almaktadir. Bunun
bircok gerekgesi vardir. Bu gerekcelerden ilki, yetiskin erkek suglulugunun sugluluk alaninda baskin
cogunlugu olusturmasi nedeniyle, esleri cezaevinde olan kadmnlarin sayica biiytik bir kitleye tekabiil
etmesidir. TUIK verilerine gore Tiirkiye’de cezaevlerinde kalmakta olan toplam 144.098 mahk(imun
138.906's1 erkek suclulardir ve bu erkeklerin de %56.6’s1 evlidir (TUIK, 2014). Ikinci gerekce ise esleri
cezaevinde olan kadinlarin, yukarida s6z edilen sorunlar1 toplumsal cinsiyet baglaminin da eklenmesiyle
daha fazla deneyimlediklerinin varsayilmasidir. Kadinlarin toplum igerisinde erkeklere oranla dezavantajl
konumda bulunmalar1 ve egitimden is yasamina kadar birgok alanda geri planda kalmalari, onlarin hali
hazirda zor olan sartlarinin, cezaevi durumunun da eklenmesiyle daha da fazla zorlagtigim
disindiirmektedir. McDermott ve King (1992) gerceklestirdikleri calismalar: igin sectikleri carpici
basliklarinda (Prison Rule 102: Stand by Your Man) ‘Hapishanenin ilk Kural: Esinin Yaninda Dur’
demektedirler. Arastirmacilar, bu calismalarinda esleri cezaevinde olan kadinlarin yasadiklar1 psiko-sosyal
ve ekonomik sorunlara ilaveten, eslerinin cezaevine girmesi ile birlikte, esin arkasinda durma
sorumlulugunu da tstlenmek durumunda kaldiklarini vurgulamaktadirlar. Esi cezaevinde olan kadin,
durumunun getirdigi zorluklarla bir yandan yasamsal miicadelesini stirdiiriirken, bir yandan da arka
planda “esinin arkasinda durma’ sorumlulugu ile hareket etmektedir.

Bu calisma, bircok zorlukla karsi karsiya kaldiklar1 diistiniilen esleri cezaevinde olan kadinlarin
yasam durumlarimin ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan sorun ve ihtiyaclarmin sosyal hizmet bakis acis1 ile
tartisilmasi amaciyla hazirlanmistir. Bu amag tizerinden mahktm yakinlari ile ilgili literatiire katki saglama
ve sosyal politikalarin olusmasina rehberlik edebilme amact da mevcuttur.

Calisma ile onerilmek istenilen temel seylerden birisi, cezaevlerinde mahktimla yapilan mesleki
calismalara ek olarak her mahkéimun yakinlarinin da tiim boyutlariyla cezaevi siireci basladigi andan
itibaren takip edilmesi ve geride kalan aile tiyeleri ile ekonomik, psikolojik, toplumsal ve ailevi boyutlari ile
sosyal hizmet baglaminda calisilmasidir. Boylelikle geride kalanlarla ilgili olumsuzluk olusturabilecek
durumlarin 6nlenmesi ve mahk@m yakinlarinin sorunlarinin azaltilabilmesi s6z konusu olabilecektir.

2. METODOLOJi

Calisma, nitel arastirma yaklasimina dayanarak hazirlanmistir. Calismada, yari yapilandirilmis
derinlemesine goriismeler aracilifiyla, esleri cezaevinde olan kadinlarin yasadiklar1 deneyime, bu deneyimi
nasil algiladiklarina, toplumsal yasamda karsilastiklari sorunlara, ihtiyaglarina ve cezaevi siirecinin
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yasamlarina olan etkisine deginilmistir. Calismanin deseni bu noktalardan hareketle nitel arastirma
desenlerinden olgubilim (fenomenoloji) olarak sekillenmistir.

Arastirmanin evrenini egleri cezaevinde olan kadinlar olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma evreni
ise Ankara ve Istanbul illerinde yasayan ve esleri cezaevinde olan kadinlardan olusmaktadir. Arastirmanin
orneklemini Istanbul ve Ankara illerinde yasayan ve esi cezaevinde olan 17 kadin olusturmaktadir.
Katilimcilara wulasilirken amagli orneklem secimi yontemlerinden kartopu yontemi kullanilmistir.
Derinlemesine goriismeler, Ocak 2016 ve Mart 2016 tarihleri arasinda, arastirmacinin kendisi tarafindan,
belirlenen iki ilde gerceklestirilmistir.

[k katihimecilara, mahktimlar ile ilgili calismalar yiirtiten bir sivil toplum kurulusu araciligiyla
ulasilmistir. Buna gore ilk etapta Istanbul’da yasayan ve esi cezaevinde olan ti¢ katilimei ile gortistilmustiir.
Bu katilimcilar araciligr ile esleri cezaevinde olan baska kadinlara ulasilmis ve toplamda dokuz kadin ile
goriisiilerek Istanbul’'daki goriismeler tamamlanmustir. {lk katthmcilar ile diger katilmcilar arasinda;
akrabalik, komsuluk, arkadaslhik gibi baglar bulunmaktadir. Calismanin Ankara etabinda ise, yine dernegin
ulasip 6n kabuliinii aldig ilk katilimcilara ulasilmis ve ¢alisma hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra yine
bu katilimcilarin yonlendirmesiyle, tamisik olduklar: esi cezaevinde olan baska kadinlara ulagilmistir. Bu
sekilde Ankara’da da sekiz goriisme yapilmis ve arastirmacinun belirli bir doygunluga ulastigini diistinmesi
nedeniyle goriismeler sonlandirilmustir.

Arastirmaya katilan tim katilimcilara goriisme oncesinde ¢alismasinin amaci, gerekgesi ve siireg
hakkinda s6zel ve yazili bilgi verilmistir. Sonrasinda ise sozlii ve yazili olarak aydinlatilmis onamlar1
alinmustir. Aragtirmanin veri analizi stirecinde betimsel analiz yapilarak galisma raporlastirilmistir.

3. BULGULAR
3.1. Esleri Cezaevinde Olan Kadinlar ve Eglerinin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Dair
Bulgular
Arastirmaya katilan katilimcilarin yaslar: 23 ile 52 yas araliginda degismektedir. Gortisiilen 17
kadindan 9'u Istanbul’'da, 8 kadin ise Ankara’da yasamaktadir. 17 katilimcimin gogu ilkokul mezunu ya da
ilkokulu tamamlamamus kisilerdir. Birkag katilimci lise mezunudur.

Katilimcilarin tamamu halen cezaevinde olan esleri ile resmi olarak evlidirler. iki katilimer haric tim
katilimcilar, cezaevinde olan esleri ile ortak ¢ocuk sahibidirler. Katiimcinin toplam gocuk sayisi 44’tiir.
Katilimcilarin sahip olduklari ¢ocuk sayisi 1 ile 6 cocuk arasinda degismektedir. Katilimcilarin ¢ocuklarinin
yaslar1 6 aylik ile 29 yas arasinda degismektedir.

Calismaya katilan kadinlarin biiyiik cogunlugunun ¢ocuklar: ya hentiz okul ¢cagina gelmemis ya da
ilkogretime devam etmekte olan ¢ocuklardir. Biiyiik cogunlugun disinda kalan diger biiyiik gocuklarin
egitim durumlarina bakildiginda ise bir¢ogunun ortadgretimden sonra farkli gerekcelerle okula devam
etmedigi dikkati ¢cekmistir. Anneler ¢ocuklariin okula devam etmeme nedenlerini; cocugun kendi okula
dontik ilgisizligi, maddi imkéansizliklar, babanin cezaevine girmesi sonucu olusan ekonomik ve duygusal
durumlarinin getirisi ve biiytimelerinin annede yarattig1 endise ile 6zellikle de kiz gocugun belirli bir yastan
sonra okula gitmesinin “sakincal1” olabilecegi gerekgeleri ile aciklamislardir.

“Kizim orta sonda. Oglum okumuyor. Calistyor. Benim oglum lise 1’e kadar parmakla gdsterilen bir ¢ocuktu,
hep takdir getirirdi. Lise 1'de arkadas ortami ¢ocugumu ¢ok bozdu ve gene ¢ok efendi, ¢cok akilli, kétii bir aliskanligr yok
cok siikiir, ama okuldan aynildi, derslerle ilgilenemedi. Bir de babasimin durumu nedeniyle okula gitmek istemedi iste.”
(Elif Hamum, 44 yas)

Katilimcilarin bityiik cogunlugu biiytime stirecinde anne, baba ve kardesleriyle birlikte cekirdek aile
yapisinda biiytimistiir. Su anda ise ¢cogu katilimcr ¢ocuklariyla birlikte kiraladiklar: ya da kendilerine veya
ailelerine ait olan evlerde yasamaktadirlar. Esinin cezaevine girmesi sonras: “korunma” gerekgcesiyle esinin
ailesi ile kalan katilimcilar da vardir.

“Kaymvalidemle kaliyorum, ama kendi evimi de kapatmadim, evim duruyor. Kiradayim. Esim cezaevine
girmeden dnce orada oturuyorduk. Esim cezaevine girince hem ailesi hem de esim ailesiyle kalmam istedi, ¢iinkii sabah
ctkryorum, aksam geliyorum isten hani tek bagima hem evde yalmz kalmamu istemediler hem de kayimvalidemde stirekli
benim yanima gidip gelemiyordu. Onun da evde kag tane cocugu var, kocast var, ilgilenmesi gereken bir ortam var.
Hani akillar: bende kalmasin diye onlarla kaliyorum. Ben istemesem zaten kalmazdim ama. Kimsenin gonliinii
kirmamak, onlarin da akl kalmasin diye onlarda kaliyorum.” (Esra Hanim, 30 yas)

Katilimcilarin neredeyse ticte biri bir iste calismaktadir. Digerleri ise calismamaktadir. Calismadigim
belirten katilimcilarin bir kismi zaman zaman tam zamanli olmamak kaydiyla gesitli sigortasiz islerde
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calisabildiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin bazilar1 calismaya esleri cezaevine girdikten sonra,
zorunluluktan dolay1 baslamistir.

“Esime avukat tuttum. Nasil desem goriimcemin kocast tuttu. Ondan sonra onun da durumu iyi degildi. Ben
dedim ki siz tutun avukati, ben bir ige girer size dderim dedim. Daha énce hi¢ calismamistim. Iste ben esim cezaevine
girdikten 3 ay sonra fabrikada ise girdim, sonra iste 6 ay m ne olunca kredi veriyorlar ya kredi gektim, ona verdim. Su
anda da ¢alistyorum aym yerde.” (Fatma Hanim, 32 yas)

Katilimcilarin yaridan fazlasi devletten gesitli sosyal yardimlar aldigini sdylemistir. Cocuk parasi,
yiyecek yardimi, yakacak yardimi ve aylik maas baglanmasi seklinde ifade ettikleri yardimlar katilimcilarin
devletten aldig1 yardimlardandir. Katiimcilarin aldiklar1 yardimlarin tamaminin nedeni esleri cezaevine
girdikten sonraki siirecte yasadiklar: ekonomik sorunlardir.

Katilimcilarin  eslerinin yas ortalamalar1 37’dir ve tamamina yakii ilkokul mezunudur.
Katilimcilarin ¢ogu eslerinin cezaevine girmeden 6nce bir¢ok is degistirdigini beyan etmistir. Katilimcilarin
yarisindan fazlasinin esi, cezaevine girmeden 6nce diizenli bir iste calismamaktadir. Katilimcilar, eslerinin
diizenli bir iste calismama nedenlerini; bir iste tutunmakta zorlanma, kendi istekleriyle isten ayrilma ya da
isten ¢ikarilma durumuyla agiklamaktadirlar.

Katilimcilarin eslerinin cezaevinde bulunma nedenlerine bakildiginda sirasiyla; uyusturucu ile ilgili
suglar, adam yaralama, cinsel istismar, hirsizlik, adam oldiirmeye yardim ve yataklik, cinayet, kacakeilik,
trafik kazasi ve gasp suglari karsimiza g¢ikmaktadir. Eslerinin cezaevinde bulunma siireleri goriisme
yapildig1 anda 3 ay ile 8 yil arasinda degisiklik gostermektedir. Katilimcilarin eslerinin aldiklari1 toplam
cezalar ise 13 ay ile 25 y1l arasinda degismektedir. Katilimcilarin yariya yakininin esleri normalde yasamakta
olduklar: sehirlerden farkli sehirlerdeki cezaevlerinde kalmaktadirlar. Katilimcilarin tigte birine yakininin
aile tiyelerinden bazilar1 daha 6nce suga karismis ve cezaevine girmistir.

3.2. Evlilik

Gortismelerde dikkat ceken bir unsur katilimcilarin evlenme yasi olmustur. Katilimeilarin tamamina
yakint ilk evliliklerini 18 yas ve altindaki yaslarda yapmuslardir. 18 yasinn iistiinde evlenen katilimcilarin ise
evlenme yaslar1 19-20 yastir. Dolayisiyla erken evlenme oriintiisti gortismelerde ortaya g¢ikan bir bulgu
olmustur.

Katilimcilarin esleri ile tanisma oykiileri ise daha ¢ok akrabalik, ayni mahalleden olma, arkadas
ortaminda tanmigsma ve goriicti vasitasiyla tamisma seklindedir. Katiimcilarin biiyiik ¢ogunlugu esleri ile
kendi istekleriyle, anlasarak evlenmislerdir. Katilimcilarin yariya yakin esleri ile kacarak evlenmislerdir.
Esi, nisanlihik doneminde kiz kardesine cinsel istismar uyguladig1 gerekgesiyle cezaevinde bulunan bir
katilimci esi ile kagarak evlenme durumunu soyle aciklamustir:

“Biz niganliyken esime yonelik suclamalar oldu. Sonra esim askere gitti. Esim askerdeyken bu arada telefonda
goriistiyorduk, ailem de biliyordu. Hani birkag kere filan telefonumu aldilar. Gériismemi engellemeye ¢alistilar, sonra
hani baktilar olacak gibi degil telefonumu geri verdiler. Sonra iste biz kactik esim askerden doniince. Kagtiktan 3 giin
sonra resmi nikdlimiz yapildi. O ara ev diizenlendi sonra mahkeme basladi. 3-4 ayda bir mahkeme oldu. Mahkeme
stirekli erteliyordu. Kardesimin muayene raporu bekleniyordu. Bu boyle 3 yil stirdii. 3 yilin sonunda 15 1l 10 ay olarak
cezast kesildi. Son celsede zaten tutuklandi. Bunun 10 yilim yatacak. O stirecte ben ailemle hi¢ goriismedim sadece
durusmalarda karg: karsiya geliyorduk.” (Esra Hanum, 30 yas)

Katilimcilarin ¢ogu evlilikleri hakkinda “iyi, normal” gibi ifadeler kullanmislardir. Ancak
devaminda esleri ve evlilikleri ile ilgili anlatilar1 cogunlukla olumsuzluklarin yogunlukta oldugu anlatimlar
olmustur. Katilimcilarin tamamina yakiinin evliliklerinde; es sorumsuzlugu, siddet, esin alkol madde
kullanimi, aldatilma ve esin ailesi kaynakli sorunlar gibi sorunlar1 vardir. Goriismelerde evlilikle iligkili
olarak ortaya ¢ikan bir bulgu da, katilimcilarin tamamina yakininin eslerinin arkadas ¢evresinden rahatsiz
oldugu ve gortismesini istemedigidir. Katilimcilarin bir¢ogu arkadas cevresi nedeniyle esleri ile sik sik
tartisma yasadiklarini vurgulamuslardir.

“Abuk sabuk arkadaslar1 var etrafindan, hep esrarcilar var, zibidiler var. Evde ne kavgalar ¢ikti bunun
yiiziinden. Gezmeyecegim, tozmayacagim, yapmayacagim diyordu ama.” (Zehra Hanim, 33 yas)

“Diisiincesizligi. Sadece o anki zevkiyle olan bir sey. Kendi diigtincesizligi. Arkadaslar: da etkili tabii. Iyi olani
da var kétii olami da var. Her tiir pislik var. Tartistyorduk siirekli, goriismemesi icin her seyi yapiyordum, ama bir
sekilde alip gétiiriiyorlardr kandiriyorlardi onu.” (Didem Hanim, 33 yas)

3.3. Katilimcilarin Eslerinin Suca Karisma ve Tutuklanma Siireci: “Uziintiiden Delirmek”
Katilimcilar, eslerinin karistigi sug olaymu ilk 6grendiklerindeki tepkilerini; soka ugrama, aglama,
“simdi ne yapacagim” diye diistinme ve ¢ok tiztilme seklinde ifade etmislerdir.
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“Cok tiziildiim, sok oldum. Delirdim evin icinde. Kendimi duvardan duvara attim. Uziintiiden delirdim. Ben
esimi ¢ok seviyorum. Bildigin gibi degil. Bir de biz giiniin 5 dakikas: bile ayrilmayan bir ciftiz. 3,5 senedir gece beraber
giindiiz beraber. Tutuklanmadan sonraki ilk bir bucuk ayimi anlatayim mi sana? Ilk bir buguk ayim sinir krizleri ile
gecti. llaglarla gecti evin icerisinde. Ilk bir bucuk ay ekmek almaya dahi ¢tkamadim. Depresyon gibiydi. Arkadaslarim
sigarami getirdiler, kahvemi getirdiler, cayum getirdiler, sekerimi getirdiler. Tam bir bucuk ay boyunca sokaga
ctkmadim.” (Deniz Hanim, 31 yas)

“llk duydugumda sok karsiladim, aglamaya basladim, nasil yaparsin dedim. Ben bu kadar cocukla ne
yapacagim simdi dedim, ama aglamaktan kizmaya firsat kalmadi. O da ¢ok aglad.” (Arzu Hanim, 34 yas)

Katilimcilarin eslerinin cezaevine girme stireci; suga karisma, haklarinda bununla ilgili dava acilmasi
ve bu dava uzun siire devam ettikten sonra tutuklanmalar: seklinde devam etmistir. Bu stirecte cogu
katilimcinin esi tutuksuz yargillanmistir. Bir katilimcinin esi harig, diger katilimcr eslerinin higbirisi kagma
girisiminde bulunmamuislardir. Katilimcilarin bir¢ogunun eslerinin hemen tutuklanmamasi; uzun mahkeme
stirecini yasamalarina ve eslerinin davasi devam ederken siirdiirdiigii yasama taniklik etmelerine neden
olmustur. Katilimcilardan birisi bu stireci ‘cehennemi yasamak” olarak tanimlamustir.

“Cok kotiiydii. Her an bekliyorsunuz. Her an. Gelecekler ve gétiirecekler diyorsunuz. Cocugunuzun diigecegi
durumu hesaplamaya calistyorsunuz. Acaba o anda ne olacak diye diisiiniiyorsunuz. Cok cehennemi yasiyorsunuz o
anda.” (Elif Hamim, 44 yas)

Katilimcilarla ilgili dikkati ¢eken en énemli durumlardan birisi de bircogunun eslerinin hakkindaki
davay1 gec 6grenmesidir. Bircok es, kendisine yonelik agilan davay1 esinden saklamustir. Katilimcilardan
bazilarmin bu durumla ilgili anlatilar1 séyledir:

“Evde yatiyordum, kar yagwyordu jandarmalar geldi esimi sordu ben de dedim ki kahvede dedim. Sonra ben
onu aradim neredesin dedim jandarmalar aldi gidiyoruz dedi kahveden. Oyle haberim oldu benim. Bu olay: bana
soylememisti, haberim yoktu. Jandarmalardan sonra 6grendim ben. Soéylemedi yani bana gercegi.” (Fatma Hanim, 32
yas)

“Ya ben sok oldum, olay: bilmiyordum ki. Cok ilgingtir ondan dnce bir tartisma oldu akrabalarla para
yiliziinden. Insaatta bir donem cok giizel caligti, ama akrabalart bunun parasii vermedi. Iste o da biraz bunaltti. Onun
bosluguna diistii, sonra bir kavga oldu aralarinda. Biz onun bir seyi zannettik. Biz sonu¢lanana kadar hi¢ bilmiyorduk
olayi. Biz o kavgamin seyi zannediyorduk, sok olduk zaten. Sonra baska sehirde oldugunu, baska seyler yaptigini
ogrendik. Corap sokiigti gibi geldi.” (Miijde Hanim,45 yas)

Katilimcilarin tamamina yakini eslerinin tutuklanma aninin kendileri i¢in ¢ok tiziicti oldugunu ifade
etmislerdir. Tutuklanma durumu katilimcilarin cogunda caresizlik, karamsarlik ve endiseye yol agmustir.

“Coktiim ya depresyona girdim, kendimi toparlayamadim. Bu cocuklarla ben ne yapar ederim diye diistindiim.
Emin olun arkadaslarim olmasaydi ben kesinlikle su an timarhaneyi boylamistim.” (Zehra Hanum, 33 yas)

3.4. Katilimcilarin Cocuklarinin Babalarinin Cezaevine Girmesine Yonelik Tepkileri: “Ben
Cocuk Degilim”

Katilimcilardan bazilariin ¢ocuklar1 ¢ok kiiciik yasta ve babalarinin durumunu idrak edemeyecek
durumdadir. Yaslar1 babalarmnin yoklugunu anlamaya yetecek diizeyde olan katilimci gocuklarmin,
babalarinin yokluguna verdigi tepkiler; 6zlem ve kizginlik noktalarinda birlesmektedir. Katilimcilarin yariya
yakint ¢ocuklarina, babalarinin durumunu tam olarak anlatmadiklarini, gizlediklerini ifade etmislerdir.
Kadmlar babalarinin yoklugunu cocuklarmna; yurt disina calismaya gitti, cezaevine calismaya gitti gibi
soylemlerle agiklamaktadirlar.

“Rusya’ya ¢alismaya gitti diye biliyorlar. Bir siipheleri var gibi geliyor bana. Bazen diyorlar babam cezaevinde
mi diye. Bizi kandiriyorsun diyorlar. Ben diyorum yok kizim istersen baban aradiginda sorarsin diyorum. Soruyorlar,
ediyorlar babalarina, haa Rusya’daymuis diyorlar. Gozleri ile de gormedikleri icin su anda Rusya’da olduguna
inantyorlar. Cok ozltiyorlar babalarini, resmine filan bakwyorlar.” (Didem Hanim, 33 yas)

Bazi katilimcilar babalarinin durumu hakkindaki gergegi zamanla ¢ocuklarina agikladiklarini ifade
etmiglerdir.

“Ilk basta, ilk goriise gittigimizde soylemedik. Baban burada calistyor diyordum. Oglum bir giin dedi ki ben
cocuk degilim, ben biliyorum dedi. Babam burada calissa bizi niye karsilagtirmasinlar, biz niye burada o orada olsun
dedi. O zaman dedi, ben babamin yammna gidecegim dedi. Cezaevinde olanlar béoyle oluyor, ben goriiyorum
televizyondan dedi. Ben de olanlar: en yumusak bicimde anlatmaya ¢alistim.” (Sevda Hamim, 26 yas)

Katilimcilarin bazilarinin gocuklari, babalarinin cezaevine girmesi sonrasi yasadiklar: tziinti
nedeniyle okulda sorunlar yasamuslardir.
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“Cok tiziildii. Oglum merak etme baban ¢ikacak dedim, ama cocuk cok tiziiliiyor, cok kafaya takiyor. Hi¢ bana
soylemiyor, ama iiziildiigiiniin ben farkindayim. Bazen cok diisiiniiyor, cok sey ediyor, babasina ok diiskiin. Ozledigini
ben fark ediyorum. Babasi girdiginde ilkokula yeni baslamisti, cok etkilendi, dersi ¢ok sey yapmiyordu. Ben hep
konustum, bak oglum hadi sen okursun babam kurtarirsin dedim. Baban okumus olsaydi amir memur olurdu taksici
olmazdi belki farkli olurdu. O yiizden baban da senin okuman istiyor diye oyle seyler séyledim.” (Asiye Hanim, 33
yas)

Annelerden bazilar1 ¢ocuklarmin cezaevine girdigi igin babalarina ¢ok kizgmn oldugunu ifade
etmislerdir.

“Kiz ¢cok sey yapti. Hala biiyiik nefreti var. Gelse bile, arada geliyor cezaevine, ama konusmuyor. Oglum da
aym benim karakterimi taswyor, her seye pozitif bakiyor.” (Ayse Hanum, 44 yas)

“Benim kiz biliyor, ama oglanlara dyle diyorum. Kiz 2,5 senedir babastun goriigiine gitmiyor. Kiz zaten hep
cileli biiyiidii, hep biliyordu babasimin sugunu. Gormek istemiyor. Cok hakli. Ben cezaevini, babami gérmek
istemiyorum diyor. Ben de hi¢ zorlamiyorum, bahsettigim zaman hemen aglwyor.” (Filiz Hanim, 34 yas)

Cocuklardan babalarina kizginlik duyanlarin, babalarma yonelik tepkilerini; ziyarete gitmeme ya da
gitse dahi babalariyla minimum iletisim kurma seklinde gosterdikleri anlasilmaktadir.

3.5. Katilimcilarin Ekonomik Sorunlart: “Canin Bir Sey Istiyor, Alamiyorsun”

Katilimcilarin neredeyse tamaminin, goriismelerde vurguladifi en temel sorun ekonomik
sorunlaridir. Katilimcilarin ve eslerinin; egitim durumu, is yasami ve gelir durumu ile ilgili bulgulara
bakildiginda, goristilenlerin pek cogunun temelde diistik gelir seviyesindeki ailelere mensup olduklar:
goriilmektedir. Ancak katilimcilarin ¢ogu, esleri cezaevine girmeden 6nceki ekonomik durumlarini; normal,
kendi kendine yetebildikleri, ihtiyaclarini karsilayabilecek diizeyde olarak tanimlamislardir. Katilimcilarin
esleri yanlarindayken mevcut olan ekonomik durumlarindan olumsuz bahsetmedikleri, ancak eslerinin
cezaevine girmesi ile birlikte ekonomik durumlari hakkindaki anlatilarinin son derece negatiflestigi
goriilmusttir. Bircok katilimci, eslerinin cezaevine girmesi sonrasi ekonomik durumlarinin ¢ok kéttilestigini
vurgulamistir. Bu durum, eve finansal kaynak saglayan temel kisinin erkek es oldugu ailelerde daha cok
goze carpmaktadir. Kadinin da hali hazirda galistig1 ailelerde, kadinlarin cezaevi siireci sonras1 ekonomik
yakimalar1 daha ¢ok ¢ocuklarinin masraflar1 ya da cezaevindeki esin masraflar1 kaynaklidir.

“Haftalik, aylik 400 milyon 500 milyon gonderiyoruz. Igerde diyor, ben bir sey yemiyorum, kendim aliyorum
ediyorum. Bizi mahvetti. 7 aydan beri bizim 2-3 bin tl paramiz gitti cezaevine. Para ¢ok yiyor icerde. Bir de giysi istiyor
hep cocuktan. Gegen oglum kendi dzel gitti giysi gotiirdii babasina. Polar istedi iistiyoruz burada diyor. Evde eskileri de
sey yapmadi, hep yeni aldi o§lum. Burada herkesinki yeni dedi. Izne geldi yine 400 tl verdik. Bir haftada 800
milyonumuz gitti.” (Nejla Hamim, 52 yas)

“E simdi bir de ben para yatirtyorum oraya. Her ay 400- 500 tl para yatiriyorum. Harclhk olarak sigarasidir
seyidir. E simdi benim maas 1200. Kizimun her giin 20 lira okul har¢hgi var, olmuyor. Esofman istiyor, diyelim
pantolon, i¢ camagsiri falan hepsini gétiirtiyorum.” (Fatma Hanmm, 32 yas)

Cezaevindeki ese para gondermek, katilimcilarin ¢ogunun imkani olmadif: icin yapamadig: bir
seydir. Para gonderebilen katilimcilar ise bunun kendilerine biiytik bir ekonomik yiik oldugunu
vurgulamislardir. Katilimcilarin yariya yakini esinin kendi durumunu bildigi icin, zaten kendisinden boyle
bir maddi talebi olmadigini dile getirmistir. Katilimcilarin bu noktada eslerini ‘diistinceli’ bulduklari
anlasilmustir.

Katilimcilar, eslerinin cezaevine girmesi sonrasi ekonomik durumlarindan bahsederken, en fazla
yoksun olma durumu tizerinde durmuslardir. ‘Istedigi bir seyi alamamaktan yoksun olmak’ bu noktadaki
en 6nemli vurgudur.

“Giinii geliyor ben 1 tl ne ki millet icin hicbir sey. Ben bazen ekmek alacak 1 t1'yi bile bulamiyorum bazen. O
yiizden ¢ok zor geliyor. Cocuklar bazen anne kalemim bitti diyor, ama benim alamadigim giinler cok. Beslenmelerine
higbir sey koyamadigim giinler cok. Onlar yesin diye benim yemedigim giinler ¢cok.” (Sevda Hanim, 26 yas)

3.6. Katilimcilarin Magduriyet Algisi: “Ben Kadinliktan Ciktim”

Katilimcilarin bircogu eslerinin cezaevine girmesi sonrast eslerine kiyasla en magdur olarak
kendilerini gormektedirler. Bunun en temel nedenini de yasadiklar1 ekonomik zorluklar ve ailenin bast olma
sorumlulugunun kendilerine kalmis olmasi olarak ifade etmektedirler. Birkag katilimci kendilerine kiyasla
eslerinin daha magdur oldugunu soylemistir. Bu katilimcilarin buna gerekge olarak ifade ettikleri seyler ise;
cezaevinde kapali olmak ve istedigini yapamamaktir. Kendi magduriyetini ekonomik gerekgelerle
temellendiren katilimcilarin bu noktadaki ortak soylemleri ise; devletin cezaevinde eslerine bakiyor oldugu,
ancak kendilerinin disarida ayni giivenli ortama sahip olmadan, sorunlarla bogustugudur.
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“Ben burada yalmzim her sey ben, gecim sikintist ben, ¢ocukla ilgilenen ben. Yani ben burada kag seyle
ugrasiyorum, benim esim sadece yattig yerde oluyor. Yemegi var, her seyi var orada. Devlet her seyiyle bakiyor ona.”
(Asiye Hamim, 33 yas)

“Hayatimda ¢ok sey degisti. Ben kadinliktan ¢iktim, erkek sifatina girdim. Cocuklarin biitiin sorumlulugu
benim tistiime bindi. Evin biitiin sorumlulugu benim tistiime, yani bugiiniin yarmm diisiinerek yaswyorum. Acaba
yarin ekmek bulabiliv miyim misal. Cocuklarima yarin bir sey olur mu, okula gidip geliyorlar. Kétii bir sey gelirse
baslarima, ben ne yaparim. Hep bu korkularla yasiyorum. Psikolojik olarak da cokiigiim. Cok iyi gériinmeye
calistyorum, ama yok yani. Fena bir durumdayim. Ekonomik olarak da ¢ok iyiydik onceden, yok demiyorduk hicbir seye.
Bu olaydan sonra ¢okiis yasadim, bunun da etkisi var. Esime bakinca da o cezaevinde, devlet ekmegini veriyor, sicak
igerisi, faturalar yok. En kétii sey her seyin sorumlulugunun

bende olmasi. Artik gelsin, yiikiim hafiflesin istiyorum.” (Didem Hanim, 33 yas)

Katilimcilardan Didem Hanimin yukaridaki séyleminden; su anda kendisinin yapmak durumunda
kaldig1 bircok seyi esasinda esinin gorevi olarak gordiigii anlasilmaktadir. Katilimcilarin bir¢ogunda da
benzer bir diistinceye rastlanmustir. Bircok katihimci; ev gecindirmeyi, aileye bakmayi erkege ait bir
sorumluluk olarak diisiinmektedir. Dolayisiyla eslerinin cezaevine girmesi sonrasi baslarina gelen ev
gecindirme sorumlulugu onlar igin yeni ve zorlayici bir durumdur.

“Ben daha magdurum. Calismiyorsunuz, eve ne ekmek getiren var, ne su getiren var. Bu ¢ocuklarin meyuvesi
var, siitii var, suyu var. Bir kadimin gorevi nedir? Islami acindan ve Tiirk kiiltiiriine gore; evini temizler, cocuklarina
bakar, kocasini pak yapar. Erkegin gérevi nedir? Sevgi, saygi, terbiye ve evinin rizkim getirmek. Bakiyorsunuz, kocaniz
sizin rizkinizi getirmiyor, sizi hi¢ sayip cezaevine giriyor. Ug cocukla kalworsunuz dimdizlak ortada. Calhsmak
zorundasimiz, didinmek zorundasimz.” (Zehra Hamim, 33 yas)

3.7. Katilimcilarin Psikolojik Durumlari: “Psikolojim Cok Bozuk”

Katilimcilarin sik sik referans verdikleri 6nemli bir sorunlari da psikolojik temelli sorunlar olmustur.
Katilimcilarin tamamina yakimninin eglerinin cezaevine girmesi sonrasi ilk donemlerde kendi tabirleriyle bir
¢okintii, iztintti, dagilma, bitme, yikilma, tepetaklak olma, caresizlik durumu yasadiklar1 anlasilmistir. Esin
cezaevine girmesi sonrast gelisen bu donemde katilimcilarda; aglama krizleri, asir1 sinirlilik, depresif ruh
haline biirtinme, uyku sorunlari, cevredekilere zarar verme gibi durumlar goruldugi 6grenilmistir.

“Ben gtinlerce gecelerce artik aglaya aglaya gozlerim sisiyordu, sinir krizleri geciriyordum. Ondan sonra ara
ara bu duruyor, sonra donem dénem gene baslyordu. Bir ara sakinlestirici kullanmaya basladim doktor tavsiyesiyle,
ama normal doktor verdi, yani psikiyatrist degil. Cok sikintili, psikolojik agidan ¢ok sikintili bir dénemdi. Hem o
haksizliga ugramanin verdigi bir tiziintti, duygu, ayn bir ne yapacagim bilememek, elin ayagin bagl, o caresizlik.
Caresiz hissediyorsun kendini, hicbir sey yapamwyorum. O daha cok sinirlendiriyordu beni. Sinirlendikce daha kotii
oluyordum bu sefer.” (Esra Hanim, 30 yas)

Katilimcilardan kendilerini esinin cezaevine girdigi ilk doneme oranla zamanla daha iyi hissettigini
vurgulayanlarin bircogunun, bunu anne olmalar1 ile agikladiklar1 fark edilmistir. Anne olmak, ¢ocuklarmin
sorumlulugunu iistlenmek, katilimcilarin birgogu icin yasamda gticlii durmalarini gerektiren bir nedendir.

“Ben wvalla ¢ocuklarum igin hep dik durmaya calistyorum. Ne olursa olsun onlara belli etmemeye ¢calisiyorum.
Bazen hasret 6zlem icimde dyle biiyiiyor ki béyle dayanamiyorum. Bazen élsem gitsem diyorum, ama sonra ¢ocuklarimi
goziimiin éniine getiriyorum. Her sey onlar icin diyorum, sus sabret dayan diyorum. O cocuklarima bakinca zaten
diinya duruyor, onlar benim icin her sey. Ben annemin yaptigim asla yapmayacagim, onlart annesiz de babasiz da
birakmayacagim dedim, hep bunun icin cabaladim. Boyle boyle olunca mecbur toparladim.” (Sevda Hamm, 26 yas)

“Benim psikolojim baya etkilendi. Ben baya icime kapandim. Disar1 ¢tkmak istemiyordum. Kimseyi gormek
istemiyordum ben. Boyle bir 5-6 sene siirdii bu. Ben daha yeni yeni diizeldim. E simdi kendine gelmek zorundasin,
mecbursun, cocuklar var.” (Fatma Hamm, 32 yas)

“Her seye ragmen hayat devam ediyor, yiikii olunca insan agirlasiyor. Sanki diinyan yikiliyor, ama evlat séz
konusu olunca hayat duruyor. Allah’in bir sinavidir bu da. Insallah orada akli bagina gelir.” (Miijde Hanim, 45 yas)

3.8. Katilimcilarin Kadin Olarak Yasadiklari Zorluklar: “Esi Cezaevinde Olan Kadin Her Seyi
Yapabilir”

Katilimcilar eglerinin cezaevine girmesi sonrasi degisen yasamlarinda, kadin olarak cesitli
zorluklarla karsilastiklarini soylemislerdir. Bu zorluklar: genel olarak; esi cezaevinde olan kadina ényargili
ve kotii bakilmasi, haklarinda dedikodu yapilabilmesi, eslerinin kendilerine stiphe ile yaklasmasi,
yasamlarina stirekli dikkat etmek zorunda kalmalari, kendilerini korumak adina gesitli stratejiler gelistirmek
zorunda kalmalari, yalmzlik, istemedikleri iliski tekliflerine maruz kalabilmeleri ve “her seyi yapma
potansiyeli olan dul kadin” goziiyle goriilmeleri olarak tanimlamislardir. Katiimcilardan ¢ok azi, esinin
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cezaevine girmesi sonrasi bu konuda hicbir zorlukla karsilasmadigini ifade etmistir. Katilimcilarin bir kadin
olarak deneyimledigi en ciddi zorluk kendilerine 6nyargili ve kotii gozle bakilmasidir.

“Bir kere esi cezaevinde olan kadina dul kadin goziiyle bakiyorlar. Bazi ortamlarda ozellikle ve bu kadinlari ¢ok
zorluyor. Esi cezaevinde olan kadin her seyi yapabilir, bazi kétii yerlere gidebilir gibi. Kétii yollara sapabilir gibi ¢esitli
diisiinceler oluyor bazi insanlarin aklinda. O nedenle siirekli kendinizi korumamz gerekiyor.” (Esra Hamim, 30 yas)

“Etraf ¢ok pis bakwyor bir kere. Gergekten. Ben inanin evimin 6nii park, ama ben daha bir giin parka inip tek
basima oturmus degilim. 15 ay oldu bir kere inip oturmadim. Dikkat ediyorum yasantima. Cocuklarimla bile olsa
gitmiyorum bir yere. Etrafta o kadar pis bakan gozler var ki... Hani bunun esi cezaevinde, iste hani sey yapar mi cevap
verir mi diye diisiiniiyorlar.” (Meltem Hanim, 28 yas)

Birkag katilimci etrafta esinin cezaevinde oldugunu bilen baz1 kisilerden, istemedikleri iliski teklifleri
aldiklarini soylemislerdir:

“Is yerindeki arkadasim iste cok giizelsin, cok tathsin, seni seviyorum dedi. Oyle giris yapt. Ben giildiim
guildiim, biraz psikopata bagladim, sinirlerim bozuldu. Dedim ki ben bu lafim duymadim, sen de bana séylemedin.
Benim esimin cezaevinde oldugunu biliyorsun. Git dedim, sigaram i¢ gel, dyle konusalim seninle dedim. Oylelikle
gonderdim onu, sonra geldi cok 6ziir dilerim dedi.” (Zehra Hanmim, 33 yas)

Birkag katilimci ise cezaevindeki eslerinin kendilerine karsi siiphe besledigini ve kiskanglik yaptigini
sOylemislerdir. Katilimcilar eslerinin bunu, cezaevinde onlar1 terk edeceklerinden korktuklar: icin
yaptiklarini soylemektedirler.

“Beni birakip gider diye korkuyor bak hala. Bu yastayiz ben onu biraksam coktan birakirdim, 4 tane cocugum
var benim. Hala terk edilme korkusu var icinde. Ben onu bagkalardan duyuyorum hep. Ben de hala kiskan¢hgi devam
ediyor bu ne olacak diyorum. Cezaevinden siirekli telefon ediyor bana. Acikta telefon serbest ya. Mutlaka her giin
arwyor. Onceden her aksam arwyordu, simdi sabah da artyor. Kontrol ediyor beni. Hissediyorum.” (Nejla Hanim, 52 yas)

“Esim ¢ok kiskamyor beni, 0dii kopuyor. Siirekli karamsar. Her mektubunda yaziyor. Cekip gitmemden
korkuyor. Burada neler var, adamlar giriyor, arkasindan bosanma kagidr geliyor diyor. Sen nasil bir kadinsin onca seye
ragmen bana sahip ¢ikiyorsun diyor. Disart ¢tkman bile kiskaniyor.” (Sevda Hanim, 26 yas)

3.9. Katilimcilarin Kendilerini Koruma Stratejileri: “Kapidaki Ayakkabilar”

Gortustilen kadinlarin bircogu esleri cezaevine girdikten sonra yasadiklar1 zorluklar nedeniyle,
kendisini dedikodulardan ya da kétii niyetli insanlardan korumak adina gesitli stratejiler gelistirdiklerini
sOylemistir. Kadinlar; eslerinin ya da cevrelerinin kendileri hakkinda kétii diistincelere kapilmamas1 ve
etraftan korktuklar1 i¢in bu tiir yontemler gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin bu amagla
gelistirdigi pek ¢ok strateji bulunmaktadir. Bu gelistirilen stratejilerin birisi esleri cezaevinde oldugu icin
normalden daha farkli, daha 6zenli davranma yoluna gitme stratejisidir. Cogu kadin normal yasamlarindan
feragat ettikleri noktalar bulundugunu, ciinkii aksi halde ¢evrelerinin ya da toplumun kendilerine kot
gozle bakabilecegini dile getirmislerdir. Goriisiilenlerden Deniz Hanim bu stratejiyi kisisel goriintiistine
yansitarak uygulamaktadir:

“Mesela bak simdi benim kiyafetime. Nasilim? Normalde ¢ok bakiml birisiyim ben, ama bunlar bana kulp
takmasin diye her yere ¢ok pas pal gidiyorum. Bilerek. Sonra arkamdan derler aa bak esi iceride bu siis pesinde diye.
Giysilerime daha ¢ok dikkat ediyorum o nedenle. Aslinda esin cezaevine girince herkesin bakis acis1 degisiyor. Biraz da
geng giizelsen zaten yandin.” (Deniz Hamim, 31 yas)

Katilimcilar arasinda esinin ailesi ile birlikte yasayan Esra Harnum bu farkli davranma stratejisini
6zenli davranmanin yani sira esinin ailesinin yanina tasinma yoluyla da uygulamaktadir:

“Esimin ailesi cesitli korkularla beni yanlarina istedi. Hani ben yalniz oturmus olsam, biri kapiya dayansa gece
her sey olabilir. Bu sefer falanca evine birini aldi deseler ben ne yaparim. Bunun gibi seyler var. Esi cezaevinde olan
insana kétii bakan insanlar var, ama onlar: yenmek de biraz kendi elimizde. Bir seylerle savasmak, miicadele etmek
gerekiyor.” (Esra Hanim, 30 yas)

Ozenli ve farkli davranma yoluna gitme stratejisinin ardindan katilimecilarin olusturdugu diger
kendini koruma stratejisi ise; esin yoklugunun cevreden gizlenmesi yontemidir. Bir¢ok katilimci esinin
cezaevinde oldugunu ¢evresi ile paylasmama nedeninin en énemli sebeplerinden birisinin yalniz oldugunun
bilinme korkusu oldugunu ifade etmistir.

“Ben soylememe taraftarnyim ne yalan soyleyeyim. Bagima bir sey gelirse diyorum, evde yalmiz oldugumu
bilirlerse diyorum, korkuyorum agikcast séylemiyorum hi¢ kimseye. Cocuklar da séylemiyorlar. Arkadaglarina dahi
soylemiyorlar. Babam Antalya’da ¢alisiyor, gelecek diyor oglum. Kizim da oyle.” (Sevda Hamim, 26 yas)

“Ben burada yalmz yagayan bir insamm. Cocugum var, sirtimda bir erkegim yok beni koruyan. Bilirsiniz
yalniz bir insan zordur. Allah korusun biri kafaya taksa, bir sey yapsa. Mesela gelirken belki kapida gormiissiindiir,
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erkek ayakkabisi var benim kapimda. Her zaman dyle ayakkabi koyuyorum. Yani evde insan ¢ok var sansinlar diye. Yani
yalniz kaliyorsun. Allah icin rahatsiz eden olmadi. Yilladir bu mahalledeyim, kayinvalidemden beri herkes taniyor
kendi namusu gibi kolluyorlar, ama benim de kimseyle iliskim yok kimseyle muhatabim yok.” (Asiye Hanim, 33 yas)

3.10. Ziyaret ve Haberlesme: “Elimde Para Kalirsa”

Katilimcilarin tamami eslerini cezaevinde ziyaret etmektedirler, ancak ziyaret etme sikliklar1 ve
ziyaret diizeni katilmcidan katilmciya degismektedir. Bazi katiimcilarin egleri farkli sehirlerdeki
cezaevlerindedirler. Bu katilimcilar, esi kendisi ile ayni sehirdeki cezaevinde olan katilimcilara oranla
eslerini daha seyrek ziyaret etmektedirler.

“Sincan’daydr 4 yildir. Su an Samsun’da iki aydir. Ben bakanhiga dilekce verdim. Benim durumum yok
gidemiyorum esimin yanina, ¢ocugumu gotiiremiyorum dedim. Belediyeye basourdum, yol parasi istedim sag olsunlar
verdiler. Oylece cocu§gumu aldim gittim.” (Asiye Hanim, 33 yas)

Esi baska sehirdeki bir cezaevinde kalmakta olan Arzu Hanim, kendi ziyaret diizenini sdyle
anlatmaktadir:

“Uzakta, simdi acik goriise gidiyorum sadece. Bir de Pazar giinleri telefonda konusuyoruz. Ben 2 haftada bir
aciga ziyarete gidiyorum. Cocuklarin okulu oldugundan her zaman gelemiyorlar. Arada izin alinca ya da devamsizlik
olunca geliyorlar.” (Arzu Hanim, 34 yas)

Gortstilenlerin biyiitk ¢cogunlugunun temel ziyaret oriintiisii eslerini yalnizca genellikle ayda bir
olan acik goriislerde ziyaret etmektir. Bunun en onemli nedeni olarak ise ekonomik nedenleri
gostermislerdir.

“Acgik goriislerde ayda bir kere ziyaret ediyorum. Bir sefer gidebiliyorum, ciinkii maddi imkdmim anca o
kadar1.” (Elif Hanim, 44 yas)

“Ben simdi her hafta kapali goriis var. Ayda bir kere acik goriis var. Ben simdi kapaliya gidemiyorum. Ayda
bir kere agik goriise gidiyorum. Is yerinden zar zor izin aliyorum onda da. En son iste kizim, ben kayinovalidem gittik. E
simdi maddi durumdan dolay: gidemem.” (Fatma Hanmim, 32 yas)

Ziyaretler sik yapilamasa da her katilimci esleri ile diizenli bir bicimde telefonda goriismekte ve
¢ogunlugu da buna ek olarak mektuplagsmaktadir. Mektup, 6zellikle cocuklar ve babalar: arasinda 6zel bir
iletisim yontemidir. Katilimcilardan bazilari eslerinin cezaevinde cesitli el isleri yapip cocuklarina ve
kendisine verdigini, bunun 6zellikle ¢ocuklarini ¢ok sevindirdigini soylemistir.

“Babalar: mektup génderir, boncukla bir seyler yapar, telefonda gtizel konusur. Bazen kuruyemis, boncuk falan
aps ile gonderir. O tiir seyler yapar, cocuklar sevinir.” (Filiz Hanim, 34 yas)

Katilimcilarin tamamina yakini cezaevine eslerinin yanina gittiklerinde sohbetlerinin genellikle
olumlu gectigini ifade etmislerdir. Sohbet konularini; disaridaki esin yasamini nasil stirdirduagi, ¢cocuklarin
nasil oldugu, cezaevindeki esin neler yaptig1 odakli oldugunu belirtmislerdir.

“Nasilsiniz, iyi misiniz, ¢ocuklar nasil, torunlar napiyor diye soruyor. Biz de onu soruyoruz. Sikintist var mi,
guinii geciyor mu diye.” (Giilsen Hanim, 50 yas)

“Genelde ben oramn, igerisinin nasil oldugunu soruyorum. Merak ediyorum. Rahat oldugunu soyliiyor. Rahat
derken hani calistyoruz. Oturup diisiinmiiyorlar. Calistyoruz diyor, geziyoruz diyor. Oturup diisiinmeye firsat
kalmyor diyor. Rahat oldugunu soyliiyor yani. Cocuklarini ¢cok ézlediginden bahsediyor. Ne yaptigum soruyor. Nasil
geciniyorsun annemlerden yardim aliyor musun diyor.” (Didem Hanim, 33 yas)

Katilimcilarin énemli bir kismi kendi yasamlarinda sorunlari olsa dahi bunu eslerine tizmemek i¢in
yansitmadiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilar, ziyarette eslerine cezaevinde gecirdikleri giinlere dair
sorular sorduklarimi sdylemislerdir. Katilimcilarin eslerinin ¢ogunlugu, kadinlara cezaevindeki yasamlarina
dair olumsuz seyler anlatmaktadirlar. Alisamamak, cezaevinde kalan diger kisilerden yakinmak,
cezaevindeki hijyen sorunlarindan bahsetmek katilimcilarin eslerinin temel cezaevi anlatilarindandr.

Katilimcilarin biiytik cogunlugu, eslerinin cezaevine girdikten sonra belirli noktalarda, ¢ogunlukla
da iyi anlamda degistigini diistinmektedir. Kadinlar, eslerinin ziyaretlerde, telefon goriismelerinde ya da
mektuplarinda eskiye oranla ¢ok daha olumlu seyler soylediklerini ve gelecekte daha iyi olacaklarimni, eski
hatalarini tekrarlamayacaklarini diistinmektedirler. Ancak ¢ogunlugu boyle diisiinmesine karsin bir grup
katilimci ise yine de eslerinin daha iyi olacagindan emin olamadiklarini, eskiye doéner, ayni seyleri yasarim
korkusu yasadiklarmi ve esi cikip gercekten degistigini gostermeden de bir sey diyemeyeceklerini
vurgulamuslardir.

“Bir kere nasil diyeyim o amcasimin oglu fikri kafadan tamamen gitti. O arkadag ortami bitmistir diyordum
kafamdan, ama su anda daha da ¢ok eminim. Kesinlikle. Bir buradan ¢ikayim ne aile ne arkadas hi¢ kimse olmayacak
hayatimda diyor. Buras: benim icin bir simavnug diyor esim. Zaten su uyusturucu olaylarmdan sonra namaza
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baslamisti. Cezaevine girmeden bir senedir kiliyordu ve oraya girince de hala birakmad: kiliyor namazim. Kesinlikle
diyor benim icin her sey degisti. Kesinlikle eski mahalleme adimimi atmam, hicbir arkadasimla goriismem. Benim igin
sadece cocuklarim ve sen olursun diyor, ¢tinkii orada durup diisiiniiyor bana yaptiklarim nasil yaptigini. Beni
kaybetme korkusu var, su anda bile var. Ben cezaevindeyim Sevda acaba gider mi, biri aklini geler mi ne olur ne olmaz.
Bir stirii fikirler var. Bunlan yiiziime karst soyliiyor ve mektubunda da dile getiriyor. Ama yine de diyorum, ¢ikacak
mu, gikinca nasil olacak? Insallah boyle seyler bir daha yasanmaz.” (Sevda Hanim, 26 yas)

3.11. Katilimcilarin Cezaevi ile Ilgili Deneyimledikleri Zorluklar: “Bir Kuyuyu Esip, Kuyunun
Icinden Karanliga Girmek Gibi”

Katilimcilarin tamaminin cezaevi ile ilgili olumsuz diistinceleri mevcuttur ve cezaevi 6zelinde
yasadiklar1 zorluklar oldugunu vurgulamiglardir. Bahsettikleri bu zorluklar; ulagim, ulasimin neden oldugu
ekonomik zorlanma, is yeri ve okuldan izin almada zorlanma, ziyaret siirecinin fazla zaman almasi,
cezaevinde uygulanan giivenlik 6nlemlerinden kaynaklanan zorlanma, cezaevi sistemini anlayamamaya
dontik sorunlar, ziyaret siiresinin kisalig1 ve ziyaret ortaminda esleri ile yalniz kalamamalaridir.

Cezaevine ulasim, hem vakit hem ekonomik nedenlerle katilimcilarimin tamaminin zorluk olarak
adlandirdig1 bir durum olmustur. Cezaevine ulasimla ilgili bahsedilen en temel zorluk ‘birkac¢ vasita
degistirme’ zorlugudur. Cogu katilimci cezaevlerine toplu ulasim kullanarak gitmektedirler ve bircogu
cezaevine ulasabilmek icin en az ti¢ vasita degistirmek zorunda oldugunu soylemistir.

“Bazen ekmek param olmuyor ki otobiis paras: bulayim. Kizilay’a in, oradan aktarma yap, oradan yine aktar
bir siirii para. Cok zor.” (Giil Hanim, 27 yas)

Katilimcilarin bazilarimin ulasim harici cezaevi ile ilgili bir baska sorunu da ziyaretin kisitli olmasina
bagl olarak gelisen, ziyaret stirecinde esleri ile yalniz kalamamalaridir.

“Goriismenin bu kadar kisith olmasi... 45 dakika! Bir hafta bekliyorum 45 dakika esimin sesini duyabilmek
icin. Tek bagina da gitmiyorsun, e annesi, babasi, abisi, 10 ar dakikadan...” (Esra Hanim, 30 yas)

“Zaten ailesi de oldugu i¢in, aym yerdeyiz, hi¢ disart gitmiyorlar ki. Yalniz birakalim yok. Beraber giriyorduk,
beraber ¢ikryorduk. Ne yapryorsun, ne ediyorsun, oturup ¢ay falan iciyoruz cocuklarla ilgili konusuyoruz. O sekil. Elini
bile tutamiyorsun.” (Meltem Hanim, 28 yas)

3.12. Esin Cezaevine Girmesine Neden Olan Sug Tiiriiniin Cevre ile Paylasilmas:: “Bir Adam

Oldiirse Benim Zoruma Gitmez”

Katilimcilarin tigte biri eslerinin hangi su¢ nedeniyle cezaevinde oldugunu c¢ok yakin gevreleri harig
geri kalan cevrelerinden gizlemektedirler. Esinin hangi tiir sugu isledigini ¢evrelerinden saklayan
katilimcilarin eslerinin cezaevine girmesine neden olan sug ttirleri; cinsel istismar, hirsizlik ve uyusturucu ile
ilgili suglardir. Bu gizlemenin nedeni olarak temelde utanmalarin ve toplum tarafindan kabul gérmeyen bir
su¢ tirdi oldugunu diisiinmelerini gostermektedirler. Geri kalan katihimcilar ise gevrelerinde esinin
cezaevinde oldugunu bilen insanlarin genellikle hangi sugtan 6tiirii cezaevinde oldugunu da bildiklerini,
ancak kendilerinin zorda kalmadikga eslerinin sug tiirleri hakkinda konusmadiklarini vurgulamislardir. Esi
hirsizlik su¢undan cezaevinde olan Filiz Hanim, esinin sugunu ¢ocuklari ile dahi paylasamadigini su sozlerle
dile getirmistir:

“Hani bir esim konusu agilacak diye korkuyorum. Hani ister istemez. Bir adam éldiirse benim zoruma gitmez.
O su¢luydu, bu sucluydu adami vurdu derim, ama bu iste huy olunca ¢ok zor. Yani ben utanmyorum. Cok kisiye de
diyorum ki adam ¢6ldiirmiis. Ben demiyorum bu igi yapti. Cocuklarima da ben dedim adam vurmaktan girdi, kahvede
kavgaya kanisti. Yiiz kizartici. Bir milletin yaninda, bir akrabarmin yaninda oturup diyemiyorsun hicbir sey. Yani dilin
hi¢ uzun degil. Utandiricr bir sey yani. Cocuklarumn bilmesini istemiyorum. Hani diyorum bakkala gidince elinizi bir
seye uzatmayin. Ben diyorum babaniz kahvede tartisti, adam bicakladi. Cocuklara oyle diyorum.” (Filiz Hanim, 34
yas)

“Sucu cok agr bir sug. Insanlar kabul edemiyorlar, hani benim esimin icerde bulundugu suc kapsamini
diyorum. Ozellikle o suctan olanlart dishyorlar. Ben cok nadirdir konusuyorum, ama onlar da ailesi zaten biliyorlar.
Ama kéyde genelde hani kimse gelip benim karsima cikip da senin kocan bundan mu girdi ne oldu hani béyle bir
konusmayla ben hi¢ karsi karsiya kalmadim, ciinkii asla paylagmiyorum.” (Esra Hanim, 30 yas)

3.13. Destek Mekanizmalari: “Devletten Baska Kapimi Calan Olmad1”

Gortstilen kisilere esleri cezaevine girdikten sonra gelisen siirecte kendilerine en ¢ok kimlerin destek
oldugu sorulmustur. Kadinlar bu stiregte kendilerine en ¢ok destek olan kisiler/mekanizmalar olarak; kendi
cocuklarini, kendi aile iiyelerini, arkadaslarini, devleti ve eslerinin ailelerini gostermislerdir. Bu kisiler
arasmda katilimcilarin en fazla yardimimn dile getirdigi grup kendi aile tiyeleridir.

Bir tek kendi annemden destek gordiim, baska kimse kapum ¢alip da soyle misin demedi.” (Giil Hamim, 27 yas)
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Katilimcilarin ¢ok azi eglerinin aile iiyelerinin kendilerine destek oldugunu sdylemistir. Oyle ki
bircok katilimci eslerinin ailesinin kendilerine daha fazla destek olmasi gerektigini, ama olmadiginm
soylemistir. Bircok katilimcinin esleri cezaevine girmesi sonrasinda, eslerinin ailelerinden bekledigi destegi
alamadig1 ve bu nedenle eslerinin ailelerine kars1 “sitemkar” olduklar1 anlasiimistir.

“Kaynanam kaymbabam bana yardim etmeliydi. Onlardan bekliyordum kira olsun... En azindan ogullarina
bakabilirlerdi, avukat tutabilirlerdi. Bir giine bir giin telefon dahi agmadilar. Torunlari cigerleri yani. Beni
sevmeyebilirsin, ama ag¢ bunlarla konus sonucta senin camndrr.” (Miijde Hamim, 45 yas)

“Beni esim cezaevine girdiginden beri bir kere arayip sormadilar, aylardir tek basinayim, bilmedigim bir
yerdeyim. Kendimi gectim ¢ocuklarimi da aramyorlar. Onlar sizin torunlariniz, canvmz halbuki.” (Sevda Hamim, 26
yas)

Katilimcilardan bir¢ogu siire¢ igerisinde manevi olarak da ¢ok yalniz hissettiklerini,
konusabilecekleri kimselerinin olmadigini ifade etmislerdir.

“Tabii ki de yeterli degil. Ben nasil diyeyim kendimi ¢ok yalniz hissettim. Kimseyle paylasamadim, o nedenle
size dedim ya hayatimda ilk defa biriyle paylasiyorum bunlari, iyi geliyor diye. Elbette kardeslerim falan var, ama
bunlar: nasil anlatacaksin? Mesela kiz kardeslerimle cok yakinim, ama bu tiir konusmalar: onlarla yapmam. Bu stirecte
gercekten konusabilecegim birisi olsa daha iyi olurdu. Mesela benim ailem kendi etti kendi buldu hesabi yapti, sen niye
tiziiltiyorsun dediler. Ben cocuklarimin agladigim gordiikge, benim carmum ¢ok yanyordu.” (Elif Hanim, 44 yas)

Katilimcilarin 6nemli bir kismi devletin kendilerine sundugu desteklerden olduk¢a memnundur,
ancak goriismenin ilerleyen asamalarinda devletin sunabilecegi hizmetlere ¢nerilerde bulunmus ve aksak
baz1 yonlerini dile getirmiglerdir.

“Valla ben maddi olarak kimseden destek goérmedim demin dedigim gibi. Allah bin kere razi olsun
devletimizden. Ben ne gordiiysem devletimizden gordiim, onlar bana sahip ¢ikti. Bana el actilar. Onlar olmasa belki
durumum daha kotii olurdu, daha farkli olurdu bunda yalan yok, bu gercek bir sey.” (Asiye Hanim, 33 yas)

“Valla bir devlet yardim etti dogruyu soylemek gerekirse. Sadece devletten yardum aldik. Tabii baska da
olabilirdi, ama devlet yine sag olsun. Valla esim dostum akrabam ve onun akrabalarmdan bin kat iyiydi devlet. Bin kat
iyiydi.” (Miijde Hanum, 45 yas)

Katilimcilarin destek mekanizmalar ile ilgili anlatilarinda goze carpan ¢nemli bir detay sudur ki
hicbir katilimer aldig1r maddi ya da manevi destegi kendi durumunun tstesinden gelebilmek adina yeterli
gormemektedir. Yakinlar1 ya da devlet onlar1 bu siirecte daha fazla desteklemelidir. Katilimcilara bu
noktada devlet tarafindan saglanabilecek ne tiir hizmetlere ihtiya¢ duyduklari sorulmustur. Katilimcilar
kendilerine maddi yardim yapilmasi ya da var olan maddi yardimin devam ettirilmesi veya arttirilmasi,
¢ocuklarinin okul masraflarina ve giinliik ihtiyaclarina yonelik yardim yapilmasi, kira yardimi, yiyecek ve
yakacak yardimi, is bulmanin kolaylastirilmasi, esya yardimi, psikolojik destek ve cezaevindeki es ile
goriismenin kolaylastirilmasi ile ilgili dtizenlemeleri ihtiya¢ duyduklar1 hizmetler olarak tanimlamislardir.

“Birisi cezaevine girdiginde esi yalniz kaliyor. Diyelim ki kimsesi yok illa ki is bulacak. Tabi ki hayat devam
ediyor. Geginmek icin miicadele etmesi lazim. Kirasina yardim edilmesi lazim, faturalarina yardim edilmesi lazim. En
azindan i bulana kadar, ayaklarimn iizerinde durana kadar. Bu tiir hizmetlerin olmasi lazim. Mesela bizim iilkemizde
esinin ailesi ile ok sorun yasayan insan var. [1k basta olmasa bile sonradan sorun yaswyorlar. Mesela esimin ailesinin
beni bu sekilde birakmast beni kdseye sikistirdi. Ben kotii yola da girebilirim. Benim 1100 tl kivam var, faturalarim var.
Ben vasifsiz bir elemanim, bir is buldugumda tezgahtarlik yapabilirim, ¢agri merkezinde ¢alisabilirim. Alacagim maag
1200 tl. Benim kirama zor yeter. E benim yemem icmem ne olacak. Ozel ihtiyaclart da gectim. Sadece kira, faturalar,
yeme i¢me 2000 tl. Ondan sonra ne oluyor. Ondan istiyorsun, bundan istiyorsun. Olmayinca bagka yollara giriyorsun.
Esinden ayrilmak zorunda kalyorsun. Bu tarz seyler yasaniyor ve ben bunlari ¢ok gordiim cevremde. Ben bunlar
yasamak istemiyorum.” (Deniz Hanim, 31 yas)

Cocuklarinin ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasindaki istekleri hemen hemen her katilimcinin dile
getirdigi bir durum olmustur:

“Ben en fazla cocuklar icin zorluk gecirdim. Mesela okullari, okula gitmeleri, onlarin masraflari... Bu
konularda destek olabilir.” (Ayse Hanim, 44 yas)
3.14. Bosanma: “Bu Saatten Sonra Ancak Evimde Kose Yastig1 Olur”

Bosanma, katilimcilarin gelecek planlari hakkinda konusulurken zaman zaman soziinii ettikleri bir
mesele olmustur. Esi, cinayet sugundan cezaevinde bulunan ve esiyle bosanmayi ciddi anlamda diistinmekte
olan bir katilimci ¢ocuklari nedeniyle bunu yapamayacagini sdylemistir:
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“Cikarsa, kocamla bir araya gelmek istemiyorum. Ciksa aym seyleri yine yasarim diye korkuyorum. Bosanma
diisiincem vardi. Esim de biliyordu, hemen de hazir o, ama ¢ocuklar istemiyorlar. Goriisme, bir araya gelme anne, ama
imzay: da atma, seni herkes bog bilmesin diyorlar bana.” (Ayse Hanim, 44 yas)

Bazi katilmcilar eslerinin kendilerine yasattigi bunca zorluktan sonra, cezaevinden cikip ailesine
bakmasi gerektigini soylemektedirler.

“Esim goz gore gore bir delilik yapti, aptallik yapti. Hata iizerine hata yapiyorsun, ben o hatalari kapatmanin
pesinde kosuyorum Hatay: o yaptigi halde gemiyi ilk terk eden fareler olur ya, o fare olmak istemiyorum. Bosanmak icin
evlenmiyorum. Essek gibi calisip bana bakacak.” (Zehra Hanim, 33 yas)

Esi ile bosanmay1 diisiinen, ama yapamayan diger katilimcilarin da en temelinde ‘evde bir erkegin
var goriinmesini’ nemsedikleri ve bunu topluma kars: bir koruma olarak gordiikleri anlagilmistir.

“Size bir de agik konusayum mu? Esimin ¢ikmast ¢ikmamast artik beni hig ilgilendirmiyor. Evimde sadece kdse
yastigi olarak kalr, ¢iinkti ¢ok sinirliyim yaptig1 hataya. Ben ona artik kése yasti$i olarak bakarim, yani baska bir sifatla
bakmam. Cikmus, ¢ikmanug hi¢ umurumda degil. Ben tek basima bunu yaptiysam daha da iyisini yaparim, yeter ki isim
olsun. Isterse 5 sene kalsin o orada.” (Zehra Hanum, 33 yas)

TARTISMA

Katilimcilarin egitim durumlarina bakildiginda biiyitk ¢ogunlugunun ilkokul mezunu ya da hig
okula gitmemis kisilerden olustugu goriilmektedir. Diinya genelinde mahktm esleri ile yapilmis farkl
calismalara bakildiginda da ¢ogu ¢alismada bu galismadakine benzer sonuglar ortaya ciktig1 goriilmektedir.
Lowenstein (1984, 1986)'1n Israil’de yaptig1 iki calismasina katilan ve esleri cezaevinde olan kadinlarin egitim
diizeyleri lise mezunu ve asagisi seklinde degismektedir. Lowenstein (1986)'1n calismasina katilan mahktm
eslerinin yalmzca %28’i lise egitimini tamamlamuslardir. Western ve McLanahan (2000)'in ¢alismasma
katilan mahktm eslerinin de egitim diizeyleri oldukca diisiik bulunmustur. Arditti ve arkadaslar1 (2003)" un
calismasinda ise mahktm eslerinin biiyiik ¢ogunlugunun yalnizca temel egitimi tamamladig1 anlasilmistir.
Diinya’da ve Tiirkiye'de kiz cocuklarinin egitim konusunda erkeklere oranla dezavantajli konumda
olduklar1 bilinmektedir. TUIK (2015)'in agikladig1 toplumsal cinsiyet istatistikleri de bunu dogrulamaktadir.
Bu istatistiklere gore giintimiizde kiz ve erkek ¢ocuklar arasinda okullasma oraninda ya da ytiksekdgrenim
gorme oraninda bir farklilik gozlenmese de okuryazar oranlarinda kadinlar erkeklere oranla geridedirler.
Gortistilen kadinlarin egitim durumlarinin; galisma yasamlarindan evliliklerine kadar bircok siirece etki
ettigi dustintilmektedir.

Katilimcilarin ¢ogunun is yasami yoktur. Var olanlarin ise isleri cogunlukla fabrika isciligi ve
gtindelik ev temizligi isidir. Su anda calismakta oldugunu soyleyen katiimcilarin yarisi calismaya egleri
cezaevine girdikten sonra baslamistir. Bu durum mahk(m ailelerinde yaygin goriilen bir oriintiidiir. Egin
cezaevine girmesi ile birlikte kadin es aileyi gecindiren kisi roliinii tistlenmekte ve aileyi gegindirebilmek
adina ¢alismaya baslamaktadirlar. Yapilan bircok ¢alismada benzer duruma rastlanmistir. Joseph Rowntree
Vakfinin Ingiltere’de gerceklestirdigi arastirmasina katilan esler bu sekilde davranmak durumunda
kaldiklarimi vurgulamuslardir (Smith ve arkadaslari, 2007). Arditti (2003)’'nin ¢alismasina katilan mahktm
eslerinin tigte ikisi esleri cezaevine girdikten sonra galismaya basladiklarini ifade etmislerdir. Tiirkiye’de ise
Onal Dolek (2004)'in calismasina katilan hiikiimlii aile iiyelerinden calismakta olanlarmn %56.4’ti calismaya
yakinlar1 cezaevine girdikten sonra basladigini soylemistir. Katilimcilarin eslerinin cezaevine girmesi ile
birlikte gelisen stiregte, ailelerini ayakta tutabilmek adina calismaya baslamalari, onlarin yasam miicadeleleri
adina olumlu bir durum olarak gortilmektedir. Diger bir yandan ¢ocuklar1 kiiciik olan ya da daha once is
yasami hi¢ olmamis kadinlarin ¢alisma yasamina ge¢mesi zor olacagindan otiirii; sosyal yardimlara ihtiyag
duyma durumu da 6rneklem icerisinde yaygindir. Bu kadinlar1 is yasamina gegis siirecinde destekleyecek
sosyal yardimlarin devamina ve uzun vadede istihdamlarinin saglanmasi icin yapilacak mesleki calismalara
ihtiyag vardir.

Katilimcilarin birgogu, oldukga erken yaslarda evlilik yapmuslardir. Katilimcilarin ¢ogunun evlilik
yast 18 yas ve altidir. Erken yasta yapilan evlilikler gesitli olumsuzluklar: beraberinde getirmektedir. Bu
olumsuzluklar; anne ¢ocuk saghigi baglamindaki olumsuzluklar ya da kadinin toplumsal yasamda dislanma,
siddet, baskiya maruz kalmasi veya evlilik icerisinde evlilik odakli cesitli sorunlar yasanmasi olarak
aciklanabilmektedirler (Yiiksek-Kaptanoglu ve Ergo¢men, 2012). Erken yasta yapilan evlilik, evlilik
icerisinde ciddi denebilecek sorunlar ve nihayetinde erkek esin cezaevine girmesinin ¢ogu katilimciy1
oldukca olumsuz etkiledigi gortilmustiir. Kiz cocuklarinin egitim yasamlarina devam etmeleri desteklenmeli
ve evlilik yasiin yasal sinirlarin tizerine mutlaka ¢ekilmesi saglanmalidir. Egitimini belirli bir noktaya kadar
tamamlamis, saglikli kararlar alabilen ve meslek sahibi kadinlarin eslerinin cezaevine girmesi durumundan

-760 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research o
L
Cilt: 13 Sayi: 75 Year: 2020 & Volume: 13 Issue: 75 Year: 2020 3

daha az hasar alacagina inanilmaktadir. Esin cezaevine girmesi durumu manevi olarak yipratici olsa da, bu
calismada da ortaya cikan sey su olmustur ki katihimcilarin ekonomik temelli ihtiyaglar: o kadar baskindir ki
baslarindaki durumun diger yonlerini sorgulamalar1 miimkiin olmayip hayatta kalmaya ¢alismaya -hakli
olarak- odaklanmaktadirlar. Kiz ¢ocuklarmmin ayaklarinin {izerinde durabilecek sekilde yetistirilmesi,
ailelerinin basma olumsuz bir yasam durumu geldiginde ayakta kalabilmeleri adma oldukca
onemsenmektedir.

Katilimcilarin kimlerle birlikte yasadiklar: incelendiginde ¢cogunlugunun kendi ¢ocuklar ile birlikte
kiralik evlerde oturduklar: goriilmiistiir. Kirada olanlarin birgogu kiralarin1 6demekte zorlandiklarin ifade
etmiglerdir. Schneller (1975)'m, Lowenstein (1986)'m ve Davis (1992)in ¢alismasma katilan mahkam
eslerinin bircogu da kirada oturmakta ve kiralarini ddemekte zorlandiklarini ifade etmektedirler. Kirada
oturma, kiray1 6demekte zorlanma ve evden ¢ikarilma riski, mahktim aileleri i¢in ortak bir durum olarak
goze carpmaktadir. Katilimcilardan, eslerinin ailelerinin evlerinde oturanlarin da evleri, eslerinin aileleri
tarafindan erkek gocuklarina saglanan evlerdir. Ancak esin cezaevine girmesi ile birlikte bazi kadinlar
eslerinin aileleri ile anlasmazhiga diismiis ve aile iligkileri bozulmustur. Sonucunda kadinlardan bazilarinin
bu evlerden ¢ikma riski bulunmaktadir. Bu durum, hali hazirda ekonomik agidan oldukc¢a zor durumda olan
katilimcilar i¢in son derece olumsuzdur. Esleri cezaevinde olan kadinlarin, eslerinin yoklugu stirecinde,
yakinlar1 tarafindan desteklenmeye ihtiyaglar: duyduklari goze carpmistir. Esin ailesi, bu yakinlarin basinda
gelmektedir. Esin ailesi ile bozulan iligkilerin, katilimcilara olumsuz etki ettigi goriilmektedir. Cezaevi
stirecinde bozulan aile iliskilerinin diizeltilmesi i¢cin mesleki ¢alismalara ihtiyag oldugu duistintilmektedir.

Katilimcilardan dortte biri kadari, esleri cezaevine girdikten sonra ailelerinin yanina tasinmak
durumunda kaldiklarin belirtmistir. Bu durum da Tiirkiye’ye de mevcut olan kolektif toplumsal yapr ile
iliskilendirilmektedir. Esin cezaevine girmesi sonrasi yalmiz kalan kisinin 6zellikle kadin olmasi, hem
ekonomik agidan hem de toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin aileler tarafindan korunma altina alinmas:
durumunu dogurabilmektedir. Onal Dolek’in galigmasina katilan mahkam ailelerinin %35,3'ti yakinlary
cezaevine girdikten sonra aile iiyelerinin yanlarma tagmmuslardir (2004). Arastirmaci da bu durumu
Turkiye'ye 6zgt toplumsal yapr ile iliskilendirmektedir. Kadinlarin eslerinin cezaevine girmesi sonrasi
bagimsiz sekilde hayatta kalabilecekleri ve diizenlerini saglikli bicimde siirdiirecekleri diizenlemeler
yapilmasi 6nemli goriilmektedir. Esin cezaevine girmesi sonrasi geride kalan esin aileye siginmasi, ilk etapta
olumlu olsa da bu durumun siire¢ olarak uzamasi halinde farkli bir takim sorunlari beraberinde
getirebilecegi diistintilmektedir.

Katilimcilarin gogunlugunun, ekonomik olarak asgari diizeyde kendine yetebilen aile profiline sahip
olduklar1 anlasilmistir. Esleri cezaevine giren kadinlar, ekonomik olarak eskiye oranla ¢ok daha fazla zor
duruma diismektedir. Onal Dolek (2004’)in calismasina katilan hiikiimlii ailelerinde de tamamiyla benzer bir
durum goriilmektedir. Buna gore bu ailelerin ekonomik gelirleri énceden de oldukga disiiktiir, ancak
hiikktimliiliikle birlikte maddi sikintilar daha da fazla derinlesmistir. Western ve McLanahan (2000) da
cezaevi siireci ile birlikte mahktm ailelerinin ekonomik olarak daha zor duruma diistiiklerini
soylemektedirler. Es mahktmiyeti, aileyi ekonomik agidan ¢ok zor duruma sokan bir siireg olmasi nedeniyle
mahk@m yakinlar tizerinde magduriyet yaratmaktadir. Ekonomik sorunlar ise aileleri bir¢ok farkl: risk ile
kars1 karsiya birakmaktadir.

Erkegin cezaevine girmesinin esini oldugu kadar, ¢ocuklarini da yoksullastirdigi bilinmektedir
(Defina ve Hannon, 2010). Bu ¢alismaya katilan kadinlarin g¢ocuklarindan bazilari babalarinin cezaevine
girmesi sonrasinda yasanan ekonomik sorunlar nedeniyle okullarmi birakmak durumunda kalmislardir.
Mahktim ¢ocuklarinda okulu birakma yaygin goriilen bir durumdur. Onal Délek (2004)'in ¢aligmasia
katilan mahkdm c¢ocuklarinin %16,6’s1 da hiikiimliililk durumu sonrasi okulu birakmislardir. Okulu
birakmanin ¢ocuklarda, kendi igerisinde bircok sorunu ve riski beraberinde getirdigi bilinmektedir. Bu
durum ebeveyni cezaevinde olan ¢ocuklarda sik goriilmesi nedeniyle, bu ¢ocuklarin okullarda takibinin iyi
yapilmasi gerektigi diistintilmektedir. Okulu birakma durumu olan ¢ocuklarin, okullarina devam etmeleri
icin gerekli miidahalelerin aileler ile isbirligi icerisinde 6gretmenler ve sosyal hizmet uzmanlarinin da
icerisinde yer aldifi uzmanlar tarafindan ortak vyiritiilecek c¢alismalarla saglanmas: gerektigine
inanilmaktadir. Okullarda galisacak sosyal hizmet uzmanlarinin varligimin bu noktada onemli olacagina
inanilmaktadir.

Katilimcilar, eslerinin cezaevine girmesi siirecinde ilk donemlerde psikolojik acidan oldukga fazla
zorluk yasadiklarmi, ancak zamanla anne de olmalar1 sebebiyle ¢ocuklar: icin kendilerini toparladiklarini
ifade etmislerdir. Katilimcilarin yasadiklar1 psikolojik zorluklar; uyku sorunlari, aglama krizleri, depresif
ruh hali, sinirlilik ve gevreye zarar verme gibi durumlardir. Lowenstein (1984)'1n calismasina katilan
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mahk(m esleri de eslerinin cezaevine girmesi sonras;; uyku sorunlari, {ziintli, yalmzlik ve stres
yasadiklarini ifade etmislerdir. Yakinlari cezaevine giren kisilerin siiregle birlikte takibini yapmak ve bu
durumdan dogan sorunlarmna yonelik gerekli psikolojik destekleri saglamak ve giiglendirmek
gerekmektedir. Boylelikle esleri cezaevine giren kadinlarin cezaevinin disinda sitirdiirmesi gereken
yasaminin daha olumlu olmasi saglanabilecektir.

Katilimcilarin bircogu, esleri ile kiyaslandiginda kendilerinin cezaevi siirecinde daha fazla magdur
oldugunu distindiiklerini ifade etmislerdir. Bunun en temel nedeni olarak ise; ekonomik yiikiin ve ailenin
sorumlulugunun kendi tizerlerine kalmasini géstermislerdir. Bu sorumlulugun kadinlar tarafindan agir bir
yiik olarak algilandig1 anlagilmaktadir. Arditti (2003)'nin galismasindaki katilimcilar da esleri cezaevine
girdikten sonra her konu ile tek baslarma ilgilenmek zorunda kalmalarmin ve desteksiz oluslarinin
kendilerinde bir yiik olusturdugunu ifade etmisleridir. Birgok kadin esinin cezaevinde, kendinin disaridaki
yasam miicadelesine kiyasla, rahat ve ‘garanti bir yasam siirdiigtine inanmaktadir. Esleri cezaevine giren
kadinlara yonelik sosyal ve ekonomik destek mekanizmalarinin belirlenip yasamlarina dahil edilmesi
gerekmektedir.

Katilimcilarin tamaminin cezaevi ile ilgili diistinceleri olumsuzdur. Cezaevleri genellikle; tiztinti,
ozlem ve aci ile 6zdeslesmis yerler olarak diistintilmektedir. Arditti (2003)'nin ¢alismasina katilmis olan
mahk@m esleri de cezaevi ile ilgili olumsuz gortislere sahiptirler. Bu ¢alismanin katilimcilar1 cezaevlerini
tiztintii ve sorunlarla beraber tanimlamaktadirlar. Comfort (2002) da San Quentin hapishanesine eglerini
ziyarete gelen kadinlarla yaptig1 calismasinda kadinlarin cezaevi algilarinin olumsuz olduguna ve bu algiy1
degistirmek adina cezaevlerini, kendi evleri ile 6zdeslestirebilmek adina cesitli stratejiler olusturduklaria
deginmektedir. Nesmith ve Ruhland (2008)'1n ¢alismasina katilmis ve babalar1 cezaevinde olan gocuklarin
ise cezaevi ile ilgili algilar1 olumsuzdur ve daha ¢ok korkuya dayanmaktadir. Cocuklar i¢in cezaevinin korku
ile 6zdeslestirilmesi bu alismadaki kadinlarin bircogunun kendi ¢ocuklar ile ilgili de dile getirdigi bir
durum olmustur. Ozellikle kapali goriise, baz1 goriismeciler korktuklart ve tizildiikleri igin cocuklarini
gotiirmediklerini sdylemiglerdir. Cezaevlerinin Arditti (2003)'nin de sdyledigi gibi aile dostu yerler olarak
revize edilmesinin kadinlarda ve cocuklarda olusmus bu olumsuz bakis acisimi bir miktar da olsa
azaltacagina inanilmaktadir. Suclulugun kaginilmaz olarak var olan bir olgu olarak goriindiigii giintimiiz
toplumunda, en azindan cezaevlerinde yapilacak olan iyilestirmeler, mahktm yakinlarinin mevcut
sorunlarinin azalmasi agisindan &nemli olacaktir. Ornegin, ebeveynleri cezaevinde olan gocuklar igin
cezaevlerinde yaslarma uygun bekleme ve oyun salonlariin olmasi; ¢ocuklarin yasadiklar: tizticti durumu
travmatize olmadan atlatmalarina yardimci olacaktir.

Baz1 arastirmacilar, mahkim ¢ocuklarmin saglikli gelisimi icin cezaevindeki anne ya da babalari ile
diizenli iletisim kurmalarinin sart oldugunu vurgulamaktadirlar (Dixey ve Woodall, 2012). Cezaevlerindeki
mahk@imlarla ¢ocuklarinin iletisiminin stirmesi i¢in profesyonel bir takim uygulamalara da ihtiyag¢ olduguna
inanilmaktadir. Cezaevlerindeki adli sosyal hizmet uzmanlarin; cocuklari ile iletisimi olmayan ya da az olan
mahktimlar belirleyip, bu kisilerin ¢ocuklari ile iletisim kuramama nedenlerini arastirip, bu nedenleri asma
yoniinde calismalarda bulunmasi onerilmektedir. Sosyal hizmet uzmanlarinin, ¢cocugu olan mahkéimlarin
cocuklar1 ile daha fazla zaman gecirebilmeleri i¢in savunuculuk calismalari yapmalar:i gerektigine
inamilmaktadir.

Katilimcilarin destek konusundaki en biiyiik hayal kirikliklar: eslerinin ailesine yoneliktir. Bircok
kadin eslerinin ailelerinin kendilerine siiregte daha fazla destek olmasini gerektigini diistiinmektedir. Haines
(1990) erkek tarafinin mahktm eglerine olan destegine yonelik literatiirde ¢ok fazla bilgiye rastlanmadigin
dile getirmektedir. Mahktm ailelerinin cevreden aldig1 destegin kiiltiirden kiiltire degistigine
inanilmaktadir (McWilliams, 1990). Sosyolojik agidan bazi kiiltiirlerin daha bireysel, bazilarmin ise daha
kolektif olduklar: bilinmektedir. Dolayisiyla bu degisimin temeldeki bu toplumsal yap: farki ile
aciklanabilecegine inanilmaktadir. Tiirk toplumu kolektif bir toplum oldugu igin; mahkiim yakinlarmnin
belirli kimselerce dislanmaya maruz kalsalar dahi, o6zellikle aile ve yakin cevre tarafindan destek
gordiiklerine inanilmamaktadir. Ote yandan kadinlarin, eglerinin durumunda onlarin ailelerini destek olma
konusunda neredeyse ‘zorunda’ olarak gérmelerinin ise yine bu yapi ile iligkili olduguna inanilmaktadir.
Kadinlar evlendikleri kisinin hatasinin sonuglarina, o katlanamadig; i¢in “ailelerinin” katlanmasi gerektigini
diuistinmektedirler. Bu durum ise aile iliskilerinde tahribata yol agabilmektedir.

Esin cezaevine girmesi kadinlar icin toplumsal cinsiyet odaginda ek bir takim zorluklar
getirmektedir. Kendini olumsuzluk yasamamak icin ekstra koruma zorunlulugu, esi cezaevine giren kadmn
icin elzem bir durum haline gelmistir. Halihazirda zor bir yasam durumu igerisinde olan kadinlarin, toplum
icerisinde eslerinin durumundan 6tiirti kendilerini kabul ettirmek adina yapmis olduklari ek ¢abalarin
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onlarin yasamlarmi daha da zor hale getirdigi aciktir. Ataerkil sistemin sebep oldugu bu durumun
diizelmesi icin makro ve mikro boyutta sosyal hizmet baglaminda kadinlar i¢in yapilmasi gereken
calismalara ve etkili dontistimlere ihtiyag vardir. Buna ek olarak basina olumsuz bir durum geldiginde
kadinlarin kendini koruyacak mekanizmalar oldugunu bilmesi ve bu mekanizmalarin iyi islemesi onlarm
korkularini agmalar1 noktasinda ¢ok nemlidir. Kadinlar: koruyan yasalarin ve uygulamalarin devamliligim
korumast ve eksiksiz sekilde uygulanma durumunun mevcut olmasi oldukca ¢nemli goriilmektedir.
Kadinlar1 korumak icin eksik olan yasalarin diizenlenmesi ve kadinlara yonelik giiglendirici hizmetlerin
artmasi Snemsenmektedir.

SONUC

Yapilan derinlemesine goriismeler sonucunda cesitli sonuglara ulasilmistir. Katilimcilarin birgogu
diisiik egitim diizeyine sahip ve ¢alismayan kisilerdir. Katilimcilarin esleri cezaevine girmeden onceki evlilik
yasamlarinda major sorunlar mevcuttur. Onemli orandaki katilimcinin egleri, baglarina gelen olay1 ve
mahkeme siirecini eslerinden gizlemislerdir. Eslerinin cezaevine girmesi ile birlikte kadinlarin yasaminda
ciddi degisimler meydana gelmistir. Ekonomik sorunlarin artmas: bu degisimin basinda gelmistir.
Kadinlarin okula devam eden cocuklarinin énemli bir kismi, babalariin cezaevine girmesi sonrasi gesitli
sorunlar yasamislardir. Okulu birakma, kizgmlik ve baba 6zleminin yarattig1 sorunlar ¢ocuklarda ortaya
¢ikan olumsuz durumlardan bazilaridir. Biiytik cogunlugu devlet destegi almakta olan ve bir kismi da
yalmizca bu desteklerle gecimini stirdiiren katithmcilarin, yasamlarma devam edebilmeleri igin devlet destegi
almalar1 onlar adina biiyiik 6nem tagimaktadir. Katilimcilarin bircogu, eslerinin cezaevine girmesi ile birlikte
gelisen siirecte gevreleri tarafindan daha ¢ok desteklenmeye ihtiya¢ duydugunu soylemistir. Katilimcilar
kendilerini, eslerine kiyasla daha magdur olarak gormektedirler. Esi cezaevinde olan kadma onyargil
bakildigini soyleyen kadinlar, olumsuz durumlara maruz kalmamak adina cesitli kendini koruma stratejileri
gelistirmislerdir.

Literatirde mahkéim yakinlarini ele alan calismalarin arttirilmasi ve bu grupla ilgili sosyal
politikalarin ve mesleki tiim ¢alismalarin planlanarak uygulanmasi 6nerilmektedir.
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